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ପ୍ରକାଶକଙ୍କ ମନ୍ତବ୍ୟ 


ସୋଭିଏତ୍‌ ୟୁୂନିଅନ୍‌ରେ କିପରି ପାରିବାରିକ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ବ୍ଯବସ୍ଥା କରାଯାଇଥାଏ 
ସେ ସଂପର୍କରେ କେତେକ ସୋଭିଏତ୍‌ ବିଜ୍ଞାନୀ ଆଉ ଶିକ୍ଷାବିଦ୍‌ ଏହି ପୂସ୍ତକଟିରେ 
ଆସେଚନା କରିଛନ୍ତି । ପାରିବାରିକ ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନରେ କାମରେ ଲଗାଇଗ ଭଳି 
କେତେକ ଉପଦେଶ ଓ ପରାମର୍ଶ ସେମାନେ ପିତାମାଚାମାନଙ୍କୁ ଏଥିରେ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି । 
ଏହି ପୂସ୍ତକଟି ପାଠ କରି ଭାରତୀୟ ପିତାମାତାମାନେ ଉପକୃତ ହେବେ ଓ ଏସବୁ 
ସେମାନଙ୍କ କାର୍ଯାରେ ଗଗିବ ବୋଲି ଆମେ ଆଶା କରୁଛୁ । ପୁସ୍ତକଟିର ଲେଖକମାନେ 
କହିଛନ୍ତି ଯେ , ମଣିଷର ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ଚୀଂର ଜନ୍ମ ଦିନରୃ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ 
ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଜୀବନର ପ୍ରତିଟି ପର୍ଯ୍ୟାୟରେ ବିଭିନ୍ନ ଶିକ୍ଷା ପଦ୍ଧତିର ପ୍ରୟୋଜନ ପଡ଼ିଥାଏ । 

ଜୀବନର ଅଭିଜ୍ଞତୀ ମଧ୍ଯରୁ ଗୃହୀତ ଉଦାହରଣକୂ ଭିରି କରି ମେକବୋଧ୍ୟ ଭାଷାରେ 
ଶିଶୁ ଜୀବନର ଚଟିଳତମ ପର୍ଯାୟଗୁଡ଼ିକୁ ¬ ବୟଃସନ୍ଧି କାଳଗୁଡ଼ିକୁ ଏଥିରେ ବର୍ନା 
କରାଯାଇଛି । ସବୁଠାରୁ ଜଟିଳ ପରିସ୍ଥିତିରେ ବି ଧେ ର୍ଯା ଧାରଣ କରିବା ପାଇଁ 
ବାପାମାମାନଙ୍କୁ ଲେଖକବ୍‌ୃନ୍ଦ ଉପଦେଶ ଦେଇଛନ୍ତି । କାରଣ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଚରିତ୍ରରେ 
“କାଠିନ୍ୟଂ୬ ଅନେକ ସମୟରେ ଦେଖାଦେଇଥାଏ ଶାରୀରିକ ଅଭ୍ିବ୍ଦି ଏବଂ ଦେହଯନ୍ତ୍ର 
ମଧ୍ୟରେ ଘଟମାନ ମନସ୍ତାର୍ବିକ-ଦେ ହିକ ପରିବର୍ଭନ ହେତୁ । ଏହି ପୁସ୍ତକଟିରେ କେତେକ 
ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯୟସୂଚକ ଘଟଣାର ଉଲ୍ଲେଖ ଯେ ରହିଛି, ଏଥିରେ ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ, ତେବେ 
ଅସାଧାରଣ ପରିଛିତିରେ ପ୍ରୟୋଗ କମର ଭଳି କେତେକ ସଠିକ ଶିକ୍ଷା ପଦ୍ଧତି ମଧ୍ଯ 
ପିତାମାତାଙ୍କ ପାଇି ଲେଖକବ୍‌ନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କରିଛନ୍ତି । ସନ୍ତାନସନ୍ତତିମାନଙ୍କୁ ଗଳନପାଳନ 
କରିବା କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରଧାନ ସର୍ଭଟି ହେଇ ¬ ଶିଶୂର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ପ୍ରତି ଶଦ୍ଧା ଏବଂ ପିତାମାତାଙ୍କ 
ପକ୍ଷରୁ ଯୁକ୍ତିସଂଗତ ସ୍ଟେହଶଦ୍ଧା । ସମସ୍ତ ପ୍ରକୀରର ଚରମ ଅବସ୍ଥା ବିର୍ରଦ୍ଧରେ 
ପିତାମାତାମାନଙ୍କୁ ପୂୃସ୍ତକର ଲେଖକମାନେ ସତର୍କ କରି ଦେଇଛନ୍ତି । ଶିଶୁମାନଙ୍କ ପ୍ରତି 
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ସ୍ବେହଶବ୍ଦା ପ୍ରଦର୍ଶନ ଓ କଠୋରତା ଅବଲମ୍ବନ , ଏହି ଉତ୍ୟ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଚରମ ଅବସ୍ଥା 
ହେଉଛି କ୍ଷତିକାରକ । 

ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ହେଉଛି ଏକ ଜଟିଳ ଏବଂ ବହୁମୂଖୀ ପ୍ରକିୟା । ଏଥିରେ ପିତାମାତାଙ୍କ 
ସମେତ ପରିବାରର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସଦସ୍ଯ, ସୂଇ ଆଉ ରାସ୍ତାଘାଟରେ ଶିିଶୂମାନଙ୍କ 
ଚତୁର୍ପାର୍ଶ୍‌ ରେ ଥିବା ଗେକମାନେ ମଧ୍ଯ ଅଂଶଗ୍ରହଣ କରିଥାନ୍ତି । ତେବେ 
ସନ୍ତାନସନ୍ତତିମାନକୁ ମଣିଷ କରିବା ବିଷୟରେ ମୂଖ୍ୟ ରୂମିକାଟି ପିତାମାତାଙ୍କୁ ପାଳନ 
କରିବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ । ଏହି ପୂସ୍ତକଟି ସେଇମାନଙ୍କ ଭଦ୍େଶ୍ୟରେ ଲେଖାଯାଇଛି । 
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ସନ୍ତାନ ମଁଳନପାଳନର ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ 


ପିତାମାଚୀ ସେମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନସନ୍ତତଚିଙ୍କ ପାଇି ସୂଖମୟ ଶୈଶବ କାମନା 
କରିଥାନ୍ତି । କିନ୍ଧ ସୂଖମଯ ଶେ'ଶବ କହିଲେ ଆମେ କଂଣ ବୁଝୈ । ଆମେ ଆମ 
ପିଇମାନଙ୍କୁ ସ୍ନ୍ଦର ବେଶ ପୋଷାକରେ ସଜାଇଥାଏ , ସେମାନଙ୍କୁ ମୁହଁରେ ହସ , ଖୁସି 
ଆଉ ପ୍ରାଣୋଚଚଛତା ଦେଖିବାକୁ ଗୃହେ । ଏସବୁ ନିଶ୍ବିତ ଭାବେ ଭଲ , କିନ୍ଧ ଏହା ହେଉଛି 
ସୂଖର ଏକ କ୍ଷୁଦ୍ର ଅଂଶ ମାତ୍ର । 

ଘେକମାନେ ଅନେକ ସମୟରେ କହିଥାନ୍ତି : ଅଭାବ ଅନଟନ ଏବଂ ଅକାଳ ଦୁଃବିନ୍ତା 
ମଧ୍ୟରେ ଯେଉି ବ୍ୟଯକ୍ଥି ବଡ଼ ହୋଇଛି , ସେ ଶୈଶବର ବଞ୍ଚିତ । କିନ୍ତ ଅନ୍ତହୀନ ଆଳସ୍ୟ , 
ଆମୋଦପ୍ରମୋଦ ଏବଂ ଆନନ୍ଦ ଆର ପୃରି ମଧ୍ୟରେ ଅତିବାହିତ ଶେ ଶବକୂ କ'ଣ ଆମେ 
ସୂଖୀ ବୋଲି ଗଣ୍ଯ କରିବା ? ଅନେକଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଦୁଦ୍ଦିନହୀନ ନିଭ୍ଚିତ୍ତ ଶୈ ଶବ ହେଉଛି 
ସୂଖମୟ ଶୈ ଶବ । କିନ୍ ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ ଜୀବନ ଅର୍ଥହୀନ ହୋଇ ପଡ଼େ । କେବଳ 
ବୁଢି ମନୋବଳ ,„ ଅନୁଭୂତି ଓ ପେଶୀର ସୂସମଞ୍ଜସ ପୃଯୋଗ ହିଁ ଶିଶୁ ଆଉ ସାବାଳକ 
ନିର୍ବିଶେଷରେ ମଣିଷକୃ ପ୍ରକୃତ ଆନନ୍ଦ ଦାନ କରିଥାଏ । ନୃତନତ୍ୃ , ବିସ୍ବୟ , କୌତୃହଳ 
ଏବଂ ଆବିଷ୍ଠାରରେ ଭରପୂର କୀଡ଼ା ଆଉ ଶମ , ଜ୍ଞାନ ଆଉ ସୃଜନ , ମିଳାମିଶା ଓ ଗତି — 
ଏସବୁ ହେଉଛି ଶୈଶବର ପ୍ରକୃତ ଧର୍ମ । ଏବଂ ଏହିସବୁ କାର୍ଯାରେ ଶିଶୁ ଆଉ 
କିଶୋରମାନଙ୍କ ସହିତ ସେମାନଙ୍କ ସ୍ଵେହଶୀଳ ପିତାମାତା ଯଦି ରହତ୍ତି , ତେବେ ତାହା 
ସୂଖୀ ଶିଶୂ ବୋଲି ଆମେ କହି ପାରିବା । 

ଅନେକ ପିତାମାତା ମନରେ ଏକ ଭ୍ରାନ୍ତ ଧାରଣା ପୋଷଣ କରିଥାନ୍ତି ଯେ , 
ସେମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନସନ୍ତତିଙ୍କ ଭବିଷ୍ୟତ ବଂଶାନୂଗତିକ ଭାବେ ପୂର୍ବରୁ ସଂପୂର୍ଶ ନିର୍ଵାରିତ 
ହୋଇ ଯାଇଥାଏ । ସେମାନେ ମନେ କରନ୍ତି ଯେ , ସନ୍ତାନମାନେ ସେମାନଙ୍କ ପିତାମାତାଙ୍କ 
ନିକଟରୁ କେବଳ ନିପୂୃଣତା ଆଉ ଗ୍ରରିତ୍ରିକ ବୈ ଶିଷ୍ଟ୍ଯରାଜି ଗଭ କରି ନଥାନ୍ତି , ନେଂତିକ 
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ରୂପ ମଧ୍ୟ ମର କରିଥାନ୍ତି । ଏହିରଳି ଦୃଷ୍ତିଭଙଗି ଯଦି କୌଣସି ମେକର ଥାଏ , ତେବେ 
ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଉପନୀତ ହେବାକୁ ପଡ଼େ ଯେ , ଶିଶୁ ନିଜକୂ ନିଜେ ବିକାଶ ଜର କରେ , 
ଆମର ଉଦ୍ୟମ ବା ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ଉପରେ ତାକୁ ନିର୍ଭର କରିବାକୁ ପଡ଼େ ନାହିଁ । ନକୁ କେବଳ 
ସ୍ବାସ୍ଥ୍ଯବାନ କରି ଦେଲେ ଅବଶିଷ୍ଟ ସବୁକିଛି ଆପଣାଛାଏଁ ହୋଇଯିବ । 

ସତ୍ୟତା , ଶମଶୀଳତା , ମଣିଷ ପ୍ରତି ସ୍ଟେହଶଦ୍ଧା , ମାତୃତ୍ମିର ସୁରକ୍ଷା ପାଲି 
ଆତ୍ମୋହର୍ଗ କରିବାର ମନୋଭାବ ଆଦି ଗୁଣାବଳୀ ନେଇ କେହି ଜନ୍ଧଗ୍ରହଣ କରି ନଥାଏ । 
ତାହା କେବଳ ସୂଶିକ୍ଷା ମାଧ୍ଯମରେ ସତ କରାଯାଇଥାଏ । ଆମେ ଦୈନନ୍ଦିନ ଅଚିଜ୍ଞଚାର୍ର 
ଦେଖିବାକୁ ପାଇଥାଏ ¬ ଭଲ ବାପାମାଙ୍କର ପିଇ୍ମମାନେ ଭଲ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଏହାର 
କେବଳ ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ଅର୍ଥ ହୋଇ ପାରେ — ପରିବାରରେ ଅନୁକୂଳ ନେ ଚିକ ପରିବେଶ 
ବିରାଜମାନ କରୁଛି , ସେଥିରେ ସାମାଜିକ ନେ ତିକତାର ରଚ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଯତ୍ନର ସହିତ 
ରକ୍ଷା କରାଯାଉଛି ଏବଂ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ହାତରେ ସେସବୁ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ତୋଳି ଦିଆଯାଏ । 
ଆମେ ଅବଶ୍ଯ ଏହି କଥାଟିକୂ ଅସ୍ବୀକାର କରୂ ନାହୁଁ ଯେ , ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶିଶୂ ମଧ୍ଯରେ 
କୌଣସି ନା କୌଣସି ପ୍ରତି , ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ବରୂପ, ଗୀତ , ବାଦ୍ୟ , ଚିତ୍ରକଳା , ବିଜ୍ଞାନ 
କିମ୍ବା କାରୃକୌଶଳ ପ୍ରତି ଏକ ପ୍ରବଣତା ରହିଥାଏ । କିନ୍ସ ମଣିଷର ନେ ପୂଣ୍ୟ ଆଉ ତା'ର 
ପ୍ରତିଭାର ପ୍ରଛୁଟନ ଘଟିଥାଏ କେବଳ ସମାଜ ମଧ୍ଯରେ ଏବଂ ସମାଜର କନର୍ଯାଣର୍ୁ । 
ଏଥି ପାରି ସମାଜ ଅତି ଶଭ୍ତିସଂପନ୍ଧ ଏକ ଭପାୟଯର - ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ଏବଂ ଗ୍ଭହନପାଳନ 
ଉପଯୋଗ କରିଥାଏ । 

ଅଦୃର ଅଚୀତରେ କେତେକ ସମାଜବିଜଞ୍ଞାନୀ ନିପୂଣତା ଅର୍ଚ୍ଚନର ପ୍ରଶ୍ଟିକୂ ନିମ୍ଲମତେ 
ସମାଧାନ କରୁଥିଲେ : ଯେଉଁମାନେ ଶିକ୍ଷା ଘର କରିଛନ୍ତି ମୋଧ୍ଯନିକ ଶିକ୍ଷା , ଉଚ୍ଚ ଶିକ୍ଷା 
ଥିଲେ ତ ଆହୁରି ଭଇ) , ସେମାନଙ୍କୁ ସେମାନେ ନିପୁଣ ଏବଂ ବେଳେ ବେଳେ ଏପରିକି 
ପ୍ରତିଭାବାନ ବୋଲି ଗଣ୍ଯ କରୁଥିଲେ । କିର୍ ଯେଉଁମାନଙ୍କର କୌଣସି ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ନଥିଲ 
ସେମାନଙ୍କୁ ସେମାନେ ଅନିପୂଣ , ଅପାରଗ ଗୋଷ୍ଠୀର ଅଚ୍ତର୍ୂକ୍ କରି ଦେଉଥିଲେ । ଏହି 
ଉପାୟଟି ଥିଗ ଅତି ସହଜ , କିନ୍ତ ଅତି ଭୂଲ । ଏପରି କେତେକ ବିଜ୍ଞାନୀ ଥିଲେ 
ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରମାଣ କରୁଥିଲେ ଯେ , ଶିଶୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ସମସ୍ତେ ପାଠ ପଢ଼ ବାକୁ ¬ 
ପ୍ରାଥନିକ ସତୁଇର ପାଠ୍ଯକ୍ରମ ଆୟତ୍ତ କରିବାଜୂ ବି ସକ୍ଷମ ନୂହନ୍ତି । କିମ୍ମ ୧୯୩୦ ଦଶନ୍ଧିର 
ସେଇ ବର୍ଷମାନଙ୍କରେ ସୋଭିଏଚ୍‌ ୟୁନିଅନ୍‌ର ସାର୍ବଜନୀନ ଶିକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍ଥା ପ୍ରବର୍ଭନ 
କରିବାର ଅଭିଜ୍ଞତା ଏହିସବୁ ମନଗଢ଼ା କଥାର ଯୁଭ୍ତିହୀନତାକୂ ଦର୍ଶାଇ ଦେମ୍ମ । 
ତର୍ତଣମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ସମସ୍ତେ ମାଧ୍ୟମିକ ଶିକ୍ଷା ମର କରିବାନୂ ଅକ୍ଷମ ବୋଲି ଯେଉଁ 
ବଦ୍ଧମୂଳ ଧାରଣା କେତେକ ମହଲରେ ଅଛି ଚା ସହିତ ଆମେ ଏକମତ ନହୁଁ । ଆମର 
ଅଭିଜ୍ଞତାର ଭିନ୍ନ ଏକ କଥା ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ । ତାହା ସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବେ ପ୍ରମାଣ କରି ଦିଏ 
ଯେ , ପୁଥମ ଶେଣୀରେ ଗୃହୀତ ସମନ୍ତ ଶିଶୁ ସାଫଲ୍ଯର ସହିତ ପାଠ୍ଯକମ ସମାପନ 
କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ । 
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ଅତଏବ “ନିପୂଣତା” ଆଉ “ପ୍ରତିଭା” , ଏହି ଦୁଇଟି କଥାର ଏକ ସାମାଜିକ ଚରିତ୍ର 
ଅଛି । ଘେକେ ସାଧାରଣତଃ ୯ପ୍ରତିଭାହୀନ” ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । ଏହା ଏକ ଅତି ବିରଳ 
ବ୍ୟଚିକ୍ରମ । କୌଣସି ବ୍ଯକ୍ତି ଯଦି ପ୍ରକୃତରେ ଅନିପୂଣ ହୋଇଥାଏ , ତେବେ ତାହା ଘଟିଥାଏ 
ପିଚାମାତାଙ୍କର ଅସୂସ୍ତଚା ବସତଃରୂ , ଅତ୍ୟଧିକ ମଦ୍ଯପାନ କିମ୍ଭା ଶିକ୍ଷାଦାନର ଅପାରଗତା 
ହେତୁ । କେତେକ ବିରଳ ବ୍ଯତିକମ ବ୍ଯତୀତ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ କୌଣସି ନା କୌଣସି 
ନୈ ପୁଣ୍ୟର ଅଧିକାରୀ । ପରିବାର ଆଉ ବିଦ୍ୟାଳୟର କର୍ଭବ୍ୟ ହେଇ ସେହି ନେ ପୂଣ୍ଯକୂ 
ଆବିଷ୍ଠାର ଓ ବିକଶିତ କରିବା । 

ପିସମାନଙ୍କୁ ମଣିଷ କରିବା ହେଉଛି ଏକ ବହୁମୂଖୀ ପ୍ରକ୍ରିୟା । ତେବେ ଏହି 
ପ୍ରଚ୍ତିୟାର ଦୁଇଟି ଦିଗ ହେଉଛି ଅତୀବ ଗୃର୍ୂତ୍ୃପୂର୍ଶ : ଅନୁଭୂତିଶୀଳ ଆଉ ହୃଦଯବାନ 
କରି ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବା ଏବଂ ବୁଝ୍ଧିର ଉନ୍ମେଷ ଘଟାଇବା । ଏକଥା କହିବା ବାହୁଲ୍ଯ ଯେ , 
ଏହି ଦୁଇଟି ଯାକ ଦିଗ ପରସ୍ପର ସହିତ ଅଙ୍ଗାଙ୍ଗୀ ଭାବେ ଜଡ଼ିତ । କିନ୍ତ ତା ସର୍ଭେ 
ବି ଏ ଦୁଇଟି ଦିଗ ମଧ୍ଯରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ନିର୍ଶୟ କରିବା ଆବଶ୍ଯକ । 

ପ୍ରାଣ ବିନା ମଣିଷ ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ମୂହୁର୍ର ବଞ୍ଚି ପାରେ ନାହିଁ । ସେହି ପ୍ରାଣର 
ଅବିଚ୍ଛେଦ୍ୟ ଅଂଶ ହିସାବରେ ପ୍ରକୃତ ମାନବିକ ନେ ତିକଚା ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବା ହେଉଛି ଏକ 
କଠିନତଚମ କର୍ରବ୍ଯ । 

ନୋବେଇ ପୂରସ୍ତାର ବିଜେତା ଆକାଡେମିସିଆନ୍‌ ପିଓତର କାପିସା ଥରେ 
କହିଥିଲେ , ଭଲ ନାଗରିକ ହୋଇ କେହି ମା ଗଇଁରୁ ଜନ୍ମ ନେଇ ନଥାଏ । ଦୀର୍ଘ ସମୟ 
ଧରି ଭଲ ନାଗରିକ ଗର୍ଡ଼ ବାକୁ ପଡ଼େ । ତେଣୁ ନାଗରିକ ଗର୍ଡ଼ବା କାର୍ଯାରେ କେଉଁ 
ଜିନିଷଟି ହେଉଛି ମୂଖ୍ୟ ? ନିଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଅରେ ସକିୟ ଜୀବନଯାତ୍ରୀ ଏବଂ ସାମାଜିକ କର୍ରବ୍ଯ 
ପ୍ରତି ସଚେତନ ମନୋଭାବକୁ ମଣିଷର ଶ୍ତମ ଆଉ ନେଂତିକ ଶିକ୍ଷାର ଫଳ୍ଚ ସ୍ବରୂପ ଗଣ୍ଯ 
କରାଯାଇଥାଏ । 

ସର୍ବାଙ୍ଗୀନ ଭାବେ ବିକଶିତ ଏକ ବ୍ଯକ୍ତିର ଅପରିହାର୍ଯା ଗୁଣଟି ହେମ୍ମ ଶ୍ତମ ପ୍ରତି 
ଆଗ୍ରହଶୀଳତୀ । ମାନବ ଚରିତ୍ରର ଏହି ଗୁରୂତୃପୂର୍ଣ ଗୁଣଟିକୁ ବିକଶିତ କରିବାକୂ ଗଜ୍ଭ 
ବେଳେ ଏକ ସ୍ୃତଃସିଦ୍ଧ କଥା ମନେ ରଖିବାକୁ ଉଚିତ : କେବଳ ହିତୋପଦେଶ ଶୁଣାଇ 
ଶମ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହଶୀଳ କରାଯାଏ ନାହିଁ । ସୂଲର କର୍ମଶାଳା କିତ୍ା ସୂଲର ଭଦ୍ଯାନରେ 
ସାମର୍ଥ୍ୟ ମୂତାବକ୍‌ ଶମ କରିବା ହେଉଛି ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ଏକ ଅପରିହାର୍ଯା ସର୍ଭ । ଏଭଳି 
ଅନେକ ଧରଣର ଝମ ଅଛି , ଯାହାକି ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଶରୀର ସର୍ବାଙ୍ଗୀନ ବିକାଶ 
ଘଟାଇଥାଏ , ସେମାନଙ୍କ ବୁଵିକୂ ତୀକ୍ଷଣ କରେ ଏବଂ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଅତୁଟ ରଖେ । 

ମଣିଷ ମଣିଷ ମଧ୍ୟରେ ବହୁ ରକମର ସାମାଜିକ ସଂପର୍କ ରହିଛି, କିର୍ଧ ଶମ 
ସଂପର୍କଟିକୁ ଶିଶୁମାନେ ସର୍ବାଗ୍ରେ ଏବଂ ସହଜରେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିଥାନ୍ତି । ଶମ ମାଧ୍ୟମରେ 
ମିଳିବା ମିଶିବା ହେଉଛି ଏକ ସାରଗର୍ଭକ ଏବଂ ଶିକ୍ଷାଦାଯକ ରୂପ । ବିଜ୍ଞାନସମ୍ନତ ଶିକ୍ଷା 
ବେ ଜ୍ଞାନିକ ବିଶ୍ୃୃଦୃଷ୍ଠିକୋଣର ଦ୍ଵାରା ଉଦ୍‌ଘାଟନ କରିଥାଏ । 
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ଉନବିଂଶ ଶତାଦୀର ବିଖ୍ଯାଚ ରୂଷ ଶିକ୍ଷାବିଦ୍‌ କନ୍୍‌ସ୍ତାଚ୍ତିନ୍‌ ଉଶିନ୍‌ସି କହିଥିଲେ : 
“କେବଳ ମଣିଷର ବୁଵ୍ଧିର ବିକାଶ ଘଟାଇବା ଓ ଚାକୁ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଟ ପରିମାଣର ଜ୍ଞାନ ଦେବାଟା 
ଶିକ୍ଷାର କାର୍ଯା ନୂହୈଁ , ଶିକ୍ଷାର କାର୍ଯା ହେଇ , ମଣିଷ ମଧ୍ୟରେ ଜନ କଲ୍ୟାଣମୂଳକ ଶମର 
ସୃହା ଆଉ ତୃଷ୍ଠା ଜାର୍ରତ କରିବା , ଯାହା ବ୍ଯତୀତ ତା'ର ଜୀବନ ସାର୍ଥକ ଆଉ ସଖୀ 
ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ ... ।” ମଣିଷ ଯେପରି ଅଣଲଘୁ ଶମକୂ ଆନ୍ତରିକ ଭାବେ ଭଲ ପାଇବ , 
ସେଇ ରଦେଶ୍ଯରେ ତା ମନରେ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଜୀବନ ପ୍ରତି ଗୁରୁତ୍ୃପୂର୍ଷ ମନୋଭାବ ଗଢ଼ 
ତୋଳିବା ଉଚିତ । 

ଶ୍ମ ସଂଜାନ୍ତୀୟ ଶିକ୍ଷା କେବଳ ସେତିକି ବେଳେ ସମଫଜ ହୋଇଥାଏ , 
ଯେତେବେଳେ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ସମସ୍ତ କ୍ଷେତ୍ର ଏକାବେଳକେ କାର୍ଯା କରେ । ଆମର ଧାରଣା 
ଅନୁଯାୟୀ ପଢ଼ାପର୍ଡ଼ ଏବଂ ଶାରୀରିକ ପ୍ରସ୍ଥୃତି ସହିତ ଉତ୍ସାଦନଶୀଳ ଶମକୁ ମିଳିତ କରିବା 
ଉଚିତ । ଏହିଭଳି ମିଳନକୁ ଆମେ ସର୍ବାଙ୍ଗୀନ ଭାବେ ବିକଶିତ ମଣିଷ ଗର ବାର 
ଏକମାତ୍ର ଉପାୟ ହିସାବରେ ଗଣ୍ଯ କରିଥାଉ । 

ଶ୍ରମ ସଂାନ୍ତୀୟ ଶିକ୍ଷା ସଂପର୍କରେ ଆତ୍ମେଚନା କମ୍ଭ ବେଳେ ତା'ର ଆଉ ଗୋଟିଏ 
ଦିଗ କଥା ଭୁଲିଗଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । ସେ ଦିଗଟି ହେଇ , ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ସେମାନଙ୍କ 
ଜନସାଧାରଣଙ୍କ ଏତିହାସିକ ଅତୀତ ସହିଚ ପରିଚିତ କରାଇବା । ବୈ'ଷୟିକ ତଥା 
ଆତ୍‌ମିକ ସଂସ୍ତୃତିର ଲତିହାସର ଉଦା ହରଣରାଜିକୁ ଭିରି କରି ଶିଶୂମାନଙ୍କୁ ମଣିଷ କରି 
ଗର୍ଡ଼ ବାକୁ ହେବ ! ଏହା ହେଉଛି ପ୍ରକୃତ ଶମ ସଂଳ୍ତାନ୍ତ ଶିକ୍ଷାର ଏକ ଅତି ପ୍ରୟୋଜନୀୟ 
ସର୍ର । 

ଆମେ ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ଜଟିଳ ହେଉ ବା ସହଜ ହେଉ , ଯେକୌଣସି ଶମ ପ୍ରତି ଆକୃଷ୍ଟ 
କରେ ନା କାହିଁକି , ସବୃବେଳେ ଆମକୁ ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ ଯେ , ସେ ଶମ ଯେପରି 
ସେମାନଙ୍କୁ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କରେ । କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ ଯେ , ଶମ ପ୍ରତି ଅନୂରାଗ ନଥିଲେ 
ଶମ ପ୍ରବଣଚା ସୃଷ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ । କିନ୍ଧ ସେ ଅନୁରାଗ କିପରି ସୃଷ୍ଟି କରିବାକୁ ହେବ ? 
ଏ ସଂପର୍କରେ ଉନବିଂଶ ଶତାଦ୍ଦୀର ରୃଷ୍‌ କବି ନିକୋଇ୍ଇ ନେକାସୋର୍‌ଙ୍କର ଏକ କବିତା 
ସରଣ କରାଯାଇ ପାରେ । ଏହି କବିଚାରେ ଜନେଂକ ପିତା ତାଙ୍କର ପାଞ୍ଚଂ“ଛଅ ବର୍ଷର 
ପୂଚ୍ରକୁ କହୁଛନ୍ତି : “ଭାନିଆ , ଏଥର ଚୁ କାମ ପ୍ରତି ମନୋଯୋଗ ଦେଇ । ଅନେକ 
ଖେଳିଲୁଣି , ସୂନାଟି ମୋର !” ପିତା କିପରି ଚାଙ୍କ ପୂତ୍ରର ଶମ ଶିକ୍ଷା ଆରମ୍ଭ କରିଥିଲେ ? 
ସେ ଚେଷ୍ଟା କଲେ , ଶମ ଯେପରି ଭାନିଆ ନିକଟ “ଚାଂର ସୃନ୍ଦର ଦିଗଟି” ପ୍ରକାଶ ପାଏ । 
ସୂନ୍ଦର ଦିଗ ¬ ଏହି କଥାଟି ପ୍ରଚି ଇକ୍ଷ୍ଯ କରନ୍ଧ । ରାନିଆ ଯେତେବେଳେ ସେଇ “ସୁନ୍ଦର” 
ଦିଗଟିକୁ ଉପଲତ୍ତି କମ୍ଭ, ସେତେବେଳେ ତାକୁ ଶମର ଅନ୍ୟ ଦିଗଟିକୂ ଦର୍ଶାଗସ୍ମ ¬ “ଶମ 
ଖେଳ ନୁହେଁ ... ।” 

ପ୍ରତ୍ୟେକଟି ଶୂଭ କର୍ମ ଆରମ୍ଭ କରିବାର ଏକ ଉପଯୁକ୍ତ ସମୟ ଥାଏ । ଶିଶୂମାନଙକ୍ତୁ 
ଆମେ ଯେତେ ଶୀଘ୍ର ପ୍ରକୃତିକୁ ସୂରକ୍ଷା କରିବା ବିଷୟରେ ସଜାଗ କରି ପାରିବା , ସେତେ 
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ସାଫଲ୍ୟର ସହିତ ଆମେ ଆଧୂନିକ କାଳର ସବୁଠାର୍ଧ ବଡ଼ ଏକ ସମସ୍ୟାର ସମାଧାନ 
କରି ପାରିବା । ସେ ସମସ୍ଯାଟି ହେମ୍ଭ , ପୃଥିବୀର ଜୀବନକୁ ରକ୍ଷା କରିବା ଓ ତା'ର 
ସଂପଦ ବୃଦ୍ଧି କରିବା । ପିଇ୍ମମାନେ ଯେପର୍ଯାନ୍ତ ନିକ ହାଚରେ ବାଗବଗିଗ୍ବରେ କାଯ୍ଯା 
ନକରିଛନ୍ତି , ଫୁର ଚାରୀ ରୋପଣ ନକରିଛନ୍ି , ବୃକ୍ଷର ଯତନ ନେବା ଓ ବଣଜଙ୍ଗଲ ଆଦି 
ରକ୍ଷା କରିବାକୃ ନଶିଖିଛନ୍ତି, ସେପର୍ଯାନ୍ତ ବଡ଼ ବଡ଼ ଧ୍ଵନି ସ୍ଲୋଗାନ୍‌ , ବକ୍ତୃତା ଏବଂ ପୂସ୍ତକ 
କୌଣସି କାମ ଦେବ ନାହିଁ । 

ଆମର ବଡ଼ ବଡ଼ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କର ଭବିଷ୍ଯତ କଥା ଚିନ୍ତା କଗ ବେଳେ ସେମାନଙ୍କ 
ପେଶା ନିର୍ବାଚନ ଦିଗରେ ସେମାନଙ୍କୁ ସାହାଯ୍ୟ ନକରି ରହି ପାରିବା ନାହିଁ । 

ପେଶା ନିର୍ବାଚନ ସମୟରେ ଚଚର୍ରଣତରଣୀମାନେ ଯେପରି ତ୍ମଇ ନକରନ୍ତି, ସେଥି 
ପ୍ରତି ଧ୍ୟାନ ଦେବା ଅଚି ଆବଶ୍ଯକ । କିଶୋର-କିଶୋରୀମାନେ ଯଦି ପୂସ୍ତକ ମାଧ୍ୟମରେ , 
ଶିକ୍ଷାର କାରୃକୌଶଳଗତ ଉପାୟାଦି ସାହାଯ୍ୟରେ , ଭ୍ରମଣ ଏବଂ ହିତକର ଜିୟାକଳାପ 
ମାଧ୍ୟମରେ କଳା ଆଉ ବୈ'ଷଯିକ ଉତ୍ସାଦନର ମୁଖ୍ଯ କ୍ଷେତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ସହିତ ପରିଚିତ ହୋଇ 
ପାରନ୍ତି, ତେବେ ସେମାନେ ଅଧିକ ନିର୍ଭୁଲ ଭାବେ ସେମାନଙ୍କର ଭବିଷ୍ଯତ ପେଶା ବାଛି 
ପାରିବେ । ଏହି ଗୁଚ୍ଧତ୍ୃପୂର୍ଶ ବିଷୟରେ କିଶୋରମାନଙକ୍କୁ ପ୍ରସ୍ଥତ କରି ତୋଜିବାର ଦାଯିତ୍ବ 
ହେଇ ପରିବାର ଆଉ ବିଦ୍ଯାଳୟର । 

ଆମ ସନ୍ତାନସନ୍ତତିଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଯଦି ନାଗରିକ ଦାୟିତ୍ଵ ବୋଧ , ମାଢିତ ବ୍ତଚି 
ଓ ଶମ ପ୍ରତି ସହା ସୃଷ୍ଟି କରାଯାଏ , ତେବେ ସେମାନେ ନିଃସନ୍ଦେହରେ ଜୀବନ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଉପଯୁକ୍ତ ସ୍ଥାନ ଗଭ କରି ପାରିବେ ¬ ବିଦ୍ଯାଳୟ ଶିକ୍ଷା ସମାପ୍ତ କଳ ପରେ ସେମାନେ 
ଯେକୌଣସି ଶିକ୍ଷା ବାଛି ନିଅନ୍ତ ନା କାହିଁକି ସେଥିରେ କିଛି ଯାଏ ଆସେ ନାହିଁ । 

ବିଖ୍ୟାତ ଶିକ୍ଷାବିଦ୍‌ କନ୍‌ସ୍ତାନ୍ତିଜ୍‌ ଉଶିନସ୍ତି ଅରେ ଏକ ପ୍ରଶ୍ଵ କରିଥିଲେ : 
ପିତାମାଚାମାନେ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଯେଉଁସବୁ ଉତ୍ତରାଧିକାର ରଖି ଯାଆନ୍ତି , ସେସବୁ 
ମଧ୍ୟରେ କେଉଁଟି ସର୍ବଶେଷ୍ଠ ¬ ଅର୍ଥ ଓ ସଂପଦ ? ନା , ଚାହା ମୋଟେ ନୂହେଁ ¬ ସେ 
ସ୍ପଷ୍ଟ ଉତ୍ତର ଦେଇଥିଲେ | ଅର୍ଥ ଉତ୍ତରାଧିକାରୀମାନଙ୍କୁ ନଷ୍ଠ କରିଥାଏ । ତା ହେଲେ କଂଣ 
ଶିକ୍ଷା ? ହଁ ଏବଂ ନା , ଉଭୟ ¬ ଉଶିନ୍ସି କହିଥିଲେ । ଶିକ୍ଷା ଯଦି ଶ୍ରମ ପ୍ରତି ସୃହା 
ଗର୍ଡ଼ ତୋଳେ , ତେବେ ହିଁ , ଯଦି ଶମ ପ୍ରତି ସୃହା ନଗର୍ଡ଼ ପାରେ , ତେବେ ନା । 
ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଅସୀମ ଶ୍ରମ ସ୍ବ ହା ସୃଷ୍ଟି କରିବା ହେଉଛି ସର୍ବଶେଷ୍ 


ଉତ୍ତରାଧିକାର ! ଏବଂ ଉତ୍ତରାଧିକାରୀମାନଙ୍କର ସୂଖ ପାଇି ଏହା ହେଉଛି ଏକ ଗୁରୂତୃପୂର୍ଶ 
ସର । 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ପ୍ରଥମ ପରିଛେଦ 
ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ 


ଶଶ ରୂମଷ୍ଟ ହେମ 
କେଉଁ ପିତାମାତା ଗ୍ରହାତ୍ତି ନାହିଁ ଯେ , ସେମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ସବୁଠାରୁ ବୁଦ୍ଧିମାନ , 
ସବୁଠାରୁ ଶକ୍ତିଶାଳୀ , ସବୁଠାରୁ ଉଦାର ଓ ସବୁଠାରୁ ସାହସୀ ହେଉ ? କେଉଁ ପିତାମାତା 


ଆଶୀ କରନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ , ଜେକେ ସେମାନଙ୍କ ପୂତ୍ର ଓ କନ୍ଯାକୁ ଶମ ଆଉ କର୍ମ ଜ୍ଞାନ 
ପାଇଁ ଶଦ୍ଧା କରନ୍ତ ? 


ଆମମାନଙ୍କର ଆଦର୍ଶ , ପାରିବାରିକ ତଥା ସାମାଜିକ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ଆଦର୍ଶ ହେସ 
ଆମ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କର ସର୍ବାଙ୍ଗୀନ ତଥା ସୂସମନ୍ତିତ ବିକାଶ । କିନ୍ଧ ସେମାନେ ମାନବ 
ସୃଷ୍ଟ ମେଧାଗତ , ନେ ଚିକ ଓ ନାନ୍ଦନିକ ସ ସ୍ୃତିର ସମସ୍ତ ସଂପଦଜୂ ଆହରଣ କରି 
ନିଜଜୂ ସମୃଦ୍ଧ କରିବା ପାଇି ପିଚାମାତା ତଥା ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କୁ କେତେ ଧେ ଯାପୂର୍ଶ ତଥା 
ସୂଦକ୍ଷ ଶ୍ରମ ନିୟୋଗ କରିବାଜୂ ପଡ଼େ , ଆପଣମାନେ କଂଣ ଜାଣିଛନ୍ତି ? 

ସମସ୍ତେ ଜାଣନ୍ତି , ମଣିଷ ଢିୟାକଳାପ ମଧ୍ୟ ଦେଇ ଗଢ଼ ଉଠେ । ଶିକ୍ଷା କର୍ମ , 
ଶମ , କୀଡ଼ା , ମିଳାମିଶା , ସୃଜନଶୀଳ କାର୍ଯା ମଧ୍ଯ ଦେଇ ତା'ର ବ୍ୟକ୍ିତ୍ଧର ସବୁଠାରୁ 
ଗୁର୍ରତ୍ୃପୂର୍ଶ ବୈ ଶିଷ୍ଟ୍ଯଗୁଡ଼ିକ ବିକଶିତ ହୋଇଥାଏ । 

ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ କିପରି ହେବ ତାହା ଆପଣମାନଙ୍କ ଭପରେ ନିର୍ର କରେ । 
ଭଦାରତାର ପ୍ରଥମ ଶିକ୍ଷା ଶିଶୁ ଘର କରିଥାଏ ପରିବାର ମଧ୍ଯରେ । ଏ ବିଷୟରେ 
ତାକୁ ଶିକ୍ଷା ଦେଇଥାଏ ଆପଣମାନଙ୍କର ବିଗ୍ଵବର ବିବେଚନା ଓ ଆଚରଣ ଏବଂ ଗୃହ 
ମଧ୍ୟରେ , କର୍ମ କ୍ଷେତ୍ରରେ , ରାସ୍ତାଘାଟରେ ସେକମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଆପଣମାନଙ୍କ ବ୍ୟବହାର । 
ପରିବାର ହେଉଛି ଏକ ଧରଣର ବିଦ୍ୟାଳୟ ଯେଉଁଠି ଶିଶୁ ଭାବିବାକୁ , ଅନୁଭବ କରିବାକୁ 
ଓ ମଣ୍ଚିଷ ମଧ୍ଯରେ ବାସ କରିବାକୁ ଶିଖିଥାଏ । ଆତ୍ମୀୟ ସ୍ବଜନଙ୍କ କଥା , ହସ , 
ଦୃଷ୍ଟି, ରଙ୍ଗ , ଅନ୍ୟ ଲେକଙ୍କ ସହିତ ତା'ର ସଂପର୍କ ¬ ଏସବୁ ଶିଶୁ ଅନୁକରଣ ଓ ଆଯତ 
କରିଥାଏ ଜଗତକୁ ଜାଣିବା ସମୟରେ । 


୧୩ 
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‹ପରଶିକ୍ଷଣବିଦ୍ୟା ଯଦି ମଣିଷକୁ ପୂର୍ଣତର କରି ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବାକୁ ଗ୍ଵହେ, ତେବେ 
ସର୍ବପ୍ରଥମେ ତାକୁ ମଣିଷକୁ ସଂପୂର୍ଶ ଭାବେ ଜାଣିବାକୁ ହେବ” — ଏହି କଥାଟି କହିଥିଲେ 
କନଳ୍୍ସ୍ତାନ୍ତିନ୍‌ ଉଶିନ୍‌ସି । 

କିନ୍ଧ “ମଣିଷକୁ ଜାଣିବା” „ ଶିଶୁକୁ ଜାଣିବା ବୋଇଲେ କଂଣ ବୁଝାଏ ? 

ଆସନ୍ତୁ, ଏକା ବୟସର ତିନୋଟି ଶିଶୁଙ୍କ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିବା । ସେମାନେ ବାଲି ଉପରେ 
ଖେଳୁଛନ୍ତି । ସୂନେଲୀ କେଶୀ ସ୍ଟାସ୍ଥ୍ୟବତୀ ଲିଜା ନାମକ ଝିଏଟିଏ ନାକରେ ସିସୁଁ ଶବ୍ଦ 
କରି ଗୋଟିଏ ଜାଗାରେ କିଛି ବାଲି ଏକାଠି କଳ ଓ କହିଗ , “ମୁଁ ଏକ ରାଜପ୍ରାସାଦ 
ତିଆରି କରିବି ।?” ଭୋଭା ନାମକ ଆଉ ଗୋଟିଏ ଧୀରସ୍ଥିର ବାଳକ କେତେକ ତାଜଚପତ୍ର 
ଆଣି ବାଲିରେ ପୋତି ଦେଇ କହିଲ୍ଭ , “ମୁଁ ଗୋଟାଏ ଉଦ୍ୟାନ ତିଆରି କରି ଦେଲି ।” 
ଏତିକିବେଳେ ଛୁଟି ଆସିଳ ମିଶା ନାମକ ବାଳକଟି । କହିସ , “ଆରେ ତମେମାନେ ସବୁ 
ଏଠି କଂଣ କରୁଛ ? ମୁଁ ହେଉଛି ଶତ , ତମମାନଙ୍କ ଉପରେ ମର୍ମ ଆକ୍ରମଣ କରିବି !” 
ପୋଣ ହୋଇଥିବା ଗୋଟାଏ ଡାଳକୁ ଉପାଡ଼ି ନେଇ ସେ ନାତ ମାରି “ପ୍ରାସାଦଟିକୁ” 
ଧଢିସାତ୍‌ କରି ଦେଇ । ଭିଜା ଏକେବାରେ ଅସମ୍ଭାଳ, ସେ ଭେଁରେୈ କରି କାହ୍ଦି 
ପକାଇଇ । ଭୋଭା ଧୀରସ୍ଥିର ଭାବେ ଏଣେ ତେଣେ ପଡ଼ିଥିବା ତଡାଳପତ୍ରକୂ ଏକାଠି 
କରି ପୂଣି ସେଇ ଜାଗାରେ ଗଢ଼ିବାକୁ ଇଗିମୁ ତା'ର ଉଦ୍ଯାନଟି । 
ଏହି ଦୃଶ୍ଯଟିକୂ ଦେଖି ପ୍ରଥମେ ମନରେ ଯେଉଁ କଥାଟି ଦେଖାଦିଏ , ତାହା ହେଇ ¬ 

ଚିନୋଟି ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ମେଳ ନାହିଁ । କିନ୍ସ ଏହା କଂଣ ସତ? 
ସେମାନଙ୍କୁ ଯଦି ପରସ୍ତର ସହିତ ତୁଳନା କରାଯାଏ , ତେବେ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
କୌଣସି ମେଳ ଅଛି ବୋଲି ଦେଖିବାକୁ ମିଳିବ ନି । ଗୋଟିଏ ଶିଶୂ ଶାନ୍ତ ସ୍ଵତଭାବସଂପନ୍ଧ , 
ଅନ୍ୟଟି ଦୁରନ୍ତ , ଗଣ୍ଡଗୋଳିଆ , ତୃତୀୟଟି କାନ୍ଦୁରୀ । କିନ୍ଧ ଆମର ଗ୍ରରି ବର୍ଷର 
ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ଯଦି ଅନ୍ଯ ବୟସର , ଅର୍ଥାତ୍‌ ଦୂଇ-ତିନି ବର୍ଷ ଛୋଟ ବା ବଡ଼ ପିସ୍ମମାନଙ୍କ 
ସହିତ ତୂଜନା କରିବା , ତେବେ ଭିନ୍ନ ଏକ ଚିତ୍ର ଦେଖିବାକୁ ପାଇବା — ସେମାନେ 
କେତେ ସମାନ ! ସେମାନେ ସମସ୍ତେ ପ୍ରାୟ ଏକା ରକମର କଥା କୁହନ୍ତି , କଳ୍ପନା କରତ୍ତି , 
ଖେଳିବାକୁ ଭଲ ପାଆନ୍ତି , ଅକପଟ ପ୍ରଶ୍ନ ପଗ୍ବରଚ୍ତି । ଏହାର କାରଣ ହେମ୍ଭ ଯେ, 
ସେମାନେ ବିକାଶର ଏକା ପର୍ଯାୟରେ ପହଞ୍ଚିଛନ୍ତି । 

ହିଁ , ସବୁ ଶିଶୂକୁ ଅରିନ୍ଧ ପଅ ଦେଇ ଯିବାକୁ ହୋଇଥାଏ ଘଘୋନ ଆଉ କାଳ 
ବିଶେଷରେ ହୁଏତ ସାମାନ୍ୟ ବ୍ୟଚିକ୍ରମ ଘଟି ପାରେ । ଏହା ଦ୍ଵାରା ଆମେ ସମସ୍ତ 
ଶିଶୂଙ୍କର ବିକାଶର ଅଭିନ୍ନ ନିୟମରାଜିକୁ ବୁଝିବା ପାଇଁ ସୂଯୋଗ ପାଇଥାଏ । ଶିଶୃଵକ୍ୁ 
ଜାଣିବା ଅଥ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଠିକ୍‌ ଏହି ଅଭିନ୍ନ ନିୟମରାଜିକୁ ଜାଣିବା ଏବଂ ତତ୍‌ ପରେ 
ପ୍ରତିଟି ଶିଶୁ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପୃଥକ ପୂଥକ୍‌ ଭାବେ ସେଇ ଜ୍ଞାନକୂ ପ୍ରୟୋଗ କରିବା । 

ସେଇଥି ପାଇଁ ପୂସ୍ତକଟିର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ଯେଉଁ ପ୍ରଶ୍ବଟି ଉତ୍ଥାପନ କରୁଛୁ , ତା ହେମ , 


aa 


ଶିଶୁର ବିକାଶର ସାଧାରଣ ଗତି କାହା ଦ୍ଵାରା ନିର୍ଦ୍ଧାରିତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଏହି ଗତି 
କାହା ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ । 


ଶିଶୁ 
ହିଁ, 


୧୪ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଶିଶୂର ବିକାଶ କାହା ଉପରେ 
ନିର୍ଭର କରେ 


ମାନବ ସମାଜର ବାହାରେ କଂଣ ମଣିଷ ହୋଇ ପାରିବ ? ବିଶ୍ବ ବିଖ୍ଯାତ ଇଂରେଜ 
ଲେଖକ ଜୋସେଫ୍‌ ରେଡିଆର୍ଡ କିପ୍‌ଲିଂଙ୍କ “ମାଉଗ୍‌ଲି” ନାମକ କାବ୍ୟରସାତ୍ମକ ରୂପକଥାଟି 
ସଂପର୍କରେ ଆପଣମାନେ ହୁଏତ ଜାଣିଥିବେ । ଏହାଠାରୁ କମ୍‌ କାବ୍ଯରସାତ୍ମକ , ଅଥଚ 
ରୋମାଞ୍ଚକର ଘଟଣା ଏବଂ ଜଟିଳ କଳାକୌଶଳପୂର୍ଶ ଟର୍ଜଚନର କାହାଣୀଟି ମଧ୍ୟ ଅଜଣା 
ନଥିବ । ହେଟାବାଘ ଦ୍ଵାରା ଲାଳିତପାଳିତ ମାନବ ଶିଶୁ... ବଣମଣିଷ ଦ୍ଵାରା ପୋଷିତ 
ମାନବ ଶିଶୁ ... ହେଟାବାଘର ଭଘ୍ରାଣଶଳ୍ତି ଓ ର୍ଷ ପ୍ରତା ସହିତ , ବଣମଣିଷର ଶଭ୍ତି ଓ ଗ୍ତୁର୍ଯ୍ 
ସହିତ ମାନବ ବୁବଵ୍ଧିର ସମନ୍ମୟ । ଦୁଃଖର କଥା , ଏଭଳି ସବୁ ଘଟି ପାରେ କେବଳ 
ରୂପକଥାରେ | ପଶୁ ଦ୍ଵାରା ଶିଶୁ ହରଣର ପ୍ରାୟ ୩୦ଟି ଘଟଣା ବିଜ୍ଞାନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଜଣା 
ଅଛି । ସେସବୁ ଘଟଣା ମୋଟେ ମାଭଗ୍‌ଲି ବା ଟର୍ଚ୍ଚନ କାହାଣୀ ଭଳି ନୁହେଁ । 

ଅନେକ ପାଠକ ଳାଣିଥିବେ ଏହିଭଳି ଏକ ଘଟଣା ଭୀରତରେ ଘଟିଥି୍ ୧୯୨୯ 
ମସିହାରେ । ଆର . ସିଂହ ବୋଲି ଜଣେ ପାଢ୍ରି ଖବର ପାଇଲେ ଯେ , ଏକ ଗ୍ରାମ 
ନିକଟରେ ଦୁଇଟି ଅଦ୍ଭୂତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କୁ ଗେକେ ଦେଖିଛନ୍ତି । ପ୍ରାଣୀ ଦୁଇଟି ମଣିଷ ଭଳି , 
କିନ୍ଧ ହାମୂଡ଼େଇ ହମୁଡ଼େଇ ଯିବା ଆସିବା କରନ୍ତି । ସେଇ ପ୍ରାଣୀ ଦୁଇଟିଙ୍କ ପଛେ ପଛେ 
ଅନୁସରଣ କରାଗଇ । ଦିନେ ଶୀ ସିଂହ କେଇ ଜଣ ଶିକାରୀଙ୍କ ସହିତ ହେଟାବାଘର 
ଖାତ ନିକଟରେ ଲୁଚି ରହିଲେ | ଲକ୍ଷ୍ୟ କଲେ , ମାଇ ହେଟାବାଘଟି ତା'ର ଛୁଆମାନଙ୍କୁ 
କିପରି ବାହାରକୁ ନେଇ ଯାଉଛି । ତାଂର ସେଇସବୁ ଛଆମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଦୁଇଟି ମାନବ 
ଥିଲେ । ଦୁଇଟି ଯାକ ଝିଅ । ଗୋଟିକର ବୟସ ପ୍ରାୟ ପାଞ୍ଚ“ଛଅ ବର୍ଷ , ଅନ୍ୟଟିର 
ବର୍ଷ । 
ଶ୍ରୀ ସିଂହ ସେ ଝିଅ ଦୁଇଟିକୁ ନିଜ ଘରକୃ ଘେନି ଆସିଲେ । ସେମାନଙ୍କୁ ସେ ମଣିଷ 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କଲେ । ସେମାନେ ଗୁର୍ରଞ୍ଡି ଗୁରୃଣ୍ି ଯିବା ଆସିବା କରୁଥାନ୍ତି ଏବଂ ମେକ 
ଦେଖିଲେ ଭୟ ପାଇ ଲୁଚି ଯାଉଥାତ୍ି , ଖୈଖୈ କରୁଥାନ୍ତି ଏବଂ ରାତ୍ରି ହେଲେ ହେଟାବାଘ 
ରଳି ବିକଟାଳ ଶଦ୍ଦ କରୁଥାନ୍ତି । ଦିନେ ବଡ଼ ଝିଅଟି - ତା ନାମ କମଳା — ସୂଯୋଗ 
ନେଇ ଅଗଣାର କୃକୂରମାନଙ୍କୁ ତଡ଼ି ଦେଇ ଦାନ୍ତରେ ଖଣ୍ଡେ ହାଡ଼କୂ ଚୋଳି ନେଙ୍ମ ଏବଂ 
ଗୋଟିଏ ପାଖକୁ ପଳେଇ ଯାଇ କାମୁଡ଼ି କାମୁଡ଼ି ଖାଇବାକୁ ଗଗିଘ । ଛୋଟ ଝିଅଟି - 
ଚା ନାମ ଅମଳା - ବର୍ଷକ ପରେ ମୃତ୍ୟୁବରଣ କରିଥିଘ । କମଳା ବଞ୍ଚିଥିଲ ପନ୍ଦର ବର୍ଷ 
ଯାଏ । ନଅ ବର୍ଷ ବେଳକୁ ତା'ର ହେଟାବାଘସୁଇଲର ଅର୍ୟଯାସଗୁଡ଼ିକ ଗ୍ବଲି ଯାଇଥିଘ । 
କିନ୍ଦ୍ର ଟିକିଏ ତରବର ହୋଇ ପଡ଼ିଲେ ସେ ହାମୁଡ଼େଇ ହାମୁଡ଼େଇ ଗ୍ରଲିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରି 
ଦେଉଥିଲା । କମଳାକୁ ମଣିଷର ଭାଷା ଶିଖିବା ପାରି ଅନେକ କଷ୍ଠ କରିବାକୁ ପଡ଼ିଥିଲା ! 
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ଏଗାର ବର୍ଷ ବୟସରେ ସେ ମାତ୍ର ୩୦ଟି ଶବ୍ଦ ଶିଖିଥିଲ ଏବଂ ତା ଜୀବନର ଶେଷ 
ବେଳକୁ ବ୍ଯାକରଣ ବୁଝିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରିଥିଲ । 

ଚାହେଲେ ଦେଖିବାକୁ ମିଳୁଛି, ମାନବ ସମୀଜ ବାହାରେ ମଣିଷର ପ୍ରକୃତିଦର 
ଚୁଣାବଳୀ ବିକାଶ ମ୍ଭ କରି ପାରେ ନାହିଁ । 


— କେଚେକ ମନସ୍ତର୍ଵବିଦ୍‌ ମନେ କରନ୍ତି ଯେ , ବୀଜ ଭଳି ଜନ୍ମରୁ ଶିଶୁ ମଧ୍ଯରେ 
ଭାବୀ ମଣିଷର ସମସ୍ତ ଗୁଣ ନିହିତ ଥାଏ । ସମାଜ ହେଉଛି ସେହି ଉର୍ଭର ତୁମି 
ଯେଉଁଠି ଏହି ବୀଜ ଅଙ୍କୁରିତ ହୋଇ ଉଦ୍‌ରିଦରେ ପରିଣତ ହୁଏ ! ଯାହା କଲେ ବି 
ଗ୍ନେରର ପୁଅ ଗ୍ରେର ହେବ । 

— କିନ୍ସ ବାସ୍ତବରେ କଥାଟି ହେଉଛି ସଂପୂର୍ଶ ବିପରୀତ : ଶିଶୂ ହେଉଛି ସେଇ ଭୁଲି , 
ଯେଉଁଠି ସମାଜ ମାନବୀୟ ଟୁଣାବଳୀର ବୀଜ ବପନ କରିଥାଏ । ଆମ ମଧ୍ଯରେ 
ମାନବୀୟ ଯାହାକିଛି ଅଛି , ତାହା ସୃତଃସ୍ତର୍ର ଭାବେ ବା ଆପଣାଛାଏଁ ପ୍ରସତୁଟିତ ହୋଇଯାଏ 


ନାହିଁ, ଚାକୁ ହାସଲ କରିବାକୁ ହୁଏ । ଏହି କଥାଟି କହିଥିଲେ ସୋଭିଏତ୍‌ ମନସ୍ତର୍ଵବିଦ୍‌ 
ଆଲେକ୍‌ସେଇ ଲେଓନ୍ତିଯେଭ୍‌ । 


ମାନବ ମହସ୍ତିଷ୍ଟର ସବୁଠାରୁ , ଗୁର୍ରତ୍ୃପୂଣି ବେଂଶିଷ୍ଟ୍ଯ ବା ଲକ୍ଷଣ ହେମ୍ମ ଅତ୍ଯଧିକ 
ନମନୀଯତା , ଶିଖିବାର କ୍ଷମତା , ନୃଆ ନୂଆ ବିଷୟକୁ ଆୟର କରିବାର ଅପରିସୀମ 
ସମ୍ଭାବନା ଶକ୍ତି । ପଶୂପକ୍ଷୀମାନଙ୍କ ମହ୍ତିଷ୍ଠରେ ଏସବୁ ନଥାଏ । 

ମାନବ ମହ୍ତିଷ୍ଠର ସମ୍ଭାବନା ଶଭ୍ତି ବିପୂଳ , ସୀମାହୀନ । ତେବେ ଏହିସବୁ ସମ୍ଭାବନା 
ଶଳ୍ତି ବିଭିନ୍ନ ଭାବେ ବ୍ଯବହୃତ ହୋଇ ପାରେ , ଏପରିକି ପଶୁର ସୃଭାବ ଲଭ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ । 
ତାହା ଆମେ ଇତିପୂର୍ବରୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିଛେ । ଶିଶୁ ଯଦି ମଣିଷ ହୋଇଥାଏ , ତେବେ ସେଥି 
ପାଇଁ ସେ ଜୀବନ ଏବଂ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ମାନବୀୟ ପରିବେଶ ନିକଟରେ ରଣୀ । ଏହିରଚ୍ଟି 
ପରିବେଶ ମଣିଷ ଜାତିର ପ୍ରତ୍ୟେକ ପ୍ରତିନିଧିଙ୍କୁ ଜୀବଜନ୍ତର ଠାରୁ ଅନେକ ଉର କୁ ଉଠିବାକୁ 
ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ , ମାନବୋଚିତ ଦକ୍ଷତା ଏବଂ ଗୁଣାବଳୀ ମ୍ଭ କରିବା ପାଇି ଭିରି 
ସୃଷ୍ଟି କରିଆଏ । 

ମଣିଷର ଜ୍ଞାନ , ଦକ୍ଷତା ଓ ପ୍ରତିଭା ପରିପୂର୍ଶ ଭାବେ “ବାସ୍ତବ ରୂପ” ଗତ କରିଥାଏ 
ମଣିଷର ଶମ ସୃଷ୍ଟ ବିଷୟାଦିରେ । ସେସବୁ ହେଳମ ବୈଷୟିକ ସଂସ୍ତୃତିର ସଂପଦରାଜି ¬ 
ଆମ ଚତୁର୍ପାର୍ଶ୍‌ ଘ ଜିନିଷପଚ୍ , ଘରଦ୍ବାର , ଗାଡ଼ି ଘୋଡ଼ା ¬ ଏବଂ ଭାଷା , ବିଜ୍ଞାନ , 
ଗ୍ଵର୍କଳା ଆଦି । ପ୍ରତିଟି ନୃତନ ବଂଶଧର ପୂର୍ବପୂରୁଷମାନଙ୍କ ଠାରୁ ଭତ୍ତରାଧିକାର 
ସୂତ୍ରରେ ଅତୀତରେ ସୃଷ୍ଟ ସମସ୍ତ ସଂପଦ ଲତ୍ତ କରି ସମସ୍ତ ପ୍ରକାରର ମାନବ ପ୍ରତିଭା 
ସମୃଦ୍ଧ ଜଗତରେ ପ୍ରବେଶ କରିଥାଏ । 

ଆମ ପଛରେ ରହିଛି ମାନବ ସମାଜ ବିକାଶ ଧାରାର ବହନ ଶତାଦ୍ଦୀର ଇତିହାସ ! 
ତାହା ଆମର ଦକ୍ଷତାକୁ ନିର୍ବାରଣ କରିଥାଏ । ଏହି ବିଷୟଟିକୁ ଚମତ୍କାର ଉାଦେ 
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ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଛନ୍ତି ଜଣେ ବିଖ୍ୟାତ ସୋଭିଏତ୍‌ ଗଣିତବିଦ୍‌ ଆନ୍ଦେଇ କଲମୋଗରୋରଭ୍‌ । 
ସେ କହିଛନ୍ତି , ପ୍ରଖ୍ୟାତ କବିମାନଙ୍କ ପରି କବିତା ଲେଖିମ୍‌ ଭଳିଆ ସୃୟଂଢିୟଯା ଯନ୍ 
“ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବା ଯେଉି ସମାଜରେ କବିମାନେ ବାସ୍ତବରେ ବିକାଶ ଗଭ କରିଛନ୍ତି, ସେ 
ସମାଜର ସାଂସ୍ୃତିକ ଜୀବନର ସମଗ୍ର ବିକାଶର ମଡେଇ ବା ଆଦର୍ଶ ରୂପ ସୃଷ୍ତି କରିବା 
ଠାରୁ ସହଜ ନୂହୈଁ ।” 

ତା ଅର୍ଥ ହେଇ , ମଣିଷର ଉତ୍ତରାଧିକାରର ଜୀବତାର୍ତିକ ସୂତ୍ରର ସ୍ଥାନ ଗ୍ରହଣ କରିଛି 
ଉତ୍ତରାଧିକାରର ସାମାଜିକ ସୂତ୍ର । ଜୀବତାର୍ତିକ ଓ ସାମାଜିକ ଉତ୍ତରାଧିକାର ସୂତ୍ର ଶିଶୂର 
ବିକାଶ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ କେତେ ଅବଦାନ ରଖିଥାଏ , ତାକୁ ମାପି ହୁଏ ନାହିଁ , ଭଭୟ ଦିଗରୁ 
ସେ କେତେ ମର କରୁଛି , ତାହା ହିସାବ କରି ହେବ ନାହିଁ । ତେବେ ଏ କ୍ଷେତରେ କେବଳ 
ଗୋଟିଏ ଜିନିଷ ପରିଷ୍ଠାର ଯେ , ଭର୍ତରାଧିକାରର ସୃତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରକୃତରେ ମଣିଷର 
ବିକାଶରେ ବିଭିନ୍ନ ତ୍ରମିକା ପାଳନ କରିଥାଏ — ଜୀବତାର୍ତିକ ଉତ୍ତରାଧିକାର ସୃତ୍ର 
ସାମାଜିକ ଉତ୍ତରାଧିକାର ସୂତ୍ର ସମ୍ଭାବନା ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ, ଏବଂ ସାମାଜିକ 
ଉତ୍ତରାଧିକାର ସୂତ ମଣିଷର ଆଚରଣ , ମାନସିକ ଗୁଣ ଓ ଦକ୍ଷତା ଗଠନ କରିଥାଏ । 

ଶିଶୁର ବିକାଶ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ଏହି ଦୂଇ ଧରଣର ଉର୍ତରାଧିକାରର ତତମିକା ମଧ୍ଯରେ 
ଲକ୍ଷ୍ଯ କରାଯାଇ ପାରେ , ଆମେ ଯଦି ବହିର୍ଗତ ସହିତ ମିଶିବାର ପ୍ରଧାନ ଉପାୟର 
ବଞ୍ଚିତ ଅନ୍ଧ“ବଧିର-ମୃୂକ ଶିଶୂମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ତିପାତ କରିବା । ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାରୁ ବଞ୍ଚିତ ଏହି 
ଶିଶୁମାନେ କୌଣସି ଜିନିଷ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ କି ସ୍ପର୍ଶ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଖେଳଣା କଂଣ 
ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ କି ବୁଝନ୍ତି ନାହିଁ । ମିଳାମିଶା କରିବାର ଆବଶ୍ଯକତା ସେମାନେ 
ଅନୁଭବ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏହି ଧରଣର ଶିଶୁମାନଙ୍କର ସମଗ୍ର ମନଃପ୍ରକୃତି ସବୁଠାର୍ର 
ସାଧାରଣ ଦୈହିକ ଗ୍ହିଦାସମୂହର ଉପଲବ୍ଧି ମଧ୍ୟରେ ସୀମିତ ଏବଂ ସେଇସବୁ ଗୃହିଦା 
ପୂରଣ ପାଇି ସାଧାରଣ ସନ୍ତୋଷ ଓ ଅସନ୍ତୋଷ ଉପଭୋଗ ମଧ୍ଯରେ ସୀମାବଦ୍ଧ । 

କିନ୍ସ ଅନ୍ଧ“ବଧିର-ମୂକ ଶିଶୁମାନେ କେତେବେଳେ ଶିକ୍ଷା ଜଭ କରିବାଳୁ ଆରମ୍ଭ 
କରନ୍ତି ? ସାଧାରଣ ସୂସ୍ଥ ଶିଶୂ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଦେଖି ଅନେକ କିଛି ଶିଖିଥାଏ , ବଯସ୍ତମାନଙ୍କ 
ସହିତ ପ୍ରତିଦିନ ମିଶିତ୍ଭ ବେଳେ ଅନେକ କିଛି “ଆହରଣ” କରିଥାଏ , ସବୁ ବିଷୟରେ 
ସେ ସେମାନଙ୍କୁ ଅନୁକରଣ କରେ , ଜିନିଷପତ୍ର ନେଇ କାମ କରିବାକୁ ଶିଖେ । କିନ୍ତ 
ଅନ୍ଧ“ବଧିର-ମୂକ ଶିଶୁମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ତାହା ଘଟେ ନାହିଁ । ଭଦ୍ଦେଶ୍ଯମୂଖୀ ଶିକ୍ଷା 
ବ୍ୟତିରେକେ ସେ କିଛି ଆଯର କରି ପାରେ ନା , ଅନ୍ତଚଃ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ ତ ମୋଟେ 
ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନା । ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ ମଣିଷ କରିବାର ପ୍ରକରିୟାଟି ଗବେଷକମାନଙ୍କର 
ତର୍ଵାବଧାନରେ , ସେମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟି ଆଗରେ ଗଲେ । ପ୍ରଥମେ ସବୁଠାର୍ତ ସାଧାରଣ 
ସ୍ବାଭାବିକ ଗ୍ଵହିଦାଗୁଡ଼ିକ ପୂରଣ ସହିତ ସଂପୃକ୍ତ କରିୟାକଳାପ ଆଯତ୍ତ କରିବା କାର୍ଯାଟି 
ଗ୍ବଲେ ଏବଂ ତାହା ପରିଗ୍ଵଢିତ ହୁଏ ମାନବୀୟ ପଦ୍ଧତିରେ ଏହି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ନିମିତ 
ଉପକରଣର ବ୍ୟବହାର ଜରିଆରେ । ଚା'ପରେ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ସ୍ବୟଂ ଜିନିଷପତ୍ର , ରପକରଣ 
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ପ୍ରତି, ସେସବୂର ଗଠନ ଓ ଭଦେଶ୍ୟ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ ସୃଷ୍ଟି, ଅନୁକରଣ ଓ ଉପଇବ୍ଧି 
ପ୍ରକଢ୍ିୟାର ଆବିର୍ଭାବ ଓ ଧାରଣା ସଞ୍ଚଯନ କାର୍ଯାଟି । ଏବଂ କେବଳ ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ଭିତ 
କରି ଭାଷା ଶିକ୍ଷା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ ¬ ପ୍ରଥମେ ଅଙ୍ଗଭଙ୍ଗ ଏବଂ ଇଙ୍ଗିତର ଭାଷା , 
ପରେ ମୌଖିକ ଭାଷା - ଆୟତକରଣ କାର୍ଯା । ସୋଭିଏତ୍‌ ୟୁନିଅନ୍‌ରେ ଏହିଭଳି ଶିଶୂଙ୍ଗ 
ବିଶେଷ ବିଦ୍ଯାଜୟଯମାନଙ୍କରେ ଶିକ୍ଷା ଦିଆଯାଏ । ବୋଧଶସଭ୍ରି, ସୂତିଶସ୍ଥି ଏବଂ ମନନ 
ଶକ୍ତିର ବିକାଶ ଦେ'ନନ୍ଦିନ ଜୀବନର କିଯାକଳାପ , କୀଡ଼ା , ଶମ ଆଉ ଶିକ୍ଷାଗତ କାର୍ଯା 
ସହିତ ଘଟିଥାଏ । ଫଜରେ ପୂର୍ଶ ସ୍ବାବଲମ୍ଭନ , ଚାରି ଶେଣୀର ଶିକ୍ଷା ଓ ଉତ୍ଘାଦନମୂଳକ 
ପେଶା । ଏଥିରେ ସୀମାହୀନ ସମ୍ଭାବନା ରହିଛି । ଅନ୍ଧ-ବଧିର-ମୃକ ଓଇଲ୍‌ଗା 
ସୋରୋ ଖଦୋଭା ଜଣେ ସୃନାମଧନ୍ଯା ବିଜ୍ଞାନୀ , ସେ ମନୋବିଜ୍ଞାନରେ ପିଏଚଟ୍‌ . ଡି ଭପାଧି 
ଇଭ କରିଛନ୍ତି । 

କେଉି ସାମାଜିକ ପ୍ରଭାବ ଶିଶୁର ମାନସିକ ଗୁଣାବଜୀକୁ କିପରି ଗଠନ କରିଥାଏ , 
ତାହା ନିରୂପଣ କରିବା ପାଇଁ ବିଜ୍ଞାନୀମାନେ ଅନୁଧ୍ୟାନ କରି ଗ୍ଲିଛନ୍ତି । ଏହା ଏକ କଠିନ 
ସମସ୍ୟା ଏବଂ ଆଜି ଯାଏ ଏ ସମସ୍ଯାଟିର ସମାଧୀନ ହୋଇ ପାରିନି । ଆପାତତଃ 
ଆମେ ଯେଉିସବୁ କଥାକ୍କ ବ୍ଯାଖ୍ୟା କରି ପାର ନା , ସେସବୁକୁ ନଭାବି ନଚିନ୍ତି ଜୀବତର୍ଵ 
ଉପରେ ଛାଡ଼ି ଦେଇଥାଏ । “ସେ ସେଇ ରକମ ଜନ୍ଧିଛି” , “ତାଂର ଶ୍ୂତିଶଳ୍ଥି ନାହିଁ” , 
“ସେ ତ ଓଳିଆରୁ ଗଜା” — ଏହିଭଚି କଥାବାର୍ରା କରିବା ଏବଂ ତଦହ୍ବାରା ଶିଶୁ ପ୍ରତି 
ନିଜର ଦାଯିତୃକୂ ପ୍ରକୃତିଂମା ଉପରେ ଚପେଇ ଦେବାଟା ସହଜ । 

କେବଳ ନେ ରାଷ୍ଯବାଦୀମାନେ ଜୀବନତାର୍ତିକ ଉତ୍ତରାଧିକାରିତାର ଭୁମିକାକୁ 
ଅତିରଞ୍ଜିତ କରି ଦେଖିଥାନ୍ତି । କିନ୍ମ ଆମେମାନେ ଆଶାବାଦୀ । ଶିଶୂବର ସମ୍ଭାବନା ଶକ୍ତି 
ଅପରିସୀମ ଏବଂ ସେ ଶକ୍ତିକୁ ଯଥାସମ୍ଭବ ପରିପୂର୍ଶ ଭାବେ ବିକଶିତ କରିବାରେ ସାହାଯ୍ଯ 
କରିବା ହେଉଛି ପିତାମାତାଙ୍କର ପ୍ରଧାନ କର୍ଚବ୍ୟ । 


ନବଜାତ ଶିଶୁର ମଳନପାଳନ 


— ଶିଶୁ ମନୋବିଜ୍ଞାନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବିଶ୍ଵ ବିଖ୍ଯାତ ବିଶେଷଜ୍ଞ , ଫରାସୀ ବିଜ୍ଞାନୀ ଚା” 
ପିୟାଟ୍‌ ଲେଖିଥିଲେ , ଶିଶୂମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ବଯସ୍ତମାନଙ୍କର ଜଗତ ଅପରିଚିତ ଓ ଅଜ୍ଞାତ | 
ତାକୁ ଧୀରେ ଧୀରେ ଏହି ଜଗତ ସହିତ ଖାପଖୁଆଇ ନେବାକୁ ପଡ଼େ , ଶୈଶବର ମଧୂର 
ସୃପ୍ପରାଶିକୁ ପରିତ୍ୟାଗ କରିବାକୂ ପଡ଼େ ଏବଂ ଜଗତ ଯେଉି ଭଳି ଭାବେ ଅଛି , ସେଇଭଳି 
ତାକୁ ଗ୍ରହଣ କରି ନେବାକୁ ହୁଏ । 

¬ ଏକେବାରେ ପ୍ରାରମ୍ଭରୁ , ଜନୃଇଗୁରୁ ଶିଶୁ ହେଉଛି ସାମାଜିକ ପ୍ରାଣ — ସୋଭିଏତ୍‌ 
ଗବେଷକମାନେ କହର୍ରି । ¬ ଆପଣମାନେ ରକ୍ଷ୍ୟ କଲେ ଜାଣି ପାରିବେ ଦୂଇ ମାସର ଶିଶ୍ୃ 
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କିପରି ବଡ଼ମାନଙ୍କ ଆଡ଼କୂ ଗହିଁ ହସୁଛି । ପୂର୍ବପୂରୃଷମାନଙ୍କର ଅଭିଜ୍ଷତାରାଶିକୁ ଯେଉଁମାନେ 
ପ୍ରଦାନ କରନ୍ତି , ସେଇସବୂ ସେକମାନଙ୍କ ସହିତ ଶିଶୂକୂ ମିଶିବା , ସେମାନଙ୍କ ସାହାଯ୍ୟରେ 
“ମାନବୀକୃତ ଚରିତ୍ର” ଗର କରିବା ଆଦି ତାକୁ ମଣିଷରେ ପରିଣତ କରିଥାଏ । ଏବଂ 
“ପ୍ରକୃତି” ସହିତ ବିରୋଧ ନୂହେଁ , ପୂର୍ଵ ସଙ୍ଗତି ସ୍ଥାପନ କରି ସେ ମଣିଷ ହୋଇଥାଏ । 


କେବଳ ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର କୋଷରୁ । ମଣିଷର ଜନ୍ଧ ହେଉଛି ପ୍ରକୃତିର ସବୁଠାରୁ 
ବିସୂୟକର ଘଟଣା ରୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରୁ ଅନ୍ଯତମ । ମାତ୍ର ୫୦ ଦିନ ମଧ୍ଯରେ ମାନବ ଭୁଣ 
ଯେଉଁସବୁ ପର୍ଯାୟକୁ ଅତିକମ କରିଥାଏ , ସେସବୁ ପର୍ଯାୟ ପାଇଁ ପ୍ରକୃତିକୁ ପଗ୍ଵଶ କୋଟିର୍ଧ 
ଅଧିକ ସମୟ ବ୍ୟୟ କରିବାକୂ ପଡ଼ିଥିଗ । ଏହି ୫୦ ଦିନ ମଧ୍ୟରେ କେବଳ ଗୋଟିଏ 
ମାତ୍ର କୋଷର୍ୁ ଗଠିତ ହୋଇଥାଏ ମସ୍ତିଷ୍ଠ , ଯକୃତ୍‌ , ବୃକ୍‌ ଏବଂ ପଞ୍ରୀ ଆଦି ଜଟିଳତମ 
ଯନ୍ତ୍ରସଂପନ୍ନ ମାନବ ଶରୀର ... ! କୌଣସି ଇଲେକ୍‌ଟ୍ରନିକ୍‌ ଅଣୁବୀକ୍ଷଣ ଯନ୍ତ୍ର ଏହି ପ୍ରାଥମିକ 
କୋଷର ଏହିସବୁ ଯନ୍ତ୍ର ତା ଦୂରର କଥା , ଏପରିକି ସେସବୁର ଚିହ୍ନ ମଧ୍ଯ ଆବିଷ୍କାର 
କରି ପାରେ ନାହିଁ । କେବଳ ଭାବୀ ଶରୀର ଏକ ପ୍ରକଲ୍ଧ , କିମା ଆହୁରି ସଠିକ ଭାବେ 
କହିଲେ ଏକ ନକ୍ସା ସେଥିରେ ଥାଏ ! 

ଗରି ମିଲିମିଟର ଆୟତନ ବିଶିଷ୍ଠ ଅତି କ୍ଷ ଦ୍ର ରୁଣ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ବିସ୍ୃୟକର 
ଆତ୍‌ମସୃଷ୍ଟି ଆରମ୍ଭ ହେବାର ମାତ୍ର କୋଡ଼ିଏ ଦିନ ପରେ ଏକ ମଲ ବିନ୍ଦୁ ମିଟ୍‌ ମିଟ୍‌ 
କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରିଥାଏ । ତା'ପରେ ନାରୀର ଦେହରେ ଯୁଗପତ୍‌ ଦୁଇଟି ହୃତ୍ପୀଖ 
ସ୍ଥଟନ୍ଦିତ ହେବାକୁ ଇଗେ । ମାତୃ ଗର୍ଭରେ ଥିବା ସନ୍ତାନ ତା'ର ଅଭିବୃଦ୍ଧି ପାଲି ଯାହାକିଛି 
ପ୍ରୟୋଜନୀୟ , ସେସବୂ ପାଇଥାଏ —- “ଗଠନ” ସାମଗ୍ରୀ , ଖାଦ୍ୟ , ଅମୃଜାନ , ଅନେକ 
ରୋଗ ଜୀବାଣୁ ବିରୃଦ୍ଧରେ ପ୍ରତିରକ୍ଷା । ନଅ ମାସ ମଧ୍ୟରେ ସଞ୍ଚାରିତ ଡିମ୍ଭକୋଷଟି ଅତି 
ଜଟିଜ ଏକ ଦେହକୁ ଗଠନ ଆଉ କ୍ିଯାକଳାପ ଦିଗରୁ ରୂପାନ୍ତରିତ ହୁଏ , ଯିଏକି ରୂପ 
ରସ ଅଉ ଗନ୍ଧଭରା ଏହି ବିଚିତ୍ର ବସ୍ତୁ ଜଗଚ ସହିତ ନିଜକୁ ଖାପଖୁଆଇ ନେବାକୁ ସକ୍ଷମ । 

ଶିଶୁ ମାତ୍‌ ଗର୍ଭରୁ ଭ୍ତମିଷ୍ଠ ହେଇ ବେଳେ ତା ମହସ୍ତିଷ୍ଠରେ ୨୫୦୦ କୋଟି ସ୍ଵାୟୁକୋଷ 
ଥାଏ । ଆପଣମାନଙ୍କ ମନେ ଥିବ ଯେ , କେବଜ ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର କୋଷନରୁ ଅଲ୍ଭ କାଳ 
ମଧ୍ୟରେ ଏହିଭଳି ଏକ ବିରାଟ ସଂଖ୍ଯା ଗଠିତ ହୋଇଥାଏ ! ସ୍ବାୟୁକୋଷ ହେଉଛି 
ସରଣ , ବିଶ୍ରେଷଣ , ସଂଶ୍ରେଷଣ ଓ ସୃଷ୍ତି କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ଅତି ଜଟିଳ ଏକ ବିଦ୍ୟୁଚ୍‌- 
ରାସାୟନିକ ଯନ୍ତ୍ର ସମାହାର । ସଠିକ ଭାବେ କହିବାକୁ ଗଲେ , ସ୍ଵାୟୁକୋଷ ସମ୍ଭବତଃ 
ସରଣ ରଖିବାକୁ ସକ୍ଷମ , ତେବେ ଅନ୍ୟ ସବୁକିଛି କେବଳ କୋଷ ସମନଷ୍ତି , ଅର୍ଥାତ୍‌ ସମଗ୍ର 
ମସ୍ତିଷ୍ଠ କରି ପାରେ ଏବଂ ତାହା ଅବଶ୍ଯ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ଗର କସ ପରେ । ଏହି କାର୍ଯ 
ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ ବସ୍ଥର ସବୁଠାରୁ ସାଧାରଣ ଟଗୁଣଗୁଡ଼ିକୁ , କଠିନ , ତରଳ , ଶିତଳ 
ଆଉ ଆମ୍ଭିଳ ଆଦି ନିରୂପଣ କରିବାର କ୍ଷମତା ଦେଇ । ... ଏସବୁ ହେଉଛି ଇନ୍ଦ୍ରଯାନୂରୂତ 
ଶିକ୍ଷାର ସବୁଠାରୁ ପ୍ରଥମ ଭହ । 
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ଯେଉଁ ପରିବେଶରେ ମାନ୍‌ ଗର୍ଭରେ ଶିଶୁର ବିକାଶ ଘଟିଥାଏ , ତାହା ବସ୍ଥଚଃ ତା'ର 
ସ୍ବାୟୁ ବ୍ୟବସ୍ଥାକୁ ଜନ୍ମ ମର କରିବାର ଅନେକ ପୂର୍ବରୁ ମା'ର ଶାରୀରିକ ବେ ଶିଷ୍ୟର 
ସବୁଠାରୁ ପ୍ରଥମ “ଛାପ” ବୀ ଟିହୁଗୁଡ଼ିକୁ ର କରିବାଜୂ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ । ତାହା 
ଯଦି ହୋଇଥାଏ , ତେବେ ଦୃଷ୍ଟି ଶଳ୍ତି କିପରି ସେ ଗର୍ତ କରିଆଏ ? ରୁଣ ତ ଆଗ୍େକ 
ରଝ୍ମି ଠାର୍ସ ସଂପୂର୍ଶ ବିଛିନ୍ନ ଥାଏ । କିନ୍ଧ ଆଗେକର ଅଭାବ ପୂରଣ କରିଥାଏ ମସ୍ତି 
ମଧ୍ୟସ୍ଥ ଦର୍ଶନ କ୍ଷେତ୍ରସମୂହ ସହିତ ଓତଃପ୍ରୋତଃ ଭାବେ ସଂଯୁକ୍ତ ଭାରସାମ୍ଯ ଯନ୍ତ୍ର 
(Organ of equilibrium) ଆସୁଥିବା ଇମପଲସ୍‌ ବା ଶିହରଣସମୂହ । ଏହି ଯନ୍ତ୍ରଟି 
ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ୍ର କୀର୍ଯା କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରିଥାଏ ଏବଂ ସନ୍ତାନ କିମ୍ଭା ମା ଯେକୌଣସି 
ଧରଣର ହଲଚଲ ହେଲ ବେଳେ ଉତ୍ତେଜିତ ହୋଇ ଉଠେ । ତାହା ନିଜର ଶିହରଣ 
“ବିନିମୟ କରେ” ସେଥିରେ ଅଭାବ ଅନୁଭୂତକାରୀ ଦର୍ଶନ ଯନ୍ତ୍ର ସହିତ । ଏହିଭତାବେ 
ଭେଷ୍ଟିବୁଜର ଯନ୍ତ୍ରଟି “ଦୂର ଜଣଙ୍କ ପାଇି” କାର୍ଯା କରିଥାଏ ¬ ଗର୍ଭବତୀ ନାରୀ ପକ୍ଷରେ 
ସରଜ ଓ ସଜ୍ଦିୟ ଜୀବନଯାପନ କରିବାର ଏହା ହିଁ ହେଉଛି କାରଣ । 

ମସ୍ତିଷ୍ଠର ଗର୍ଭାଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ବିକାଶ ପ୍ରକ୍ରିୟାର ଏକ ଅତି ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ ଥାଏ , 
ଯାହାକି ସମସ୍ତ ପରବର୍ରୀ ପର୍ଯାୟରେ ତାସହର୍ଯା ଦିଗରୁ ଅତୀବ ଅତୁଳନୀୟ ! ମସ୍ତିଷ୍ଠର 
ଗଢ଼ଣ , ତାଂର ସୃକ୍ଷଟୃ ତମ ଉପାଦାନ ଓ ଯୋଗାଯୋଗ ଗର୍ଡ଼ ଉଠେ , ଗୋଟିଏ ଦିଗରେ , 
ବଂଶଗତ (ଜେନେଟିକ୍‌? କର୍ମସୂଚୀ ଅନୁଯାୟୀ ଏବଂ ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ , ବହିର୍ଜଗତର୍ୁ 
ରିସ୍ପେଟର କ୍ୟାନେଲଗୁଡ଼ିକ ବା ଇଛ୍ଦ୍ରିୟସମୃହ ମାଧ୍ୟମରେ ଆଗତ ତଥ୍ଯ ପ୍ରବାହର ଅନିବାର୍ଯା 
ଓ ସ୍ଥାୟୀ ପ୍ରଭାବ ମଧ୍ୟ ଦେଇ । 

ଅଲ୍ତ ଦିନ ଆଗର ମନେ କରାଯାଉଥିଲା ଯେ , ଶିଶୁ ତୂମିଦ୍ତ ହେବା ବେଳେ ଏପରି 
ଏକ ସୀମାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରେ ଯାହା ଗୋଟିଏ ଜଗତ ଠାର୍ ଅନ୍ୟ ଏକ ଜଗତକୁ ପୃଥକ୍‌ 
କରି ରଖିଥାଏ । ଏହା ହୁଏତ କିଛି ପରିମାଣରେ ସତ୍ଯ । କିନ୍ତ ତତ୍‌ ସହିତ ଶିଶୂର ଜୀବନ 
ଏବଂ “ଶିକ୍ଷା? ମଧ୍ୟ) ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ ତା ଜନ୍ମଲଗ୍ଧର ଅନେକ ପୂର୍ବରୁ । ଯେଉଁ 


ସାମାନ୍ୟ ଅଭିଞ୍ଚତା ନେଇ ଶିଶୁ ଦୁନିଆକୁ ଆସିଥାଏ , ତାହା କେବଳ ଦୃର ଅତୀତର ଅଭିଜ୍ଚତା 
ନୂହୈ , ବର୍ରମାନର ଅଭିଜ୍ଞତା ମଧ୍ୟ । ଏକଥା ଏବେ ଅଧିକତର ସ୍ତଷ୍ଠ ହୋଇ ଉଠିଛି 
ଯେ , ଆମେ ଏହି ଅଭିଜ୍ଚତାକୁ ଯେତିକି ତାସର୍ଯାପୂର୍ଶଷ ବୋଲି ଉଭାବୁଥିଲୁ , ତାହା ଅହୁରି 
ଅଧିକ ତାସ୍ପର୍ଯାପୂର୍ଣ । ପିତାମାତାମାନେ ସେ ସଂପର୍କରେ ଜାଣିବା ଦରକାର ¬ ତାହା 
ମୂଲ୍ୟବାନ ଏବଂ ଆଗ୍ରହପ୍ରଦ । 


ନବଜାତ ଶିଶୁ କଂଣ କିଛି ଜାଣେ ? ଆପଣମାନେ ହୁଏତ କହିବେ ଯେ , ସେ କିଛି 
ଜାଣେ ନା , ଏବେ ଶିଖିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରୁଛି (ଆହୁରି ସଠିକ ଭାବେ କହିଲେ , ଶିଖିବାକୁ 
ବାଧ୍ୟ । ତେବେ ଆମେ ଅନେକ ସମୟରେ ଶିଶୂର ଆଚରଣର ରହସ୍ଯ ଉଦ୍‌ଘାଟନ 
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କରିବାକୁ ଅକ୍ଷମ ହୋଇଥାଏ । ନବଜାତ ଶିଶୁ ମୋଟେ ସେପରି ଅସହାୟ ନୂହୈଁ କି 
ସେଇଭଳି ସାଧାରଣ ବି ନୂହେଁ । 

ନବଜାତ ଶିଶୂ ହୁଏତ ଅସହାୟ , କିର୍ନ ଏହି କଥାଟି ଶୁଣିବାକୁ ଯେତେ ବିସୂୟକର 
ମନେ ହେଉ ନା କାହିଁକି , ତା'ର ଏହି ଅସହାଯତା ହେଉଛି ମାନବ ମସ୍ତିଷ୍ତର ବିସ୍ବୟକର 
ସମ୍ଭାବନାଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ପରିଣାମ ! କ୍ଷୁଦ୍ର ଜୂକୂଡ଼ା ଛୁଆ ଅନାୟାସରେ ତିମ୍ଭର 
ଖୋଳପାକୂ ଫଟାଇ ବାହାରି ଆସେ ଏବଂ ଜୀବନର ପ୍ରଥମ ମୃ ହୁର୍ଭଗୁଡ଼ିକ ଠାରୁ ସ୍ଵାବଲମ୍ବୀ 
ଭାବେ ଅନେକ ଗୁର୍ରତ୍ଧପୂର୍ଶ କାର୍ଯା ସଂପନ୍ନ କରିଥାଏ । ଥରେ ଗୋଟିଏ ପରାକ୍ଷା 
କରାଯାଇଥିଲା । ତିମ୍ମ ମଧ୍ୟରୁ ବାହାରି ଆସିଥିବା କୂକୂୃଢ଼ା ଛୁଆକୁ ପୁଣି ଗୋଟିଏ କୃତ୍ରିମ 
ଓ ପୂର୍ବ ଅପେକ୍ଷା କମ୍‌ ଶକ୍ତ ଖୋଳ ମଧ୍ୟରେ ପୂରେଇ ଦିଆଗଲ୍ଭ । ଅଭିଜ୍ଞ କୂକୂଡ଼ା ଛୁଆଟି 
ସହଜରେ ନୃତନ କାର୍ଯାଟିକୁ ସଂପାଦନ କରି ଦେବାର କଥା । କିର୍ସ ସେପରି ଘଟିଲ୍ ନାହିଁ । 
ଏଥର କୂକୂଡ଼ା ଛୁଆଟି ବାହାରି ଆସିବାକୃ ଚେଷ୍ଟା କଳ ନାହିଁ । ତା'ର ସହଜାତ ପ୍ରବ୍‌ଭିଟି 
କେବଳ ଅନୁରୂପ ଏକ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ଅବସ୍ଥାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ । ଠିକ୍‌ ଏହି ଧରଣର 
ଦ୍ଵିତୀୟ ଅବସ୍ଥାଟି “¬ ଯାହାକି ବଂଶଗତ ଯନ୍ତ ଦ୍ଵାରା ପୂର୍ବରୁ ପରିକର୍କ୍ତତ ନୂହୈ ¬ ତା 
ପକ୍ଷରେ ମାରାତ୍ମକ ହୋଇ ଦେଖାଦେଲା । 

ସହଜାତ ପ୍ରବୃଭିର ଶକ୍ତି ହେଉଛି ଏହିଭଳି । ତାହା କଠୋର ରାବେ ପ୍ରାଣୀର 
ଆଚରଣକୁ ନିୟନ୍ତିତ କରିଥାଏ । ସହଜାତ ପ୍ରବୃତ୍ତି ଦ୍ଵାରା ପରିଗ୍ବଳିତ ହଜାର ହଜାର ମାଛ 
ସେମାନଙ୍କ ପୂର୍ବପୂରୂଷ ଯେଉଁ ଜାଗାରେ ଡିମ୍ଭ ଛାଡ଼ଥିଲେ , ସେଇଥି ଡିମ ଛାଡ଼ିବା ପାଇି 
ଅଦମ୍ୟ ବାସନା ନେଇ ଆଗେଇ ଯାଇଥାନ୍ତି ଏବଂ ବନ୍ଧ ନିକଟରେ ମୃତ୍ୟୁବରଣ କରି 
ପାରନ୍ତି । ପ୍ରତିବର୍ଷ ପଇ ପଲ ପକ୍ଷୀ ଦର୍ଷଣ ଦିଗକୁ ସୂଦୀର୍ଘ ଓ କୁାନ୍ତିକର ଯାତ୍ରୀରେ ଉଡ଼ି 
ଉଡ଼ି ଗମ୍ମ ବେଳେ ବହୁ କାଳ ପୂର୍ବେ ଲୁପ୍ତ ପର୍ବତଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ ଙୃରି ବୁଲୁଥାନ୍ତି ... । 
ଏହା ଏକ ଅନ୍ଧ ସହଜାତ ପ୍ରବୃତ୍ତି ବ୍ୟତୀତ ଆଭ କିଛି ନୁହେଁ ! 

ମଣିଷ ସହଜାତ ପ୍ରବୃରି ଠାରୁ ସଂପୂର୍ଶ ବଞ୍ଚିତ ବୋଲି କହିଲେ ଠିକ୍‌ ହେବ ନାହିଁ । 
ମଣିଷର ଆଚରଣର କେତେକ ମୁଖ୍ଯ ଜୀବତାର୍ତିକ ଧାରୀ ବଂଶଗତ ଭାବେ ପୂର୍ବନିର୍ବାରିତ 
ହୋଇଥାଏ , ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ, ବଂଶ ବୃଵି , କ୍ଷଧା ଓ ତୃଷ୍ଣା ନିବାରଣ , ଆତ୍ମରକ୍ଷା , 
ଆଦି ... । 

ନବଜାତ ଶିଶୁର ମସ୍ତିଷ୍ଟର ବିସ୍ଵୟଯକର ପୂର୍ଶାଙ୍ଗତାର ବେଂଶିଷ୍ଟ୍ଯଟି ହେମ୍ମ , ତାହା 
ଅନେକ ପରିମାଣରେ ସହଜାତ ପ୍ରବ୍‌ରି ଠାରୁ ମୃସ୍ତ , ଶିକ୍ଷା ଗଭ ପକ୍ଷରେ , ସ୍ଵାବଇମ୍ମୀ 
ଭାବେ ବିଶ୍ଵକୂ ଜାଣିବା ପକ୍ଷରେ ଓ ନିଜସ୍ବ ଅଭିଜ୍ଞତା ଅର୍ଚ୍ଚନ ପକ୍ଷରେ ଅତୀବ ଉପସୟୂସ୍ତ । 
ଜୀବନର ପରବର୍ରୀ କାଳରେ ଏହିସବୁ ଗୁଣ ଦ୍ଵାରା ଶିଶୁର ମାନସିକ ପ୍ରକୃତିର ସାରଗର୍ଭତା , 
ତାଂର ବୁଵି , ଚରିତ୍ର , ବୋଧ ଶଭ୍ତି, ମଣିଷ ପ୍ରତି , ୫ମ ପ୍ରତି ଓ ନିଜ ପ୍ରତି ଚା'ର 
ମନୋଭାବ ନିର୍ଵାରିତ ହୋଇଥାଏ । 

ଜନ୍ମ ହେବା ପୂର୍ବରୁ ଶିଶୂ କେତେକ ବ୍ଯଭ୍ଧିଗତ ଅର୍ିଜ୍ଞତା ଇତ କରିଥାଏ । ଏହି 
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ଅଭିଜ୍ଚତା ତାକୁ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ ନିକଟ ତଥା ଦୁର ପୂର୍ବପୁରୁଷମାନଙ୍କ 
ଠାର୍ସ ଉପହାର ସ୍ଵରୂପ ପାଇଥିବା ବଂଶଗତ କର୍ମସୂଚୀଟିକୂ ବାସ୍ତବାଯିତ କରିବା ଦିଗରେ । 
ଏହି କର୍ମସୂଚୀଟିର ଉପାଦାନଗୁଡ଼ିକ ହେଇ ସେଇସବୁ ସହଜାତ ପ୍ରଚୃରି , ଯାହା ଦ୍ଵାରା 
ଦୂନିଆର ସମସ୍ତ ପ୍ରାଣୀଙ୍କର ନବଜାତ ଶିଶୁମାନେ ପରିଗ୍ଵଢିତ ହୋଇଥାନ୍ତି । 

ତେବେ ଏଜଥାଟି କହି ରଖିବା ଉଚିତ ଯେ , ନବଜାତ ଶିଶୁର ସମସ୍ତ ଦକ୍ଷତାକୁ 
ବର୍ଶନା କରିବା ସମ୍ଭବ ନୂହଁ । ସେଥି ମଧ୍ୟରେ କେତେକ ଲେପ ପାଇଯାଏ ଏବଂ ଆଉ 
କେତେକ ଉନର୍ଷ ଜର କରି ଜୀବନ ସାରା ମଣିଷର ସେବା କରେ । 

ଶିଶୂର ଆର୍ଷ ଉପରେ ଉଳ୍ନଳ ଆ୍୍େକ ପକାଇ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରନ୍ତ, ତା'ର 
ଆର୍ଷ ପତାଗୁଡ଼ିକ ମୂହୂର୍ଭକ ମଧ୍ୟରେ ବୁଜି ହୋଇଯିବ । ଇତିପୂର୍ବରୁ ଶିଶୁ କେବେ ନିଜ 
ଭପରେ ଆସେକର କିଯା ଅନୂତ୍ତବ କରି ନାହିଁ । କିନ୍ଧ ତା ସନ୍ତେ ବି ସେ ଇତିମଧ୍ୟରେ 
“ଢ଼ାଣି ଯାଇଛି” ଯେ , ଆର୍ଷକୁ ରକ୍ଷା କରିବା ଦରକାର । ହଠାତ୍‌ ଜୋରରେ ହାତ 
ତାଳି ଦିଅନ୍ତ , ଶିଶୁ ଡରିଯିବ ଓ ହାତ ଦୁଇଟିକୃ ପ୍ରସାରିତ କରି ଦେବ , ସତେ ଯେମିତି 
ବିପଦ ମୂହୂର୍ଭରେ ସେ ଆପଣଙ୍କୁ ଜାବୁଡ଼ି ଧରିବାକୁ ଗ୍ରହୁଁଛି । 

ଶିଶୁ ଜାଣେ କିପରି ଖାଦ୍ୟ “ସଂଗ୍ରହ” ଓ ହଜମ କରିବାକୁ ହୁଏ , ସେ ମାକୁ କ୍ଷ୍ଧୀ , 
ଶୀତ ଆଉ ବ୍ଯଥା “କଥା କହି” ପାରେ , ସେ ହାତ ଗୋଡ଼ ହଲେଇ ଜାଣେ (ଅବଶ୍ୟ 
ଖୁବ୍‌ ବିଶ୍ୃଙ୍ଖଳ ଭାବେ । ଏହିସବୁ ଅଙ୍ଗସଞ୍ଚାନନ ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ଅତି ପ୍ରୟୋଜନୀୟ । 
ଏହା ତା'ର ରଚ୍ତସଂବହନ ପ୍ୂକିୟାକୁ ଉନ୍ନତ କରିଥାଏ , ହୃତ୍ପୀ#୍ ଆଉ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌କୂ 
ନିୟମାନୂଗ କରାଏ ଏବଂ ନିଜ ଦେହକୂ କିପରି ଆୟଯରକୁ ଆଣିବାକୁ ହୁଏ , ତାହା ତାକୁ 
ଶିଖାଏ । ନବଜାତ ଶିଶୁ ଛିର୍କି ପାରେ , ଗିଳି ଜାଣେ , ସୂର ଆଉ ଜୋର୍‌ ଅନୁଯାୟୀ 
ଶବ୍ଦ ବାରି ପାରେ , ମିଠା ଆଉ ଖଟା ମଧ୍ୟରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ବୁଝି ପାରେ । ଏବଂ ସେ ମଧ୍ୟ 
ଶିକ୍ଷା ଘର କରିଚାକୂ ସକ୍ଷମ । 


ମାତ୍ଟ ସ୍ବେହ ପ୍ରସଙ୍ଗରେ । ଶିଶୁର ସ୍ଵାଭାବିକ ମାନସିକ ବିକାଶ ପକ୍ଷରେ ମାତୃ ସ୍ତେହର 
ତାପ୍ପର୍ଯା ଆଉ ପ୍ରଯୋଜନୀଯତା ବିଷୟରେ କହିବାକୁ ଗଲେ ସ୍ଟେହ ଆଉ ଆଦର ମଧ୍ଯରେ 
ସୀମା ନିର୍ବାରଣ ନକରି ରହି ହେବ ନାହିଁ । ଶିଶୂ ପ୍ରତି ସ୍ଟେହ ଅପରିସୀମ ହୋଇ ପାରେ , 
କିନ୍ତ ଆଦରକୁ ଅବଶ୍ଯ ସୀମିତ କରିବାକୁ ହେବ । ଆମେ ଅବଶ୍ଯ ସନ୍ତାନ ଜଳ୍ଚନପାଳନ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ମୋଟେ ଅତ୍ୟଧିକ କଠୋର ଓ ସଂଯମ୍ଯ ହେବାକୁ କହୁନୁ । ଆମେ କେବନ 
ଏତିକି କହିବାକୁ ଗହିଁ ଯେ , ଶିଶୁ ଯେଉ ଜଗତରେ ଜନ୍ମ ନେଇଥାଏ , ତାକୁ ସେ ଚିହ୍ନେ 
ନାହିଁ । ସେ ସତୃଷ୍ଠ ଭାବେ ଜ୍ଞାନ ଆହରଣ କରେ ଏବଂ ତାକୁ ନିଜ୍ଚସ୍ତ ବ୍ଯକ୍ତିଗତ 
ଅଲିଜ୍ଞତାକୁ ଏବଂ ଆଚରଣର ନିଜଚସ୍ୃ କର୍ମସୂଚୀକୂ ରୂପାନ୍ତରିତ କରେ । ଜୀବନର ପ୍ରଥମ 
ଦିନଚୁଡ଼ିକର୍ଧ ଏହି ଅଭିଜ୍ଞତା ଯଦି ମାର ନିରବଳିନ୍ନ ଆଦର ସଂପକ୍ରିତ ଧାରଣା ସହିତ , 
ସମସ୍ତ ଇଛା , ଜିଦ୍କୁ ମାନି ନେବାର ନିରନ୍ତର ପ୍ରସ୍ଥତି ସଂପର୍କରେ ଧାରଣା ସହିତ ଜଡ଼ିତ 
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ରହେ , ତେବେ ଗୋଟିଏ ପ୍ରଶ୍ନ ଏଠାରେ ଉଠି ପାରେ — ସେ ପ୍ରଶ୍ନଟି ହେସ , ପରବର୍ରାୀ 
ସମୟରେ ଶିଶୁ ଆଗରେ ଜୀବନ ଯେଲିସବୁ ଦାବି ରପସ୍ଥାପନ କରିବ , ସେସବୁ ସହିତ 
ତା'ର ଏହି ଧାରଣାର କୌଣସି ସଂଗତି ରହିବ ଜି ? 

ଶିଶୂମାନେ ଅସହାୟ ହୋଇ ଚନ୍ଧ ଜର କରିଥାନ୍ତି । କିନ୍ତ ସେମାନେ ବିଜାସ ବ୍ୟଯସନ 
ଲିପ୍ତ ଆଦର ପିତୂଳା ଏବଂ ଆତ୍‌ମସର୍ବସୃ ସ୍ବାର୍ଥପର ହୋଇ ଜନ୍ମ ଗହଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ଅନିଯନ୍ତିତ ସ୍ଟେହ ଆଉ ମାତ୍ରାତିରସ୍ତ ଆଦର ସେମାନଙ୍କୁ ଏପରି କରି ଦେଇଥାଏ ! 

ତେବେ ଆରମ୍ଭରୁ ଯଦି ଶିଶୁ ନିଜ ଚେଷ୍ଟାରେ କଷ୍ଟ କରି ପ୍ରତିଟି ପଦକ୍ଷେପ ନିଏ 
ଏବଂ ବୟସ୍ତମାନେ ଯଦି ତା ଉପରେ ବ୍ୟକ୍ରିତ୍ୃହୀନ ସାହାଯ୍ୟ ଚପେଇ ଦେବାରୁ ବିରତ 
ରହନ୍ତି , ତେବେ ଶିଶୁ ନିଜ ପାଇଁ ଓ ସମାଜ ପାଇି ମୂଲ୍ୟବାନ ଗୁଣାବଳୀ ଅର୍ଚତନ କରିବାର 
ବ୍ୟାପକ ସମ୍ଭାବନା ଦେଖାଦେଇଥାଏ । 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷର ଏବଂ ବିଶେଷ କରି ଶିଶୂର ସ୍ଟେହ ଆଦର ପ୍ରଯୋଜନ ! କିନ୍ତ 
ସେହି ଆଦର ଯୂଚ୍ଚିସଂଗତ ହେବା ଉଚିତ , ଯାହାକି ମଣିଷକୁ ମହତ୍‌ କରି ପାରେ । 

ମା ଆଉ ଶିଶୂର ମଧ୍ୟରେ ପାରସ୍ପରିକ ସଂପର୍କର ଚରିତ୍ର ହେଉଛି ଏକ ଅତୀବ 
ଗୁରୃତୃପୂର୍ଣ ଶିକ୍ଷାଗତ ସମସ୍ୟା । ମା ସହିତ ଶିଶୂର ଅନୂରାଗ ପୃଥମେ ଗଡ଼ି ଉଠେ ତା'ର 
ଆବଶ୍ୟକତା ପୂରଣ ପାଇଁ ମା ସହିତ ମିଳାମିଶା ମଧ୍ଯ ଦେଇ । ଶିଶୂକୂ ଖୁଆଇବା 
ପିଆଇବାର ମଧ୍ୟ ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ପ୍ରଭାବ ରହିଛି । ଏହି କାର୍ଯାଟି କିପରି ଗ୍ରଲିଛି, ତା ଉପରେ 
ଅନେକ ପରିମାଣରେ ମା ପ୍ରତି ଓ ବହିର୍ଜଗତ ପ୍ରତି ଶିଶ୍ବର ମନୋରାବ ନିର୍ଭର କରେ । 

ସଠିକ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ...। ଶିଶୂ ଜୀବନର ପ୍ରଥମ ୩-୪ ସସ୍ତାହ ମଧ୍ଯରେ ଏହାର 
କୌଣସି ତାସର୍ଯା ଆଏ କି ? ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ସଂପର୍କରେ କହିବାର ସମୟ କ'ଣ ଏବେ 
ହୋଇନି ? ନା, ହୋଇ ଯାଇଛି । ଶିଶୁ ଦେଖିବାକୁ ଓ ଶୁଣିବାକୁ, ରଇ ଆଉ ରୂପ , 
ଶଦ ଆଉ ସୌରଭ ଚିହି,ବାକୁ ଆଉ ବୁଝିବାକୁ ଶିଖିଥଆାଏ । ଶିଶୂର ଯଦି ନିଦ ପୂରା 
ନହୁଏ ଓ ସେ ଯଦି କ୍ଷ ଧାଇଁ ରହେ ଓ ସେବା ଯତ୍ନ ନପାଏ , ତେବେ ଏହି ମାନ ଆଯଉ 
କରିବାକୁ ତାକୁ ବେଶ୍‌ କଷ୍ଠ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ସେଇଥି ପାଲି ପ୍ରଥମ ଦିନଗୁଡ଼ିକରେ 
ନିଦ୍ରା, ଆହାର ଓ ଜାଗ୍ରତ ରହିବାର ସଠିକ ସମୟ ନିର୍ଶୟ କରିବା ଦରକାର ¬ ଏହା 
ହିଁ ହେଉଛି ନବଜାତକର ଶିକ୍ଷାଦୀଷା । କିଛି କାଳ ପାଇି ଘଢ଼ି ହିଁ ପ୍ରଧାନ ନିଯନ୍ତ୍ରକ 
ପ୍ୟାନେଇର ଭୂମିକା ପାଳନ କରିଥାଏ । 

ମନେ କରନ୍ତୁ, ଶିଶୂକୂ ସର୍ବଦା ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ସମୟର ଅନେକ ପୂର୍ବର ଖାଇବାକୁ 
ଦିଆଗସ । ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ସେ ସେଇ ଆନନ୍ଦରୁ ବଞ୍ଚିତ ହୁଏ , ଯାହାକୁ 
ସେ ପ୍ରତିକୂଳ ଅନୁୂଚୃଚି ନିବରି ଦ୍ଵାରା ଜର କରି ପାରିଥାନ୍ତା ଏବଂ ଯାହା ତା ମନରେ 
ଏଥି ସାଥେ ସାଥେ ମାର ମୃରିକୂ ପ୍ରକଟିତ କରିଥାନ୍ତା । 

ଏତଦ୍‌ବ୍ୟତୀତ ଶିଶୁ ମନରେ ଧୀରେ ଧୀରେ ସେଇ ଆଉର୍ତ୍ଯନ୍ତରୀଣ ସଚ୍ଚିଯୟତା ଉପଶମ 
ହୋଇ ଆସେ , ଯାହା ସର୍ବଦା ଦେ ହିକ ଗ୍ହିଦା ପୂରଣ ଆଗରୁ ଦେଖାଦେଇଥାଏ । 
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ବାକ୍ୟାନ୍ତରେ , ଶିଶୁକୁ ଏହିଭାବେ ଖୁଆଇଲେ ତା ମଧ୍ଯରେ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ସିବି ପାଇଁ ପ୍ରୟାସ 
ଦେଖାଇବାର ପ୍ରଯୋଜନୀଯତା ସଂପର୍କରେ ଏକ ମିଥ୍ଯା “ଧାରଣା” ମଧ୍ଯ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ 
ପାରେ । ଏଠାରେ ଏହି କଥାଟି ଉପରେ ଜୋର୍‌ ଦେବାର କଥା ଯେ, ଶିଶୂର 
କ୍ଷୁଧାବୋଧ ଆଦୌ କୌଣସି ପ୍ରଳୟଙ୍କରୀ ଅବସ୍ଥା ସୃଷ୍ଟି କରେ ନାହିଁ । ଜୀବ ଦେହ 
ବାହାରୁ ଶକ୍ତି ଳତତ କରିବାର ବ୍ୟତିରେକେ ଆହୁରି ଦୀର୍ଘକାଳ ପାଇଁ ତିଷ୍ଟି ପାରେ । ଚେଣୁ 
ଶିଶୂର କ୍ଷ ଧାଇଁ ଚିତ୍କାର ଭବିଷ୍ୟତରେ ପୂଷ୍ଠିକର ଦ୍ରବ୍ଯ ଅଭାବ ପଡ଼ିବାର ସମ୍ଭାବନା 
ସଂପର୍କରେ ସତର୍କ କରି ଦେଇଥାଏ । ତେଣୁ ଏଭଳି ଚିତ୍କାର ମୋଟେ ବର୍ରମାନର 
କୌଣସି ଭୟଙ୍କର ଅତ୍ତାବର ସଙ୍କେତ ନୂହେଁ । 

ମା ପକ୍ଷରେ ସନ୍ତାନର “ଉଚ୍ଚ ଚିତ୍କାର” ପରିବର୍ରେ ଘଡ଼ିର ଟିକ୍ଟିକ୍‌ ଶହଦକୁ ଶୁଣିବା 
ଉଚିତ । ଏହା ହିଁ ଅଧିକ ଯୁଦ୍ଧିସଂଗତ । ଶିଶୁ ଯେତେବେଳେ ଦୈନନ୍ଦିନ କର୍ମ ନିର୍ଘଣ୍ଡ 
ବୀ ର୍ରଟିନ୍‌ରେ ଅଭ୍ଯସ୍ତ ହୋଇଯିବ , ସେତେବେଳେ ସେ ଅସମୟରେ ଖାଇବାକୁ ଆଉ 
ଗୁହିଁବ ନାହିଁ । ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟବାନ ଓ ସୃଶ୍ବଙ୍ଖଳ ହୋଇ ଉଠିବା ନିନିର ଓ 
ନିୟମଶ୍ୃଝଳା ଶିଖିବା ନିମ୍ଭିର ଦେଂନନ୍ଦିନ କର୍ମ ନିର୍ଘଣ୍ତ ତା ପାଇି ଅତୀବ ଆବଶ୍ଯକ । 
ଏହା ଡାକ୍ତରମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରସ୍ଥତ କୌଣସି ଧରାବନ୍ଧା ବିଷୟ ନୂହେଁ । 

ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଆଉ ଗୋଟିଏ ଗୁର୍ରତ୍ଛପୂର୍ଷ କଥା ହେଇ ଜୀବନର ପ୍ରଥମ ମାସଗୁଡ଼ିକରୁ 
ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ସମଯରେ ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣ କରିବା , ଜାଗ୍ରତ ରହିବା ଓ ନିଦ୍ରା ଯିବାର ତାସର୍ଯା 
କେବଳ ଶାରୀରିକ ବିକାଶ ଦିଗରୁ ନୂହେଁ । ଜୀବନଯାତ୍ରାର ସୂଚିନ୍ଯସ୍ତ ଓ ସୂନିଦ୍ିଷ୍ଠ 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ମସ୍ତି୍ତର ଢ୍ିୟାକୁ ସୂଷ୍ଵଙଝ୍କ କରେ , ଦେହଯନ୍ତ୍ତର ସଠିକ କ୍ରିଯୀାକଳାପକୁ ସହାଯତା 
କରେ । 

ଗୋଟିଏ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଖନ୍ତୁ ! ମାତୃ ସ୍ତନର ଦୂ୍ଥ ପାନ କରିବା ପାଇଁ ଶିଶୂକୂ ବେଶ୍‌ 
ଶକ୍ତି ଖଟାଇବାକୁ ପଡ଼େ । ବେଳେ ବେଳେ ଶିଶୂ ମାତୃ ସ୍ତନର ଯଥେଷ୍ଟ ପରିମାଣର ଦୁଗ୍ଧ 
ଶୋଷଣ କରି ନପାରିଲେ ତାକୁ ବୋତଲରେ ଦୂଗ୍ଧ ଭରି ଖୂଆଁଯାଏ । ବୋତଲର ଶୋଷଣ 
ଠିପିଟି ଏପରିଭାବେ ତିଆରି ହୋଇଥାଏ ଯେ , ତାକୁ ଓଠରେ ଦାବି ଦେଇ କ୍ଷଣି ପାଟି 
ମଧ୍ୟଯକୂ ଦୂଖ୍ଧ ଗ୍ବଲିଯାଏ । ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ଏହି କାର୍ଯାଟି ଅତି ସହଜ ଏବଂ ଶୋଷଣ ଠିପିଟି 
ଗ୍ନେଷିବାକୁ ଅତ୍ତ୍ଯସ୍ତ ହୋଇଗଳ୍ମ ପରେ ମାର ସ୍ତନ ପାନ କରିବା ଛାଡ଼ିଦିଏ । ଶିଶୁ ଅଧିକ 
ସହଜ ଉପାଯରେ ଦୁଗ୍ଧ ଆହରଣ କରିବାକୁ ଉଲ ପାଏ ଏବଂ ସେ ସଂପର୍କରେ ମଧ୍ଯ 
ଚିନ୍ତା କରିବା ଦରକାର । 

ଢନ୍ଧ ନେବାର କେଇ ମାସ ମଧ୍ଯରେ ଶିଶୁ ପରିବେଶ ସହିତ ଯୋଗାଯୋଗର 
କେତେକ ସାଧାରଣ ନିୟମକୂ ଆୟର କରି ନେଇଥାଏ । ତେଣୁ ଏଥିରେ ବିସ୍ତିତ ହେବାର 
କୌଣସି କାରଣ ନାହିଁ ଯେ , ଶିଶୂକୁ ବିଛଣାରେ ଶୁଆଇବା ଅର୍ଥ ନିଦ୍ରା ବା ତାଠାରୁ ଅଧିକ 
କିଛି ନୂହୈ । କିନ୍ତ ଅନ୍ଯ ଶିଶୁ ପାଇଁ ଏହା ହେଉଛି ଶୂଆଇବା ପୂର୍ବରୁ ଦୋଳେଇବା , 
ଗୀତ ଗାଇବା , ମୃଷ୍ଣ ଆଉ ପ୍ରିଠିକ୍ଧ ଆଭିଶିବା , କୋଳରେ ଧରି ବୁଲିବା ଆଦିର ସୂଚନା 
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ମାତ୍ର । ମାବାପାମାନେ ଯଦି ବଦଧମୂଳ ଅଭ୍ୟଯାସରାଜିକୁ ବଦଳାଇବାକୁ ଗ୍ୃହାନ୍ତିୟ ତେବେ 
ଶିଶୁ ଚିଚ୍କାର କରି ତା'ର “ଅଧିକାର” ଫେରି ପାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ । ଏବଂ ମା 
ଯେପର୍ଯାନ୍ତ ବ୍ୟସ୍ତ ହୋଇ ତାକୁ କୋଳକୁ ନନେଇଛି , ସେ ଚିତ୍କାର କରି ଚାଲେ | 

ନବଜାତ ଶିଶୁର ସକିଯତା ତା'ର ବିକାଶର ଏକ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ସର୍ଗ ହୋଇ 
ପାରେ , କିର୍ଧ ଆଦୌ ତା”ର ପ୍ରଧାନ ଭପାଦାନ ନୂହେଁ । ଯେଉଁ ବିଷୟଟି ହେଉଛି 
ଅଧିକତର ଗୁର୍ରତ୍ୃପୂର୍ଣ, ତାହା ହେଇ ଶିଶୂର ଦେଂହିକ ଗ୍ରହିଦାସମୂହ ବହୁବିଚିତ୍ର ତ ଅଥଚ 
ସେଇସବୁ ଗ୍ଵହିଦା ପୂରଣର ଭପାଯ ଉପକରଣ ହେଉଛି ଅଚି ସୀମିତ ! ଏହା ହେଉଛି 
ପ୍ରଥମ ପ୍ରତିବନ୍ଧକ , ଯାହାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିବା ପାଇି ସମୟ ମଟଗେ ! ଜିନ୍ସ ଅଭିଜ୍ଞତା ତ 
ନିଜକୁ ନିଜେ ସଞ୍ଚିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଶିଶୁ ମଧ୍ୟରେ ତାହା ଗର୍ଡ଼ ଉଠେ ଇଳନପାଳନ ଓ 
ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ପ୍ରକ୍ରିୟା ମଧ୍ଯ ଦେଇ । 

ଏହିତ୍ତାବେ ଶିଶୂ ହେଉଛି ସକ୍ରିଯ , କିନ୍ଧ ସକ୍ରିୟ ହେବାର ଭପାଯରୁ ସେ ବଞ୍ଚିତ । 
କିପରି ସକ୍ରିୟ ହେବାକୁ ପଡ଼େ , ତାହା ତାକୁ ଶିଖିବାକୁ ପଡ଼େ । ଏହିଠାରେ ଆମେ 
ଆବିଷ୍ଟାର କରିଥାଏ ନବଜାତକର ଦ୍ଵିଚୀୟ ବିସୂୟକର ଗୁଣଟି । ମନେ କରନ୍ତୁ , ସେ ମା'ର 
ବୁକୁର ଦୂଝ ପାନ କରିବାରେ ବ୍ଯସ୍ତ ଅଛି ; ତା ପକ୍ଷରେ ଏହା ହେଉଛି ଏକ ଗୁରୁତ୍ୃପୂର୍ଶ 
କାର୍ଯା । ଏହି ସମୟରେ ଟେବୁଲ ଘଡ଼ିଟି ଢିଂଢ୍ରି କରି ବାଢି ଉଠିଗ । ଆପଣମାନେ 
ଦେଖିବେ ଶିଶୂଟି ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଦୂଖ୍ଣ ପାନ କରିବା ବନ୍ଧ କରି ଦେବ । “କଂଣ ହେମ ? 
ମୁଁ ଏବେ ଯେଉଁ କାର୍ଯାଟି କରୁଛି , ତା ସହିତ ଏହି ଅପରିଚିତ ଶ୍ଦଟିର କୌଣସି ସଂପର୍କ 
ଅଛି ଜି ? ଏହା - କୌଣସି ଆପଦ ବିପଦର ସଙ୍କେତ ନୂହେ ତ ?” ¬ ସେ ଭାବେ । 

ସେବେଠୁ ଯାହାକିଛି ଅପରିଚିତ , ଆକସ୍ତିକ ସେସବୁ ତା ମଧ୍ଯରେ ଏକ ପ୍ରତିକିଯା 
ସୃଷ୍ତି କରିବ । ବିଜ୍ଞାନୀମାନେ ଏହାକୁ ନିର୍ଶାଯକ ପ୍ରତିକିୟା ବୋଲି କହିଥାନ୍ତି । ଯାହାକିଛି 
ଅଦୃଶ୍ୟ ଆଉ ନୃତନ , ସେସବୁ ପ୍ରତି ମସ୍ତିଷ୍ଠର ଏହି ଚମତ୍କାର ପ୍ରତିଢିୟା ବ୍ଯତୀତ 
କୌଣସି ଧରଣର ଶିକ୍ଷା ଗଭ କରିବା ଅସମ୍ଭବ । ଶିଶୂ କୌଣସି କିଛି ନଜାଣି ନୂତନତ୍ଵ 
ସଂପନ୍ନ ସବୁକିଛିକୁ ଚମତ୍କୀର ଭାବେ ଢାଶି ପାରେ ବୋଲି ଚୂହାଯାଏ । ତେବେ 
ନୂୃଚନତ୍ୃ ପ୍ରତି ନିଷ୍ତିୟ ପ୍ରତିକିୟା। ଅବିଲମ୍ମେ ନୃତନର ସଜଢ୍ରିୟ ସନ୍ଧାନରେ ପରିଣତ 
ହୋଇଥାଏ । 

ଶିଶୁ ସର୍ବଦା ଖାଦ୍ଯ ଭଳି ବହିର୍ଚ୍ଚଗତର ବିଚିତ୍ର ପ୍ରଭାବର ପ୍ରଯୋଜନୀଯତା ମଧ୍ଯ 
ଅନୁଭବ କରିଥାଏ । “ଅନୁଭୂତିମୂଳକ କ୍ଷ ଧା” ବୋଲି ଗୋଟିଏ କଥା ରହିଛି । ଏହାର 
ଅର୍ଥ ହେଇ ଦର୍ଶନୀୟ , ଶବଣଯୋଗ୍ଯ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବିଷଯପର ଅଭାବ । ଗବେଷଣା 
ମଧ୍ଯରୁ ଦେଖିବାକୂ ମିଳିଛି ଯେ , “ଅନୂଭୂତିମୂଳକ କ୍ଷ ଧାଂ ଶିଶୂର ବିକାଶ ରପରେ ଅତି 
ପ୍ରତିକୂଳ ପ୍ରଭାବ ପକାଇଥାଏ । 

କୌଣସି ଶଦ୍ଦ ଶୁଣିଇ କ୍ଷଣି ଶିଶୁ ମୂଣ୍ଡ ଆଉ ଆର୍ଯ ଏଣିକି ତେଣିକି କରେ ; ଆଳ୍େକ 
ତା'ର ନିଜ ତରଫର୍ଧ ଶବଣ ଶଭ୍ତିକୁ କେନ୍ଦ୍ରୀର୍ୃତ କରାଏ । ପ୍ରତିଟି ଇଦ୍ରିଯ ଯେତେବେଳେ 
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ବହୁ ଗୁଣ ବୃଦ୍ଧିପ୍ରାପ୍ତ ତଥ୍ଯ ୍ଭଭ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଏ , ସେତେବେଳେ ଧୀରେ ଧୀରେ 
ଦେଖାଦିଏ ବହିର୍ଜଚଗତ ସହିତ ଦେ'ହିକ ଯୋଗାଯୋଗର ବ୍ଯାପକ ଏବଂ ବହୁମୂଖୀ ଏକ 
ବ୍ୟବସ୍ଥା । 

ଜନ୍ଧ ଗ୍ରହଣର ପ୍ରଥମ ମାସର ଶେଷ ବେଳକୂ ଶିଶୁ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରାପ୍ତ ଚଥ୍ଯରାଜିର 
ପରିମାଣ ବିପୁଳ ଆକାର ଧାରଣ କରେ । ଏହିସବୁ ତଥ୍ଯ ମଧ୍ଯରୁ ସବୁକିଛି ତା'ର 
ଦରକାର , କାରଣ ଗ୍ଲିବା ପାଇଲି , ଧାଇଁିବା ପାଇଁ ଏବଂ ସର୍ବତ୍ର ବିଦ୍ୟମାନ ରହିବା 


~~ 


ପାଲି ତାକୁ , କମ୍‌ ହେଲେ ବି , ପାରିପାର୍ଶିିକ ବିଶ୍ବକୁ ଜାଣିବାକୁ ହେବ । 


¬ କିରୁ ଆମର ଜେଜେ ଓ ଜେଜେମା ତ ଏସବୁ ତର୍‌ ନଜାଣି ଆମକୁ ମଣିଷ 
କରିଥିଲେ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କର ଏହି କାର୍ଷାଟି ମନ୍ଦ ହୋଇ ନି । ଇଳନପାଳନ ବିଷୟରେ 
ଆମେ କଂଣ ଏବେ ବେଶି ଆମ୍େଚନା କର ନେ ? 

— ଅବଶ୍ୟ କରୁଛେ । ଇଳନପାଳନର ଫଳାଫଳ ଶତକଡ଼ା ହିସାବରେ ପ୍ରକାଶ 
କରାଯାଇ ପାରେ : କେତେ ଜଣ ଭଲ ଇେକ ହୋଇ ଗର୍ଡ଼ ଉଠିଛନ୍ତି । କିନ୍ଗ ଏହା ଦ୍ଵାରୀ 
ସେଇସବୁ ବାପାମାଙ୍କର କ'ଣ ଇଭ ହେବ , ଯେଉଁମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନଙ୍କ ବିକାଶ ବ୍ଯାହତ 
ହୋଇଛି । ବିଜ୍ଞାନ ହିଁ ଅନେକ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ସମସ୍ୟାକୁ ସମାଧାନ କରିବାରେ 
ସାହାଯ୍ୟ କରି ପାରେ ଏବଂ ତାହା “ଅନୁମାନ” ଦ୍ଵାରା ନୂହେଁ , ଘଟଣାଟିର ଗୁର୍ୁତ୍ୃ 
ଭପଲବ୍ଧି ଦ୍ଵାରା କରିଥାଏ । 


ଦେଖିବାକୁ , ଶୂଣିବାକୁ ଓ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ଶିଶୂକୂ ଶିଖାନ୍ସୁ ! ଜୀବନର ପ୍ରଥମ 
ସସ୍ତାହଗୁଡ଼ିକରେ ଶିଶୁ ଦିନରାତି ଚବିଶ ଘଣ୍ଟା ମଧ୍ଯରୁ ଅଧିକାଂଶ ସମୟ ନିଦ୍ରାରେ 
କଟାଇଥାଏ । ତେବେ ତା ଅର୍ଥ ଏଇଆ ନୂହେଁ ଯେ , ବହିର୍ଜଗଗତ ସହିତ , ଯେଉଁଠି ଶିଶୁ 
ପକ୍ଷରେ ସବୁକିଛି ଅପରିଚିତ , ଚିରାକର୍ଷକ ଓ ଗୂରୁତ୍ୃପୂର୍ଶ, ସେସବୁ ସହିତ ପରିଚିତ ହେବା 
ପାଇଁ ମୋଟେ ସମୟ ନଥାଏ । ଜାଗ୍ରତ ଥିଇ ବେଳେ , ଏବଂ ଏହି ସମୟର ପରିମାଣ 
ପ୍ରତି ସପ୍ତାହରେ ବର୍ଡ଼ ବାକୁ ଇଗେ , ଶିଶୂକୁ ଦେଖିବାକୁ , ଶୁଣିବାକୁ ଓ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ 
ଶିଖାଇବା ଦରକାର । ସମୟ ଆଗେଇ ଗ୍ରଲିବା ସାଥେ ସାଥେ ସେ ଅବଶ୍ଯ ନିଜକୁ ନିଜେ 
ସମସ୍ତ ଇନ୍ଦ୍ରିୟକୁ ନିୟନ୍ତଣ କରି ପାରିବ । ତେବେ ମାବାପାଙ୍କ ସହାୟତା ପୀଇଲେ ତା'ର 
ଏହି ବିକାଶ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଦୂତ ଗତିରେ ଗ୍ରଲି ପାରିବ । 

ଶିଶୁ ଜନ୍ମଗତ ସୂତ ଆଲ୍ମେକ ଗ୍ରହଣ କରିବାର କ୍ଷମତା ଇତ କରିଥାଏ । କିନ୍ତ 
ବିଭିନ୍ନ ଜିନିଷକୁ ଦେଖିବା , ସେସବୂର ରଙ୍ଗ ଓ ରୂପକୁ ଚିହି୍‌ବା ଓ ଦୂରତ୍ୃକୂ ବୁଝିବା 
କାର୍ାଟି ତାଳୁ ଶିଖିବାକୁ ପଡ଼େ । ଏହି କାର୍ଯାଟି ଅବଶ୍ଯ ସହଜ ନୂହୈ , ଯଦି ମନେ 
ରଖିବେ ଯେ , ଶିଶୂ ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ ଅଚଳ ଜିନିଷ ଉପରେ ଦୃଷ୍ତି ନିବଦ୍ଧ କରିବାକୂ ଅକ୍ଷମ 
ଏବଂ କମ୍‌ ରଙ୍ଗରଙ୍ଗିଆ ବସ୍ତୁ ତା ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ଦର୍ଶନ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ପ୍ରାୟ ସୃଷ୍ଠି କରି 
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ପାରେ ନାହିଁ । ଚେଣୁ ଉପଯୁକ୍ତ ଖେଳନା କେଇଟା କିଣି ଖଟ ଉପରେ ଝୁଲେଇ ଦେଲେ 
ଚଳିବ ନାହିଁ । ଖେଳନାଟିଏ ଯେପରି ଶିଶୂର ମୂଖଠାରୁ ୫୦-୭୦ ସେର୍ଣ୍ଡବଂମିଟର ଦୁରତ୍ସ 
ମଧ୍ୟରେ ରହେ , ଅଆତ୍‌ ତା'ର ଦର୍ଶନଯୋଗ୍ଯ ଦୂରତ୍ୃଵ ମଧ୍ୟରେ ରହେ ସେଥି ପ୍ରତି 
ଖିଆଲ ରଖିବାକୁ ହେବ । ଚା ହେଲେ ଶିଶୁ ତା ଜୀବନର ଦଶମ ଦିନ ଚଳନ୍ତ ଜିନିଷ 
ଉପରେ କିଛି କ୍ଷଣ ପାଇଁ ଧୀରେ ଧୀରେ ନଜର ରଖି ପାରିବ । ଦ୍ବିତୀୟ ସପ୍ତାହର ଶେଷ 
ଆଡ଼କୁ ବେଳେ ବେଳେ ଚଳନ୍ତ ଜିନିଷଟିକୂ ସ୍ଥିର ଭାବେ ରଖି ଦିଆଯାଇ ପାରେ , ଯଦ୍ଵାରା 
ଶିଶୁ ତା ଉପରେ ଦୃଷ୍ଟି ନିବଦ୍ଧ କରିବାକୁ ଶିଖି ପାରିବ । ଶିଶୂବକୁ ଏକାବେଳକେ ଦୂର 
ଆର୍ଷରେ ଦେଖିବାକୁ ଶିଖାଇବା ଉଚିତ । ସେଥି ପାଇି ଖେଳନାକୁ କେବଳ ଅନୁଭୃମିକ 
ରେଖାରେ ନଝୂଲେଇ ଉଲ୍ଲତ୍ସ ଭାବେ ମଧ୍ୟ ଝୁଲେଇବା ଦରକାର । ଏହା ଦ୍ଵାରା ଖେଳନାଟି 
କେତେବେଳେ ଶିଶୂର ଆର୍ଯ ନିକଟକୁ ଆସିଯିବ ତ ଆଉ କେତେବେଳେ ଦୂରକୁ ଗ୍ରଲିଯିବ । 
ଏ ବିଷୟରେ ମନୋଯୋଗ ନଦେଲେ ଶିଶୂ ଏକା ଅବସ୍ଥାରେ , ଦେହ ଭଙ୍ଗ ନବଦଳେଇ 
ଅନେକ କ୍ଷଣି ଧରି ଝରକା କିମ୍ପା ବତି ଆଡ଼କୁ ଗ୍ର୍ିଁ ରହିବ । ଏହା ଦ୍ଵାରା ଶିଶୁ ମୁଣ୍ଡ 
ଖପୂରିର ଗଠନବିନ୍ୟାସ ଠିକ୍‌ ହୁଏ ନି ଏବଂ ଶିଶୂ ମଧ୍ଯରେ ଜଡ଼ତା ବି ନିଶ୍ିୟତା ମଧ୍ଯ 
ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ ପାରେ । ଏବଂ ବୟସ ବୃଦ୍ଧି ପାଇବା ସାଥେ ସାଥେ ଏହି ଜଡ଼ତା ଶିଶୁର 
ଗ୍ବରିତ୍ରିକ ବୈ ଶିଷ୍ଟ୍ଯରେ ପରିଣତ ହୋଇ ତା'ର ଭବିଷ୍ୟତ ବିକାଶକୁ ନିର୍ବାରିତ କରିଥାଏ । 

ଶବଣ ଶଭ୍ତି ବିକାଶ ପାଇି ଏଭଳିସବୁ ଜିନିଷ ବ୍ଯବହାର କରିବା ଦରକାର , ଯାହାକି 
ଶବ୍ଦ କରିଥାଏ । ଯଥା , ଝଣଝ୍‌ଣୀ । ଶିଶୂ କାନ ପାତି ଶବ୍ଦ ଶୃଣେ ଏବଂ ଆର୍ଯ ମେଲି 
ଝଣଝଣୀ ଉପରେ ନଜର ରଖେ । ଏହିଭ୍ାବେ ଶବଣେହ୍ରିୟ ଓ ଦର୍ଶନେନ୍ରିୟ ମଧ୍ଯ 
ସହଯୋଗିତା ଆରମ୍ଭ ହୁଏ । କିଛି ଦିନ ପରେ ସେ ଅନ୍ଯ ଦିଗକୁ ଦେଖିବା ପାଇଲି ମୃଣ୍ 
ଘୂରେଇବାକୁ ଶିଖି ନେବ : ସେଠି କି ଶବ୍ଦ ହେଉଛି ? ଶିଶୂ ସହିତ କଥା କହିବା ଖୁବ୍‌ 
ଦରକାର ! ଏହା ଦ୍ଵାରା ଚାଂର ଧ୍ଵନିବୋଧର ସୃକ୍ଷୃତା ବିକଶିତ ହୁଏ ଏବଂ ପରେ ଶୀପ୍ତ 
ଶୀଘ୍ର କଥା କହିବାକୁ ଶିଖିବାରେ ଏହା ସାହାଯ୍ଯ କରେ । 

ଶିଶୁର ମାନସିକ ବିକାଶ ପାଇଁ ବଡ଼ମାନଙ୍କ ସହିତ ବିଶେଷ କରି ମା ସହିତ ଚାର 
ସଂପର୍କ ବିଶେଷ ଚାସ୍ର୍ଯା ବହନ କରେ । ସ୍ବାଭାବିକ କାରଣ ହେତୁ ମା ଆଉ ସନ୍ତାନ 
ମଧ୍ୟରେ ଘନିଷ୍ଠ ସଂପର୍କ ଗର୍ତ଼ ଉଠେ । ମା ହେଉଛି ପ୍ରଥମ ବ୍ଯକ୍ତି, ଯାହାକୁ ଶିଶୁ 
ଚିହି ବାଜୁ ଶିଖିଥାଏ । ପ୍ରକୃତରେ ଦେଖିବାକୁ ଗଲେ , କିଛି ଦିନ ପୂର୍ବରୁ ତା ନିକଟରେ 
ମା'ର କଣ୍ଠ, ତା'ର ମୂଖ ଅନ୍ଯ କୌଣସି ନାରୀର କଣ୍ଠ ଚଥା ରୂପ ଠାର ମୋଟେ 
ଫୟତର ନଥିଗ । କିନ୍ଧ ୨-୪ ମାସ ପରେ ଶିଶୂ ମାକୁ ଦେଖିଇ୍‌ କ୍ଷଣି ଓ ତାଂର କଣ୍ସ୍ଵର 
ଶୁଣିଗ କ୍ଷଣି ଆନନ୍ଦରେ ହାତ ଗୋଡ଼ ହଲେଇବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଦିଏ | ସୂତରାଂ ଏହି 
ବୟସରେ ଶିଶୁ ତୁଳନା କରିବାର ଏକ ଅତି ଗୁର୍ରଚ୍ପୂର୍ଶ କ୍ଷମତା ଆଯତ୍ତ କରି ନେଇଥାଏ , 
ସେ କ୍ଷମତା ଆପାତତଃ ଯେତେ ନଗଣ୍ଯ ହେଉ ନା କାହିଁକି । ମାକୁ ଚିହି ପାରି ସେ 
ତା'ର ଏବଂ ସର୍ବଦା ତା ସେବା ଯତ୍ନରେ ଲିସ୍ତ ନାରୀ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ସଂପର୍କକୁ 
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ଉପଲବ୍ଧି କରିବାର କ୍ଷମତାକୁ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିଥାଏ । ଏହା ହେଉଛି ଶିଶୂର ଅନ୍ଯତମ ପ୍ରଥମ 
କ୍ଷଦ ଆବିଷ୍ଠାର” , ତା'ର ଢାଗ୍ରତମାନ ଚେତନାର ପ୍ରଥମ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି । ତେବେ ଶିଶୁ 
ନିଜ ମାକୂ ଚିହି ବାର ଅନେକ ପୂର୍ବରୁ ଅନ୍ଯ ଗେକମାନଙ୍କ ସହିତ ମିଳାମିଶା 
ସୂସ୍ପଷ୍ଠ ଆଗ୍ରହ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିଥାଏ । ବଡ଼ମାନଙ୍କର କଥାବାର୍ଭା, ସେମାନଙ୍କର 
ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ମୂଖ ଭଙ୍ଗ ଏକ ମାସର ଶିଶୁ ମନରେ ବିପୁଳ ଆନନ୍ଦ ଉଦ୍ରେକ କରିଥାଏ , 
ତାକୁ ପ୍ରାଣବନ୍ତ କରି ଦିଏ ଏବଂ ମଣିଷ ଉପରେ ଦୀର୍ଘ ସମୟ ପାଇଲି ଦୃଷ୍ଟି ନିବଦ୍ଧ କରି 
ରଖିବାକୁ ତାଜ ଅନୁପ୍ରାଣିତ କରେ । ଏସବୁ ହେଉଛି ଅନୁକୂଳ ଆବେଗସମୃହର ପ୍ରଥମ 
ପ୍ରକାଶ , ମଣିଷ ସହିତ ମିଳାମିଶା କରିବା ପରେ ଖୋଇଖୋଲି ଭାବେ ତାର ବ୍ୟକ୍ତ 
ଆନନ୍ଦ । ଅଥଚ ଇତିପୂର୍ବରୃ ଶିଶୁ କେବଳ ପ୍ରତିକ୍ୃଜ ଆବେଗ ପ୍ରକାଶ କରିଥାଏ — ଭୋକ 
ହେଲେ ଚିତ୍କାର କରେ , ଖୁଆଇ ଦେଲେ ଶାନ୍ତ ହୁଏ , ପେଟ ପୃୂରିଗଲେ କୌଣସି 
ବିଶେଷ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରକାଶ କରେ ନାହିଁ । 

ଶ୍ରିଶୁକୂ ୫-୬ ମାସ ହେମ୍ ବେଳକୁ ତା'ର ଆବେଗସମୂହ ବେଶ୍‌ ବିଚିତ୍ର ରୂପ ଧାରଣ 
କରେ ଏବଂ ବିରିନ୍ନ ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ବୈ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ ଘର କରେ । 

ଶିଶୁ ମନସ୍ତକ୍ଵର ଏହିସବୁ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯକୁ ଉପେକ୍ଷା କରିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ । ତା 
ମଧ୍ୟରେ ଅନୁକୂଳ ଆବେଗ , ଯାଂର ଅର୍ଥ ହେଉଛି ପ୍ରଫୁଇତା ଓ ସକ୍ରିୟତା , ଭଦ୍ରେକ 
କରିବା ଓ ବଞ୍ଚେଇ ରଖିବା ପକ୍ଷରେ ଉପଯୁକ୍ତ ଯେକୌଣସି ପରିସ୍ଥିତିକୁ କୀର୍ଯାରେ ଲଗେଇବା 
ଦରକାର । 

ବେଳେ ବେଳେ ଏପରି କେତେକ ଶିଶୁଙ୍କୁ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ , ଯେଉଁମାନେ ୭-୮ 
ମାସ ବୟସରେ ବି ସର୍ବଦା ସେଜତକିଆ ବିଛା ଖଟ ଉପରେ ଆଉଜି ବସି ରହତ୍ତି । 
ସେମାନଙ୍କୁ ଖଟ ଉପର ମୋଟେ ଓହଲେଇ ଦିଆଯାଏ ନାହିଁ । ଏହି ଧରଣର ଶିଶୂମାନେ 
ଏହି ଅବସ୍ଥା ସହିତ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି । ଅଥଚ କେଇ ମାସ ପରେ ସେମାନେ 
ସ୍ବାବଲତ୍ୀ ଭାବେ ଘର ସାରା ଘୂରି ବୁଲିବେ, କେଉଁଠି କଂଣ ଅଛି ଦେଖିବେ , 
ଦୃଢ଼ତା , ନିପୂଣତା ଏବଂ ସାହସ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରି ଚେୟାର , ଟେବୁଲ ଉପରକୁ 
ଚର୍ଡ଼ବେ । 

ଏହିଭୀବେ ଜୀବନର ପ୍ରଅମ ମାସଗୁଡ଼ିକ ଶିଶୁର ସୃତିକୁ ବହୁ ଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ପରିପୂର୍ଷ 
କରିଥାଏ , ତା'ର ଅନୁଭୂତି ଳଗଚକୁ ବେଶ୍‌ ଜଟିଳ କରି ଦିଏ ଏବଂ ତାକୁ ବିଚିତ୍ର 
ଜିୟାକଳାପ ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରି ଦିଏ । ଚମ୍ମବୁଗ କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କମ ମାତ୍ରେ ଏବଂ 
କଥାବାର୍ଭା କହିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କମ ମାତ୍ରେ ସେ ଏହିସବୁ ଢ୍ିୟାକଳାପରେ ସଷମ ହୋଇ 
ଉଠିବ । 

ବର୍ଷକର ଶିଶୂର ପ୍ରଧାନ ସାଫଲ୍ୟଯଟି ହେଇଁ , ତା ମଧ୍ଯରେ ମେକମାନଙ୍କ ସହିତ 
ମିଶିବାର ଓ ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଚ୍ଚନ କରିବୀର ଗ୍ଵହିଦୀ ଗର୍ଡ଼ ଉଠିଆଏ । ଶିଶୁ ଖଝୁମୂରାକୁ ଫିର୍ଘଂ 
ଦିଏ ଏବଂ ଚଟାଣ ଉପରେ ପଡ଼ିବାର ଶବ୍ଦର ଅପେକ୍ଷାରେ ରହେ । ସେ ଆଗର୍ଧ ତା 
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ଜାର୍ୟାର ଫଳ କଂଣ ହେବ ଜାଣେ ଏବଂ ତାର ପ୍ରତ୍ୟାଶା କରେ ରେବିଷ୍ଯଚରେ ସର୍ବଦା 
କଂଣ ତା ପକ୍ଷରେ ସମ୍ଭବ ହେବ ?) । ତା'ର ଇନ୍ଦ୍ରିୟ ସକଳ ଓ ହାତଗୁଡ଼ିକ ବସ୍ତୁ ଜଗତ 
ସହିତ ପରିଚିତ ଏବଂ ସେହିସବୁ ବସ୍ତୁ ମଧ୍ୟରେ ବି ମାନବ ଅଭିଜ୍ଞତା ପୁଞ୍ଜୀଭୂତ । 


¬ ଯେଉଁ ବୟସରେ ଶିଶୂର ଚରିତ୍ର ଗଡ଼ ଉଠେ ? 
ବାସ୍ତବିକ, ଏକ ବର୍ଷ ବୟସରେ । ତେଣୁ ୬ ମାସ ଯାଏ ଶିଶୂର ସମସ୍ତ 
ମୌଳିକ ଆବେଗଟ-ବ୍ୟବତ୍ଥା ଗର୍ଡ଼ ଉଠିଆଏ । ୬ ମାସ ଯାଏ! 


ଶିଶୁର ଶାରୀରିକ ଶିକ୍ଷା । ଶିଶୂର ଇୁଳନପାଳନ ଓ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା କିପରି ହେବା 
ଉଚିତ , ଏହି ପ୍ରଶ୍ଵଟିକୁ କେନ୍ଦ୍ର କରି ତୁମୂଳ ତର୍କବିତର୍କର ଅନ୍ତ ନାହିଁ । ଅନେକ ମନେ 
କରନ୍ତି ଯେ ;, ଜୀବନର ପ୍ରଥମ ବର୍ଷଗୁଡ଼ିକରେ ଶିଶୂମାନଙ୍କର ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା କ୍ଷେଚ୍ରରେ ଆଧୂନିକ 
ଜୀବନର ତ୍ୃରାନ୍ଧିତ ଗତିକୁ ଗ୍ଵଲୁ କରି ଦେବା ଆବଶ୍ଯକ । 

ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ଚିନ୍ତାଧାରୀ ଏହାର ସଂପୂର୍ଶ ବିପରୀତ । ସେମାନେ ମନେ କରନ୍ତି 
ଯେ , ଶିଶୁର ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା କାୀର୍ଯାକୁ ଜଟିଳ କରି ଦେବା ଅନୁଚିତ । କାରଣ ଚାହା ଶିଶୂ 
ପକ୍ଷରେ କଷ୍ଟକର ଏବଂ ତା”ର ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ପକ୍ଷରେ କ୍ଷତିକୀରକ । 

ପ୍ରଥମ ମଚତଚଧାରାର ଗେକମାନେ ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରସ୍ତାବର ସପକ୍ଷରେ ଯେଉଁ ଯୁକ୍ତି 
ଉପସ୍ଥାପିତ କରିଥାନ୍ତି, ଚାହା ହେଲ , ବିପୂଳ ପରିମାଣର ଜ୍ଞାନ , ଯାହା ମଣିଷକୁ ଆହରଣ 
କରିବାକୁ ପଡ଼ିଆାଏ ଅନତି ଦୀର୍ଘ ଜୀବନ ମଧ୍ୟରେ ', ଏବଂ ଶିଶୁ ମସ୍ତିଷ୍ଠର ପ୍ରାୟ ସୀମାହୀନ 
ସମ୍ଭାବନା ଶକ୍ତି । ଦ୍ଵିତୀୟ ମଚଧାରାର ମେକମାନେ ଏହି ଉପଦେଶ ଦିଅନ୍ତି ଯେ , ମସ୍ଚିଷ୍ଠ 
ବ୍ୟତୀତ ଶିଶୁର ହୃତ୍‌ପୀଣ୍ଡ ବୋଲି ଯେଉଁ ଜିନିଷଟି ଅଛି, ତାକୁ ଭୁଲିଗଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ 
ସେମାନଙ୍କ ମତରେ , ଅତ୍ୟଧିକ ଶାରୀରିକ ଓ ମାନସିକ ଗୃପ ଦ୍ଵାରା ଆଶଙ୍କିତ ହୃତ୍ପୀଣ୍ଡ 
ଦୁତ କାୀର୍ଯା କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରିଥାଏ । ସେମାନେ ଆହୁରି କହନ୍ତି ଯେ!, ପ୍ରକୃତିର ନିୟମ 
ଅନୁଯାୟୀ “ସୁଖମୟ ଶୈଶବ” ବୋଲି ଶିଶୂର ଏକ ସମୟ ରହିଛି ଏବଂ ତାକୁ ହ୍ଵାସ 
କରିବା ମୋଟେ ଉଚିତ ନୂହେଁ । 

ଚା ହେଲେ ସତ୍ଯ କେଉଁଠି ? ଆମେ ସେଇସବୁ ପିତାମାତାଙ୍କୁ ସମର୍ଥନ କରେ, 
ଯେଉଁମାନେ ସାରଗର୍ଭକ ଓ ସଂଗତିଶୀଳ ବିକାଶର ଦୃତ ଗତି ସହିତ ଆନନ୍ଦ ସୂଖର 
ଶୈ ଶବର ମିଳନ ଘଟାଇବାକୃ ଗୃହାନ୍ତି 

ଏଥି ସାଥେ ସାଥେ ଆମର ଦୃଢ଼ ବିଶ୍ବାସ ଯେ, ଶୈଶବର ଶରୀର ବେ ଜ୍ଞାନିକ 
ଓ ମନସ୍ତାର୍ତିକ ନିଯମାନୂବରିତାର ଜ୍ଞାନ ଶିଶୁର ଆବେଗଭରା , ମେଧାଗତ ଓ 
ମାଂଶପେଖୀଗଚ ଜୀବନର ଶିକ୍ଷାଭିରିକ ପରିଗ୍ଵଳନା କାର୍ଯାକୁ ଏପରି ଭାବେ ଉତ୍୍‌କର୍ଷିତ 
କରି ଦିଏ । ଶିଶୁର ସୂଲ ଜୀବନର ପ୍ରଥମ ବର୍ଷଗୁଡ଼ିକ ଜ୍ଞାନର ଆନନ୍ଦରେ , ଜୀବର୍ତ ପ୍ରକୃତିରେ 


୨୯ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଗଭୀର. ଓ ସଜିୟ ଅନୁପ୍ରବେଶ କରିବାର ଆନନ୍ଦରେ , ପୂସ୍ତକ ଅଧ୍ୟୟନ ଓ ସଙ୍ଗୀତଚଛ୍ଥ ର 
ଆନନ୍ଦରେ , କୀଡ଼ା ଆଉ ଫଳପ୍ୃଦ କିଯାକଳାପର ଆନନ୍ଦରେ ଭରି ଉଠିବ । 

ପୃଥିବୀର ବିଭିନ ମହାଦେଶର ଶତ ଶତ ଗବେଷଣାଗାରରେ ଅତି ପୂଝାନୂପୂଖଝ ଭାବେ 
ଶିଶୁର ମସ୍ତିଷ୍ଠକୂ, ତାଂର ମାନସିକ ବିକାଶର ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯସମୃହ ଏବଂ ଆଭ୍ଯଚ୍ତରୀଣ 
ଯନ୍ତ୍ରବ୍ୟବସ୍ଥାର କ୍ରିୟାକଳୀପକୁ ପରୀକ୍ଷା କରାଯାଇଛି । 

ହିଁ , ଶିଶୁର ସମ୍ଭାବନା ଶକ୍ତି ସତରେ ସୀମାହୀନ । କିନ୍ତ ତାହା ହିଁ ଯଦି ହୁଏ ଏବଂ 
ଯଦି ଜୀବନର ପ୍ରାଥମିକ ବର୍ଷଗୁଡ଼ିକ ଅତି ଜଟିଳ ଅଭ୍ୟାସ ଆଉ ଦକ୍ଷତା ଗଠନ ପକ୍ଷରେ 
ଏପରି ଅନୁକୂଳ ହୁଏ , ତେବେ ସତର୍କତା କାହିଁକି ଅବଇମ୍ମନ କରାଯାଏ , ସନ୍ଦେହ କାହିଁକି 
ପ୍ରକାଶ କରାଯାଏ ? କାରଣ , ସନ୍ଦେହ ପ୍ରକାଶ କରିବାର ଟୃରୁତ୍‌ପୂର୍ଶ ରିଭି ରହିଛି । 

ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ , ଅନ୍ଧ ବଯସରେ ଶିଶୂମାନଙ୍କୁ ଅପରିମିତ ଭାବେ ସନ୍ତରଣ ଶିଖାଇରେ 
ଚାହା ଅଙ୍ଗପତ୍ୟଙଗର ଅବସ୍ଥାନ ଆଉ ଦେ ହିକ ବ୍ୟବସ୍ଥାର କ୍ଷତିସାଧନ କରି ପାରେ , ହେଲେ 
ବି ତାହା ମାଟିରେ ବୁଙ୍ଗଟଗ କରିବା ପାଇି ଉପଯୋଗୀ । ମୂଷ୍ତର ଖପୂୁରି ସେ ଯାଏ 
ପୂରୀପୂରି ଭାବେ କେବଳ ସିଷ୍ଟର୍ଶ ନୁହେଁ , ମସ୍ତିଷ୍ଟାଧାର ମଧ୍ୟ) ଶ୍ ହୋଇ ନଥାଏ । 
ଏହା ଫଳରେ ଖପୂରି ଏକ ଅସ୍ଟୀତୀବିକ ଆକାର ଧାରଣ କରେ , ତା'ର ପାଖଗୁଡ଼ିକ 
ଚେଷ୍ଟା ହୋଇଯାଏ । ଦଣ୍ଡାୟମାନ ଅବସ୍ଥାରେ ଦେହର ଗ୍ଵପକୂ ସହିବା ଭଳି ଉପଯୋଗୀ 
ଅସ୍ଥି ଗଠନରେ ଓ ଶୋଣିତ ଚକ୍ରର ସଂଯୋଜନ କିୟାୀରେ ବ୍ଯତିକ୍ରମ ଦେଖାଦିଏ । 

ବିଶେଷଜ୍ଚମାନେ କହନ୍ତି ଯେ , ଅଧିକ ଶାରୀରିକ ଗ୍ଵପ ହେତୁ (ମାତ୍ରାତିରିଭ୍ତ ନୂହୈଁ , 
କେବଳ ଅଧିକ ଗ୍ଵପ ହେତୃ) ଏବଂ ଶିଶୁ ଖାଦ୍ୟରେ କାଇସିଅମ୍‌ର ଅଭାବ ହେତୁ ଅସ୍ଥିରେ 
ପ୍ୟାଥଲଜିକାଲ କୋମଳତା ଦେଖାଦେଇ ପାରେ , ସେଥିରୁ ଏହି ଖଣିଜ ପଦାର୍ଥର ବିଲୁପ୍ତ 
ଘଟି ପାରେ ଏବଂ ଅସି କଳାରେ ଶୃନ୍ଯତା ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ ପାରେ । 

ଅତିରିକ୍ତ ଶାରୀରିକ ଗ୍ଵପ ହେତୁ ବର୍ଗମାନ ଆଉ ଭବିଷ୍ୟତରେ ଯେଉଁସବୁ କୁଫଳ 
ବା ଅକଲ୍ୟାଣକର ପରିଣତି ଦେଖାଦେଇ ପାରେ , ଚତଦହ୍ଵାରୀ କେବଳ ଚଳନ ଯନ୍ତ୍ରଟି 
କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ମାଂସପେଶୀ ବିକାଶ ବିଷୟରେ ସାବଧାନ ନହେଲେ ଚାହା ଶିଶୂର 
ମାନସିକ କ୍ରିଯାକଳାପକୂ ପ୍ରଭାବିତ କରି ପାରେ । 

ଶିଶୁର ଶାରୀରିକ ଶିକ୍ଷା କ୍ଷେତ୍ରରେ ଚରମ ପଵ୍ଧତି ଗ୍ରହଣ କରିବା ବିରୁଦ୍ଧରେ ଆପରି 
ଜଣାଇବା ସାଥେ ସାଥେ ଆମେ ଏକଥା ଜଣାଇବାକୁ ଗ୍ରହୁଁ ଯେ, ଶାରୀରିକ ଗ୍ରପ 
ବ୍ୟତୀତ , ଗଚି ବ୍ଯତୀତ , ପୋଡ଼ ଖାଇବା ବ୍ଯତୀତ ଶିଶୁର ବିକାଶ ସମ୍ଭବ ନୂହୈ । 
ବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀର ମଣିଷ ଆଗ ଅପେକ୍ଷା ଅନେକ କମ୍‌ ଗତିଶୀଳ । ପ୍ରଥମ ଦୃଷ୍ତିରେ ମନେ 
ହୋଇ ପାରେ ଯେ , “ଅତିରିଭ୍ତଥ ଚମ୍ବୁଇ ନକରି ଆମେ ଶାରୀରିକ ଶଭ୍ତି ସଞ୍ଚୟ 
କରିଥାଏ , ଶରୀର ଦୁର୍ବନ ହେବାର ସମ୍ଭାବନାକୁ କମେଇ ଦିଏ , ହୃତ୍ପିଶ୍ଡତକୁ ଭୀଷଣ 
ପରିଶମରୁ ରକ୍ଷା କରିଥାଏ । କିନ୍ତ ପ୍ରକୃତରେ ଦେଖିବାକୁ ଗଲେ ମଣିଷ ପକ୍ଷରେ 
ହାଇପୋଡ଼ିନାମିଆ ହେଉଛି ଅଚ୍ଯନ୍ତ କ୍ଷତିକର । ଆଧୁନିକ ବିଜ୍ଞାନ ଏହା ପ୍ରମାଣ କରିଛି । 
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ଛୋଟ ଶିଶୁମାନେ ହାଇପୋଡ଼ିନାମିଆରୁ ମୁସ୍ତ । ଚେଣ୍ଡ ମାବାପାମାନେ ଯେତେବେଳେ 
ଶିଶୁମାନଙ୍କର ସ୍ଵାଭାବିକ ସକିୟତାକୂ ସୀମିତ କରିଥାନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ଭୟର କାରଣ 
ଦେଖାଦେଇ ପାରେ । 

ପ୍ରକୃତି ଶିଶୁକୁ ଅଶେଷ ଜୀବନୀ ଶନ୍ତି , କର୍ମୋଦ୍ୟମ ଓ ସକ୍ରିୟତା ଦାନ କରିଥାଏ । 
ସଠିକ ଶାରୀରିକ ଶିକ୍ଷା ପାଇଲେ , ନିଯମିତ ବ୍ୟାୟାମ କଲେ ଓ ନିୟମିତ ଭାବେ ତାଲିମ 
ପାଇଲେ ସେ ଶକ୍ଧି , କର୍ମୋଦ୍ୟମ ଓ ସକ୍ରିୟତା ଦ୍ଵାରା ପାଥିବ ଧାରଣୀ ଅନୁଯାୟୀ ସବୁଠାରୁ 
ଦୀର୍ଘ ଜୀବନ ଇତର କରିବ । 

ତେଣୁ ଆପଣମାନେ , ଯୁବ ପିଚାମାତାମାନେ କଂଣ ଗ୍ରହାନ୍ତି ଯେ, ଆପଣମାନଙ୍କ 
ସଚ୍ତାନମାନେ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟବାନ , ଶର୍ରିଶୀଳୀ ଓ ଶାରୀରିକ ଦିଗରୁ ବିକଶିତ ହୋଇ ଉଠନ୍ତ ? 
ଏହି କାର୍ଯାଟି କିପରି ଆରମ୍ଭ କରିବାକୁ ହେବ ? 

ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଆପଣମାନଙ୍କୁ ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ ଯେ , ଶିଶୁ ଯେପରି ତା'ର 
ଜୀବନର ପ୍ରଥମ ଦିନଗୁଡ଼ିକରୁ ଅବାଧରେ ହଲଚଲ ହୋଇ ପାରେ , ଗୋଡ଼ ହାତ ହଲେଇ 
ପାରେ ଓ ପରେ ପେଟାଏ ଓ ଗୃରୁଶ୍ି ପାରେ । ଶିଶୁ ଟିକିଏ ବଡ଼ ହେଇ କ୍ଷଣି ତା ଉପରେ 
ବାଧା ନିଷେଧ ଆରୋପ କରିବା ଓ ଚାକୁ ଗାଳି ମନ୍ଦ କରିବାରୁ ନିଜକୁ ବଞ୍ଚିତ ରଖିବେ । 
ଅନେକ ମା ମନେ କରଚ୍ତି ଯେ , ବାଧା ନିଷେଧ ଆରୋପ କଲେ ଓ ବକାବକି କରେ 
“ପିଇଘମାନେ ବାଧ୍ୟ” ହୁଅନ୍ତି । କିନ୍ନ ଏହା ଏକ ଭ୍ରାନ୍ତ ଧାରଣା । “ଦୌଡ଼ୁ ନା ! ଡିଆଁ 
ଡେଇି କରନା ! ଟିକି ଚୂପ୍‌ ହୋଇ ବସ , ବାବା !” ଗୁରୁକଜନମାନେ ଅତି ସଦିଳାର ସହିତ 
ସୂସ୍ଥ ଶିଶୁମାନଙ୍କର ଚମ୍ଭବୁଇ କରିବାର ସ୍ଵାଭାବିକ ପ୍ରୟୋଜନୀଯତାକୁ ଚପେଇ ଦେବା ପାଇ 
ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି । କିର୍ମ ଆମେ ଇତିପୂର୍ବରୁ କହିଛୁ , ଏହା ହେଉଛି ତା'ର ଏକ କରୂରୀ 
ଗ୍ରହିଦା । ଚାକୁ ଦମନ କରିବା ଅନୁଚିତ । 

ଆପଣମାନେ ନିବ୍ୟ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିଥିବେ , ଶିଶୁମାନେ ଗ୍ବଲିବାକୁ ଶିଖିବା ସାଥେ ସାଥେ 
ବିଭିନ୍ନ ଧରଣର ବାଧା ଅତିକ୍ରମ କରିବାଜୁ କେତେ ତତଲ ପାଆନ୍ତି । ବେଳେ ବେଳେ 
ସେମାନେ ଶିଡ଼ି ଉପରକୂ ଉଠି ଯାଆନ୍ତି ଏବଂ ଏପରିକି ସେଠାରୁ ଡେଇି ପଡ଼ିବାଳୂ ଚେଷ୍ଟା 
କରଚି । ଆଉ କେଚେବେଳେ କଷ୍ଟେମଷ୍ଟେ ଚେୟାର , ଟେବୁଲ ଓ ଟୁଲ ଉପରକୂ ଉଠି 
ପଡ଼ନ୍ତି । 

ଅବିରାମ ଭାବେ ସେ ଅନେକ ଅର ଉଠି ପାରେ ଓ ଓହଲେଇ ପାରେ ଏବଂ 
ଚବ୍ଵାରା ସେ ମୋଟେ କ୍କାନ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଆପଣମାନେ ବିରକ୍ତି ବୋଧ କରନ୍ତି ଏବଂ 
ଶିଶୁ ପଡ଼ିଯାଇ ଆଘାଚ ପାଇବ ବୋରି ଆପଣମାନଙ୍କର ଭୟ ହୁଏ । ଏବଂ ସବୁଠାର୍ର 
ଭର ହେବ , ଯଦି ଆପଣମାନେ ଶିଶୁର ନିରାପରା ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ଟି ଦିଅନ୍ତି : ତାକୁ ଟିକିଏ ଧରି 
ନିଅନ୍ତୁ । ସୋଫାକୂ ଉଠିବାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରନ୍ତ , ପଡ଼ିଯିବାର ସମ୍ଭାବନା ଥିଲେ ଠିକ୍‌ 
ସମୟରେ ଧରି ପକାନ୍ସ । ଏସବୁ ହେଉଛି ଚା ପକ୍ଷରେ ଖୁବ୍‌ ଚମତ୍କାର ଏବଂ 
ପ୍ରଯୋଜନୀୟ ତାରିମ୍‌ । 
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ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଯେତେ ବେଶି ଉଦ୍ଯମଶୀଳ , ସକ୍ରିୟ ହେବ , ସେଇ 
ରାସାୟନିକ ଗବେଷଣାଗାରଟି” ସେତେବେଶି କାମ କରିବ , ଯିଏକି ତା'ର ଦେହଯନ୍ତକୁ 
ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ସମସ୍ତ ଜିନିଷ ଯୋଗାଇଥାଏ । ଶିଶୂ ଦେହରେ ମେଟାବଲିଜମ୍‌ ବା ବିପୀକ 
କିୟାଗୁଡ଼ିକ ବିଶେଷ ଭାବେ ପ୍ରବଳ । କାରଣ ମାଂସପେଶୀର ସକିଯତା , ଯାହାକି ଆମ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଉପକାରୀ , ଶିଶୂମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଖାଦ୍ୟ , ନିଦ୍ରା ଓ ସଜା ପବନ ପରି 
ଅତି ପ୍ରଯୋଜନୀୟ । 

କିନ୍ସ ଶିଶଵକୁ କେବଳ ସ୍ଵାଧୀନତା ଦେବା , ଚଳ୍ଭବୁଇ କରିବା ପାଇଁ ତା'ର ଗ୍ରହିଦା 
ପୂରଣ କରିବାକୁ ଦେବା ହେଉଛି ସେ କାର୍ଯାର ଅର୍ଵ୍ଦେକ । ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଶିକ୍ଷା ଭଳି ଶାରୀରିକ 
ଶିକ୍ଷା ମଧ୍ଯ ସୁଚିନ୍ତିତ ଓ ସୁସଂଗଠିତ ହେବା ଦରକାର । 

ଦୂଗ୍ଧପୋଷ୍ୟ ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ବ୍ୟାୟାମ ମଧ୍ଯ ଅତି ଭପକାରୀ । ଶିଶୁ ଯଦି ସୃସ୍ଥ 
ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଭଲ ଭାବେ ବିକାଶ ଗର କରୁଥାଏ , ତେବେ ଦୁଇ ମାସ ବୟସରୁ 
ତା'ର ବ୍ୟାୟାମ ଆରମ୍ଭ କରାଯାଇ ପାରେ । ଡାକ୍ତର ଦେଖାଇ ଦେବେ କିପରି ବ୍ୟାୟାମ 
ଏବଂ ଅଙ୍ଗମର୍ଦ୍ଦନ କରିବାକୁ ହୁଏ । ଆପଣମାନେ ମଧ୍ଯ ଅନାୟସରେ ଏହି ସହଜ ପରିପାଟି 
ଶିଖି ନେଇ ପାରିବେ । ସତର୍କତାର ସହିତ ବ୍ୟାୟାମ କରାଇବାକୁ ହେବ । ଶିଶୁ ସହିତ 
ମିଠା କଥା କହିବେ , ସେ ଯେପରି ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରେ , ହସେ ଓ ତାକୁ ଭଲ ଲଗେ । 
ସେଇ ସମୟରେ ସଂଗୀତ ବଢାଇ ଶୁଣାଇବାର ବା ନିଜେ ଗୀତ ଗାଇ ପାରିଲେ ଖୁବ୍‌ 
ଉଇ ହେବ । କେଉି କେଉି ବ୍ଯାୟୀମ କରାଇବାକୁ ହେବ ଓ କେତେ ସମୟ କରାଇବ , 
ତାହା ଡାକ୍ତର ସ୍ଥିର କରି ଦେବେ । ପ୍ରଥମେ ୫-୬ ମିନିଟ ପର୍ଯାନ୍ତ କରାଇ ପାରିଲେ ଭଲ 
ଏବଂ ପରେ ଧୀରେ ଧୀରେ ୧୦-୧୫ ମିନିଟ ଯାଏ କରାଇ ହେବ । ବ୍ୟାୟାମ କରାଇବାକୁ 
ହୁଏ ଆହାରର ଦେଢ଼ ଘଣ୍ଟା ପରେ ବା ଅଧଘଣ୍ଟା ପୂର୍ବରୁ । ସବୁଠାରୃ ଉପଯୁଭ୍ତ ସମୟଟି 
ହେଉଛି ଦିନର ପ୍ରଥମ ଭାଗଟି । ରାତ୍ରିରେ ଶିଶୁ ପାଇଁ ବ୍ୟାୟାମ ନିଷିଦ୍ଧ । ଏହା ତାକୁ 
ଉତ୍ତେଜିତ କରିଦିଏ , ତା'ର ରଲ ନିଦ ହୁଏ ନାହିଁ । ବ୍ୟାୟାମ ଶେଷ ହେଲେ ଶିଶୂଜୂ 
ଆବଷ୍ଯକୀୟ ପୋଷାକ ପିନ୍ଧାଇ ବିଛଣାରେ ଶୁଆଇ ଦେବେ । ଅନ୍ତତଃପକ୍ଷେ ଅଧଘଣ୍ଟାଏ 
ଖଣ୍ଡ ତା ପକ୍ଷରେ ଶାନ୍ତିରେ ବିଶ୍ଷାମ କରିବା ଦରକାର । 

ଦେଖିରେ ତ କାମଟି ମୋଟେ କଷ୍ଟକର ନୂହେଁ । ତେବେ ନିୟମିତ ଭାବେ ବ୍ଯାୟାମ 
କରାଇବା ଦରକାର ¬ ପୃତି ଦିନ ଓ କ୍ରମଶଃ ତାକୁ ଜଟିଳ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । 
ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ ଶିଶୁର ମାଂସପେଶୀ ଏବଂ ଗ୍ରର୍ୟ୍ଂସମୂହ ଶକ୍ତ ହୁଏ ଏବଂ ଗତିରେ 
ସମନ୍ଵୟ ଘଟେ । ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ ଏବଂ ହୃତ୍ପିଷ୍ତ ଚମତ୍କାର ଭାବେ ବିକାଶ ଗର 
କରେ , ପାକସ୍ଥଳୀ ମଧ୍ୟ ଭଲ ଭାବେ କାର୍ଯା କରେ । ଛୋଟ ଛୋଟ ବ୍ଯାୟାମବିଦ୍‌ମାନେ 
ସାଧାରଣତଃ ଅଧିକ ଶାନ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି , ସେମାନଙ୍କ ନିଦ୍ରା ଗାଢ଼ ହୁଏ , ମନମିଳାଜ୍‌ 
ଭଲ ରହେ ଏବଂ ଭୋକ ବଢ଼େ । 

ଶିଶୁର ବର୍ଷେ କିମ୍ବା ଦେଢ଼ ବର୍ଷ ପୂର୍ଶ ହୁଏ । ସେ ଗ୍ରଲିବାକୁ ଶିଖେ , ପାଦ ଉପରେ 
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ଠିକ୍‌ ଭାବେ ଛିଡ଼ା ହେବାକୁ ଜାଗେ , ଏପରିକି ଦୌଡ଼ି ବି ପାରେ । ଏଥର ଆପଣମାନଙ୍କ 
ସାହାଯ୍ୟ ନନେଇ ସେ ହାତଗୋଡ଼ ଗ୍ଵଚନା କରିବା ଉଚିତ । ଦୂଇ ବର୍ଷ ପୂର୍ଶ ହେବା 
ପୂର୍ବରୁ ଶିଶୁମାନେ ଅବଶ୍ଯ ବାପାମାଙ୍କ ବିନା ନିର୍ଦ୍ଦେଶରେ ବ୍ୟାୟାମ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତି 
ନାହିଁ । ତେଣୁ ସେମାନଙ୍କୁ ଦେଖାଇ ଦେବାକୁ ହେବ , କେଉଁ କେଉଁ ବ୍ୟାୟାମ କରିବାକୁ 
ହେବ ଓ କିପରି କରିବାକୁ ହେବ । ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ବ୍ୟାୟାମ ହେଉଛି ଏକ ପ୍ରକାରର 
ଖେଳ , ଏହାର ଅନ୍ଯ ତାପର୍ଯାକୁ ସେମାନେ ସ୍ବଭାବତଃ ବୁଝି ପାରର୍ତି ନାହିଁ । ସେଇଥି 
ପାଇଁ ବ୍ୟାୟାମଗୁଡ଼ିକୁ ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ ରୂପ ଦେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ , ଯାହା ଫଳରେ ପୂତିଟି 
ସଞ୍ଚଳନ ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ବୋଧଗମ୍ୟ ତାହର୍ଯା ବହନକାରୀ କିୟାକଳାପ 
ହୋଇ ପାରିବ । 

ଟ୍ରଲ୍‌ ଉପରେ ବା ଟେବୁଲର ଗୋଟିଏ ପ୍ରାଚ୍ତରେ ଗୋଟିଏ ଖେଳନା ରଖି ଦିଅନ୍ନ 
ଏବଂ ତାକୁ ନେବା ପାଇଁ ଶିଶୁ ସମସ୍ତ ଶକ୍ତି ଖଟେଇ ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ ଦିଅନ୍ତୁ । ଅଥବା 
ମେଚିଆ ଉପରେ କେତୋଟି ଖେଳନା ପକେଇ ଦିଅନ୍ତ ୯“ଆହାଃ , ଖେଳନାଗୁଢ଼ାକ କେଡ଼େ 
ଅବାଧ୍ୟ , ପଳେଇ ଯାଉଛନ୍ତି ! ସେସବୁକୁ ଧରି ପକାଅ , ଘରକୂ ନେଇ ଗଲ”) । ଶିଶୁ 
ବାରତ୍ାର ଧାଇଁ ଯାଇ ବସି ପଡ଼ିବ, ଖେଳନାଗୁଡ଼ିକୁ ଉଠାଇବାକୁ ଗଗିବ ଏବଂ 
ଆପଣଙ୍କ ପାଖକୂ ଛୁଟି ଆସିବ ... । 

ମାଟି ଉପରେ କିତ୍ମା ମେଜିଆ ଉପରେ ୩୦-୪୦ ସେଣ୍ଟୀ ମିଟର ଚଉଡ଼ା ଓ ୩ ମିଟର 
ଲମ୍ମପା ଗୋଟିଏ ପଥ ଆଙ୍କି ଦିଅନ୍ତ । ତା ଉପରେ ଭାରସାମ୍ୟ ରକ୍ଷା କରି ଗରି ଗଲି ଯିବା 
କିମ୍ବା ମେଢ଼ିଆ ଭପରେ ୨୫-୩୦ ସେଣ୍ଟ ମିଟର ଦୂରରେ ରଖା ହୋଇଥିବା ବାଡ଼ି ଉପରେ 
ଗଲିବା ମୋଟେ ସହଜ ନୂହେଁ । ଦୌଡ଼ି ତଳେ ଗୃର୍ଧଣ୍ତି ଗୁରୁଣ୍ି ଯିବା ; କାଠ , ବାକ୍ସ 
ଓ ବେଞ୍ଚକୁ ଡେଲି ଯିବା ; ସିଡ଼ି କିମ୍ଭା ଗଛର ଗଶ୍ତି ଉପରକୂ ଉଠି ପଡ଼ିବା , ଏସବୁ 
ବ୍ୟାୟାମ ହେଉଛି ଶିଶୂ ପକ୍ଷରେ ଖେଳ ଭଳିଆ । 

ଏହିଭଳି ଖେଳ ବାରମାର , ପ୍ରତିଦିନ ଆୟୋଜନ କରିବେ । ସବୁଠି ଭଲ ହେବ 
ଯଦି ସକାଳ ବେଳା କରାଯାଏ ¬ ପ୍ରାତଃ ଭୋଜନର ୩୦-୪୦ ମିନିଟ ପରେ , 
ଅପରାହୃୃରେ , ଶୋଇବା ପରେ ଏବଂ ବାହାରେ ବୁଲିଇ ବେଳେ ! 

ଶିଶୁମାନେ କ୍ଷୁଦ୍ର ବୃଦ୍ଧଙ୍କ ଭଳି ବଯସ୍ତମାନଙ୍କ ହାଚ ଧରି ଗ୍ବଭିବାର ଦୃଶ୍ଯଟି ଅତି 
ଦୁଃଖଜନକ । ଚା ପକ୍ଷରେ ଦୌଡ଼ାଧା” , ଖେଳାଖେଳି କରିବା ଦରକାର , କେବଚ ଟିକିଏ 
ବୁଲି ଆସିଲେ ଚା ପକ୍ଷରେ ଯଥେଷ୍ଟ ହେବ ନାହିଁ! 

ଶିଶୁ ବ୍ୟାୟାମ ଆଉ ଖେଳଚାଖେଳଛି କରା ବେଳେ ଆପଣମାନେ କେବଳ ନୀରବ 
ଦର୍ଶକ ହେଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ, ତା ଖେଳର ସଳ୍ଚିୟ ସାଥୀ ଓ ଅଂଶୀଦାର ଆପଣମାନଙ୍କୁ 
ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ । 

... ବାପା ଶିଶୂକୁ ହାତରେ ଧରି ମୂଶ୍ତ ଉପରକୁ କେଇ ଅର ଭଠାଇ ଦେଲେ — 
ପ୍ରଥମେ ଧୀରେ ଧୀରେ , ପରେ ଦୂଚ ଗଚିରେ । ସେତେବେଳେ ଶିଶୁ ପିଠିରେ ଏବଂ 
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କାନ୍ଧର ମାଂସପେଶୀରେ ଗ୍ରପ ପଡ଼େ , ମେରୁଦଣ୍ଡ ସିଧା ରଖିବା ଅବସ୍ଥାରେ ସେ ତା'ର 
ହାତ ଦୁଇଟିକୁ ଆଗକୂ ମେଲେଇ ଦେଇ ନିବ୍ଦୟ ଆନନ୍ଦ ତ୍ତ କରିବ , ହସିବ । ଏହିଭଳି 
ବ୍ୟାୟାମର ନିଜସ୍ଵ ନାମ ମଧ୍ଯ ରଖି ହେବ । ଶିଶୁ ବ୍ୟଯାୟାମଗୁଡ଼ିକରେ ଅତର୍ଯସ୍ତ ହୋଇ 
ସହଜରେ ସେ ବିଷୟରେ ଟିକିନିଖି ମନେ ରଖିହେବ । 

“ଆ , ଏଅର ଉଡ଼ିବା” , ବାପା କହିଲେ ଏବଂ ଶିଶୁ ତାଙ୍କ କଥା ଶୁଣିସ କ୍ଷଣି 
ସଙ୍ଗେ ସଗେ ଆନନ୍ଦରେ କୂଦିବାକୁ ଜଗିମ । ବାପାଙ୍କ ଆଡ଼କୂ ଏମିତି ହାତ ବଡ଼େଇ 
ଦେଳ୍ମ ସତେ ଯେନିତି ଯେତେ ଶୀଘ୍ରସମ୍ଭବ ସେ “ଉଡ଼ିବ” । “ଆ , ଏଥର ମାଙ୍କଡ଼ଚିତ୍‌ 
ଖେଳିବା ... ।” ଚିତ୍‌ ହୋଇ “ଶୋଇଥିବା ଶିଶୁର ଗୋଇଠିକୁ ଧରି ଧୀରେ ଧୀରେ 
ଉପରକୃ ବାପା ଟେକିଲେ । ଶିଶୂର ମୁସ୍ତଟି ଆପେ ଆପେ ତା ପିଠି ଆଡ଼କୂ ନରି ଯାଏ । 
ମଥାଟି ଶୂନ୍ଯକୁ ଉଠିଗମଭ କ୍ଷଣି ସେ ହାତ ଦୁଇଟିକୁ ବଢ଼େଇ ଦେଇ ତଳ ଆଡ଼କୁ ଏବଂ 
ବିଛଣା ଉପରେ ହାତ ଉରା ଦେବାକୂ ଚେଷ୍ଟା କଳ । ତା ପରେ ତାଂର ପାଦ ଦୁଇଟିକୁ 
ବିପରୀତ ଦିଗଜୂ ନୂଆଁ ଇ ଦିଆଗଜ ଏବଂ ଶିଶୁ ସେତେବେଳେ ଓଇଟିଗଇ । ଏହିଭଳି 
ମାଙ୍କଡ଼ଚିତ୍‌ ମାରିବାର ଗତିର ସମନ୍ଵୟ ସାଧନର କ୍ଷମତା ଚମତ୍‌କାର ଭାବେ ଶିଶୁର 
ବିକାଶଜୂ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ । 

ତିନି ବର୍ଷରୂ ଅଧିକ ବଯସର ଶିଶୁମାନେ ଝୁଲନ୍ତ ଅବସ୍ଥାରେ ମଧ୍ଯ ବ୍ଯାୟାମ କରି 
ପାରନ୍ତି । ଏସବୁ ବ୍ୟାୟାମ ତା ପକ୍ଷରେ ବିଶେଷ ଉପକାରୀ , ତା'ର ହାତ ଆଉ ପିଠିର 
ପେଶୀକୂ ଶକ୍ତ କରେ , ଭାରସାମ୍ୟ ରଖିବାର ବୋଧ ଶକ୍ତି ଗର୍ଡ଼ ତୋଜେ ଓ ସେମାନଙ୍କୁ 
ସାହସୀ କରି ତୋଳେ । ଆପଣ ଶିଶୁ ଆଗରେ ନଇଁ ଯାଇ ତାକୁ ଆପଣଙ୍କ ଗନାଟି 
ଧରିବା ପାଇଲି ସୂଯୋଗ ଦିଅନ୍ତ । ତା'ପରେ ଆପଣ ସିଧା ହୋଇ ଛିଡ଼ା ହୋଇଗଲେ ସେ 
ଶୂନ୍ୟରେ ଖୁଭିବାକୁ ଇଗିବ । ଶିଶ୍ତକୂ କାନ୍ଧରେ ଧରି ଆପଣ ଘୃରିବାକୁ ସଗର୍ତ ! ଦୂଇ ବର୍ଷର 
ଶିଶୂକୁ ହାତରେ ଧରି ଉଠାଯାଇ ପାରେ ଏବଂ ଗ୍ରରି ବର୍ଷରୁ ପ୍ରସାରିତ କିମ୍ମା ଝୁଲୁଥିବା 
ହାତରେ ତାକୁ ମାଟି ଉପରୂ ସାମାନ୍ୟ ଉପରକୂ ଉଠାଇ ହୁଏ । 

ଶିଶୁମାନେ ଦୌଡ଼ି ଦୌଡ଼ି ଆସି ଚକାଭଉିରି ଖେଳି ପାରନ୍ତି । ଏହି କାର୍ଯାଟି କରିବାକୁ 
ସେମାନେ ଭଲ ପାଆନ୍ତି । ବାପାମାଙ୍କ ଠାରୂ କିଛି ଦୂର ଆଗେଇ ଯାଇ ଶିଶୁ ପୂଣି 
ସେମାନଙ୍କ ଆଡ଼କୁ ହାତ ବଡ଼େଇ ଧାଇି ଆସେ । ସେତେବେଳେ ତୀ ବଗଲ୍‌ଚୂ ଧରି କେଇ 
ଅର ଚକାଉଉିରି ଖେଳ ଭଚ୍ଚି ବୁଜଇ ଦେଇ ହୁଏ । ଶିଶୁକୁ ଏହିଭାବେ ଘୂରୀଇମ ବେଳେ 
ତାକୁ ଭପରୂ ଚଳକୂ , ତଳୁ ଭପରକୂ କରିବା ସମ୍ଭବ , ଅନୃଭୂମିକ ଅବସ୍ଥାରେ ମଣ୍ଡ ଉପରକୁ 
ମଧ୍ୟ ଉଠାଇ ହୁଏ । 

ଶିଶୁ ମନରେ ଛନ୍ଦବୋଧ , ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ତାଳରେ ବ୍ଯାୟାମ କରିବାର କ୍ଷମତା ଏବଂ 
ଦୁତ ନୂତନ ତାଳରେ ଗ୍ରଳିବାର ନେଂ'ପୁଣ୍ଯ ବିକଶିତ କରିବାକୂ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ । ଏଥି 
ପାଇଁ ଶେଶ୍ ଉପାୟଟି ହେଉଛି ଗୀତ ବାଜଣାର ତାଳ ଅନୁଯାୟୀ ନୃତ୍ଯ । ଶିଶୁମାନେ 
ନାଚିବାଜୁ ଖୁବ୍‌ ଉଲ ପାଆନ୍ତି , ବିଶେଷ କରି ବଡ଼ମାନଙ୍କ ସହିତ । ଏହା ଦ୍ଵାରା 
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ସେମାନଙ୍କର ସଂଗୀତ ଶବଣର କ୍ଷମତା ଭଚ୍କର୍ଷତା ମତ କରିଥାଏ, ସଂଗୀତ ପ୍ରତି 
ଆଗ୍ରହ ବବି ପାଏ । ଏହି ଆଗ୍ରହ ଶିଶୂ ମନରେ ଦେଖାଦେଇଥାଏ ଜୀବନର ପ୍ରଥମ 
ବର୍ଷରେ । 

ଶିଶୂର ୩-୪ ବର୍ଷ ହୋଇଗଲେ ତା'ର ଖେଳାଖେଳି ସହିତ କେତେକ ପ୍ରାତଃକାଳୀନ 
ବ୍ୟାୟାମ ଯୋଗ କରି ଦେବା ଉଚିତ । ଏହା ନିଦ୍ରା ପରେ ଦେହଯନ୍ତକୁ ସକ୍ରିୟ କରି 
ଦେଇଥାଏ ଏବଂ ଶିଶୂକୂ ଶଳ୍ତି ଆଉ ପ୍ରଫୁଛତା ଯୋଗାଇ ଦିଏ । ଏହା ଛଡ଼ା 
ପ୍ରାତଃକାଳୀନ ବ୍ଯାୟାମ ଚାକୁ ଶୃଙ୍ଖଳାନିଷ୍ଠ କରିଥାଏ , ମାନସିକ ସ୍ଥିରତା ଆଣିଦିଏ । 
ଭବିଷ୍ୟତ ଜୀବନ ପକ୍ଷରେ ଏସବୁ ଅତି ଅପରିହାର୍ଯ୍ା ! 


ପ୍ରାଜ୍‌ବିଦ୍ୟାଳୟ ବୟସର ଶିଶୁର 
ମାନସିକ ବିକାଶ 


— ସବୁ ପ୍ରକାର ଶିକ୍ଷାଦାନର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଇଁ ଶିଶ୍ର ମନରେ ଆମର ଧରାବନ୍ଧା 
ଚିନ୍ତାଧାରା , ଆମର ନୃତନତୃହୀନ ବିଶ୍ବଦୃଷ୍ତିକୋଣକୂ ବଦ୍ଧମୂକ କରି ଦେବା । ଏହା ହିଁ 
ହେଉଛି ମାନ ବା ଷ୍ଟାଶ୍ତାର୍ତ ଅଥଚ ଏହି ମାନ ସୃଜନା ଶକ୍ତିକୁ ଧ୍ବଂସ କରି ଦିଏ । 

— ଆପଣ ତା ହେଲେ ଗୋଟିଏ ପଥ ବତେଇ ଦେଇ ପାରିବେ ? 

— ଶିଶୂ ନିଜେ ନିଜେ ସୃଷ୍ତି କରୁ । 

— ନିଜେ ସଷ୍ଚି କରୁ ? କେମିତି କରିବ ? କେଉଁ ସାମଗ୍ରୀ ଦେଇ କରିବ ? କେବଳ 
ଶିକ୍ଷା ହିଁ ଜ୍ଞାନ ଦାନ କରିଥାଏ , ମନନ ଓ ଜ୍ରିଯାକଳାପର ପଦ୍ଧତି ଯୋଗାଇଥାଏ , ଯା 
ସାହାଯ୍ୟରେ ନୂଆ କିଛି ଗଡ଼ ବା ସମ୍ଭବ । 

— ତା ଅର୍ଥ, ଆପଣ ପୂଣି ସେଇ ମାନର ସପକ୍ଷରେ ? 

¬ ନା , ମୁଁ ତାକୁ ଦର୍ଚନ କରିବା ପକ୍ଷରେ । କିନ୍ଧ ସେଇ ସେକ କେବଳ୍ଚ ମାନକୁ 
ବର୍ଜନ କରି ପାରନ୍ତି , ଯିଏ ତାକୁ ଆଯତ୍ତ କରିଛର୍ତି । ଯିଏ ସେ ସଂପର୍କରେ କିଛି ଜାଣନ୍ତି 
ନାହିଁ , ତାଙ୍କ ପକ୍ଷରେ କିଛି କରିବାର ନାହିଁ । 


ଆପଣମାନଙ୍କ ଭିସମାନେ ବଡ଼ ହେଉଛଚ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ବିକାଶ ପ୍ରତି ଆପଣମାନେ 
ସର୍ବଦା ନଜର ରଖନ୍ତି , ସେମାନଙ୍କ ସାଫଲ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଆନନ୍ଦ ଗଭ କରନ୍ତି ଏବଂ ଅକୃତ 
କାର୍ଯା ହେଲେ ଦୂଃଖ ଯାଆର୍ତି । ଆପଣମାନେ ଗ୍‌ହାର୍ତି, ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ କେବଳ 
ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟଚାନ ନୂହେଁ , ବିମାନ ଏବଂ ମେଧାବୀ ହୁଅନ୍ର । 

ଶିଶୁ ଜନ୍ମ ଗଭ କରିବାର ପଉ ମୃହୁର୍ର ଠାରୁ ଆପଣମାନେ ଶିଶୁକୁ ଶିକ୍ଷା ଦେବାକୁ 
ଆରମ୍ଭ କରି ଦେଇଥାନ୍ତି । କିଛି କାଳ ପର୍ଯନ୍ତ ଶିକ୍ଷା କାର୍ଷା ଚଳାଯାଇ ପାରେ କେଉି 
ଜିନିଷ ଦ୍ଵାରା କେଉଁ କାର୍ଯା କରାଯାଏ , ଚାହା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବା ମାଧ୍ଯମରେ , ଖେଳିବାର 
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ପଦ୍ଧତି ବତେଇ ଦେବା ମାଧ୍ଯମରେ , ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ପ୍ରଦାନ ମାଧ୍ଯମରେ , ଚିତ୍ର 
ଆଙ୍କିବା ଓ ଗୋଟି ଦେଇ ଘର ତିଆରି କରିବାରେ ସହାଯତା ଦାନ ମାଧ୍ଯମରେ । କିନ୍ତ 
ପରେ ଏପରି ଏକ ସମଯ ଆସେ , ଯେତେବେଳେ ଶିଶୂର ସର୍ବାଙଗନ୍‌ ମାନସିକ ବିକାଶ 
ପାଇଁ ସୁସମବବ ଓ ସାଧାରଣୀକୃତ ଜ୍ଞାନ ଅପରିହାର୍ଯା ହୋଇ ପଡ଼େ । 

ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ଯଦି ନିଦଦିଷ୍ଟ ତ ଅସଂଲଗ୍ଧ ଓ ବିଛିନ୍ନ ଜ୍ଞାନ ଦିଆଯାଏ , ତେବେ 
ଶିଶୁମାନଙ୍କର ମନନ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ହୁଏ । କିନ୍ତ ଯଦି ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଜିନିଷ ସଂପର୍କରେ , 
ସାଧାରଣତମ ସଂପର୍କ ଓ ନିୟମାନୁବରିତା ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାନ ଦାନ କରାଯାଏ , ତେବେ 
ପ୍ରାକ୍‌ବିଦ୍ୟାଳୟର ପିଜ୍ମମାନେ ତାହାକୁ କେବଳ ଆୟର କରଚ୍ତି ନାହିଁ (ଅନ୍ତତଃପକ୍ଷେ ପାଞ୍ଚ 
ବର୍ଷର ପିଇ ପକ୍ଷରେ) , ନିଜର ବିଗ୍ଵର ବିବେଚନା କରିବାର ମଧ୍ଯ ବ୍ଯବହାର କରି 
ପାରନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ଆଗ୍ରହର ପରିଧି ବିସ୍ତୃତ ହୋଇଥାଏ , ମନନ ଅଧିକତର 
ସାଧାରଣୀକୃତ , ଗଭୀର ଓ ଯୁଭ୍ତିସଂଗତ ରୂପ ମତ କରିଥାଏ । ସୋଭିଏତ୍‌ ୟୁନିଅନ୍‌ର 
ପ୍ରାକ୍‌ବିଦ୍ୟାଳୟ ବୟସର ଭିଇମାନଙ୍କୁ ପଦାର୍ଥବିଦ୍ୟା , ଜୀବତର୍୍‌ , ଗଣିତଶୀସ୍ତ ଏବଂ ଏପରିକି 
ରାଷାତର୍‌ ଭଳି ବିଞ୍ଚାନଗୁଡ଼ିକ ବିଷୟରେ ମୌଳିକ ଜ୍ଞାନ ଦାନ କରିବାର ପଦ୍ଧବଚି ମଧ୍ଯ 
ଆବିଷ୍କୃତ ହୋଇଛି । ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ , ଶିଶୂମାନେ ପରିଚିତ ହେଉଛନ୍ତି ଜଡ଼ ପଦାର୍ଥର 
ଗତିର ନିୟମାନୂବରିତା ସହିଚ , ଜୀବନଧାରଣ ଉପରେ ପ୍ରାଣୀ ଦେହର ଗଠନର ନିର୍ଭରଚା 
ସହିତ , ଏକ ଏବଂ ବହୁ ସଂପର୍କିତ ଧାରଣା ସହିଚ , ପୃର୍ଶ ଏବଂ ଆଂଶିକ ଧାରଣା 
ସହିତ । କିନ୍ସ୍‌ ଏଉଳି ଶିକ୍ଷା ଯେପରି ଶିଶୂର ସୁତିକୁ ଭାରାକ୍ରାନ୍ତ ନକରେ , ତା'ର ମନନ 
ଶକ୍ତିର ବିକାଶ ଘଟାଏ , ସେଇ ଉଦେଶ୍ୟରେ ତାହା ବିଶେଷ ଧରଣରେ ପରିଗ୍ଵଳିତ ହେବା 
ଦରକାର — ଖେଳକୂଦ ମାଧ୍ଯମରେ , ବିଭିନ୍ନ ଜିନିଷପତ୍ରକୁ ନେଇ , ସେସବୁର ଚିତ୍ର ଓ 
ମଡେଇ ଘେନି ଶିଶୁମାନଙ୍କର ନିଜସ୍ବ କିୟାକଳାପ ମାଧ୍ୟମରେ । 

ସମସ୍ତ ବାପାମାଙ୍କୁ ଗୋଟିଏ ପ୍ରଶ୍ନ ସର୍ବଦା ଚିନ୍ତିତ କରିଥାଏ । ସେ ପ୍ରଶ୍ନଟି ହେମ , 
ସେମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ତା'ର ବୟସ ଉପଯୋଗୀ ବିକାଶ ଗଭ କରିଛି କି ? କିନ୍ତ ଶିଶୁମାନେ 
ବିଭିନ୍ନ ଧରଣର ହୋଇଥାନ୍ତି । ପରିବାର ହେଉଛି ବିଭିନ୍ନ ଧରଣର । ସେମାନଙ୍କ 
ଜୀବନଯାତ୍ରାର ପରିସ୍ଥିତି ମଧ୍ୟ ବିଭିନ୍ନ ଧରଣର । ସେମାନଙ୍କ ପିଳ୍ମମାନଙ୍କ ମାନସିକ 
ବିକାଶର ମାନ ନିର୍ଧାରଣ କରିବା ପାଇଲି ଅଭିନ୍ନ କୌଣସି ସୂପାରିଶ କରିବା ମଧ୍ଯ କଠିନ । 
କାରଣ ଏହି ମାନସିକ ବିକାଶର ଅଭିବ୍ୟକ୍ତି ମଧ୍ୟ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଭାବେ ଘଟିଆଏ । ଜ୍ଞାନ 
କିମ୍ବା ଅଭିଜ୍ଞତାର ପରିମାଣକୂ ବିକାଶର ସୂଚକ ବୋଲି ଗଣ୍ଯ କରାଯାଏ ନାହିଁ । 

ଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ଗୃର୍ୁତ୍ୃପୂର୍ଶ , କିଲ୍ଧ ତାଠାରୁ ଗୁର୍ରଚ୍ଧପୂର୍ଷ କଥାଟି ହେଇ ଶିଶୁ ସେ ଜ୍ଞାନକୁ 
କେତେ କାମରେ ଲଗେଇ ପାର୍ୂଛି , ବିଭିନ୍ନ ସମସ୍ୟା ସମାଧାନ ବେଳେ ତାକୁ ସେ କିପରି 
ପ୍ରୟୋଗ କରି ପାରୁଛି । ଗନ୍ତକୁ ବୁଝିବାର କ୍ଷମତୀ , ତୀଂର ଘଟଣାବଳୀର ଅର୍ଥ ଆଉ 
ଯୌଭ୍ତିକତାକୁ ବିକୃତ ନକରି ସ୍ଵାବଲମ୍ବୀ ଭାବେ ସାରାଂଶ କହି ପାରିବାଟା ସେ ଗଳ୍ତର 
ପାଠକୁ ମୂଖସ୍ଥ କରିବା ଠାରୁ ଅଧିକ ଗୁର୍ପତ୍ୃପୂର୍ଶ । ଠିକ୍‌ ସେଇପରି ଯେକୌଣସି ବିଷୟର 
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ସଂଖ୍ୟାଗତ ଦିଗର ଅଭିବ୍ୟଭ୍ତି ହିସାବରେ ସଂଖ୍ୟାକୁ ବୂଝିବା , ସହଜଚମ ଅଙ୍କ କଷି ଦେବା 
ଏବଂ ବିଶେଷ କରି ନିଜେ କୌଣସି ହିସାବ କରି ଦେବା ପୋଞ୍ଚ ସଂଖ୍ୟା ମଧ୍ୟରେ ହେଲେ 
ମଧ୍ୟ କ୍ଷତି ନୂହୈ) “ଅସୀମତା” ଅବଧି ଗଣନା ଅପେକ୍ଷା ଅର୍ଧିକତର ଗୁର୍ଧତ୍ୃପୂର୍ଣ । ତେବେ 
ଏଭଳି ସୂଚକ ମଧ୍ଯ ଯଥେଷ୍ଟ ଅନିଦିଷ୍ଠ , ସଚୁକିଛି ନିର୍ଭର କରେ ପରୀକ୍ଷା ପାଇଁ କେଉଁ 
ଗଳଲ୍ଧ ବାଛି ନେବା ଉଚିତ , ତା ଉପରେ , ସଂଖ୍ୟା ସହିତ କିପରି ଶିଶୁର ପରିଚୟ କରେଇ 
ଦିଆଯାଉଛି , ତା ଉପରେ ... | 

ପ୍ରାକ୍‌ବିଦ୍ୟାଳୟ ବୟସର ଶିଶୁର ଅନୁସନ୍ଧିଝା ଓ ମାନସିକ ସଢିଯତାର ମାତ୍ରା ତା'ର 
ମାନସିକ ବିକାଶର ସବୁଠାରୁ ଗୁରୁତ୍ୃପୂର୍ଶ ଏକ ସୂଚକ । ତେବେ ଏହି ମାତ୍ରାଟି ନିରୂପଣ 
କରିବା ମୋଟେ ସହଜ ନୂହେଁ । କୌତୃହଜ ସଂପର୍କରେ କେଉଁ ସିନ୍ଧାନ୍ତରେ ପହଞ୍ଚିବା 
ପକ୍ଷରେ ପ୍ରଦତ୍ତ ପ୍ରଶ୍ନର ସଂଖ୍ୟା ମଧ୍ଯ ଯଥେଷ୍ଟ ନୁହେଁ । ପ୍ରଶ୍ନ ପ୍ରଶ୍ନ ମଧ୍ଯରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ 
ଥାଏ । ଅନେକ ସମୟରେ ଶିଶୂ ପ୍ରଶ୍ନ କରିଥାଏ , କିନ୍ତ ପ୍ରକୃତରେ କିଛି ଜାଣିବାକୁ ଆଗ୍ରହୀ 
ବୋଲି ସେ ପ୍ୃଶ୍ନ କରି ନଥାଏ । ସେ ପୃଶ୍ନ କରିଆଏ ବଯସ୍ପମାନଙ୍କର ଦୃଷ୍ତି ଆକର୍ଷଣ 
କରିବା ଉଭଦେଶ୍ଯରେ , ସେମାନଙ୍କ ସହିତ କଥା କହିବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ । 

ଶିଶୁର ନିଜସ୍ଵ ବିଗ୍ଵର ବିବେଚନା କ୍ଷେତରେ ମାନସିକ ସକିୟତାର ପ୍ରକାଶ ସଂପର୍କରେ 
କହିବାକୁ ଗଲେ ଏଠାରେ ଗୋଟିଏ କଥା ଭଲ୍ଲେଖ କରିବା ଦରକାର । ସେ କଥାଟି 
ହେଲଇ ଦୁଇଟି ଜିନିଷକୁ ପୃଥକ୍‌ କରି ଦେଖିବା ଉଚିଚ — କେତେକ ଶିଶୁ ଖୁବ୍‌ ବକ୍‌୍ବକ୍‌ 
ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ଆଉ କେତେକ ଶିଶୁ ପାରିପାଶ୍ଵ କ ପ୍ରପଞ୍ଚସମୂହକୂ ଅନୁମାନ କରିବାକୁ ଆଗ୍ରହୀ 
ହଅନ୍ତି । ଯାହାକିଛି ସେମାନେ ଜାଣିଥାନି , ତୀ ସହିତ ଏହିସବୁ ପ୍ରପଞ୍ଚକୁ ତୁଳନା କରିବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି । ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ ଶିଶୁର ବିଗ୍ଵର ବିବେଚନା ଯଦି ଅନେକ ସମୟରେ 
ଭୁଲ ହୁଏ , ଚାହା ଯଦି ଅଯୌଭ୍ତିକ ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଉପନୀତ କରାଏ , ତେବେ ସେଥିରେ 
କୌଣସି କ୍ଷତି ନାହିଁ । କାରଣ ସେ ସେତେବେଳେ ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ଜାଣିଥାଏ ଏବଂ ସ୍ଟାଧୀନ 
ଭାବେ କଳ୍ପନା କରିବାକୁ ସେ ଖୁବ୍‌ ବେଶି ଅଭ୍ତଯସ୍ତ , ଅସଲ ଜିନିଷଟି ସିବ୍ଧାନ୍ତ ନୁହେଁ , 
ବୁଝିବା ପାଇଁ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା । ଶିଶୂର “ପରୀକ୍ଷା ନିରୀକ୍ଷାଂ ବିଷୟରେ ଏକା କଥା ଜୂହାଯାଇ 
ପାରେ ¬ ନିଜେ “ଆସ୍ଵାଦନ” କରିବାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା , ପରୀକ୍ଷା କରି ଦେଖିବାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା 
ହେଉଛି ଏକ ଅତି ଗୁର୍ରତ୍ୃପୂର୍ଵ ବିଷଯ । 

ଶିଶୁ ଖେଳି ବେଳେ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିବାର କଥା ଯେ, ଚାଂର ଚିନ୍ତା କେତେ ସମୃଦ୍ଧ 
ଓ ବିଚିତ୍ର , ଚଟୁର୍ଷାର୍ଶ୍‌ସ ଜୀବନର୍ର ପ୍ରାପ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଓ ଅଭିଜ୍ଞତାକୁ ସେ ସହଜରେ ତା'ର 
ଖେଳକୁ ରୂପାୟିତ କରି ପାରୃଛି କି ନା, ଖେଳନା ଆଉ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଉପକରଣକୁ ସେ 
କିପରି ବ୍ଯବହାର କର୍ରଛି । 

ଯେଉଁସବୁ ଶିଶୁଙ୍କର ମାନସିକ ବିକାଶର ମାନ ନିମ୍ପରେ , ସେମାନଙ୍କ ଖେଜ 
ବେ ଚିତ୍୍ହୀନ ହୋଇଥାଏ , ସେମାନେ ସର୍ବଦା ଏକେଇ ଧରଣର ଜିନିଷପତ୍ର ନେଇ ଖେଳ 
କରନ୍ତି ଯେଆ , ଗାଡ଼ିଟିକୁ ଆଗକୂ ପଛକୁ ନେଇଯାଏ , କଷ୍ଢେଇଗୁଡ଼ିକୁ “ଖୁଆଇ ଦିଏ” 
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ଓ “ଶୋଇ ପକାଏ”) । ଶିଶୁ ଭଲ ଭାବେ ବିକାଶ ମତ କଲେ ସେ ବିରିନ୍ନ 
ଖେଳର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପୁଟ ଗଢ଼େ , କେବଳ ଖେଳନା ବ୍ଯବହାର କରେ ନାହିଁ, 
ହରେକ ରକମର ଜିନିଷ ଆନନ୍ଦର ସହିତ ବ୍ଯବହାର କରେ ଗୋଟି , ପେନ୍‌ସିଲ୍‌ , 
ଚେୟାର , ଆଦି) , ଏବଂ ଏସବୁ ଉପରେ କୀଡ଼ାସୂଲଉଭ ତାସ୍ଥା ଆରୋପ କରିଥାଏ । 
ଶିଶୂର ଚିନ୍ତାଧାରା ଯଥେଷ୍ଟ ପରିମାଣରେ ସ୍ଥାଯୀ , ଚାହା ଖୋଦ୍‌ ଖେଳାଖେଳି ମଧ୍ଯ 
ଦେଇ ବିକଶିତ ଏବଂ ସମୃଦ୍ଧ ହୋଇ ଉଠେ । 

ଶିଶୂମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଅ୍ଚିତ ଚିତ୍ରରାଜିର ସୃକୀଯତୀ ଆମକୂ ଆଜୃଷ୍ଠ କରିଥାଏ । 
ସେମାନେ ଚିନିଷର ଆକାର ଆଉ ଆୟତନକୁ ଫୁଟାଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ପ୍ରାଯ ସତ୍ଯର 
ବିରୃଦ୍ଧାଚରଣ କରିଥୀନ୍ତି - ଗୋଟିଏ ରଙ୍ଗ ପରିବର୍ରଭେ ଅନ୍ଯ ଏକ ରଙ୍ଗ ବ୍ଯବହାର 
କରିଥାନ୍ତି, ଯେଉ ରଙ୍ଗଟି ସେମାନଙ୍କୁ ବେଶି ଭଲ ମମଗେ , ସେଇ ରଙ୍ଗଟି ଦେଇ ଆଙ୍କିଆର୍ତି । 
କିନ୍ନ ତତ୍‌ ସହିତ ଆଏ ଶିଶୂମାନଙ୍କ ଚିତ୍ରରେ ବ୍ଯଞ୍ଜନାର ନିଜସ୍ଵ ବିଶେଷ ଉପାୟ , ଏବଂ 
ଶିଶୁ କିପରି ଜଗତକୂ ଉପଇଚ୍ତି କରେ ବୈଶେଷ କରି ଆମେ ଯେତେବେଳେ କେବଳ 
ପ୍ୃସ୍ଥତ ଫଳ ନୂହୈ , ଚିତ୍ର ଆଙ୍ଗିବାର ଖୋଦ୍‌ ପ୍ରକ୍ରିଯାଟିକୁ ଦେଖିବାକୁ ପାଉଁ) ଚିତ୍ର ସେ 
ବିଷୟରେ ଅନେକ କିଛି କହି ପାରେ । ଏଠାରେ ଯେଉଁ କଥାଟି ହେଉଛି ସବୁଠାରୁ 
ଗୁରୂତ୍ୃପୂର୍ଶ, ତାହା ହେଲ୍ମ , ଶିଶୁ ଯେପରି ଆଗରୁ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ପରିକ ୍ତଟି ମନ ମଧ୍ୟରେ ଆଙ୍କି 
ପାରେ ¬ ସେ କଂଣ ଆଙ୍ଗିବାଳୁ ଗୃହେ , କିପରି ଆଙ୍କିବାକୁ ଗୃହେ ପୂର୍ବରୁ ଠିକ୍‌ କରି 
ପାରେ ଏବଂ ତା'ପରେ ସେ ଯେପରି ଧୀରେ ଧୀରେ ତା'ର ପରିକଳ୍ପନାଟିକୁ ବାସ୍ତବ 
ରୂପଦାନ କରେ । ଖେଳିତ୍ମ ବେଳେ ଯେପରି ଲକ୍ଷ୍ୟ କରାଯାଇଥାଏ , ସେଇପରି ଚିତ୍ର ଆଙ୍କିବା 
ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ପରିକଳ୍ତନା ପରିବରିତ ଓ ସମୃଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତ ପରିକଳଲ୍ତନା ଯଦି ନିଜର 
ଅସ୍ତିତ୍ଵ ହରେଇ ବସେ ଏବଂ ଶେଷ ପର୍ଯାନ୍ତ ନରହେ , ତେବେ ଭାବିବାକୁ ହେବ ଯେ , 
ବ୍ୟାପାର ଖୁବ୍‌ ରଭଇ ନୂହୈ । ଏକଥା ମନେ ରଖିବା ଉଚିତ ଯେ , ଶିଶୁ ଆଙ୍କିଗ ବେଳେ 
କୌଣସି କାହାଣୀ କହେ ବା ଖେଳେ , ଯାହାକିଛି ସେ ଅଙ୍କେ, ତୀକୁ କଥା କଜିମ୍ା 
ଅଙ୍ଗରଙ୍ଗି ଦ୍ଵାରା ପୂର୍ଶତା ଦାନ କରେ । ସୃଭାବତଃ ଏଉଳି ଅବସ୍ଥାରେ ଚିତଟି ସଙ୍ଗତିହୀନ 
ହୋଇ ପାରେ ଏବଂ ଅନ୍ଯ କେହି ହୁଏତ ତାକୁ ନବୁଝି ପାରନ୍ତି । ତଢ୍ଵାରା ଆଶଙ୍କା 
କରିବାର କୌଣସି କାରଣ ନାହିଁ ! ଆପଣମାନଙ୍କୁ କେବଳ ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ ଯେ, 
ତାହା କେବଳ ଦାଗ ଆଉ ରେଖାର କୌଣସି ଏକ ଆପତିକ ଭିଡ଼ ନୂହେଁ , ଶିଶୁ ପାଇଁ 
ସେସବୁର ନିହିଷ୍ଠ ଅର୍ଥ ରହିଛି । 

ଗୋଟି ବା ବୁକ୍‌ ଦେଇ ରାରଦ୍ଧାର ଆଦି ନିର୍ମାଣ କରିବାର କାର୍ଯା ଶିଶୁର ମାନସିକ 
ସଜିଯତା ନିକଟରେ ବିଶେଷ ଦାବି ରଖିଥାଏ । ଖେଳକୂଦ ଏବଂ ଚିତ୍ରାଙ୍କନ ଭଳି ଏଠାରେ 
ମଧ୍ୟ ନିଦଦିଷ୍ଠ ପରିକ ନ୍ନା ଗର୍ଡ଼ ଉଠେ ଓ ମୃର୍ର ରୂପ ଧାରଣ କରିଥାଏ । ବିଶେଷ ବିନ୍ଯାସ 
ଅନୁସରଣ ନକରି ଚିତ୍ର ଆଙ୍କି ହୁଏ । କିନ୍ଧ ଘରଦ୍ବାର ଆଦି ନିର୍ମାଣ କାର୍ଯାରେ କଠୋର 
ଉାବେ ପରସ୍ପରତାକୁ ମାନିବାକୁ ପଡ଼େ, ତା ନହେଲେ ଘର ଭାଙ୍ଗ ପଡ଼ିବ । ସେଇଥି 
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ପାଇଲି ଗୃହ ନିର୍ମାଣ ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ନିଜସ୍ଵ କ୍ରିଯାକଳାପ ପରିକଳ୍ତନାର ଦକ୍ଷତା ପ୍ରକାଶ 
ପାଇଥାଏ । ତାଛଡ଼ା ନିର୍ମାଣ କାର୍ଯା ଅନେକ ସମୟରେ ଖେଳ ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ତର୍ଗତ 
ହୋଇଥାଏ — ଶ୍ରିଶୁ ତା'ର କଣ୍ଢେଇ ପାଇି ଘର ଆଉ ଗାଡ଼ି ପାଇଁ ଗ୍ୟାରେଜ ତିଆରି 
କରେ । ସେମାନଙ୍କ ମାନସିକ ବିକାଶର ମାନ ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ ନିର୍ମାଣର 
ଆୟଚନ ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ ନିର୍ଧାରଣ ଦ୍ଵାରୀ । ଗ୍ଯାରେଜଟିକୂ ଏପରିଭାବେ 
ଗଡ଼ ବାକୁ ହେବ , ଯେପରି ସେଥିରେ ଖେଳନା ଗାଡ଼ିଟି ସତକୂ ପ୍ରବେଶ କରି ପାରୂଥିବ । 

ସମସ୍ତ ବିଦ୍ୟା ଜୟପୂର୍ବ ବୟସର ପିଇ ସେମାନଙ୍କର ସମସ୍ତ ପ୍ରକାରର ଆଚରଣ ଏବଂ 
ଜିୟାକଳାପରେ ସମାନ ଭାବେ ସେମାନଙ୍କ ମାନସିକ ଦକ୍ଷତା ଯେ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିଥାନ୍ତି , 
ତାହା ଭାବିଲେ ଭୁଇ ହେବ । କେତେକ ଶିଶୁ ଖେଳିବାକୁ ଓ ଚିତ୍ର ଆଙ୍କିବାକୁ ଉଲ 
ପାଆତ୍ତି , କେତେକଙ୍କୁ ନିର୍ମାଣ କାର୍ଯା ଭଲ ଗେ , କେତେକ ଶିଶୁ ଗାଡ଼ିକୁ ବେଶି ପସଦ 
କରନ୍ତି ଏବଂ ଆଉ କେତେକ ଆକ୍ଷ୍ଠ ହୋଇଥାନ୍ତି ଜୀବଜନ୍ତ ଆଉ ଉଦ୍‌ଭିଦ ଜଗତ ପ୍ରତି । 
ତାହା ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ କାରଣ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରିଥାଏ ଏବଂ ବିଶେଷ କରି ଜ୍ମଭଳନପାଳନର 
ପରିବେଶ ଉପରେ । ତେଣୁ ଯାହାର ଯେଉଁ କ୍ଷେତ୍ର ପ୍ରତି ଅଧିକ ଆକର୍ଷଣ , ସର୍ବପ୍ରଥମେ 
ସେ ସେଇ କ୍ଷେତ୍ରରେ ତା'ର ମାନସିକ ବିକାଶର ସମ୍ଭାବନା ସନ୍ଧାନ କରିବା ଉଚିତ । 

ଏହି କଥାଟି ମନେ ରଖିବା ଉଚିତ ଯେ , ଶିଶୁମାନଙ୍କର ଆଗ୍ରହ ଏବଂ ବିରିନ୍ନ 
ଧରଣର ଜିୟା କଳାପ ଆୟତ କରିବାର ମାତ୍ରା ବୟସ ବର୍ଡ଼ ବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ପରିବରିତ 
ହେବାକୁ ଇଗେ ! ଅନୁସନ୍ଧିସା ସଂପର୍କରେ , ଖେଢାଖେଳି , ଚିତ୍ରାଙ୍କନ ଏବଂ ନିର୍ମାଣ କାମ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ପରିକନ୍ତରନା ରଚନା ଓ ବାସ୍ତବାଯିତ କରିବାର ଦକ୍ଷତା ସଂପର୍କରେ ଇଚତିପୂର୍ବରୁ 
ଯାହା କିଛି କୂହାଯାଇଛି , ତାହା ପ୍ରଧାନତଃ ୫-୬ ବର୍ଷ ବୟସର ପିମ୍ମମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଅଧିକ ପ୍ରଯୋଜ୍ଯ । ତେବେ ଅଧିକ ମୌଳିକ ବା ପ୍ରାଥମିକ ଆକାରରେ ଏହିସବୁ ଗୁଣ 
ଆଗେ ମଧ୍ୟ , ୩-୪ ବର୍ଷ ବୟସରେ ପ୍ରକାଶ ମ୍ଭ କରି ପାରେ । ମାନସିକ ଗୁଣାବଜୀ 
ଗଠନର ସଠିକ ବୟସ ସଂପର୍କରେ କିଛି କହିବା ଖୁବ୍‌ କଠିନ । କାରଣ ସମସ୍ତ ଶିଶ୍ଵଙ୍କର 
ବିକାଶର ଗଚି ସମାନ ନୂହେଁ । 

ଏଠାରେ ଏକ ନୃତଚନ ଆଉ କଠିନ ପ୍ରଶ୍ନ ଦେଖାଦେଇଥାଏ । ସେ ପ୍ରଶ୍ଟି ହେଇ , 
ବିକାଶର ଗତି ମାନସିକ କ୍ଷମତାର ସୂଚକ ହିସାବରେ କେତେ ପରିମାଣରେ ବିବେଚ୍ଯ 
ହୋଇ ପାରେ ? ସବୁଠି ଏହି ଗତି ଭପରେ ଖୁବ୍‌ ବେଶି ଗୁରୁତ୍ଵ ଆରୋପ କରାଯାଇଥାଏ । 
ତା ପନ୍ଧରେ ଅବଶ୍ଯ ଯୁକ୍ତି ରହିଛି , ବିଶେଷ କରି ଯେତେବେଳେ ଶିଶୁର ବିକାଶରେ ବିଜ 
ପରିଲର୍ଷ ତ ହୁଏ ¬ ସେ ଠିକ୍‌ ସମୟରେ ଅର୍ଥପୂର୍ଣ ଖେଳ ଆରମ୍ଭ କରେ ନା , ବିଷୟରିରିକ 
ଚିତ୍ରାଙ୍କନ ଆଡ଼ଚଜୂ ମନ ଦିଏ ନା , ଅତି ସାଧାରଣ ଗାଣିତିକ ବିଷୟକୁ ଆୟତ୍ତ କରି 
ପାରେ ନା । ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଶିଶୁଠାରୁ ପଛରେ ପଡ଼ିଗଲେ ବାପାମାଙ୍କ ମନରେ 
ନିଷ୍ଟୟ କିଛି ପରିମାଣରେ ଆଶଙ୍କା ଭଦ୍ରେକ କରିବ । ଏସବୁର କାରଣ ହୁଏତ 
ଜନନପାଳନର ପରିବେଶ ଓ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯର କ୍ଷେତ୍ର ମଧ୍ୟରେ ଥାଇ ପାରେ ଶିକ୍ଷା କା୍ଷାରେ 
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ଅବହେମଗ”) , ସେଇପରି ମସ୍ତିଷ୍ଠ ଓ ସ୍ବାୟୁ ବ୍ଯବସ୍ଥାର ତୁଟି କ୍ଷେତ୍ରରେ (ମୋନସିକ 
ଅନଗ୍ରସରତା , ଶବଣ ଶଭ୍ିରେ ଗୋଳମାଳ , ଆଦି) । 

ଅନେକ ଶିଶୁଙ୍କର ଅତି ଅଲ୍ପ ବୟସରେ ବିକାଶ ଘଟିଥାଏ ଏବଂ ସେମାନେ ଅନ୍ଯ 
ଶିଶୂମାନଙ୍କ ଠାରୁ ଅନେକ ଆଗେଇ ଯାଆନ୍ତି । ଏସବୁ ଘଟଣାର ତାସ୍ଥର୍ଯା କ'ଣ , ତାହା 
ନିର୍ଶୟ କରିବା ମୋଟେ ସହଜ ନୂଝୈ । ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ , କେତେକ ଶିଶୁ ତିନି ବର୍ଷ 
ବୟସରେ ପର୍ଡ଼ ପାରନ୍ତି ଓ ଗଣନା କରି ପାରନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ବୟସାନୂପଯୋଗୀ ବିଭିନ୍ନ ଆଗ୍ରହ ଦେଖାଦେଇଥାଏ , ଯଥା , ସେମାନେ ଯାନ୍ତିକ ବିଷୟ , 
ଗଣିତବିଦ୍ୟା , ଭୂଗୋଳ ଆଦି ବିଷୟରେ ଚିନ୍ତା କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଦିଅନ୍ତି । ଏହିସବୁ 
କ୍ଷେଚରେ ସେମାନେ ଦୁତ ସାଫଲ୍ଯ ମଧ୍ଯ ଅର୍ଜ୍ଚନ କରିଆନ୍ତି ¬ ସୂଲରେ ଭରି ହେବା 
ପୂର୍ବରୁ ସେମାନେ ସ୍କୁଲ ପାଠ୍ୟସୂଚୀର ଅନ୍ତର୍ଗତ ବହୁ ବିଦ୍ୟା ହାସଲ କରି ନେଇଥଆର୍ତି । 
ଏହିଭଳି ପିଇଁଙ୍କର ବାପାମାମାନେ ଅନେକ ସମୟରେ ଦିଶାହରା ହୋଇ ପଡ଼ର୍ତି । 

ଆମେ ଏବେ “ଶିଶୁ ପ୍ରତିଭା” ବିଷୟକ ପ୍ରଶ୍ବଟି ଆମ୍େେଚନା ଏଠାରେ କରୁନୁ । 
କେବଳ ଏତିକି ଭଲ୍ଲେଖ କରିବୁ ଯେ, ବିକାଶର ଅସାଧାରଣ ଅଗ୍ରଗତି ଦ୍ଵାରା 
ବାପାମାମାନେ ଯେପରି ଚିନ୍ତିତ ନହୁଅନ୍ତି । କେବଳ ମାତ୍ର ଗୋଟିଏ ବିଷୟରେ ସତର୍କତା 
ଅବଲମ୍ଭନ କରିବା ଉଚିତ, ତାହା ହେଲେ , ଅନୁୂରୂପ ପରିସ୍ଥିତିରେ ଅତିସମ୍ଭାବ୍ଯ 
ଏକମୂଖୀନତା , ଅନ୍ଯ ସମସ୍ତ କ୍ଷେତ୍ରର କ୍ଷତି ସାଧନ କରିଥାଏ , ଯଦି ଶିଶୂ କେବଳ 
ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର କ୍ଷେତ୍ରକୁ ପ୍ରସ୍ତାନ କରେ । ପୂର୍ବାଭାସ କଥା କହିବାକୂ ଗଲେ ତାହା ବିଭିନ୍ନ 
ରକମର ହୋଇଥାଏ । କେତେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବିକାଶର ଦୃତ ଗତି ପ୍ରକୃତରେ ଅସାଧାରଣ 
ପ୍ରତିଭାର ସୂଚନା ଦେଇଥାଏ ଏବଂ ଆଉ କେତେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ (ଏବଂ ଅଧିକାଂଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ତାହା ହିଁ ଘଟିଆଏ) ଏହି ଗତି ପରବର୍ରୀ ସମୟରେ ମନ୍ତ୍ରର ହୋଇ ଆସିଥାଏ ଏବଂ 
ଶିଶୁ ଖୁବ୍‌ ସାଧାରଣ ହୋଇଯାଏ । କିନ୍ତ ତା'ର ମାନସିକ ବିକାଶର ସାଧାରଣ ମାନ 
ଯଥେଷ୍ଟ ରର୍ଷ୍ରେ ରହେ । 

ଶିଶୂର ବିକାଶର ଅତି ଭଚ୍ଚ ଗତି ଚତୁର୍ପାର୍ଶ୍‌ସ ଲେକମାନଙ୍କ ନିକଟରେ ଏକାଭଳି 
ବିସ୍ୟକର ବିଷୟ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ଶିଶୂ କିପରି ଲେଖିବାକୁ ପର୍ଡ଼ ବାଜୂ ଶିଖେ , 
ଗଣି ତବିଦ୍ୟା ଆଦିକୁ ଆୟତ୍ତ କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ , ତାହା ସେମାନଙ୍କ ପାଖରେ 
ରହସ୍ଯ ହୋଇ ରହିଯାଏ । କିନ୍ତ ପ୍ରକୃତରେ ଏସବୁ ଶିଖାଇଆନ୍ତି ବୟସ୍ତମାନେ । ସେମାନେ 
ଏହି କାଯ୍ାଟିକୁ କରିଥାନ୍ତି ସୃତଃସ୍ତର୍ଗ ରାବେ , ଅନିୟମିତ ଭାବେ ଏବଂ ନିଜର 
ଅଜ୍ଞାତସାରରେ । ଏକଥା ଅବଶ୍ଯ ଠିକ୍‌ ଯେ , ବିଭିନ୍ନ ଶିଶୁର ବିଦ୍ଯାତ୍ୟାସର ମାନ ଭିନ୍ନ 
ଉଁନ୍ନ ହୋଇଥାଏ , ତେଣୁ ଗୋଟିଏ ଶିଶୁ ଯାହା ଇସରା ବା ଇଙ୍ଗିତ ଦ୍ଵାରୀ ବୁଝି ପାରେ , 
ଅନ୍ୟ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ତାହା ଆଯର କରିବା ପାଲି ସୂଦୀର୍ଘ ପ୍ରୟାସର ପ୍ରୟୋଜନ 
ପଡ଼େ । 

ଏହିତ୍ତାବେ ଅନୁସନ୍ଧିସ୍ଥା , ମାନସିକ ସଜିଯତା , “ବାର୍ୟକାନ୍ଦୀନ”ଂ କିୟାକଳାପର ପ୍ରଧାନ 
୪୦ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ପ୍ରଧାନ ଧରଣଗୁଡ଼ିକୁ ଆୟତ୍ତ କରିବାର ମାନ ଏବଂ ବିଦ୍ଯାର୍ଯାସର ମାତ୍ରା ବିଦ୍ଯାଜଯପୂର୍ବ 
ବୟସର ଶିଶୂର ମାନସିକ ବିକାଶର ମୂଖ୍ଯ ସୂଚକ ହିସାବରେ ବିବେଚିତ ହୋଇ ପାରେ । 
ତେବେ ଏହି କଥାଟିକୁ ସର୍ବଦା ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ ଯେ , ଶିଶୁର ମାନସିକ ବିକାଶ 
ଗଳନପାଳନ ଏବଂ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ପରିବେଶ ଉପରେ ଖୁବ୍‌ ନିର୍ଭରଶୀଳ ଏବଂ ଏହି 
ପରିବେଶର ପରିବର୍ଭନ ସାଥେ ସାଥେ ମାନସିକ ବିକାଶର ମଧ୍ଯ ପରିବର୍ଭନ ଘଟିଥାଏ । 
ସମସ୍ତ ସୂସ୍ଥ ଶିଶୁଙ୍କର ମାନସିକ ବିକାଶର ବିପୂଳ ପରିମାଣର ସମ୍ଭାବନା ରହିଛି ଏବଂ 
ବାପାମାଙ୍କର କରଁବ୍ୟ ହେଉଛି ସର୍ବୋପାୟରେ ତାକୁ କାର୍ଯାରେ ଇଗାଇବାରେ ସାହାଯ୍ୟ 
କରିବା । ତେବେ ତାହା କରିବାକୁ ଯାଇ ବିକାଶର ସେଇ ସାମଞ୍ଜସ୍ଯଜୂ ନଷ୍ଟ କରି ଦେଲେ 
ଚଳିବ ନାହିଁ , ଯାହାକି ଶିଶୂକୂ ସର୍ବାଙ୍ଗୀନ୍‌ ଭାବେ ବିକଶିତ ମଣିଷ ହୋଇ ଉଠିବାରେ 
ସୂଯୋଗ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ । 


ବାପାମାମାନେ ପରାମର୍ଶ ମାଗିଛନ୍ତି 


ବାପାମାମାନେ ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରର ପ୍ରଶ୍ନ କରିଥାର୍ତି । ଶିଶୂକୂ କିପରି ପଢ଼ ବାକୁ 
ଶିଖାଇବାକୁ ହେବ ? ଶିଶୁ ଯଦି କିଦ୍ଖୋର ହୁଏ , କ'ଣ କରିବାଜୁ ପଡ଼ିବ ? ସିଏ କାହିଁକି 
କାହାରି କଥା ଶୂଣେ ନାହିଁ ? ଏବଂ ଏହିତ୍”ଳି ଅସଂଖ୍ୟ ପ୍ରଶ୍ନ । ଏହିସବୁ ପ୍ରଶ୍ଧର ଉତ୍ତର 
ଦେବାକୁ ଗଲେ ଖୋଦ୍‌ ଶିଶୁ ସହିତ ମନସ୍ତାତ୍ତିକ ଆଲ୍େଚନା ପରିଗ୍ଵଳନା କରିବାର 
ପ୍ରୟୋଜନ ପଡ଼େ । କେବଳ ଏହା ପରେ ହିଁ କୃହାଯାଇ ପାରେ ଯେ , ନିହିଷ୍ଠ ଶିଶୁ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଶିକ୍ଷାର କେଉି ପଦ୍ଧତିଟି ବେଶି ଉପଯୋଗୀ , ପ୍ରତିଟି ନିଦ୍ଦିଷ୍ଟ କ୍ଷେତ୍ରରେ କିପରି 
ଜିଦ୍ଖୋର ମନୋଭାବ ସହିତ ଲଢ଼େଇ କରିବା ଭଚିତ ତେବେ , ତାହା ପ୍ରକୃତରେ 
ଜିଦ୍‌ଖୋରି କି ନା , ଜାଣିବା ଦରକାର — ଅନେକ ସମୟ ବାପାମାମାନେ ଠିକ୍‌ ଭାବେ 
ଧରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ) , କାହିଁକି ଅବାଧ୍ୟତା ଦେଖାଦେମ୍ମ । 

ମୁଁ ଏ ସଂପର୍କରେ କିଛି କହିବାକୁ ଗୃହ । କେଚୋଟି ନିତ୍ଯନେ ମିତିକ ପ୍ରଶ୍ନ ମୁଁ 
ନିର୍ବାଚନ କରି ନେଇଛି ¬ ଅନେକ ବାପାମା ଏହି ଧରଣର ପ୍ରଶ୍ନ ନେଇ ମୋ ନିକଟରେ 
ଉପଲ୍ଥିତ ହୋଇଛନ୍ତି । କେତେକ ପରୀକ୍ଷା ନିରୀକ୍ଷାକୁ ଭିଭି କରି ମୁଁ ଆପଣମାନଙ୍କୁ 
ଦେଖାଇବି , ଆମେ କିପରି କାର୍ଯା କରେ , କେଉଁ କେଉଁ ପରାମର୍ଶ ଦେଇଥାଏ , ସନ୍ତାନ 
ଗଳନପୀଳନ କ୍ଷେତ୍ରରେ କେଉଁ ଭୂଲଭ୍ରାଚ୍ତି ଅଧିକ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରାଯାଏ ଏବଂ ସେସବୁକୁ 
ସୁଧାରିବାର କଂଣ କଂଣ ଉପାୟ ଅଛି । 

ଗୋଟିଏ ଫିମ୍ଲର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଇ ମୁଁ ଆରମ୍ଭ କରୁଛି । ତା'ର ବୟସ ହେବ ପ୍ରାୟ 
ତିନି ବର୍ଷ । ସେ କଥା କହି ପାରୁ ନଥିଲୁ । ଚା ନାମ ଥିସ ୟୁରା ଏବଂ ତା ମାଙ୍କ 
ନାମ ନାଚାଶା । 


୪୧ 
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“ଯୁରା ସବୁ ବୁଝି ପାରେ”, ନାତାଶା କହିଲେ, “ତେବେ ସେ ସାମାନ୍ୟ 
ଜିଦ୍ଖୋର , ଚାକୁ ଯାହା କରିବାକୂ କହାଯାଏ , ସେ ସର୍ବଦା ଚାହା କରେ ନାହିଁ । ସେ 
ସବୁକିଛି ଯେ ବୁଝି ପାରେ , ତାହା ତାଂର ଆର୍ଷ କୂ ଦେଖିଲେ ଆପଣ ଜାଣି ପାରିବେ । 
କିନ୍ତ କିଛି କୂହେ ନାହିଁ । ସେ ମଧ୍ୟ ଜଡ଼ା ନୂହେଁ । ତା'ର ସବୁ ଭାଷା ହେଉଛି ନିଜସ୍ବ 
ଭାଷା , ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶିଶୂର ଭାଷା । ଜୋତା ହେଉଛି ଚା ଭାଷାରେ ୯“ଟି-ଟି” ଏବଂ ଛବି 
ମଧ୍ୟ “ଟି-ଟିଂ ।” 
ନ୍ତ , ମୁଁ ବୁଝି ପାରୂଛି” , ମୁଁ କହିଲି । “ହେଉ , ସମସ୍ୟା କଂଣ ଦେଖିବା ।” 
ତା'ପରେ ରା ପାଖକୁ ଗଲି । 

ପ୍ରଥମେ ମୋର ଲକ୍ଷ୍ଯ ଥିମ ପିମଟିର ବିକାଶର ସାଧାରଣ ମାନ କେଉଁ ସ୍ତରରେ 
ଅଛି , ତା ଜାଣିବା । ୟୂରା ହୁଏତ ଏଇଥି ପାଇଁ କଥା କହୁ ନଥିଲା ଯେ , ସେ ତା'ର ବଯସ 
ଅନୁଯାୟୀ ବିକଶିତ ହୋଇ ନି ¦! ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ ବାପାମାଙ୍କୁ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଭାଷା ବିକାଶ 
ସମ୍ଭ୍ଦରେ ଉପଦେଶ ଦେବାକୁ ହେବ ନାହିଁ , ଉପଦେଶ ଦେବାକୁ ହେବ ମାନସିକ ଏବଂ 
ବୋଧଶସଭ୍ତି ଗଠନ ବିଷୟରେ । ଏହା ଛଡ଼ା ଭାଷାକୁ ଭଲ ଭାବେ ଆୟତ୍ତ କରିବା ଅସମ୍ଭବ । 

ବାକ୍ଶ୍ତତି ମଧ୍ୟ ପରୀକ୍ଷା କରି ଦେଖିବା ପ୍ରୟୋଜନ । ଅନେକ ସମଯରେ ଏମିତି 
ମଧ୍ୟ ଘଟିଥାଏ ଯେ , ଶିଶୂର ଭାଷାର ବିଭିନ ଧୂନି ମଧ୍ୟରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ବୁଝି ପାରେ ନା । 
ସେ କଣ୍ସ୍ବର ଶୂଣେ , କିନ୍ଧ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ ଶନ୍ଦ ବା କଥା ବୁଝିବାକୁ ତା ପକ୍ଷରେ କଷ୍ଟ 
ହୁଏ । ବାକ୍ତୁଟି ପକ୍ଷରେ ଏହି କାରଣଟି ଅନେକ ସମଯରେ ଇକ୍ଷ୍ୟ କରାଯାଇଥାଏ । 
ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ ବିଶେଷ ଧରଣର ଶିକ୍ଷା ବା ତାଲିମ୍‌ର ପ୍ରୟୋଜନ ପଡ଼ିଥାଏ ଏବଂ 
ଏ କାର୍ଯାରେ କେବଳ ବିଶେଷଜ୍ଞ ବାକ୍ତୁଟିବିଦ୍‌ମାନେ ସାହାଯ୍ୟ କରି ପାରନ୍ତି । ସ୍ବାୟୁଗତ 
ତୁଟି ବା ଗୋଳମାଜ ଦେଖାଦେଲେ ବିଶେଷ ଚିକିତ୍ସାର ପ୍ରୟୋଜନ ପଡ଼େ । ତେବେ 
ସ୍ଵାୟୁତର୍ଵବିଦ୍‌ମାନେ ୟୂରାର ଏଭଳି କୌଣସି ତୁଟି ଦେଖିବାକୁ ପାଇ ନଥିଲେ । 

ଅନେକ ସମୟରେ ଶିଶୁ ଏଇଥି ପାଇଁ କଥା କହି ପାରେ ନାହିଁ ଯେ, ତା ସହିତ 
କେହି କଥା କହନ୍ତି ନାହିଁ, ତା ପ୍ରତି କମ୍‌ ମନୋଯୋଗ ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ । କିନ୍ତ 
ୟୁରା କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏପରି ଭାବିବାର କୌଣସି କାରଣ ନାହିଁ । ମା ନାତାଶା ଗ୍ରକିରି କରନ୍ତି 
ନାହିଁ, ସବୁବେଳେ ପୁଅ ପାଖେ ପାଖେ ମ୍ମଭଗି ରହିଥାନ୍ତି । ଚା ଛଡ଼ା ୟୁରୀର ଅଛନ୍ତି 
ବାପା, ଜଣେ ଆଇ ଓ ଆଉ ଜଣେ ବୁଢ଼ୀମା ଏବଂ ବୃଢ଼ାବାପା । ତେଣୁ ମିଳାମିଶା 
ସୂଯୋଗର ଅତ୍ତାବ ବିଷୟରେ କୌଣସି ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠି ପାରେ ନାହିଁ । ଏହା ଅବଶ୍ଯ ସତ 
ଯେ , ବେଶି ମିଳାମିଶା କରିବାଟା ସବୁବେଳେ ଉଲ ନୂହୈ । ଏମିତି ମଧ୍ୟ ଘଟିଥାଏ 
ଯେ , ଶିଶୁ କଥା ନକହିରେ ମଧ୍ଯ ତାକୂ ଚମତ୍କାର ଭାବେ ବୁଝି ହୁଏ ଏବଂ ସେଇଥି 
ପାଇଲି ବାପାମା ଓ ଆତ୍‌ମୀୟସ୍ଜନମାନେ ବାକ୍ଯବ୍ଯୟର ପ୍ରୟୋଜନ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି ନାହିଁ । 

ଏସବୁ ହେଉଛି ପରିକଳ୍ତନା । ଏଥର ଅସଲ କାମଟି ଆରମ୍ଭ କରାଯାଉ । ପ୍ରଥମେ 
ପରୀକ୍ଷା କରିବା ମନନ ଆଉ ବୋଧଣଶକ୍ତିକୁ , ଅର୍ଥାତ୍‌ ଆମେ ଯାହାଜୂ ଅନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ଭାବେ 


po 
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“ବିକାଶର ସାଧାରଣ ମାନ” ବୋଲି ଅଭିହିତ କରିଥାଏ ସେଇ କଜିନିଷଟିକୁ । ମୋର ଅତି 
ମୋଟା ବ୍ଯାଗ୍‌ଟି ମଧ୍ଯରୁ ବାହାରି ଆସିସ ଗୋଟି , ଗାଡ଼ି, କଣ୍ଢେଇ , କଷ୍ଢେଇର 
ଆସବାବପତ୍ର ଆଉ ବାସନକୂସନ । ୟୂରା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ତା'ର ଖେଳନା ଘୋଡ଼ା ଉପରୁ 
ଓହ୍ଲେଇ ପଡ଼ି ମୋ ପାଖକୁ ଛୁଟି ଆସିଗ୍‌ । 

ସେ ଖୁବ୍‌ ଭଲ ଖେଳି ପାରେ । କଷ୍ଢେଇକୁ ଚେୟାର-ଟେବୂଲରେ ବସେଇସ୍‌ , 
ଖୁଆଇ ଦେଇ ଆଉ ଶୁଆଇସ୍‌ । ଟ୍ରକ୍‌ରେ ରଖି ଗୋଟିଗୁଡ଼ିକୁ ନେଇଗସ ଏବଂ ତା'ପରେ 
ସେସବୁ ବାହାର କରି ଘର ତିଆରି କମ୍ମ । ଜଗତ ସଂପର୍କରେ ତା'ର ଧାରଣାଟି ସଠିକ | 
ଛୋଟ ପିତ୍ମମାନଙ୍କ ସହିତ କିପରି ବ୍ଯବହାର କରିବାକୁ ହୁଏ , ଗାଡ଼ି କିପରି ଚଳାଇବାକୁ 
ହୁଏ , ତାହା ସେ ଭଲ ଭାବେ ଜାଣେ । 

ଖେଳି ପାରିବାଟା ହେଉଛି ମାନସିକ ବିକାଶର ମାନର ଏକ ଗୁରୁଚୃପୂର୍ଶଷ ସୂଚକ । 
ତେବେ ଏହା ଛଡ଼ା ଆହୁରି ବି ସୂଚକ ଅବି । ବ୍ଯାଗ୍ଵରୁ ମୁଁ ଗୋଟିଏ ମାତ୍‌ଶ୍ଵକା କଣ୍ଢେଇ 
ବାହାର କଲି, ଚା ମଧ୍ଯରେ ଥାଏ ଗୋଟିକ ମଧ୍ଯରେ ଆଉ ଗୋଟିଏ କରି ଆଉ 
କେତୋଟି କାଠ କଣ୍ଢେଇ । ୟୁୂରା ସାଗ୍ରହରେ ଦେଖୁଥିଲ , ମୁଁ କିପରି କଣ୍ଢେଇଟିକୂ 
ଖୋଲୁଛି । ବଡ଼ ମାତୃଶ୍‌କା ମଧ୍ଯରୁ ବାହାରି ଆସିମ୍‌ ଆଉ ଗୋଟିଏ ମାତୃଶ୍କା । ତାକୁ 
ଖୋଲି ଦେ କ୍ଷଣି ପୂଣି ସେଥିରୁ ବାହାରି ଆସିଗ୍‌ ଆଉ ଗୋଟିଏ ଛୋଟ ମାତୃଶ୍‌କ! । 
ତା ମଧ୍ଯରୁ ପୂଣି ତାଠାରୁ ଛୋଟ ଆହୂରି ଗୋଟିଏ ଛୋଟ ମାତୃଶ୍କା । ୟୁରା ଆନନ୍ଦରେ 
ଏକେବାରେ ଆତ୍ମହରା ହୋଇ ପଡ଼ିମ । ଅତି ଆନନ୍ଦର ସହିତ ସେ ସେଇଭଳି ଲକ୍ଷ୍ଯ 
କରିବାକୁ ମ୍ଗିସ ଚତୁର୍ଥ ଏବଂ ତା'ପରେ ପଞ୍ଚମ ଆବିର୍ଭାବକୁ । ଖେଳ ଶେଷ ହେମ । 
ଏବେ ପ୍ରଶ୍ନ ହେଉଛି , ୟୂରୀ ଠିକ୍‌ ମୂତାବକ୍‌ ପୂଣି ସେସବୁ ମାତୃଶ୍‌କାକୁ ରଖି ପାରିବ 
କି ? ଏବଂ ସେ କାମଟି ସେ କିପରି କରିବ , ମାତୃଶ୍କାଗୁଡ଼ିକୁ ସେ ଆକାର ଅନୁଯାୟୀ 
ବଡ଼ ଛୋଟ କରି ଭରିବ ନା ଛୋଟ ମାତୃଶ୍‌୍କାର ଅର୍ଵାଂଶ ଭିଚରେ ବଡଢ଼କୁ ପୂରେଇ 
ଦେବ ? 

ୟୂରା ଅନେକ ସମୟ ଧରି ଇକ୍ଷ୍ୟନିଷ୍ଠ ଭାବେ ଚେଷ୍ଟା କଳ । ସେ ପ୍ରାୟ ଭୂଲ 
କରୂଥିଲୁ , କଣ୍ଢେଇଗୁଡ଼ିକୁ ସେ ଠିକ୍‌ ମାପ ଅନୁସାରେ ସଜେଇ ପାରୁ ନଥିସ । ଏହି 
କାର୍ଯାରେ ସେ ପରିଗ୍ଵଳିତ ହେଉଥିସ ଯୁକ୍ତି ଦ୍ଵାରା । ଶେଷକୂ ସେ ସମସ୍ତ ମାତୃଶ୍ବକା ଦେଇ 
ଗୋଟିଏ କଣ୍ଢେଇ ଗର୍ଡ଼ ବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୋଇ ପାରିସ୍ଥ , ସେଥିରେ ତା'ର କୌଣସି ଭୂଲ 
ନଥିମ । 

ଚାଂପରେ ମୁଁ ଦେଖିବାକୁ ପାଇଲି, ସେ କିପରି ଆଉ ଗୋଟିଏ କାର୍ଯା ସଂପନ୍ନ 
କର୍ଧଛି । ମୁଁ ତାଜୂ ଚକି ଦେଇ ପିରାମିଡ୍‌ ଗର୍ଡ଼ ବାକୁ କହିଲି । ସେ ଚମତ୍‌କାର ଭାବେ 
ସେ କାର୍ଯାଟି କରି ଦେଇ । 

ମାନସିକ ବିକାଶର ସାଧାରଣ ମାନକୁ ପରୀକ୍ଷା କରିବାର କାର୍ଯାଟି ଶେଷ ହେଇ । 
ୟୂରା ସେ ପରୀକ୍ଷାରେ ସମ୍ମାନର ସହିତ ଉତ୍ତୀର୍ଶ ହେସ୍ଥ । ମୁଁ ସମସ୍ତ ଫଳାଫଳକୂ ଗୋଟିଏ 
ଏକ ବିଶେଷ କାଗଜ ଫର୍ଦରେ ଲେଖି ରଖିଥିଲି । 
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ଏଥର ଶବଣ ଶକ୍ତି ପରୀକ୍ଷା କରାଯିବ । 

“ମୋତେ ଠେକୂଆଟି ଦିଅ ଚତ ! ” ମୁଁ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଦେଲି । ୟୂରା ଖେଳନା ବାକ୍‌ସର୍ଧ 
ଠେକୂଆଟି ନେଇ ଆସିମଳ୍୍‌ । 

“ତାକୁ ନେଇ ପୂଣି ତା ଜାଗାରେ ରଖି ଦିଅ !” ସେ ଟିକିଏ ଆଶ୍ଚର୍ଯା ହୋଇ ଯାଇ 
ପୂର୍ଣି ତା ବାକ୍ସ ମଧ୍ୟରେ ରଖି ଦେମ୍ମ । ମୁଁ ଟିକିଏ ଘୁଞ୍ଚି ଯାଇ ନରମ ସ୍ଵରରେ କହିଲି । 

“ଭାଲୁଟିକୁ ନେଇ ଆସ ।” 

ଖେଳର ଉଦେଶ୍ୟ ହେମ୍ମ , ଏ ଦାଦାଟି ଯାହା କରିବାକୂ କହୁଛି , ତାକୁ ମନୋଯୋଗ 
ଦେଇ ଶୁଣିବା । ୟୁରା ଆନନ୍ଦରେ ଭାଲୁଟି ନେଇ ଆସିମ୍ଭ । 

“ଚାକୁ ନେଇ ତା ଜାଗାରେ ପୂଣି ରଖି ଦିଅ । ଏଥର ଗାଡ଼ିଟି ନେଇ ଆସ ।” 

ଏଥର ମୁଁ ଘରର ବିପରୀତ ପ୍ରାନ୍ତରେ ଛିଡ଼ା ହୋଇ ଫୁସ୍‌ଫୁସ୍‌ କରି କଥା କହିଲି । 
ୟୁରା ନିର୍ଭୁଲ ଭାବେ ମୋ ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ପାଳନ କରିଗଳଭ । ତା ଅର୍ଥ, ୟୂୁରାର ବାକ୍ଶୁତି 
ଠିକ୍‌ ଅଛି । ଏଥର କେବଳ ଗୋଟିଏ ପ୍ରକଳ୍ପ ବାକି ରହିମ୍ଲ । ପିମ୍ମକୂ ଦେଖି ସେ 
ପରୀକ୍ଷାଟି କରି ହେବ ନାହିଁ, ମା ସହିତ କଥାବାର୍ରା କରିବାକୁ ହେବ । ମୁଁ ଏଥର 
ଏଇଭାବେ ଆଳାପ ଆରମ୍ଭ କଲି : 

“ଅନେକ ସମୟରେ ଶିଶୂମାନେ କଥା କହନ୍ତି ନାହିଁ, କାରଣ ସେମାନେ କଥା 
କହିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ବୋଧ କରନ୍ତି ନାହିଁ ।” 

* ପୁୟୋଜନ ବୋଧ କରନ୍ତି ନାହିଁ?, ତା ମାନେ ?” 

“ଯୁରା କଥା ନକହିଲେ ବି ଆପଣମାନେ ବୁଝି ପାରନ୍ତି ଯେ, ସେ କଂଣ ଗୃହୁଁଛି !” 

“ହୁ, ଆମେ ସବୁବେଳେ ଚାକୁ ବୁଝି ପାରୁ”, ନାତାଶା କହିଲେ । “ଅନ୍ଯ 
ଜମେକମାନେ ବୁଝିବାରେ କଷ୍ଟ ହୁଏ , କିନ୍ଧ ଆମେ ତା'ର ସବୁ ଶବ୍ଦ ଜାଣୁ । ସେ ପ୍ରାୟ 
କିଛି କହେଁ ନା , କେବଳ ହାତ ଦେଇ ଦେଖାଇ ଦିଏ । ସେଥିରେ ନବୁଝିବାର ତ କିଛି 
ନଥାଏ !” 

“କ୍ରିନ୍ସ ଅସଲ ସମସ୍ୟାଟି ତ ଏଇଠି । ସେ ଅନର୍ଥକ ଚେଷ୍ଟା କାହିଁକି କରିବାକୁ ଯିବ ? 
ୟୁରାର ସୃଭାବର ପିମ୍ଭମା ନଙ୍କର ଆଚରଣ ଏଇଭଳି ହୋଇଥାଏ । ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ 
ବଡ଼ କଥାଟି ନୁହେଁ ବୟସ୍ସମାନଙ୍କ ସହିତ ମିଳିବା ମିଶିବା , ବଡ଼ କଥାଟି ହେଳା ଜିୟାକଳାପ 
ଖେଳି ବା , ଗୋଟି ଦେଇ ଘରଦ୍ବାର ନିର୍ମାଣ କରିବା , ଆଦି । ଅନେକ ପିଇ ଅର୍ଵ୍ତେକ 
କଥାରୁ କଥାର ଅର୍ଥ ବୁଝି ପାରେ , କିନ୍ତୁ ତା ସର୍ବେ ବି ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଅଧିକାଂଶ 
ସମୟାନୂଯାୟୀ କଥା କହି ପାରେ । ଶିଶୂ କେବଳ ଖେଳନା ପାଇବାକୁ ଗ୍ବହେଁ ନାହିଁ , 
ସେ ବୟସ୍ତମାନଙ୍କ ସହିତ ଆଜାପ ଆମ୍ଲେଚନା କରିବାକୁ ମଧ୍ଯ ଗ୍ଵହୈଁ , ସେମାନଙ୍କୁ କିଛି 
କହିବାକୁ ଗ୍ଵହେଁ । ଅଥଚ ଯୁରା ହେଉଛି କାମିକା ପିଇ , ସେ ଏତେ ମଧୂର କଥାବାର୍ରା 
ପସନ୍ଦ କରେ ନାହିଁ । ସେଇଥି ପାଇଁ ସେ କଥା କହିବାର ପଯୋଜନ ବୋଧ କରେ ନାହିଁ - 
ଖେଳରେ ଅଙ୍ଗରଙ୍ଗି ଆଉ ଇଙ୍ଗିତରେ କୀମ ଚଳିଯାଏ i 
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ଏଥର ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ପରାମର୍ଶ ଦିଆଯାଇ ପାରେ । ମୁଁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିବାକୁ ସଗିଲି , 
ଶିଶୁକୁ କିପରି “ନବୁଝିବାଂ” ଉଚିତ । ମ୍ଲେକେ ଅନେକ ସମଯରେ ଯେଉି ଭୂଲ କରିଥାନ୍ତି , 
ତାହା ମୁଁ ଦେଖାଇ ଦେଲି । 

ଶୁ ସହିତ ଏବେ ବି ଏପରି କଠୋର ସ୍ଵରରେ କଥା କହିବା ଉଚିତ ନୂହେଁ 
“ତ୍ର ଠିକ୍‌ କରି କୃହ ତୋ”ର କଂଣ ଦରକାର , ନହେଲେ ତୋତେ ତାହା ମୁଁ ଦେବି 
ନାହିଁ । ଏବେ ଯେମିତି କହିଛୁ , ସେମିତି କହିଲେ ତୋତେ କିଛି ଦିଆଯିବ ନାହିଁ ।” ନିଜର 
ଏହି “ନବୁଝିବା” ଉପରେ ଜିଦ୍‌ ଧରି ଶ୍ରିଶୁକୂ କ୍ଷ ନ୍ତ ନକରିବା ଉଚିତ । ଯଦି ଦେଖିବେ 
ସେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ କାନ୍ଦି ପକାଇବ , ତେବେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ “ଅନୁମାନ କରି ନେବା 
ଦରକାର” ଯେ , “ଆଛା , ତୁ ଗୃହୁଁଛୁ , ମୁଁ ବହି ପର ତୋତେ ଶୁଣାଇବି ?” ଏଠାରେ 
ଅସଲ ଜିନିଷଟି ହେଉଛି ବିତକ୍ଷଣତା , ମାତ୍ରା ବୋଧ । ଶିଶୁ ଦେଖୁ ଯେ , ଆପଣମାନେ 
ତାକୁ ବୁଝିବାକୁ ଗ୍ଵହାରନ୍ତି, କିର୍ୁ ବୁଝି ପାର୍ର ନାହାନ୍ତି । 

ଛଅ ମାସ ବିତିଗଲ୍ଲ୍‌ ପରେ ମୁଁ ପୂଣି ଯୁରା ବିଷୟରେ ଶୁଣିବାକୁ ପାଇଛି । ତା'ର 
ମା ନାତାଶା ପୂଣି ଆମ ଇନ୍‌ଷ୍ଟିଚ୍ୟୁଟ୍‌କୁ ଆସିଥିଲେ । ମୁଁ ତାଙ୍କୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରିଥିଲି : 

“ୟୁରାର ଖବର କଂଣ ?” 

“ଏବେ ଅନର୍ଗଳ କଥା କହୁଛି, ଏପରିକି ଚାକୁ ବନ୍ଦ କରି ହେଉନି ।” 

“ମୋ ପରାମର୍ଶ ମୃତାବକ୍‌ ସବୁ କରୁଛତ୍ତି ତ ?” 

“ହୁଁ , ଆମେ ଖୁବ୍‌ ଚେଷ୍ଟା କରୁଛୁ ଆପଣଙ୍କ ପରାମର୍ଶ ମୂୃତାବକ୍‌ ଚଳିବାକୁ । 
ତେବେ , ସଚ କହିବାକୁ ଗଲେ , ସବୁବେଳେ ତା ହୋଇ ପାରୁନି ।” 

ଏହା ହେଇ ସେଇ ପିମ୍ମଟିର , ଯିଏକି କଥା କହି ପାର ନଥିଲ , କାହାଣୀର ଶୁର 
ପରିଣତି । 

ତେବେ ମୁଁ ଏଥର ଆଉ ଏକ କାହାଣୀ ଆରମ୍ଭ କରିବି । ଚାହା ହେମ ମିଶା ନାମକ 
ଆଉ ଏକ ପିଜ୍ର କାହାଣୀ । ଆମର ଆମେଚ୍ୟ ବିଷୟଟି ହେମ୍ବ , ତାକୁ କାହିଁକି ସୁଇରେ 
ଦିଆଯାଇନି । 

ମିଶାର ବୟସ ଛଅ ବର୍ଷ ଗ୍ଵରି ମାସ । ବାପାମା ଠିକ୍‌ କରି ପାର୍ର ନଥିଲେ , ତାକୁ 
ଏ ବର୍ଷ ସୂଲରେ ଭରି କଲେ ଭଲ ହେବ ନା ଆଗାମୀ ବର୍ଷ ଭି କଲେ ଭଲ ହେବ । 
ଅଥଚ ଶୀଘ୍ର ଏକ ସିଛ୍ଧାନ୍ତ ନେବାକୁ ହେବ , ଶିକ୍ଷା ବର୍ଷ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯିବ । 

ମୁଁ ମିଶାଙ୍କ ଘରକୁ ଯାଇଥାଏ ।! ପ୍ରଥମେ ତା ବାପାମାକୁ ପ୍ରଶ୍ନ କଲି : 

“ମିଶାକୁ ମୋ ଆସିବା କଥା ଆପଣମାନେ କହି ନାହାନ୍ତି ତ ?” 

“ନା , ଆପଣ ତ କହିଥିଲେ , ଚା କିଛି କହିବାର ଦରକାର ନାହିଁ । କେବଳ 
ଏଇକ୍ଷଣି , ଯେତେବେଳେ ସେ ପରଗରିମ୍‌ , କିଏ ଟେଲିଫୋନ୍‌ କରିଥିଲେ , ମୁଁ ତାକୁ କହିଛି 
ଯେ , ଆମ ଘରକୃ ଜଣେ ଦାଦା ଆସିବେ । ସିଏ ପରେ ତୋ ସହିତ ଟିକେ କଥାବାର୍ରା 
କରିବେ । ତାଂଛଡ଼ା ଚାକୁ କହିଛି ଯେ , ଭୟ କରିବାର କୌଣର୍ସ କାରଣ ନାହିଁ ।” 
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କିନ୍ତ ଏହା କହିବା ଦ୍ଵାରୀ ଆପଣ ଭଲ କରି ନାହାନ୍ତି । “ଭୟ କର ନା” 
ବୋଲି କହିଲେ ମିଶା ଜାଣେ ଯେ ଭୟର ଜିଛି କାରଣ ଅଛି । ଘରକୁ ଯେତେବେଳେ 
ତାଭ୍ତର ଆସନ୍ତି ଏବଂ ପାଟି ଭିତରେ ଏକ ଗ୍ଵମଚ ଭର୍ତି କରି ଦିଅନ୍ତି, ସେତେବେଳେ 
ଏଇମିତି କୁହାଯାଇଥାଏ ! କିତ୍ା ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ଏକ ଭାଲୁଆ ରାଗୀ କୁକୁର 
ରେଉ ଭେଉ କରି ଉଠେ ସମସ୍ତେ ଜାଣନ୍ତି ଯେ, କୁକୁରଟା କାମୁଡ଼େ ନାହିଁ , କିନ୍ତ 
କାହିଁକି ସେ ଏମିଚି ଉୟଙ୍କର ଭାବେ ଭେଉ ଭେଉ କରୂଛି ?) । “ଭୟ କର ନା” ବୋଲି 
ବାପାମା ଯେତେବେଳେ କହନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ଘଣ୍ଟାଖଶ୍ଡତକ ପାଇି କୂଆଡ଼କୁ 
ଯିବାକୁ ଚାହାର୍ତି, କିମ୍ଭା ଘର ମଧ୍ୟରେ ଆଲୁଅ ଲିଭେଇ ଦେଇ ଅନ୍ଧାରରେ ଶୋଇବାକୁ 
କହନ୍ତି । 

ମା ଦୂଇ ଅର ପୁଅକୁ ଡାକି କହିଲେ , “ମଶା , ତୂ କାହିଁକି ଏଣେ ଆସୂନୂ ବାବା ?” 
ମିଶା ଘର ମଧ୍ଯକୁ ଆସିଲ୍ଭ ପରେ ମୁଁ ବୁଝି ପାରିଲି ଯେ , ସେ ଦୃଢ଼ ପତିରୋଧ କରିବା 
ପାଇଁ ପସ୍କଥୃତ । 

“ମୁଁ ଦାଦାଙ୍କ ସହିତ କଥା କହିବି ନାହିଁ”, ସାହସର ସହିତ ରୋକଠୋକ୍‌ କହି 
ଦେଇ । 

ମିଶାର ମା ଲେନା ମୋତେ ଆନନ୍ଦର ସହିଚ କହି ଦେଲେ ଯେ , “ସେ ଆପଣଙ୍କ 
ସହିତ କଥାବାର୍ରା କରିବ ନାହିଁ” । 

“ନିଶ୍ଚୟ କରିବ ନାହିଁ” , ମୁଁ ତା କଥା ମାନି ନେଲି । “ତେବେ ମିଶା ଆଉ ମୋ 
ପାଇଁ ଗୋଟିଏ ବଡ଼ ମଜା ବିଷୟ ଅଛି । କଂଣ କହୁଛୁ , ମିଶା !” 

ସେ ଟିକିଏ ଆଶ୍ଚର୍ଯା ହେଗ୍‌ , କିନ୍ତ ପଇ୍େେଉନରେ ପଡ଼ିଲ ନାହିଁ । 

“ମୁଁ ବୁଢ଼ୀମା ସହିଚ ଖେଳିବାକୂ ଗ୍ରହ” , ସେ କହିଲା । 

ମୁଁ ଏତିକିବେଳେ ଉଦ୍ୟୋଗଟି ନେଲି : 

“ଜାଣିଛୁ , ମିଶା , ମୁଁ କ'ଣ ଠିକ୍‌ କରିଛି ? ଆ , ବୂଢ଼ୀମା ବଦଳରେ ମୋ ସହିତ 
ଖେଳିବୁ । କି ଖେଳ ଖେଳିବା ଜାଣିଛୁ ?” 

“ସେ ନିକ ଦେଇ” , ସେ କହିଲେ , କିନ୍ଧ ସେ ବୁଝି ପାରିଇ ନାହିଁ ଯେ , ସେ ଏହି 
କଥାଟି କହି ବୁଢ଼ୀମାର ପରିବର୍ଭେ ମୋତେ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ସମ୍ମତ ହୋଇଛି । 
ତାକୁ ଏ ବିଷୟରେ ଭାବିବାକୁ ଦେଲେ ଉଚିତ ହେବ ନାହିଁ । 

“ଯ଼ା , ସେ ନିକମାନକୁ ନେଇ ଆ” , ମୁଁ ପରାମର୍ଶ ଦେଲି । “ସେସବୁ କେଉଁଠି 
ଅଛି ? କଂଣ ଏଇଠି ? ଏଇ ସମ୍ଭବତଃ ହେଉଛି ମେଜର ? ବାଃ , ବେଶ୍‌ ମେଳଜରଟିଏ 
ତ । ତାକୁ ବାହିନୀର ସମ୍ୁଖରେ ରଖିବି ।” 

ସାମରିକ ଜିୟାକଳାପ କିଛି କ୍ଷଣ ପାଇଁ ଗ୍ବଲିସ । ମୁଁ ବୁଝି ପାରିଲି, ସେ ବିଷୟବସ୍ତୁ 
ରଚନା କରିବାକୂ ସକ୍ଷମ , ତା'ର ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ଖେଜଣାକୁ ସେ ସହଜରେ ଖୋଜି 
ବାହାର କରି ପାରେ । ମୁଁ ଆଉ ଖେଳ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହୀ ହେଲି ନାହିଁ । 
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“ସେ କେମିତି ଗଣୁଛି , ଟିକେ ଦେଖନ୍ତୁ” , ମା କହିଲେ । 

“ସେ କେମିତି ପଢ଼େ ?” 

ଏଇଭଳି ପରୀକ୍ଷା ପଦ୍ଧତି ଦେଖି ମା ଆଶ୍ଚର୍ଯା ହୋଇଗଲେ । ସେ ସଂଶୟାପନ୍ଧ ଭାବେ 
ଜବାବ ଦେଲେ : 

“ମୋର ମନେ ହୁଏ , ସେ ଭଲ ପଢ଼େ ।” 

ହୁଁ , ମୁଁ ଭଇ ପର୍ଡ଼ ପାରେ” , ମାଙ୍କ ସମର୍ଥନ କରି ମିଶା କହିଲ । 

“ତାହେଲେ ପରୀକ୍ଷା କରିବାର ଦରକାର ନାହିଁ,” ମୁଁ କହିଲି । ମୁଁ ଭାବୁଛି , 
ଆପଣ ଏବଂ ମିଶା ମୋତେ ଠକେଇବେ ନାହିଁ । ମୁଁ ଏଥର ଦେଖିବାକୁ ଗ୍ଵହୈ, ସେ 
କେମିତି ଚିତ୍ର ଆଙ୍କେ ।” ତା'ପରେ ମୁଁ ସିଧାସଳଖ ମିଶାକୂ କହିଲି , “ମିଶା ତୁ ମୋ 
ପାଇି ଭଲ ଚିତ୍ରଟିଏ ଆଙ୍କି ପାରିବୁ ?” 

ଚିତ୍ରଟି ମନ୍ଦ ହେମ୍ମ ନାହିଁ । ଅଙ୍କିତ ବସ୍ତୁଗୁଡ଼ିକର ରୂପ ଆଉ ଆକାରରେ କୌଣସି 
ଭୂଲ ହେଲ ନାହିଁ । ରେଖାଗୁଡ଼ିକ ହେମ ସ୍ପଷ୍ଟ ଏବଂ ଗଭୀର । ମନେ ହେମ , ସବ୍କିଛି 
ପରିକନ୍ତ୍ରନା ଅନୁଯାୟୀ ଗ୍ରରିଛି । କିନ୍ଧ ତା ସର୍ବେ ବି ବିସ୍ୟକର ଏକ ଅମନୋଯୋଗିତା 
ଦେଖିବାକୂ ମିଳିମ୍ମ । ମୁଁ ବିଶେଷ କରି ମିଶାଚୂ କହିଥିଲି , ସେ କେମିତି ଚିତ୍ର ଆଙ୍କେ 
ମୋତେ ଦେଖାଇବାକୁ । ସେ ହୁଏତ ଏଇଭଳି ଏକ ପରୀକ୍ଷା ପ୍ରତି ଉଦାସୀନ ଥିଇ । 

“ଆଛା , ତୁ କ'ଣ ଆହୁରି ସୁନ୍ଦର କରି ଚିତ୍ର ଆଙ୍କି ପାରିବୁ ?” ମୁଁ ତାଳୁ ପଗୁରିଲି , 
“ତୋର ଚିତ୍ରଟି ଖୁବ୍‌ ଭଲ ହେଇ ନାହିଁ ।” 

ମିଶା ରାଗରେ ଚିତ୍ରଟିକୁ ଛଡ଼େଇ ନେଇ ଏବଂ କହିଇ୍‌ , ଆଭ ଆଳ୍କିବ ନାହିଁ । 
ବୟସ୍ପମାନଙ୍କ ମନ୍ତବ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଏଭଳି କୌଣସି ପ୍ରତିକ୍ରିୟା କାମ ଦିଏ ନାହିଁ । ମୁଁ ସେ 
କଥାଟି ଖାତାରେ ଲେଖି ରଖିଲି । 

ଏଥର ମନନ ଶଢ୍ଧି ପରୀକ୍ଷା କରିବାର କଥା । ମୁଁ ମିଶାକୁ କେତୋଟି ଛୋଟ ବଡ଼ 
ବାଡ଼ି ଦେଲି ସଜେଇବା ପାରି । ସେଗୁଡ଼ିକୁ ସଜେଇବାଜୂ ହେବ ଦେର୍ଘ୍ଯ ଅନୁଯାୟୀ 
ସବୁଠାରୁ ଇମ୍ବଗ୍ଧ ସବୁଠୁ ଛୋଟଟି ଯାଏ । 

“ଏସବୁକୁ ସଜେଇ କଂଣ ହେବ 7” 

ମୁଁ ତାକୁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରି କହିରି ଯେ , ସେ ଏ କାମ କରି ପାରିବ କି ନାହିଁ ¬ ମୁଁ 
ଜାଣିବାକୁ ଗ୍ୃହେଁ ¬ ସେ ଚିନ୍ତା କରି ପାରେ ଜି ନାହିଁ । 

“ହଁ, ମୁଁ ପାରେ” , ଦୃଢ଼ ବିଶ୍ଵାସର ସହିତ ସେ କହିଲ , “ମୁଁ କରି ପାରିବି ।” 

ଏଚିକି କହି ସେ ସଟ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସୈ'ନିକରୁଡ଼ିକୁ ନେଇ ଖେଳିବାକୁ ଇଳା ପ୍ରକାଶ 


- 


କଗ । ମୁଁ ଜିନ୍ସ ରାଜି ହେଲି ନାହିଁ ଏବଂ ତାଜ ପୂଲ-ସୂଲ ଖେଳିବାଜୁ କହିଲି । 
“ପୂଇରେ ଯେମିତି ସମସ୍ତେ କାର୍ଯା କରଚି , ତୁ ସେଇପରି କରି ପାରିବୁ ” 
ସେ କହିଲୁ , ସେ ପାରିବ । କିନ୍ତ ବାଡ଼ିଗୁଡ଼ିକୁ ସଜାଇବାନୁ ସେ ଗହିଁଲ ନାହିଁ । 


ତେଣୁ ସେ ପୂଲରେ ପର୍ଦଂ ପାରିବ ନାହିଁ ବୋଲି ମୁଁ ସନ୍ଦେହ ପ୍ରକାଶ କଲି , ପୂରରେ ଶିକ୍ଷକ 
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ଯାହା କହନ୍ତି , ସେମିତି କରିବାକୁ ହୁଏ । ମୋର ଏହି କଥା କୌଣସି କାମ ଦେମ୍ଭ ନାହିଁ । 
ତା'ପରେ ମୁଁ କହିଲି ଯେ , ଏହିସବୁ ବାଡ଼ି ହେଉଛନ୍ତି ସେ ନିକ | ମେଜରଙ୍କୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖିବାକୁ 
ହେବ ଯେ , ସେମାନେ ଯେମିତି ଇନ ଅନୁସାରେ ଧାଡ଼ି ହୋଇ ଛିଡ଼ା ହୁଅନ୍ତି । ସେ 
କା୍ଷାଟି ଅଲଗା ! ମିଶା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ କାମରେ ସଗିଗଇ୍ । 

ତେବେ ମନନ ଶଳ୍ତି, ବୋଧ ଶଳ୍ତି ଓ ଏକାଗ୍ରତା ପରୀକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ ମୋ 
ହାତରେ ଆହୁରି କେଚେକ କାମ ମଧ୍ଯ ଆଏ । ମିଶା ସବୁ କାମ ଭଲ କରି ପାରେ । 
ଜିନ୍ସ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଥର କାର୍ଯା କରିବା ପୂର୍ବରୁ ତାଜୂ ଅନେକ କ୍ଷଣ ଧରି ରାଜି କରିବାଜୂ 
ପଡ଼ିଗ । ମୁଁ ଖାତାରେ ଲେଖି ରଖିଲି ¬ “କେବଳ ଖେଳ ଆକାରରେ କାମ କରିବାକୁ 
ଉଲ ପାଏ ।” 

ମାନସିକ ବି କ।ଶର କଥା ବିଗ୍ବର କରିଲେ ମିଶାକୁ ସୁଲରେ ଭରି କରାଯାଇ ପାରେ | 
ଜିନ୍ସ ପର ପାରିବ ନାହିଁ, ଏ ବିଷୟରେ ମୁଁ ନିଷ୍ିତ । 

ବାପାମା ମନୋଯୋଗ ସହକାରେ ସମସ୍ତ ପରୀକ୍ଷା ଲକ୍ଷ୍ଯ କଲେ । ପାଖ କୋଠରୀକୁ 
ଗଙଇ ବେଳେ ମିଶାର ବାପା ମୋତେ ପଗ୍ଟରିଲେ : 

“କଂଣ କହୁଛନ୍ତି , ସୂଇରେ ଭରି କରିବାର ସମୟ କଂଣ ହୋଇଛି ?” 

“ନା , ଏ ବର୍ଷଟି ନଯାଉ । ତାକୁ କିଶ୍ଡରଗାର୍ଟେନ୍‌ର ପ୍ରସ୍ତୁତି ଶେଣୀରେ ଉଭ୍ତି କରି 
ପାରିଲେ ଖୁବ୍‌ ଭଇ ହୁଅନ୍ତା । ସେଠାରେ ସବୁକିଛି ସଂଗଠିତ ଓ ସୂଶ୍ୃଙ୍ଖଳ ଭାବେ ଗୃଲେ । 
ମିଶା ସେଠାରେ କାମ କରିବାକୁ ଓ ବଡ଼ମାନଙ୍କ ଜଥା ମାନିବାକୁ ଶିଖିବ । ତା ଫଳରେ 
ଖେଳରୁ ଶିକ୍ଷାକୁ ଆସିବାକୁ ସହଜ ହୋଇଥାଏ ।” 

“ଆମେ ସବୁକିଛି ଭାବିଛୁ । ତେବେ ଆମର ବିଗ୍ଵରଟା ଥିସ ଟିକେ ଭିନ୍ନ ଧରଣର । 
ଆମେ ଗହିଁଥିଲୁ, ସେ ଚା'ର ସମବୟସୀଙ୍କ ସହିତ ମିଶୁ , ସେମାନଙ୍କର ବନ୍ଧୁ ହେଉ ।” 

ହୁ, ତାହା ଖୁବ୍‌ ଗୁରୂଚ୍ଛପୂର୍ଶ” , ମୁଁ ତା ବାପାଙ୍କ ସହିତ ଏକ ମତ ହେଲି । 

“ଘ୍ରରେ ତା ସହିତ ଆମର ଆଉ କଂଣ କରିବା ଦରକାର ?” 

“ବିଶେଷ କୌଣସି ତାଲିମ୍‌ର ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ । ଆଗେ ଯାହା କରୁଥିଲେ , ଏବେ 
ମଧ୍ୟ ସେୟା କରନ୍ତୁ, ତା ସହିତ ଚିତ୍ର ଆଙ୍କିବେ ଓ ଖେଳିବେ ।” 

“କ୍ରିନ୍ସ ଆପଣ ତ କହୁଛନ୍ତି ଯେ , ତା'ର ଖେଳ ଅଭ୍ୟାସ ଛଡ଼େଇବା ଦରକାର ।” 

“ମୋଟେ ନୂହୈ । ତାକୁ କେବଳ ଖେଳ ନୁହେଁ , କାମ କରିବା ମଧ୍ଯ ଶିଖାଇବା 
ଉଚିତ । ଫଳପ୍ରଦ କାର୍ଯା ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ ବୃଵି କରିବା ଦରକୀର । ଯଥା , ଚିତ୍ର ଆଙ୍କିବା 
କଥା ଧରନ୍ତୁ । ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟାଟି ତାକୁ ଭଲ ଘଗେ , କିନ୍ତ କର୍ମଫଳ ବିଷୟରେ , ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ପ୍ରସ୍ତୁତ ଚିତ୍ରଟି ବିଷୟରେ ସେ ନିରାସକ୍ତ ।” 

“ଆମେ ଏ ବିଷୟରେ କଂଣ କରି ପାରୁ ?” 

“ଚିତ୍ରଟି ଉଇ ହେସ କି ଖରାପ ହେସ ସର୍ବଦା ରକ୍ଷ୍ଯ ରଖିବେ । ଖରାପ ହେଲେ 
ଭୁଲ ଦେଖାଇ ଦେବେ । ଭଲ ଚିତ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ କାଛରେ ଟାର୍ ଦେବେ , ଯାଂ ଫଳରେ ମିଶା 
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ବିଷୟଟିଜୂ ଗୁରୁତ୍ଵ ସହକାରେ ଗ୍ରହଣ କରିବାଜୂ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହୁଏ । ଯେପରି ବିଶେଷ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ 
ସହକାରେ ଆଙ୍କେ ¬ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ବରୂପ, ଘର ସଢେଇବା ପାଲି , କାହାକୁ ଭପହାର ଦେବା 
ପାଇଁ । ଅଙ୍କା ଖରାପ ହେଲେ ପୂଣି ଠିକ୍‌ ଭାବେ ଆଙ୍କିବାକୂୁ ଶିଖାଇବେ ।” 

“ହୁଁ, ଆଉ ଗୋଟିଏ କଥା ମୁଁ ଆପଣଙ୍କୁ କହିବାକୁ ଗ୍ୃଢୈ” , ମା ଆସ୍େଚନାରେ 
ଯୋଗ ଦେଇେ । “ମିଶା ସବୁବେଳେ ତା ପ୍ରତି ମନୋଯୋଗ ଦେବାକୁ ଦାବି କରେ । 
ଆପଣ ତ ଦେଖିଲେ ଇତିମଧ୍ୟରେ ସେ ତିନି ଥର ଏହି ଘର ମଧ୍ଯକୂ ଉଙ୍କି ମାରିସମଣି । 
ଅଥଚ ମୁଁ ତାକୁ କହିଥିଲି, ସେ ଯେମିତି ବାଧା ନଦିଏ , କାରଣ ଆମେ ଏକ ଜଚ୍ଧରୀ 
ବିଷୟ ନେଇ ଆସେଚନା କର୍ପଛେ । ଆପଣ ଅଛନ୍ତି ବୋଲି ସେ ଖୁବ୍‌ ଶାନ୍ତ | ଜିନ୍ସ ଅନ୍ଯ 
ସମୟରେ ତା ପ୍ରତି ଯଦି ବେଶି ସମୟ ନଜର ଦିଆ ନଯାଏ , ତେବେ ସେ ଏକେବାରେ 
ଦକ୍ଷଯଞଜ୍ଞ ଆରମ୍ଭ କରିଦିଏ । ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ କ'ଣ କରାଯିବା ଉଚିତ ?” 

“ମୋର ମନେ ହୁଏ , ମିଶାକୁ ଅତ୍ଯଧିକ ମନୋଯୋଗ ପ୍ରଦାନ କରାଯାଏ ଏବଂ 
ସେ ସେଥି ପ୍ରତି ଅତ୍ତ୍ୟସ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼ିଛି । ଧୀରେ ଧୀରେ ତା'ର ଏହି ଅଭ୍ଯାସ 
ଛାଡ଼ାଇବାକୁ ହେବ ! ସେ ବୁଝିବାକୁ ଶିଖୁ ଯେ , ବଡ଼ମାନଙ୍କର ନିଜସ୍ବ କାର୍ଯା ରହିଛି । 
ଆପଣମାନେ ବ୍ୟସ୍ତ ଥିଲ ବେଳେ ତାକୁ ବୁଝାଇ ଦେବେ ଯେ , ଏବେ ତା ସହିତ ଖେଳି 
ପାରିବେ ନାହିଁ , ପରେ ଖେଳିବା ତାକୁ କହି ପାରତ୍ତି ¬ ‘ଯା , ଏଥରକ ନିଢେ ଖେଳେ! । 
କିନ୍ତ ଖେଳ ଦୁଇ ଜଣ ଆରମ୍ଭ କରିବେ , ଗୋଟିଏ ବିଷଯୟବସ୍ଥ ବତେଇ ଦେବେ , ଯାଂ 
ଫଳରେ ସେ ନିଢେ ସେଟିକୁ ବିକଶିତ କରି ପାରେ ¦ ସେ ଯଦି ଆସି ଆପଣଙ୍କୁ ଡାକେ , 
ତେବେ ମିନିଟିଏ ଖଶ୍ଡ ପାଲି ନିଜ କାମ ଛାଡ଼ି ଆସିବେ ଏବଂ ତାକୁ ସ୍ଵରଣ କରାଇ 
ଦେବେ , ତୁ କହିଥିଲୁ ଯେ , ନିଜେ ଖେଳିବିଂ' , ସେତେବେଳେ ତାକସ ଖେଳିବା ପାଇି 
ନୂଆ ଏକ ବିଷୟବସ୍ଥ ବତେଇ ଦେବେ । ଅବଶ୍ଯ ଝଗଡ଼ା ନକରିବା ଭଲ । କିର୍ଗ ସବୁକିଛି 
ସର୍ବେ ଯଦି ମିଶା ଜିଦ୍‌ ଧରିବାଜୂ ଆରମ୍ଭ କରେ , ଚେବେ ତାକୁ ସାତ୍ଟ୍‌ ନା ଦେବା ପାଲି 
ମୋଟେ ଯିବେ ନାହିଁ । ସେ ଯଦି ବୁଝିଥାଏ ଯେ , କାନ୍ଦିବା ହେଉଛି ମନୋଯୋଗ 
ଆଜର୍ଷଣ କରିବାର ଶ୍େଷ୍ଠ ଭପାୟ , ତେବେ କାନ୍ଦିବାଟା ନିତ୍ଯନେ ମିତିକ ଘଟଣାରେ 
ପରିଣତ ହେବ । ଏହା ଫଳରେ ଶେଷ ଯାଏ ପ୍ରକୃତ ସ୍ବାୟବିକ ରୋଗ ମଧ୍ଯ ଦେଖାଦେଇ 
ପାରେ ।” 

ତା'ପରେ ମୁଁ ଗ୍ଵଲିଗଲି । ମୋ କାମ ଏଥର ଶେଷ । ମୁଁ ବାପାମାଙ୍କୁ ପ୍ରମାଣ କରି 
ଦେଲି ଯେ , ଏବେ ମିଶାର ପୂଇରେ ଭରି ହେବାର ସମୟ ହୋଇନି , ସେଥି ପାଇଁ ସେ 
ପ୍ରସ୍ତୃତ ନୁହଁ । ଖୁବ୍‌ ଭଇ କଥା ଯେ , ସେମାନେ ନିଜେ ସେ ଜଥାଟି ଲକ୍ଷ୍ୟ କରିଥିଲେ ! 
ଏଥର ସେମାନେ ପିଇକୂ ପୂଇଜୂ ପଠାଇବା ପାଲି ପ୍ରସ୍ଥତ କରିବାକୁ ଯଆସାଧ୍ଯ ଚେଷ୍ଟା 
କରିବେ । 

ପରବର୍ଭୀ କାହାଣୀଟିର ନାମ ଏହିଭାବେ ରଖାଯାଇ ପାରେ — “ଇଲିଆ ଓ ସଠିକ 
ବିଜ୍ଞାନଂ । ଇରିଆ ହେଉଛି ସାଢ଼େ ପାଞ୍ଚ ବର୍ଷର ଶିଶୁ ପ୍ରତିଭା । ସେ ଚମଛାର ଭାବେ 
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ପଢ଼ ପାରେ , ଗଣି ପାରେ , ଲେଖି ପାରେ , ଜଟିଳ ନକ୍ସାଦି ବୃଝି ପାରେ । ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ 
ସ୍ବରୂପ , ଇଲେକ୍ଟରିକ୍‌ ସକିଟ୍ର ନକ୍ସାରେ କେଉିଠି ସମାନ୍ତରାଳ ସଂଯୋଗ ଓ କେଉଁଠି 
ପାରସ୍ପରିକ ସଂଯୋଗ ଅଛି , ତାହା ସେ ଦେଖାଇ ଦେଇ ପାରେ । କିନ୍ତ ସେ ନିଜେ 
ପ୍ୟାଣ୍ଟ୍‌ ପିଛି ପାରେ ନାହିଁ ଏବଂ ଏହା ହିଁ ଥିମ ଏକମାତ୍ର କାରଣ , ଯେଉିଥି ପାଇଁ ତା'ର 
ବୀପାମା ମୋ ସହିତ ଦେଖା କରିଥିଲେ । 

ମୁଁ କୋଠରୀ ମଧ୍ଯକୁ ପଶିଯାଇ ଦେଖିଲି , ଇଲିଆ ପରୀକାହାଣୀ ପଢ଼ୁଛି । 
ଅନାୟାସରେ ପଢ଼ୁଛି , ପାଟି ଜମାରୁ ହଲୁ ନାହିଁ । ମୋ ପ୍ରତି ତାଂର ପ୍ରାୟ ଖିଆଇ 
ନଥାଏ । ମୁଁ ତା ପାଖରେ ଯାଇ ବସିଲି ଏବଂ ତା'ର ପଢ଼ା ଶେଷ ହେଇ ପରେ 
ବହିଖଶ୍ରିକ ଟିକେ ଦେଖିବା ପାଇଁ ଦେବାକୁ କହିଲି । ବହିଟିର ନାୟକମାନଙ୍କ ସଂପର୍କରେ 
ମୁଁ ଯେଉଁସବୁ ପ୍ରଶ୍ଵ ପଚ୍ବରିରି, ସେ ସେସବୁର ସଠିକ ଉତ୍ତର ଦେଇ ପାରିଇ ନାହିଁ । 

ତା ଅର୍ଥ, ଇଲିଆ ପରୀକାହାଣୀର ବିଷୟବସ୍ଥ ବୁଝି ନଥିଲ , ଯଦିଓ ସେ ବିପୂଳ 
ଆଗ୍ରହର ସହିତ ସେସବୁକୂ ପଡ଼ ଥିଇ । ଏଥିରେ ଅସ୍ବାଭାବିକ ବୋଲି କିଛି ନାହିଁ । ଇଲିଆ 
ବୟସର ପିଇମାନେ ଜଟିଳ ବହି ପର୍ଡ଼ ବା ସମୟରେ କେବେ ବିଷୟବସ୍ତୁ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା 
କରେ ନାହିଁ । ସେମାନେ କେବଜ ପୃଥକ୍‌ ପୃଥକ୍‌ କେତେକ ବାକ୍ଯର ଅର୍ଥ ବୁଝନ୍ତି ଏବଂ 
ଚାହା ହିଁ ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଯଥେଷ୍ଟ । 

ଠିକ୍‌ ଅଛି , ଏଥର ବହି ପର୍ତ଼ବା ବିଷୟରେ କଥାଟା ପରିଷ୍କାର ବୁଝାଗଇ । ଏଅର 
ଅନ୍ୟ କିଛି ଦେଖିବା । ମୁଁ ବ୍ୟାଗ୍‌ ମଧ୍ଯରୁ ଏକ ମାତୃଶ୍ଵକା କଣ୍ଢେଇ ବାହାର କରି 
ଇଇରିଆକୁ ଦେଲି । 

“ଏ କଂଣ ଚାଣିଛୁ ?” 

“ମାତୃଶ୍କା” , ସଂକ୍ଷେପରେ ଜବାବ ଦେସ ସର୍ବଞ୍ଚ ଇଲରିଆ । ସେ ମାତୃଶ୍୍‌କାଟିକୁ 
ଖୋଲି ତାକୁ ପୂଣି ଗୋଟିକ ପରେ ଗୋଟିଏ ଭରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କଳ । କିନ୍ତ ତା ଚେଷ୍ଟା 
ସଂପୂର୍ଣ ବ୍ୟର୍ଥ ହୋଇଥିଗ । ମୁଁ ନିଜେ ମାତୃଶ୍‌କାଟିକୁୂ ଯୋଡ଼ି ପୂଣି ଚା ହାତକୁ ଦେଇ 
କହିଲି : 

“ନିଏ „ ଏଥର ତୁ ପୂଣି ଖୋଇ । କିନ୍ସ ଖୋଲିମ ବେଳେ ଖିଆଲ ରଖିଥିବୁ , ତାହା 
କିପରି ତିଆରି ହୋଇଛି , କାରଣ ଠିକ୍‌ କରି ଯୋଡ଼ି ପାରିବୁ ।” 

ଅଶ୍ଚର୍ଯାର କଥା , ମୋର ଏହି ନିର୍ଦ୍ଦେଶଟି କାମ ଦେଇ ଏବଂ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସମଗ୍ର 
ଘଟଣା ବଦଳିଗଇ । ଦ୍ବିତୀୟ ଅର ଇଲିଆ ନିର୍ଭୁଲ ଭାବେ କାମଟିକୂ ସଂପନ୍ନ କରିଥିଲା । 
ତା ଅର୍ଥ , ପୃଥମ ଅର ତାଂର ଅକ୍ତକାର୍ଯାତାର କାରଣଟି ଥିୟ ଯେ, ସେ ମୋଟେ 
ଜିନିଷଟିକୁ ପରୀକ୍ଷା କରି ଦେଖି ନଥିସ । 

ଏଥର ମୁଁ କାଠିଗୁଡ଼ିକୁ ବାହାର କରି । ଏଗୁଡ଼ିକୁ ଛୋଟ ବଡ଼ ଅନୁଯାୟୀ 
ସଢେଇବାଜୁ ହେବ । ମାତୃଶ୍‌କା ଯୋଡ଼ିବା ଅପେକ୍ଷା ଏହି କାର୍ଯାଟି ଅଧିକତର କଠିନ , 
କାରଣ ମାତୃଶ୍‌କା କ୍ଷେତ୍ରରେ ଚେଷ୍ଟା କରି ଦେଖି ହୁଏ ଗୋଟିଏ ଅନ୍ୟଟି ମଧ୍ଯରେ ପୂୁଶୁଛି 


୫୦ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


p= 


ଜି ନାହିଁ । କିନ୍ତ କାଠିଗୁଡ଼ିକୁ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏମିତି ସଜେଇବାକୁ ହେବ , ଯେମିତି କି ଭଲ 
ଦେଖାଯିବ । କାଯ୍ଯାଟିକୁ ସଠିକ ଭାବେ କରିବାକୁ ଗଲେ ରଲ ଭାବେ ବୁଝିବା ଦରକାର 
ଯେ , ସେସବୁକୁ ଉଚ୍ଚତା ଅନୂଯାଯୀ ସଜେଇବାକୁ ହେବ । ତେବେ ଦେଖାଗଇ ଇଲିଆ 
ପକ୍ଷରେ ବିଷୟଟି ଅତି ସହଜ । ମିନିଟକ ମଧ୍ଯରେ ସଠିକ ଧାଢ଼ିଟିଏ ପ୍ରସ୍ତ ହୋଇଗସ୍ଥ ¬ 
ପ୍ରଥମେ ସବୁଠାରୁ ଛୋଟ କାଠିଟିଏ , ତା'ପରେ ତାଠାରୁ ଆଉ ଟିକିଏ ବଡ଼ , ତା'ପରେ 
ଆଉ ଟିକିଏ ବଡ଼ —- ଏବଂ ଏହିଭାବେ ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ କାଠିଟି ଯାଏ । ସେ ସେହି 
କାର୍ଯାଟିକୁ ଭଲ ଭାବେ ବୁଝେ ବୋଲି ମୋ ନିକଟରେ କଥାଟି ସ୍ପଷ୍ଠ ହୋଇଗଲା । 

ତା'ପରେ ପିରାମିଡ୍‌ ଗର୍ଡ଼ବାର କଥା । ସେ କାର୍ଯାଟି ମଧ୍ୟ ଇଲିଆ ନିର୍ରଭୁର ଭାବେ 
କରି ଦେଇ । ତେବେ ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଗୋଟିଏ ଅସୁବିଧା ଥିଗ, ସେ ଗୋଟିକର ଆକାର 
ଆଉ ଆୟତନକୁ ଦେଖି ନିର୍ବାରଣ କରି ପାରି ନଥିଗ । ତେଣୁ ସେସବୁ ମଧ୍ୟରେ ଢେସିଟି 
ବଡ଼ ଓ କେଉିଟି ଛୋଟ , ତାହା ବୁଝିବା ପାଇି ଚାକୁ ଗୋଟିକ ଉପରେ ଅନ୍ୟଟିକୁ ରଖି 
ଦେଖିବାକୁ ପଡ଼ଥିୟ । ମୁଁ ଖାତାରେ ରେଖିଲି , “ଆକାର ଓ ଆୟତନ ନିର୍ଶୟ କରିବା 
ବୋଧରେ ଅସୁବିଧା ଅଛି ।” 

ପିରାମିଡ୍‌ ଗଡ଼ ନେଇ ଇଲିଆ ନିଜକୂ ନିଜେ ଗୋଟିଗୁଡ଼ିକୁ ଗଣିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରି 
ଦେଇ । ଗଣନାରେ କୌଣସି ଭୂଲ ହେମ ନାହିଁ । 

ମୁଁ ତାକୁ କହିଲି ଟିକେ ଫୁରିଶୀଳ ହେବାକୁ । ତା'ପରେ ଆମେ କେଇ ମିନିଟ ପାଇ 
ଶରୀରଚର୍ଚା କଲୁ । ଇରିଆ ଆଗରେ ଦଣ୍ଡାୟମାନ ହୋଇ ମୁଁ ଏପରିସବୁ କସରତ୍‌ 
ଦେଖାଇଲି , ଯାହାକି ତା ପକ୍ଷରେ କରିବାର କଥା । ସେସବୁ ହେଇ ଅଟ୍ଗପ୍ରତ୍ଯଙ୍ଗ 
ସଞ୍ଚଳନରେ ସମନ୍ସୟ ପରୀକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ କେଇଟି ବ୍ୟାୟାମ । ଶେଷକୁ ମୋ ଖାତାରେ 
ଲେଖିଲି , “ସଞ୍ଚଳନ ସମନ୍ସୟର କ୍ଷମତା ମୋଟେ ବୟସୋପଯୋଗୀ ନୂହୈଁ ।” 

ଇଲିଆର ସମ୍ମୁଖରେ ତିନୋଟି ପିଚ୍‌ବୋର୍ଡ ପଡ଼ିଥିଜଗ । ସେସବୁ ମଧ୍ଯରୁ ଗୋଟିକରେ 
ଅଙ୍କା ହୋଇଛି ଏକ କୂକୂରର ମୂୃଶ୍ତ ଆଉ ସମ୍ମୁଖସ୍ଥ ପାଦ ଦୂଇଟି , ଅନ୍ୟଟିରେ ଗଣ୍ଡି ଆର 
ତୃତୀୟଟିରେ ଇଞ୍ଚ । ପିଚ୍‌ବୋର୍ଡ ଚିନିଟିକୁ ଏକତ୍ର ସଜେଇ ଦେଲେ ଗୋଟିଏ ପୂରା କୂକଜ୍ୂର 
ତିଆରି ହୋଇଯାଏ । ମୁଁ ତାକୁ ପଗ୍ନରିଲି , “ଏହା କଂଣ ?” 

“କୁକୁର ,” ମୁଣ୍ଡ ସହିତ ଗଞ୍ଜକୁ ଜୋଡ଼ି ଦେଇ ଇଲିଆ କହିଲଲ । ପ୍ରାପ୍ତ ଫଳ ଦ୍ଵାରା 
ସେ ସନ୍ଧଷ୍ଟ । ମୁଁ ଚିତ୍ରଟିକୁ ତାଠାରୁ ନେଇ ଠିକ୍‌ କରି ସଜଢେଇଲି । ତା'ପରେ ପୂଣି 
ବିଭିନ୍ନ ଆଡ଼କୁ ପକେଇ ଦେଲି । କୂକୂରଟି ଦେଖିବାକୁ କିପରି ହେବ। ଭଚିଟ , ତାହା 
ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ଇଲିଆ ଏଥର ଅଧିକ ପ୍ରତ୍ୟଯୟର ସହିତ କାର୍ଯା କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କଳ । 
ଅବିଳମ୍ମେ ସେ ଚିତ୍ରଟିର ପ୍ରତିଟି ଅଂଶ ପାଇଁ ସ୍ଥାନ ଖୋଜି ପାଇସଘ । 

ଏଥର ଦେଖିବା , ଇଲିଆ କିପରି ଆଙ୍କେ ଓ କିପରି ଖେଳେ, ଏହା ହେସ ଶିଶୂର 
ଢିୟାକଳାପର ମୂଖ୍ୟ କ୍ଷେତ୍ର । ଯେଉଁ ଆଇମାରିରେ ଇଲିଆର ଖେଳଣାସବୁ ରହିଛି , ସେଟିକୁ 
ଖୋଲି ମୁଁ ତାକୁ ପର୍ଲରିଲି : 
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“କେଉି ଖେଳଣାଗୁଡ଼ିକୁ ଆମେ ନେବା , କୂହ ?” 
“ମୁଁ ଜାଣେ ନା ।” 


- 


ମୁଁ କେଇଟି ଖେଳଣା ତାକୁ ଦେଖାଇ ପର୍ନରିଲି , ଏସବୁ ଦେଇ କ'ଣ ଖେଳି ହେବ । 
ପୂଣି ସେଇ “ମୁଁ ଜାଣେ ନା” । ପୂରା ଖେଳଟି ଏହିରରାବେ ଗରିମା । ଇଲିଆକୁ ଖେଳିବାକୁ 
ଉଲ ଲଗୁଥାଏ , କିନ୍ଧ ସେ ନିଜ ପକ୍ଷରୁ କୌଣସି କିଛି ଭାବି ନାହିଁ । ମୁଁ ଯାହା କରୁଥିଲି , 
ସେ ଠିକ୍‌ ସେୟା କରୂଥିଗ କିତ୍ମା ମୋ ପକ୍ଷରୁ ପରିଷ୍ଠାର ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଅପେକ୍ଷା କରୃଥିସ । 
ମୋ ଆଡ଼କୁ ସେ ଗହିଁ ରହୁଥିଲା ଓ ଯେକୌଣସି ନିର୍ଦେଶ ପାଳନ ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ଥିସ । 
କିନ୍ତ କଲ୍ତନୀ ବ୍ଯତିରେକେ କୌଣସି ଖେଚ୍ଚ ନୂହେଁ । 

ତା'ପରେ ମୁଁ ପୂଣି ମୋ ବ୍ୟାଗ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ହାତ ପୂରେଇଲି । କାଗଜ ଆଉ 
ପେନ୍‌ସିଲ୍‌ ବାହାର କରି ଇରିଆକୁ କହିଲି ଗୋଟିଏ ମଣିଷ ଆଙ୍କିବାକୂ । ଇଲିଆ ଅଳ୍ପ 
ସମୟ ଚିନ୍ତା କରି କହିଇ : 

“ମଣ୍ଡଟି ଗୋଇ ...” , ଗୋଇ ମୂଷ୍ତଟିଏ ଆଙ୍କିଗ । 

“ଏଥର ଆଖି” , ବ୍ର ଭିଚରେ ଦୁଇଟି ବିନ୍ଦୁ ଦେଖାଦେଇ । 

“ବେକ” , ନିଜ କାମ ସଂପର୍କରେ ମନ୍ତବ୍ୟ କରିଗଇ ଇଲିଆ , “ଗଶ୍ଡିଟି ଏକ ଡିମ୍ବ 
ଭଳି ... ତା'ପରେ ହାତ ଆଉ ପୀଦ ।” 

ସତ କହିବାକୁ ଗରେ , ମଣିଷର ଚିତ୍ରଟି ଖୁବ୍‌ ଭଇ ହେମ ନାହିଁ । ଆଖି ଥିବା 
ଛୋଟ ମୁଶ୍ଡଟିଏ , କିନ୍ତ ନାକ କିମ୍ମା ମୂହଁ ନଥିଲ ; ବେକଟି ଅତି ସର୍ଧ ; ଗଣ୍ଡି ଖୁବ୍‌ ବଡ଼ 
(ଇେଲିଆ ଯେମିତି ଡି୍୍ମ ଭଳି କହିଥିଇ , ମୋଟେ ସେମିତି ନୂହେଁ , ଅନେକ ପରିମାଣରେ 
ସମକୋଣୀ) । ହାତଗୋଡ଼ ¬ ଠିକ୍‌ ଗ୍ଵରିଟି କାଠି ଭଳି । ସେଥିରେ ପୂଣି ଆଙ୍ଗୁଳି 
ନଥାଏ । ଗରି ବର୍ଷର ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ଏଭଳି ଏକ ଚିତ୍ର ଆଙ୍କିବା ଅବଶ୍ଯ ମନ୍ଦ ହୋଇ 
ନଥାନ୍ତା । ତେବେ ସାଢ଼େ ପଞ୍ଚ ବର୍ଷ ବୟସର ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ନାକ , ମୂଖ , ଆଙ୍କୁଚି 
ଆଉ ପୋଷାକ ସଂପର୍କରେ ଭୂଲିବା ଉଚିତ ନୂହେଁ । ତା'ଛଡ଼ା ଇରିଆ କିଶ୍ଡରଗାର୍ଟେନ୍‌କୁ 
ଯାଏ ଏବଂ ସେଠାରେ ଚିତ୍ର ଆଙ୍କବା ପାରି ବିଶେଷ ଶିକ୍ଷା ଦିଆଯାଏ । 

ଏଥର ହିସାବ କରାଯାଉ ।! ମନନ ଶକ୍ତି ଖୁବ୍‌ ଇଇ ଭାବେ ବିକଶିତ । କିନ୍ତ ବୋଧ 
ଶଭ୍ତି ଅନୁନ୍ନତ — ତା'ର ଅଙ୍କା ଚିତ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ ଦେଖିଲେ ଓ କଟା ହୋଇଥିବା ଚିତ୍ରଗୁଡ଼ିକ 
ସଜାଇବାର ଧରଣ ଦେଖିଲେ ବୁଝାଯାଏ । ଗତିବେଗ ସେପରି ଆଶାପ୍ରଦ ନୂହେଁ । 
ଖେଳଖେଳି ସଂପୂର୍ଶଖ ବିକାଶ ସର କରିନି । 

ମିଳାମିଶା କରିବାର ଆଗ୍ରହ ନାହିଁ । ବାପାମୀଙ୍କ କଥା ଶୁଣି ବୁଝିଲି ଯେ , 
କି୍ତରଗାର୍ଟେନ୍‌ରେ କାହା ସହିତ ଇଲିଆର ବନ୍ଧୁତା ନାହିଁ “ପିସମାନଙ୍କ ସହିତ ସେ 
କିପରି ମିଳାମିଶା କରେ ?” , ମୋର ଏହି ପ୍ରଶ୍ମର ଉତ୍ତର ଦେଇ ବାପା କହିରେ : ମୁଁ 
ଯାହା ଦେଖୁଛି, ସେ କାହା ସହିତ ବିଶେଷ ମିଳାମିଶା କରେ ନାହିଁ । ବେଳେ ବେଳେ 
କୌଣସି ଏକ ଶିଶୁ ତା ପାଖକୁ ଆସେ ଏବଂ ତାକୁ ଠେଲି ଦେଇ ପୂଣି ଗରି ଯାଏ । 
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ଏହାକୁ ତ ଆପଣ ମିଳାମିଶା ବୋଲି କହି ପାରିବେ ନାହିଁ”) । ଖେଳି ବେଳେ ସେ 
କଣ୍ଢେଇ ସହିତ କଥା କହେ ନାହିଁ , ଦୁଇଟି କଣ୍ଢେଇ ମଧ୍ୟରେ ଆଳାପକୂ ଅନୁକରଣ କରି 
ପାରେ ନାହିଁ । 

ନୂଆ ଜିନିଷ ପ୍ରତି ସେ ପ୍ରାୟ ଉଦାସୀନ । ଏହାର ମାନେ ହେସ , ବହିର୍ଜ୍ଚଗତ ପ୍ରତି 
ତା'ର ଆଗ୍ରହ କମ୍‌ । କୌଣସି ଜିନିଷ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ ସେତିଜିବେଳେ ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ , 
ଯେତେବେଳେ ଶିଶୁ ତାନ ନେଇ ସକ୍ରିୟ ଭାବେ କୀର୍ଯା କରେ । 

ଚିନତ୍ତାଭାବନା କଲେ ଗତି ବିକଶିତ ହୁଏ ନାହିଁ, ଅଅତ ଇଇଲିଆ କେବଳ ଚିନ୍ତାଭାବନା 
କରେ | ସେ ବୁସବୁଲି କରେ ନାହିଁ, କୌଣସି କାମ ମଧ୍ୟ କରେ ନା । ତେଣୁ କରି 
ତା'ର ବୋଧ ଶକ୍ତି ଅନୁନ୍ନତ । 


ବାପାମାଙ୍କ ସହିତ ମୁଁ ଆସ୍ମେଚନା ଆରମ୍ଭ କରି ଦେଲି । 

“ମୋର ମନେ ହୁଏ , ଆପଣମାନେ ଇଇଲିଆକୁ ଅନେକ ବେଶି ଶିଖାଇ ଦେଇଛନ୍ତି 
ଏବଂ ଂଶିଶୂସୂଲଭଂ ଦିଗ ପ୍ରତି ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ମନୋଯୋଗ ଦେଇଛନ୍ତି ,” ମୁଁ ଆରମ୍ଭ କି । 
ଧୀରେ ଧୀରେ ସେ ବୁଝି ନେଇଥିସ ଯେ , ପଢ଼ ବା , ଗଣିବା ଓ ନକ୍ସା ନେଇ କାର୍ଯ୍ୟ 
କରିବା ହେଉଛି ଗୂରୁତ୍ୃପୂର୍ଣ କଥା । ଏବଂ ଖେଳିବା , ଚିତ୍ର ଆଙ୍କିବା , ବିଭିନ ଜିନିଷ ନେଇ 
କାୀର୍ଯା କରିବା ମୋଟେ ଗୁର୍ରତ୍ୃପୂର୍ଶ ନୁହେଁ । ସେଇଥି ପାଇଲି ତା'ର କ୍ରିଯାକଳାପ ବିକାଶ 
ଇର କରିନି । ଏବଂ ଚାଂ'ପରେ ଅନ୍ୟସବୁ ମଧ୍ୟ ଏହିଭଳି — ପିସର କୌଣସି କିୟାକଳାପ 
ନଥିଲେ ପରିବେଶ ମଧ୍ଯରେ ସ୍ଥିତିବୋଧ ତାଂର ହ୍ରାସ ପାଇଥାଏ , ବୋଧ ଶଭ୍ତି ପଛେଇ 
ଯାଏ , ବିକାଶ ହୁଏ ନାହିଁ । ଫଳରେ ମିଳାମିଶା କରିବାକୁ ତା ପକ୍ଷରେ ଅସୂବିଧା ହୁଏ । 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଶିଶୁମାନକୁ ଯାହାକିଛି ଆକୃଷ୍ଠ କରିଥାଏ , ଇଲିଆ ତାହା ଜାଣେ ନା ଏବଂ 
ଜାଣି ବି ପାରେ ନାହିଁ । ଏବଂ ଯାହାକିଛି ସେ ଜାଣେ , ତାହା ସେମାନଙ୍କୁ ଆକୃଷ୍ଠ କରେ 
ନାହିଁ । ତା ଅର୍ଥ ହେଇ , ସେ ଅନ୍ୟ ପିସ୍ମମାନଙ୍କ ପାଖରୁ କୌଣସି କିଛି ଶିଖି ପାର୍ର ନାହିଁ , 
କିଛି ପାଇବାକୁ ଗଲେ ମିଳାମିଶା କରିବାକୁ ହେବ । 

ଇଲିଆର ବାପା ଲିଓନିଦ୍‌ ମନୋଯୋଗ ସହକାରେ ମୋ ଜଥା ଶୂଣିଲେ ଏବଂ ତାଙ୍କ 
ମୂଖମଶ୍ଡଜରେ ଏକ ଗଭୀର ଅସନ୍ମତି ଭାବ ଫୁଟି ଉଠିଥିଲା । 

“ଜ୍ରିନ୍ସ ଖେଳ ଆଉ ଚିତ୍ର ଆଙ୍କିବା ପ୍ରତି ଯଦି ଇଲିଆର ପ୍ରବଣତା ନଥାଏ ? ସଠିକ 
ବିଜ୍ଞାନ ପ୍ରତି ତା'ର ଯଦି ଜନ୍ଧଗତ ପ୍ରବଣତା ଥାଏ ?” 

ମୁଁ କହିଛି, ମୋ ମତରେ ପାଞ୍ଚ ବର୍ଷର ଶିଶ୍ଵକୁ ସଠିକ ବିଜ୍ଞାନ ସଂପର୍କରେ 
ଅନୂପ୍ରେରଣା ଦେବା ଉଚିତ ନୂହେଁ । ତେବେ ଖେଳ ପ୍ରତି ପ୍ରବଣତା , ଏପରିକି ତାହା 
ଖୁବ୍‌ କ୍ଷୀଣ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା ବିକାଶ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବା ଉଚିତ ! ମନେ 
କରନ୍ତୁ , ଇଭିଆ ଏକ ବିଜ୍ଞାନୀ ହୋଇଗଇ ! କିନ୍ତୁ ବିଜ୍ଞାନର ତ ପୂଣି କଳ୍ପନାର ପ୍ରୟୋଜନ 
ଅଛି । ପାରିପାର୍ଶ୍ଠିକ ଜଗତ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ , ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣଶୀଳତା କ'ଣ ତା'ର ଦରକାର 
ନାହିଁ ? 
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ଇଲିଓନିଦ୍‌ ମୃଷ୍ଠ ହଲେଇଲେ । 

“ଆପଣ କଂଣ ମନେ କରନ୍ତି ଯେ , ଇଲିଆ ଯଦି ପଠିତ ବିକ୍ଷୟ ନବୁଝି ପଢ଼ ବାରେ 
ଇଗେ , ଗଣିଯାଏ , ଅନୁମାନ କରେ , ତେବେ ଏସବୂକିଛି ବିକାଶ ଗଭ କରି ପାରିବ ?” 
ମୁଁ କହିଲି । “ମୋର ମନେ ହୁଏ ଯେ , ଏଥି ପାଇଲି ପ୍ରୟୋଜନ ସଂପୂର୍ଶ ଭିନ୍ନ ଜିନିଷ — 
ବ୍ୟାବହାରିକ କିୟାକଳାପ , ଖେଳ , ଚିତୁ ଅଙ୍କନ , ଗୋଟି ଦେଇ ଘର , ଆଦି ନିର୍ମାଣ । 
ଠିକ୍‌ ଏଇଠାରେ ଶିଶୁ ଆଗରେ ବିମୃୂର୍ର ସମସ୍ଯା ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଉପସ୍ଥିତ ହୁଏ 
ବାସ୍ତବ ସମସ୍ୟା । ଏଠାରେ ତା”ର କଳ୍ପନା ଶକ୍ତିର ପ୍ରୟୋଜନ ପଡ଼େ , ସେ ଚାରିପାଖରେ 
ଜଗତକୂ ଉପଲବ୍ଧି କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ । ଶିଶୁକୁ ଲେଖିବା , ପର୍ଡ଼ ବା ଓ ଗଣିବା 
ଶିଖାଇବା ସବୁଠି ସହଜ । ତାକୁ ସେସବୁ ଶିଖିବାକୁ ହେବ , ଅନ୍ଯଥା ଭପାୟ ନାହିଁ । 
ପୂରରେ ତାକୁ ସେସବୁ ଶିଖାଯିବ । ତେବେ ସ୍ଵାବଲମ୍ମୀ ଭାବେ ଦୁନିଆକୁ ଚିହି ବାକୁ ଏବେ 
ଶିଖାଇବା ଦରକାର — ପରେ ଡେରି ହୋଇଯିବ ।” 

ମୁଁ କେଇଟି ଉପାୟ ବତେଇ ଦେଲି ¬ କିପରି ଇଲିଆଜୂ ଖେଳିବାକୁ , ଗୋଟି ଦେଇ 
ଗଢ଼ି ବାକୁ , ପ୍ୟାଣ୍ଡ ପିନ୍ଧିବାକୁ ଓ ହାତ ଧୋଇବାକୁ ଶିଖାଇବାକୁ ହେବ । ଏହା ଛଡ଼ା 


ମୋ ପକ୍ଷରେ ଆଉ କିଛି କରିବାର ନାହିଁ । ଅବଶିଷ୍ଠ ସବୁକିଛି ନିର୍ଭର କରୁଛି ଖୋଦ୍‌ 
ବାପାମାଙ୍କ ଉପରେ । 


- 


ନିନା ସହିତ ମୁଁ ସୂଲରେ ପଢ଼ ଛି । ସେ ମୋତେ ଅନୁରୋଧ କଇଁ ତା'ର ଝିଅ 
ଲେନାକୂୁ ଟିକେ ଦେଖିବା ପାଇଁ । ଲେନାର ବଯସ ନଅ ବର୍ଷ ହେବାକୁ ଯାଉଛି । ସେ 
ତୃତୀୟ ଶେଣୀରେ ପଢ଼େ । ସତପ୍ରେତି ତା ଖୁବ୍‌ ଗ୍ଵପ ପଡ଼ଛି । ସେ ସ୍ବାୟଦିକ ଦୁର୍ବଳତା 
ଭୋଗୁଛି । ପଢ଼ାପର୍ଡ଼ ଏବଂ ଘର ପାଠ ଠିକ୍‌ ଭୀବେ କରି ନପାରିଲେ ଖୁବ୍‌ ଉଦ୍‌ବିଗ୍ଧ , 
ଏପରିକି ଧେ ରଯାଚ୍ୟୁତ ହୋଇ ପଡ଼େ । ଦିନେ ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀ କୀଠ ସେଲଟିଏ ନେଇ ଆସିବାକୁ 
କହିଲେ ଏବଂ ନିନା ଲେନା ପାଇଁ କିଣି ପୁଷ୍ଟିକର ସେଇଟିଏ । ତା'ପରେ ଇେନାର 
କାନ୍ଦର ସୀମା ନାହିଁ । ସେ ଦିନ ସାରା କ୍ଷୋଭରେ ଉନ୍ମର୍‌ ହୋଇ ପଡ଼ିଲୁ । ସବୁବେଳେ 
ତା ମନରେ ଉଦ୍‌ବେଗ ଯେ , “ଏଟା ହେଇ ନି , ସେଟାକୁ ସେ ଶିଖି ପାରିଇଁ ନାହିଁ ।” 
ମନରେ ଉଦ୍‌ବେଗ ଥାଏ , କିନ୍ତ ପର୍ଡ଼ ପାରେ ନା ବୈଷଯୟଟିକୁ ଇକ୍ଷ୍ଯ କରିବାର କଥା , 
ମୁଁ ସଟ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଖାତାରେ ଟିପି ନେଛି) । 

ନିନାର କଥା ଶେଷ ହେମ ପରେ ମୁଁ ଚାକୁ ପ୍ରଶ୍ନ ପଗ୍‌ରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଦେଲି , 
ଲେନା ପଢ଼ାପର୍ତ଼ କେମିତି କରୁଛି , ଘରେ ପଢ଼ା ଶେଷ କରିବାକୁ କେତେ ସମୟ ସଂଗେ , 
ଶ୍େଣୀର ପିଳ୍ମମାନଙ୍କ ସହିତ , ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀଙ୍କ ସହିତ ସଂପର୍କ କିପରି , ସୂଲ ପ୍ରତି ତା'ର 
ମନୋଭାବ କିପରି ? ଜାଣିବାକୁ ପାଇଲି ଯେ , ଲେନା ପାଠ ପଢ଼ାରେ ଖୁବ୍‌ ଭଲ । ଗତ 
ବର୍ଷ ସେ ଥିଗ ଶେଣୀର ସବୁଠାରୁ ଭଲ ଛାତ୍ରୀ , ଏବେ ପୁଅମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ କେହି ଜଣେ 
ତାଜୂ ଟପିଯାଇଛି । ଶ୍ରେଣୀରେ ଅନେକ ବ~୍ଧୁବାନ୍ଧବ । ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀଙ୍କୁ ସେ ନିଷ୍ଣାପ ପ୍ରାଣୀ 
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ବୋଲି ମନେ କରେ । ସୂଲକୃ ଭଲ ପାଏ । ସଂକ୍ଷେପରେ କହିବାକୁ ଗଲେ ସେ ଜଣେ 
ଆଦର୍ଶ ଝିଅ । 

“ସୂଇ ଛଡ଼ା ଆଉ କେଉିଠିକି ସେ ଯାଏ ? ସଂଗୀତ କିମ୍ଭା ଖେଳ ଚକ୍ରକୁ ବା ଅନ୍ୟ 
କେଉିଠିକି ?” 

“ନୀ କେବଳ ରଂରେଜୀ ଶିକ୍ଷା ଗ୍ପ୍‌କୁ ଏବଂ ଫିଗର ସ୍େଟିଂକୁ ।” 

“ତା କମ୍‌ ନୂହେଁ । ତା” ଉପରେ ଯଦି ଅତ୍ଯଧିକ ଗ୍ଵପ ପଡ଼ ଛି ବୋଲି ଭୟ ଥାଏ , 
ତେବେ ଅତିରିଭ୍ତ କିଛି ନକଲେ ତ ଭର ।” 

“କଂଣ ଆପଣ କହୁଛନ୍ତି । ଲେନା କୌଣସି ମତେ ଏଥିରେ ରାଜି ହେବ ନାହିଁ ।” 

ଆମର ପ୍ରାଥମିକ ଆଳାପ ଶେଷ ହେଇ । ଏଅର ପରୀକ୍ଷା ଆରମ୍ଭ କରିବାକୁ ହେବ ! 
ତେବେ ଇତିମଧ୍ୟରେ ଅତି କମ୍‌ରେ ଦୂଇଟି ପ୍ୃକଲ୍ତ ହାଜିର କରାଗଇ୍ । ପ୍ରଥମଟି ହେଇ , 
ସ୍ଵୀୟବିକ ଅତି ଗ୍ଵପ । ତାହା ଯଦି ଆଏ , ତେବେ ତା କ୍କାନ୍ତର ମାତ୍ରା, ମନୋଯୋଗ 
କେନ୍ଦ୍ରୀକରଣ ଓ ବଣ୍ଡନର କ୍ଷମତା ପ୍ରଦର୍ଶନକାରୀ କାର୍ଯାସବୁ ସଂପାଦନ ଫଳାଫଳ ଉପରେ 
ନିଶ୍ଚୟ ପ୍ରଭାବ ପକାଇବ । 

ଲେନାର ସ୍ବାୟବିକ ଦୁର୍ବଳତାର ଅନ୍ଯ ସମ୍ଭାବ୍ୟ କାରଣଟି ହେଇ କୁାସରେ ନିଜ 
ଅବସ୍ଥା ପାଇଁ ଅସନ୍ତୋଷ !। ଆଗେ ସେ ଥିଇ ପ୍ରଥମ ଛାତ୍ରୀ ଏବଂ ଏବେ ତା ସ୍ଥାନଟିକୁ 
ଅନ୍ୟ ଜଣେ ଦଖଲ କରି ନେଇଛି । ଏହି ଘଟଣାଟି ନିଗ୍ଚୟ ତା ମନରେ ସୃଷ୍ଷି କରିଛି ଏକ 
ଆବେଗପୂର୍ଶ ପ୍ରତିକିୟା । ତା ଅର୍ଥ, ଆଗେଚନା କରିବାକୁ ହେବ ସୁଇ ବିଷୟ ନେଇ । 
ସଂଘର୍ଷର ଉତ୍ସ ଯଦି ଏଇଠି ନିହିତ ଥାଏ , ତେବେ ଏଭଳି ଆସ୍ଲେଚନା ଦ୍ଵାରୀ ଭତ୍ତେଜନା 
ପ୍ରକାଶ ପାଇବ , ହୁଏତ କିଛି କହିବା ବ୍ୟାପାରରେ ଅନିଛା ବି ପ୍ରକାଶ ପାଇ ପାରେ । 

ଲେନା ନିଜ ଘରେ ବସି ଚିତ୍ର ଆଙ୍କୁଆାଏ । କବାଟରେ ଠକ୍‌ ଠକ୍‌ ଆବାଜ କରି 
ମୁଁ ଘର ମଧ୍ଯକୂ ପଶିଗଲି । ପ୍ରଥମେ ସାମାନ୍ୟ ଟିକିଏ ଗୌରଚନ୍ଦ୍ରକା ପରେ ଆଇଛମାରିରେ 
ଥିବା ବହି , ଲେନା ଦ୍ଵାରା ଅଙ୍କିତ ଚିତ୍ର ବିଷୟରେ କଥାବାର୍ଭା ହେମ । ତା'ପରେ 
ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ଆଳାପ ଆଗେଚନା କରିବାକୁ ଅସୁବିଧା ହେଇ ନାହିଁ । 

“ଏଟି ଆଙ୍କିବା ପାଇଁ କଂଣ ତୁମଳୂ ସୂଲଲରେ ଦିଆଯାଇଛି ? କ୍ଲାସ୍‌ରେ ତୃମେ ସବୁ 
କ'ଣ ଆଙ୍କୁଛ ?” 

“ବେଳେ ବେଳେ ଡାଳ , ଆଉ କେତେବେଳେ ପତ୍ର । ପୂର୍ବ କ୍ଲାସରେ ଗ୍ରୀଷ୍ପକାଳର 
ଦୃଶ୍ଯ ଆଙ୍କିଛି ।” 

“ଦେଖା ତ କେମିତି ଆଙ୍କିଛୁ ?” 

“ଖୁବ୍‌ ତତଲ ହୋଇନି ।” 

“ଆଭ କେହି ତୋଠାରୁ ଭଇ ଆଙର୍କିଛି ନା କ'ଣ ?” 

ଛୁ , ମିଶା । ସେ ମୋ ସହିତ ଏକା ବେଞ୍ଚରେ ବସେ । ତା ଚିତ୍ରରେ ଗ୍ରୀଷ୍ପକାଳ 
ସ୍ପଷ୍ଟ ଜଣାଯାଉଥିଘ , ମୋ ଚିତ୍ରରେ କିନ୍ତ୍ର ବୁଝାଯାଉ ନଥିଲ ।” 
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“ମ୍ରିଶା କଂଣ ଭଲ ପଢ଼େ ?” 

“ହୁଁ , ପରୀକ୍ଷାରେ କେବେ ମନ୍ଦ ନମ୍ବର ପାଏ ନା ।” 

“ତମ ଶ୍ରେଣୀରେ ସବୁଠାରୁ ଉଲ ଛାତ୍ର କିଏ ?” 

“ଆନ୍ଦେଇ ଗାରଁଗେଭ୍‌ ।” ସଙ୍ଗେ ସଟ୍ଗେ ଲେନା ଉତ୍ତର ଦେମ୍ଭ , “ସେ ସବୁବେଳେ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ଠାରୁ ବେଶି ନମ୍ବର ପାଏ ।” 

“ଆଉ, ତୁ ?” 

“ମୁଁ ସବୁବେଳେ ଭଲ ନମ୍ବର ପାଏ ନାହିଁ ।” ତାର ସୃରରେ ଫୁଟି ଉଠୁଥିବା ବେଦନା 
ମୋତେ ଅନେକ କୃତ୍ରିମ ମନେ ହେଇ । 

“ଚୂ ଚା ହେଲେ ବେଶି ନମ୍ମର ପାଇବାଜୁ ଗହିଁ ?” 

“ନିଷ୍ଵୟ ଗୃହେ ।” 

ଏଥିର ବୁଝାଗଇ , ଏଭଳି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ଶିଷ୍ଟ ଝିଅମାନେ କିପରି ଉତ୍ତର ଦେବାକୁ 
ଚୃହା'ନ୍ତିୟ ସେ ଭଲ କରି ଜାଣେ । 

ସୂଲ ସଂପର୍କରେ ଆଳାପ ଆମେଚନା ଆଉ କିଛି ସମୟ ଗ୍ବଲିଗୁଁ । ଲେନା ଆନନ୍ଦର 
ସହିତ ସେ ବିଷୟରେ ଆମ୍ଭଲେଚନା କଗ । ମନରେ ତା”ର ସାମାନ୍ୟତମ ଉତ୍ତେଜନା 
ନଥାଏ । ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ତା'ର ସବୁଜିଛି ହୁଏତ ଠିକ୍‌ ଥିଇ । କୌଣସି ଅସନ୍ତୋଷଢନକ 
ବିଷୟ ଥିଲେ ତାହା ଅନେକ ଆଗରୁ ପ୍ରକାଶ ପାଇ ଯାଇଥାନ୍ତା । ଚା ହେଲେ ସମସ୍ୟାଟା 
କଂଣ ¬ ସ୍ବାୟବିକ ଶାନ୍ତି ୨ କିନ୍ଧ ଚେହେରା ଦେଖିଲେ ତ ସେପରି ମନେ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଝିଅଟି ବେଶ୍‌ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟବତୀ , ମୋଟେ ରୋଗୀ ନୂହୈ । କିନ୍ତ ସବୁ ତ ଏ ଦୁନିଆରେ 
ଘଟିଥାଏ । ମୁଁ ଜଲାଚ୍ତି ଆଉ ମନୋଯୋଗ ଦେଇ ପରୀକ୍ଷା ଚଳେଇଲି । ଚମଚାର ଫଳ 
ମଧ୍ୟ ମିଳିଗ । ଚା ହେଇେ ନିନାକୁ ଉଦ୍‌ବିଗ୍ଧ କରି ଦେଉଥିବା ଇକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକର ଭତ୍ସ ଚେବେ 
କେଉଁଠି ? 

ମୁଁ ଏକ ଭିନ୍ନ ପଦ୍ଧତିର ଆଶୟ ନେଲି । ଲେନାକୂ କହିଲି , ମୁଁ ତା'ର ସୂତିଶଭ୍ି 
ପରୀକ୍ଷା କରିବି , ଦେଖିବି ସେ କେଚେ ରକମର ଇେକଙ୍କ କଥା ସରଣ ରଖି ପାରେ । 
ଏବଂ ଖେଳଟି ଯେପରି ବେଶ୍‌ ଜମି ଉଠିବ , ସେଥି ପାଇଲି ସେ ଯେଉିମାନଙ୍କ କଥା 
ସ୍ବରଣ କରିବ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଏକ ନୂଚନ ଏବଂ ସୁନ୍ଦର ଘରେ ରହିବାକୁ ହେବ ମୁଁ 
କୀଗଜ ଉପରେ ଏକ ବଡ଼ ମଲ ଆୟରକ୍ଷେତ୍ର ଆଙ୍କିଲି) । ପ୍ରଥମେ ଅବଶ୍ୟ ଲେନାକୁ ସେଇ 
ଘରେ ରହିବାକୁ ଦିଆଗଜ ଆୟରକ୍ଷେତ୍ର ମଧ୍ୟରେ ଲେଖି ଦେଲି , “ଲେନା” । କିନ୍ତ 
ସେ ଯଦି ଆଉ କାହାଜୂ ନିଜ ଘରେ ରହିବାକୁ ନଦିଏ , ତେବେ ଚାକୁ ଆଉ ଗୋଟିଏ 
ଘରକୁ ନେଇଯିବି ମେଲ ଆୟତଉ୍ତକ୍ଷେତ୍ରକୁ ଘଗି ଆଉ ଏକ କଳା ଆୟରକ୍ଷେତ୍ର ଆଙ୍କିରି) । 

ଲେନା ଉତ୍ସାହର ସହିତ ସେକଙ୍କ ଦ୍ଵାରୀ ଘରଗୁଡ଼ିକୁ ଭରି ଦେଗ୍‌ । ପିଇମାନେ 
ସାଧାରଣତଃ ନିଜ ବାପାମାଙ୍କ ନାମ ସମସ୍ତଙ୍କ ଆଗରେ କହିଥାନ୍ତି । କିନ୍ଧ ଲେନା 
ସର୍ବଶେଷରେ ତା ବାପାମାଙ୍କ ନାମ ସରଣ କଳ । ସେମାନଙ୍କ କଥା ସେ କହିଲ ତା 
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ବନ୍ଧୁମାନଙ୍କ ବାପାମାଙ୍କ ନାମ ପରେ । ବଡ଼ ମଜୀ କଥା ତ ତା ହେଲେ! 

ମୁଁ ଗୋଟିଏ ଚିତ୍ର ବାହାର କଲି । ସେଥିରେ ଜଣେ ମହିଳା ଓ ଏକ ଛୋଟ ଝିଅର 
ଛବି ଅଙ୍କା ହୋଇଥାଏ । ସେ ପରସ୍ତର ଆଡ଼କୂ ମୁହିଁ କରି ବସିଛନ୍ତି । ମହିଳାଙ୍କ ହାଚରେ 
ବହି ଏବଂ ଝିଅଟି ହାତରେ କଣ୍ଢେଇ ! 

“ଏଥର ତୂ ଗୋଟିଏ ଗପ କହିବୁ । ଏହି ଚିତ୍ରଟିକୁ ଦେଖି କୌଣସି ଏକ ଗପ ରଚନା 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର | କହ , ଏଥିରେ କଂଣ ଅଙ୍କା ହୋଇଛି ଏବଂ କିଏ କଂଣ କରୂଛି। 
ଆଗରୁ କ'ଣ ଘଟି ଯାଇଛି ଓ ପରେ କଂଣ ଘଟିବ । ଯେଖିମାନଙ୍କ ଛବି ଏଠାରେ 
ଅଙ୍କାଯାଇଛି , ସେମାନେ କଂଣ ଭାବୁଛନ୍ତି, କଂଣ ଅନୂର୍ବ କର୍ଧଛନ୍ତି । ସବୁକିଛି କହ , 
ଯେମିତି ଗୋଟିଏ ଚିଭ୍ତାକର୍ଷକ ଗପ ହେବ ।” 

ଇେନା କହିଇ , ସେ ଗପ ଚିଆରି କରି ଜାଣେ ନା | ଅନେକ କ୍ଷଣ ଧରି ସେ ଚେଷ୍ଟା 
କଇ ଏବଂ ଶେଷକୁ ଗଳଲ୍ତଟି କହିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କଳ । 

“ଝିଅଟିର ନାମ କାତିଆ | ଏବଂ ଏ ହେଉଛନ୍ତି ଗାଇିନା ଭାସିଲ୍ୟେଭ୍‌ନା ! ଗାଲିନା 
ଭାସିଲ୍ୟେର୍‌ନ। ହେଉଛନ୍ତି କାତିଆର ମା । ଉତ୍ତୟ ମା ଆଉ ଝିଅ ମଧ୍ୟାହ୍ନ ଭୋଜନ କରି 
ବିଶ୍ଚାମ ନେଲେ । କାତିଆ କଣ୍ଢେଇ ନେଇ ଖେଳୁଥାଏ ଏବଂ ଗାଲିନା ରା ସିଭ୍ୟେରୁନା 
ବହି ପଢ଼ ଥାନ୍ତି । ପରେ କାଚିଆ ଆଉ କଣ୍ଢେଇ ନେଇ ଖେଳିଳ ନାହିଁ, ତାକୁ ବିରଚ୍ଜି 
ମଗିଗ । ସେ ଘର ମଧ୍ୟର୍ତ ବାହାରିଗଇଁ । ଅନ୍ଯ ଘରକୃ ଯାଇ ସିଏ ମଧ୍ଯ ଖଶ୍ଡେ ବହି 
ଧରି ପର୍ଡ଼ ବସିଘ । ଅନେକ କ୍ଷଣ ଧରି ସେମାନେ ପଢ୍ଡ଼ଲେ । ତା'ପରେ ଶେଷ ।” 

ମୁଁ ପଗ୍ବରିଲି : “ଶେଷ ? ତା'ପରେ କଂଣ ହେଇ ?” 

“ଡ଼ାଂପରେ ଗାଲିନା ଭାସିଲ୍ୟେର୍‌ନଃ ବହି ରଖି ଦେଇ କାଚିଆକୁ ଅଙ୍କ କରିବାକୁ 
ଦେଲେ । କାତିଆ ଅଙ୍କ କଳ । ଗାଇଲିନା ତାସିଲ୍ୟେଭ୍‌ନା କହିଲେ , ସବୁ ଠିକ୍‌ ଅଛି । 
ତା'ପରେ ସେମାନେ ହାତ ଧୋଇ ନେଇ ଖାଇବାକୁ ବସିଲେ । ଖାଇବା ଶେଷ ହେସ 
ପରେ କାଚିଆ ଆଉ ଟିକିଏ ପର୍ଡ଼ ଶୋଇବାକୁ ଗସ । ଗାଲିନା ଭାସିଲ୍ୟେର୍‌ନା ବସି 
କଂଣ ସବୁ ଲେଖିଲେ ଏବଂ ତା'ପରେ ବିଛଣାକୁ ଗଲେ ।” 

ପରବର୍ଭୀ ଚିତ୍ରଟିରେ ଗୋଟିଏ ପିଛର ଛବି ଅଙ୍କା ହୋଇଛି । ସେ ଦୁଆର ବନ୍ଧ 
ଉପରେ ବସିଛି । 

“ପ୍ରିସଟିର ମନ ଭଲ ନାହିଁ” , ଲେନା କହିଛ । “ସେ ବାଟ ବଣା ହୋଇ ଏକ 
ପୂରୁଣା ପରିତ୍ଯୟସ୍ତ ଘରେ ପହଞ୍ଚିଗଘ । ଘର ମଧ୍ଯରେ କେହି ନଥିଲେ । ସେ ବିଷଶ 
ମନରେ ଦୂଆର ବନ୍ଧ ଉପରେ ବସି ପଡ଼ିଗ ।” 

ଗଲ୍ତ୍ରର ଶେଷରେ ପିଇଟି ଭଲରେ ଭଇରେ ଘରକୁ ଫେରିଛଁ ଏବଂ ମାକୁ କହିଲ , 
ସେ କେମିତି ବାଟ ଭୂଲି ଯାଇଥିୟ ମେଢାର କଥା , ମା ତା କଥା ପ୍ରତି କର୍ଶପାତ କଲେ 


ନାହିଁ) । ତା'ପରେ ସେ ଖାଇ ପିଇ ଶୋଇ ପଡ଼ିସ । 
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ତୃତୀୟ ଚିତ୍ରଟିରେ ଗୋଟିଏ ପିସର ଛବି , ଆଗରେ ତା'ର ଏକ ବେହେସ ଥୁଆ 
ହୋଇଛି । ଗନ୍ତଟି ଆରମ୍ଭ ହେଇ , 

«ର୍ରାରେ କେହି ନଥିରେ । କେବଳ ଭାସିଆ ଥିଇ । ସେ କାହାର ଏକ ବେହେସ 
ଦେଖିବାକୁ ପାଇ ସେଟିକୁ ବଜାଇବାଜୁ ସଗିଗ । ସେ ଭଲ ବଜଉଥିଲ , କିର୍ନ ପରେ ବିରଚ୍ରି 
ସଗିବାରୃ ଆଉ ବଜେଇଇ ନାହିଁ । ଶେଷକୁ ମନ ମରା ହୋଇ ବେହେସଟି ରଖି ଦେଇ 
ତା ପାଖରେ ବସି ପଡ଼ି । 

“ପରେ ମା ଆସିଲେ । ଭାସିଆ ତାଙ୍କୁ ବେହେଇଁ ବଜାଇ ଶୁଣାଇଗ୍‌ ଏବଂ ମା କହିଲେ , 
“ଚୁ ତ ଭଇ ବଜଉନ୍ୁ , କିନ୍ଧ ଏଣିକି ବଜାଇବା ଆଗରୁ ଅନୁମତି ନେବାଜୂ ଯେପରି 
ନଭୂଲୁ ।? ଚହିଁ ଆରଦିନ ବାପାଙ୍କର ଇଚା ହେସ ରାସିଆକୁ ବେହେଇ ବଜାଇବାକୁ 
ଶିଖାଇବା ପାଇଲି । ତଭାସିଆ ଅବିଳମେ ଭଲ ଭାବେ ବଢାଇବାକୁ ଗ୍ଗ୍ରିଘ ଏବଂ ବାପା 
ଯେତେବେଳେ ତା”ର ବେହେଇ ବାଦନ ଦେଖି ବିସ୍ବୟ ପ୍ରକାଶ କଲେ , ଭାସିଆ ତାଙ୍କୁ 
ପୂର୍ବଦିନ କଂଣ ଘଟିଥିଘ ସେ କଥା କହିସ୍ଥ ।” 

“ଠିକ୍‌ ଅଛି , ଏଣିକି ଅନୁମତି ବିନା ପର ଜିନିଷ୍ଠରେ ହାତ ଦେବୁ ନାହିଁ ,* ବାପା 
ତୀଜୂ କହିଲେ । “ଯା ଏଥର ଟିକେ ବୁଲି ଆ ।” ଏହିଭାବେ ଲେନା ତାଂର କାହାଣୀଟି 
ଶେଷ କଲ । 

ମୁଁ ତାକୁ ଆଉ କେଇଟି ଚିତ୍ର ଦେଲି । କିନ୍ତୁ ନୀତିଗତ ଭାବେ ନୂଆ କିଛି ଆବିଷ୍କାର 
କରି ପାରିଲି ନାହିଁ । ତେବେ ଯେତିକି ଜାଣିଲି, ସେତିକି ଯଥେଷ୍ଟ । ଗଲ୍ପଗୁଡ଼ିକ ଖୁବ୍‌ 
ପରିଷ୍କାର ଓ ପାରସ୍ତରିକ ସଂପର୍କ ଉପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ । ଘଟଣାଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯ ଯୁଛ୍ତିଯୁସ୍ତ । 
ପ୍ରାଥମିକ ସିଦ୍ଧାନ୍ତଟି ହେଇ : ବିକାଶର ମାନ ଅତି ଭଚ୍ଚ । ତାହା ମୁଁ ଆଗରୁ ଜାଣିଥିଲି । 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଟାଣିବାକୁ ଗଲେ ମୋତେ କଥିତ କାହାଣୀଗୁଡ଼ିକର ସାରମର୍ମ ବିଶ୍ରେଷଣ 
କରିବାକୁ ହେବ । ସେଥିରେ ଶିଶୁ ଜୀବନର ଅଭିଜ୍ଞତା , ତା'ର ଅନ୍ତର୍ଜଗତ ପ୍ରତିଫଳିତ 
ହୋଇଥାଏ । ଲେନା ଯଦି ବିଷଶ୍ଡ କଂଣ ନ ଜାଣିଥାନ୍ତା, ତେବେ ତାଂର ନାୟକମାନେ 
ମନ ଖରାପ କରି ନଥାନ୍ତେ ଚୈତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ଇଚ୍ଛାକୃତ ଭାବେ ମୂହିର ଭାବକୂ ସ୍ପଷ୍ଟ 
କରାଯାଇନି) । 

ସର୍ବପ୍ରଥମେ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠେ ବାପାମାଙ୍କ ସହିତ ପାରସ୍ପରିକ ସଂପର୍କ ବିଷୟରେ । “ମା 
କାତିଆକୁ ଅଙ୍କ କରିବାକୁ ଦେଲେ”, “ବାପା ଭାସିଆକୁ ବେହେଇ ବଢାଇବାକୁ 
ଶିଖାଇଲେ” , ଏ ହେଉଛି ଗୋଟିଏ ଦିଗ ! “ମା କହିଲେ ଅନୁମତି ବିନା ପର ଜିନିଷରେ 
ହାତ ଦେବା ଉଚିତ ନୂହେଁ ।” ପରେ ବାପା ମଧ୍ଯ ସେଇ ଏକା କଥା କହିଲେ । ଏହା 
ହେଉଛି ଅନ୍ଯ ଏକ ଦିଗ । ଲେନାର ସବୁ ଗଲ୍ତରେ ହୁଏତ ବାପାମା ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ଶିକ୍ଷା 
ଢିଅନ୍ତି , ଜିତ୍ମା ସେମାନଙ୍କୁ “ମଣିଷ କରନ୍ତି” । ତା'ର ଗଲ୍ପରେ ଆଦାନ ପ୍ରଦାନ ଓ 
ମିଳାମିଶା କରିବାର ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ । ଯଥା , ପିଇଟି ମାକୁ କହୁଛି , ସେ 
କିପରି ବାଟ ଭୂଲିଯାଇ ଖୁବ୍‌ ଭୟଭୀତ ହୋଇ ପଡ଼ିଥିଲା । ଏବଂ ମାତା ଉତ୍ତର ଦେଉଛନ୍ତି , 
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“ଠିକ୍‌ ଅଛି , ଚୂ ଖାଇ ଦେ ।” ମା ଆଉ ଝିଅ ବିଶାମ ନେଉଛନ୍ତି । ମା ନିଜ କାମରେ 
ବ୍ୟସ୍ତ ବେହି ପଢ଼ୁଛନ୍ତି) , ଝିଅ ମଧ୍ୟ ନିଜ କାମରେ କେଷ୍ପେଇ ସହିତ ଖେଳୁଛି) । ଅଥଚ 
ଚିତ୍ରରେ ମହିଳା ଆଉ ଝିଅଟି ପାଖକୁ ଗି ବସିଛନ୍ତି - ପରସ୍ତର ଆଡ଼କୁ ମୂହି କରି । 
ତେଣୁ ଏଥିରେ କୌଣସି ଆଷ୍ଟର୍ଯା ହେବାର ନାହିଁ ଯେ , ଅଧିକାଂଶ ପୂଅ ଝିଅ ଘଟଣାଟିକୁ 
ସଂପୂର୍ଣ ଭିନ୍ନ ରାବେ ବର୍ଣନା କରିବେ — ମା ଝିଅକୁ ବହି ପର୍ଡ଼ ଶୁଣାଭଛତ୍ତି । ଅଥବା 
ଝିଅ ସହିତ କଥା କହୁଛନ୍ତି , ବହି ଆଡ଼କୁ ଗହିଁ ନାହାନ୍ତି । 

ତେଣୁ ଏକଥା ଅନୁମାନ କରିବାକୁ କଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ ଯେ , ବାପାମାଙ୍କ ସହିତ ଲେନାର 
ମାନସିକ ଯୋଗାଯୋଗ ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ । ତଦ୍ଵାରା ଲେନା କଂଣ ଖୁସି ? ନା , ସେମିତି 
ମନେ ହୁଏ ନା , କାରଣ ତା'ର ନାୟକମାନେ ଅନେକ ସମୟରେ ବିଷଶ୍ଡ ବୋଧ କରନ୍ତି 

ଏଥର ଆମ ହାତରେ ଅନେକ ବିଷୟବସ୍ତ ଅଛି । ଗନ୍ଧଗୁଡ଼ିକୁ ଅଧିକ ବିଶଦ ଭାବେ 
ବିଶ୍ରେଷଣ କରିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ । ସେସବୁକୂ ଲିପିବଦ୍ଧ କରାଯାଉ ଏବେ । 

କ୍ଲାର୍ତି ପରକାଶ ପାଉନି । ଶିକ୍ଷା କ୍ଷେତ୍ରରେ ଗଣ୍ଡଗୋଳ ନାହିଁ । ଲେକଙ୍କ ସହିତ କିପରି 
କଥା କହିବାକୁ ହୁଏ , ଲେନା ତାହା ଜାଣେ । ତା'ର ଆଗ୍ଵର ବ୍ଯବହାର ଦେଖି ମନେ 
ହୁଏ , ସେ ତା'ର ଆଚରଣ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସୂଖୀଳା ହେବାକୁ ଗୃହେ । ତାହେଲେ ଏକ ରଇ 
ଆଉ ଶ୍ରିଷ୍ଟ ଝିଅ କିପରି ନିଜ ପ୍ରତି ବାପାମାଙ୍କ ମନୋଯୋଗ ଆକର୍ଷଣ କରେ , ଯଦି ସେ 
ମନୋଯୋଗର ଅଭାବ ଅନୁମାନ କରୁଥାଏ ? ଜିଦ୍‌ ଧରିବା ଅନୂଚିତ ବୋଲି ସେ ଢାଣେ । 
ସିଧାସଳଖ ମା ପାଖକୁ ଯାଇ ସେ କହି ପାରେ, “ମା ମୋ ମନଟା କାହିଁକି ଖୁବ୍‌ 
ଖରାପ , ତୂ ମୋ ସହିତ ଟିକେ ବସିବୁ ।? ନା, ତା କେବଳ ସମ୍ଭବ ହୁଏ ଘନିଷ୍ଠ 
ଯୋଗାଯୋଗ ଥିଲେ । ଏବଂ ଅନ୍ଯ ଭାବେ ଯଦି କହେ , “ମା , ମୋତେ ଖୁବ୍‌ ଭୟ 
ହେଉଛି ଯେ , ମୁଁ କବିତାଟି ମୂଖସ୍ଥ କରି ପାରିବି ନାହିଁ !” ଏଭଳି ପରିସ୍ଥିତିରେ ମା ନିଶ୍ଚୟ 
ସହାନୂର୍ତି ଦେଖାଇବେ , ଝିଅକୁ ସାନ୍ତନା ଦେବେ । 

ଏକଥା ଅବଶ୍ଯ ମନେ କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ ଯେ , ଛେନା ଜାଣି ଶୁଣି ସବୁକିଛି 
କରିଛି । ବାପାମାଙ୍କର ମନୋଯୋଗ ଓ ଆନ୍ତରିକତାର ଅଭାବ ସେ ଅବଶ୍ୟ ଅନୁଭବ କରେ 
ନାହିଁ । ତେବେ ଶିଶୂର ଯଦି କୌଣସି ପ୍ରବଳ ପ୍ରଯୋଜନ ଥାଏ , ତେବେ ସେ ଅଚେତନ 
ଭାବେ ଏଭଳିସବୁ ଆଚରଣର ରୂପ ଖୋଜି ବାହାର କରେ , ଯାହା ଆଂଶିକ ଭାବେ ସେଇ 
ଗ୍ୃହିଦା ପୂରଣ କରିବାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ । 

“ରୋଗ” ନିର୍ଶୟଯ କରାଗସ୍ମ । ଏବେ “ରୋଗୀକୁ” ତାହା ନମ ଭାବେ ଜଣେଇ 
ଦେଲେ ହେସ ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ରୋଗୀ ହେଉଛନ୍ତି ଭେନାର ବାପାମା , ଯେଉଁମାନେ 
ଚିକିତ୍ତା ଆବଶ୍ଯକ କରଚ୍ତି) । 

ବାପାମା ¬ ନିନା ହେଉଛନ୍ତି ପେଶାରେ ରସାୟନବିଦ୍‌ , ଚାଙ୍କ ସ୍ବାମୀ ଇଗର ¬ 
ପଦାର୍ଥବିଦ୍‌ । ସେମାନେ ଭର ସେକ ଏବଂ ବୁଛିମାନ ଏବଂ ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ କଥାଟି 
ହେଇ , ସେମାନେ ଖୁବ୍‌ ମେଳାପୀ । ସେମାନେ ଭଭୟେ ଝିଅକୁ ଅତ୍ୟନ୍ତ ସ୍ଟେହ କରତ୍ତି । 
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ମୁଁ ପ୍ରଶ୍ଟିଏ ପଗ୍ଵରି ଆମ୍ମେଚନା ଆରମ୍ଭ କଲି : 
“ଆଛା , ତୁମେମାନେ ଲେନା ସହିତ କେଉଁ ବିଷୟ ନେଇ କଥାବାର୍ରା କର , କହିବ 


କି ? କେବେ କେମିତି ତା ସଲ ସଂପର୍କରେ , ପିଇମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ପାରସ୍ପରିକ ସଂପର୍କ 
ବିଷୟରେ କଥା ହୂଅ କି ?” 


“ନା , ସେମିତି ହୁଏ ନା ତ ,” ଟିକିଏ ମନେ ମନେ ଭାବି ଇଗର କହିଲେ । “ସୂଲର 
ଦାୟିତ୍ଵ ସେ ନିଜେ ଚମତ୍କାର ଭାବେ ସମ୍ଭାଳିଥାଏ !” 

“ସୁଲରେ ତା'ର ସବୁକିଛି ଠିକ୍‌ ଅଛି ,” ନିନା ସ୍ଵାମୀଙ୍କ କଥା ସହିତ ଯୋଗ କଲେ , 
“ତେଣୁ ସେ ବିଷୟରେ ତା ସହିତ ଆଗ୍େଚନା କରିବା ଦରକାର ପଡ଼େ ନା । ତେବେ 
ସଂପ୍ରତି ତା'ର ଏକ ନୂଆ ଆଚରଣ ଦେଖିବାକୁ ମିଳୁଛି ... ତା ବନ୍ଧୁମାନଙ୍କ ବିଷୟରେ 
ତା ସହିତ କିଛି କହିଲେ ସେ କେମିତି ଗୋଟାଏ ଅଦ୍‌ଭୃତ ମନେ କରେ ।” 

“ନିଜର କାୀର୍ଯାକର୍ମ ବିଷୟରେ ଚୂମେମାନେ କଂଣ ତାକୁ କିଛି ଜୂୃହ ?” 

“ନା, କହୁ ନା ।” 

“ବହି କିତ୍ମା ସିନେମା ସଂପର୍କରେ କଂଣ କଥାବାରା ହୁଏ ?” 

ଟିକିଏ ବିରତି । ସେମାନେ ସୃରଣ କରିବାକୁ ଗଗିଇ ପରେ ଇଗର ମୃୂଶ୍ଡ ହଲେଇ 
କହିମ୍‌ : 

“ସାଧାରଣତଃ ହୁଏ ନା । ନିନା ଏବଂ ମୁଁ , ଆମେ ସିନେମା ସଂପର୍କରେ ନିଜ 
ଭିତରେ କଥା ହେଉ । ମୋର ମନେ ହୁଏ , ଲେନାକୁ ତାହା ଖୁବ୍‌ ଭଲ ମଭଗିବ ନାହିଁ ।” 

“ତାହେଲେ ତୂମେମାନେ ତା ସହିତ କେଉଁ ବିଷୟରେ ତେବେ ଆଳ୍େେଚନା କର ?” 

“ଗତ ବର୍ଷ ଲେନା ପଦାର୍ଥବିଜ୍ଞାନ ବିଷୟରେ ଖୁବ୍‌ ଆଗ୍ରହ ପ୍ରକାଶ କରିବାର ଆମେ 
ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିଥିଲୁ । ତୁମେ ବିଶ୍ଵାସ କରି ପାରିବ ନାହିଁ, ସେ ଅନେକ କଥା ଭଲ ଭାବେ 
ବୁଝି ପାରିଥିଜ ।” 

ନିନା ଏବଂ ଇଗର ପରସ୍ତରକୁ ବାଧା ଦେଇ ଜଇଦି ଜଲଦି କହିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରି 
ଦେଲେ , କିପରି ଲେନା ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ଜଟିଳ ଜିନିଷ ମୁଣ୍ଡରେ ଭର୍ତି କରିଛି । 


“ତାହେଲେ ମନେ ହେଉଛି , ଲେନା ସହିତ ତୁମମାନଙ୍କର ମିଳାମିଶାଟା କେବଳ 
ବିଜ୍ଞାନ ଚଚ। ମଧ୍ଯରେ ସୀମାବଦ୍ଧ ?” 


“ତାକୁ ଆମେ ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ସମୟ ଦେଉ ,” ଅଭିଯୋଗ ମିଶା ଗମ୍ଭରେ ନିନା 
କହିଲେ । “ଇଚ୍ଛା ହୁଏ , ଅନ୍ତତଃ ସେତିକି ସମୟ ତା ପକ୍ଷରେ ଫଳପ୍ରଦ ହେଉ ।” 

ମୋର ଆଭ କୌଣସି ପ୍ରଶ୍ନ ନଥିଗ ସେମାନଙ୍କୁ ପଚ୍ଭରିବା ପାଇଁ । ଏଥର ମୁଁ ବୁଝି 
ପାରିଲି, କିପରି ବୁବଧିମାନ , ଆନ୍ତରିକତାଭରୀ , ମେଳାପୀ ଏବଂ ଖୁବ୍‌ ସ୍ବେହଶୀଳ 
ବାପାମା ସେମାନଙ୍କର ଝିଅଟିକୁ ଅତି ସାଧାରଣ ଆନ୍ତରିକତାର ବଞ୍ଚିତ କରିଛନ୍ତି । 


ଶେଷ କାହାଣୀଟି ହେଉଛି ମାରିନାକୁ ନେଇ । ଜୀବନର ପ୍ରଥମ ଗ୍ରରି ବର୍ଷ ମାରିନା 
ଆଇଙ୍କ ଗାରେ କଟେଇଥିଇ । ତା'ର ବାପାମା , ଭଗେଦିଆ ଓ ଆନିଆ ମୋର ପୂର୍ରଣା 
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ବନ୍ଧୁ । ଉତତୟ କାମ କରନ୍ତି । ସେମାନେ ଭାବିଥିଲେ ଯେ , ଛୋଟ ଶିଶୁଟିକୁ ସେମାନେ 
ସମ୍ଭାଳି ପାରିବେ ନାହିଁ । ତା'ପରେ ଭମ୍ଲେଦିଆ ନୂଆ ଏକ ଗ୍କିରି କମ୍ଭ , ଆହୁରି ପାଠ 
ପଢର୍ଡ଼ ପିଏଚଡି ଡିଗ୍ରୀ ମର କମ୍ଭ , ରହିବା ପାଇଁ ଫ୍ଲାଟ ଘର ପାଇସ୍ । ସେତିକିବେଳେ 
ମୁଁ ପ୍ରଥମେ ମାରିନାକୂ ଦେଖିଥିଲି । 

ଝରକା ପାଖକୁ ଚେୟାର ଉପରେ ପତିଳୀ ଝିଅଟିଏ ଚୁପ୍ଚାପ୍‌ ବସିଥାଏ । 

“ଏ ହେଉଛି ମାରିନା , ଆମ ଝିଅ ,” ଆନିଆ କହିଛୁ । “ଏ ହେଉଛନ୍ତି ଶାଶା 
ଦାଦା । ମାରିନା , ଦାଦାଙୁ ନମସ୍ତାର କର !” 

ମାରିନା ପୂର୍ବ ଭଳି ଚୁପ୍ଗ୍ପପ୍‌ ବସି ରହି । 

“ସ୍ଵବୁବେଳେ ଏଇମିତି ଚୂପ୍‌ଗ୍ଵପ୍‌ ବସିଥାଏ । ମୋର ମନେ ହୁଏ , ତା'ର କେଉିଠି 
ଛି ଗଣ୍ଡଗୋଳ ରହିଯାଇଛି ।” ଆନିଆ ବିହୃଳ ହୋଇ ନିଜର ମୁଷ୍ଟି ଆଡ଼କୁ ଆଙ୍ଗୁଳି 
ର୍କ୍ଦେଶ କଇଁ । “କଂଣ କରିବି, କୂହ ତ ?” 

ମାରିନା କିନ୍ଧ ଅନାୟସରେ ମୋ ସହିତ ମିଶି ପାରିଗମ । ଆନିଆ ଆଶା କରି ପାର୍ଧ 
ନଥିଇ ସେ ମିଶି ପାରିବ ବୋଇି । ସତ କହିବାକୁ ଗଲେ , ମୋ ପକ୍ଷରେ ମଧ୍ଯ ଏହା 
ଏକ ଅପ୍ରଚ୍ୟାଶିଚ ଘଟଣା ଥିଲ । ମାରିନା ଆନନ୍ଦରେ ମୋତେ ଚା ଆଇ ଘର କଥା 
କହିମ୍‌ । ସେ ଆଇ୍ତ ସାଙ୍ଗରେ କେମିତି ଆଳୁ ଲଗେଇଥିଲୁ , କହିଗୁ ୯“ଆମେ ଏଇମିତି 
ଆଳୁକୁ ଧରି ପୋତି ଦେଉଥିଲୁ ।” — “କେଉଁଠି ?” — ଢାଣିଛନ୍ତିୟ “ମାଟିରେ” । 
ଚା'ପରେ ସେ କହିଇ , ତା ଆଣୁ କେମିତି ଆଞ୍ଚଡ଼ି ହୋଇଗଇ — “ମୁଁ ପଡ଼ି ଯାଇଥିଲି । 
ଖ୍୍‌ବ୍‌ ଜୋରରେ ଦୌଡ଼ୁଥିଲି ।” ମୁଁ ଚାକୁ ସହାନୂତୂୃତି ଜଣାଇଲି ଏବଂ ଉପଦେଶ ଦେଲି , 
ଭବିଷ୍ୟଚରେ ସେ ଯେମିତି ଦେଖେ ଯେ , ପାଦ ତଳେ କଂଣ ଅଛି । ଚୂମ୍ମକରେ କହିବାକୁ 
ଗରେ , ଅବିଳମେ ଆମ ମଧ୍ଯରେ କଥା ଜମି ଉଠିମ୍ମ , ଯଦିଓ ମାରିନାର କଥାଗୁଡ଼ିକ 
ଥିଗ ଖୁବ୍‌ ସର୍ଷ ପ୍ତ । ସେ ଭଲ କଥାବାର୍ଭା କରୁଥିବାର ମୁଁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କଲି । ସବୁ ସେ 
ବୁଝିଥାଏ ଏବଂ ସେତେ ମଜକୂଳା ମଧ୍ଯ ନୂହୈଁ । ଗୁରୁତ୍ପୂର୍ଷ କଥା ଉଠିଲ କ୍ଷଣି , ମୁଁ 
ଦେଖିଲି , ତା'ର ସେ ଜଡ଼ଚା କୁଆଡ଼େ ଦୂରେଇଗଇ୍ । କିନ୍ତ ଶୀଘ୍ର କଥା ଶେଷ ହୋଇ 
ଯାଉଥିଘ ଏବଂ ତା'ପରେ ସେ ବିଷଶ ଦିଶୁଥିଗ । ମୁଁ ତାକୁ ପଗୁରିଲି : 

“ଆଛା , ମାରିନା , ମୁଁ ଚୋରି ଖେଳନାଗୁଡ଼ିକୁ ଦେଖି ପାରେ ଜି ?” 

ମାରିନା ସତେଜ ହୋଇ ଉଠିଲ ଏବଂ ମୋ ପାଖକୁ ଘେନି ଆସିସ୍ମ ଏକ ବଡ଼ 
ଦୋଳି । ସେଟିକୁ ମୋତେ ଦେଖାଇ କହି , “ଏ ହେଉଛି ଦୋଳି ।” ସେ ସେଥିରେ 
ଠେକୂଆକୁ ବସେଇ ଦୋଳେଇବାକୁ ଇଗିଇ ଅନେକ କ୍ଷଣ ଯାଏ । ଠେକୂଆଟିର ଜୀବନ 
ଥିଲେ ଚା ମୂଶ୍ଡ ଇଚିମଧ୍ଯରେ ଘୃରେଇ ଯାଆନ୍ତାଣି । ଅବଶେଷରେ ମୁଁ ତାଜୂ କହିଲି : 

“ହେଉ , ଏଥର ଅନ୍ଯ କିଛି ଖେଳ ହେଉ !” 

ସେ ତର୍କ କମ୍ଭ ନାହିଁ , ଠେକୁଆଟିକୁ ନିୟତି ହାତରେ ଛାଡ଼ି ଦେଇ ଅନ୍ୟ କୋଠରୀକୁ 
ଛୁଟିଗଳା ! କୋଠରୀ ମଧ୍ୟରୁ ଏକ ବିରାଟ କଣ୍ଢେଇ ଧରି ଛୁଟି ଆସିଛ ମୋ ପାଖ । 
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କଷଣ୍ଢେଇଟି ପ୍ରାୟ ତା ସହିତ ସମାନ ହେବ । ସମ୍ଭବତଃ, ଆନିଆ ଆଉ ଉମେଦିଆ 


ତ୍ତାବିଥିଲେ ଯେ , ଖେଳନା ଯେତେ ବଡ଼ ହେବ , ସେତେ ଭଲ । ତେବେ କଣ୍ଢେଇଟି 
ପ୍ରକ୍ଚରେ ଉଇ ଥିଲ । 


“ଏ ହେଉଛି ଚୋ ଝିଅ ନା ?” ¬ ମୁଁ ପର୍ରରିଲି । 

“ନା ।” 

“ତାହେଲେ କିଏ ?” 

“କଣ୍ଢେଇ” , ମାରିନୀ ଉତ୍ତର ଦେଇ । 

“ତେବେ ଆ , ତାକୁ ଶୂଆଇ ପକାଇବା ।” 

ମାରିନୀ କଣ୍ଢେଇଟିର ଗୋଡ଼ ଦୁଇଟିକୁ ଉପରକୂ କରି ଧରିମ । କଣ୍ଢେଇଟି କେମିତି 


ଏକ ଅସଷ୍ଟ ଶବ୍ଦ କଇ । ସେ ତା”ର ନିବୂଜ ଆର୍ଷ ଯୋଡ଼ିକ ଉପରେ ଆଙ୍ଗୁଳି ରଖି ମତେ 
ଚଣେଇଲ : 

“କଣ୍ଢେଇ ଶୋଭଛି !” 

“ତାକୁ କ'ଣ ଏଇମିତି ଶୂଆଯାଏ ?” 

ମାରିନା ମୋ କଥା ଶୁଣି ହସି ଦେସ୍‌ ଏବଂ କଣ୍ଢେଇଟିକୁ ଇମ୍ମା କରି ଶୁଆଇ 
ପକାଇସ । 

“ଏଥର ଠିକ୍‌ ଅଛି । ତେବେ ଜାଣିଛୁ, ଆମେ ଆଉ ଗୋଟିଏ କାମ କରିବାକୁ 
ଭୂଲି ଯାଇହେ । ସେ କାମଟି କଂଣ ଜାଣିଛୁ ?” 

ମାରିନା ବୁଝି ପାରିସ ନାହିଁ, କେବଳ କାନ୍ଧ ଦୁଇଟିକୁ ଟିକେ କୂଞ୍ଚିତ କରି ଦେଇ 


(ମଜା କଥାଟି ହେଇ , ସେ ତା ମାଙ୍କର ଏହି ଅଙ୍ଗଭଟ୍ଗିଟିକୁ କେବେ ଅନୁକରଣ କରି 
ନେଇଛି ?) ! 


“ଆଇା , କହ ତ , ଜୋତା ପିନ୍ଧିଥିବା ଅବସ୍ଥାରେ ଶୁଆଯାଏ କି ?” 

ସେ ମୂଶ୍ତ ହଲେଇଇ ଏବଂ କଣ୍ଢେଇର ଗୋଡ଼ରୁ ଜୋତା ବାହାର କରି ପକାଇସ । 
ତା'ପରେ କଂଣ ଟିଜଢେ ଭାବି ମୋଜା ଯୋଡ଼ାକ ମଧ୍ଯ ଖୋଲି ପକାଇସ । ମୋ 
ନିର୍ଦ୍ଦେଶରେ ସେ ତାକୁ ଶୋଇଦେଇ ବିଛଣାରେ ! ଏଥର ମୁଁ ତାକୂ କହିଲି : 

“ସେ ଏଥର ଶୋଉ , ଆମେ ଗ୍ଇ ଆଉ କିଛି କାମ କରିବା । ତୋ ବାପା 
କହୁଥିଲେ ଯେ , ତୋର କାଳେ କେତୋଟି ଭଇ ଗୁାସ୍‌ ଅହି । ବାପାକୁ କହିବା , 
ସେଗୁଡ଼ିକୁ ଆଣନର୍ୁ , କ”ଂଣ କହୁଛୁ ?” 

ଉଗେଦିଆ ବାଧ୍ୟ ପିଇଟି ଭଳି ଚେୟାରବର୍ୁ ଉଠି ଗୁାସ୍‌ଗୁଡ଼ିକୁ ନେଇ ଆସିଲ ! ଏଗୁଡ଼ିକୁ 
ଗୋଟିକ ମଧ୍ଯରେ ଅନ୍ଯଟିକୁ ରଖାଯାଇ ପାରେ । ମୁଁ କେବଳ ତିନୋଟି ଗ୍ଲାସ୍‌ ନେଲି — 
ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ , ସବୁଠୁ ଛୋଟ ଓ ମଝିଆଟି । ଅନ୍ଯଗୁଡ଼ିକୁ ମୁଁ ଲୁଚେଇ ଦେଲି । ମେନିଆ 
ଉପରେ ସବୁଠ୍ଥି ବଡ଼ ଗ୍ଲାସ୍‌ଟି ରଖିଲି, ତା ଭପରେ ମଖଝିଆଟିକୁ ଏବଂ ସବା ଉପରେ 
ଛୋଟଟିକୁ । ତା'ପରେ ଏହି ଗଢ଼ଣଟିକୁ ଭାଙ୍ଗି ଦେଇ ମାରିନାକୁ କହିଲି ପୂଣି ଗର୍ଢ଼ ବାକୁ । 
ସେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସେ କାଯ୍ଯାଟିକୁ କରି ଦେସ୍ମ । ତା'ପରେ ମୁଁ ବାକି ଗ୍ରାସ୍‌ଗୁଡ଼ିକୁ ବାହାର 
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କରି ଏକ ଭଚ ମିନାର ଗଡ଼ ଦେଲି । ମାରିନା ତାକୁ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ରାଙ୍ଗି ଦେଇ ପୂଣି 
ନିଜେ ଗଡ଼ ବାଜୁ ସ୍ଗିଗସ୍‌ । କିନ୍ସ ସେ ମିନାରଟିକୂ ପୂନନିମିତ କରି ପାରିଇ ନାହିଁ । କିନ୍ତ 
ତା'ର ଉଦ୍ଯମ ଥିଗ ଯଥେଷ୍ଟ ବିବେଚନାପୂର୍ଵ ଓ ଇକ୍ଷ୍ୟନିଷ୍ଠ । କେଇ ଅର ସେ ସବୁକିଛିକୂ 
ପୁଣି ମୂଳରୁ ଆରମ୍ଭ କମ , ସବା ତଳେ ବଡ଼ ଗୁାସ୍‌ଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ୟରୁ ଗୋଟିକୁ ରଖୁଥାଏ । 
ଅରେ ହେଲେ ସେ ବଡ଼ ଗ୍ଲାସ୍‌ ଦେଇ ଛୋଟ ଗ୍ଲାସ୍‌କୂ ଚାଙ୍କବା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରିନି । 
ନୂଆ ଖେଳଟି ତା ମନକୁ ଖୁବ୍‌ ପାଇଛି ଦେଖି ମୁଁ ତାକୁ ସାମାନ୍ୟ ସାହାଯ୍ୟ କରିବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କଲି । ଅବିଳମ୍ଭେ ଆମେ ଦିହୈ ମିଶି ଗଢ଼ ଦେଲୁ ଏକ ସୁନ୍ଦର ମିନାର । 

ମୁଁ ରମେଦିଆକୁ କହିଲି ଗ୍ଲାସ୍‌ଗୁଡ଼ିକୁ ନେଇଯିବାଜୂ । ମାରିନାକୂ କାଗଜ ଆଉ ପେନ୍‌ସିଲ 
ଦେଇ କହିଲି କିଛି ଆଙ୍କବାକୁ । ସେ ତରବରରେ କାଗଜ ସାରା କଂଣ ସବୁ ଅଙ୍କାବଙ୍କା 
ଆଙ୍କି ଖୁବ୍‌ ଆନନ୍ଦରେ ମୋ ଆଡ଼କୁ ସେଟିକୃ ବଢ଼େଇ ଦେସ୍‌ । 

“ଧନ୍ୟବାଦ । କଂଣ ଆଙ୍କିଛୁ ,” ମୁଁ କହିଲି । 

“ଚିତ୍ର ,/* ମାରିନା ବିସୟରେ ମୋ ଆଡ଼କୁ ଗହିଁ କହିସ । 

“ଚିତ୍ରରେ କଂଣ ଅଛି ? କଂଣ ? ଘର ? ବଣ ? ଦାଦା ?” 

ମାରିନା ନାସ୍ତିବାଚକ ଢଙ୍ଗରେ ମୂଷ୍ତ ହଲେଇସ୍‌ । ଅବଶେଷରେ ସେ ପୂଣି କହିଲ , 
ଚିତ୍ର ।” 

ମୁଁ ପ୍ରସ୍ତାବ ଦେଲି, “ତୂ ଗୋଟିଏ ଗଛ ଆଙ୍କିବାକୂ ଚେଷ୍ଟା କର !” 

ମାରିନା ହସି ନ୍ଦେଇ । ସେ ଯେ କୌଣସି ଜିନିଷ ଆଙ୍କି ପାରେ , ଏହିଭଳି ଏକ 
ଭାବନା ତା ପକ୍ଷରେ ଅଦ୍ଭୂତ ମନେ ହେଉଥିଲା । ମୁଁ ସେତେବେଳେ ଗୋଟିଏ ମଣିଷର 
ଚିତ୍ର ଆଙ୍କି ତାକୁ ପଗ୍ରରିଲି : 

“ଏ କଂଣ ?” 

“ଦାଦା ,” କିଛି ଚିନ୍ତା ନକରି ମାରିନା କହିଇ । 

“ଏହିଭଳି ଆଉ ଗୋଟିଏ ଦାଦା ଆଙ୍ଗ” , ମୁଁ ଢୋର୍‌ କରି ତା ହାତରେ 
ପେନ୍‌ସିଇୁଟି ଧରେଇ ଦେଲି । 

ପ୍ରଥମ ଥର ଭଳି ଏଥର ମଧ୍ୟ୍ୟ ମାରିନା କାଗଜ ସାରା ଅଙ୍କାବଙ୍କା ଗାରସବୁୂ ପକାଇଲ 
ରଳି ଆର୍ିଗଇ । ମୁଁ ତାକୁ ଯେତେବେଳେ ପଗ୍ଟରିଲି ଏ କଂଣ ଦାଦା , ସେତେବେଳେ 
ସେ ଅସହାୟ ଭାବେ କହିଲ : 

“ନନା 1” 

“ତେବେ କଂଣ ?” 

ଶଚ଼ିଚ୍ର |” 

“ଦାଦା କାହିଁ ? ଏହିଭଳି ଜଣେ ଦାଦା ଆଙ୍କି ପାରିବୁ ?” ମୁଁ ତା'ପରେ ମୋ 
ଦ୍ଵାରା ଅଙ୍କା ଘେକଟି ଆଡ଼କୁ ଆଙ୍ନି ଦେଖାଇ ଦେଲି । 

ମାରିନ। କେବେ ହେଲେ କହେ ନାହିଁ ଯେ , “ପାରିବି ନାହିଁ” , “ଜାଣେ ନାହିଁ” , 
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“ଇଳା ନାହିଁ” । ଏହି କଥାଟି ମୋଟେ ଆଶ୍ଚର୍ଯା କରି ଦେଇ । ସେ ବୁଝି ପାର୍ର ନଥିଲ 
ଯେ , ମୁଁ ତାଠାରୁ କଂଣ ଗୁହୁଁଛି । ସେ ବୁଝି ପାରୁ ନଥିଗ ଯେ , ସେ ନିଜେ କିଛି ଆଙ୍କି 
ପାରେ ବୋଲି । ସେ ହୁଏତ ମୋ ଚିତ୍ରଟି ସହିଚ ନିଜର ଅଙ୍କନକୂୁ ମୋଟେ ମେଳେଇ 
ଦେଖିନି । ବୟସ୍ତମାନେ ଯେ କିଛି ଆଙ୍କି ପାରନ୍ତି, ତାହା ସେ ଅବଶ୍ଯ ଜାଣିଥିଲୁ । କିନ୍ତ 
ନିଜେ ସେ କିଛି ଆଙ୍କିବା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରିବା ଦରକାର , ତାହା ତା'ର ମୁଣ୍ଡରେ ମୋଟେ 
ଆସୁ ନଥିଗ୍‌ । 

ମୁଁ ମାରିନାର ଦୃଷ୍ଟି କଣ୍ଢେଇଟି ଆଡ଼କୁ ଆକର୍ଷଣ କଲି । 

“ହେଉ , ଦେଖ , ଆମ କଷଣ୍ଢେଇର ନିଦ ଭାର୍ଗିଗଗଣି । ତାକୁ ପୋଷାକ ପିନ୍ଧେଇ 
ଦେ ।” 

ସେ କଷ୍ଢେଇଟିକୁ ପୋଷାକ ପିନ୍ଧେଇ ଦେବାରେ ଗଗି ପଡ଼ିଲୁ ଏବଂ ଆମେ ବଡ଼ମାନେ 
ରାନ୍ଧଣା ଘରକୂ ଗ୍ରଲିଗଲୁ । ଆନିଆ ଅସ୍ବାଭାବିକ ଶାନ୍ତ ଭାବେ ଚେୟାରରେ ବସି ରହିଥାଏ । 
ପରୀକ୍ଷାର ଫଳାଫଳ ସଂପର୍କରେ କିଛି ପଗ୍ନରିବାକୁ ତା'ର ସାହସ ପାଉ ନଥାଏ । ମୁଁ 
ମଧ୍ୟ ତରବର କଲି ନାହିଁ, ବସି ଖାତାଟିକୁ ଦେଖିବାକୁ ଗଗିଲି । 

ତାହେଲେ ବ୍ୟଯାପାରଟି ହେଉଛି ଏହିପରି । ଖେଳିବାର କ୍ଷମତା ତାଂର ଦୁଇ ବର୍ଷର 
ଶିଶୁ ପର୍ଯାୟରେ । ଶିଶୁ ମାନସିକ ଭାବେ ଅବିକଶିତ ହୋଇଥିଲେ କିମତ୍ମା ଯେଉଁସବୁ ଶିଶ୍ଵଙ୍କ 
ସହିତ କେହି କେବେ ଖେଳନ୍ତି ନାହିଁ , ଚାରି ବର୍ଷ ବୟସର ସେଇସବୁ ଶିଶୁଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଏଭଳି ଘଟିଆଏ । ଅଙ୍କନ କାର୍ଯାରେ ମାରିନାର ମୋଟେ ଦକ୍ଷତା ନାହିଁ । ଏହା ମଧ୍ଯ 
ମାନସିକ ଦିଗରୁ ଅବିକଶିତ ଶିଶୁମାନଙ୍କର ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ । ସ୍ବାଭାବିକ ଶିଶୁମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଏଭଳି କେବଳ ଘଟିଥାଏ ସେତିକିବେଳେ , ଯଦି କେହି କେବେ , ଏପରିକି ଆକସ୍ଟିକ , 
ଅବହେଳା ବସତଃର୍ୁ, ତାଜୂ ଆଙ୍କିବାକୁ ଶିଖାଇ ନଥିଲେ । 

ତେବେ ମାରିନା କଥାବାର୍ଭା ଭଲ ଭାବେ କହି ପାରେ । ସେ ଯେ ମାନସିକ ଦିଗରୁ 
ଅନଗ୍ରସର , ତାହା ତା'ର ଗୁ।ସ୍‌ ଖେଳ ଦେଖିଲେ ବୁଝି ହୁଏ । ଗୁାସ୍‌ଗୁଡ଼ିକୁ ଦେଇ ମିନାର 
ଗର୍ଡ଼ ଜମ ବେଳେ ସେ ସୂଚିନ୍ତିତ ଭାବେ କାର୍ଯା କରିଥାଏ ଏବଂ ସେସବୁର ସଂଖ୍ଯା ବର୍ଡ଼ ଗଲେ 
ସେ ଦିଶାହରା ହୋଇ ପଡ଼େ । କାର୍ଯା ପ୍ରତି ତା'ର ସ୍ଥାୟୀ ଆଗ୍ରହ ଅଛି । ଖେଳିଲା ବେଳେ , 
ମିନାର ଗର ଜା ବେଳେ ସାଫର୍ୟର ସହିତ ସେ ବଯସ୍ତପଙ୍କ ସାହାଯ୍ଯକୁ କାର୍ଯାରେ ଲଗେଇଛି । 
ତା ଅର୍ଥ, ଅସଇ କାରଣଟି ହୁଏତ ଗରଭ୍ତୀର ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ଅବହେଳା ହେତୁ । 

“ତଜ୍ରଂଣ , ଘଟଣା ଖୁବ୍‌ ଖରାପ ?” ନୀରବତା ଭଙ୍ଗ କରି ଉମ୍ଲେଦିଆ ପର୍ରରିଜ । 

“ହୁଁ , ଖରାପ ! ତେବେ ଏହା ଠାରୁ ଆହୁରି ମାରାତ୍ମକ ଘଟଣା ମଧ୍ୟ ଘଟିଥାଏ । 
ବିକୀଶର ମାନ ପ୍ରାୟ ଅଢ଼େଇ ବର୍ଷର ଶିଶୁ ସହିତ ସମାନ । ତେବେ ମୋ ମତରେ , 
ମାନସିକ ପଶ୍ତାତ୍ପଦତା ନାହିଁ । ମନେ ହୁଏ , ସବୁକିଛି ହେଉଛି ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ଅବହେଳାର 
ଫଳ ।” 

“ବୁଝି ପାରିଲି ନାହିଁ । ମାନସିକ ଅନଗ୍ରସରତା ଅଛି କି?” 
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“ଜନ୍ମର ମହସ୍ତିଷ୍ଵ ବିକୃତିକୁ ମାନସିକ ଅନଗ୍ରସରତା ଜୁହାଯାଏ । ଆଉ ଶିକ୍ଷାମୂଳକ 
ଅବହେଳା ହେଉଛି ସାମୟିକ ବ୍ୟାପାର । ଶିଶୁକୁ ନେଇ ଭଲ ଭାବେ ଚେଷ୍ଟା କଲେ, 
ତାହା ସୁଧୁରି ଯିବା ସମ୍ଭବ । କିନ୍ତ ଖୁବ୍‌ ଖଟିବାକୁ ହେବ ।” 

“ତା ଅର୍ଥ , ମାରିନାର ସବୁକିଛି ସ୍ଵାଭାବିକ ୨?” ମନରେ ଟିକେ ଶ୍ଥି ଅନୁଭବ କସ 
ଆନିଆ । “କଂଣ ଠିଜ୍‌ ?” 

“ତୂମମାନଙ୍କ ଠାରୁ ଆଉ କେତେକ ଟିକିନିଖି କଥା ଜାଣିଛ ପରେ ସଠିକ ଭାବେ 
କହି ପାରିବି ।” 

“ମୁଁ ତ ତମକୁ ସବୁକିଛି କହିଛି । ମାରିନା ଚା ବୁଢ଼ୀମା ପାଖରେ ରହୁଥିସ । 
ନାତୁଣୀ ଆଉ ବୁଢ଼ୀମା ଉତ୍ତୟେ ପରିବା କ୍ଷେତରେ ଦିନ ସାରା ଚାଜା ପବନରେ କାମ 
କରଥିଲେ । ଆମେ ଭାାଦୁଥିଲୁ , ତାହା ମାରିନାର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ପକ୍ଷରେ ଖୁବ୍‌ ଉପକାରୀ ।” 

“ଅନ୍ଯ ପିସୁମାନଙ୍କ ସହିତ ଖେଳୁଥିସଗୁ କି ?” 

“ନା , ବେର୍ଶ ଖେଳୁ ନଥିଗ୍‌ । ତାଛଡ଼ା ଆଖ ପାଖରେ କୌଣସି ପିଜ୍ମ ମଧ୍ଯ ରହୁ 
ନଥିଲେ ।” 

“ବୁଢ଼ୀମା କଂଣ ମାରିନା ସାଙ୍ଗରେ ଖେଳୁଥିଲେ ?” 

“ଖେଳୁଥିଲେ ବୋଲି କହି ହେବ ନାହିଁ । ତେବେ ସେ ଚାକୁ ଖୁବ୍‌ ସ୍ଟେହ 
କରୁଥିଲେ” , ଭଳେଦିଆ କହିଳ । “ସବୃବେଳେ ତାକୁ ସଳ୍ଚିୟ ରଖିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁଥିଲେ । 
ନିଜେ ଯେତେବେଳେ ଲୁଗାପଟା ସଫା କରୁଥିଲେ , ମାରିନାକୁ ମଧ୍ଯ ଗୋଟିଏ ଗାଙ୍ଗୁସ 
ଦେଇ ଦେଉଥିଲେ । ମାରିନା ସେଥିରେ ଛିଶ୍ତାକପତଚାମପଡ଼ା ଧୋଉଭଥିଲ ।” 

“ତା ସହିଚ ତେବେ କେହି ଖେଳୁ ନଥିଲେ କି କେହି ଚାକୁ କଣ୍ଢେଇ ଦେଇ ଖେଳ 
ଶିଖାଉ ନଥିଲେ ।” 

“କେମିତି ବା ଶିଖାଇ ହେବ ? ଶିଶୂମାନେ ତ ନିଜକୂ ନିଜେ ଶିଖିଆନ୍ତି ।” 

“ନିଜେ ସେମାନେ ଶିଖି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଶିଖାଇବାକୁ ପଡ଼େ , ଠିକ୍‌ ଯେମିତି ମୁଁ 
ଆଜି ତାକୁ ଶିଖାଇଲି । ଠିକ୍‌ ଅଛି, ଏଥର କୁହ , ମାରିନା ନିଜ ହାତରେ କେବେ 
ପେନ୍‌ସିଲୁ୍‌ ଧରିଛି ଜି ?” 

ସେମାନେ ସେ କଥାଟି ଜାଣି ନଥିଲେ । ସେମାନେ ଅବଶ୍ଯ ଚାକୁ ରଙ୍ଗ କିଣି 
ଉପହାର ଦେଇଛନ୍ତି , କିର୍ନ ସେ ସେଥିରେ କିଛି ଆଙ୍କିନି । ଚାକୁ କେବେ ବହି ପଢ଼ ଶୁଣା 
ଯାଇନି ୯“ଆମ ବୁଢ଼ୀମ। ଆଖିରେ ତତଇ କରି ଦେଖି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ , ଚାଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ବହି 
ପର୍ଡ଼ବା କଷ୍ଟକର” , ଭଲେଦିଆ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରି କହିଲେ) । ମୋଟ ରପରେ ମୋର 
ଧାରଣାଟି ଠିକ୍‌ ଥିଇଁ । ଝିଅଟିକୁ ମୋଟେ ଖେଳିବା ଆଙ୍କିବା ଶିଖାଯାଇନି । ଅନ୍ୟ 
ପିଇ୍ମମାନଙ୍କ ଠାର୍ର ସେ କିଛି ଗ୍ରହଣ କରିନି , କାରଣ ସେ କାହା ସହିତ ପ୍ରାୟ ମିଳାମିଶା 
କରିବାକୁ ପାଇନି । ଏଥର ମୁଁ ସଂପୃୂର୍ଵ ନିଶ୍ତିତ ହେଲି ଯେ , ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ଅବହେଳା ହେତୁ 
ମାରିନ। ଏତେ ପଛେଇ ଯାଇଛି । ମୋର ପ୍ରାଥମିକ ସୂପାରିଶ୍‌ଗୁଡ଼ିକ ଥିଲ ନିମ୍ନ ମୂତାବଜ୍‌ । 
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ଖେଳାଖେଳି ଦିଗ ପ୍ରତି ଅସଲ ମନୋଯୋଗ ଦେବାକୁ ମୁଁ କହିଛି । ତୀଂଛଡ଼ା ଗ୍ଲାସ୍‌ 
ନେଇ ଖେଳିବା ଦରକାର , ମାତ୍ୃଶ୍କା , ପିରୀମିତ୍‌ ଓ ନିର୍ମାଣ ସେଟ୍‌ଟି କିଣିବା ଦରକାର । 
ତେବେ ଏକଥା ସ୍ପଷ୍ଟ ବୁଝାଯାଉଥିଲ ଯେ , ବିଭିନ୍ନ ପରାମର୍ଶ ଦେଇ ଦେଲେ ଯଥେଷ୍ଟ 
ହୁଏ ନାହିଁ । ମାରିନା ପାଇଁ ଖେଳାଖେଳି ଓ ଶିକ୍ଷାର ସୂପରିକର୍ନ୍ ଚ ଏକ ବ୍ୟବସ୍ଥା ପ୍ରସ୍ଥତ 
କରିବାକୁ ହେବ । ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ଅବହେଳା ଜନିତ ଦୋଷତୁଟି ଦୂର କରି ହେବ , କିନ୍ତ 
ସେଥି ପାଇି ପ୍ରଚୁର ପରିଶମ କରିବାକୁ ହେବ । ଅନ୍ଯଥା କୌଣସି ଫଳ ମିଳିବ ନାହିଁ , 
ଚାଂର ଅବସ୍ଥା ହେବ ମାନସିକ ଦିଗରୁ ଅବିକଶିତ ଶିଶୁ ଭଳି , ସେ ସାଧାରଣ ସୂଲରେ 
ପଢ଼ା ଶୁଣା କରି ପାରିବ ନାହିଁ , କେବେ ସର୍ବାଙ୍ଗୀନ ମଣିଷ ରୂପେ ଗର ଉଠି ପାରିବ 
ନାହିଁ । ଶୈଶବର ଭୂଲ ପରେ ସଂଶୋଧନ କରିବା ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ । ଚାକୁ ବର୍ଭମାନ 
ସଂଶୋଧନ କରିବା ଦରକାର , ନଚେତ୍‌ ଦେରି ହୋଇଯିବ । 

କିଶ୍ତରଗାର୍ଟେନ୍ର ସାଧାରଣ କର୍ମସୂଚୀ ଦ୍ଵାରୀ ମାରିନାର କୌଣସି ଗତ ହେବ 
ନାହିଁ । ଏହା ଚା ପାଇ ଉପଯୋଗୀ ନୁହେଁ । ଗ୍ରରି ବର୍ଷର ଶିଶୁ ପାଲି ନିର୍ବାରିତ କାର୍ଯ 
ସେ ସଂପନ୍ନ କରି ପାରିବ ନାହିଁ । ଏପରିକି ତାକୁ ଦୁଇ ବର୍ଷର ଶିଶୁ ପାରି ଉଦିଷ୍ଟ କର୍ମସୂଚୀ 
ଦେଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । ଦୂନିଆ ସଂପର୍କରେ ତାଂର ଧ୍ୟାନଧାରଣା ସଂପୂର୍ଶ ଭିନ୍ନ । ଦୂଇ 
ବର୍ଷର ଶିଶୁର ଲକ୍ଷ୍ଯ ଆଉ ଆଗ୍ରହ ତା'ର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଆଉ ଆଗ୍ରହ ସହିତ ମେଳ ଖାଇବ ନାହିଁ । 
ଚା ଅର୍ଥ ମାରିନୀ ପାଲି ବିଶେଷ ଏକ ବ୍ଯବସ୍ଥା ବା କର୍ମସୂଚୀ ପ୍ରସ୍ଥତ କରିବାକୁ ହେବ । 
କିରୁ କେବଳ ଏକ ପରୀକ୍ଷା ଏ ବିଷୟରେ ଯଥେଷ୍ଟ ନୂହେଁ । ତା ସହିଚ ବସି କେଇ ଥର 
ଖେଳିବାକୁ ହେବ , ଦେଖିବାକୁ ହେବ କିପରି ସେ ନୂତନ ବିଷୟକୁ ଆୟତ୍ତ କରୂଛି । 

ମାରିନା ସହିତ ଆମକୂ ଅନେକ ପରିଶମ କରିବାକୁ ପଡ଼ିଛି । ଦୁଃଖର ବିଷୟ , ସେ 
ସଂପର୍କରେ ବିଶଦ ଭାବେ ଏଠାରେ ଆଜ୍ଭେଚନା କରିବା ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ । ତାହା ଥିଲ 
ଚିନିବର୍ଷବ୍ୟାପୀ ଏକ ଅତି ଶମସାଧ୍ୟ ଓ ସୃୂଦୀର୍ଘ କାର୍ଯା । ସେ କାର୍ଷାର ବେଶି ଭାଗ 
ବାପାମାଙ୍କୁ କରିବାକୁ ପଡ଼େ , ମୋତେ ମଧ୍ୟ ବଡ଼ ଏକ ଭୂମିକା ପାଳନ କରିବାକୁ ପଡ଼ିଛି। 
ଫଳରେ ମାରିନା ସମୟ ମୂତାବକ୍‌ ସ୍ତଲରେ ଭର୍ତି ହେଇ । କିନ୍ଧ ତା'ର ସାଫଲ୍ୟ ଅବଶ୍ଯ 
ମୋଟେ ଚମକପ୍ରଦ ହେମ୍ମ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଏଥିରେ ବଡ଼େଇ କରିବାର କିଛି ନାହିଁ । ମୋର 
ମନେ ଅଛି , ମୁଁ ଯେତେବେଳେ ମାରିନାକୂ ପ୍ରଥମେ ଦେଖିଲି, ସେ କେମିତି 
ଦେଖାଯାଉଥିଲ । ମନେ ପଡ଼େ ତା ମାର ବିଡ୍ବଳତା ଓ ମୋ ସଂଶୟ ¬ ଏସବୁ କଂଣ 
ହେଉଛି ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ଅବହେଳା କିମ୍ଭା ମାନସିକ ଅନଗ୍ରସରତାର ଫଳ ? ମୋର ମନେ 
ହୁଏ , ଯେଉଁ ସାଫଲ୍ୟ ମ୍ଭ କରାଗଲ୍ଭ , ଚାହା ଅବଶ୍ୟ ମୋଟେ ସାମାନ୍ୟ ନୂହେଁ । ମାରିନା 
ନିଜର ବିକାଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ ତିନି ବର୍ଷ ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ପଥ ଅତିଚ୍ତମ କରିଛି, ସେ ପଅ 
ଶିଶୂମାନେ ସାଧାରଣତଃ ପାଞ୍ଚ ବର୍ଷ ମଧ୍ୟରେ କରିଥାନ୍ତି । ସେ ଏବେ ସାଧାରଣ ସୂଲରେ 
ପଢ଼ଛି । ଏହା କ'ଣ ସୌଭାଗ୍ଯର ବିଷୟ ନୂହୈ ? 


୬୬ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଶେଷ କାହାଣୀଟି ଏଇଠି ଶେଷ ହୋଇଗଇ । ପାଞ୍ଚଟି ଶିଶୁ ପାଞ୍ଚଟି ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ 
ସମସ୍ୟା । 


ସନ୍ତାନ ଗଳନପାଜନ ସମୟରେ ସର୍ବତ୍ର ଯେଉଁସବୁ ଭୁଲଭ୍ରାନ୍ତି ହୁଏ , ଏସବୁ ହେଉଛି 
ଚାଂର କେତୋଟି ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ । ଏହିଭଜି ଆହୁରି ଅନେକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ପ୍ରଦାନ କରାଯାଇ ହେବ । 
ତେବେ ମୁଁ ଆଶା କରୁଛି , ଏଠାରେ ପ୍ରଦର କେତୋଟି ଉଦାହରଣ ବାପାମାମାନଙ୍କୁ ସନ୍ତାନ 


ମଁଳନପାଳନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଯଥେଷ୍ଟ ସାହାଯ୍ୟ କରିବ । ନିଜର ଭୂଲରୁ ଯେ ସବବେଳେ 
ଶିଖିବାକୁ ହେବ , ଚା ନୁହେଁ , ପରର ଭୁଲର ମଧ୍ୟ ଶିଖି ହୁଏ । 


ଆପଣମାନଙ୍କ ପିମ୍ଲ କେମିତି ବଢ଼ଛି 


¬ ଆମେ ଅନେକ ସମୟରେ ଶୁଣିବାକୁ ପାଏ : “ପିଇ୍ମାନଙ୍କ ଗଳନ ପାଳନ ପାଇି 
ବେ ଜ୍ଞାନିକ ପଦ୍ଧତି ଅନୁସନ୍ଧାନ କରିବା ଦରକାର ।” ଯଥା , ଶିଶୁ ବଡ଼ ହେବାର 
ପ୍ରକିୟାଟି । ତାହା କଂଣ ଆମ ଜ୍ଞାନ ଓ ବୈଜ୍ଚାନିକ ସୁପାରିଶ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ ? 
ଯେମିତି ପିମ୍ମମାନେ ଚିନି ଶହ ବର୍ଷ ପୂର୍ବେ ବଢ଼ ଥିଲେ , ସେଇମିତି ଏବେ ମଧ୍ୟ ସେମାନେ 
ବଢ଼ଛତ୍ତି । ସୃତଃସ୍ତୂର୍ଗ ତ୍ତାବେ ... 

¬ ହଁ , ବଡ଼ ହେବାର ପ୍ରକିୟା ଉପରେ ପ୍ରଭାବ ପକେଇବା ପାଇଁ ଆମେ ସକ୍ଷମ 
ନହିଁ । କିନ୍ସ ବଡ଼ ହେବାର କାରଣଗୁଡ଼ିକ ସଂପକିତ ଶିକ୍ଷା ବିଷୟରେ ଆମର ଇଚିମଧ୍ଯରେ 
କେତେକ ଉଭନ୍ମଚି ଘଟିଛି । 

¬ ବଡ଼ ହେବାର କାରଣସମୃୂହ ବିଷୟରେ କାହିଁକି ଶିଖିବା ଦରକାର ? ଏହା 

ନି 


ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବେ ଜଣା ଯେ , ବଡ଼ ହେବାର ପ୍ରକ୍ରିଯାଟି ନିର୍ଭର କରେ ଖାଦ୍ୟ ଏବଂ 
ଜୀବନଧାରଣର ପରିବେଶ ଉପରେ । 


ବଡ଼ ହେବା ଓ ବିକାଶ ମତ୍ତ କରିବା । ଏହି ଅବଧାରଣା ଦୂଇଟି ପରସ୍ତର ସହିତ 
ଓଚଃପ୍ରୋଚ ଭାବେ ଯୁକ୍ତ । ବଡ଼ ହେବା ଅର୍ଥ ପରିମାଣଗତ ବୃବ୍ଦି ଏବଂ ବିକାଶ ବୋଇଲେ 
ବୁଝାଏ ମଣିଷର ଦେହଯନ୍ତ ଓ ଶରୀରର ଗୁଣଗତ ପରିବର୍ରନ । 

ଶିଶୂ କିପରି ବଢ଼େ, ସେ ରହସ୍ଯଟି ମେକ ଚକ୍ଷ୍ର ଅନ୍ତରାଳରେ ଥାଏ । କରନ୍ତ 
ବିଜ୍ଞାନୀମାନେ ଚା'ର ଗଭୀର ଦେଶକୁ ପ୍ରବେଶ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୋଇଛନ୍ତି । ଦେହର 
ଅସି ବ୍ଯବସ୍ଥା ହିଁ ଶିଶୁର ଶରୀର ବଯସଗତ ପରିବର୍ଗନ ଘଟାଇଥାଏ ଏବଂ ଶରୀର ଭଚଚତା 
ନିର୍ବାରିତ ହୋଇଥାଏ ତା'ର ଅସ୍ଥି ପଞ୍ଚରୀର ଆୟତନ ଦ୍ଵାରୀ । ଅସ୍ଥି ପଞ୍ଜରା ବିକଶ୍ିଚ 
ହୋଇ ଓ ଆୟତନରେ ବୃଦି ପାଇ ପେଶୀ , ଶିରା ଆଉ ସ୍ଵାୟୁରାଶିକୁ “ନିଜ ଆଡ଼କୁ 
ଟାଣେ” ଏବଂ ବର୍ଢ଼ିଂବାକୁ ବାଧ୍ୟ କରେ । ଏଠାରେ ଭଲ୍ଲେଖ କରିବା ଭଚିତ ଯେ , 
ପେଶୀସମୂୃହ ଶରୀର ଚଳନମୂଜକ ସଚଳିଯତାକୁ ବଜାଏ ରଖେ, ଶିରାଗୁଡ଼ିକ 
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ପିଷ୍ବସ୍ତସମୂହନୂ ପୁଷ୍ଟିକର ପଦାର୍ଥ ଯୋଗାଏ ଏବଂ ସ୍ାୟୁଗୁଡ଼ିକ ବିଭିନ୍ନ ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ଯଟ ଓ 
ଦେହଯନ୍ତ୍ର ବ୍ୟବସ୍ଥାର କିୟାକଳାପକୁ ନିଯନ୍ତରଣ କରେ । ଖୋଦ୍‌ ଏହିସବୁ ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ 
ଚଥା ବ୍ଯବସ୍ଥାର ଆୟତ ମଧ୍ଯ ବୃହି ପାଇଥାଏ । . ଶିଶୁ ବଜ଼ ବାର ପ୍ରକରିଯାରେ ତା'ର 
ଦେହଯନ୍ତରେ କେବଳ ପରିମାଣଗଚ ନୂହେଁ , ଗୁଣଗଚ ପରିବର୍ରନ ମଧ୍ୟ ଘଟିଥାଏ । 
ପୂରୁଣା ହୋଇ ଯାଇଥିବା ପିଶ୍ତବସ୍ଥୁ ଓ କୋଷଗୁଡ଼ିକ ନୂତନ କୋଷଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରୀ 
ପୂନଃସ୍ଥାପିତ ହୁଅନ୍ତି । କେବଳ ସ୍ଵାୟୁ କୋଷଗୁଡ଼ିକ ପୂନଃସ୍ଥାପିତ ହୁଏ ନା । 

ବଡ଼ ହେବା ପ୍ରଜ୍ିୟାଟି କୌଣସି ଏକ ନିତ୍ଯନୈ ମିତିକ ପ୍ରକ୍ରିୟା ନୂହଁ , ଏହା ଏକ 
ପର୍ଯାୟଗତ ପ୍ରକିୟା । ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟାଟି ନିଦିିଷ୍ଠ ପର୍ଯାୟଗୁଡ଼ିରେ ଗ୍ବଲିଥାଏ ଏବଂ ତାଂପରେ 
ତାହା ସ୍ତତ୍ଧ ହୋଇଯାଏ । ଜୀବନର ପ୍ରଥମ ମାସଗୁଡ଼ିକରେ ଶିଶୁ ସବୁଠାରୁ ଦୁଚ ବର୍ଡ଼ ଥାଏ 
ଏବଂ ଚାଂପରେ ବର୍ଡ଼ ଦାର ପ୍ରବଣତା ଲକ୍ଷ୍ଯ କରାଯାଏ ୬-୭ ବର୍ଷ ବୟସରେ ଏବଂ 
ତା'ପରେ ୧୩-୧୪ ବର୍ଷ ବୟସରେ । ବଡ଼ ବାର ପ୍ୂଢିଯା ରତୁଗୁଡ଼ିକ ଦ୍ଵାରୀ ଖୁବ୍‌ 
ପ୍ରଭାବିଚ ହୋଇଥାଏ । ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏକ ନିଯମାନୂବରଭିତା ଅଛି (ଏବଂ ଆପଣମାନେ 
ନିଜେ ତାହା ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିଥିବେ) — ଶିଶୂର ଶରୀର ଉଚତା ବୃଵି ପାଏ ସାଧାରଣତଃ 
ଗ୍ରୀଷ୍ଠକାଳୀନ ମାସରୁଡ଼ିକରେ ଏବଂ ଓଜନ ବଢ଼େ ଶୀଚକାଳରେ । 

ପର୍ଷାୟଗତ ବିକାଶର ଆଉ ଗୋଟିଏ ବେଂଶିଷ୍ଟ୍ଯ ହେଇ , ଶିଶୁର ଶରୀର ବିରିନ୍ନ 
ଅଂଶ ଓ ଅଟ୍ଗପୃତଚ୍ୟଙଗ ଅସମାନ ଭାବେ ବିକାଶ ମତ୍ତ କରିଥାଏ । 

ଜୀବନର ପ୍ରଥମ ବର୍ଷଗୁଡ଼ିକରେ ଦେହର ପଵ୍ତିଟି ଅଧିକ ଦୁତ ଗତିରେ ବୃବି ପାରଥାଏ 
ଏବଂ ତଆକଥିତ ବୟଃସନ୍ଧି କାଳରେ ବେକ ଆଉ ହାତଗୋଡ଼ ଲମ୍ମ ହୁଏ । ତେବେ 
ଏହିସବୁ ସାମୟିକ ଅସାମଞ୍ଚସ୍ଯ ହେଉଛି ଖୁବ୍‌ ସ୍ଵାଭାବିକ ବିଷୟ , ସେଥିରେ ଚିନ୍ତିତ 
ହେବାର କୌଣସି କାରଣ ନାହିଁ । 

ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ପର୍ଯାୟଯରେ ଝିଅମାନେ ଉଚ୍ଚତାରେ ପୁଅମାନଙ୍କୁ ଟପି ଯାଆନ୍ତି । ଝିଅମାନଙ୍କର 
ବୟଃପ୍ରାସ୍ତି ପୁଅମାନଙ୍କ ଠାରୁ ବର୍ଷେ ଦୁଇ ବର୍ଷ ପୂର୍ବରୁ ଘଟିଥାଏ । ଝିଅମାନଙ୍କ ଅସ୍ଥି 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ଆଗେ ବିକାଶ ସର କରିଥାଏ ।! କିନ୍ତ ଝିଅମାନଙ୍କର ଅଭିବୃଦି ବନ୍ଦ ହୋଇଗସ 


~ 


ପରେ ବି ପୁଅମାନେ ବର୍ଡ଼ ଗ୍ବଲିଆନ୍ତି 

ଏଥି ସହିତ ଏକଥାଟି ମନେ ରଖିବା ଉଚିତ ଯେ , ବର୍ଡ଼ ବାର ପ୍ରଚଚିୟାଟି ସମସ୍ତ 
ଶିଶୁଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏକାରକମର ନୂହୈ । ପ୍ରତିଟି ଶିଶୁ ବିକାଶ ସଭ କରେ ଚାଂର ନିଜସ୍ଵ 
“ନକ୍ସା” ଏବଂ “ତରାଫ୍ଟ” ଅନୂଯାଯୀ । ସାଧାରଣ ସୂଚକଗୁଡ଼ିକରୁ ସାମାନ୍ଯ ଏ ପାଖ 
ସେ ପାଖ ହୋଇଗଲେ ଚିନ୍ତା କରିବାର କୌଣସି କାରଣ ନାହିଁ । ଏଭଳି ବ୍ଯଚିକ୍ରମ 
କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ରୋଗ ନିଦାନଗତ ଲକ୍ଷଣ ନୂହୈଁ । ଯେଉି ଶିଶୁ ଏବେ ଠିକ୍‌ ଭାବେ 
ବଢ଼ନି , ସେ ପରେ କୌଣସି ଏକ ସମୟରେ ଉଚ୍ଚତାରେ ତା'ର ସମବଯୟସ୍ତମାନଙ୍କୁ ବି 
ଟପି ଯାଇ ପାରେ । ଏବଂ କୌଣସି ଲମ୍ବ ଶିଶୁର ବଡ଼ ବାର ଗତି ପରବର୍ରଭୀ ସମୟରେ 
ଏକେବାରେ ମନ୍ତ୍ରର ମଧ୍ଯ ହୋଇ ଯାଇ ପାରେ । କିନ୍ତ ଆପଣମାନେ ଯଦି ଲକ୍ଷ୍ୟ କରଚ୍ତି 
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ଯେ , ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ବଢ ବା ଦିଗରେ ତାଂର ସମବଯୟସୀମାନଙ୍କ ଠାରୁ ପଛରେ 
ପଡ଼ି ଯାଇଛି, ତେବେ ଡାକ୍ତର ସହିତ ନିଶ୍ୟ ପରାମର୍ଶ କରିବା ଦରକାର । ମନେ 
ରଖିବାକୁ ହେବ ଯେ , ବିକାଶର କେତେକ ତୁଟି କ୍ଷେତ୍ରରେ କେବଳ ଅବିଜମ୍ମେ ପ୍ରଯୁକ୍ତ 
ଚିକିତ୍ସା ହିଁ ଫଳ ଦାନ କରି ପାରେ । ଭୂଲ ସୁଧାରିବା ଅତି କଠିନ କାର୍ଯା ଏବଂ ବେଳେ 
ବେଳେ ସଂପୂର୍ଶ ଅସମ୍ଭବ । 

ଆପଣମାନେ ପରଗ୍ନରି ପାରନ୍ତି ଯେ , ଏକା ବୟସର ପିଲ୍ମମା ନଙ୍କର ଅଭ୍ଭିବ୍‌ଵ୍ିରେ ବେଳେ 
ବେଳେ ଏତେ ତଫାତ୍‌ କାହିଁକି ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ ? ବାକ୍ୟଯାନ୍ତରେ , ବର଼୍ ବାର ପ୍ରକ୍ରିଯାଟି 
କାହା ଦ୍ଵାରା ପରିଗ୍ଵନିତ ହୋଇଥାଏ , ଏବଂ ତାହା କେଉି କେଉଁ ନିଯମ ଦ୍ଵାରା 
ପରିଗ୍ବଳିତ ? 

ବର ବାଟା ଯେମିତି ବଂଶଗତ କାରଣଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ , ସେଇମିତି 
ଚୀବନଧାରଣର ପରିସ୍ଥିତି ଭପରେ ମଧ୍ୟ ନିର୍ଭର କରିଥାଏ , ଯା ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରଧାନ ଅଧିକାର 
କରେ ଖାଦ୍ୟ । ଆମେ ଖାଦ୍ଯ ସଂପର୍କରେ କହିସ ବେଳେ ଏହି କଥା ମନେ ରଖିବା 
ଉଚିତ ଯେ , କମବର୍ବମାନ ଦେହଯନ୍ତ୍ର ପକ୍ଷରେ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ , ଭିଟାମିନ୍‌ ଓ ଖଣିଜ ପଦାର୍ଥର 
ଅଭାବ ଅନୁଭୂତ ନହେବା ରଚିତ । 

ଶିଶୁର ଜୀବନଯାତ୍ରାର ମଧ୍ଯ ବହୂତ ଚାସ୍ଥର୍ଯା ରହିଛି । ଶିଶୂର ବଯସ ଓ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ 
ସହିତ ସଙ୍ଗତି ରଖି ମାନସିକ ଓ ଶାରୀରିକ ଗ୍ଵପ , ବିଶାମ ଓ ନିଦ୍ରାର କର୍ମ ନିର୍ଘଣ୍ଡର 
ପରିବର୍ଭନ ଘଟାଇବା ଦରକାର । 

ଗତି ହେଉଛି ମାନବ ଦେହର ଭାସ୍ତର । ହାଇପୋତିନାମିଆ ଅଭିବ୍‌ଵଧି ପ୍ରକ୍ରିୟାକୁ ରୋଧ 
କରିଥାଏ ଏବଂ ସେଇଥି ପାଇଲି ଖୋତସ୍ମ ପବନରେ ଦୌଡ଼ଧା' କରିବା ଓ ବ୍ୟାୟାମ କରିବା 
ଶିଶୂର ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନର ନିଯମରେ ପରିଣତ ହେଲେ ଖୁବ୍‌ ଭଲ ହୁଏ । 

ଶିଶୁ ବର୍ଜ଼ବା ଦିଗରେ ଜଳବାୟୂକୂ ଏକ ବାହିଯକ ଗୃର୍ରତ୍ୃପୂର୍ଣ କାରଣ ରୂପେ ବିଶେଷ 
ଭାବେ ବିବେଚନା କରାଯାଉଥିଲ୍‌ । ଲେକେ ବହୁ କାଳ ପର୍ଯାତ୍ତ ମନେ କରୁଥିଲେ ଯେ , 
ଦର୍ଯଂଣବର୍ରୀ ଦେଶସମୂହରେ ଶିଶୁମାନେ ଶୀଘ୍ର ବଯଃ୍ରାପ୍ତି ଗର କରିଥାନ୍ତି । କିନ୍ତ ଅଧୁନିକ 
ବିଜ୍ଞାନ ପ୍ରମାଣ କରିଛି ଯେ , ବର଼୍ବା ପ୍ରଜିଯା ଉପରେ ସାମାଳିଜ-ଅର୍ଥନେ ତିକ 
କାରଣସମୂହ ତୁଳନାରେ ଜଳବାୟୁ ଓ ଭୌଗୋଳିକ ପରିସିତିର ପ୍ରଭାବ ଅତି ନଗଣ୍ଯ । 
ଅନୁକୂଳ ସାମା ବିକ ପରିସ୍ଥିତି ଯେକୌଣସି ଜଳବାୟୁରେ ଓ ଭୌଗୋଳିକ ପରିବେଶରେ 
ଏପରିକି ସବୁଠାରୁ ଜଟିଳ ପ୍ରାକୃତିକ ପରିବେଶରେ ବି ବର ବା ଆଉ ବିକାଶର ପ୍ରଚ୍ଚିଯାକୁ 
ସ୍ବାଭାବିକ କରି ଦେଇ ପାରେ । 


— ଆହାର ଆର ଜୀବନଧାରଣର ପରିବେଶ ନିଃସନ୍ଦେହରେ ଅଭିବ୍‌ଛି ଆର ବିକାଶର 
ପ୍ରଚିୟାଗୁଡ଼ିକୁ ଗରୀର ଭାବେ ପ୍ରଭାବିତ କରିଥାଏ ! ତେବେ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶିଶୁର ଦେହଯନ୍ତ 
ବିକଶିତ ଏବଂ “ଗଠିତ” ହୋଇଥାଏ ଚାଂର ନିଜସ୍ଵ ଏବଂ ବଂଶଗତ କର୍ମସୂଚୀରେ 

୬୯ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ନିର୍ବାରିତ ନକ୍ସା ଅନୁଯାୟୀ । କିନ୍ଧ ଲେକେ ଯେମିତି ଭାବିଆନ୍ତି , ବଂଶଗତ ଯୋଗାଯୋଗ 
ସେତେ ସହଜ ବିଷୟ ନୂହେଁ । ଯଆ , ବିଜ୍ଞାନୀମାନେ ପ୍ରମାଣ କରିଛନ୍ତି ଯେ , ଉଚ୍ଚା 
ଝିଅପୂଅଙ୍କର ବାପାମାମାନେ ସର୍ବଦା ଉଚ୍ଚା ନୂହଚ୍ତି । ତାଛଡ଼ା ଆଧୁନିକ ପିମ୍ଲମାନଙ୍କର 
ଅଭିବ୍‌ବି ଭପରେ ତୃରାନ୍ତିତୀକରଣ ବା ଆକ୍‌ସେଲେରେସନ ପ୍ରକ୍ରିୟାଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରଭାବ 
ପଡ଼ିଆଏ । 

— ତାହେଲେ ପୂର୍ବକାଳରେ ତୃରାନ୍ବିତୀକରଣ କଂଣ ନଥିଲ ? 

— କ୍ଷମା କରିବେ , ଆମେ ବିଭିନ୍ନ ବିଷୟରେ ନେଇ କଆ କହୁଛେ । ଦୀର୍ଘକାୟ 
ମେକମାନେ ସବୁ ଯୁଗରେ ଥିଲେ , କିନ୍ଧ ସଂପୂର୍ଶ ଏକ ବଂଶଧରଙ୍କର ତୃରିତ ବିକାଶ 
ହେଉଛି ମାନବ ଇତିହାସରେ ଏକ ଅସ୍ଥାୟୀ ବିଷୟ , ଯଦିଓ ଅତୀତରେ ସେପରି ଘଟି 
ଯାଇଛି । କିନ୍ତ ଆଜି ଯାଏ ତାଂର କାରଣ କଂଣ , ତାହା ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରି ହୋଇନି । 

— ଓହୋଃ , ଏହି ଦୀର୍ଘକାୟମାନଙ୍କୁ ନେଇ ଆଉ କିଛି କରି ହେବ ନାହିଁ : ଦେଖିବାକୁ 


ସେମାନେ ଏକେବାରେ ବଯସ୍ତମାନଙ୍କ ପରି , କିନ୍ସ୍‌ କଥାବାର୍ରା। ଆଉ ଆଗ୍ଵର ଆଚରଣରେ 
ଏକେବାରେ ପିମ୍ମଙ୍କ ଭଳି । 


¬ ହିଁ , ତୃରାନ୍ଵିତୀକରଣ ପରକିୟାଟି ହେଉଛି ଖୁବ୍‌ ଏକ ଜଟିଳ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଏବଂ ତାହା 
ସଟ୍ଗତିଶୀଜ ନୂହେଁ । ତେଣୁ ଅନେକ ସମୟରେ ଜୀୀବତାର୍ତିକ , ମାନସିକ ଓ ସାମାଜିକ 
ପରିଣତି ସହିତ କିଶୋରକିଶୋରୀମାନଙ୍କର ଦୃତ ଅଭିବଦିର କୌଣସି ସଙ୍ଗତି ନଥାଏ । 


ତଆକଥିତ କିଶୋର ବୟସଟି ହେଉଛି ସବୁ ଦିଗରୁ ଅତି ଗୁର୍ୂତ୍ୃପୂର୍ଷ । ଏହି 
ବୟସରେ ପିଇ୍ମମାନେ ଦୁତ ବର୍ଜ଼ ବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ବିଶେଷ 
ମନୋଯୋଗ ପ୍ରଦାନର ପ୍ରୟୋଜନ ପଡ଼େ । ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ନିଜ ଉପରେ 
ଖୁବ୍‌ ଢଟିଜ ଓ ଅନେକାଂଶରେ ଅଜ୍ଞାତ ଏକ ପ୍ରକିୟାର ପ୍ରଭାବ ଅନୁଭବ କରିଥାନ୍ତି । 


ସେଇ ପ୍ରଜିୟାଟି ହେଇ ତୃରାନ୍ତିତୀକରଣ । ଏହି ଶବ୍ଦଟି ମଧ୍ଯମରେ ଆମେ ଶିଶୁମାନଙ୍କର 
ତୃରାନ୍ଧିତ ମାନସିକ , ଶାରୀରିକ ବିକାଶକୁ ବୁଝାଇଥାଏ । 


ତୃରାନ୍ତିତୀକରଣ ମାଧ୍ୟମରେ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ପରିବର୍ଭନ ମଧ୍ଯ ଘଟିଥାଏ , ଯଥା , ବର୍ଡ଼ବା 


ପ୍ରିୟାର ଗତି ବୃଵି ଘଟେ , ବୟଃପ୍ରାଡ୍ତିର ବୟସ ଯାଏ ଦେହ ପୂର୍ବାପେକ୍ଷା ଅନେକ ବଡ଼ 
ହୋଇଯାଏ । 


ବାହାରର ପରିବେଶ ସନ୍ତୋଷଢନକ ନହେଲେ ବର୍ଡ଼ବା ଓ ବିକାଶର ଗତି ମନ୍ତର 
ହୋଇଥାଏ । ବାହାରର ପରିବେଶ ଭଲ ହେଲେ ପ୍ରକୃତି ବର୍ଡ଼ ବା , ବିକାଶ ଗ୍ର କରିବା 
ଓ ଯୌନ ପରିଣତିର ପ୍ରକ୍ଚିୟାସମୂହକୁ ତୃରାନ୍ଧିତ କରେ । 

ବୟଃସନି କାଳକୁ ଅନେକ ସମୟରେ “ବିପଦର” ବୟସ ବୋଇି ଆମେ ଅଭିହିତ 
କରିଥାଏ । ତୃରାନ୍ତିତୀକରଣ ବିଷୟଟି ସେଇ “ବିପଦର” ମାତ୍ରାକୁ ବୃି କରି ଦେଇଥାଏ । 
ସେଇଥି ପାରି ଦୁତ ମାନସିକ ଓ ଶାରୀରିକ ବିକାଶ ପ୍ରାସ୍ତ ଜକିଶୋରମାନଙ୍କର 
ବାପାମାମାନେ ସର୍ବଦା ସତର୍କ ରହିବା ଦରକାର । କିଶୋରମାନଙ୍କର ସ୍ଟାସ୍ଥ୍ୟ ଓ ଆତ୍ମିକ 
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ଜଗତ ପ୍ରତି ସେମାନଙ୍କର ଅଧିକ ମନୋଯୋଗ ପ୍ରଦାନ କରିବା ଦରକାର । ଏହା ପଛରେ 
ଅନେକ କାରଣ ରହିଛି । 

ଚିକିତ୍ସାବିଜ୍ଞାନରେ ବୟସ ସଂପକିତ ଦୁଇଟି ଧାରଣୀ ଅଛି — ଶିଶୁର କାଳାନୂକମିକ 
(ଦରିଲଗତ) ବୟସ ଓ ଜୀବତାର୍ବିକ ବୟସ , ଯାହାକି ଶିଶ୍ର ପ୍ରକୃତ ଶାରୀରିକ ବିକାଶକୁ 
ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିଥାଏ । ଅଧିକାଂଶ ଦେଶରେ ଜୀବତାର୍ବିକ ବୟସ ନିର୍ଵାରଣର ମାନଦଣଶ୍ 
ହେଉଛି ତଥାକଥିତ ପଞ୍ରାଗତ ବା ଅସ୍ଥିଗତ ବଯସ ତାହା ନିର୍୍ତିତ ହୋଇଥାଏ 
ହାରାହାରି ବୟଯସଗତ ଓ ଯୌନ ନର୍ମ ବା ମାନସମୃୂହ ସହିତ ଶିଶୂର ଅସିର ପଞ୍ଚରା 
ଶକ୍ତ ହେବାର ମାତ୍ରାକୁ ତୁଳନା କରି) । ଶିଶୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଗୋଟିଏ ଅଂଶର ଏହି 
ବୟସରେ ମେଳ ଥାଏ , ତେବେ ଏହି ଏକା ବଯସର ଅଧିକାଂଶ ଶିଶୁ ଜୀବତାର୍ତିକ 
ବିକାଶର ବିଭିନ୍ନ ପର୍ଯାୟରେ ଅବସ୍ଥାନ କରନ୍ତି । 

ତର୍ରଣମାନେ ବର୍ଡ଼ ବା ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ ପଛେଇଗଲେ ଓ ତରୂଣୀମାନେ ଖୁବ୍‌ ବେଶି 
ବର୍ଡ଼ ଗଲେ , ତାହା ସେମାନଙ୍କ ମନଃପ୍ରକୃତିକୁ ଆହତ କରିଥାଏ । ଦୁଃଖର ବିଷୟ 
ବାପାମାମାନେ ଏସବୁ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସର୍ବଦା ସଠିକ ଆଚରଣ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତି 
ନାହିଁ । 

ଆପଣମାନଙ୍କ ପୂଅ ବା ଝିଅଜୂ ସେମାନଙ୍କର ବଡ଼ ବାର ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ ଯେତେବେଶି 
ଚିନ୍ତିତ କରେ , ସେମାନଙ୍କୁ ଏହି ସତ୍ୟଟି ବୁଝାଇବା ଦିଗରେ ସେତେ ବେଶି ଚେଷ୍ଟା କରିବା 
ଦରକାର ¬ ଖୁବ୍‌ ବେଶି ମୋଟା କିମ୍ବା ଅତ୍ଯଧିକ ଲମ୍ମ ଚେହେରାକୁ ଏକ ଗୁଣ ବୋଲି 
ବିବେଚନା କରିବା ଉଚିତ ନୂହୈଁ ଏବଂ ମଣିଷର ଦୋଷଚୁଟି ସେର୍୍ଚ ମିଟର ଦେଇ ମପାଯାଏ 
ନାହିଁ । ବାପାମାମାନଙ୍କର ଏକାନ୍ତ କର୍ରବ୍ଯ ହେଉଛି ତରୃଣ ଜିତ୍ମା ତରୂଣୀଙ୍କ ମନରେ 
ସେମାନଙ୍କ ଉତ୍‌କୃଷ୍ଟତା ସଂପର୍କରେ ଦୃଢ଼ ପ୍ରତ୍ୟୟ ସୃଷ୍ଟି କରିବା । କେବଜ ଏହା ଦ୍ଵାରା 
ସେମାନେ ସର୍ବାଧିକ ପୂର୍ଶଚାର ସହିତ ସେମାନଙ୍କ ଜ୍ଞାନ , ବୁଛି ଓ ଦକ୍ଷତାକୁ କା୍ଯାରେ 
ଲଗାଇ ପାରିବେ । 

ଏସବୁ ଏଇଥି ପାଇ ଦରକାରୀ ଯେ ଚିକିତ୍ପକମାନଙ୍କ ହାତରେ ଆପାତତଃ “ବୃଦି 
କାରକ” କୌଣସି ଞିଷଧ ନାହିଁ । ଗେକେ ଅନେକ ସମୟରେ ହର୍ମୋନାଲ ହସ୍ତକ୍ଷେପ 
ପାଇ ଅନୁରୋଧ କରିଥାତ୍ି । କିନ୍ତ ତାହା ହେଉଛି ଏକାନ୍ତ ବିପଢ଼ନକ କାଫ୍ଯା । 

ଶରୀରତର୍ଚଚା ଏବଂ ଖେଳିବା ବୁଲିବା ସର୍ବଦା ବର୍ଡ଼ବା ଓ ବିକାଶ ମ୍ଲଭ କରିବାର 
ପ୍ରକିୟାରେ ଖୁବ୍‌ ସହାୟକ ବୋଲି ଗଣ୍ଯ ହୋଇ ଆସିଛି । ଶରୀରଚର୍ଚା ଓ ଖେଳିବା 
ବୁଲିବା ଶିଶୁର ଗଢ଼ଣକୂ ଠିକ୍‌ କରିଥାଏ , ବର୍ଡ଼ ବାର ପ୍ରକିୟାର ଗତିକୁ ନିର୍ଦାରଣ କରେ , 
ଶରୀର ସମସ୍ତ ଅନୁପାତକୁ ରନ୍ଧତ କରେ , ଅନେକ ଦେ 'ହିକ ବ୍ୟବସ୍ଥାର କ୍ରିୟା କଳୀପରେ 
ସକ୍ତିୟତା ଆଣି ଦିଏ । ତେଣୁ ପ୍ରତ୍ଯେକଟି ସୂଲ ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀ ଯେପରି ସପ୍ତାହରେ ୨-୩ 
ଥିର ଦେଢ଼ କିମତ୍ମା ଦୂଇ ଘଣ୍ଟା ସମୟ ଖେଳକୂଦରେ ବ୍ଯୟ କରଚ୍ତି , ସେଥି ପ୍ରତି ଧ୍ଯାନ 
ଦେବା ଅତୀବ ଆବଶ୍ଯକ । 
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ଶିଶୁ ବଜ଼ବାର ସମସ୍ତ ପର୍ଯାୟରେ ଚା'ର ଖାଦ୍ୟ ଓ ଜୀବନଧାରଣର ବ୍ଯବସ୍ଥା 
ଯଥାସମ୍ଭବ ସଠିକ ଭାବେ ସଂଗଠିତ କରିବା ବାଞ୍ଚନୀୟ । ସେଥିରେ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ 
ସବୁକିଛି ରହିବାକୁ ହେବ ଏବଂ ଅତିରିକ୍ତ କୌଣସି କିଛି ରହିବ ନାହିଁ । ମାଳୀ ଯେପରି 
ଗଛର ଯତ୍ନ କରେ ଏବଂ ତାକୁ ସିଧା ଭାବେ ଅତି ଇରି କରି ବର୍ଡ଼ବାରେ ସାହାଯ୍ୟ 
କରେ , ଠିକ୍‌ ସେଇପରି ଶିଶୁ ପାରି ଆଦର୍ଶ ପରିବେଶ ଗର୍ଡ଼ ଦେଇ ବିଶେଷ କରି ତା'ର 
ଦୃତ ବଢ଼ିବାର ପର୍ଯାୟଗୁଡ଼ିକରେ) ଆମେ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ତା'ର ବଂଶାନୂକ୍ରମିକତାରେ 
ଲୁକ୍କାୟିତ ସମ୍ଭାବନାସମୂହର ପୂର୍ଵ ପ୍ରକାଶ ଘଟାଇବାରେ ସହାଯତା କରିଥାଏ । 


ଶିଶୁର ଖାଦ୍ଯ 

“ଶରିଶୂର ଖାଦ୍ୟ” ବିଷୟଟି ସହିତ ବାପ।ାମୀଙ୍କର ଅସଂଖ୍ଯ ପ୍ରଶ୍ନ ଜଡ଼ିତ । ସେସବୁ 
ମଧ୍ୟର୍ଧ ସବୁଠାରୁ ପ୍ରଥମ ପ୍ରଶ୍ନଟି ହେମ , କେଉଁ ଧରଣର ଆହାର ହେଉଛି ସବୁଠାର୍ତ 
ଉପଯୋଗୀ ? ସଂକ୍ଷେପରେ ଏହି ପ୍ରଶ୍ଵଧର ଉତ୍ତର ଦେବା କଷ୍ଟକର । ତେବେ ସଠିକ 
ଆହାରର ପ୍ରଧାନ ନୀତିଟି ହେଇ ¬ ଖାଦ୍ୟ ସହିତ ଶିଶୁ ଯେପରି ତା ଦେହଯନ୍ତ୍ର ପକ୍ଷରେ 
ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ସମର୍ଥ ପଦାର୍ଥ ପାଏ । 

ପ୍ରଧାନ ନିର୍ମାଣ ସାମଗ୍ରୀ” ହେମ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ । ଖାଦ୍ୟରେ ଏହାର ଅଭାବ ଥିଲେ 
ଶିଶୁର ଶାରୀରିକ ବିକାଶ ଓ ଅଭିବୃଵିର ଗତି ମନ୍ତର ହୋଇଯାଏ , ଚାଂର କର୍ମଦକ୍ଷତା 
ଓ ରୋଗାକାନ୍ତ ନହେବାର ସମ୍ଭାବନା ହାସ ପାଏ , ଦେହର ସ୍ଟାୟବିକ ମାନ ସିକ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା 
ଆଦି ମନ୍ତର ହୋଇ ପଡ଼େ । 

ମାଂସ , ମାଛ , ଡିମମ, ଦୂଧ , ଛେନା , ର୍ୂଟି , ଆଳୁ , ଶିମ ଓ ଡାଲି ଆଦିର୍ର 
ମୂଖ୍ୟତଃ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ ମିଳିଥାଏ । ଶିଶୂର ଖାଦ୍ୟରେ ଅନ୍ତର୍ରୁସ୍ତ ସମସ୍ତ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ରୁ ଅର୍ଵେକ 
ପଶୂଜାତ ହେବା ଉଚିତ । ଦେହର ମୂଖ୍ୟ ଶକ୍ତି ସାମଗ୍ରୀ ହେଉଛି ଚର୍ବି, ଶ୍ଵେତସାର 
କମ୍‌ ମାତ୍ରାରେ — ପ୍ରୋଟିନ୍‌ । ଦେହର ବିଭିନ୍ନ ବ୍ଯବସ୍ଥାର ସ୍ଵାଭାବିକ କାର୍ଯା ପାଇ 
ତାହା ଅପରିହାର୍ଯା । ଶ୍ଵେତସାର ଉଦ୍‌ଭିଢ ଖାଦ୍ୟରେ ¬ ଚିନି , ର୍ୂଟି , ପନିପରିବା ଆଉ 
ଫଳ , ଆଦିରେ ଥାଏ । ବ୍ୟଯବହାର୍ଯା ଚବିର ଏକତୃତୀୟାଂଶ ଉଦ୍‌ଭିଜ୍ ଏବଂ ଆଉ ଦୁଇ 
ତୃତୀୟାଂଶ ପଶୂଜାତ ଚରି ହେବା ଉଚିତ । 

ମଣିଷର ଅନ୍ତ୍ର ପରିମାଣର ଭିଟାମିନ୍‌ , ମାତ୍ର ୧୦୦-୧୫୦ ମିଲିଗ୍ରାମ୍‌ ପ୍ରୟୋଜନ । 
କିନ୍ଧ ଏହା ବ୍ଯତିରେକେ ବଞ୍ଚିବା ଅସମ୍ଭବ । ଭିଟାମିନ୍‌ “ସୃଷ୍ତି କାର୍ଯାଂ ଏବଂ ଦେହଯତ୍ତର 
କିୟାକଳାପର ପ୍ରକ୍ିଯାସମୂହକୂ ନିଯତ୍ଣ କରିଥାଏ , ସଂକ୍ରମଣ ବିରୁଦ୍ଧରେ ପ୍ରତିରୋଧ 
କ୍ଷମତାକୁ ବୃହି କରେ । ବିଶେଷ ଗୁରୁତୃପୂର୍ଶ ଭିଟାମିନ୍‌ସମୂହ ହେଉଛି A, B¡, B,, 
B,, B,,, C, D, PP । ଦେହରେ ଏସବୁର ଅତ୍୍ଭାବ ହେଲେ ସାରି, 
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ରାଖିଟିସ୍‌ , ଆଦି ଗୁରୁତର ରୋଗ ଦେଖାଦେଇଥାଏ । ଭିଟାମିନ୍ର ଉସ କେବଳ ଫଳମୂଳ 
ଆଉ ପନିପରିବା ନୂହେଁ , ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରର ପ୍ରାକୃତିକ ଖାଦ୍ଯଦ୍ରବ୍ଯ ମଧ୍ଯ । 

ଦେହର ଅସ୍ଥି ଆଉ ସୃତ୍ରବିନ୍ୟାସ ନିର୍ମାଣ ଓ ଗଠନରେ ଏକ ବଡ଼ ଭୂମିକା ପାଳନ 
କରିଥାଏ ଖଣିଜ ପଦାର୍ଥସବୁ । ତାହା ଦେହ ପକ୍ଷରେ ଅତୀବ ଗୃର୍ୁତୃପୂର୍ଶ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
ପ୍ରକିଯାରେ ଅଂଶଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ । ଖଣିଜ ପଦାର୍ଥସମୂହ ମଧ୍ଯରେ ସର୍ବାଧିକ ଗୁରୁତ୍ବପୂର୍ଣ 
ହେଇ ପଟାସିଅମ୍‌ , ଫସ୍ଫରସ୍‌ , ସୋଡିଅମ୍‌ , ମ୍ୟାଗ୍‌ନେସିଅମ୍‌ , ଲୌହ , ତାମ , 
ମାଙ୍ଗାନିଜ୍‌ , ଆଇଓଡିନ୍‌ , ଫୁ.ରାଇନ୍‌ ଓ କୋବଇଟ ଆଦି । ଏସବୁ ମଧ୍ଯରୁ ପ୍ରତ୍ୟେକଟି 
ଦେହ ମଧ୍ୟରେ ନିଜର ବିଶେଷ ବିଶେଷ “କାର୍ଯ” ସଂପନ୍ନ କରିଥାନ୍ତି । ବିଭିନ୍ନ ଧରଣର 
ଖଣିଜ ଲବଣ ଥାଏ ମାଂସ , ମାଛ , ଯନୃତ୍‌ , ମସ୍ତିଷ୍ଠ , ଦୂଧ , ଡିମା , ଛେନା , ପରିବା , 
ଦାନାଶସ୍ୟ , ଶି ଜାତୀୟ ମଞ୍ଚ , ଛତୁ , ବାଦାମ , ଗ୍‌ ଆଦିରେ । 

ମଣିଷ ଦେହର ଶତକଡ଼ା ଷାଠିଏ ଭାଗ ଜଳ ଦେଇ ଗଠିତ । ଜଳ ବିନା ବଞ୍ଚିବା 
ଅସମ୍ଭବ ! ସୂଲ ଛାତ୍ରମାନଙ୍କର ୨୪ ଘଣ୍ଡା ମଧ୍ଯରୁ ଦୂଇ ଅଢ଼େଇ ଲିଟର ତରଳ ପଦାର୍ଥ 
ସେବନ କରିବା ଉଚିତ । 

ଶିଶୁର ଆହାରରେ ନିଦିଷ୍ଠ ପରିମାଣ ଆଉ ବିନ୍ଯାସରେ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାରର ଖାଦ୍ୟଦ୍ରବ୍ୟ 
ଅନ୍ତର୍ରୁକ୍ତ ହେବା ଉଚିତ । ଚର୍ବି ଏବଂ ଶ୍ଵେତସାର ସହିତ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ର ସର୍ବାପେକ୍ଷା ଅନୁକୂଳ 
ଅନୂପାତ ହେଉଛି ¬ ୧: ୪:୧ । ତେବେ ପ୍ରଚୁର ଶଭ୍ତି କ୍ଷୟ ସମୟରେ ଘେରୀକ୍ଷା 
ସମୟରେ , ପ୍ରତିଯୋଗିତା ପାଲି ପ୍ରସ୍ଥତ ହେଉଥିବା ବେଳେ) ସୂଇ ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀଙ୍କ ଆହାରରେ 
ଏହା ଅନ୍ତର୍ଭୁସ୍ତ ହେବା ଦରକାର ଏହି ଅନୁପାତରେ ¬ ୧: ୪,୫୯କିସା ୫୦) : ୧ । 

କ୍ୟାସ୍ମେରି ଦ୍ଵାରା “ଜାଚେଣି” ହିସାବରେ ଖାଦ୍ୟର ମୃଲ୍ଯ ନିର୍ବାରିତ ହୋଇଥାଏ । 
କ୍ୟାମ୍ମେରି ଅଧିକ ହେଲେ ଦେହର ଓଜନ ଅଧିକ ବୃଵି ପାଏ ଏବଂ ଏପରିକି ମେଦବୃଛି ଘଟେ | 

କିନ୍ଧ ଆପଣମାନେ କହି ପାରନ୍ତି , ଶିଶୁମାନଙ୍କର ବଯସ ହେଉଛି ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଏବଂ 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶିଶୁର ଥାଏ ନିଜସ୍ଵ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ । ହିଁ, ଠିକ୍‌ କହିଛନ୍ତି , ତାହା ଅସ୍ଵୀକାର କରି 
ହେବ ନାହିଁ । ଯୁଗ୍ତିସମ୍ମତ ଆହାର ହେଉଛି ନିଶ୍ଚିତ ରୂପେ ବ୍ୟଭ୍ତିଗତ ଓ ସୁଚିନ୍ତିତ ଆହାର । 
ଶିଶୂର ଖାଦ୍ୟ ପରିମାଣ ନିର୍ବାରଣ କସମ ବେଳେ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଶିଶୁର ବୟସ , ତାଂର 
ଅଭତିବଦ୍ତିର ଗତି ଏବଂ ଓଜନ ପ୍ରତି, ଚଳନ ସଢ଼ିଯତା ପ୍ରତି, ଦେହର ନିଜସ୍ବ 
ବୌୈ'ଶିଷ୍୍ଯରାକି ଓ ଅବଶ୍ୟ ତାଂର ରୂଚି ପ୍ରତି ଖିଆଲ ରଖିବାଜୂ ହେବ । ଏପରିକି ରତୁ 
ଓ ଜଳବାୟୁର ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ , ଜାତୀଯ ଏତିହ୍ଯ ଆଦି କଥା ମଧ୍ଯ ଭାବିବାକୁ ହୋଇଥାଏ । 

ଶିଶୁର ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣର ସଠିକ ବ୍ଯବସ୍ଥାଟି କିପରି ସଂଗଠନ କଲେ ସବୁଠାରୁ ଭଇ 
ହୁଏ ? 

ଦିନର ବିଭିନ୍ନ ସମୟରେ ଶିଶୁର ଦେହ ପାଇଁ ବିଭିନ୍ନ ଖାଦ୍ୟ ଆବଶ୍ୟକ ପଡ଼େ । 
ତାହା ଶରୀରବିଜ୍ଞାନ ଦ୍ଵାରା ନିର୍ଶାତ ହୋଇଛି । ସକାଳ ଏବଂ ଓପରବେଳା ଶିଶୁମାନେ 
ସବୁଠାରୁ ଅଧିକ ସକ୍ରିୟ । ସେଚେବେଳେ ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରୋଟିନ୍‌ ସମୃଦ୍ଧ ଖାଦ୍ୟ ଦରକାର । 
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।ୟୂବିକ ସଜ୍ଚିୟତା ସୃଷ୍ଟି କରି ତାହା ଦେହଯନ୍ତର କର୍ମ କ୍ଷମତା ବୃଦି କରିଥାଏ । ନିଦ୍ରା 
ବା ପୂର୍ବରୁ ହାଲୁକା ଆହାର ଦରକାର , କାରଣ ଦେହଯତ୍ତ୍ର ଉପରେ ପ୍ରୋଟିନ୍‌ ଆଉ 
ଚର୍ବିର ଅତ୍ୟଧିକ ଗ୍ଭପ ପଡ଼ିଲେ ତାହା ସ୍ଟାୟୁ ବ୍ଯବସ୍ଥାକୁ ଉତ୍ତେଜିତ କରିଥାଏ , 
ଯାଂ'ଫଳରେ ସମୟାନୂଯାୟୀ ନିଦ୍ରା ଆସେ ନାହିଁ । ଯୁଭ୍ତିସିଛ ଏବଂ ନିୟମିତ ଆହାର 
କେବଳ ଶିଶୂର ସଠିକ ବିକାଶ ପାଇଁ ସହାୟକ ହୁଏ ନାହିଁ, ତା'ର ମାନସିକ କ୍ଷମତାକୁ 
ମଧ୍ୟ ପୂୃଭାବିତ କରିଥାଏ । 

ଜନ୍ମ ହେଁ ପରେ ଶିଶୂକୁ ଆହାରର ସମୟ ଓ ନିୟମ ମାନିବାକୁ ଶିଖାଇବା ଉଚିତ । 
ତାହେଲେ ପରବର୍ରଗୀ ସମୟରେ ସେସବୁ ତାଂର ଜୀବନର ନିୟମରେ ପରିଣଚ ହେବ । 

ତଆକଥିଚତ ବୟଃସନ୍ଧି କାଳଟି ପିତାମାତାଙ୍କ ପାଇଁ ସବୁ ଦିଗରୁ ଅନେକ ଅସୁବିଧା 
ସୃଷ୍ଟି କରିଆାଏ । କେଚେକ ବାପାମା ଅଭିଯୋଗ କରନ୍ତି ଯେ , ସେମାନଙ୍କ ପିମ୍ଭମାନଙ୍କର 
କ୍ଷଧା ଆପଣାଛାଏଁ ନଷ୍ଠ ହୋଇଯାଇଛି । 

ଆପଣମାନେ କଂଣ ସେତେବେଳେ ପିସମମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଯଥେଷ୍ଟ ଯତ୍ନଶୀଳ ଥିଲେ ? 
ହୁଏତ ନଥିଲେ । ତଆକଥିତ ବୟଃସନ୍ଧି କାଳରେ ବିଭିନ୍ନ ଆବେଗପୂର୍ଶ ମର୍ମପୀଡ଼ା ଅନେକ 
ସମୟ ଅଗି,ମାନ୍ଦ୍ଯର କାରଣ ହୋଇଥାଏ । ତେବେ କିଶୋରମାନଙ୍କ ଜୀବନରେ ଯେଉଁସବୁ 
ଘଟଣା ଆପଣମାନଙ୍କ ପାଖରେ ଅତି ସାଧାରଣ ବିଷୟ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ , ତାହା ଅନେକ 
ସମୟରେ ତାକୃ ଦିଶାହରା କରିଦିଏ ଏବଂ ସେ ଖିଆପିଆ ମଧ୍ଯ ଭୁଲିଯାଏ । କିନ୍ତ 
ଆପଣମାନଙ୍କ ପି୍ଭର ମାନସିକ ଅବସ୍ଥା ଯେପରି ସ୍ଵାଭାବିକ ହୋଇ ଉଠେ , ସେ ଦିଗରେ 
ଆପଣମାନେ ତାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବା ଉଚିତ । ତାହେଲେ ଅଗି,ମାନ୍ଦ୍ୟରେ ଅବସାନ ଘଟିବ। 
ସେଇ କଠିନ ସମୟରେ କିଶୋର ପ୍ରତି ¬ ତା'ର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଓ ଆହାର ପ୍ରତି ଆପଣମାନେ 
ବିଶେଷ ଯତ୍ନବାନ ହେବା ଦରକାର । 


ସୃ 
ଯି 


ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟ ବୋଇଲେ କଂଣ ବୁଝାଏ ? ଅନେକ କହନ୍ତି, “ରୋଗ ମୂସ୍ତ ଅବସ୍ଥା” , 
“ଏପରି ଅବସ୍ଥା , ଯେତେବେଳେ ବିଭିନ୍ନ ଦେଂହିକ ସୂଚକ ନିର୍ାରିତ ନିୟମାବଳୀର ସୀମା 
ଅତିକ୍ରମ କରି ଯାଏ ନାହିଁ” । ଏବଂ ଏହାର ଅର୍ଥ ହେମ , ରକ୍ତ ଗ୍ଵପ ସ୍ବାଭାବିକ , ରକ୍ତ 
ପରୀକ୍ଷାର ସ୍ଵାଭାବିକ ଫଳ ଏବଂ ଆହୁରି ଅନେକ “ସ୍ବାଭାବିକ” । 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ଜାଣନ୍ତି ଯେ , “ଯଥେଷ୍ଟ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ” ଓ “କମ୍‌ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ବୋଲି ଦୂଇଟି କଥା 
ଅଛି । “କମ୍‌ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟର” ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ ହେମ ବାହାରର ସାମାନ୍ଯ ପ୍ରଭାବ ଦ୍ଵାରା ଅସୃୂସ୍ଥ 
ହୋଇ ପଡ଼ିବା ଏବଂ ତା ଫଳରେ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ କ୍ଷତି ହେବା । ଚେଣୁ ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ ଓ ଦେହର 
“ମହଜୁତ୍‌ ଶକ୍ତି” ଥିବା ଦରକାର , ଯୀହାକି ବାହାରର କ୍ଷତିକର ପ୍ରଭାବର୍ଧ ସ୍ଟାସ୍ଥ୍ୟକୁ ରକ୍ଷା 
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କରେ କିମ୍ବା ସ୍ବାଭାବିକ ଦେ ହିକ ସୂଚକଗୁଡ଼ିକୁ ନିର୍ବାରିତ ନିୟମର ଗଶ୍ତି ମଧ୍ୟରେ ଧରି 
ରଖେ । 

ଏହି “ମହକୁତ୍‌ ଶଭ୍ତିରଂ ଅଧିକାରୀ କିପରି ହେବାକୁ ପଡ଼େ 7 କେବଳ ଗୃପ 
ମାଧ୍ୟମରେ , ବ୍ୟାୟାମ ମାଧ୍ୟମରେ , ପରୟାସ ଓ ବାଧା ନିଷେଧ ମାଧ୍ଯମରେ ; କେବଳ 
ମାଂସପେଶୀ , ହୃତ୍ପିଶ୍ଡ , ଫୁସ୍ଫ୍ସ୍‌ ଏବଂ ସ୍ବାୟର ସଂଯମ ମାଧ୍ଯମରେ । ଏହିତ୍ତାବେ 
“ଯଥେଷ୍ଟ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟରଂ ଅଧିକାରୀ ହେବାକୁ ଗଲେ , ରୋଗ ମୂକ୍ତ ହେବାକୁ ଗଲେ ଏବଂ 
ଅସୂସ୍ଥ ହେଲେ ଚାହା ଯେପରି ଗୁର୍ରତର ନହୁଏ , ସର୍ବଦା ବ୍ୟାୟାମ କରିବା ପ୍ରୟୋଜନ । 

ଶରୀରଚର୍ଚ୍ଚା। ଓ ଖେଳକୂଦ କେବଳ ଦେହ ଗଠନ କରେ ନାହିଁ, ଚରିତ୍ର ମଧ୍ୟ 
ଗଠନ କରିଥାଏ । ଉଲ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟର ଉପକାରିତା ସଂପର୍କରେ କାହାରି କୌଣସି ସଂନ୍ଦେହ 
ଥାଇ ନପାରେ । କିନ୍ତ ଭଲ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଆପଣାଛାଏଁ ଆସେ ନା । ସେଥି ପାଇଲି ପରିଶମ 
କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ସେଥି ପାଇଁ ଦରକାର ପଡ଼େ ଚ୍ନପ , ବାଧା ନିଷେଧ ଓ ମନୋବଳ । 
ବୟସ୍ପମାନଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ପିମମାନଙ୍କର ସ୍ଟାସ୍ୟୋନ୍ସତି ଏବଂ ରକ୍ଷା କରିବା ହେଉଛି ଅନେକ 
ସହଜ । ଏହା ମଧ୍ଯ ଖୁବ୍‌ ଆନନ୍ଦର ବିଷୟ ! ଶିଶୁର ଦେହଯନ୍ତରେ ଜନ୍ମସୂତରୂ ପ୍ରାପ୍ତ 
ସଳ୍ଚିଯତା ତିଶ୍ରି ରହେ ଏବଂ ତାର ବୃଵି ପାଇବା ପକ୍ଷରେ ଏହା ହେଉଛି ଏକ ଅପରିହାର୍ଯ୍ 
ଉପାଦାନ । 

ଇତିପୂର୍ବରୁ କୂହାଯୀାଇଛି ଯେ , ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟର ସର୍ଗ ହେଇ ସଠିକ ଆହାର , ଶାରୀରିକ 
କସରତ୍‌ ଓ ତାଲିମ । ଶିଶ୍ୂୂର ଖାଦ୍ଯ ବଳକାରକ ହେବା ଭଚିତ ଏବଂ ତାହା ଯେପରି 
ବୟସୋପଯୋଗୀଯ ସେଥି ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖିବାକୁ ହେବ । ପରିପାକ ନଳିକୁ ଧୀରେ 
ଧୀରେ ବଳକାୀରକ ଖାଦ୍ୟ ଖାଇବା ଦ୍ଵାରା ଅର୍ତ୍ଯସ୍ତ କରାଇବା ଖୁବ୍‌ ଗୁରୁତ୍ୃପୂର୍ଶ । ଶିଶୁକୁ 
କେବଳ ସେତିକିବେଳେ ଖାଇବାକୁ ଦେବାକୁ ହେବ , ଯେତେବେଳେ ସେ କ୍ଷଧାନୂଭବ 
କରେ ଏବଂ ସେ ତୃଦ୍ତିର ସହିତ ଯେତିକି ଖାଦ୍ୟ ଖାଇବ , ସେତିକି ପରିମାଣର ଖାଦ୍ଯ 
ତାକୁ ଦେବା ଦରକାର । ତା ପେଟରେ କିଛି କ୍ଷଧା ରହିଗଲେ କ୍ଷତି ଘଟିବାର କୌଣସି 
କାରଣ ନାହିଁ । ଏହା ହେଉଛି ପ୍ରଥମ କ୍ଷୁଧା ନିୟନ୍ତକ । ଦ୍ଵିତୀୟ ନିୟନ୍ତକଟି ହେଇ 
ଶାରୀରିକ ସଢିଯତା । 

ସ୍ତଳତା ସ୍ଟାସ୍ଥ୍ୟର ଲକ୍ଷଣ ନୂହେଁ । ସୂସ୍ଥ ଶିଶୁ ସାଧାରଣତଃ କେବଜଢ ୨-୩ ବର୍ଷ ବଯସ 
ପର୍ଯାନ୍ତ ମୋଟା ରହେ , ତା'ପରେ ସେ ପଚଳା ହେବା ଦରକାର । ଶିଶୁ ଯଦି ସ୍ାସ୍ଥ୍ୟବାନ 
ଓ ପ୍ରାଣବନ୍ତ ହୁଏ , ତେବେ ଶୀର୍ଶତାକୁ ଭୟ କରିବାର କୌଣସି କାରଣ ନାହିଁ । ଆଉ 
ଗୋଟିଏ ଉପଦେଶ ହେମ , ଖାଦ୍ୟର ପ୍ରକାରଭେଦ ଧୀରେ ଧୀରେ ବଢ଼ାଇବା ଦରକାର 
ଏବଂ ତାହା ସର୍ବଦା ବାଞ୍ଚନୀୟ , ପୁଥମେ ପରୀକ୍ଷା ସ୍ଵରୂପ ସାମାନ୍ୟ ପରିମାଣ , ତା'ପର 
ଦିନ ଠିକ୍‌ ସେଇ ପରିମାଣ ଏବଂ ଚା'ପରେ ଅଲ୍ଲ ବେଶି । ଏହା ଖୁବ୍‌ ସଚର୍କଚାର ସହିତ 
କରିବାକୁ ହେବ । ଏହିଭଳି ଧୀରତା ହେଉଛି ଚାଲିମର ଏକ ସାଧାରଣ ନିୟମ ଏବଂ 
ତାହା ଅନ୍ତ ସହିଚ ସଂପୃଭ୍ତ । 
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ଶିଶୁକୁ ଠିକ୍‌ ଭାବେ ଖାଇବାକୂ ଦିଆଯାଉଛି କି ନାହିଁ, ଚାହା ବୁଝିବାର ଭପାୟ 
ହେଇ , ଓଜନ ଓ ଚମଡ଼ାର ଭାଙ୍ଗର ସତଳତା । ଶିଶୁର ଓଜନ ବୃଦି ପାଇବା ଦରକାର । 


କିନ୍ତ ତତ୍‌ ସହିତ ଚାକୁ ମୋଟା ହେବାକୁ ଦେବା ଉଚିତ ନୂହେଁ । ତେବେ ଏହା ହେଉଛି 
ଆହାରର କେବଳ ବାହି୍ୟକ ଫଳ ଏବଂ ତାହା ସର୍ବପ୍ରଧାନ ଫଳ ନୁହେଁ । ପ୍ରକୃତରେ ଯେଉଁ 
ଜିନିଷଟି ଦରକାର , ତାହା ହେମ୍‌ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ଯଇଁର ସଠିକ ବିକାଶକୁ ସମ୍ଭାବ୍ଯ 
କରିବା । ଏଥି ପାଇଲି ସେତେ କ୍ୟଯାମ୍ମେରିର ପ୍ରୟୋଜନ ପଡ଼େ ନା , ଯେତେ ଭିଟାମିନ୍‌ 
ଏବଂ ବିଭିନ୍ନ ଧରଣର ସୃକ୍ଷ ଉପାଦାନ ପ୍ରୟୋଜନ ପଡ଼େ । ତାହା ମିଳିଥାଏ କେବଳ 
ବହୁ ରକମର କଞ୍ଚା ରଦ୍‌ରିଦ ଖାଦ୍ୟରୁ । 

କିନ୍ଧ ତା ସତ୍ତେ ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ କିପରି ରୋଗ ଆକ୍ରମଣରୁ ରକ୍ଷା କରିବାକୁ 
ହେବ ? 

ପୂରାପୂରି ଭାବେ ରକ୍ଷା କିରିବ। ଅସମ୍ଭବ , ଏବଂ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ତାହା ଏଇଥି ପାଲି 
ଯେ , ଆମ ଚତୁୂର୍ପାର୍ଶ୍ରେ ଅସଂଖ୍ୟ ଜୀବାଣୁ ରହିଛନ୍ତି । ସେସବୁ ବିଭିନ୍ନ ଧରଣର । ନିଜକୁ 
ରକ୍ଷା କରି ହେବ , କିନ୍ତ ପ୍ରତିରୋଧ ଶକ୍ତି ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବା ପୂର୍ବରୁ ୧ - ୨ — ୩ ସସ୍ଥାହ 
ଭୋଗିବାକୁ ହେବ । ଏଭଳି ରୋଗ ସୃୂସ୍ଥ ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ , ତା ପୂଣି ଆଧୁନିକ 
ଚିକିତ୍ସା ବିଜ୍ଞାନ ଯୁଗରେ , ବିପଳ୍ପନକ ନୂହେଁ । ଏପରିକି କୌଣସି ଚିକିତ୍ଥା ବିନା ଦେହ ଚାକୁ 
ସମ୍ଭାଜିବାକୁ ସକ୍ଷମ ଏବଂ ବାସ୍ତବ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଠିକ୍‌ ସେୟା ଘଟିଥାଏ । 

ଦେହର ଶକ୍ତି ଉପରେ ବିଶ୍ଵାସ ରଖିବା ଉଚିତ । ରୋଗକୂ ଭୟ କଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । 
ପ୍ରୟୋଜନ ନହେଲେ ଠିଷଧ ଖାଇବେ ନାହିଁ । ସଠିକ ଆହାର , ଶରୀରଚର୍ଚା ଓ ଦେହକୁ 
ଶକ୍ତ କରିବା ଦ୍ଵାରୀ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଆମକୁ ସଂକ୍ରମଣ ବିରୋଧୀ ବ୍ଯବସ୍ଥାକୁ ସୁଦୃଢ଼ କରିବାକୁ 
ହେବ । ଶରୀରଚର୍ଚଚା ମାଧ୍ୟମରେ ରକ୍ତ ସଞ୍ଚଳନ ଓ ଶ୍ବାସପ୍ରଶ୍ବାସ ବ୍ଯବସ୍ଥାର ଉଲ ତାଲିମ 
ହେଉଛି ଏକ ବିଶେଷ ଗ୍ୟାରେଣ୍ଡି ସ୍ବରୂପ । ପରିମିତ ଆହାର ଓ ନାନାବିଧ ଆହାର ଖାଦ୍ଯ 
ହମକାରୀ ନଳିକୁ ସୁରର୍ଷ ତ କରେ ଏବଂ ସଠିକ ଭାବେ ବିପାକ ଢିୟାଟିକୁ ଗ୍ରଲ୍ଧ ରଖେ । 
ଆଉ ଗୋଟିଏ ନିୟମ ମଧ୍ଯ ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ — ସ୍ାସ୍ଥ୍ୟବାନ ହେବାକୁ ହେଲେ 
ସୂଖୀ ହେବା ଏକାନ୍ତ ପ୍ରୟୋଜନ । ଏହା ହେଉଛି ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ଏବଂ ବିପରୀତ ଯୋଗସୃୂତ୍ରର 
ନିୟମ । ମନସ୍ତାର୍ବିକ ଗ୍ଵପ , ଅପ୍ରୀତିକର ଘଟଣା ଓ ଦୁଃଖକଷ୍ଠ ଛୋଟ ବଡ଼ ସମସ୍ତଙ୍କ 
ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ପକ୍ଷରେ ସମାନ ଭାବେ କ୍ଷତିକାରକ । 

ଶିଶୂର ଭଲ ମାନସିକ ଅବସ୍ଥା ପାରି ତା ମଧ୍ଯରେ ସମବଯୟସ୍ପମାନଙ୍କ ସହିତ 
ମିଳାମିଶା କରିବାର ଗ୍ରହିଦା ଉଦ୍ରେକ କରିବୀ ଦରକାର । ବିଶେଷ କରି ପରିବାରରେ 
ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ସନ୍ତାନ ଥିଲେ ତାହା କରିବା ଅତୀବ ଆବଶ୍ଯକ । ବଯୟସ୍ତ୍ରମାନେ ସବୁବେଳେ 
ଶିଶୁମାନଙ୍କର ସାଙ୍ଗ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଦିନ ସାରୀ ନହେଲେ ବି ଅନ୍ତତଃ କେଇ 
ଘଣ୍ଟା ଏଭଳି ମିଳାମିଶାର ପ୍ରୟୋଜନ ରହିଛି । ତେବେ ସ୍ଵାବଇମ୍ମୀ ଭାବେ ଚିନ୍ତା କରିବାକୁ 
ଓ କାର୍ୟା କରିବାକୁ ଶିଖିବା ନିମିତ୍ତ ନିଃସଙ୍ଗତା ମଧ୍ଯ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ । ମିଳାମିଶା କରିବା 


୭୬ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଓ ନିଃସଙ୍ଗ ରହିବାର ପରିମାଣ ନିର୍ବାରିତ ହୋଇଥାଏ କନ୍ଧଗତ ଭାବେ ଶିଶୁ କେତେ 
ମିଳାପୀ ପ୍ରକୃତିର, ତା ଉପରେ । 


ମାନସିକ ଅବସ୍ଥାର ବିଗ୍ଵର 


“ଆମର ତିନିଟି ପିସମ । ବଡ଼ ପୂଅଟି ଖୁବ୍‌ ପ୍ରାଣବନ୍ତ ଆଉ ଶାର୍ତିଶିଷ୍ଟ । ଛୋଟ ଦୂଇଟି 
ଯାଆଁଳା , ପଞ୍ଚମ ଶେଣୀରେ ପଢ଼ନ୍ତି । ସେ ଦିହିଁଙ୍କ ମଧ୍ୟରର ଗୋଟିଏ ସଂପୂର୍ଶ ଚୂପ୍ଗାପ 
ଥାଏ , ତରତୂଳା ଏବଂ ଏତେ ବାଧ୍ଯ ଯେ , ବେଳେ ବେଳେ , ଆପଣ ବିଶ୍ଵାସ କରି 
ପାରିବେ ନାହିଁ ¬ ତା ପାଇଁ ଦୂଃଖ ଗଗେ । କିନ୍ତ ଅନ୍ୟଟି ଏକେବାରେ ଦୁର୍ଦସ୍ତ , ଏମିତି 
ପିଇ କେହି ଦେଖି ନଥିବେ । ଘରେ ଆଉ ସୂଇରେ ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ଜାଳି ପୋଡ଼ି ମାରୂଛି । 
ଏମିତି ହେବାର କାରଣ କଂଣ ? ଗେକେ କହନ୍ତି , ସବୂକିଛି ଘଳନପାଳନ ଉପରେ ନିର୍ଭର 
କରେ । ପିଇ୍ମମାନେ କାଳେ ଖରାପ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ, କେବଳ ପାଳକମାନେ ଖରାପ ହୁଅନ୍ତି । 
କିନ୍ତ ଏଠି ତିନିଟି ପିଜ୍ମ ଏକ! ପରିବେଶ , ଗୋଟିଏ ପରିବାର ମଧ୍ୟରେ ବାସ କର୍ୂଛ୍ତି , 
ସମାନ ରାବେ ଶିକ୍ଷା ପାଉଛତ୍ତି । ଅଥଚ ଶେଷକୁ ଦେଖିବାକୁ ମିଳୁଛି, ସେମାନେ ସଦପ୍ୂର୍ଶ 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ।” 

ଗୋଟିଏ ପରିବାରର ତିନି ସନ୍ତାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ମୋଟେ କୌଣସି ମେଳ ନାହିଁ, 
ଏପରିକି ସେମାନଙ୍କ ଚରିତ୍ର , ଆଗ୍ରହ ଓ ଆଚରଣ ସଦପୂର୍ଷ ବିପରୀଚ । ସତରେ ଚିନ୍ତା 
କରିବାର କଥା । ଏଠାରେ କେଉଁ କଥାଟି ମୂଖ୍ଯ ରୂମିକ। ପାଳନ କର୍ଧଛି ? ଲାଳନପାଳନ 
ନା ଜନ୍ମଗତ ଅନୁଭୂତି ? ଏଭଳି ଜନ୍ମଗତ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ ନିଶ୍ଚୟ ରହିଛି । ଏହିସବୁ ବୈ ଶିଷ୍ଟ୍ଯକୁ 
ଛୋଟ କରି ଦେଖିବା ହେଇ ଶିଶୂମାନଙ୍କ ପ୍ରତି “ସମାନ” ମନୋଭାବ ପୋଷଣ କରିବାର 


କାରଣ । 
ଏକ ଅନଭିଜ୍ଞ ମାଳୀ କଥା ଆପଣମାନେ ଚିନ୍ତା କରନ୍ତୁ । ସେ ସବୁଠୁଁ ଭଇ ଫୁଲ 


ପାଇବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ସବୁ ଗଛରେ ପ୍ରଚୂର ଜଳ ଆଉ ସାର ଦିଏ । ସେସବୁ ପ୍ରତି ସମାନ 
ସେବା ଯତ୍ନ କରେ । କିନ୍ଧ ସେ ଯେତେବେଳେ ବାଞ୍ଚିତ ଫଳ ପାଇବ ନାହିଁ , 
ସେତେବେଳେ ତାର ବିସୂପ ଆଉ ହତାଶାର ଅନ୍ତ ରହିବ ନାହିଁ । ଏହି ଭାବେ ସେ ନିଜର 
ତିଭ୍ତ ଅଭିଜ୍ଞତା ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଫୁଇ ଗ୍ଵଷର ବିଦ୍ୟା ଆୟତ୍ତ କରିବାକୁ ଯାଇ ବୁଝିବ ଯେ , 
କେଉଁ ଗଛ ପ୍ରଚୁର ଜଳ ଆବଶ୍ୟକ କରେ , କେରି ଗଛ ଛାଇରେ ଲୁଚି ରହେ ଏବଂ 
କେବଳ ଅସ୍ତଗାମୀ ସୃର୍ଯାର କିରଣକୁ ଭଲ ପାଏ । ଆର କେତେକ ଗଛ ମୋଟେ ନିଃସଙ୍ଗ 
ଭାବେ ରହି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ ନିତ ଜାତି ସହିତ କେବଳ ଉଇ ଭାବେ ବର୍ଢ଼ ଥାରି । 
କେତେକ ବାପାମାଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଠିକ୍‌ ଏହିଭଳି ଘଟଣା ଘଟିଥାଏ । ସେମାନେ ଭାବି 
ନିଅତ୍ତି ଯେ , ସମସ୍ତ ଶିଶୁଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଇଳନପାଳନର ଏକ ଅଭିନ୍ନ ପଦ୍ଧଚି ଅନୁସରଣ 
କରାଯାଇ ପାରେ ଏବଂ ତଦନୂଯାଯୀ ସେମାନେ ଧରାବନ୍ଦଧା ନିୟମକୁ ମାନି ପିଇ୍ମମାନକକୁ 
ମଣିଷ କରିଥାନ୍ତି । 
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ଆମେ ଭଲ ଭାବେ ଜାଣୁ ଯେ , ଶିଶୁ ଏଭଳି କେତେକ ଦେଂହିକ ଆଉ ମାନସିକ 
ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ୟ ନେଇ ପୃଥିବୀରେ ଜନ୍ଧ ଗ୍ରହଣ କରେ , ଯାହା ସମସ୍ତ ମଣିଷଙ୍କର ଅଛି ଏବଂ 
ଯାହା ବଂଶାନୂକ୍ରମେ ଗଲି ଆସିଛି । ଏହା ଏକ ସ୍ବାଭାବିକ କଥା , କାରଣ ଆଅଉ୍ଯଚ୍ତରୀଣ 
ଅଙ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗ ଏବଂ ବ୍ୟଯବସ୍ଥାଦିର କିଯାକଳାପରେ ବିବର୍ନର ସେଇସବୁୂ ଫଳ ରହିଛି, 
ଯାହା ଭବିଷ୍ଯଚ ବଂଶଧରଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଖୁବ୍‌ ଗୁରୁଚ୍ଧପୂର୍ଷ ଓ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ । 

କିରତ୍‌ ତତ୍‌ ସହିତ ମା ପ୍ରକୃତି ବେଂଶିଷ୍ଠ୍ଯ ସୃଷ୍ଠି କରିବାକୁ ଗ୍ବହେଁ ଏବଂ ତେଣୁ କରି 
ମୌଳିକ ତଥା ଅଦ୍ଧିତୀୟ ମଣିଷ ସବୁ ଗଡ୍ଡ଼ ବାକୁ ରଙ୍ଗ ବ୍ଯୟ କରିବାକୁ କୃଣ୍ଠାବୋଧ କରେ 
ନାହିଁ । ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ବରୂପ, ମଣିଷର ଚେହେରା , ତା'ର ଦେହର ଗଠନ , କଣ୍ଠସ୍ଟରର 
ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ , ହାତର ଆକାର କଥା ଧରନ୍ତୁ । ଏସବୁ ହେଇ ଜନ୍ଧଗଚ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ , ଯାହାକି 
ଶିଶୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ବୁଝିବାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ, ସେମାନଙ୍କ ସ୍ୃକୀୟତାକୁ 
ପ୍ରକଟିତ କରିଥାଏ । 

ଏହା ଛଡ଼ା ଶିଶୂର ମସ୍ତିଷ୍ଠର ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ , ସ୍ବାୟବିକ ଢିୟାକଳାପର ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ ହେଉଛି 
ଆହୁରି ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ । ଆହତ ତଥ୍ଯାଦିର ଦୁତ ନିର୍ଭୁଲ ବିଶ୍ରେଷଣ ମଣିଷର ଆଚରଣକୁ 
ନିଯନ୍ତରଣ କରିବା ଦିଗରେ ମଣିଷକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ । ସମସ୍ତ ଲେକଙ୍କର ମସ୍ତିଷ୍କର 
ଜିୟାକଳାପ ସମାନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ଚାହା ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଗ୍ବଲିଆଏ । ଏହିସବୁ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ — 
ଉତ୍ତେଜକ ଓ ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ପୂଢିଯାସମୂହର ଅନୁପାତ , ସେସବୁର ଦୃତତା ଓ ଶଚ୍ତି ¬ 
ଅଧ୍ୟୟନ ଦ୍ଵାରା ଜନ୍ଧସୂଚ୍ରର୍ଧ ମଣିଷ ମଣିଷ ଗ୍ଵରିଟି ପଧାନ ଧରଣର ସ୍ତାୟବିକ କିୟାକଳାପ, 
ଗ୍ଭରି ରକମର ମିଜାଜ ଆବିଷ୍କାର କରାଯାଇଛି । ପରିବେଶର ପ୍ରଭାବ ବଳରେ ପରେ ଅବଶ୍ୟ 
ସେ ମିଜାଜ ପରିବରିତ ହୋଇ ପାରେ, କିନ୍ତ ଏକାନ୍ତ ଶିଶୁ ଅବସ୍ଥାରେ ତା'ର 
ଆଚରଣରେ ତାହା ସ୍ପଷ୍ଠ ତାବେ ପ୍ରତିଫଳିତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ବାପାମାମାନଙ୍କର 
ଳନ ପାଳନକାରୀମାନଙ୍କର ସେଥି ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ଟି ଦେବା ଦରକାର । 

ଘର ପଳଉଥିବା ଏକ ବାଳକ ସହିତ ତା ବାପାଙ୍କର ଏକ ଅପ୍ରୀତିକର କଥୋପକଥନ 
ସଂପର୍କରେ ମନେ ପଡ଼ଛି । 

ଇଗର ଥିଇ ଖୁବ୍‌ ଫୃରିବାଜ ଆଉ ଅତି ଚଞ୍ଚଳ ପିଇ । ତୀଂର ବାପା ନିଜ ଶୈଶବ 
କଥା ସରଣ କରି ତାଙ୍କୁ କଠୋର ଶୃଙ୍ଖଳା ମଧ୍ଯ ଦେଇ ମଣିଷ କରାଯାଇଥିଲା) ନିଜ 
ସନ୍ତାନକୁ କଠୋରତା ମଧ୍ଯରେ ଜାଜନ କରିବାକୁ ଗ୍ଵହିଁଥିଲେ । କିନ୍ସ ଅତି ଅନ୍ତ ବୟସରେ 
ପିଟି ମଧ୍ୟରେ ଏକ ଅଦମ୍ଯ ଅଟଜତା ଦେଖାଦେଇଥିଇ । "ଯଥା , ଘର ମଧ୍ୟରେ ତାକୁ 
ଦୌଡ଼ଧା' କରିବାକୁ ବାରଣ କଲେ ସେ ମାନୁ ନଥିଗ । ତାକୁ ଗ୍ଵପଡ଼ଟାଏ ମାରିଲେ ସେ 
ମୃହୁୂର୍କ ମଧ୍ଯରେ ପୂଣି ଶାନ୍ତ ହୋଇ ଯାଉଥିଲ ଏବଂ ପୂଣି କିଛି କ୍ଷଣ ମଧ୍ଯରେ ଦୂରନ୍ତ 
ହୋଇ ଉଠୁଥିଗ । ଚା'ପରେ ତାର ଜୋତାକୁ ଖୋଲି ତାକୂ ବିଛଣାରେ ବସାଇ 
ଦେଉଥିଲେ । କିନ୍ତ ତଢ୍କାରା ସେ ନିର୍ସ୍ତାହ ବୋଧ କରୁ ନଥିଇଘ । ମହା ଆନନ୍ଦରେ ସେ 
ବିଛଣା ଉପରେ ମାଙ୍କଡ଼ଚିତ୍‌ ଖେଳୁଥିମୁ , ତକିଆ, କମ୍ସଳ ଆଉ ଗ୍ଵଦର ଗ୍ରରିଆଡ଼କୁ 
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ଫିଙ୍ଗାଫିଙ୍ଗି କରୂଥିମ୍‌ । କେବଳ ଗୋଟିଏ ଜିନିଷ ସେ ସହ୍ଯ କରି ପାର ନଥିଗୁ - ସେ 
ଜିନିଷଟି ହେଇଁ ଘର କଣରେ ଛିଡ଼ା ହୋଇ ରହିବା । ବାପା ଭାବୁଥିଲେ ଇଗରକୁ ଶାସ୍ତି 
ଦେବା ପାଇଁ ଗୋଟିଏ ଭଲ ଉପାୟ ବାହାର କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ପ୍ରତିଟି “ଉପଯୁକ୍ତ” 
ମୁହୂର୍ଗରେ ସେ ସେଇ ଉପାୟଟିର ଆଶୟ ନେଉଥିଲେ । 

ପିସଟଟି କିଶୋର ହୋଇ ଉଠିଗ ପରେ ମଧ୍ଯ ବାଧା ନିଷେଧର ଅବସାନ ଘଟିମ୍ଭ 
ନାହିଁ । “ସ୍ଟେଚାଗ୍ନରିତା” ପାଇି ସଜା ଦେବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଚାକୁ ବନ୍ଧୁବାନ୍ଧବମାନଙ୍କ ସହିତ 
ବଣ , ନଦୀ , ସିନେମା ଯିବାକୁ ଦେଉ ନଥିଲେ । ଥରେ ଇଗର ଯେତେବେଳେ ଚା 
ବନ୍ଧୁମାନଙ୍କ ସହିତ ଦୂଇ ଦିନ ପାଇଲି ବୁଲିଯିବାକୁ ବାହାରିଲ, ବାପା ତାକୁ ଘର 
ମଧ୍ୟରେ ବନ୍ଦ କରି ରଖି ଦେଇେ । ଇରଗର କିନ୍ତୁ ତିନି ତାମ୍ର ପାଇପ୍‌ ଦେଇ ତଳକୁ 
ଓହମ୍ମଇ ଆସିମ୍ଲ୍‌ ଏବଂ ସବୁ ଦିନ ପାରି ସହର ଛାଡ଼ି ଗ୍ୁଲିଗସ୍ମ । ସେ ଘରୁ ଅଦମ୍ୟ ଏକ 
ମନୋଭାବ ଓ ଅକଳନ ଆବେଗ ନେଇ ପଳେଇଗସ । 

ଏହି ଘଟଣାଟି ଶୁଣିଲେ ଜାଣିହୁଏ , ପିଗଟିର ଅଚି ଉତ୍ତେଜନଶୀଳ ସ୍ଵାୟୁ ବ୍ଯବସ୍ଥା 
ଥିମ୍‌ କେଇେରିକ ଟେମ୍ପେରାମେଣ୍ଡ ବା ମିଜାଜ) । ଯେଉଁସବୁ ଶିଶୁଙ୍କର ଏଭଳି ମନୋଭାବ 
ଥାଏ , ସେମାନେ ସାଧାରଣତଃ ଚଞ୍ଚଳ ଆଉ ଅସ୍ଥିର ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ଦୁତ ଆଉ ସହଜରେ 
ଉତ୍ତେଜିତ ହୋଇ ଉଠନ୍ତି । ସେମାନେ ଅତି ଚଟପଟିଆ ଏବଂ ଭାବପ୍ରବଣ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ 
ସହଜରେ ନିଜର ବାସନା ଦମନ କରିବାକୁ ଓ ପରିକର୍୍ତ ତ କାର୍ଯା ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ 
ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । ସ୍ଥାୟୀ ବାଧା ନିଷେଧ ଦ୍ଵାରା ଏଭଳି ଶିଶୂମାନଙ୍କର ସକ୍ରିୟତାକୁ ଦମନ 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରାଗଲେ ସେମାନଙ୍କ ସ୍ବାୟବିକ ବ୍ଯବସ୍ଥାର ବେୈ ଶିଷ୍ଟ୍ଯୟର ଉପଯୋଗୀ 
ସ୍ବାଭାବିକ ଗ୍ଵହିଦାସମୂହ ଏବଂ , “ସୂନା ପିମ୍ଲମାନେ” କିପରି ବ୍ଯବହାର ଦେଖାନ୍ତି, ସେ 
ସଂପର୍କରେ ବାପାମାଙ୍କ ମନରେ ଥିବା ଧାରଣା ମଧ୍ୟରେ ଆପୋଷହୀନ ବିରୋଧ 
ଦେଖାଦିଏ । ଯେଉଁସବୁ ଶିଶୁଙ୍କର ଏପରି ମିଜାଜ ଅଛି, ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଯଥେଷ୍ଟ 
ଶାରୀରିକ ଗ୍ଵପ ୯ଦୁର୍ବକ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଯଦି ସେମାନଙ୍କ ପଥରେ ବାଧା ନିଏ), ଧା ଦୌଡ଼ 
ଓ ଖେଳାଖେଳି ଖୁବ୍‌ ପ୍ରୟୋଜନ । ଏପରି ହେଲେ ସେମାନେ ସେମାନଙ୍କର ଶଗ୍ତିକୁ ବ୍ୟୟ 
କରି ପାରିବେ ଏବଂ ତାଂଫଳରେ ଅଧିକ ସ୍ଥିର ଆଉ ଶାନ୍ତ ହୋଇ ଭଠିବେ । ଏଭଳି 
ପିମ୍ମମାନେ - ଯଦିବା ସେମାନେ ସହଜରେ ଉତ୍ତେଜିତ ହୋଇ ପଡ଼ନ୍ତି ¬ ବିଶେଷ 
କୌଣସି ମାନସିକ ଆଘାଚ ବ୍ୟତିରେକେ ମୌଖିକ ଦଣ୍ଡ ଆଉ ତିରସ୍ସାର ସହ୍ଯ କରି 
ପାରନ୍ତି । ତେବେ ସ୍ବାଧୀନତାର ବଞ୍ଚିତ ହେଲେ ୯“ଂଘର କଣରେ ଯାଇ ଛିଡ଼ା ହୁଅ” , 
“କେଉଁଠିକି ଯାଇ ପାରିବୁ ନାହିଁ”) ଶିଶୁମାନେ ଖୁବ୍‌ ଯନ୍ତରଣୀ ଭୋଗ କରତ୍ତି । 

ଯେଉଁସବୁ ପିଇଗଙ୍କର ସ୍ଵାୟୁ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଅତି ସ୍ଥିର ସାଙ୍ଗୁଇନ୍‌ ଟେମ୍ପୋରାମେଣ୍ଟ , ସେ 
ସେମାନେ କମ୍‌ ଚଟପଟିଆ ହୋଇଥାନ୍ତି । ତେବେ ସାଧାରଣତଃ ପ୍ରାଣୋଛଚକ , ଫୁରିବାଜ , 
ଉଦ୍ୟମ ଓ ଅକ୍ଲାନ୍ତ ପରିଶମୀ ହୋଇଥାନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ମନ କୋଟଚିଚ୍‌ ଖରାପ 
ହୋଇଥାଏ । ସେମାନେ ଆଗ୍ରହର ସହିତ ଓ ଶୀଘ୍ର ଖେଳାଖେଳିରେ ମନି ଯାଆନ୍ତି ଏବଂ 


୭୯ 
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ଯଥେଷ୍ଟ ଅଧ୍ୟବସାୟୀ ଏବଂ ସହଜରେ ବାଧାବିପଦକୂ ଅତିକ୍ରମ କରି ପାରନ୍ତି । କନ୍ଦାକନ୍ଦି 
ନକରି ଏବଂ ଭାବପ୍ରବଣ ନହୋଇ ସେମାନେ ସବୁ ପ୍ରକାରର ଶାସ୍ତି ସହ୍ଯ କରି ପାରନ୍ତି । 

ଏମାନଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ଯେଉଁସବୁ ଶିଶୂ ଅଧିକ ଶାନ୍ତ , ସେମାନଙ୍କ ଆଚରଣ ସଂଯମୀ 
ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ବାହ୍ଯୁକ ମନ୍ତତରରତା ସେମାନେ ସ୍ତଷ୍ଠ ଭାବେ ପ୍ରକାଶ କରିଥାନ୍ତି । 
ସେମାନଙ୍କର ମିଳାଜ ନିର୍ବିକାର (ଫ୍ଲେଗ୍‌ମାଟିକ ଟେମ୍ପୋରାମେଣ୍ଡଂ ସ୍ଵଭାବର ହୋଇଥାଏ । 
ଏହିସବୁ ଶିଶୁ ଅଧ୍ଯବସାଯୀ , କର୍ମନିଷ୍ଠ ହୁଅନ୍ତି, କିନ୍ତ ସବୁକିଛି ସେମାନେ ଧୀର ସ୍ଥିର 
ଭାବେ କରନ୍ତି । ଅନ୍ୟ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଗହଣରେ ଶାନ୍ତ ସୃଭାବ ଓ “ଗାମ୍ଭୀର୍ଯାଂ ପାଇଁ ଏମାନେ 
ସହଜରେ ବାରି ହୋଇ ଯାଆଅନ୍ତି । ଏହି ପୃକାରର ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ଅନେକ ସମୟରେ ସକ୍ରିୟ 
କରି ହୁଏ , ବିଭିନ୍ନ କାର୍ଯା ପ୍ରତି ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଆଗ୍ରହ ବୃଵ୍ଧି କରାଯାଇ ପାରେ । 
ତେବେ ସେମାନେ ଥରେ ଯେଉଁ କଥାଟିକୁ ଅଭ୍ୟାସ କରି ନିଅନ୍ତି, ତାହା ସେମାନଙ୍କ 
ଜୀବନସାରା ବଦ୍ଧମୂଳ ହୋଇ ରହିଯାଏ । ଠିକ୍‌ ସେଇ କାରଣର ଏମାନଙ୍କ 
ଜୀବନଧାରଣର ନିୟମ , ଅଭ୍ୟାସ ଓ ଅନୁରାଗ ସଂପର୍କରେ ଟିକିନିଖି ସବୁକିଛି 
ବାପାମାମାନେ ଭଲ ଭାବେ ଭାବିବା ଦରକାର । ନିବିକାର ମନୋଭାବସଂପନ୍ନ ପିଇମମାନଙ୍କୁ 
ପୂନଃଶିର୍ଷ ତ କରିବାଟା ଭତୟ ବାପାମା ଆଉ ପିଲଳ୍ମମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଏକ କଠିନ କାର୍ଯ । 
ଏଇଭଳି ଶିଶୁମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଶରୀର ଚର୍ଚ୍ଚା ଖୁବ୍‌ ଉପକାରୀ , କାରଣ ତଦ୍ାରା ସେମାନଙ୍କ 
ପ୍ରାକୃତିକ ସକ୍ରିୟତାର ଅଭାବ ଅନେକ ପରିମାଣରେ ପୂରଣ ହୋଇଥାଏ । 

ଦୁର୍ବଳ ସ୍ଟାୟୁ ବ୍ଯବସ୍ଥାସଂପନ୍ଧନ ମେଇଙ୍କଲିକ୍‌ ଟେମ୍ପେରାମେଣ୍ଡର? ଶିଶୁମାନଙ୍କ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ବିଶେଷ ବିବେଚନାଶୀଳ ଏବଂ ସତର୍କ ହେବାକୁ ପଡ଼େ । ଅତ୍ଯଧିକ 
ଉତ୍ତେଜନଶୀଳଚା , ବଦ୍ମିଜାଜ , କାନ୍ଦୁଣିଆ ସ୍ବଭାବ ଓ ଉଚ୍ଚ ସଂବେଦନଶୀଳତା ଅନେକ 
ସମୟରେ ଭୂଲ ଇଳନପାଳନ ପାଇଁ ଆହୁରି ଅଧିକ ଜଟିଳ ସମସ୍ୟା ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ ଏବଂ 
ତାଂ ଫଳରେ ସ୍ଵାୟଯବିକ ରୋଗ ଦେଖାଦିଏ । ଏହି ଧରଣର ଶିଶୁମାନେ ଅନେକ ସମୟରେ 
ନିଶ୍ତେଷ୍ଟ , ଭୀରୁ ଏବଂ ଲଢ୍ରାଶୀଳ ହୋଇଥାନ୍ତି ; ସେମାନେ ସୃଲ୍ତ୍ର ବହୁତ ସ୍ଵାୟବିକ ଗ୍ଵପ 
ସହିବାକୁ ଅକ୍ଷମ । ଏମାନକୁ ଯେତେସମ୍ଭବ ପିଇମାନଙ୍କ ଖେଳାଖେଳିରେ ଅନ୍ତର୍ରୁକ୍ତ କରିବା 
ଦରକାର ଏବଂ ଏମାନଙ୍କର ଉଦ୍ୟୋଗ , ସ୍ବାବଲମ୍ମନତା ପ୍ରକାଶ ପାଲି ସାମାନ୍ଯ ପ୍ରୟାସକୁ 
ପ୍ରୋତ୍ସାହିତ କରିବା ଦରକୀର , ସବୁ ବ୍ୟାପାରରେ ଅନୁପ୍ରେରଣା ଦେବା ଉଚିତ । ଏମାନଙ୍କ 


ପାଇଁ ଜଳୀୟ ଚିକିତ୍ସାର ପଦ୍ଧଚି ଅପରିହାର୍ୟା , କାରଣ ତାହା ସେମାନଙ୍କୁ ଶକ୍ତ କରିଥାଏ , 
ସେମାନଙ୍କ ସ୍ହାୟୁ ବ୍ଯବସ୍ଥାକୁ ଦୃଢ଼ ଏବଂ ଦେହର ଶକ୍ତିକୁ ବୃଦ୍ଧି କରିଥାଏ । 

ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଧରଣର ମିଜାଜ ଥିବା ପିଇମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଶରୀରତର୍ଚଚା।, କହିବା 
ବାହୁଲ୍ୟ , ଅନୁରୂପ ଭୂମିକା ପାଳନ କରିଥାଏ । ତେବେ ଯେଉିସବୁ ଶିଶୁଙ୍କର ସ୍ବାୟୁ 
ବ୍ୟବସ୍ଥା ଦୁର୍ବଳ , ଜୀବନଯାତ୍ରାର ସଠିକ ରୁଟିନ୍‌ ବା କର୍ମ ନିର୍ଘଣ୍ଟ ସହିତ ଅର୍ୟସ୍ତ ହେବାରେ 
ସେମାନଙ୍କୁ ଅଧିକ ଅସୁବିଧା ହୁଏ ଏବଂ ସେମାନେ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାରର ଦାୟିତ୍ଵ ଏଡ଼େଇ 
ଯିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରତ୍ତି । କାରଣ , ଏହା ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ କଷ୍ଟକର ବୋଲି ମନେ 


ହୋଇଥାଏ । 
ro 
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ଶିଶୁର ସ୍ବାୟୁ ବ୍ଯବସ୍ଥାର ବୈ ଶିଷ୍ଟ୍ଯାବଳନୀକୁ ବୁଝିବା ଏବଂ ଜମଳନପାଳନର ଉନ୍ତଷ୍ଟ 
ଉପାୟ ବାହାର କରିବା ଏକ ଜଟିଳ କାର୍ଯା । ସେଥି ପାଇଁ ଆବଶ୍ଯକ ପଡ଼େ ଆନ୍ତରିକ 
ସଂବେଦନଶୀଳନା ଓ ବିଗ୍ବର ବିବେଚନା କରିବାର କ୍ଷମତା । ତେବେ ସନ୍ତାନ ଜଚନପୀଳନ 
କାର୍ଯାରେ ଯେକୌଣସି ଉଦ୍ଯମ ପ୍ରାୟ ସୀର୍ଥକ ପ୍ରତିପନ୍ଧ ହୋଇଥାଏ । 


ଦକ୍ଷତାର କଥା ମନେ ରଖି 


¬ “ଲୋକେ ଯାହା କହର୍ତୁ ନା କାହିଁକି, ଶିଶୂର ଯଦି ଜନ୍ଧଗତ ପ୍ରତିଭା ନଥାଏ , 
ତେବେ ଶତ ଚେଷ୍ଟା ସର୍ବେ ବି ସେ କେବେ ବିଜ୍ଞାନୀ , ସଙ୍ଗୀତଜ୍ଞ ବା କଳାଶିଲ୍ତୀ ହୋଇ 
ପାରିବ ନାହିଁ ।” 

¬ “ହୁଁ , ଜନ୍ଧଗତ ପ୍ରବଣଚାର ତୁମିକାକୁ କେହି ଅସ୍ଵୀକାର କରି ପାରିବ ନାହିଁ । 
କିନ୍ଧ ଅନୁକୂଳ ପରିବେଶ ବିନା ସେଇସବୁ ପ୍ରବଣଚା ବିକାଶ ମତ୍ତ ନକରି କେବଳ 
ପ୍ରବଣତା ହୋଇ ରହିଯିବ । ଯଦି ଶିଶୂର ଦକ୍ଷତାକୁ ଅବିଚଳ ଭାବେ ବିକଶିତ କରାଯାଏ , 
ତା ମଧ୍ଯରେ ଦୃଢ଼ଚା ଆଉ କର୍ମଚସJ୍ରତା ସୃଷ୍ଷି କରାଯାଏ , ତେବେ ସେ ଚାର ପ୍ରତିଭାର 
ଆକାର ଆଉ ଆୟତନ ନିବିଶେଷରେ ପ୍ରକୃତ ସୃଜନଶୀଳ ବ୍ଯଭ୍ତି ହୋଇ ପାରିବ ।” 

¬ “ଚା ଅର୍ଥ କଂଣ ପ୍ରକୃତିଦର ପ୍ରତିଭା କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏପରି ଘଟିବ ?” 

¬ “ନା , ଠିକ୍‌ ସେଇଆ ନୁହେଁ । ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ନିଷ୍ପରିମୂଳକ କାରଣଟି ହେଉଛି 
ସାମାଜିକ ପରିବେଶ ଦ୍ଵାରୀ ଗଠିଚ ଅନୁକୂଳ ସର୍ରାଦି ।” 

— “ଆପଣ ତାହେଲେ କହିବାକୁ ଗ୍ରହାନ୍ତି ଯେ , ସବୁକିଛି ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ପରିବେଶ 
ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ ?” 

¬ “ନା ମୋଟେ ନୂହୈଁ । ପ୍ରତିଭା ବିକାଶରେ ଜନ୍ଧଗତ ପ୍ରବଣତା ଏବଂ ସାମାଜିକ 
ପରିବେଶ ଉଭୟ ସମାନ ତୃମିକା ପାଳନ କରିଥାଏ ।” 


ଦକ୍ଷତା ବୋଇଲେ କଂଣ ବୁଝାଏ ? ଦକ୍ଷ ସେକ ନା ଅଦକ୍ଷ ମେକ ¬ ଏହି କଥାଟି 
ଆମକୁ କେତେ ଚିନ୍ତିତ କରିଥାଏ ! ବାପାମାମାନେ ଅନେକ ସମୟରେ ଉଦ୍‌ବେଗ ପ୍ରକାଶ 
କରିଥାନ୍ତି, “ମୋ ପୂଅଟା ଅଙ୍କରେ ମୋଟେ ପାରୁନି, ମୋର ଇଳା , ସେ ବାପା ପରି 
ଇଂଜିନିଅରଟିଏ ହେଉ !” ପିଇମାନେ , ବିଶେଷ କରି ଉଚ୍ଚ ଶେଣୀର ପିଇମାନେ ଦକ୍ଷତା 
ସଂପର୍କରେ ଆେଚନା କରିବାକୁ ଭଲ ପାଆଚ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଏହି ବ୍ୟାପାରଟି 
ଖୁବ୍‌ ଗୁର୍ତଚ୍ଧପୂର୍ଣ ¬ ଜୀବନରେ କୌଣସି ଗୋଟିଏ ପଥ ବାଛି ନେବା ପୂର୍ବରୁ ନିଜର 
ଦକ୍ଷତୀ ସଂପର୍କରେ ଏକ ସଠିକ ନିର୍ବାରଣ କରିବା ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଦରକାର । 
ଉବିଷ୍ୟତର ପେଶାଗତ କର୍ରବ୍ୟସମୂହ ସହିତ ନିଜସ୍ବ ଶଭ୍ତିର ସଙ୍ଗଟି ଥିବା ଦରକାର । 
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ତେବେ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଜାଣିବାକୁ ହେବ , ଦକ୍ଷତା ଜିନିଷଟି କ'ଣ ? ଅନ୍ୟଥା ଦକ୍ଷତା 
ସଂପର୍କରେ କୌଣସି ଗୁର୍ଧତ୍ସପୂର୍ଷ ଆଗେଚନା କରାଯାଇ ପାରିବ ନାହିଁ । ଚାହା ଏଇଥି 
ପାଇଁ ଆହୁରି ପରଯୋଜନୀୟ ଯେ , ଏତେ ସହଜରେ ବ୍ୟବହୃତ “ଦକ୍ଷତା” କଥାଟି କେବଳ 
ପୃଥମ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଏଚେ ସାଧାରଣ ଓ ସୂସ୍ତଷ୍ଠ ବୋଲି ମନେ ହୋଇଥାଏ । 

ପ୍ରଥମେ ଆମେ କହି ରଖିବାକୁ ଗ୍ରହ୍ଧି ଯେ, ଦକ୍ଷତା ଆଉ ଜ୍ଞାନ , ଦକ୍ଷତା ଆଉ 
ନିପୁଣତା ଏକା ଜିନିଷ ନୂହୈ , କିନ୍ଧ ଏହା ପରସ୍ପର ସହିତ ଓତପ୍ରୋତ ଭାବେ ସଂପୃର୍ତ । 
ଜିନ୍ସ ଏହି ବିଷଯଟି କଂଣ ଏତେ ଗୁର୍ଧତ୍ୃପୂର୍ଣ ? ଆମେ ଯଦି ମାନି ନିଏ ଯେ , ଦକ୍ଷତା , 
ଜ୍ଞାନ ଓ ଅଭିଜ୍ଞତା ହେଉଛି ଅଭିନ୍ନ ଜିନିଷ , ଚାହେଲେ ସୁଇ ପରୀକ୍ଷାରେ ମିଳୁଥିବା ନମ୍ବର 
ହେବ ଆପଣମାନଙ୍କ ପୁଅ ବା ଝିଅର ଦକ୍ଷତା ସଂପର୍କରେ ଏକ ଚୁଡ଼ାନ୍ତ ରାୟ, ଯା 
ବିର୍ଧଦ୍ଧରେ ଅପିଲ କରି ହେବ ନାହିଁ । 

ଦକ୍ଷଦା ସଂପର୍କରେ କହିବାକୁ ଯାଇ ଆମେ “ସମ୍ଭାବନା” ଓ “ବାସ୍ତବତା” ଭଳି 
ଦାର୍ଶନିକ ଅବଧାରଣାଗୁଡ଼ିକର ଆଶୟ ନେଇଥାଏ । ମଣିଷର ଦକ୍ଷତା ହେଉଛି ଜ୍ଞାନ ଆଉ 
ନୈ ପୂଣ୍ୟ ଅର୍ଜନ ¡ପାରି କେବଳ ସମ୍ଭାବନା ମାତ୍ର । ତେବେ ଏହିସବୁ ଜ୍ଞାନ ଆଉ 
ନୈ'ପୂଣ୍ୟ ଅଳ୍ଚିତ ହେବ କି ନାହିଁ , ସମ୍ଭାବନା ବାସ୍ତବତାରେ ପରିଣତ ହେବ କି ନାହିଁ , 
ତାହା ଅନେକ ଜିନିଷ ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ — ଯଥା , ଏହିସବୁ ଜ୍ଞାନ ଓ ଅଭିଜ୍ଚତା 
ନିଦଦିଷ୍ଠ ବ୍ୟକ୍ତିଟିର ପ୍ରୟଯୋଜନରେ ଆସିବ କି ନାହିଁ, ତା ଉପରେ , ତା'ର ଚତୁର୍ପାଶ୍ଵ୍ଥ 
ସେକେ ପେରିବାର , ସୂଲ , ବନ୍ଧୁବାନ୍ଧବ , ଆଦି) କଂଣ ଗ୍ରହାନ୍ତି ଯେ, ସେ ଏହିସବୁ 
ଜ୍ଞାନ ଓ ନେ ପୂଣ୍ଯକୁ ହାସଲ କରେ , ତା ଉପରେ , ତାକୁ କିପରି ଶିକ୍ଷା ଦିଆଯାଉଛି , 
ଚା ଉପରେ । 

ଦକ୍ଷତା ହେଉଛି ସମ୍ଭାବନା ଏବଂ କୌଣସି କାର୍ଯାରେ ଅଜିତ ନେ ପୂଣ୍ଯ ହେଉଛି 
ବାସ୍ତବତା । ଶିଶୁ ମଧ୍ୟରେ ଆବିଷ୍ଠୃତ ସାଂଗୀତିକ ଦକ୍ଷତୀ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ଏହି 
ନି୍ଚିଚତା ଦେଇ ପାରେ ନାହିଁ ଯେ , ଶିଶୂ ଉବିଷ୍ୟଚରେ ଜଣେ ସଂଗୀତଜ୍ଞ ହେବ । 
ସଂଗୀତଜ୍ଞ ହେବାକୁ ଗଲେ ଆବଶ୍ୟକ ପଡ଼େ ବିଶେଷ ଶିକ୍ଷା , ବାଦ୍ଯ ଯନ୍ତ୍ର ବିପୁଳ ଧେ ରଯା 
ଓ ସହନଶୀଳତା , ଅବସର ସମୟ ଏବଂ ଆହୂରି ଅନେକ କିଛି । ଏସବୁ ବ୍ଯଚିରେକେ 
ଦକ୍ଷତା ବିକାଶ ଇତ କରି ପାରିବ ନାହିଁ । 

ଦକ୍ଷତା ଆବିଷ୍କୃତ ହୋଇଥାଏ କେବଳ କ୍ଚିଯାକଳାପ ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଏବଂ କେବଳ 
ସେଇସବୁ କିୟାକଳାପ ଦ୍ଵାରା , ଯାହା ଦକ୍ଷତା ବିନା ସଂପାଦିତ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । 
କାହାକୁ କେବେ ଚିତ୍ରାଙ୍କନ ନଶିଖାଇ ତାର ଚିତ୍ରାଙ୍କନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଦକ୍ଷତା ଅଛି ବୋଲି 
କହି ହେବ ନାହିଁ । ଚିତ୍ରାଙ୍କନ ଏବଂ ଚିତ୍ରକଳା କ୍ଷେତ୍ରରେ ବିଶେଷ ଶିକ୍ଷା ଇତର ପ୍ରକ୍ରିୟା 
ମଧ୍ୟରେ କେବଳ ଜାଣି ହୁଏ , ଶିକ୍ଷାର୍ଥୀର ଦକ୍ଷତା ଅଛି କି ନାହିଁ । ସେ କେତେ ଶୀଘ୍ର 
ଓ ସହଜରେ କାର୍ଯାର ପଦ୍ଧତି ଏବଂ ରଙ୍ଗର ସଂପର୍କ ଆଯର କରି ପାରେ , ଚଦ୍ତାରା 
ସବୁକିଛି ବୁଝି ହୁଏ । 


୮9୨. 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଦକ୍ଷତା ନିଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଜିୟୀକଳାପରେ ପ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ ଏବଂ ତନ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ଗଠିତ 
ଏବଂ ବିକଶିତ ହୁଏ | ଅକ୍ଳାନ୍ତ ତାଲିମ୍‌ ବା ଟ୍ରେନିଂ ଅପେକ୍ଷାକୃତ କ୍ଷୀଣ କୀଡ଼ା ଦକ୍ଷତାକୁ 
ମଧ୍ୟ ବିକଶିତ କରି ପାରେ । ଏଇଭଳି ବହନ ଘଟଣା କଥା ଜଣା ଅଛି , ଯେତେବେଳେ 
ଶୈ ଶବରେ ମଣିଷର ଦକ୍ଷତା ତାଂର ଚତୁର୍ପାଶ୍'ସ୍ଥ ଲଲେକମାନଙ୍କ ପାଖରୁ କୌଣସି ସ୍ବୀକୃତି 
ମତ କରି ନଥାଏ , କିନ୍ଧ ପରବର୍ରୀ ସମୟରେ ତାହା ଚାକୁ ଗୌରବର ଆସନରେ 
ଅଧିଷ୍ଧିତ କରାଇଥାଏ । 

କର୍ମକ୍ଷମତା । ମନସ୍ତତ୍ଵବିଦ୍‌ମାନଙ୍କ ଗବେଷଣାରୁ ଦେଖିବାକୁ ମିଳିଛି ଯେ , 
ପ୍ରତିଭାବାନ ପିତ୍ମମାନଙ୍କର ସୃଜନଶୀଳ କ୍ିୟାକଳା ପର ପୂର୍ବସର୍ଭ ଓ ଫଳ ହେଉଛି ଅକ୍ଧାନ୍ତ 
ମାନସିକ ଶମ ପ୍ରତି ସେମାନଙ୍କର ଅବିଚଳ ଓ ଅଦମ୍ୟ ପ୍ରବଣଚା । ଅନ୍ଯ ସମସ୍ତ ପିସମମାନଙ୍କ 
ଠାରୁ ସେମାନଙ୍କର ପାର୍ଥକ୍ୟଟି ହେଇଁ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଏଇଠାରେ , ଯଦିବା କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ 
ଯେ , କେବଳ ଏଇଠାରେ ନୂହେଁ । ସମ୍ଭବଚଃ ଏଭଳି ଏକ ଅନୁମାନ ଯୁକ୍ତିସଂଗତ ହେବ 
ଯେ , ଯେଉଁସବ୍‌ ପିଇ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ପାଖରେ ଏବଂ ଏପରିକି ନିଜ ପାଖରେ ପ୍ରତିଭାହୀନ 
ବୋଲି ମନେ ହୁଅନ୍ତି , ସେମାନଙ୍କ ଦକ୍ଷତାର ବିକାଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ କର୍ମତୂ୍ରଚା ବା ଅଧ୍ୟବସାୟ 
କଂଣ ପ୍ରଧାନ ବାଧା ନୂହେଁ ? କର୍ମକ୍ଷମତାକୁ କ'ଣ ମାନବିକ ଦକ୍ଷତାସମୂହର ଏକ ଉପାଦାନ 
ବୋଲି , ଏପରିକି ସେଇସବୁ ଦକ୍ଷତାସମୂୃହର ଉତ୍ସ ବୋଲି ଗଣ୍ଯ କରିବା ଉଚିତ ନୁହେଁ ? 
ପ୍ରଶିକ୍ଷଣର ଅଭିଜ୍ଞତା ଏହି ଅନୃମାନର ସଚ୍ଯତାକ୍ୁ ପ୍ରମାଣ କରି ଦେଇଛି । 

କେତେକ ଆପଭି କରନ୍ତି ଯେ, ଏଭଳି ଅନେକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଦେଇ ହେବ ଯେ, 
ପୃତିଭାବାନ ପିଳ୍ମାନେ ସହଜରେ ଅଧ୍ୟୟନ କରି ପାରନ୍ତି, ସେମାନେ ଘରେ ପଢ଼ାପଢୁ 
କରନ୍ତି ନାହିଁ , ସେମାନଙ୍କର ଏକମାତ୍ର ଭରସା ହେମ୍ମ ସରଣ ଶଢ୍ତି ! ସୂଲରେ ଶିକ୍ଷକମାନେ 
ଯାହା କିଛି ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରନ୍ତି, ସେସବୁ ସେମାନଙ୍କ ମନରେ ଆଙ୍କି ହୋଇଯାଏ । ଘଟଣାଟା 
ନିଃସନ୍ଦେହରେ ସତ୍ଯ , କିନ୍ଧ ଏଠାରେ ତୃଡଢ଼ାନ୍ତ ନିର୍ଯାରକ ହେଉଛି ଗତ୍ତୀର ଜ୍ଞାନ ଓ 
ନୈ'ପୂଣ୍ୟ ଏବଂ ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ କଥା ହେସ ଶମ ପାଲି ମନସ୍ତାତ୍ତିକ ପ୍ରସ୍ଥତି, ଯେଉଁ 
ପ୍ରସ୍ତୁତି ଏଭଳି ନେ ପୃଣ୍ଯ ଯୋଗାଇବାକୂ ଅକ୍ଷମ । ସବୁକିଛି ଚା ପକ୍ଷରେ ସହଜ ସାଧ୍ଯ 
ବୋଲି ଯେଉଁ ଶିଶୁ ଭାବିବାଜୂ ଅତ୍ତ୍ଯସ୍ତ ଏବଂ ଅଧ୍ଯବସାୟ , କର୍ମଚଯ୍ରଚା ଏବଂ ପରିଶ୍ରମ 
କଂଣ ଯିଏ ଜାଣେ ନା , ସେଭଳି ଶିଶୁ ଆଳି ହେଉ ବା କାଲି ହେଉ ଏପରି ସମସ୍ଯାର 
ସମ୍ମୁଖୀନ ହେବ , ଯେଉଁଥି ପାରି ତାଳୁ ପ୍ରଚୂର ଶଭ୍ି ଏବଂ କଠୋର ଶମ କରିବାକୁ ପଢ଼ିବ 
ଏବଂ ଠିକ୍‌ ସେଇଠି ଦେଖିବାକୁ ମିଳିବ ଯେ , ତା'ର କୌଣସି କର୍ମକ୍ଷମଚା ନାହିଁ । 
ଅଥଚ ଏହି କର୍ମକ୍ଷମତା ହେଉଛି ଅସଲ କିନିଷ । 

କର୍ମକ୍ଷମତା ଅନ୍ୟସବୁ ଦକ୍ଷତାର ସ୍ଥାନ ଗ୍ରହଣ କରେ ନାହିଁ , ସେସବୁର ପାଖେ ପାଖେ 
ଥାଏ ଏବଂ ସେସବୁକ୍ଧ ତୀକ୍ଷଣ କରେ ! କର୍ମକ୍ଷମତା ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯ ସମସ୍ତ ଦକ୍ଷତା ପ୍ରଥମେ 
ପ୍ରଥମେ ଯେତେବେଳେ ସୁସ୍ତ ବା ଅପ୍ରକାଶିତ ଥାଏ କେଦାବାଏ କେମିତି ଏପରି 
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ଘଟିଥାଏ) , ସେତେବେଳେ ମଧ୍ୟ ଶମ ଜକ୍ରିୟାକଳାପର ଶେଷ ଫଳ ଚମକପ୍ରଦ ହୋଇଥାଏ । 
ସେଇଥି ପାଇଲି ଦକ୍ଷତାର ବିକାଶ ବିଷଯରେ କିଛି କହିବା ପୂର୍ବରୃ ଅଳସୁଆମି 
ବିରୃଦ୍ଧରେ ସଂଗ୍ରାମ ବିଷୟରେ , ଶମ କରିବାର ଅଭ୍ୟାସ ସୃଷ୍ଠି କରିବା ବିଷୟରେ , ନିୟମିତ 
ଏବଂ ଫଳପ୍ରସୂ ଶମ ପ୍ରତି ବିଦ୍ଧେଷ ଦୂରୀକରଣ ବିଷୟରେ କହିବା ଦରକାର । 
ଏକଥା ନିଃସନ୍ଦେହରେ କୁହାଯାଇ ପାରେ ଯେ , କର୍ମକ୍ଷମତା ଭଳି ଏକ ଚମତ୍କାର 
ଗୁଣ ଯେଉଁ ଲେକର ଅଛି , ଚାଂର ସେ ଚୃଣରୁ ବଞ୍ଚିତ ଯେକୌଣସି ମେକ ପାଖରେ ବିପୂଳ 
ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଥାଏ । 


¬ ଦକ୍ଷତା ହେଉଛି ଏକ କୌତୃହଳ ଜିନିଷ , ତାହା ଥାଇ ପାରେ , ନଥାଇ ବି 
ପାରେ । 

— ମୋର ମନେ ହୁଏ , ଆପଣ ଦକ୍ଷତା ବିଷୟରେ କହୁ ନାହାନ୍ତି , ପ୍ରତିଭା 
ବିଷୟରେ , ସେ ରହସ୍ୟମୟ ଜନ୍ମଗତ ଗୁଣ ବିଷୟରେ କହୁଛନ୍ତି , ଯାହା ଖୁବ୍‌ ଅଳ୍ପସଂଖ୍ୟକ 
ଗେକ ମର କରିଥାନ୍ତି । ଅଥଚ ଦକ୍ଷତା ଯେଥା , ଶିକ୍ଷା କ୍ଷେତରେ ଦକ୍ଷତା) ସୃଷ୍ଠି ହୋଇଥାଏ 
ଏବଂ ଏ ବିଷୟରେ ଅନେକ କିଛି ଯେମିତି ନିର୍ଭର କରେ ସୂଲର ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କ ଭପରେ , 
ସେଇମିତି ପରିବାରର ପ୍ରୟାସ ଉପରେ । 


... ଏବଂ ଆଗ୍ରହ । ଶିଶୂର ଦକ୍ଷତୀ ବିକାଶ ଦିଗରେ ଆଉ ଗୋଟିଏ ଗୁର୍ରତ୍ସପୂର୍ଶ 
କାରକ ହେଇ ସ୍ଥାୟୀ ତଥା ବିଶେଷ ଆଗ୍ରହ ସୃଷ୍ତି । ଦକ୍ଷତାର କାରକ ହିସାବରେ 
“ସାଧାରଣ ଭାବେ” ଆଗ୍ରହ ସଂପର୍କରେ କହି କିଛି ଗ୍ଭ ନାହିଁ । କାରଣ ଏପରି କୌଣସି 
ଶିଶୁ ଖୋଜି ବାହାର କରିବା କଷ୍ଟକର , ଯା”ର ବିଭିନ୍ନ ଆଗ୍ରହ ନାହିଁ ¦ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ , 
ଦୁଃସାହସୀ କାହାଣୀ ଓ ଚଳଚ୍ଚିତ୍ର ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ, ଫୂଟବଲ ଖେଳ ପ୍ରତି , ତାକ ଟିକଟ 
ସଂଗ୍ରହର ଆଗ୍ରହ ... । ତେଣୁ ଆମେ ଏଠାରେ ଏହି ଧରଣର ଆଗ୍ରହ କଥା କହୁନୁ , କହୁଛୁ 
ବିଶେଷ ଧରଣର ଆଗ୍ରହ ସଂପର୍କରେ । ସେ ଆଗ୍ରହ ହେଉଛି ମଣିଷର ସୃଜନମୃଳକ 
ଜ଼ିୟାକଳାପର କୌଣସି କ୍ଷେତ୍ର ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ, ଯାହାକି କାଳକ୍ରମେ ପେଶା ନିର୍ବାଚନ 
କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରେ କିମ୍ପା ସେଇ କ୍ଷେତ୍ରରେ କାର୍ଯା କରିବାର ପ୍ରବଣଚାରେ ପରିଣଚ 
ହୋଇଥାଏ । ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ଆଗ୍ରହ ଆମର ଅଞ୍ଞାଚ ସାରରେ ନିଦିଷ୍ଠ କ୍ରିୟାକଳା ପର ଉପାୟ 
ଓ ପଦ୍ଧତି ଆଯତ୍ତ କରିବା ଦିଗରେ ସାହାଯ୍ଯ କରିଥାଏ । 

ଏକଥା ମଧ୍ଯ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରାଯାଇଛି ଯେ , କୌଣସି ଶମ କ୍ଷେତ୍ର ବା ଶିକ୍ଷା କ୍ଷେତ୍ର 
ପ୍ରତି ଅଗ୍ରହ ସୃଷ୍ଟି କରିବା ବ୍ଯାପାରଟି ସେଇ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଦକ୍ଷତା ଜାଗରଣ ସହିଚ 
ଓତପ୍ରୋତ ଭାବେ ସଂପୃକ୍ତ ଏବଂ ତାହା ଏହି ଦକ୍ଷତାର ବିକାଶ ଘଟାଇବାରେ ସହାୟକ 
ହୋଇଥାଏ । ବିଖ୍ୟାତ ଜର୍ମାନ୍‌ ଲେଖକ ଗୋଏଟେ କହିଥିଲେ , ଆମର ବାସନା ହେଉଛି 
ଆମ ମଧ୍ଯରେ ଲୁକ୍କାୟିତ ଦକ୍ଷତାସମୃହ ସଂପର୍କରେ ପୂର୍ବାନୂଭୂତି, ଆମେ ଭବିଷ୍ଯଚରେ 
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କଂଣ କରି ପାରିବା ତା'ର ବାର୍ଭାବହ । ଆମେ କଂଣ ସବୁବେଳେ ବୁଝି ପାରେ ଯେ , 
ଶିଶୂ ମଧ୍ଯରେ ବଦ୍ଧମୂଳ ଆଗ୍ରହସମୃହ ହେଉଛି ତା”ର ଦକ୍ଷତାର ପୂର୍ବାଭାସ ? 

ଅତଏବ ଦେଖିବାକୁ ମିଳୁଛି ଯେ , ସ୍ଥାଯୀ ଆଗ୍ରହ , କାର୍ଯା କର୍ମ ପ୍ରତି ଶିଶୁ ଦ୍ଵାରା 
ପ୍ରକାଶିତ ପ୍ରବଣତା ହେଉଛି ସେଇ ସଂକେତ , ଯାହାକୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରିବାକୁ ଘରର 
ମ୍େକମାନେ ଏବଂ ବିଶେଷ କରି ବାପାମା ସତର୍କ ହେବା ଉଚିତ —- ଏହା କଂଣ ଅଙ୍କୁରିତ 
ଦକ୍ଷତାକୁ ଜଣାଇ ଦେଉ ନାହିଁ ? 

ଜିନ୍ସ ବିପଦ ସେତିକିବେଳେ ଆସିଥାଏ , ଯେତେବେଳେ କିଶୋରର ଏହିସବୁ ଅଗ୍ରହ 
ସୃଲ୍ମପାୟୀ ସୌଖୀନ ଚରିତ୍ର ଧାରଣ କରିଥାଏ । ତାହା ଭାବାବେଗପୂର୍ଷ ହେଲେ ମଧ୍ଯ 
କିଛି ଜର ହୁଏ ନାହିଁ । 

କିଶୋର ବୟସରେ ବିଭିନ୍ନ ବିଜ୍ଞାନ ଏବଂ ପେଶା ପ୍ରତି ଅଗ୍ରହ , ଯାହା ବେଳେ 
ବେଳେ ଦେଖାଦେଇ ପୂଣି ଉତ୍ତେଇ ଯାଏ , ତରଣମାନଙ୍କୁ ବ୍‌ଭି ସନ୍ଧାନ କରିବା ଦିଗରେ 
ତତ୍ର କରି ପକାଏ ଏବଂ ଦକ୍ଷତା ବିକାଶ କରିବାରେ ସହାୟତା କରେ । ସେତେବେଳେ 
ଗୁରୃଜନମାନଙ୍କର କର୍ଭବ୍ଯ ହେମ୍ମ ତରୃଣମାନକୁ ସେଇ ବିଷୟଟି ଭପରେ ମନୋନିବେଶ 
କରିବାକୁ ବାଧ୍ୟ ନକରିବା , ଯେଉଁ ବିଷୟଟି ତାକୁ ପ୍ରଥମେ ଆକ୍ଷ୍ଠ କରୁଛି ; ତାକୁ ତା'ର 
ଆଗ୍ରହ ବିକଶିତ ଓ ପ୍ୂୃସାରିତ କରି ନିଜ ପାଇଁ ପ୍ରକୃତ ଜିନିଷଟି ବାଛି ନେବାରେ ସାହାଯ୍ଯ 
କରିବୀ । 


ସୃଜନଶୀଳ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ଗଠନ 


ପଢ଼ାପର୍ଡ଼ରେ ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ କିପରି 
ସାହାଯ୍ୟ କରିବାକୁ ହେବ 


ସୋଭିଏତ୍‌ ୟୁନିଅନ୍‌ରେ ସୂଲରେ ଭରି କରିବା ପାଇଁ ପିଳ୍ମମାନଙ୍କୁ ବାପାମାମାନେ 
କିପରି ପ୍ୃସ୍ତତ କରନ୍ତି ଏବଂ ଏହି କାର୍ଷାରେ କି ସମସ୍ଯା ଆଉ ଅସୁବିଧାସବୁ ଦେଖାଦିଏ 
ଓ କିପରି ତାକୁ ସମାଧାନ କରିବାକୁ ହୁଏ , ସେ ସଂପର୍କରେ ଆମେ ଏହି ପରିଳେଦରେ 
ଆଘେଚନା କରିବୁ । ଆମର ଅଭିଜ୍ଞତା ଓ ଉପଦେଶ ହୁଏତ ଆପଣମାନଙ୍କ କାମରେ 
ଗଗି ପାରେ । 

ମାନବ ଜୀବନରେ ଏଭଳି କେତେକ ସଂକଟପୂର୍ଶ ମୃହୁୂର୍ର ଅଛି , ଯାହାକି ଚିରତର 
ଘଟଣା ପ୍ରବାହର ଗତିକୁ ରୋଧ କରି ଦେଇଥାଏ । ସଲ ଜୀବନର ଆରମ୍ଭ ହେଉଛି 
ସେଇ ମୂହୂର୍ରଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରୁ ଅନ୍ୟତମ । 
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ସୂଇ , କସ୍‌ , ଏସବୁ କେବଜ ଶିଶୂର ନୂହେଁ , ସମଗ୍ର ପରିବାରର ଜୀବନ ଏବଂ 
ସତ୍ତାରେ ନୀତିଗତ ନୃତନଟତ୍ଵ ଆଣିଥାଏ । ଏଣିକି ଶିଶୁର ଅନେକ କିଛି , ଯଥା , ତାଂର 
ରଲମନ୍ଦ , ଶିକ୍ଷକ ଓ ସହପାଠୀମାନଙ୍କ ସହିତ ତାଂର ସଂପର୍କ, ଜ୍ଞାନ ଓ ପରୀକ୍ଷାରେ 
ପାଉଥିବା ନମ୍ବର ପ୍ରତି ତା'ର ମନୋଭାବ ଆଦି ନିର୍ଭର କରିବ ତା'ର ପିତାମାମାନଙ୍କ 
ଉପରେ । 

ଶିଶୁ ଜାଗାରେ ଆପଣମାନେ ହୁଏତ ଯାଇ ପଢ଼ ବେ ନାହିଁ, କିର୍ଧ ଚା ସହିତ 
ପଢ଼ାପର୍ଡ଼ କରି, ଅର୍ଥାତ୍‌ ତାକୁ ଲେଖି ପର୍ଡ଼ ଶିଖାଇ ପାରିବେ ଏବଂ ତାହା 
ଆପଣମାନଙ୍କୁ କରିବାକୁ ହେବ । ପ୍ରସଙ୍ଗତଃ , ବିଦ୍ୟା ଶିକ୍ଷାର କାର୍ଯାଟି ସୂଇଲରେ ରର 
ହେବାର ଅନେକ ପୂର୍ବରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ । 


— ସୂଲରେ ଭର୍ତି ହେବା ପୂର୍ବର ଶିଶୁକୁ କିଛି ଶିଖାଇବା ଭଚିତ କି ? ଯଥା , 
ଲେଖା ପଢ଼ା ଶିଖାଇବା ଉଚିତ କି ? 

— କଂଣ ଯେ କହୁଛନ୍ତି ! ନିଶ୍ଚୟ , ଉଚିତ ନୂହେଁ । ଚାକୁ ସେସବୁ ଅଭିଜ୍ଞ ଶିକ୍ଷକ 
ଶିଖାଇ ଦେବେ , ସେଭଳି ଶିକ୍ଷାଦାନ ପାଲି ସଠିକ ପଦ୍ଧତି ରହିଛି । 

— କିନ୍ସ ଭିନ୍ନ ମତ ମଧ୍ଯ ଅଛି । ଅନେକ ବାପାମା , ଶିକ୍ଷକ ଏବଂ ବିଶେଷଜ୍ଞ 
କହନ୍ତି ଯେ , ଯେଉି ଶିଶୂକୁ ସୂଲ ପୂର୍ବରୁ କିଛି ଶିଖାଯାଏ ନାହିଁ, ସେ ତା'ର ବିକାଶ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅପୂରଣୀୟ କ୍ଷତିର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୁଏ । 


ଅଳ୍ପ ଦିନ ପରେ ସୂଇରେ । “ଆପଣ କଂଣ ଜାଣନ୍ତି ଯେ , ମୋର ପିଳ୍ଲର ବୟସ 
ଛଅ ବର୍ଷ ହୋଇଗଇଣି । ଆଗାମୀ ହେମନ୍ତ ମାସରେ ସେ ସୂଲକୁ ଯିବ । କିନ୍ତ ତା ପାଇି 
କଂଣ କରିବାକୁ ହେବ , ମୁଁ ଜାଣେ ନା । ସେ ଅକ୍ଷର ପର୍ଯନ୍ତ ବି ଲେଖି ଶିଖି ନି । ଏବେ 
ହୁଏତ ତୀକୂ ଶିଖାଇବାକୁ ହେବ ।” 

“ଢ୍ର'ଣ ଉତାବୁଛନ୍ତି ୨ କେଉଁ କଥା ? ସେ ସୂଲରେ କ'ଣ କରିବ ? ସେତେବେଳେ 
ସେ ବିରଭ୍ତି ବୋଧ କରିବ ଓ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ । କିନ୍ତ ଶିକ୍ଷକ ଅନୁରୋଧ କରିଥାନ୍ତି — 
ସୂଇରେ ଭରି ହେବା ପୂର୍ବରୁ ଶିଶୁକୁ ମୋଟେ କିଛି ଶିଖାଇବେ ନାହିଁ, ଆମ କାମରେ 
ବାଧା ସୃଷ୍ଟି କରିବେ ନାହିଁ ।” 

“ଦେଖିଲେ ତ” , ପୁଥମ ମହିଳା ଜଣକ ଆପର୍ତି ଜଣାଇଲେ , “ଶିକ୍ଷକମାନେ ଯାହା 
କହନ୍ତି , ବୁବିମାନ ସେକେ ଅନ୍ଯ କିଛି କରନ୍ତି । ପଡ଼ିଶା ଘରେ ଛଅ ବର୍ଷର ଗୋଟିଏ 
ପିଳ ଅଛି , ଆମ ପୂଅର ସମବଯୟସୀ । କିନ୍ତ ସେ ଅନାୟସରେ ପର୍ଡ଼ ପାରେ , ୨୦ ପର୍ଯନ୍ତ 
ମିଶାଣ ଫେଡ଼ାଣ କରି ପାରେ । ତାହେଲେ କେଉଁ ପକ୍ଷଟି ଠିକ୍‌ ?” 

ସତରେ କେଉି ପକ୍ଷଟି ଠିକ୍‌ ? ଏହି ଦୂଇ ମହିଳାଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କିଏ ଠିକ୍‌ କଥା 
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କହୁଛର୍ତି : ଯିଏ ରାବୁଛନ୍ତି , ଶିଶ୍ରକୂ ସୂଲରେ ସବୁକିଛି ଶିଖାଇବା ଉଚିତ , ସିଏ ନା 
ସେଇ ଆଶଙ୍କିତ ମହିଳା , ଯାହାଙ୍କ ପୂଅଟି କିଛି ନଶିଖ୍ି ସୂଇରେ ଉରି ହେବାକୁ 
ଯାଉଛି ? 

ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରାଥମିକ ଶ୍େଣୀସମୃହର ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କର ଦୃଷ୍ଟିଭଙି ମଧ୍ୟ ସଦପୂର୍ଶ 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କେତେକ ପ୍ରଥମ ଶେଣୀରେ ଏଭଳିସବୁ ଶିଶୂଙ୍ଗୁ ଭରି 
କରିବାକୁ ଗ୍ଵହାନ୍ତିୟ ଯେଉଁମାନେ କିଛି ଜାଣି ନାହାନ୍ତି, କିଛି କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, 
ଯେଉଁମାନଙ୍କୁ ସବୁକିଛି ଶିଖାଇବାକୁ ହେବ , ନିଜସ୍ଵ ସ୍ଵଭାବସିଦ୍ଧ ଓ ପରୀକ୍ଷିତ ପଦ୍ଧତି 
ଅନୁସାରେ । ଅନ୍ୟମାନେ ନିଜ କୁସରେ ଏଭଳିସବୁ ପିସ୍ଥଙ୍କୁ ନେବାକୁ ଗୃହାନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ 
ପର୍ଦ଼ ପାରନ୍ତି ଓ ଗଣି ପାରତ୍ତି । କେତେକ ପିଇଁ , ଏପରିକି ଚତୁର୍ଥ ଶେଣୀରେ ମଧ୍ଯ 
ଭଲ ଭାବେ ପଢ଼ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ! 

ହେଇ ଗୋଟିଏ ପିଇ ବସିଛି । ତାଂର ମୂହଁ ଆଉ ଆଖି ଦେଖିଲେ ତାକୁ ବୁିମାନ 
ବୋଲି ମନେ ହୁଏ , ତା'ର କଳ୍ପନା ଶର୍ଥି ଦଶ ଜଣଙ୍କ ସହିତ ସମାନ ହେବ , କିର୍ଭ 
ପଢ଼ାପର୍ଡ଼ରେ ସେ ଉଲ ନୂହେଁ । କାରଣ ଅଙ୍କରେ ଭଲ କରିବା ତା ପକ୍ଷରେ ସହଜ କାମ 
ନୂହେଁ ଏବଂ ତ୍ୂଗୋଜ ପାଠ ପ୍ରସ୍ତୃତ କରିବା ପାରି ତାକୁ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ଦୂଇ ଗୁଣ , 
ତିନି ଗୁଣ ସମୟ ଅଧିକ ଗଗିଆାଏ । କାହିଁକି, କାରଣ କଂଣ ? କାରଣ ସେ କିଛି ନଶିଖି 
ପୂଲରେ ଭରି ହୋଇଛି , ପଡ଼ ବା ପାଇଁ ତା'ର କୌଣସି ପ୍ରସ୍ଥତି ନଥିଲ । ସୋଭିଏତ୍‌ 
ୟୁନିଅନ୍‌ର ବର୍ଭମାନ ଜିଶ୍ତରଗାର୍ଟେନ୍‌ମାନଙ୍କରେ ପ୍ରାକ୍‌-ସୁଲବୟସ୍ତ ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ପର଼୍ ବାକୁ 
ଶିଖାଯାଏ । ଘରେ ବେଳେ ବେଳେ ଶିଶୂକୃ ପର୍ଡ଼ ବାଜୁ ଶିଖାଇ ହୁଏ ଆମ ମତରେ , 
ତ୍ରି ବର୍ଷର ବଯସର ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ଧୀରେ ଧୀରେ ପଢ଼ିବାକୁ ଶିଖାଇବା ଉଚିତ) ସୂଲ 
ଠାରୁ ଅନେକ ସହଚ୍ଚରେ । 

ତେବେ ଆପଣମାନେ ଯଦି ସେ କାର୍ଯାଟି ଚିରାକର୍ଷକ ଭାବେ କରି ନପାରନ୍ତି , 
ଆପଣମାନେ ଯଦି ଉଜ୍ଜଳ ବୁକ୍‌ ଏବଂ ଡାଏଫିଲ୍ମର ସାହାଯ୍ୟ ନନିଅନ୍ତି, ଆପଣମାନେ 
ଯଦି ଏକେବାରେ ଆରମ୍ଭରୁ ପର୍ଜୃ ବା କାର୍ଯାଟିକୁ ନିରସ ଏବଂ ବାଧ୍ୟଚାମୂଳକ ପାଠରେ 
ପରିଣତ କରନ୍ତି , ତେବେ ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଅବଶ୍ୟ କୌଣସି କିଛି ଶିଖିବାକୁ ଗୃହିଁବ 
ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ଆପଣମାନଙ୍କର ହୁଏତ ମନେ ହେବ ଯେ, ତା'ର କୌଣସି 
ଦକ୍ଷତା ନାହିଁ, ସେ ହୁଏତ କିଛି ବୁଝେ ନାହିଁ । ଚାହା ଖୁବ୍‌ ମାରାଚ୍ମକ । ଏଠାରେ 
ମୁଁ ପାଞ୍ଚ ବର୍ଷ ବୟସର ଗୋଟିଏ ପିମ୍ମ ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ତା ବାପାଙ୍କ କଥା କହିବି । ସେ ଠିକ୍‌ 
କରେ , ପୂଅକୁ ପଢ଼ାଇବେ | ପୂଅ ଶହଦାଂଶଗୁଡ଼ିଜୁ ଠିକ୍‌ ଭାବେ ପର୍ଡ଼ ଇ : “ଗା” ¬ “ଡ଼ି” | 
ଏଥର ଏଗୁଡ଼ିକୁ ପର୍ଦ୍ଧ” , ବାପା କହିଲେ । “ବୁଲେଇ” , ଶିଶୁ ଅପ୍ରତ୍ୟାଶିତ ଭାବେ 
ଉତ୍ତର ଦେମ୍ମ । “ଏ ପୂଣି କେମିଚି ହୋଇ ପାରେ ?” , ବାପା ଧେ ଯାହୀନ ହୋଇ ଆରମ୍ଭ 
କଲେ , “ଭଲ କରି ଦେଖ : ଗା? — ଡ଼ି? । ମିଳେଇଲେ କଂଣ ହେବ ?” “ଚଢ଼େଇ” ¬ 
କିଛି ନଭାବି ନଚିତ୍ତି ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଉତ୍ତର ଦେମ ପିମଟି । 
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«ମୁଁ ଭାବିଲି , ପିଳ୍ଟି କୌଣସି ଏକ ମନସ୍ତାର୍ତିକ ରୋଗରେ ଭୋଗୁଛି , ସେ ମାନସିକ 
ଦିଗରୁ ପଛରେ ଅଛି । ପ୍ରାଥମିକ ଶ୍େଣୀର ଶିର୍ଷ କାଙ୍କ ସହିତ ପରାମର୍ଶ କରିବାକୁ ଗଲି 
ଏବଂ ଦେଖିଲି ଯେ , ମୋ ଶିକ୍ଷା ପଦ୍ଧତି ଥିମ ସଂପୃର୍ଣ ଭୂଲ । ମୁଁ ତାକୁ ଅକ୍ଷରଗୁଡ଼ିକୁ 
ଅଲଗା ଅଲଗା କରି ଦେଖାଉଥିଲି ଏବଂ ତା ଦ୍ଵାରୀ ଶବ୍ଦ ତିଆରି କରିବାକୁ ଶିଖୀଉଥିଲି । 
ଅଥଚ ତାକୁ ସଂପୂର୍ଶ ଶବ୍ଦାଂଶଟିକୁ ଦେଖାଇବା ଉଚିତ ଏବଂ ତଦ୍ଵାରା ଶବ୍ଦ ଗଠନ କରିବା 
ଦରକାର । ଶିଶୁକୁ କିପରି ପଚ୍େଇବାକୁ ହୁଏ ସେ ସଂପର୍କରେ ଶିର୍ଷ କା ମୋତେ ବିଶଦ 
ଭାବେ ବୃଝେଇ ଦେଲେ ଏବଂ ମୋ ପୂଅ ଛଅ ମାସ ମଧ୍ଯରେ ସଂପୂର୍ଶ ସ୍ୃଚ୍ଛ୍ଦରେ 
ପର୍ଜ଼ ବାକୁ ଶିଖି ନେଳ୍ମ ।” 

ମୋର ମନେ ହୁଏ, ସେଇ ବାପା ଉଚିତ କାର୍ଯା କରିଥିଲେ - ପ୍ରାଥମିକ 
ସୂଲ ସର୍ବତ୍ର ରହିଛି ଏବଂ କୌଣସି ଶିକ୍ଷକ ଆପଣମାନଙ୍କୁ ସହାୟତା ଓ ପରାମର୍ଶ ଦେବାକୁ 
ଅନିଚା ପ୍ରକାଶ କରିବେ ନାହିଁ । 

ଏବଂ ଯେଉଁସବୁ ବାପାମା କହନ୍ତି , “ସେ ଯଦି ସୂଲରେ ଭରି ହେବା ପୂର୍ବରୁ ସବୁକିଛି 
ଶିଖି ନିଏ , ତେବେ ସୂଇରେ କଂଣ କରିବ ? ଦୂଷ୍ଟାମି କରିବ , ବିରଭି ଜଗିବ ?” ସେମାନଙ୍କ 
ଆଶଙ୍କା କ'ଣ ଠିକ୍‌ ? ନା ବିରକ୍ତି ବୋଧ କରିବାକୁ ସମୟ ମିଳିବ ନାହିଁ । 

ଚେବେ ସେ ଯଦି ଏଭଳି ଏକ ଶ୍ରେଣୀରେ ପଢ଼େ , ଯେଉଁଠି ସମସ୍ତ ପିଇ ଭଲ 
ପଢ଼ନ୍ତି, ସେଠି ସବୂକିଛି ଚମତ୍କାର ଭାବେ ଆଗେଲବ । କିନ୍ସ୍‌ ଆମେ ସବୁଠାରୁ ଖରାପ 
ସମ୍ଭାବନାଟିକୁ ଯଦି ଧରିବା , ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚା ଭଳି ପିଜ୍ମ ଯଦି ସେ ଶ୍ରେଣୀରେ କମ୍‌ ଥିବେ 
ଏବଂ ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀ ଅଧିକାଂଶ ପିଇଙ୍କୁ ସେଇସବଦୁ କଥା ଶିଖାଇବାକୁ ବାଧ୍ଯ, ଯାହା 
ଅନ୍ୟମାନେ ଇତିମଧ୍ୟରେ ଶିଖି ନେଇଛନ୍ତି ଓ ଆତ୍‌ମସ୍ଥ କରି ପାରିଛନ୍ତି । ସେଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ 
କଂଣ ହେବ ? ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀ ଅବଶ୍ଯ ଆପଣମାନଙ୍କ ପିଜଗକୁ ଏବଂ ଅନ୍ଯ ଶିଶୃମାନଙ୍କୁ ବ୍ଯସ୍ତ 
ରଖିବା ପାଇଁ ଏକ ଉପାୟ ଖୋଢି ବାହାର କରିବେ , ଯଦ୍ଵାରା ସେମାନେ ଆଜସ୍ଯରେ 
ସମୟ କାଟିବେ ନାହିଁ କି ବିରକ୍ତି ବୋଧ କରିବେ ନାହିଁ । 

ଶିଶୂ ଯଦି ଅଲ୍ତ ବଯସରେ ପଡଢ଼ାପର୍ଡ଼ ବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ , ତେବେ ସେ ଅନାୟସରେ 
ରୂପକଥାର ଜଗତରେ ପ୍ରବେଶ କରି ପାରେ — ରଙ୍ଗିନ୍‌ ଛବି ଓ ବଡ଼ ବଡ଼ ଅକ୍ଷରରେ 
ଲେଖା ସେଇସବୁ ଅପୂର୍ବ ବହି ପର୍ଡ଼ ବାକୁ ତାଂର କୌଣସି ଅସୁବିଧା ହୁଏ ନାହିଁ । ସେସବୁ 
ସହିତ ଅଧିକାଂଶ ଶିଶୂଙ୍କର ପରିଚୟ ଘଟିଥାଏ ବାପାମାଙ୍କ ଗନ୍ଧ ଶୁଣି । ସତରେ , ଶିଶୁ 
ଯେତେବେଳେ ସୃୂଇରେ ଭଲ ପଢ଼ି ବାକୁ ଶିଖିବ, ଯେତେବେଳେ ତା'ର ପଢ଼ ବା ପାଇି 
ଇଜା ହେବ , ସେତେବେଳେ କୌତୁକପୂର୍ଶ ବହିସବୁ ଆଉ ତାକୁ କୌତୁକପୂର୍ଶଷ ମଗିବ 
ନାହିଁ । 

ତେବେ ଏସବୁର ଅର୍ଥ ଅବଶ୍ଯ ଏଇଆ ନୂହେଁ ଯେ , ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ସ୍ୃଚ୍ଛନ୍ଦରେ 
ବହି ପର୍ଡ଼ ବାକୁ ଶିଖି ନେଲେ ଆପଣମାନେ ନିଜକୁ ଭଚ୍ଚ ସ୍ଵରରେ ବହି ପର୍ତୃ ବାର ଦାୟିତୃର୍ତ 
ଅବ୍ୟାହତି ନେବେ । ପ୍ରଥମତଃ , ବହି ପର୍ଡ଼ବାର କାର୍ଯାଟି ଆହୁରି ଦୀର୍ଘକାଳ ଧରି ତା 
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ନିକଟରେ ଏକ କୁାଚ୍ରିକର ବ୍ୟାପାର ବୋଲି ମନେ ହେବ । ଦ୍ଵିତୀୟତଃ , ପ୍ରିୟ ବହିର 
ପୃଷ୍ଠାଗୁଡ଼ିକରେ ପ୍ରାଣସଞ୍ଚାରକ!ରୀ ମଧୁର ମାତୃ କଣ୍ଠଠାରୁ ଆଉ କଂଣ ବେଶି ମିଠା ହୋଇ 
ପାରେ ! ବହି ପଢ଼ ବା କାର୍ଯାରେ ଏକାସାଙ୍ଗରେ ଅତିବାହିତ ଘଣ୍ଡାଗୁଡ଼ିକ ପରି ଆଉ 
କୌଣସି କାର୍ଯା ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଆପଣମାନଙ୍କ ପିଗ ସହିତ ଏତେ ଘନିଷ୍ଠ କରି ପାରେ ନାହିଁ । 
ଆପଣମାନେ ଯାହା ପଢ଼ନ୍ତି ଓ ଦେଖନ୍ତି , ତାକୁ ନେଇ ଆସ୍ମେଚନା କରିବାର ଆବଶ୍ଯକତା 
ଅନୁଭବ କରନ୍ତି । ଏହିତ୍ରାବେ ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଧୀରେ ଧୀରେ ନିଜର ଅଜ୍ଞାତ 
ସାରରେ ଭଲ କରି କଥା କହିବାକୁ ଓ ସ୍ଵାଧୀନ ଭାବେ ନିଜସ୍ବ ମତାମତ ବ୍ଯଭ୍ତ କରିବାକୁ 
ଶିଖିଥାଏ । ପ୍ରସଙ୍ଗତଃ , ସୂରରେ ଭରି ହେବା ପୂର୍ବରୁ ଆଉ ଗୋଟିଏ କାର୍ଯା କରି 
ପାରିଲେ ଖୁବ୍‌ ଭଲ ହୁଏ । ସେ କାର୍ଯାଟି ହେଇ ଶିଶୁକୂ ସବୁକିଛି ବିଷୟରେ ¬ 
ଚିଡ଼ିଆଖାନାରେ ଯାହା କିଛି ସେ ଦେଖିଛି , ଭ୍ରମଣ ବିଷୟରେ , ପଢ଼ ଥିବା ନୂଆ ବହି 
ବିଷୟରେ , ଟେଲିଭିଜନରେ ଦେଖିଥିବା ରୂପକଥା ବିଷୟରେ ଗଳ୍ପ କହିବାକୁ ଶିଖାଇବା । 


ପ୍ରଥମ ଥର ପ୍ରଅମ କ୍ଲାସ୍‌ । ପ୍ରାକ୍ବିଦ୍ୟାଳୟ ବୟସର ଶେଷ ଗ୍ରୀଷ୍ଠ ଶେଷ ହୁଏ । 
ପ୍ରଥମ ଶ୍ରେଣୀର ଭାବୀ ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀମାନେ ସେମାନଙ୍କ ସୂଲ ଦେଖିବାକୁ ଆସନ୍ତି । 

“ଝିଅ, ତୋ ନା” କଂଣ ?” , ତରୁଣୀ ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀ ଛୋଟ କୌତ୍ୃହଳୀ ପିଙ୍ଗଳକେଶୀ 
ଏକ ଝିଅକୂ ପରତ୍ଟରିଲେ । 

“ଗ୍ରାଲିଆ । ଆପଣଙ୍କ ନାମ ? ଆପଣ କଂଣ ସୂଲର ସାରାଣୀ ?” 

ହୁଁ , ସାରାଣୀ ।” 

“କୁଂଣ ପ୍ରଥମ ଶ୍ରେଣୀରେ ପଢ଼ାନ୍ତି ?” 

“ନା , ମୁଁ ପଢ଼ାଏ ନା ! ତୂ କଂଣ ପଢ଼ ବାକୁ ଗୃହୁଁ ?” 

“ହୁ , ପର ବାକୁ ଗୃହେଁ । ସୂଲରେ କେତେ ମଜା ମଗିବ , କେତେ ପିଚ ଅଛନ୍ତି । 
ମା କହିଛନ୍ତି, ମଝିରେ ମଝିରେ କ୍ଲାସ୍‌ରେ ସିନେମା ବି ଦେଖାଇବେ ! ସତରେ ନା ?” 

“ହୁଁ, ନିଷ୍ଣୟ ଦେଖାଇବେ ।” 

“ଆଇା କହନ୍ତୁ ତ , ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀମାନେ କେମିତିକା , ବେଶି ରାଗୀ ନୂହନ୍ତି ତ ?” , 
ଗୋଟିଏ ପିଇଁ ପଗ୍ଟରିଳ । 

“ନା ନା, ସେମାନେ ଖୁବ୍‌ ଭଲ ମେକ , ତମମାନଙ୍କୁ ଖୁବ୍‌ ସ୍ବେହ କରିବେ ।” 

“ମୋ ମା କିନ୍ତ କହୁଥିଲେ , ଶଶିକ୍ଷଯିତ୍ରୀମାନଙ୍କ କଥା ମନ ଦେଇ ଶୁଣିବୁ , ନହେଲେ 
ଶାସ୍ତି ଭୋଗ କରିବାକୁ ହେବ” ।” 

ଏଥିର୍ର ବୁଝି ଯାଉଛି ଯେ , ପିଳଟି କିପରି କୌଣସି ଭତ୍ସାହ ବିନା ସୂଲ ଜୀବନର 
ପ୍ରଥମ ଦିନଟିକୁ ଅପେକ୍ଷା କରିଛି । ସେ ଏବେ ବି ପଢ଼ାପର୍ଡ଼ ଆରମ୍ଭ କରିନି , କିନ୍ତ 
ଇତିମଧ୍ୟରେ ସୂଲ ସଂପର୍କରେ ଚା ମନରେ ପୂରାପୂରି ଏକ ଧାରଣା ସୃଷ୍ଠି ହୋଇ ଯାଇଛି — 
ସେଠାରେ ସମସ୍ତେ ଏବଂ ସବୁକିଛି ହେଉଛି କଠୋର । ଏହି ଧାରଣାକୁ ଦୂର କରିବା 
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ସହଜ ନୂହେଁ । ତେଣୁ ଝିଅ ପ୍ରଥମ ଅର କ୍ଲାସ୍‌କୁ ଯିବ ଖୁସି ମନରେ , ଏକ ଆନନ୍ଦଭରା 
ଆଶା ନେଇ , କିନୁ ତା'ର ଛୋଟ ସାଥୀଟି ନିଶ୍ଚୟ ମା'ର ପଣତକୁ ଧରି ରହିବ , ମାକୁ 
ଛାଡ଼ିଯିବା ତା ପକ୍ଷରେ କଷ୍ଟକର ହେବ । 

କଥା କଂଣ ? ଭବିଷ୍ୟତ ସୂଲ ଜୀବନ ପ୍ରତି ପିଇମାନଙ୍କର ମନୋଭାବ ଏତେ ଭିନ୍ନ 
ଭିନ୍ନ ହୁଏ କାହିଁକି ? ଏଠାରେ ଅବଶ୍ଯ ନିର୍ଭର କରେ ବାପାମୀଙ୍କ ଉପରେ । 
ଆପଣମାନେ ଯଦି ପିଇ୍ମମାନଙ୍କୁ କହନ୍ତି ଏବଂ ଯେତେ ବେଶି କହିବେ , ସେତେ ରଲ) 
ଯେ , ସୂଇ ହେଉଛି ଏକ ବଡ଼ ଘର , ଯେଉଁଠି ପିତ୍ମମାନେ ଆନନ୍ଦରେ ରହନ୍ତି ଏବଂ 
ଶିକ୍ଷକ-ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀମାନେ ସେମାନଙ୍କୁ ସ୍ଟେହ କରନ୍ତି , ବିଭିନ୍ନ ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ ବିଷଯ ଶିଖାନ୍ତି , 
ତାହେଲେ ସେମାନେ ସୂଇକୂ ଯିବାକୂ ଗ୍ରହିଁବେ । କିନ୍ଧ ଉଦିଷ୍ଯତ ସୂଲ ଛାତ୍ରକୁ 
ଆପଣମାନେ ଯଦି କହନ୍ତି ଯେ , ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କ କଥା ନଶୂଣିଲେ ଚାକୁ ଶାସ୍ତି ଭୋଗ 
କରିବାକୁ ହେବ , ତାହେଲେ ସେ ସୂଇର ଦୁଆର ମାଡ଼ିବାକୁ ଗ୍ୃହିଁବ ନାହିଁ । ଆସନ୍ଧ ଶିକ୍ଷା 
କୀର୍ଯା ସଂପର୍କରେ ଚା ମନରେ ଯଦି ମଧୂର ଆଉ ରଙ୍ଗନ୍‌ ଧାରଣା ସୃଷ୍ତି ହୁଏ , 
ତେବେ ସେ ସମସ୍ତ ବାଧାବିପରିକୁ ଅନ୍ଯ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦେଖିବ । ଏବଂ ଏଭଳି 
ମଧୂର ଧାରଣା ଗର୍ଡ଼ ଉଠିବା ଦରକାର , ଯାଂ ଫଳରେ ଶିଶୁ ତାଂର ସୂଲ ଜୀବନର 
ପ୍ରଥମ ଦିନଟି ପାଇଲି ଖୁବ୍‌ ଅପେକ୍ଷା କରିବ । ସେଥି ପାଇଁ ତା'ର ସୂଲକୂ ଯିବାର 
ପ୍ରସ୍ତୁତି ସହିତ ଜଡ଼ିତ ସବୁକିଛିକୁ ତା ପକ୍ଷରେ ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ କରି ତୋଳିବାକୁ 
ହେବ ! 

ଆପଣମାନଙ୍କୁ ସତର ପୋଷାକ , ବ୍ଯାଗ , ଖାତା , ପେନ୍ସିଲ, ରବର ଓ ଅଙ୍କନ 
ଖାତା କିଣିବାକୁ ହେବ । ଆପଣମାନେ ନିଶ୍ଚୟ ଦୋକାନକୁ ପିମ୍ମକୁ ସାଙ୍ଗରେ ନେଇଯିବେ । 
ସେ ଶାନ୍ତ ଭାବେ ଦୋକାନ କାଉଣ୍ଡର ଆଗରେ ଛିଡ଼ା ହେଉ , ନୂଆ ଜିନିଷପତ୍ରକୁ ହାତରେ 


ଓଲଟେଇ ପୋଇଟେଇ ଦେଖୁ ଏବଂ ନିଜ ପାଇଁ ଦରକାର ଜିନିଷପତ୍ର ନିଜର ପସନ୍ଦ 
ମୂୃତାବକ୍‌ ବାଛୁ । 


ଏଥର ସମସ୍ତ ଜିନିଷପତ୍ର କିଣା ହୋଇଗଲ । ଆଗାମୀ କାଲି ଶିଶୂ ଯିବ ସୂଇକୂ । 
ସୂଲ ବ୍ଯାଗ ପ୍ରସ୍ତୃତ , ସୂର ପୋଷାକ ନିପୂଣ ଭାବେ ଇସ୍ତୀ ହୋଇ ଝୁଲୁଛି । ସବୁକିଛି ନୁଆ 
ଚକ୍ମକ । ° 


ସୂଲଇକୂ ଯିବା ଆଗରୁ ଶିଶୂକୁ ଯଦି ତରବର ହେବାଜୂ କହିବେ , ଯଦି ହଢି ଯାଇଥିବା 
ମୋଜା ଖୋଳି ବାହାର କରିବାକୁ ମ୍ମଗିଯିବେ କିମା ଶେଷ ମୃହୁର୍ଭରେ ଜାମା ଇସ୍ତୀ 
କରିବାକୁ ଗଗିଯିବେ , ତେବେ ଉତ୍ବଟି ପୂରା ନଷ୍ଠ ହୋଇଯିବ ! ସବୁକିଛି ଆଗ ଦିନ ରାତ୍ରିର 
ପ୍ରସ୍ଥତ କରି ରଖିବେ ଏବଂ ତାହା ନିଶ୍ଚୟ ଶିଶୁ ସହିତ ମିଶି କରିବେ । ମନେ ରଖିଥିବେ , 
ସୂଇରେ ପହଞ୍ଚିବାର ପୂର୍ବରୁ ଶେଷ ଅଧଘଣ୍ଟା ଆପଣମାନଙ୍କ ଶିଶୁ କିପରି କଟାଉଛି', ଘରୁ 
ବାହାରିବା ପୂର୍ବରୁ ଆପଣମାନେ ତାକୁ କଂଣ କହିବେ , ଅନେକ ସମଯରେ ତା ଉପରେ 
ଆପଣମାନଙ୍କ ପିଳ୍ମର ସୂଲରେ ସାର! ଦିନଟି ନିର୍ଭର କରିବ । 
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ଘରେ ପଢ୍ଡ଼ବା ପାଠ ଦିଆଗଇ । ପୂରାଦମ୍‌ରେ ପାଠ ପଢ଼ା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଗଲ । 
ପ୍ରତିଦିନ ସୁଇ ଛୁଟି ପରେ ଆପଣମାନେ ନିଜ ପିସ୍ମକୂ ସେ ଗୋଟିଏ ପ୍ରଶ୍ନ ପଗ୍ରିଆନ୍ତି 
“ଆଜି ସୂଲରେ କେମିତି ଜଗିଗ , ବାଦା ? ନୂଆ କିଛି ପର୍ଡ଼ ଲୁ କି ? କିଛି ନମ୍ଭର ପାଇଛୁ 
କି ?? ଆପଣମାନେ ଖୁବ୍‌ ମନୋଯୋଗ ଦେଇ ତା ଖାତାରେ ପ୍ରଥମେ ଟଣା ହୋଇଥିବା 
ଗାର ଆଉ ସଂଖ୍ଯାଗୁଡ଼ିକୁ ଦେଖିବେ । କିଛି ମନକୁ ନପାଇଲେ ବି ରାଗ କରିବେ ନାହିଁ — 
କିନ୍ଗ ଭୂଲି ଯିବେ ନାହିଁ , ଦିନ ଥିଗ , ଯେତେବେଳେ ଆପଣମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଏ କାର୍ଯା 
କରିବୀ ମଧ୍ଯ ସହଜ ନଥିମ । 

ଆପଣମାନଙ୍କ ଶିଶୁ ପ୍ରଥମ ଥର ପାଇଁ ନମ୍ବର ପାଇଇ । ପୃଥମ ଶ୍ରେଣୀର ଶିକ୍ଷକମାନେ 
ସାଧୀରଣତଃ ଖରାପ ନମ୍ବର ଦିଅନ୍ତି ନାହିଁ । କାରଣ ଏକେବାରେ ଆରମ୍ଭରୁ ସେମାନେ 
ପିଇଁମାନଙ୍କୁ ନିରୃସାହ କରିବାକୂ ଗୃହାନ୍ତି ନାହିଁ । କିନ୍ଧ ଶିଶୁ ଯଦି ହଠାତ୍‌ ଖରାପ ନମ୍ବର 
ପାଇଯାଏ ? ... ଶିଶୁକୁ ମୋଟେ ଗାଳି ଦେବେ ନାହିଁ, ଅମନୋଯୋଗିଚା ଓ ଉପସ୍ଥିତ 
ବୁଵଧିହୀନତା ପାରି ଦୋଷ ଦେବେ ନାହିଁ । ଆପଣମାନଙ୍କର ମନେ ହୋଇ ପାରେ ଯେ, 
ପ୍ରଥମ ଭୂଇଟି ପାରି ଯଦି ଗାଳି ଦିଆ ନଯାଏ , ତେବେ ଶିଶୂ ପରେ ଏହିସବୁ ଭୂଲଭାନ୍ତିକୁ 
ସ୍ବାଭାବିକ ବ୍ୟାପାର ବୋଲି ଭାବିବ । ସେ ଅବସ୍ଥାରେ ଆପଣମାନେ କଂଣ କରିବେ ? 
ହୁଏତ ଆପଣମାନଙ୍କୁ ତା ଆଗରେ ଦେଖାଇବାକୁ ହେବ ଯେ, ତା ଖରାପ ନମ୍ବର ଦେଖି 
ଆପଣମାନେ ଖୁବ୍‌ ଦୁଃଖିତ ହୋଇଛନ୍ତି ¬ ମଣିଷ ଯାହା କରୁ ନା କାହିଁକି, ସେ ପୋଲ 
ତିଆରି କରୁ ବା ଗାର ଟାଣୁ, ତାକୁ ଯଥାସମ୍ଭବ ଠିକ୍‌ ଭାବେ କରିବାକୁ ହେବ , 
ମନୋଯୋଗ ସହକାରେ କରିବାକୁ ହେବ । ଏହି କଥାଟିକୂ ଶିଶୁକୁ ଏପରିଭାବେ 
ବୁଝାଇବାକୁ ହେବ , ଯଦ୍ଵାରା ସେ ବୁଝି ପାରେ ଯେ , ଅସଇ କଥାଟି ନମ୍ବର ନୁହେ , 
ଅସଲ କଥାଟି ହେଉଛି କୀର୍ଯା । 

ପଥମ ଶେଣୀର ଛାତ୍ରମାନଙ୍କ ସହିତ ବସି ପାଠ ଚିଆରି କରିବା କଂଣ ଭଚିତ ? 
ଅନ୍ଯ କେହି ତାଂର ଦାୟିତ୍ଵ ନେଇ ମୁଶ୍ତ ଖେଳାନ୍ତ , ଶିଶୂ ମନରେ ଏଭଳି ଏକ ଚିନ୍ତା ସୃଷ୍ି 
ହେବାକୁ କିପରି ଏଡ଼େଇବାକୁ ହେବ ? ଏସବୁ ହେଉଛି ଖୁବ୍‌ ଜଟିଜ ବ୍ୟାପାର । କେତେକ 
ପରିବାରରେ ଛୋଟ ଭାଇ ସହିତ ପଢ଼ା ତିଆରି କରିବାର ଦାୟିତ୍ଵ ବଡ଼ ଭଉଣୀ ଉପରେ 
ନ୍ୟସ୍ତ ଥାଏ । ଏ କାର୍ଯାଟି ଭଲ । କିନ୍ତ ପୂଅ ଯଦି ସୂଲର୍ୁ ଖରାପ ନମ୍ବର ଆଣେ , 
ମାବାପାଙ୍କ କ୍ଝଧ ଦୃଷ୍ଟି ନିଶ୍ଚୟ ବଡ଼ ଭଉଣୀ ଉପରେ ପଡ଼ିବ, ଏଭଳି ହେବାକୁ କେବେ 
ନଦେବା ଉଚିତ । ଏହା ଦ୍ଵାରା ଭାଇ ଭଉଣୀଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସୂସଂପର୍କ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହେବାକୁ 
ଦିଏ ନାହିଁ । ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ କଥାଟି ହେଇ , ଏରଳି ଗ୍ଲିଲେ ନିଜର କୃତକାର୍ଯା ପାଇଁ 
ପିମ୍ଗଟିର ସାଧାରଣ ଦାୟିତ୍ବବୋଧ କିପରି ଗର୍ଡ଼ ଉଠିବ ? 

କିନ୍ ସବୁକିଛି ସନ୍ଗେ ଆପଣମାନଙ୍କ ଛୋଟ ସୂଇ ଛାତ୍ଟି ଆପଣମାନଙ୍କ ସାହାଯ୍ଯ 
ଆବଶ୍ୟକ କରେ । ସେ ସାହାଯ୍ୟ ନିମ ମୂୃତାବକ୍‌ ହୋଇ ପାରେ ¬ ତାକୁ ପର୍ଡ଼ବା 
ପାଇଁ ମନେ ପକାଇ ଦେବା ଦରକାର , ପଢ଼ା ତିଆରି କଳ୍ମ ବେଳେ ପ୍ରଯୋଜନ ହେଲେ 


୯୧ 
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ତା ପାଖରେ ବସିବା ଦରକାର । ସଲ ଜୀବନରେ ତାଂର ଏହି ପ୍ରଥମ ପଦକ୍ଷେପଗୁଡ଼ିକ 
ଅତି ଗୁରୂତ୍ୃପୂର୍ଶ । ଶିଶ୍ର ସହିତ ମନୋଯୋଗ ଦେଇ କାମ କଲେ ହିଁ କେବଳ ଆପଣମାନେ 
ତାକୁ ଶିଖାଇ ପାରିବେ , କେମିତି କାମ କରିବାକୁ ହୁଏ , କିପରି ଦୁତ ଆଉ ସୃଶ୍ରଙଖ୍ଖଳ 
ଭାବେ ନିଜର ଦାଯିଚ୍ୃ ପାଳନ କରିବାକୁ ହୁଏ ! ପ୍ରଥମ ଶ୍ରେଣୀର ଛାତ୍ର ପାଇଁ ତା'ର 
ନିଜସ୍ଵ ଟେବୁଲଟିଏ , ନିଜସ୍ଵ ବତୀ , ନିଜସ୍ଵ ବହି ଆକ ଦରକାର । ଆପଣମାନଙ୍କ ପିଇ 
ଯେପରି କୌଣସି ଜିନିଷ ନଖୋଜେ , ସେଥି ପ୍ରତି ସର୍ବଦା ଧ୍ୟାନ ଦେଇଥିବେ — ତା'ର 
ସବୁ ଜିନିଷ ଯେପରି ନିଦଦିଷ୍ଠ ଜାଗାରେ ରହିବ । 

ଆପଣମାନେ ଦେଖିଲେ , ଆପଣମାନଙ୍କ ପିମମ ଚେୟାର ଟେବୁଲର ଉଠି ଆସିଛି 
ଅଥଚ ଖାତା ଆଉ ବହି ଖୋଜ୍‌ ପଡ଼ିଛି । ଯେଉଁ ପାଣିରେ ତୃଳୀ ଧୋଇଥିଲୁ , ତାହା 
ସେଇମିତି ପଡ଼ିଛି । ଏଭଳି ଏକ ଅବସ୍ଥାରେ ତାକୃ ଅନ୍ୟ କୌଣସି ଜିନିଷ କରିବାକୁ ଦେବେ 
ନାହିଁ । ପ୍ରଥମେ ସବୁକିଛି ପରିଷ୍କାର କରିବାକୁ ଓ ସବୁକିଛି ଯଥା ସ୍ଥାନରେ ରଖିବାକୁ 
କହିବେ । ଏପରିକି ଚା ସହିତ ତା'ର ବନ୍ଧୁ ଥିଲେ ବି ତା ପ୍ରତି କଠୋର ହେବାକୁ 
ଇତସ୍ତଚବୋଧ କରିବେ ନାହିଁ । ତାକୁ ଅବଶ୍ଯ ସବୁକିଛି ସଜାଡ଼ି ରଖିବାକୁ , ତୁଳୀ 
ଧୋଇବାକୁ ଓ କାଗଜ ପକାଇବାକୂ ସାହାଯ୍ଯ କରିବେ । ଚଦହ୍ବାରୀ ସେ ଆପଣମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରେ ସାଥୀ ଖୋଜି ପାଇ ପାରିବ । ତାଂଛଡ଼ା ଆପଣ ତାକୃ କହି ପାରନ୍ତି : “ଠିକ୍‌ 
ଅଛି , ଆଜି ତୋ କାମ ମୁଁ କରି ଦେଉଛି , ତୂ ମତେ ଅନ୍ୟ କାମରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବୁ ।” 
ତେବେ ଏଭଳି ସାହାଯ୍ଯକୂ ନିତ୍ଯନେ ମିତିକ ଘଟଣାରେ ପରିଣତ କରିବେ ନାହିଁ । ପିମ୍ଭଟି 
ସହଜରେ ଆପଣମାନଙ୍କ ସହାଯତା ପ୍ରଚି ଅର୍ଯସ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼ିବ । କିନ୍ତ ଆମର ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ହେଉଛି , ତା ମଧ୍ୟରେ ନିୟମନିଷ୍ଠତା , ସମୟାନୂବରିତା ଓ ପରିପାଟିକୁ ବିକଶିତ କରିବା । 

ଶିଶୂ ପାଠ ପର୍ଡ଼ ବାକୁ ବସି ! ଏହି କାର୍ଯାଟିକୁ ସେ ଯେପରି ସବୁ ଦିନେ ଏକା 
ସମୟରେ କରେ , ସେଥି ପୂତି ଧ୍ୟାନ ଦେବେ । ଲକ୍ଷ୍ଯ ରଖିବେ , ପାଠ ପଢ଼ା ପାଇଁ 
ଟେବୂଇ ଉପରେ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ଜିନିଷ ବ୍ଯତୀତ ଅନ୍ଯ କିଛି ଯେପରି ନରହେ । କଲମଟି 
ଠିକ୍‌ ଭାବେ ରହିଥିବ , ବାଆ ଦିଗରୁ ଆଲୁଅ ପଡ଼ଥିବ । ଘରେ ତାକୁ କେଉଁ ପାଠ 
ପଡ଼ ବାକୁ ଜୂୃହାଯାଇଛି , କଂଣ ଲେଖିବାକୁ ଦିଆଯାଇଛି , ସେ କଥା ସେ ଏଥର କହୁ । 
ଆପଣମାନେ ଖିଆଇ ରଖିବେ , ସେ କାର୍ଯାଟି ସେ ଯେପରି ମନୋଯୋଗ ଦେଇ କରେ , 
ତରବରରେ ନଲେଖେ । 

ଅନେକ ସମୟରେ ଶିଶୁ ଖୁବ୍‌ ଅନ୍ତ୍ର ବୟସରେ ପର୍ଡ଼ ବାକୁ ଶିଖିଥାଏ , ବହିକୁ ଭଲ 
ପାଏ , ଚମତ୍କାର ଗପ କହେ , ଭଲ ଭାବେ ଗଣି ପାରେ , କିରୁ ଲେଖାଲେଖି ଦିଗରେ 
ବିଶେଷ ଦକ୍ଷତା ଦେଖାଇ ପାରେ ନା । ଆମ ଯୁଗରେ ହସ୍ତାକ୍ଷର ଉଲ ନହେଲେ ଚଳିଯାଏ 
ଏବଂ ପିଇ ଯଦି ଭଲ କରି କଥା କହି ପାରେ , ତେବେ ସୂନ୍ଦର କରି ଲେଖି ନପାରିଲେ 
କ୍ଷତି ହେବ ନାହିଁ ! ସେଥି ପାଇି ତା ପ୍ରତି ବିରକ୍ତ ହେବେ ନାହିଁ । ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନର 
ହସ୍ତାକ୍ଷର ଯଦି “ଶିଳ୍ପୀ ଭଳି” ନହୁଏ , ତେବେ ଦୁଃଖ କରିବାର କିଛି ନାହିଁ । ତେବେ 
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ତାକୁ ମାଟିନ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ବଡ଼ ଆଉ ପରିଷ୍କାର ଭାବେ ଲେଖିବାକୁ ଶିଖାଇବେ । ଏହା 
ଖୁବ୍‌ ଗୁର୍ରତ୍ୃପୂର୍ଶ । ମଣିଷ ସବୁକିଛି , ହଁ , ସବୁକିଛି ସୂନ୍ଦର ଆଉ ସୃଶ୍ୃଙ୍ଖଳ ଭାବେ କରିବା 
ଦରକାର । ଏ କୀାର୍ଯାରେ ତାକୁ ସବୁ ମତେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବେ । 

ଏଥଅର ହୁଏତ ଆପଣମାନେ ସବୁ ବାପାମାଙ୍କ ଭଳି ପର୍ନରିବେ : “ଶିଶୁକୁ ତେବେ 
ସ୍ବାବଲମ୍ଭୀ ଭାବେ ପଢ଼ା ଚିଆରି କରିବାକୁ ଦେବା ଉଚିତ ?” 

ଆମ ମଚରେ ଯେତେ କମ୍‌ ବୟସରେ ସମ୍ଭବ, ସେତେ ଭଲ । ଆପଣମାନେ 
ଯେତେବେଳେ ବୁଝିବେ ଯେ , ଶିଶୁ ଆପଣମାନଙ୍କ ସାହାଯ୍ୟ ବ୍ଯତିରେକେ ତା କାର୍ଯା କରି 
ପାର୍ଥଛି, ସେତେବେଳେ ଚାକୁ ଏକାକୀ କରିବାକୁ ଦେବେ । ତେବେ ଚାହା ହଠାତ୍‌ 
କରିବାକୁ ଦେବେ ନାହିଁ - ପ୍ରଥମେ ତାଠାରୁ ନିଜକୁ ଟିକେ ଦୂରେଇ ନେଇ ନିଜ କାମ 
କରିବେ , ତା'ପରେ ସେ ଧୀରେ ଧୀରେ ଅଭ୍ଯସ୍ତ ହୋଇଯିବ ଆପଣମାନଙ୍କ ଅନୁପସ୍ଥିତି 
ସହିତ । ଏହି କାର୍ଯାଟି ଦୀର୍ଘ କାଳ ଧରି ଗ୍ଵଲିଲେ ଖରାପ — କାରଣ ଏଇଭଳି ଶିଶୁ ଅଛନ୍ତି , 
ଯେଉଁମାନଙ୍କୁ ଶିଶୁ ବୋଲି ଅଭିହିତ କରି ହେବ ନାହିଁ, ଅଥଚ ବାପାମା ଓ ଢେଢେ ଓ 
ଜେଜେମା ସେଇ ବୟସରେ ସେମାନଙ୍କ ସହିତ ବସି ତୀ ପଢ଼ା ତିଆରି କରିବାରେ 
ସାହାଯ୍ୟ କରନ୍ତି । ଏହା ଖୁବ୍‌ କ୍ଷତିକର । ଏଭଳି ପିଇ ବୟସ୍ତମାନଙ୍କ ଛଡ଼ା କିଛି କରି 
ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ ବଡ଼ମାନଙ୍କ ବିନା ନିଜକୁ ସଂପୂର୍ଷ ଅସହାୟ ବୋଧ କରନ୍ତି । 


କଲ୍ପନା ଶକ୍ତିକୁ କାମରେ ଲଗାଇବାକୁ ହେବ । ଆପଣମାନେ ଜାଣିଥିବେ , ଆମ 
ପିଇମମାନଙ୍କ ରଚନାରେ କେଉଁ ଜିନିଷଟି ଆମକୁ ଅନେକ ସମୟରେ ଦୁଃଖିତ କରିଥାଏ ? 
ସେମାନେ ନିର୍ଭୁଲ ଭାବେ ଲେଖନ୍ତି, ବେଳେ ବେଳେ ସେମାନଙ୍କ ଲେଖାରେ ସେମାନଙ୍କ 
ସୂଶ୍ୃଙ୍ଖଳ ଚିନ୍ତାଧାରାର ପରିଚୟ ମିଳିଥାଏ । କିନ୍ମ ସେଥିରେ ଗୋଟିଏ ଜିନିଷ ନଥୀଏ , 
ଏବଂ ତାହା ହେଉଛି କଲ୍ତନା ଶର୍ତି । ଅଥଚ ଏହି କଲ୍ପନା ଶକ୍ତି ହେଉଛି କ୍ଷମତାଶାଳା 
ସହରଚଯ୍ିଚା । 

ଆପଣମାନେ କଂଣ କେବେ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିଛନ୍ତି ଯେ, ଆପଣମାନଙ୍କ ପୂଅ ବା ଝିଅ 
କିପରି ଖେଳନ୍ତି ୨ ସେ କଂଣ ନିଜକୁ ତୀ'ର ରୂପକଥାର ନାୟକ ବୋଲି ମନେ କରେ , 
ସେ କଂଣ ଖେଳନା ବାଘକୂ “ମାଭଗଲି” ନାମକ କାହାଣୀର ଜ୍ବଜଜନ୍ତରଙ୍କର ହିଂସ୍ର ଶତ 


ରୂପେ ଦେଖେ , କଷ୍ଚେଇଗୁଡ଼ିକ ସହିତ କଥା କହେ , କେତେବେଳେ ବିକେତା , ଆଉ 
କେତେବେଳେ ଡାକ୍ତର , ବୈୌମାନିକ ଓ ଗାଡ଼ି ଗ୍ଵଳକ ହୁଏ ? ସେ ଯଦି ସେପରି 
ନକରୁଥାଏ , ତେବେ ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଯେ , ତା'ର କଳ୍ପନା ଶର୍ତି ସମ୍ଭବଚଃ ଏପର୍ଯାନ୍ତ ଜାଗ୍ରତ 
ହୋଇ ନାହିଁ । ତାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବାକୁ ହେବ ସେ ଶକ୍ତି ଜାଗ୍ରତ କରିବା ପାରି । 
ଆପଣମାନେ ନିଜେ ଶିଶୂ ସହିତ ସେଇସବୁ ଖେଳଖେଳିବାକୃ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ । ଆପଣ 
କହିବେ , “ଏହା ହେଉଛି ଏକ ବିଶେଷ ଧରଣର କଳା ।” ନିଶ୍ତୟ ଏକ କଳା , କିନ୍ତ 
ନିଜର ସନ୍ତାନକୁ ମଣିଷ କରିବାକୁ ହେରେ , ଚାକୁ ବୁଵିମାନ ଓ ଉଦ୍ଯମୀ କରିବାକୁ ଗଲେ 
କଂଣ ବା ନଶିଖିବାକୁ ପଡ଼େ । 
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ଥରେ ଗ୍ରୀଷ୍ପକାଳରେ ଆମେ ଗୋଟିଏ କୌତୁୂକପ୍ରଦ ଘଟଣା ଲକ୍ଷ୍ଯ କଲୁ । ଜଣେ 
ଭଦଗେକ ଚାଙ୍କର ଗ୍ଭରି ଆର ପାଞ୍ଚ ବର୍ଷର ଦୂଇ ପୂଅଙ୍କ ସହିତ ସମୁଦ୍ର କୃଳରେ 
ଖେଳୁଥିଲେ । ଉଦ୍ରଲେକ ଥିଲେ ଟୁଵିମାନ ବ୍ଯକ୍ତି । ସେ ପୁଅ ଦିହିଁଙ୍କ ସହିଚ ମିଶି ବାଲି 
ଦୁର୍ଗ ଗଢ଼ ଥିଲେ ¬ ରାସ୍ତା , ଘର ଆଉ ବଗିଚା ସମେତ ଏକ: ସହର ! ହଠାତ୍‌ ସହରଟି 
ବିଭୀଷିକାମୟ ଏକ ଦୁର୍ଯେୋଗର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଇ ¬— ବନ୍ଯା ଆସିଗଇ । ଭଦ୍ରଗେକ କିପରି 
ମୂହିରେ ସାଇରନ୍‌ ବଢାଉଥିଲେ , ସହରର ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରାନ୍ତକୁ ନୌକା ପ୍ରେରଣ କରି କିପରି 
ତ୍ରାଣ କର୍ମୀମାନଙ୍କୁ ନେତୃତ୍ଵ ଦେଉଥିଲେ , ତାହା ଇକ୍ଷ୍ୟ କମ ଭଳି ଥିଇ । ଏହି ଖେଳରେ 
ଭଦାସୀନ ହୋଇ ରହିବା ସମ୍ଭବ ନଥିଗଁ । ଧୀରେ ଧୀରେ ଉଦ୍ରସେକଙ୍କୁ ତାଙ୍କ ପୁଅମାନଙ୍କ 
ସମେତ ବେଳାତ୍ରିର ସବୁ ଶିଶୁ ଘେରିଗଲେ ଏବଂ ପରେ ବୟସମାନେ ମଧ୍ଯ ଆସି 
ଭିଡ଼ ଜମେଇ ଦେଲେ । ସେମାନଙ୍କର ଖେଳ ଆଉ ଖେଳ ହୋଇ ରହିସ ନାହିଁ , ତାହା 
ଏକ ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ ନାଟ୍ୟାଭିନୟରେ ପରିଣତ ହେଇ । ଭଦ୍ରମେକ ପିଇମାନଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା 
ସେଥିରେ କମ୍‌ ମଜି ଯାଇ ନଥିଲେ । 

ଏଭଳି ପରିବାର ଅଛନ୍ତି , ଯେଉିଠି ପିଚାମାତା ଏବଂ ପୁଅଝିଅ ମିଳି ହାସ୍ୟରସାତ୍ମକ 
ଅରିନୟର ଆୟୋଜନ କରିଥାନ୍ତି । ସେମାନେ ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରିୟ ରୂପକଥା ଆଉ ଗଳ୍ପକୁ 
ମଞ୍ଚୟ କରନ୍ତି , ନିଜେ ମଜା କାହାଣୀସବୁ ରଚନା କରନ୍ତି । ଏହି ଧରଣର ପିମ୍ଭମାନଙ୍କ 
ପକ୍ଷରେ ସୂଇଲରେ ରଚନା ଲେଖିବା ସହଜ ହୋଇଥାଏ । 

ଥରେ ଉଚ୍ଚ ଶେଣୀର ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀମାନଙ୍କୁ ବିଖ୍ଯାତ ରୂଷ୍‌ ଲେଖକ ଇିଓ ଟରଲଷ୍ଟୟ 
ମଁ ଉଚଚିଅମ୍‌ର ଏକ କକ୍ଷର ବର୍ଶନା କରିବାକୁ ଦିଆଯାଇଥିଲ । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଅଧିକାଂଶ 
ସତତୀର ସହିତ ଏହି କାର୍ଯାଟି କରିଥିଲେ — କାନରେ ଟଙ୍ଗା ହୋଇଥିବା ସମସ୍ତ ଚିତ୍ତ , 
ଘର ଭିତରର ସମସ୍ତ ଚେୟାର ଟେବୃଇ ଏବଂ ଦୁଆତ କଲମର ବି ବିଶଦ ବର୍ଶନା 
ସେମାନେ ଦେଇଥିଲେ । କିନ୍ତ ସେମାନଙ୍କର ଏହିସବୁ ବର୍ଶନାରେ କୌଣସି ବେ ଚିତ୍ର୍ୟ 
ନଥିଘ । କେବଳ ମାତ୍ର ନିନାର ରଚନାଟି ମନୋଗ୍ରାହୀ ହୋଇଥିଇ । ସିଏ ମଧ୍ଯ ଏହିସବୁ 
ଚେୟାର ଟେବୁଲ , ଦୂଆତ କଲମର ବର୍ଶନା ଦେଇଥିଇ । କିନ୍ତ ନିନା ସେସବୁକୁ କଆ 
କହିବାକୁ ବାଧ୍ଯ କରିଥିସ । ଏକଦୀ ଏହିସବୁ ଜିନିଷ ଥିଗ ଟଲକଷ୍ଟୟଙ୍କର ! ଟଲଷ୍ଟୟ କିପରି 
ଘର ମଧ୍ଯକୂ ପ୍ରବେଶ କରୁଥିଲେ , ତାଙ୍କର କଣ୍ଠସ୍ବର କେମିତିକା ଥିଲ , ସେସବୁ ଏମାନେ 
ଶୁଣୁଥିଲେ । ତେଣୁ ଏମାନେ ନିନାର ରଚନାରେ ସେସବୁର ବର୍ଶନା ଦେଇଥିରେ । ନିନାର 
ରଚନାଟି ଥିଗ ଏତେ ଅପୂର୍ବ ଯେ , ସମସ୍ତ ଶ୍େେଣୀ ସେଟିଜୂ ଶୁଣିଥିଲେ । ସେବେଠୁ 
ଅନେକ ପିସ କେବଳ ମିଉଚିଅମ୍‌ର ନିଦର୍ଶନ ସାମଗ୍ରୀ ନୂହୈ , ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ବହୁ ଜିନିଷକୁ 
ଭିନ୍ନ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦେଖିବାକୁ ସଗିଲେ । ସେମାନେ ଏସବୁର କଣ୍ଠସ୍ଵର ଶୁଣିବାକୁ ଓ ବୁଝିବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କରିଥିଲେ । 

ଅନେକ ସମୟରେ ଆମେ ନିଜେ ଆମର ପିସମାନଙ୍କ କଲ୍ପନା ଶଳ୍ତିକୁ ଦବେଇ 
ଦେଇଥାଏ । 
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ଛୋଟ ପୁଅଟି ନୀଳ ପେନ୍‌ସିଲରେ ଗୋଟିଏ ଘୋଡ଼ାର ଛବି ଆଙ୍କି ବାପାଙ୍କ ପାଖକୁ 
ନେଇ ଆସିମ୍ମ । 

“ବାପୀ ଦେଖ ତ କେଡ଼େ ସୂନ୍ଦର ହୋଇଛି !” ଛବିଟିକୁ ବାପାଙ୍କ ହାତକୁ ବଢ଼େଇ 
ଦେଇ ପୂଅ କହିଇ । 

“ଆରେ , ରୋଡ଼ା ନୀଳ ରଙ୍ଗର ହୁଏ ନାହିଁ”, ପୁଅର ଛବିଟିକୁ ଦେଖି ବାପା 
ବିଚକ୍ଷଣତାର ସହିତ ଜବାବ ଦେଲେ । 

ପୂଅ ଟିକେ ବିଚଳିତ ବୋଧ କମ । ସତରେ ତ ଦୁଃଖଜନକ କଥା । ଏହା ପରେ 
ସେ ଅବଶ୍ୟ ବାଦାମୀ ବା ଧୂସର ରଙ୍ଗର ଘୋଡ଼ା ଆଙ୍କିବ । କିନ୍ମ ରୂପକଥାଟି ସଂପର୍କରେ 
କହିବ , “ସେଥିରେ ସବୁକିଛି ମିଥ୍ୟା । କଣ୍ଢେଇମାନେ ତ କଥା କହି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ।” 

ନା , ଆପଣମାନେ ଭାବିବେ ନାହିଁ ଯେ , ଆପଣମାନଙ୍କ ପିଚ ବାସ୍ତବତା ବୋଧ ହରେଇ 
ପକାଇ ପାରେ । ସେ ତା'ର ନୀଳ ଘୋଡ଼ାଗୁଡ଼ିକୁ ଆଙ୍କୁ , ତା'ର ପେନ୍‌ସିଲ ଗାରରେ 
ଅକଲ୍ତ୍ରନୀୟ ଫୁଲସବୁ ଫୁଟି ଉଠୁ ଏବଂ ମହାକାଶଗ୍ଵରୀମାନେ ଅଦୃଶ୍ଯ ଗ୍ରହରାଜିରୃ ଯାତ୍ରା 
କରନ୍ତୁ, ତାଂର ଆଲବମ୍‌ ରୂପକଥାର ଜୀବଜନ୍ତରେ ଭରି ଭଠୁୂ , ସେ ବିଶ୍ଵାସ କରିବାକୁ 
ଶିଖୁ ଯେ , ପ୍ରତିଟି ଘାସଗଛ ନିଜର ଅଦୃଷ୍ଠର କଥା କହି ପାରେ , ତା'ର କଥାକୁ କିପରି 
ଶୁଣିବାକୁ ହେବ, ତାହା କେବଳ ଶିଖିବା ଦରକାର । 

ତାହା ତୀକୂ ଶିଖିବା ପାଇଁ ସାହାଯ୍ଯ କରନ୍ତ । ମନେ କରନ୍ତୁ, ଆପଣମାନେ 
ଆପଣମାନଙ୍କ ପୂଅ ସହିତ ଜଙ୍ଗଇରେ ବୁଲୁଛର୍ତି । ପୁଅ ଆପଣଙ୍କୁ କହିଲ ଆସ୍‌ବେରି କୋଳ 
ଗଛରେ ଡାଳଟିଏ ଭାଙ୍ଗି ଦେବାକୁ । 

“କିନ୍ତ ଗଛକୁ ଯଦି କଷ୍ଠ ହୁଏ ? ଆ , ଶୂଣିବା ଗଛଟି କଂଣ କହୁଛି । ତୋର କଂଣ 
ମନେ ହୁଏ ?” | 

ଆପଣମାନଙ୍କ ପୂଅ ଯଦି ପତ୍ରରାଶିର ସେଇଭଳି ସିରିସିରି ଶବ୍ଦରୁ କିଛି ବୁଝି ନପାରେ , 
ତେବେ ତାକୁ ଆପଣମାନେ କହିବେ , ଆସବେରି ଗଛ କଂଣ ଭାବୁଛି, କ'ଣ ଅନୁୂରବ 
କରୁଛି । ପୂଅକୁ ପର୍ନରିବେ , ସେ କଂଣ ମନେ କରୁଛି , ଗଛରୁ ତାଜକୁ ଅଇଗା କରି 
ଦେଇେ ଗଛକୁ କଷ୍ଠ ଇଗିବ କି ନାହିଁ । 

ପୁଅଝିଅ ସହିତ କଥାବାର୍ଭା କରିଦେଳ୍ମ କ୍ଷଣି ଯେ , ଫଳ ମିଳିଯିବ , ସେମିତି ଭାବିବେ 
ନାହିଁ । ଅବଶ୍ୟ ମିଳିବ ନାହିଁ , କନ୍ଧନା ଶଭ୍ତିର ଜାଗରଣ ହେଉଛି ଅତୀବ ଧୀର ପ୍ରଜିୟା । 
ମନେ କରନ୍ତ, ଶିଶୁ ଏବେ ପଢ଼ ଥିବା ଗୋଟିଏ କାହାଣୀକୁ ଅବଲମ୍ଭନ କରି କାଗଜ 
ଉପରେ କୌଣସି ଏକ ଦୃଶ୍ଯ ଆଙ୍କିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁଛି । ସେ ଭଲ ଶିଲ୍ତୀ ନୂହେଁ ବୋଲି 
ଆପଣମାନେ ବ୍ଯସ୍ତ ହେବେ ନାହିଁ । ଅସଲ କଥାଟି ସେଇଆ ନୂହୈ । ସେ ଯଦି ପଠିତ 
ବିଷୟକୂ ଅବଲମ୍ଭନ କରି କିଛି ଆଙ୍କିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ , ତେବେ ଜାଣିବାକୁ ହେବ ଯେ , 
ଚା ମଧ୍ୟରେ ଗୃକ୍ଷୁଷ ପ୍ରତିମୂରିର ଉନ୍ମେଷ ଘଟିଛି । ପରେ ହୁଏତ ସେ ରୂପକଥା ରଚନା 
କରିବାଳଜୁ ଇଳା କରିବ । ସେ ଯଦି ସେତେବେଳେ ଲେଖି ନପାରେ , ତେବେ ସେ ଯେଭି 
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ରୂପକଥାଟି କହୁଥିବ , ତାକୁ ଲେଖି ରଖିବେ । ଚା ସହିତ ବସି ବସି ଗଳଲ୍ଧ ରଚନା 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ — କିଏ ଭଲ ରଚନା କରି ପାରିବ ? 


ମୌଖିକ ପାଠ । ଅନେକ ପିମ୍ମ ଅଛନ୍ତି , ଯେଉଁମାନଙ୍କ ରଚନାଗୁଡ଼ିକ ହେଉଛି 
ଅକ୍ତ୍ରିମ, ସୁନ୍ଦର ଏବଂ କଲ୍ପନାସମୃଦ୍ଧ । କିର୍ସ କୁାସ୍‌ରେ ଛିଡ଼ା ହୋଇ ସେମାନେ 
ଯେତେବେଳେ ସେଇ ଏକା ବିଷୟଟିକୁ କହନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସେମାନଙ୍କ ଭାଷା ନିରସ 
ହୋଇଯାଏ , ମୂଖସ୍ଥ କରିଥିବା କଥାଗୁଡ଼ିକ ଅସ୍ପଷ୍ଟ ମନେ ହୁଏ , ଅନେକ ସମୟରେ 
ଥଙ୍ଗଥଙ୍ଗ ହୁଅନ୍ତି , କୃାଚିକର ନୀରବତା ଓ ବିରଚିର ମୁହୂର୍ଗୁଡ଼ିକ ଦେଖାଦିଏ । ଶ୍ରୋତା 
ଏବଂ ବଭ୍ତା ଉଦୟ ସମାନ ଭାବେ ବିବତ ବୋଧ କରନ୍ତି । 

ଏହିସବୁ ବିରତିର୍ୁ ତ୍ରାହି କିପରି ମିଳିବ ? ଶିଶୂକୂ ପାଠ ପ୍ରସ୍ଥତ କରିବା ପାଇଁ କିପରି 
ସାହାଯ୍ୟ କରାଯିବ , ଯଦ୍ଵାରା ସେ ସହଜରେ ବିନା ବାଧାରେ ତା ମନୋଭାବ ବ୍ଯକ୍ତ 
କରି ପାରିବ ? 

ଏ ବିଷୟରେ ମଧ୍ଯ ସବୁ କାମ ସେତିକିବେଳେ ଆରମ୍ଭ କରିବାର କଥା , 
ଯେତେବେଳେ ସେ ଏକେବାରେ ଛୋଟ । ଯେଉଁସବୁ ପିମ୍ଭ ଘରେ ବେଶି ଗପ କରିବାକୁ 
ଅଭ୍ୟସ୍ତ ଏବଂ ସେ ଯେଉଁ ସିନେମା ଦେଖିଥାଏ ବା ଯେଉଁ ବହି ପର଼୍ ଥାଏ , ସେସବୁର 
ସାରମର୍ମ ମାକୁ କହିବାଟା ତାର ଏକ ଅଭ୍ୟାସରେ ପରିଣତ ହୋଇଛି, ସେ ମୌଖିକ 
ଭତରର ଭଲ ଦେଇ ପାରନ୍ତି । 

କିନ୍ତୁ ମନେ କରନ୍ତୁ, ଶିଶୂ ଯେତେବେଳେ ପ୍ରାଜ୍‌ବିଦ୍ୟାଳୟ ବୟସରେ ଥିଲ , 
ସେତେବେଳେ ବିଭିନ୍ନ କାରଣରୁ ଆପଣମାନେ ତା ପ୍ରତି ବିଶେଷ ଧ୍ୟାନ ଦେଇ ପାରି 
ନାହାନ୍ତି ଏବଂ ତା'ର ଗନ୍ଧ କହିବାର ଅଭ୍ଯାସ ମଧ୍ୟ ଗର୍ଡ଼ ଉଠି ପାରିନି । ତେବେ ଶିଶୁ 
ସୂଇରେ ଭରି ହେଇ ପରେ ଏହି ଅଭାବଟିକୁ ପୂରଣ କରାଯାଇ ପାରେ । ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ବରୂପ , 
ଚାକୁ ପ୍ରଥମ ଅର ମୌଖିକ ପାଠ ତିଆରି କରିବା ପାଇଁ କୂହାଗମ୍ମ । ତାକୁ କେବଳ ଏହି 
ପ୍ରଶ୍ନଟି ପଚ୍ବରି କ୍ଷାନ୍ତ ହେବେ ନାହିଁ ¬ “କଂଣ ମୌଖିକ ପାଠ ତିଆରି କରି ଦେଇଛୁ , 
କହି ପାରିବୁ ତ ?” ଆପଣମାନେ ହୁଏତ ଆହୂରି ବେଶି କୌତୃହଳୀ ହୋଇ ପଡ଼ିବେ 
ଏବଂ ଜାଣିବାକୁ ଗ୍ହିବେ , ଶିଶୁ କିପରି ତା'ର ପ୍ରଥମ ମୌଖିକ ପାଠ ପ୍ରସ୍ତୁତି କରିଛି , 
କେଇ ଅର ମୂଳ ପାଠଟି ପର୍ଡ଼ ଛି , କିପରି ପଢ଼ ଛି । ପ୍ରସଙ୍ଗତଃ , ଅନେକ ଲେକଙ୍କର 
ଧାରଣା ଯେ , ମୌଖିକ ବର୍ଶନା ପାରି ମୂଳ ପାଠକୁ ଉଚ୍ଚ ସ୍ଵରରେ ପର୍ଡ଼ବା ଦରକାର । 
କେତେକ ପିଇ ଅଛନ୍ତି , ଯେଉଁମାନେ ଉଚ୍ଚ କଣ୍ଠରେ ପର୍ଡ଼ଂବା ଦ୍ଵାରା ବାଧାପ୍ରାସ୍ତ ହୁଅନ୍ତି 
ସେମାନେ ନିଜର ;କଣ୍ଠସ୍ଵରକୁ ଏତେ ମନୋଯୋଗ ଦେଇ ଶୁଣନ୍ତି ଯେ , ପାଠ ପ୍ରତି 
ଏକାଗ୍ରଚିତ୍ତ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଅନେକ ଥର କୌଣସି ପାଠକୁ ପର୍ଡ଼ଲେ ବି ସେମାନଙ୍କ 
ମନରେ କିଛି ରହେ ନାହିଁ । ଶିଶୁ ମନେ ମନେ ପର୍ଡ଼ବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁ । ଏଭଳି 
ଅବସ୍ଥାରେ ବ୍ତିତ ବିଷୟଟି ଯଦି ତା'ର ମୂଖସ୍ଥ ନହୁଏ , ତେବେ ଆପଣମାନେ ବିଚଳିତ 
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ହେବେ ନାହିଁ , ରାଗିବେ ନାହିଁ ଏବଂ ଶିଶୁକୁ ଗାଳି ଦେବେ ନାହିଁ । ପାଠଟିକୁ ଅର୍ଥାନୂଯାୟୀ 
କେତୋଟି ଛୋଟ ଛୋଟ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରି ଦିଅନ୍ତ । ସେ ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ଅଂଶ 
ପଢ଼ୁ ଓ ବର୍ଶନା କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର । 

ଆପଣମାନଙ୍କ ପିଜ୍ ଯେତେବେଳେ ପଞ୍ଚମ-ଷଷ୍ଠ ଶ୍ରେଣୀରେ ପଢ଼ ବ, ସେତେବେଳେ 
ତାକୁ ଇତିହାସ , ଭୂଗୋଳ ଆଦି ବିଷୟରେ ବଡ଼ ବଡ଼ ପାଠ ପ୍ୃସ୍ଥୃତ କରିବାକୁ ହେବ । 
ସେ ସେଇସବୁ ଧରଣର ପାଠକୁ ଦୁତ ଏବଂ ମନୋଯୋଗ ସହକାରେ ପ୍ରସ୍ତ କରିବା 
ଦିଗରେ ଆପଣମାନେ ସାହାଯ୍ଯ କରିବା ଉଚିତ । ତା ହାତରେ ପେନ୍‌ସିଲ ଅରେଇ ସେ 
କାର୍ଯା କରିବାକୂ ଶିଖାନ୍ସ । ମନେ କରନ୍ତ, ସେ ଗୋଟିଏ ଅନୁଚେେଦ ପର୍ଡ଼ ନେଇ , 
ତା'ପରେ ତା'ର ସାରକଥାଟି ସଂକ୍ଷେପରେ ଲେଖି ନେଉ । ଏହିଭଳି ପୃଥମ ଅର ପଢ଼ ଇଗ 
ପରେ ଅନୁୂଚ୍ଳେଦଟିର ସାରମର୍ମଟି ଜାଣି ହେବ । ଦୁଇ ଥର ପର୍ଡ଼ଇଗ ପରେ 
ପରିକଳ୍ବନାନୂଯାୟୀ ଅନୁଳେଦର ସାରକଥାଟି ନିଜ ପାଖରେ ବର୍ଷନା କରିବା ଉଚିତ ଏବଂ 
କେବଳ ତା'ପରେ ଯାଇ ବାପା କିତ୍ମା ମାକୁ ଅନୁରୋଧ କରିଯିବ ଶୁଣିବା ପାରି । 

ଆପଣମାନଙ୍କ ପିସ୍ମ ଅନୂୁଛେଦଟିର ଯେଉି ସାରାଂଶଟି ପ୍ରସ୍ଥୁତ କରିଛି, ତାକୁ 
ଆପଣମାନେ ଦେଖିବେ , ମନୋଯୋଗ ସହକାରେ ତା”ଂର ବର୍ଣନା ଶୁଣିବେ ଏବଂ ତା'ର 
ଭାଷା ପ୍ରତି ଖିଆଇ ରଖିବେ । ସିଏ ଯେପରି ଜୋରରେ ଏବଂ ସ୍ତଷ୍ଠ ଭାବେ ତା'ର 
ମନୋଭାବ ବ୍ୟଭ୍ତ କରେ , ତା'ର କଥାଗୁଡ଼ିକୁ ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଶୁଣିବାକୁ ଭଲ ଇଗେ , ସେ 
ଦିଗଟି ପ୍ରଚି ଦୃଷ୍ଟି ଦେବେ । 

ଆପଣମାନଙ୍କ ପିଇଟି ଦୂଇ ତିନି ଅର ପଢୁ ସ ବି ପାଠ ମୂଖସ୍ଥ କରି ପାରିମ୍‌ ନାହିଁ । 
ଏହାର ଅର୍ଥ ହେମ୍ମ , ତା'ର ଗୃକ୍ଷଷ ସୃବରଣ ଶକ୍ତି ସେପରି ବିକାଶ ଗର କରି ପାରି 
ନାହିଁ । ଏବଂ ଆପଣମାନେ ଯଦି ଜାଣନ୍ତି ଯେ , ଆପଣମାନଙ୍କ ପୂଅ ଶୂଣି କରି ଭଲ ମନେ 
ରଖି ପାରେ , ତେବେ ସେ ପାଠଟିକୁ ଆପଣମାନେ କେଇ ଥର ତାଳୁ ପର୍ବ ଶୁଣାଇଲେ 
ଭଲ ହେବ , ଖରାପ ହେବ ନାହିଁ । ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଶୁଣି ଶୁଣି ସେ ମୂଖତ୍ଥ କରି ପକାଇବ । 
ତେବେ ଏହିଭଳି ପ୍ରତିଦିନ କରିବେ ନାହିଁ , ପାଠ ମୂଖ କରିବାର ଏପରି ସହଜ ପଛ୍ଧତି 
ସହିତ ଶିଶୂ ଅର୍ଯସ୍ତ ହୋଇ ଯାଇ ପାରେ । ତେବେ ବିଶେଷ କଠିନ ମୂୃହୁର୍ଭଗୁଡ଼ିକରେ 
(ସମୟ କୁନଉ ନାହିଁ , ଶିଶୂ କାନ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼ୁଛି) ତାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବା ଦରକାର । 


ସେତେବେଳେ ତା ପକ୍ଷରେ କଠିନ ଉପାୟଟିକୃ ପରିତ୍ଯାଗ କରି ସହଜ ଉପାୟରେ 
ମୌଖିକ ପାଠ ପ୍ରସ୍ଥୁତ କରି ନେବା ଭଲ । ଆପଣମାନଙ୍କର ଏ ଧରଣର ସାହାଯ୍ୟ ପାଇି 
ସେ ଆପଣମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ପ୍ରକୃତରେ କୃତଜ୍ଞତା ବୋଧ କରିବ । 

ଆପଣମାନଙ୍କ ପୂଅ କିତ୍ମା ଝିଅ ଯଦି କମ୍‌ ପଢ଼ୁଥଆାତ୍ତି ଚୋହା ପ୍ରାୟ ଏଇଥି ପାରି 
ଘଟିଥାଏ ଯେ , ଶିଶୁମାନେ ପର୍ଡ଼ବାର କୌଶଳ ହାସଇ କରି ପାରି ନଥାନ୍ତି) , ତେବେ 
ଇତିହାସ , ଭୂଗୋଳ ଓ ସାହିଚ୍ୟ ପାଠ ପ୍ରସ୍ଥତ କରିବା ପାଇଁ ସେମାନଙ୍କ ନିଷ୍ଟୟ କଷ୍ଟ 
ହେବ । ଏଭଳି ପରିସ୍ଥିତିରେ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଯେଉଁ କଥାଟି ଖୁବ୍‌ ଦରକାର , ତାହା ହେଇ 
ଶିଶୁକୁ ପର୍ଡ଼ବାର ପଦ୍ଧତି ଆୟତ କରିବା ଦିଗରେ ସାହାଯ୍ଯ କରିବା । 
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— ଆପଣ କହୁଛନ୍ତି, ଆପଣଙ୍କ ପୂଅ ବହି ପର଼୍ ବାକୁ ଭଲ ପାଏ ନାହିଁ । 
ଗ୍ବଲନ୍ , ପୃଥମେ ଦେଖିବା ସେ ପର୍ଡ଼ ପାରେ କି ନାହିଁ । ହୁଏତ ସେ ଏବେ ମଧ୍ଯ 
ପର୍ଡ଼ ବାକୂ ଶିଖି ନି । 

— ପର୍ଡ଼ ପାରେ , କିରୁ ଅସଲରେ ସେ ହେଉଛି ଖୁବ୍‌ ଅଳସୁଆ । 

— ସେମିତି ତ ହୁଏ ନି । ଆପଣ କଂଣ ନିଶ୍ଚିତ ଯେ, ସ୍ୃକନ୍ଦରେ ଉଲ ଭାବେ 
ପର୍ଡ଼ ପାରେ ଏବଂ ତା ସନ୍ତେ ପର୍ଡ଼ବାଟା ହେଉଛି ତା ପକ୍ଷରେ ଏକ କ୍ଲେଶଦାୟକ 
ବ୍ୟାପାର ? ତେବେ ଆପଣଙ୍କୁ ଦେଖିବାକୁ ହେବ , ତା”ର ସ୍ବବଲମ୍ମୀ ପଠନ ପାଇଁ 


ଯେଉଁସବୁ ବହି ନିର୍ବାଚନ କରିଥିଲେ , ସେଥିରେ କୌଣସି ଭୁଲଭରାର୍ତି ରହିଯାଇଛି କି ନାହିଁ । 


ପିଇ ପର୍ବ ବାକୁ ଭଲ ପାଉ ନାହିଁ । ଅଭିଜ୍ଞଚାରୁ ଜଣାଯାଇଛି, ସେଇସବୁ ପିଲ 
ସାଧାରଣତଃ ଭଲ କହନ୍ତି ଓ ଭଲ ଲେଖନ୍ତି , ଯେଉଁମାନେ ବେଶି ପଢ଼ନ୍ତି ଓ ବୁଝିସୁଝି 
ପଢ଼ନ୍ତି । ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ , ଯେଉଁ ପିଇମାନେ କୌଣସି କାରଣରୁ ପଢ଼ ବାକୁ ଉଇ ପାଆନ୍ତି 
ନାହିଁ , ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ 'ପଢ଼ାପର୍ଡ଼ କରିବା କଷ୍ଟକର । ଅଧିକାଂଶ ବାପାମାଙ୍କର 
ଅଭିଯୋଗ ନୁହେଁ , ପିଜା ପର୍ଡ଼ ବା ପାଇଁ ବସୁ ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କ ଅଭିଯୋଗ ହେମ୍‌ , 
ପିଟା ସବୁବେଳେ ବହି ପଢ଼ୁଛି । ଶିଶୁ ମନରେ ହଜାର ପ୍ରଶ୍ନ କୋହିଁକି ୨2 ଉଠିଥାଏ 
ଏବଂ ସେ ସେସବୁର ଭତ୍ତର ବହିରୁ ପାଇଥାଏ । ବହି ତା'ର ଅଦମ୍ଯ ଅନୁସନ୍ଧିହା ଏବଂ 
ଅକନ୍ତନୀୟ ଦୁଃସାହସୀ ବାସନାକୂୁ ପୂରଣ କରିଥାଏ । 

ତାହେଲେ ଶିଶୂକୂ କିପରି ପର୍ଡ଼ ବାକୁ ଶିଖାଇବାକୁ ହେବ ? ଆପଣମୀନେ ଜାଣିଛନ୍ତି 
ଯେ , ଶିଶୁ ଅନେକ କଷ୍ଟରେ ଅକ୍ଷର ଦେଇ ଶବ୍ଦ ଚିଆରି କରେ ଏବଂ ସେଇଥି ପାଇଁ ସେ 
ବାକ୍ୟ ପୂରାପୂରି ଭାବେ ଶୁଣି ପାରେ ନାହିଁ କି ବୁଝି ପାରେ ନାହିଁ । ଏହି ତୁଟିକୁ କେବଳ 
ଦର କରିବା ସମ୍ଭବ ଉଚ୍ଚ ସ୍ଵରରେ ଏବଂ ଅଧିକ ପର୍ଡ଼ବା ମାଧ୍ୟମରେ । କିନ୍ତ କୃତିମ 
ଭାବେ ଚାହା କରିବା କଠିନ ଏବଂ କ୍ଳାନ୍ତିକର । ଅନେକ ବାପାମା ଆମକୁ କହିଛନ୍ତି ଯେ , 
ସେମାନେ ଯେତେବେଳେ ସେମାନଙ୍କ ପୁଅଝିଅକୁ ଜୋର କରି ପଢ଼ାଇବାକୁ ଗୃହାତ୍ତି , 
ସେତେବେଳେ ସେଥିରୁ କୌଣସି ଫଳ ମିଳେ ନାହିଁ । ଶିଶୁ ସେତେବେଳେ ନିଜର କେବଳ 
ଦାୟିତ୍ଵ ପୂରଣ ଦୃଷ୍ଟିଗ୍ଧ ପଢ଼େ ଏବଂ ନିରସ କଣ୍ଠରେ ପଢ଼େ ଆଉ ପର୍ଡ଼ସ୍ମ ବେଳେ 
ପଢ଼ ଥିବା ପାଠର ଅର୍ଥ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ ନାହିଁ । ପର୍ଡ଼ଗଁ ପରେ ଯଦି ତାକୁ 
ପଚରାଯାଏ , ବହିରେ କଂଣ ଲେଖା ହୋଇଛି , ସେ ଅନେକ ସମଯରେ କିଛି କହି ପାରେ 
ନାହିଁ । 

ତେଣୁ ଏହି ପର୍ଡ଼ ବାର କାର୍ଯାଟି ଯେପରି ବ୍ଯର୍ଥ ନହୁଏ , ସେଥି ପାଇଁ କିଛି ଭାବିଚିନ୍ତି 
ବାହାର କରିବା ଦରକାର , ସାମାନ୍ୟ ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ଗ୍ଵତୂରୀ ପ୍ରୟୋଗ କରିବା ଦରକାର । 


ମନେ କରନ୍ତୁ, ଆପଣ ଅଫିସ୍‌ ପରେ ଘରକୁ ଫେରିଲେ , ଆପଣଙ୍କୁ ଶୀଘ୍ର କିଛି ଘର 
କାମ ଶେଷ କରିବାକୁ ହେବ । 


୯୮ 
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“ପୁଅ , ଏଠିକି ଆ ତ | ମୋର ଏ ବହିଟି ପର୍ଡ଼ବାଳକୁ ଖୁବ୍‌ ଇଛା । କିମ୍ସ ମୋତେ 
ଏ ଘର ପାଇଟିଟି ଶେଷ କରିବାକୁ ହେବ , ତୁ ଟିକେ ମୋତେ ପଡ଼ କରି ଶୁଣାଇ 
ପାରିବୁ କି ?” ତାହେଲେ ପିଳ୍ଟି ବୁଝିବ ଯେ , ସେ କେବଳ ପର୍ଡ଼ ବାର କୌଶଳ ହାସଲ 
କର୍ନ ନାହିଁ , ଗୋଟିଏ ଭଲ କାମ ମଧ୍ୟ କର୍ପଛି । ଅବଶ୍ଯ ଏଭଳି କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏପରି 
ବହିଟିଏ ଦରକାର , ଯାହାକି ଶିଶୂକୁ ଆକୃଷ୍ଠ କରିଥାଏ । ସେ କୋଡ଼ିଏ , ତିରିଶ ମିନିଟ 
ଆପଣଙ୍କୁ ପଢ଼ ଶୁଣାଇମ୍ମ । ତାକୁ କିନ୍ଧ ଆପଣ ସମୟ ମୂଚାବକ୍‌ ବନ୍ଦ କରିବେ , କାରଣ 
ବେଶି ସମୟ ପର୍ଡ଼ଲେ ସେ କ୍କାନ୍ତ ହୋଇଯିବ । 

“ବାଃ , ଚମଛାର ପଢ଼୍ଛୁ ତ । ଏଅର ମୋ କାମ ଶେଷ ହୋଇଗମଣି , ମୁଁ ତତେ 
ପର୍ଡ଼ ଶୂଣାଇବି ।” 

ଆପଣ ପୁଅକୁ ବହି ପର୍ଡ଼ ଶୁଣାଉଛନ୍ତି । କିନ୍ତ କାର୍ଯାଟି ଯାନ୍ତିକ ଭାବେ କରିବେ ନାହିଁ, 
ମନୋଯୋଗ ଦେଇ , ବ୍ୟଞ୍ଜନୀର ସହିତ ଆଗ୍ରହରେ କରିବେ । ଅବୋଧ୍ୟ ଶବ୍ଦ ଦେଖିଲେ 
ଅଟକିଯିବେ ଏବଂ ପୁଅକୁ ତା'ର ଅର୍ଥ ବୁଝାଇ ଦେବେ ଏବଂ ନିଢେ ତାହା କରି 
ନପାରିଲେ ଅଭିଧାନରେ ଶବ୍ଦଟିର ଅର୍ଥ ଦେଖି ନେବେ । ଏହିଭଳି ପଢ଼ୁ ପଢ଼ୁ ହୁଏତ 
ସବୁଠାରୁ କୌତୁକପ୍ରଦ ଜଢାଗାଟିରେ ଯାଇ ପହଞ୍ଚିଗଲେ । ତା'ପରେ କଂଣ କରିବେ ? 
ଏଥର ପୂଣି ଗୋଟିଏ ଗ୍ୃତୂରୀର ଆଶୟ ନେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ । 

“ଆରେ , ଆମେ କ”ଂଣ କଲେ ! ପର୍ଡ଼ବାରେ ଲଗିଯାଇ ରୋଷେଇ ଘର କଥା 
ପୂରୀ ଭୁଲିଗଲେ !” 

ଶିଶୁର ଯଦି ବହିଟି ପସନ୍ଦ ହୋଇଥାଏ , ସେ ଯଦି ଜାଣିବାକୁ ଗୃହୁଁଥାଏ ଯେ , 
ପରେ କଂଣ ହେମ , ତାହେଲେ ସେ ନିଶ୍ଚୟ ପର୍ଡ଼ବା ଅବ୍ୟାହତ ରଖିବ ଓ ନିଜେ ମନେ 
ମନେ ପର଼୍ ଯିବ । 

ତେବେ ଏପରି ମଧ୍ଯ ହୋଇ ପାରେ ଯେ , ଶିଶୁ ପାଇଁ ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଜିନିଷ ବା 
କୌତୁକପ୍ରଦ କାର୍ଯା ଅଛି, ସେ ତାଂର ଚିର୍ତାକର୍ଷକ ଖେଳଟିକୁ ମଝିରେ ଭୁଲିଯାଇଛି , 
ରାସ୍ତାରେ ଚାଂର ବନ୍ଧୁମାନେ ଚା ପାଇଁ ଅପେକ୍ଷା କର୍ଧନଛନ୍ତି କିୟା ବହିଟି ତା ମନକୁ 
ପାଇନି । 

ଏଥିରେ ହତାଶ ହେବେ ନାହିଁ । ଆପଣଙ୍କ ସତ୍ତାନ ଅଳସୁଆ ବା ତା'ର କୌଣସି 
କୌତୃହଳ ନାହିଁ ବୋଲି ଭାବିବେ ନାହିଁ । ଅସଲ କଥାଟି ହେମ୍ମ , ପଛଜୁ ହଟିବେ ନାହିଁ । 
ବହି ପ୍ରଚି ତାନ ଆକୃଷ୍ଠ କରିବା ପାଲି ଅନବରତ ଚେଷ୍ଟା କରିଯିବେ । ଜଢେଜେମାଜୁୂ ବହି 
ପର୍ଚ଼ ଶୁଣାଇବାର ଦାୟିତ୍ଵ ତା ଉପରେ ଅର୍ପଣ କରି ଦେବେ, କହିବେ ଜେଚେମା 
ଆର୍ଷରେ ଭଲ ଦେଖି ପାରତ୍ତି ନାହିଁ , ତେଣୁ ତାଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ନିଜେ ବହି ପୁ ବା କଠିନ 
(ଏପରିକି ସେ ପର୍ଡ଼ ପାରୁଥିଲେ ମଧ୍ଯ କହିବେ । ସେ ମଧ୍ଯ ଚା ଛୋଟ ଭଉଣୀର 
ଚିତ୍ତବିନୋଦନ ପାଇଁ ବହି ପର୍ଚ଼ ଶୁଣାଇ ପାରେ । ଚାକୁ କଥା ଦେବେ ଯେ, ଚା'ର 
ସେ ବହିଟିର ଅବଲମ୍ମନରେ ରଚିତ ସିନେମା ଦେଖିବାକୁ ନେଇଯିବେ । ତେବେ ତା 
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ପୂର୍ବରୁ ଦାବି କରିବେ ଯେ , ସେ ଆପଣଙ୍କୁ ବହିଟିର ସାରାଂଶ କହିବାକୁ ଯେପରି ଭୂଲି 
ନଯାଏ । 

ଆଉ ଗୋଟିଏ ଗୁର୍ରତ୍ଧପୂର୍ଶ କଥା ମଧ୍ୟ ମନରେ ରଖିବେ । ଶିଶୁକୁ ସର୍ବଦା ରଙ୍ଗିନ୍‌ 
ଚିତ୍ର ଥିବା ସୁନ୍ଦର ବହି ଉପହାର ଦେବେ । ଯେତେ ଘନ ଘନ ବହି ଉପହାର ଦେବେ ,: 
ସେତେ ଭଲ । ଶିଁଶୂ ଅବାଧରେ ପର୍ଢ଼ ବାକୁ ଶିଖିବା ପାଇି ତାକୁ ଆପଣମାନଙ୍କର 
ପାଠାଗାରକୂ ନେଇଯିବେ । ଯେଉଁ ଲେକ କୌଣସି ପାଠାଗାରକୂ ଯାଏ ନାହିଁ , ସେ ପାଠକ 
ନୂହୈ । ଖିଆଲ ରଖିଥିବେ , ପାଠାଗାରରୁ ବହି ଆଣି ସେସବୁର ପୃଷ୍ଠା ଓଲଟାଇ ଚିତ୍ର 
ଦେଖି ସେ ଯେପରି କ୍ଷାନ୍ତ ନହୁଏ । ବହିଟି ଚିତାକର୍ଷକ କି ନୂହେଁ, ତାକୁ ନିଝାୟ 
ପର୍୍‌ରିବେ । ପ୍ରଥମ ବହିଗୁଡ଼ିକ କେତେ ମନୋଗ୍ରାହୀ ହୋଇଛି , ତା ଉପରେ ଅନେକ 
କିଛି ନିର୍ଭର କରେ । 

ପ୍ରଅମ ବହିଗୁଡ଼ିକୁ ବାଛିବା ଏକ କଠିନ ବ୍ୟାପାର । ଏ ବିଷୟରେ ପାଠକ ହିସାବରେ 
ନିଜର ଅଭିଜ୍ଞତା ବିନା ଆଉ କିଛି ତାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରି ପାରିବ ନାହିଁ । ସ୍ଵରଣ 
ରଖିଥିବେ , ଏହିଭଳି ବୟସରେ କେଉି କେଉଁ ବହି ପଢ଼ ଆପଣ ନିଜେ ବେଶି 
ଆନନ୍ଦ ପାଇଥିଲେ । ଶିଶୁକୁ ଠିକ୍‌ ସେଇସବୁ ବହି ଆଣି ଦେବେ । ବିଷଯଟି ଏଇଥି ପାଇି 
ଗୁରୃତ୍ୃପୂ୍ଷ ଯେ , ସେସବୁ ବହି ବିଷୟରେ ଆପଣ ଆପଣଙ୍କ ପିଇମାନଙ୍କୁ ଅନେକ କିଛି 
କହି ପାରିବେ । କାରଣ ସେସବୁର ନିର୍ଷାସ ଆପଣଙ୍କ ମନରେ ଥିବ । ତାଂଛଡ଼ା ଆପଣଙ୍କ 


~~ 


ଜୀବନରେ ପୂସ୍ତକ କି ଭୂମିକା ପାଳନ କରେ , ତା ଉପରେ ମଧ୍ୟ ଅନେକ କିଛି ନିର୍ଭର 
କରେ । 


କାମ ପୂୃତି ଅନୁରାଗ କିପରି ଗର୍ଡ଼ 
ତୋଳିବାକୁ ହେବ 


— ଶିଶୁ ଯେଉି କାର୍ଯା କରିବାକୁ ଗ୍‌ହୈ ନାହିଁ, ସେ କାର୍ଯା ତା ଦ୍ଵାରା କରାଇବା 
ସହଜ ନୁହେଁ । ଜୋର ଜବରଦସ୍ତି କରାଇଲେ ତା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରତିବାଦ ଉଦ୍ରେକ ହେବ 
ଏବଂ ତାଂଫଳରେ ଚା ମନରେ ଶମ ପ୍ରତି ଏକ ବିଦ୍ଧେଷ ଭାବ ଉଦ୍ରେକ ହୋଇ ପାରେ । 

¬ ଶିଶୁକୁ କାମ କରିବା ପାଲି ବାଧ୍ୟ କରିବେ ନାହିଁ, ଶ୍ଡତମ ପ୍ରତି ତା ମନରେ 
ଅନୁରାଗ ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବେ । ଧୀରେ ଧୀରେ , ଧେ ଯା ସହକାରେ , ଅବିଚଳ ଭାବେ 
କରିବେ । ତୀକ ତା'ର ଇଚାକୁ ନିୟନ୍ତ୍ରଣ କରିବାକୁ ଶିଖାଇବେ , ଚା ମଧ୍ୟରେ ମନୋବଳ 
ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବାକୁ , ଚେଷ୍ଟା କରିବେ ¬ ଏହା ହେଉଛି ଏକ ଗୁର୍ଧତ୍ୃପୂର୍ଣ ଗୁଣ । 


ଜିୟାକଳାପର ଆବଶ୍ଯକତା ହେଉଛି ଯେକୌଣସି ସୂତ୍ଥ ଶିଶୂର ମାନସିକ ବିକାଶର 
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ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ । ପାରିପାର୍ଶ୍ବକ ଜଗତକୁ ଜାଣିବା ସାଥେ ସାଥେ ସେ ସେଇ ଜଗତ ମଧ୍ୟରେ 
କାର୍ଯା କରିବାକୁ ଇଚ୍ରକ ହୋଇଥାଏ । 

ଆପଣମାନେ ବୁଝି ପାରୁଥିବେ ଯେ , ଶିଶୂର ମାନସିକ ବିକାଶର ବର୍ଷିତ ବୈ ଶିଷ୍୍ୟ , 
ଅର୍ଥାତ୍‌ କାର୍ଯା କରିବୀର ଇଛା ଏବଂ କର୍ମତ୍ତରତା ମଧ୍ଯରେ ବ୍ଯବଧାନ ଅନେକ ବେଶି 
ଏବଂ ଏ ଦୁଇଟି ମଧ୍ଯରେ ସମାନ ଚିହ୍ନ ମଧ୍ଯ ବସେଇ ହୁଏ ନାହିଁ । ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କର 
କର୍ଭବ୍ୟ ହେଇ ଏହି ପ୍ରକୃତି ପ୍ରଦ ପ୍ରବଣତାକୁ , ଯାହାକି ହେଉଛି କର୍ମଚଯରତାର କେବଳ 
ଏକ ପୂର୍ବସର୍ର , ନିବିଷ୍ଠ ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ବ୍ଯବସ୍ଥା ମାଧ୍ୟମରେ ବ୍ଯ୍ଥିତ୍ଵର ଅନ୍ୟତମ ଗୁର୍ଧତ୍ଟପୂର୍ଶ 
ଗୁଣକୁ ରୂପାନ୍ତରିତ କରିବା । 

ଚାହା କିପରି କରିବାକୁ ହେବ ? ଅଭ୍ୟାସ କଥା ଧରନ୍ତୁ । ସମ୍ଭବତଃ ସବୁଠାରୁ କଠିନ 
କାର୍ଯାଟି ହେଉଛି କର୍ମାର୍ୟାସ ସୃଷ୍ଠି କରିବା ଏବଂ ବାପାମାମାନେ ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସହଜ ଫଳ 
ଆଶା ନକରିବା ଭଲ । ପ୍ରଥମତଃ , ଏଇଥି ପାଇି ଯେ , କର୍ମ ପ୍ରତି ଆସକ୍ତି କେବଳ କର୍ମ 
ମଧ୍ୟ ଦେଇ ଗଢର୍ଡ଼ ଉଠେ , ଏବଂ , ଦ୍ଵିତୀୟତଃ , ଏଇଥି ପାଇଁ ଯେ , ଯେକୌଣସି ଶମ 
ଅପାରଦର୍ଶିତାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିବା ସହିତ , ପ୍ରୟାସ ସହିତ , କ୍ଲାନ୍ତି ଆଉ ଗ୍ଵପ ସହିତ 
ଜଡ଼ିତ ଥାଏ । ଶିଶୂ ଏହି କଷ୍ଟ ଆଉ ଅପାରଦର୍ଶିତାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରି ଧୀରେ ଧୀରେ ଏହି 
ଆଁକ୍ରମଣ ମଧ୍ଯରେ ତୃଦ୍ତି ତ୍ତ କରିଥାଏ । 

ଏତେ ଦିନ ଧରି ଯେଉଁ କାର୍ଯାଟିକୁ ସେ କରି ପାରି ନଥିଲ୍ଭ , ଏବେ ସେ ତାହା କରି 
ପାରିଛି ! ସେ ଆଉ ଏକ ଦକ୍ଷତା ଅର୍ଜନ କରିଛି । ଶିଶୁର ଭାବାବେଗମୟ ଜୀବନରେ 
ଏହା ହେଉଛି ଏକ ଗୁର୍ତ୍ୃପୂର୍ଶ ମୂହୁର୍ଗ , ଯାହା ପ୍ରତି ଆପଣମାନେ ମନୋଯୋଗ ନଦେଇ 
ରହି ପାରିବେ ନାହିଁ । ଶ୍ରିଶୁ ଆନନ୍ଦ ମଭଭ କରେ ଏବଂ ସେ ଗ୍ରହେଁ , ତା'ର ଚତୁର୍ପାଶ୍ବ ସ୍ଥ 
ସମସ୍ତେ ସେ ଆନନ୍ଦରେ ଭାଗିଦାର ହୁଅନ୍ତୁ । ଜୀବନର ପ୍ରଥମ ଅର ପାଇଁ ବିସୟରେ ତା'ର 
ହାତ ଦୁଇଟିକୁ ସେ ଦେଖୁଛି, ଏତେ ଦିନ ଧରି ଯାହା କେବଳ କିଛି ଗ୍ରହଣ କରିବା 
କାମରେ ସଗୁଥିମ ଏବଂ ଏବେ କିଛି କରିବାକୁ ଶିଖିସ । 

ଏହି ଆତ୍ମସେବା କାର୍ଯା ବା ସେରଫ୍‌ ସରିସ୍‌ ଅତି ଶିଶୁ ବୟସରେ ଆରମ୍ଭ କରିବା 
ଉଚିଚ । ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ ଅନେକ ଧେର୍ଯା ଧରିବାକୁ ହେବ । ମାମାନେ ¬ ଏବଂ 
ବାପାମାନଙ୍କ କଥା ତ ନକହିବା ଭଲ ¬ ସବୁବେଳେ ଖୁବ୍‌ ଚରବର ହୋଇ ପଡ଼ତ୍ତି । 
ଦୁଇ ତିନି ବର୍ଷର ଫିତ୍ମକୁ ପୋଷାକ ଫିନ୍ଧାଇବା ମୋଟେ ସହଜ କାମ ନୂହେଁ । ସେ 
ଛାଟିପିଟି ହୁଏ , ପଳେଇ ଯାଏ | ଚାକୁ ଯଦି ନିଜ ପୋଷାକପତ୍ର ପିନ୍ଧିବାକୁ ଦିଆଯାଏ , 
ତେବେ ସେ ଏହି କାର୍ଯା କରିବା ପାରି କେତେ ସମୟ ଲଗେଇବ । 

ହେଇ ଦେଖନ୍ତ, ସବୁ ଦିନ ଭଳି ଜୋତାକୁ ଓଇଟା ପିନ୍ଧିଛି । “ଠିକ୍‌ ପିନ୍ଧିନୁ” — 
କେତେ ଥର ଆପଣ ଚାକୁ ଧୀରେ ଆଉ ଶାନ୍ତ ଭାବେ କହିଛନ୍ତି ¬ “ଜୋତା ଦିଟାକୁ ଏଇମିତି 
ରଖିବୁ , ଯାଂ ଫଳରେ ତା ଆଗଦିଇଟା ସମୂନାକୂ ରହିବ । ଅନ୍ଯ ଅଡ଼କୂ ଗହିଁ ପିନ୍ଧିଲେ 
ଓଲଟା ହୋଇଯିବ ।” 
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ଶିଶୁ ଯେପର୍ଯାନ୍ତ ଏହି “ବିଜ୍ଞାନଟିଂ ଆଯତ ନକରିଛି , ସେପର୍ଯାନ୍ତ ପ୍ରତିଦିନ ତାକୁ 
ଏହି କଥାଟି କହିଯିବାକୁ ହେବ । ପ୍ରତି ଥର ସେ ଏହି କାର୍ଯାଟିକୁୂ କରିବ ପୂର୍ବ ଅପେକ୍ଷା 
ଶୀଘ୍ର ଶୀଘ , ଅଧିକ ଦକ୍ଷତାର ସହିତ , କମଶଃ ସେ ସ୍ୃୟଂକ୍ରିଯତା ଅର୍ଜ୍ଜନ କରିବ । ତା 
ପରେ ଆଉ ତାକୃ କମ୍‌ ଶକ୍ତି ଖର୍ଚ୍ଚ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ ଏବଂ ମାନସିକ ଗ୍ଵପ ସହିତ ଜଡ଼ିତ 
ଅପ୍ରୀତିକର ଭାବାବେଗ ସଂପୂର୍ଶ ଦୂର ହୋଇଯିବ । 

ଏହି ଏକା କଥା ମଧ୍ଯ ବୋତାମ , ଜୋତାର ଫିତା ଆଉ ବକଲିସ୍‌ ଆଦି ଇଗେଇ 
ବିଷଯରେ କୂହାଯାଇ ପାରେ । ପୂରାପୂରି ଭାବେ ଅଭ୍ଯସ୍ତ ନହେମ୍ମ ଯାଏ ଶିଶ୍ବକୂ ଏସବୁ 
କିଛି ଗଭୀର ଧେଂରଯା ସହକାରେ ଶିଖାଇଯିବାକୁ ହୁଏ । 

ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ , ମୂହଁ ହାଚ ଧୋଇବା ବ୍ଯାପାରଟି ଧରନ୍ତୁ । ଖସଡ଼ା ସାବୁନ୍‌ 
ସବୁବେଳେ କୁନିକୂନି ଅପଟୁ ହାତରୁ ହସି ପଡ଼େ । ଏବଂ ଶିଶୂ ତା ମୁହିଁ କିପରି ଧୁଏ , 
ଜାଣନ୍ତି ୨ ହାତରେ ନାକ ଆଉ ଓଠକୂ ପୋଛିଗ ବେଳେ ହାତ ଆଙ୍ଗୁଳିକୁ ଅରେ ଖଣ୍ଡ ଗ୍ଵଟି 
ପକାଇବାକୁ ଭୂଲେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ପାଣି ଆସି ପୋଷାକ ଉପରେ ପଡ଼େ , ଜାମାର 
ଅସ୍ତିନ୍‌ ଭିଜି ଯାଏ । ଟାଉଏଲ ବ୍ଯବହାର କରିବା ମଧ୍ଯ ତା ପକ୍ଷରେ ସହଜ ନୁହେ । 

ଧେ ଯାଁ ହରେଇବେ ନାହିଁ ¬ ଅରେ ନୂହେଁ , ପାଞ୍ଚ ଥର , ଦଶ ଅର ଦେଖାଇ ଦେବେ 
ପାଣିକୁ ଅଟକେଇବା ପାଇଁ କିପରି ହାତ ପାପୂଲିକୃ ଡଙ୍ଗା ଭଳି ବଂକେଇ ରଖିବାକୃ ହୁଏ , 
ଭିଜି ନଯିବା ପାଇଲି ମୂହିଁ ହାଚ ଧୋଇବା ଜାଗାରେ କିପରି ନଇିବାକୂୁ ପଡ଼େ । ଶାନ୍ତ ଭାବେ 
ଏବଂ ସ୍ବେହର ସହିତ ବୁଝେଇ ଦେବେ ଯେ , ଟାଉଏଲଟିକୁ ହାତ ପାପୂଲିରେ ରଖିବାକୁ 
ହୁଏ , ପୁଥମେ ଗୋଟିଏ ପାପୂଲିରେ , ତା'ପରେ ଅନ୍ୟଟିରେ | ତାହେଲେ ହା ପୋଛିବାକୁ 
ସୂବିଧା ହୋଇଥାଏ । 

ଘରେ ପିଇ ଥିଲେ , ପୁଅମ ଦୃଷ୍ଟିରେ ବୁଝିବାକୁ ଅସୁବିଧୀ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏ ବିଷୟରେ 
ଭୂଲ କରିବାର ଅବକାଶ ନାହିଁ । ଆପଣଙ୍କ ଆଖି ଆଗରେ କେତେ ଖେଳନା ! ସେସବୁ 
ଘର ସାରୀ ଖେଳେଇ ହୋଇ ପଡ଼ିଥାଏ । ଶିଶୂକୂ ବାରତ୍ମାର କହିଲେ ବି ସେ ସେଗୁଡ଼ିକୁ 
କୌଣସି ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ଜାଗାରେ ରଖେ ନାହିଁ । ଏପରିକି ଅପ୍ରତ୍ୟାଶିତ ସ୍ଥାନରେ ମଧ୍ଯ ଖେଳନା 
ଦେଖିବାକୁ ପାଇବେ । ଏବଂ ସେଥି ପାଇଁ ଦାୟୀ ହେଉଛନ୍ତି ଖୋଦ୍‌ ବଯସମାନେ । 
ସେମାନେ ଶିଶୂଜୂ କେବଳ ଘରର କୋଣରେ , ଆଲମାରିରେ ବା ଆକ ଭପରେ ରଖିବା 
ଦେବାକୁ ମନେ କରେଇ ଦେଇ କ୍ଷାନ୍ତ ରୁହନ୍ତି । କିନ୍ଧ ଏତିକି କହି ଦେଲେ ଯଥେଷ୍ଟ ହୋଇ 
ଯାଏ ନା । ଶିଶୁର ଯେତେ ଦିନ ଯାଏ ଏହି କାର୍ଯାଟି କରିବା ପାଇଁ ଅର୍୍ଯାସ ସୃଷ୍ଚି 
ନହୋଇଛି , ସେପର୍ଯାନ୍ତ ଚାକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରିଯିବା ଉଚିତ । 

ପୋଷାକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ଏକା କଥା ! ବାହାରୁ ଖେଳି ବୁଇି ଶିଶୁ ଫେରି ଆସିଇ୍‌ । 
ନିଜେ ସେ ଓଭର କୋଟ୍‌ଟିକୁ ବା ଜାମାକୁ ହ୍ଯାଙ୍ଗରରେ ଝୁଲେଇ ରଖୁ । ଶୋଇବା ପୂର୍ବରୁ 
ନିଜର ଢାମାପଟା ଭାଞ୍ଜ କରି ଚେୟାର ଉପରେ ରଖୁ । 

ବୟସ ବୃଵି ପାଇବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସ୍ବୟଂସେବା ବା ନିଜ କାମ ନିଜେ କରିବାର 
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ପରିଧି ବର୍ଡ଼ ଗ୍ବଲେ । ପାଞ୍ଚ ବର୍ଷ ବୟସ ଯାଏ ଶିଶୂକୂ ବିଛଣା ପାଚିବା ଓ ବିଛଣା 
ଉଠାଇବା କାର୍ଯା କରିବାକୁ ଅଭ୍ଯସ୍ତ କରିହୁଏ । 

ଓଲିଆ ଏତେ ଦିନ ଧରି ଗ୍ବରି ପାଖରେ ବେଢ଼ାଥିବା ଖଟରେ ଶୋଉଥିତ୍ମ । ଏବେ 
ବଡ଼ ହେମ୍ମଣି । ବାପାମା ତା ପାଇଁ ଏକ ସୋଫା କିଣି ଆଣିଛନ୍ତି । ଓଲିଆର ଆନନ୍ଦର 
ସୀମା ନାହିଁ ! | 

ପ୍ରଥମ ଦିନ ସଂଧ୍ୟା ବେଳେ ଓଲିଆ କହିମ୍ଭ , “ମୁଁ ନିଢେ ବିଛଣା ପାତିବି ।” ପୁଥମେ 
ପ୍ରଥମେ ସେ କୌଣସସ ପ୍ରକାରେ ବିଛଣା ପାତି ପାରୁ ନଥିଗ । ବିଛଣାର ଗ୍ଵଦରଟା ଥିଲ 
ବଡ଼ ଅବାଧ୍ୟ, କେଉଁଠି ବାଙ୍କି ଯାଉଥିଛ୍‌ ଚତ ଆଉ କେଉିଠି କୁଞ୍ଚି ହୋଇ ଯାଉଥିଲା । 
ତେବେ କେଇ ଦିନ ପରେ ଗ୍ଵଦରଟି ଓଲିଆର “କଥା ମାନିବାକୁ” ଆରମ୍ଭ କଳ । ଓରିଆ 
ତା'ର ଏହି ଦକ୍ଷତା ଦ୍ଵାରା କେତେ ଯେ , ଗର୍ବବୋଧ କରିଥିଲୁ । 


“ବଡ଼ମାନଙ୍କ! କାମ । “ଜେଜେମା ମୋତେ ସିନ୍ଦେରେ୍ମ ଗପଟି କୁହ ।” 

“ଯା ସିରିଓଜାକୁ କହିବୁ , ସେ ତତେ ଯଡ଼' ଶୁଣେଇ ଦେବ । ତୋର ବହି ଅଛି ।” 

“ନୀ , ଜେଜେମା , ବହିରେ ଯେଉଁ ସିନ୍ଦେରେଇ୍‌ କଥା ଲେଖା ଅଛି , ସେ ଅଲଗା । 
ମୁଁ ତୋର ସୂନ୍ଦର ସିନ୍ଦେରେ୍ମ ଗପ ଶୁଣିବି ।” 

“ଠିକ୍‌ ଅଛି” , ଜେଢେମା କହିଲେ ! “ଏବେ କହିବି । ତେବେ ଏ ସିଲେଇଟା 
ଟିକେ ଶେଷ କରିବାକୁ ଦିଏ ।” 

ଇଉଇଲିଆ ଟୁର ଉପରେ ଆରାମରେ ବସି ଧେ ଯାର ସହିତ ଅପେକ୍ଷା କରିବାକୁ 
ମଗିଳ । ତୀ'ର ଜେଜେମାଙ୍କ ଭଳି ଏତେ ଉଲ ଗପ ଆଉ କେହି କହି ପାରତ୍ତି ନାହିଁ । 

... ସାବତମାର ନିଜ ଝିଅମାନେ ଥିଲେ ଅଳସୂଇ , ଜିଦ୍ଖୋର , ବଦ୍ରାଗୀ । 
ସେମାନେ ଦିନ ସାରା କିଛି କର ନଥିଲେ , କେବଳ ମିଠେଇ , ବିସ୍କୁଟ ଏବଂ ଚକଇେଟ 
ଖାଉଥିଲେ , ଜଣେ ଅନ୍ଯ ଜଣକୁ ହିଂସା କରଥିଲେ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଝଗଡ଼ା 
ମଗି ଯାଉଥିଲୁ । କାମ ନକରି ସେମାନେ ଖୁବ୍‌ ମୋଟା ହୋଇଗଲେ , ବୁସଚଳ୍ମ କରି 
ପାରିଲେ ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କ ମୂହିଁସବୁ ଫିକା ଦେଖାଗଜ୍ଭ ଏବଂ ଦାନ୍ତସବୁ ସବୁବେଳେ 
ବିନ୍ଧୁଥିଲୁ । 

“ଖୁବ୍‌ ଭଲ କଥା , ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ ସେଇଆ ଦରକାର” , ରଭଲିଆ ମତ୍ତବ୍ଯ 
କଳ , ତା'ର ମନେ ଅଛି ସପ୍ତାହକ ପୂର୍ବରୁ ଚାର ଦାନ୍ତ ବିନ୍ଧିଗ ବେଳେ ସେ କେମିତି 
ଚିତ୍କାର କରୁଥିଲ । 

“କ୍ରିନ୍ସସ ସିନ୍ଦେରେ ଘରେ ସବୁ କାମ କରୁଥିଲ — ଜାମାପଟା କାର୍ୁଥିସ , ଇର୍ଦ୍ଧ 
କରୁଥିଲ , ବାସନ ମାଳଚୁଥିଲ୍‌ , ରନ୍ଧାବଢ଼ା କରୁଥିଲୁ , ନଇରୁ ପାଣି ଆଣୁଥିଗ । ଦିନକୁ ଦିନ 
ନୂହୈଁ , ଘଣ୍ଟାକୁ ଘଣ୍ଟା ସେ ସୁନ୍ଦର ହୋଇ ଉଠୁଥିସଥ । ସବୁକିଛି ସେ କର୍ୂଥିଜ ଖୁସି ମନରେ 
କାମ କସ୍‌ ବେଳେ ସର୍ବଦା ସେ ମଜା ଗୀତ ଗାଉଥିଗୁ । ତାଂର ହାତଗୁଡ଼ିକ ଥିସ 
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ନିପୂଣ ଓ ଶଭ୍ତିଶାଳୀ , ଯେକୌଣସି କାମକୁ ସେ ଶୀଘ୍ର କରି ଦେଉଥିଇ । ମେଢିଆ ପୋଛୁ 
ପୋଛୁ ସିନ୍ଦେରେଇ ନାଚିବାକୁ ଶିଖି ନେମ୍୍ମ । ରାଜ୍ୟ ସାରା ଚା! ତଳି ନର୍ଭକୀ କେହି 
ନଥିଲେ । ସବୁବେଳେ ସେ ପରିବା କ୍ଷେତରେ କାମ କରୁଥିଗ ଏବଂ ଖରାରେ ରହିବା 
ଫଳରେ ତା ମୂହିଟି ଗଲ ହୋଇ ଯାଇଥିଲୁ , ଆଖିସବୁ ଉତ୍କଳ ଦିଶୂଥିଗ୍‌ । ସିନ୍ଦେରେଲକୁ 
ହାଇରୀଣ କରିବା ପାଲି ସାବତମା ଚାକୁ ପ୍ରତିଦିନ ନୂଆ ନୂଆ କାମ ଦେଉଥିଲା , କିନ୍ତ 
ସି ନ୍ଦେରେ୍ମ ତା ଦ୍ଵାରୀ ଆନନ୍ଦିତ ହେଉଥିମ । କାରଣ , ସେ ଜାଣିଥିଲି , କର୍ମ ହିଁ ମଣିଷକୁ 
ସୁନ୍ଦର ଏବଂ ଉଦାର କରିଥାଏ । 

ଜେଜେମା ଗଲ୍ଧ ଶେଷ କରନ୍ତ ବୋଲି ଇଉଇିଆ ଗ୍ରହ ନଥିଗ । ଗଲ୍ନଟି ତାକୁ ଖୁବ୍‌ 
ଭଇ ମଗୁଥିଗ , କାରଣ ସବୁକିଛି ଯୁକ୍ତିୟୁସ୍ତ ଏବଂ ନ୍ୟାୟସଂଗତ ଥିଗ । ଏବ୍ରଂ ସିନ୍ଦେରେଲଭ 
ଅବଶେଷରେ ଯେଉଁ ସୁଖ ଭୋଗ କରିବାଜୂ ଘଗିଳ , ତାହା ତା'ର ପ୍ରାପ୍ଯ ଥିଲ । 

“ଜେଜେମା , ଚାଲେ ଏଥର ଆମେ ଖେଳିବା । ମନେ କର, ମୁଁ ହେଉଛି 
ସିନ୍ଦେରେସ !” 

“ହେଉ ଖେଳିବା ଚର”, ଜେଜେମା କହିଲେ । 

“ତେବେ ତୁ ମତେ ବଡ଼ମାନଙ୍କ କାମଟିଏ ଦିଏ ।” 

“ଆ , ତୂ ମତେ ସିଲେଇ କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କର । ଦେଖ , ସେ କାମ କିପରି 
କରିବାକୁ ହୁଏ ।” 

“ମୁଁ କାମ କର କର୍ଧ ଗୀତ ବି ଗାଇବି , କଂଣ କହୁଛୁ ?” 

“ଠିକ୍‌ ଅଛି ।” 

ଇଉଲିଆ ଆନନ୍ଦରେ ତା'ର ପ୍ରିୟ ଗୀତଟି ଗାଇବାକୁ ଆରମ୍ଭ କମ ¬ କିର୍ୁ ଗୀତ 
ଗାଇବା ଏବଂ କାମ କରିବା ଏକାବେଳକେ ସମ୍ଭବ ହେଉ ନଥିଗ । ସିଲେଇ କାମରେ 
ମନୋନିବେଶ କରିବାକୁ ହେବ । 

ଇଉଲିଆ “ବଯସ୍ତମାନଙ୍କ” କାର୍ଯ କରିବାଜୁ ଭଲ ପାଏ । କିନ୍ତ ତାହା ତୀଂର ହାତରେ 
ସଟ୍ଗେ ସଟ୍ଗେ ହୋଇ ଉଠେ ନା । ସେଇଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ ଢେଜେମା କହନ୍ତି, “ଧେଯ୍ଯା 
ଧର , ଥରେ ଦିଅର କରି ଦେଇ ପରେ ସହଜ ମାଗିବ । ଅସଲ କଥାଟି ହେଇ ଆଗ୍ରହ 
ଥିବା ଦରକାର ।” 

ଅନ୍ୟ ତ୍ତାବେ ମଧ୍ଯ ଘଟଣାଟି ଘଟିଥାଏ । ଦିନେ ସୂଲରେ କୁାସ୍‌ ଝାଡ଼ି ପୋଛିମ 
ବେଳେ ଗୋଟିଏ ଛାତ୍ରୀ ହାତରେ କନାଟାଜୁ ଧରିବାକୁ ଯାଇ କନ୍ଦି ଉଠି । ଝିଅଟି ପ୍ରଥମେ 
ସଂକୋଚରେ ଦୁଇ ଆଙ୍ଚୁଳି ଦେଇ କନାଟାକୁ ମେଢିଆ ଉପରୁ ଉଠାଇଗ , ତା'ପରେ 
ଜଳ୍ଚପୂର୍ଶ ବାଇତିରେ ପକାଇ ଦେଇ କହିମ୍ଲ , ସେ ବେଞ୍ଚ ତେସ୍‌କ କିଛି ପୋଛିବ ନାହିଁ । 
ତାକୁ ମଇଳୀ ପୋଛିବାକୁ ହେବ ବୋଲି ଭାବି ଏକ ଦେ ହହିକ ବିଦ୍ଧେଷରେ ସେ ଥରି 
ଉଠିଥିସ । ଏବଂ ପିସୁମାନେ ଯେତେବେଳେ ବିକ୍ଷଦ୍ତ ହୋଇ ତାକୁ “ଧନୀର ଦୂସ୍‌ଳ” , 
“ମାର ଅଲିଅଳୀ ଝିଅ” ଆଦି କହି ଥଟ୍ଟା କଲେ , ସେ କାନ୍ଦି ପକାଇଗ । 
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ସେ ଝିଅଟିକୁ ଘରେ କୌଣସି କାମ କରିବାକୁ ଦିଆଯାଉ ନଥିସ । ବାର ବର୍ଷର 
ଝିଅଟିର ଘରଟି ସର୍ବଦା ପରିଷ୍କାର ପରିଚଚନ୍ନ , ନିଦରୁ ଉଠିସ୍ମ ପରେ ବିନ୍ଧଣା ସଚାଡ଼ିବା , 
ଖାଦ୍ୟ ପେୟ ପ୍ରସ୍ଥତ କରି ଦେବା , ତା'ର ଢାମାପଟ। ଧୋଇବା ଓ ଇର୍ଶ କରିବା ଆଦି 
ତା ମା କରି ଦେଉଥିଲେ ଏବଂ ସେସବୁ ସହିତ ଅର୍ଯସ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଥିଲେ । ସେ କେବେ 
ଭାବୁ ନଥିଗ ଯେ , ତା ମା ଏସବୁ କରି ଦେଉଛନ୍ତି । ତାଜ ସେଇଭାବେ ମଧ୍ଯ ମଣିଷ 
କରାଯାଉଥିସମୁ୍‌ । ସେ ଭଲ ପାଠ ପଢ଼ୁଥିଗ । ସେ ଲେଖିବା ପର୍ଢ଼ବାକୁ ନିଜର କରଁବ୍ଯ 
ଏବଂ ଚାଂର ସେବା ଯତ୍ନ କରିବା ମାର ଦାଯିତ୍ବ ବୋଲି ମନେ କରୁଥିଲ ! ତା ମୂଷ୍ରେ 
ଏକଥାଟି କେବେ ଆସୂ ନଥିଗ ଯେ , “ମା ତୂ ଯା ଟିକେ ବିଶ୍ରାମ ନିଏ , ମୁଁ ବାସନ ଧୋଇ 
ଦେବି ।” 

“ହୁ” , ମା ଦୁଃଖ କରି କହିଲେ , “ହଁ , ଖୁବ୍‌ ନିର୍ଦୟ । ଅରେ ରାତି , ଭୋଜନ 
ପରେ ମୁଁ ଶୋଇଥିଲି , ଦେହଟା ଭଲ ଲଟଗୁ ନଥିଲ ! ଦେଖିଲି, ସେ ତା ଶୋଇବା ଘର 
ଆଇମାରିରେ କଂଣ ଖୋଜୁଛି ।” 

“ମୋ ଖେଳ ତ୍ରେସ କାହିଁ ?” 

“ର୍ମୁ ସେଟାକୁ ପାଣିରେ ଭିଜେଇ ଦେଇଛି” , ମୁଁ କହିଲି । 

“ଖୁବ୍‌ ଭଲ କରିଛୁ ! କାଲି ପରା ମୋର ଶରୀରଚର୍ଚା କ୍ଲାସ୍‌ ।” 

“ଚୁ ଟିକେ ନିଜେ କାଚି ପକା , ଝିଅ । କାମଟା ଖୁବ୍‌ ସହଜ ।” 

“ମୁଁ ନିଜେ କାଚିବି ! ତୂ କଂଣ କରୁଛୁ ?” , ଝିଅ ସ୍ତମ୍ଭୀରୂଚତ ହୋଇ କହିସ୍ଥ । 

“ମୋ ଦେହ ଉଲ ନାହିଁ ପରା ।” 

ଝିଅ ମା'ର କଟା ଘାରେ ଚୂନ ଦେଇ ଭଚ୍ଚି କହିମ୍ମ , “ତୋର ଦେହ ଖରାପ 
ହୋଇଛି ବୋଲି କାଲି ମୁଁ ଶରୀରଚଚ୍। କ୍ଲାସ୍‌ରେ ଗୋଲ ଆଳୁ ପାଇବି ।” 

“କଥଆଟି କହିବାକୁ ଚା ମୂହଁକୁ ବାଧିମ୍ମ ନାହିଁ । ମୋତେ ଶେଷକୂ ତା ପୋଷାକ 
କାଟି ଦେବାକୁ ହେମ । ସେ ସେଥି ପାଇି ଧନ୍ଯବାଦଟାଏ ବି ଦେସ ନାହିଁ ।” 


— ମୋ ଝିଅ ଏଇ ବର୍ଷ ସୁଇ ଯିବ । ମୁଁ ଚାଜୂ କିଛି ଶିଖାଇ ପାରିନି । କଂଣ ମୁଁ 
ଭଲ କରିନି ? ସେସବୂ ବାଜେ କଥା । ଦେଖିବେ , ସେସବୁ ଶିଖି ନେବ , ନଶିଖି ଯିବ 
କୁଆଡ଼କ୍ସ ! ଚାଂଛଡ଼ା ଶୈ ଶବର ଅନେକ କିଛି ସରଣ କସ ଭଳି କଥା ମଧ୍ଯ ଚା ମନରେ 
ରହିବ । 

¬ ମୁଁ ଆପଣଙ୍କ ସହିତ ଏକମତ ହୋଇ ପାରୂନି । ଆପଣ ଗ୍ଵହିଁଛନ୍ତିୟ ଆପଣଙ୍କ 
ଝିଅ ଭଲ ପଢ଼ୁ । ଏବଂ ପାଠ ପର୍ଡ଼ବା ହେଉଛି ଶମ , ଖୁବ୍‌ କଠିନ ଶ୍ରମ , ଯେଉଁଥି 
ପାଇଲି ପ୍ରଚୁର ଉଦ୍ୟମ ଓ ଅଧ୍ୟବସାୟ ଆବଶ୍ଯକ୍ର । ଏହିସବୁ ଗୁଣ ସେ କେଉଁଠୁ ଜଉ 
କରିବ ? ଶିଶୁ ମଧ୍ଯରେ ସେସବୁକୁ ଅତି ଅନ୍ତ ବୟସରେ , ଧୀରେ ଧୀରେ ଏବଂ ଧୈର୍ଯ୍ 
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ସହକାରେ ସୃଷ୍ଟି କରିବାକୁ ହୁଏ । କର୍ମତହରତା ତା କାର୍ଯାରେ ମଗିବ ଏବଂ ମାନସିକ 
ବିକାଶରେ ସାହାଯ୍ଯ କରିବ । 


ଘରେ କାମଦାମ ଯେପରି ଶିଶୂର ଜୀବନରେ ଆକସ୍ତିକ ନହୋଇ ନିତ୍ଯନୈ ମିରିକ 
ବ୍ୟାପାରରେ ପରିଣତ ହୁଏ , ସେଥି ପ୍ରତି ନଜର ଦେବାକୁ ହେବ । ଚାହା କର୍ମାର୍ୟାସ 
ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ । ତା'ର ଏକ ସ୍ଥାୟୀ ଚରିତ୍ର ରହିବା ଦରକାର । 

ଶିଶୁମାନଙ୍କର ନିଷ୍ତୟ କିଛି ସ୍ଥାୟୀ କର୍ଭବ୍ଯ ରହିବା ଦରକାର । ତାହେଲେ ଯାଇ 
ଶମ ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ବ୍ୟାପାରରେ ପରିଣତ ହୋଇ ପାରେ । ଦାୟିତ୍ବବୋଧ ତା'ର ସେ ସ୍ଥାଯୀ 
କର୍ଭବ୍ୟ ବୋଧ ଗଡ଼ ତୋଳି ପାରେ । ବର୍ଷକୁ ବର୍ଷ କର୍ଭବ୍ଯ ସଂଖ୍ୟା ବୃଦି ପାଇବାକୁ 
ଘଗେ', ଚାହା ଜଟିଳ ହୋଇ ଉଠେ । ଏକଥା ଠିକ୍‌ ଯେ , ମା ଅନେକ ସମୟରେ ଶୀପ୍ର 
ମେଜିଆ ପୋଛି ପାରିବେ , ବାସନ ଧୋଇ ପାରିବେ ଏବଂ ଫୁଲଗଛରେ ପାଣି ଦେଇ 
ପାରିବେ । ତେବେ ସେ କାର୍ଯାଗୁଡ଼ିକ ଯଦି ଛଅ ବର୍ଷର ଝିଅ କରି ପାରେ , ତେବେ ଭଲ 
କଥା । ତଦ୍ଵାରା ଚାର - ଉପକୀର ହେବ | ଯେତେ ତା'ର ବୟସ ବର୍ଡ଼ବ , ସେତେ 
ସେ ଭଲ କରି ପାରିବ । ମା ଯେତେବେଳେ କିଶ୍ଡରଗାର୍ଚେନ୍‌ରେ କହତ୍ତି ଯେ , ତାଙ୍କ ଝିଅ 
ତାଙ୍କୁ ଘରେ ଅନେକ ସାହାଯ୍ୟ କରେ , ସେତେବେଳେ ସେ ଗରତୀର ଆନନ୍ଦ ଗତ କରେ 
ଏବଂ ନିଜର ଦକ୍ଷତା ପାଇି ଗର୍ବବୋଧ କରେ | ଘରେ ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ୟ କେହି ହଠାତ୍‌ 
ଧୂଳି ଝାଡ଼ି ଦିଅନ୍ତି କିତ୍ଭା ଫୁଇଗଛରେ ପାଣି ଦିଅନ୍ତି, ସେ ଖୁବ୍‌ ରାଗିଯାଏ , କହେ , 
“ଏତ ମୋ କାମ !” ଆସନ୍ତା ବର୍ଷ ସେ ସୂଲକୂ ଯିବ , ତାକୁ ଶିଖାଇବୀକୁ ହେବ ନାହିଁ, 
କିପରି ତା'ର ବହି ଖାତା ପରିଷ୍ଠାର ରଖିବାକୁ ହେବ , କହିବାକୁ ହେବ ନାହିଁ ପାଠ ତିଆରି 
କରିବା ପାରି । ସେ ଇତିମଧ୍ୟରେ ଉଲ କରି ଶିଖି ନେଇଛି ଯେ , କରଁବ୍ୟ ଏବଂ ଦାଯିତ୍ସ 
ହେଉଛି ଏଭଳି ଏକ ଗୁର୍ଧତ୍ୃପୂର୍ଶ ଜିନିଷ , ଯାହାକୁ ପାଳନ ନକଲେ ନଚଳେ । 

ମଣିଷ ଜୀବନରେ କର୍ମତସ୍ଥରତାର ବିପୂଳ ତାସର୍ଯା ରହିଛି । କର୍ମଚହ୍ଥରତା ହେତୁ 
ଆମେ ସୃଜନମୂଳକ କୀର୍ଯା କରି ପାରିଆଏ , କାରଣ ତାହା କାର୍ଯାର ସମସ୍ତ ଟିକିନିଖି 
ବ୍ୟାପାର ନେଇ ଉାବିବାର ପ୍ରୟଯୋଜନୀଯତାରୁ ଆମ ବୁଦ୍ଧିକୁ ମୂଭ୍ତ କରିଥାଏ । ସେଇଥି 
ପାଲି ନିରବଚ୍ଚିନ୍ନ ଅନୁଶୀଳନ ଓ ପୂନରାବ୍ୃଭି ମାଧ୍ଯମରେ ଶିଶୂ ମଧ୍ଯରେ କର୍ମାଭ୍ଯାସ ଗର 


ତୋଳିବା ସାଥେ ସାଥେ ବିଭିନ୍ନ ଜଢିୟାକଳାପର ଦକ୍ଷତା ବିକଶିତ କରିବା ଦରକାର । 
ଯେତେ ଦିନ ପର୍ଯାନ୍ତ ତା ଗତିରେ ସୃୟଂଢ୍ିୟତା ନଆସିଛି ଏବଂ ଯାନ୍ତିକ ଭାବେ କାର୍ଯ 
ସଂପାଦିତ ନହୋଇଛି ଅବଶ୍ଯ ଚେତନାର ସାମାନ୍ୟ ନିଯନ୍ତ୍ରଣ ରହିବ) , ସେପର୍ଯାନ୍ତ ସେ 
ଦକ୍ଷତାକୁ ବିକଶିତ କରିବାର ବ୍ଯାପାରଢୂ ଅବ୍ଯାହତ ରଖିବାକୁ ହେବ । 

ଦକ୍ଷତା କର୍ମାଭ୍ଯାସକୂ ଦୃଢ଼ କରିଥାଏ । ଦକ୍ଷତା ବିନା କର୍ମାଭ୍ୟାସ ଗର୍ଡ଼ ଉଠି ପାରେ 
ନାହିଁ । ଅଭିଯାନ ସମୟରେ ଯେଉିସବୁ ପିଗ ନଦୀରେ ଗେଞ୍ଚିଖଶ୍ଡେ କାଚିବାକୂ ଶିଖି 


mmm 


ନାହାନ୍ତି, ଆଳୁ ସଖଝିଛି ଜି ନାହିଁ ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ପିଆଜ ଗେପା ଛଡ଼େଇ ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କୁ ଦେଖିଲେ ଦୁଃଖ ଗଗେ । 
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ମାମାନେ ଏହିସବୁ ପିମ୍ମଭମାନଙ୍କୁ କିଛି କରିବାକୁ ନଦେଇ ସେମାନଙ୍କ ଅପକାର ଛଡ଼ା 
ଉପକାର କରନ୍ତି ନାହିଁ । 

“ଭୁଚିତ” ବୋଲି ଗୋଟିଏ କଥା ଅଛି । ସର୍୍ଷ ପ୍ତ , ନିର୍ଦୟ ଓ ଆଦେଶ ରଚି 
କଠୋର । ଭଚିତ ! ତା ଅର୍ଥ କରିବାକୁ ହେବ ! “ପାରିବି ନାହିଁ” , “ମନ ହେଉ ନାହିଁ” 
କହିଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ , କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଉପଯୁକ୍ତ ମୂହୁର୍ଭରେ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଯାହା 
କରିବାକୁ ଇଚ୍ଛା ହେଉଛି , ତା ନୂହେଁ , ଯାହା କରିବା ଉଚିତ , ତାହା କରିବାକୁ ଅଭ୍ୟାସ 
ଅଛି , ସେମାନଙ୍କୁ ମେକେ ଶବ୍ଧା କରନ୍ତି , ଶଭ୍ତିଶାଳୀ , ଦୃଢ଼ଚିର ଓ ନିର୍ଭରଯୋଗ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ଥି 
ବୋଇି ଗଣ୍ଯ କରନ୍ତି । ଏବଂ କର୍ମାର୍ଯୟାସଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ଯରେ ଏହା ହେଉଛି ସର୍ବପ୍ରଧାନ 
ଅଭ୍ୟାସ । ଏକାନ୍ତ ଅଲ୍ପ ବୟସରୁ ଏହି ଅଭ୍ୟାସର ବିକାଶ ପ୍ରତି ମନୋଯୋଗ ଦେବା 
ଦରକାର । ଚାହା କିପରି କରିବାକୁ ହେବ ? ଅତି ସାଧାରଣ ଭାବେ । ସବୁକିଛି ଆରମ୍ଭ 
ହୋଇଥାଏ ସାମାନ୍ୟ ଘଟଣା ମଧ୍ଯ ଦେଇ — “ଖେଳନାଗୁଡ଼ିକୁ ତୋଳି ନେଇ ରଖି 
ନଦେଲେ ବୁଲିବାକୁ ଯାଇ ପାରିବୁ ନାହିଁ ।” ଶିଶୁ ଅବଶ୍ଯ ପ୍ରତିବାଦ କରିବ । ସେ ଢିଦ୍‌ 
ଧରିବ , କିର୍ଧ ଆପଣମାନେ ଅବିଚଳ ରହିବେ । ଯେତେ ଦିନ ପର୍ଯାନ୍ତ ପ୍ରଥମେ ଯାହା 
“ଭୁଚିତ” ଓ ପରେ ଯାହା “ଇଚା ହେଉଛି” କରିବାର ଇଳା ଗଡ଼ ନଉଠିଛି, ସେତେ 
ଦିନ ପର୍ଯାନ୍ତ ଏମିତି ଗ୍ରଭିବ । ଏହି ଅଭ୍ଯାସଟି ହେଉଛି ଇଳା ଶଭ୍ତି ଗଠନର ପୂର୍ବସର୍ର । 
“ସମ୍ଭବ” , “ପ୍ରୟୋଜନ” , “ଉଚିଚ” , “ଅନୂଚିତ? ¬ ଶିଶୁ ଅନ୍ତ୍ର ବୟସରେ ଏହିସବୁ 
କଥାର ପାର୍ଥକ୍ୟ ବୁଝିବା ଦରକାର । 

“ଅନୂଚିତ” କଥାଟିରେ ଶିଶୁକୁ ଅଭ୍ଯସ୍ତ କରିବା ଅର୍ଥ ହେମ ତାକୁ ଚାଂର ବାସନା 
ସଂଯତ କରିବାକୁ , ସେସବୂଜୁ ପରିବରିତ କରିବାକୃ ଶିଖାଇବା ! ଅର୍ଥାତ୍‌ , ବାକ୍ୟାନ୍ତରେ 
ସବୁଠାରୁ ପ୍ରାଥମିକ ଆକାରରେ ଶିଶୁର ଆତ୍ମସଂଗଠନ ଓ ଆତ୍ମନିୟଯସ୍ବଣ କ୍ଷମତା 
ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବା , ଯାହା ତାଂର ଦୃଢ଼ ସଂକନ୍ତ୍କୁ ଦିକାଶ କରିବା ଦିଗରେ ଏକ ବିପୂଳ 
ଚାତ୍ଥର୍ଯା ବହନ କରିଥାଏ । 

ପିଜ୍ମମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକାଶିତ ସଂକଳ୍ତ୍ର ହେଉଛି ଶୈଶବରେ ନିବ୍ଦିଷ୍ଟ ପରିସ୍ଥିତିରେ 
ଯେମିତି ଇଳା ସେମିଚି ନହୋଇ , ଯେମିତି ଉଚିତ ସେଇମିତି କୌଣସି କିଛି କରିବା 
ଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଥିବା ଅଭ୍ଯାସର ଫଳ । ବାପାମାମାନଙ୍କୁ ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ ଯେ , 
ଶିଶୁ ଚରିତ୍ରରେ ଆପଣାଛାଏଁ ସଂକଲ୍ଧ ସୃଷ୍ତି ହୁଏ ନାହିଁ । ଶିଶୁ ଛୋଟ ଥିଲା ବେଳେ ଚାକୁ 
କୌଣସି କିଛି କରିବାକୁ ବାଧ୍ଯ କରିବା କିମ୍ଭା କୌଣସି ଇଳାକୁ ଦମନ କରିବା ବା , 
ସେ ଯାହା ଗହିଁ , ସେଇଆ ମନା କରିବା ଖୁବ୍‌ କଷ୍ଟକର । ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ 
ବାପାମାଙ୍କର ଧେ ରଯ , ଇଛା ଶଳ୍ତି ଏବଂ ଦୃଢ଼ତା ଚାକୁ ବିଭିନ୍ନ ଯୁଭ୍ତିଯୁସ୍ତ କାର୍ଯା ସଂପାଦନ 
କରିବାକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରିଥାଏ । 

ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ପୃରଥମ ବର୍ଷଗୁଡ଼ିକରେ ଶିଶୁର ଚେତନାରେ ଏହି କଥାଟିକୁ ବଦ୍ଧମୂଳ 
କରି ଦେବା ଉଚିତ ଯେ , ଶିକ୍ଷା ହେଉଛି ଏଭଳି ଏକ କାର୍ଯ, ଯାହା ଇଚ୍ଛା ଶକ୍ତି , 


୧୦୭ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ମନୋଯୋଗ ଏବଂ ମେଧାଗତ ସଜ୍ିୟତା ଆବଶ୍ଯକ କରିଥାଏ । ଏହିସବୁ ଗୁଣ ସୃଷ୍ତି 
କରିବାକୁ ହେଲେ ପୂଅମେ ସବୁକିଛି ପ୍ରସ୍ଥତିମୂଳକ କାର୍ଯା ସଂପନ୍ନ କରିବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ । 
ଶିଶୁ କର୍ମାର୍ୟାସକୂ ପ୍ରଧାନ କ୍ଷେତ୍ରରେ , ଅଥବା ମନସ୍ତର୍ସବିଦ୍‌ଙ୍କ ଭାଷାରେ , “ମୁଖ୍ୟ 
କ୍ରିୟାକଳାପ” କ୍ଷେତ୍ରରେ , ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶିକ୍ଷା କ୍ଷେତ୍ରରେ ଯେପରି ନିୟୋଗ କରି ପାରେ , 
ସେଥି ପାଇି ତାକୁ ପ୍ରସ୍ଥତ କରିବା ଦରକାର । 

ତେଣୁ କରି , କର୍ମାଭ୍ୟାସ ହେଉଛି ମଣିଷ ଆଚରଣର ଏକ ସ୍ଥାୟୀ ରୂପ ଏବଂ ତାହା 
ତା'ର ସମସ୍ତ କିଯାକଳାପ ଉପରେ ନିହିଷ୍ଠ ଛାପ ପକାଇଥାଏ । ପ୍ରସଙ୍ଗତଃ , ଗ୍ରୀକ୍‌ 
ଭାଷାରେ “ଛାପ” , “ପୃରାବ” ଶହ୍ଦଗୁଡ଼ିକର ଅର୍ଥ ହେଉଛି “ଚରିତ୍ର” । ଏବଂ ଏହାର 
ଅର୍ଥ ହେମ , ମଣିଷର ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ମାନସିକ ଗୁଣ ଏବଂ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ ସହିତ ମିଶି ଅତ୍ତ୍ୟାସସବୁ 
ଚରିତ୍ର ଗଠନ କରିଆଏ । 


ଖୈଳ ଓ ଶମ 


ଏଭଳି ଅନେକ କାର୍ଯା ରହିଛି, ଯା ସାହାଯ୍ୟରେ ଶିକ୍ଷକ ମୂହୁର୍ଭକ ମଧ୍ଯରେ 
ମିଳାମିଶା କରିବାର ଆନନ୍ଦପୂର୍ଶ ପରିବେଶ ଗର୍ଡ଼ ବାଜୁ ଓ ଶିଶୂମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବିରିନ୍ନ 
କାର୍ଯାରେ ଅଂଶଗ୍ରହଣ କରିବା ପାଇଁ ତୀବ୍ର ବାସନା ଜାଗ୍ରତ କରି ପାରିବେ । କାଡ଼ାମୂଳକ 
କାରା ହେଉଛି ସେସବୁ ମଧ୍ଯରୁ ଅନ୍ଯଚତମ । 

ପ୍ରତିଟି ପଦ୍ଧଚିର ନିଜସ୍ଵ ଭଲ ଦିଗ ରହିଛି । ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଧରଣର ପ୍ରଭାବର 
କ୍ରୀଡ଼ାମୂଳକ କାର୍ଯାର ପାର୍ଥକ୍ୟଟି ହେମ , ଶିଶୂମାନଙ୍କ ଆଗରେ ଏଭଳି ଏକ ପରିସ୍ଥିତି 
ସୃଷ୍ଟି କରି ଦିଆଯାଏ , ଯାହା ସେମାନଙ୍କୁ ନିଜ ନିଜର ପ୍ରଯୋଜନୀୟ କାର୍ଯାଟିକୁ ବାଛି 
ନେବାକୁ ଓ ସଂପନ୍ନ କରିବାକୁ ବାଧ୍ଯ କରିଥାଏ । 

ଗ୍ବଲର୍ୁ , ଆମ ପିଇମାନଙ୍କର ଫ୍ରିୟ ଟମ୍‌ ସୋଏର ଙ୍କ ମୋର୍କ ଟୋଏନ୍‌ଙ୍କ “ଟମ୍‌ 
ସୋଏରଙ୍କ ଦୁଃସାହସିକ ଅଭିଯାନ”) କାର୍ଯାକଳାପକୁ ବିଶ୍ଳେଷଣ କରି ଦେଖିବା । ସେଇ 
ନେ ରାଶ୍ୟପୂର୍ଶ କଠିନ ମୂହୃର୍ଭରେ ତାକୁ ଅନୂୁପ୍ରେରଣା ଦୟା କଳ ! ସମସ୍ତେ ଯେତେବେଳେ 
ପହଁରିବାଜକୁ ଯାଇଥିଲେ ଏବଂ ତାକୁ ଏକ ଲଇମ୍ମା ବେଢ଼ାକୁ ରଙ୍ଗ ଦେବାକୁ ହେଉଥିଲି , 
ଠିକ୍‌ ସେଇ ମୂହୂର୍ଭରେ ତା ମୂଶ୍ତରେ ଏକ ପ୍ରତିତ୍ତାପୂର୍ଶ ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ଚିନ୍ତା ଦେଖାଦେଇଥିଇ । 

“କଂଣ କାମ କରିବାକୁ ବାଧ୍ଯ କରୁଛି ?” ଟମ୍‌କୁ ତାର ବନ୍ଧ ବେନ୍‌ ସହାନୂରୂଚି 
ଜଣାଇଇ । ଟମ୍‌ ଭାବାବେଗଉଭରା ଏକ ଅବିଶ୍ଵାସ୍ୟ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରକାଶ ମାଧ୍ୟମରେ ପାଥ୍ଥିବ 
ଭୋଗବିଳାସ ପ୍ରତି ତା'ର ପୂର୍ଶ ଉଦାସୀନତା ଏବଂ ବେଢ଼ାରେ ରଙ୍ଗ ଦେବା ପ୍ରତି ଏକ 
ଅସାଧାରଣ ଆକର୍ଷଣ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିଥିଲ । ସେ ଶିଳ୍ୀ ଉଚ୍ଚି ଚୁଳି ଚଳାଇ ଯାଉଥିଲା ଏବଂ 
ବାରମ୍ଭାର ପଛକୂ ଘୁଞ୍ଚିଯୀଇ ନିଜ ହାତର କାମ ଦେଖି ମୂଖ ହେଉଥିଗ । ବେନ୍‌ 
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ଯେତେବେଳେ ନବଂ-ଆବିଭୁ"ତ ଯାଦୂକରର ରହସ୍ଯ ଉପଲଢ୍ତି କରିବା ପାଲି ଅତ୍ଯଧିକ 
ଅଭିତ୍ବତ ହୋଇ ପଡ଼ୁ ଥିସ , ଟମ୍‌ ତାକୁ କହିସ : 

“ଚଜ୍ରାଣିଛୁ , ମୁଁ ଚତେ ଏଟାକୁ ଦେଇ ପାରିବି ନାହିଁ । ସମସ୍ତଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଏ କାକ୍ଷାଟି 
ହୁଏ ନାହିଁ ... ।” 

“ମୁଁ ତତେ ମୋ ଆପେଲର ମଝି ଭାଗଟା ଦେଇ ଦେବି” , ନିଜ ସଂପଦର ଉଲ୍ଲ 
ଅଂଶଟିକୁ ଅର୍ପଣ କରିବାକୁ ବେନ୍‌ ପ୍ରସ୍ଥତ ହୋଇଗମ୍ଭ । 

ଏବଂ ଏହି କଥାଗୁଡ଼ିକର ଉତ୍ତରରେ ଟମ୍‌ ସୋଏରର ଶିକ୍ଷଣ ପ୍ରତିଭା କହି ଉଠିସନ : 

“ଠିକ୍‌ ଅଛି , ମୁଁ କିନ୍ଧ ଦେଇ ପାରିବି ନାହିଁ ... ।” 

“ମୁଁ ତତେ ମୋର ଏ ପୂରା ଆପେଲଟା ଦେଇ ଦେବି” , ନିଜ ସଂପଦକୁ ବଢ଼େଇ 
ଦେଇ ବେନ୍‌ ଅନୁରୋଧ ଜଢଣାଇଗ । ଉଦାର ଟମ୍‌ ମନରେ ଦୟା ହେମ , ସେ ଖୁବ୍‌ 
ଅନିଛାର ସହିଚ ତୁଳି ଏବଂ ରଙ୍ଗ ବାଲତିଟି ବଢ଼େଇ ଦେସ୍‌ । ବେନ୍‌ ର୍ଯସ୍ତ ଭାବେ ସେ 
ଦୁଇଟି ଉପରକୂ ଝାମ୍ପି ପଡ଼ିଗ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ । 

ନା , ଆମେ ଟମ୍ର ଏଇଭଳି କାରସବ୍ଦିର ଆଶୟ ନେବା ନାହିଁ । ତେବେ ଚା'ର 
ଏ କ୍ରିୟାକଳାପରେ ପ୍ରକୃତରେ ଅସାଧାରଣ କିଛି ଅଛି । ଯଥା , ଅନୁପଲର୍ତ ଅନୁମାନ : 
କୌଣସି ଅଚିରାକର୍ଷକ କାମ ପ୍ରତି କାହାକୁ ଆକୃଷ୍ଠ କରିବାଜୁ ହେଲେ , ସେ କାମର 
ଅକଳନ ସୌହ୍ଦର୍ଯାକୁ ଦେଖାଇବା ଦରକାର , ତାହା କେତେ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କରି ପାରେ , 
ଚାହା ବୁଝାଇବା ଭଚିତ । ସେ ଆନନ୍ଦ ଆପେଲ , ସୃର୍ଯାସେକ , ନଦୀ ଆଦି ଭଛି ଜୀବନର 
ଉଚ୍ଵଷ୍ଟ ଢିନିଷର ଉପଭୋଗ ଠାରୂ ଅନେକ ବେଶି ସୁନ୍ଦର । 

ଯାହାକିଛି ଜୀବନ୍ତ , ସେସବୁ ଶୈଶବରେ ଖେଳତ୍ତି । ଖେଳ ହେଉଛି ଶିଖିବାର ଏକ 
ଉପାୟ , ନିଦିଷ୍ଠ ଜୀବନ ଧାରାରେ ଦୀର୍ଷ ତ ହେବାର ଉପାୟ । ବିଲେଇ ଚା ଛୁଆମାନଙ୍କ 
ସହିତ ଖେଳିଘ ବେଳେ ସେସବୁକୂ ଚୁପ୍‌ଗ୍ପ୍‌ ଯିବା ପାଇି , ଶୀଘ୍ର ପ୍ରତିଳିୟା ଜଣାଇବା 
ପାଇଁ , ଧରି ପକାଇବା ପାଇଲି „, ଡେଇିବା , ବଙ୍କେଇ କରି ଯିବା , ମନୋଯୋଗ ଦେଇ 
ଦେଖିବା ଓ କାନପାତି ଶୁଣିବାକୁ ଶିଖାଇଥାଏ ! ଢାବକନ୍ରମାନଙ୍କ ଜୀବନରେ ଖେଳିବାଟା 
ହେଉଛି ଏକ ମ୍‌ଭଚ୍ନକ କାର୍ଯ୍ୟ , ସେଥିରୁ ଆନନ୍ଦ ଆଉ ଉପକାର ଭଉ୍ୟ ମିଳିଥାଏ । 

ଆମେ ଅବଶ୍ୟ ଏକଥା କହୁ ନାହୁଁ ଯେ, ଶିଶୁର ସବୁ ଖେଳକୁ , ତା'ର ସମସ୍ତ 
ଆମୋଦ ପ୍ରମୋଦକୁ ଉପକାର ଗରତର ଉପଯୋଗୀ କରିବାକୁ ହେବ । ତେବେ ଶିକ୍ଷା 
କାଯାରେ ସୂଫଳ ମତ କରିବାକୁ ହେଲେ ଖେଳ ଳରିଆରେ ଶିଶୂଦୁ ହିତକର କାର୍ଯାରେ , 
ଶମରେ ଦୀର୍ଷ ତ କରିବାକୁ ଆମେ ବାଧ୍ୟ । ଏବେ ଅମେ ବାସ୍ତବରେ ସେଇସବୁ ସମ୍ଭାବ୍ଯ 
ପରିସିତି କଥା କହୁଛୁ , ଯେତେବେଳେ ଖେଳ ସ୍ାରାବିକ ଉପାୟରେ ଏବଂ ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କର 
ସହାୟଚା ଫଳରେ ପ୍ରଭାବିତ କମ ଭଳି ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ ପଦ୍ଧଚିରେ ପରିଣତ ହୁଏ , ଯାହା ଭରଯ 
ଚିରାକର୍ଷକ ଓ ଅଚିରାକର୍ଷକକୁ ଯୁକ୍ତ କରିଥାଏ । 

ପୂଇର ପିଇମାନଙ୍କୁ ଏଭଳି ଏକ ଖେଳଜୁ ଆମନ୍ତ୍ରଣ କରାଗ୍ମ , ଯେଉଁଥିରେ 
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ନିପୁଣତା , ଶଳ୍ତି ଆଉ ଉପସ୍ଥିତ ବୁଝିକୂ ପରୀକ୍ଷା କରାଯାଇଥାଏ । ସେଥିରେ କଂଣ କଂଣ 
ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ କାର୍ଯାକରମ ରହିବ , ସେ ସଂପର୍କରେ ଶିକ୍ଷକ ଜାଣିଥାନ୍ତି । ତନ୍‌ ମଧ୍ୟରେ ଥାଏ 
ବେଢ଼ାରେ ରଟ ଦେବା ଓ ଖାତ ଖୋଳିବା କାର୍ଯା । ଶିକ୍ଷକ ପିମ୍ମମାନଙ୍କୁ କେତୋଟି 
ଦଳରେ ବିଭକ୍ତ କରି ଦିଅନ୍ତି । ପ୍ରତିଟି ଦଳକୁ ସେ ଗୋଟିଏ ଲେଖାଏଁ ପରିଚୟପତ୍ର 
ଦିଅନ୍ତି । ତା'ପରେ ପିମ୍ମମାନେ ଯାଇ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ଏକ ସ୍ଥାନରେ ଏକତ୍ର ହୁଅନ୍ତି । ସେଠାରେ 
ସେମାନଙ୍କୁ ତୁଳି ଆଉ କୋଦାଳ ଦିଆଯାଏ । ସମୟ ମଧ୍ୟ ନିର୍ଵାରିତ କରି ଦିଆଯାଏ — 
ସୁଇର ଗରି ପାଖରେ ଥିବା ସମସ୍ତ ବେଢ଼ାରେ ରଙ୍ଗ ଦେବା ପାଇଁ ୨୦ ମିନିଟ ଏବଂ 
କ୍ରୀଡ଼ା କ୍ଷେତ୍ର ପାଇି ଖାତ ଖୋଳିବାକୁ ୧୨ ମିନିଟ । ଶିକ୍ଷକ ଯଦି ଦୂରଦର୍ଶୀ ହୋଇଥାନ୍ତି 
ଏବଂ ସେ ଯଦି ଗୁହିଁଥାନ୍ତି ଯେ , ମାଟିରେ ଫୃଣ୍ଡାଏ ହେଲେ ରଙ୍ଗ ନପଡ଼୍‌ୁ , ତାହେଲେ 
ସେ କହିବେ : “ମାଟିରେ ପଡ଼ୁଥିବା ପ୍ରତିଟି ଗ୍ରାମ ରଙ୍ଗ ପାରି ପାଞ୍ଚ ନମ୍ଭର କଟାଯିବ ।” 
ଏବଂ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଆଦର୍ଶ ଫଳଟି ମିଳିଯିବ — ଝିଅପୂଅମାନେ ଖୁବ୍‌ ମନ ଦେଇ କାମ 
କରିବେ , ପୂର୍ବେ ସେମାନେ ଏତେ ଚେଷ୍ଟା କରି ନଥିଲେ । ବେଢ଼ାରେ ରଙ୍ଗ ଦିଆଗଜ୍ଭ , 
ଖାତ ଖୋଳାଗମ୍ମ ଏବଂ ପିମ୍ମମାନେ ବହୁତ୍‌ ଆନନ୍ଦ ଗଭ କଲେ । ଚାଂ'ପରେ ସେମାନେ 
ଗ୍ରରିଗଲେ ଅନ୍ଯ ଜାଗାଜ଼ୂ । ସେଠାରେ ସେମାନଙ୍କୁ ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଜରୂରୀ ସମସ୍ଯା 
ସମାଧାନ କରିବାକୁ ଓ ଫୁଟବଲ ଖେଳ ଖେଳିବାକୁ କୂହାଗଗ୍‌ । 

କ୍ଷେତ୍ରରେ ଖେଳର ପରିଧି ମଧ୍ୟରେ ଏକାଧିକ କୀଡ଼ାମୂଳକ ପାରସ୍ପରିକ କ୍ରିୟା ନିଜକୁ 
ନିଜେ ଅକ୍ୀଡ଼ାମୂଳକ କିୟାକଳାପ ସହିତ ମିଶି ବିକାଶ ଗଭ କରିବା ଦରକାର । 

ଅତୀବ କଠୋରଚା , “ଏଠି ରଙ୍ଗ ପଡ଼ିଯାଇଛି ... |” ଶିଶୁମାନେ ମଧ୍ଯ ଆତ୍‌ମପକ୍ଷ 
ସମର୍ଥନ କରନ୍ତି , “ନା , ସେ କିଛି ନୂହେଁ ... ଆମେ ଏଇମାତ୍ର ଠିକ୍‌ କରି ଦେଉଛ ... ହେଇ 
ଦେଖନ୍ତ !” ଦେଖିଲେ ତ ଏହି ସଂମ୍ଭପଟି ହେଉଛି ଅକ୍ରୀଡ଼ାମୂଳକ । ତା'ର ଭିରିଟି ହେଉଛି 
କେବଳ କୀଡ଼ାମୂଳକ ଏବଂ ତାକୁ ରଖାଯାଇଛି କୀଡ଼ାମୂଳକ ମନୋଭାବ ଓ ଜୀଡ଼ାମୂଳକ 
ଚିନ୍ତାତତାବନା ଦ୍ଵାରା । ତାଛଡ଼ା କ୍ରୀଡ଼ାମୂଳକ ନିୟମ , ଦାୟିଟ୍ଧ ଓ ଭୂମିକା ତ ରହିଛି । 
ପିଇମାନେ ନିର୍ବାହକର ଭୂମିକା ଆଉ ଶିକ୍ଷକଙ୍କୁ କିମ୍ଭା ସାଥୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କାହାକୁ 
ବିଗ୍ଵରକ କରି ଦିଅନ୍ତି । ଏହି ବିଗ୍ଵରକ ଖୁବ୍‌ ଚିଦ୍ରାନ୍ସେଷୀ ଏବଂ କଡ଼ା ଗେକ ହୋଇ 
ପାରନ୍ତି । ତେବେ ଏ ବ୍ୟାପରଟି କାହାକୁ ଦୁଃଖିତ କରେ ନାହିଁ । ବିଗ୍ବରକ ନ୍ୟାୟପରାଯଣ 
ଓ ନିରପେକ୍ଷ ହେଲେ ଏଭଳି କଡ଼ା ମନୋଭାବକୂ ସମସ୍ତେ ପସନ୍ଦ କରନ୍ତି । 

ଆଉ ଗୋଟିଏ ଜିନିଷ ମଧ୍ଯ ଇକ୍ଷ୍ଯ କରିବାର କଥା — ମନେ ହୁଏ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ଏକ 
ପରିସ୍ଥିତିରେ କେବଳ କୀଡ଼ାମୂଳକ ଭିରିରେ କାର୍ଯାଗୁଡ଼ିକ ଯେପରି ସଂପାଦିତ ହେଉଛି ଏବଂ 
କର୍ଭବ୍ୟ ରହିଯାଉଛି କେଉିଠି ଗୋଟିଏ ପାଖକୁ । କିନ୍ତ ତାହା ଠିକ୍‌ ନୂହେଁ । ଖେଳରେ , 
ବିଶେଷ କରି ଦଳୀୟ କିମ୍ଭା ଗୁପ୍‌ ଖେଳରେ , ସର୍ବଦା କର୍ରବ୍ୟବୋଧ , ମର୍ଯାଦାବୋଧ 
ଓ ପାରସ୍ପରିକ ନିର୍ଭରଶୀଳତା ରହିଥାଏ । ମନେ କରନ୍ତୁ , ଶିଶୁ ବିଗଚଵରକଟି କେବଳ ଖେଳର 
ନିୟମ ପାଳନ କରିବାକୁ ଯାଇ ଯେ ନ୍ଯାୟପରାୟଣତାର ସହିତ ବିଗ୍ବର କରୁଛି , ତା 
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ନୁହେଁ , ସେ କରୁଛନ୍ତି ଏଇଥି ପାରି ଯେ , ସେ ନିୟମ ପାଳନ ସହିତ ରହିଛି 
ମର୍ଯାଦାବୋଧ , ଶିଶୂମାନଙ୍କର ଉଚ୍ଚ ମାନବିକ ମୂଲ୍ୟବୋଧ । ପିଇମାନେ କହନ୍ତି , “ଆମେ 
ଚାନୁ ଏହି ପାଦରେ ବସେଇବାର କାରଣ ହେଇ ସେ ସର୍ବାପେକ୍ଷା ଅଧିକ 
ନ୍ୟାୟପରାୟଣ ।” ଏଥିରୁ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ ଯେ , ବାସ୍ତବ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଏଠାରେ 
ପାରସ୍ପରିକ ସଂପର୍କର ଭିରି ହିସାବରେ ଗୃହୀତ ହେଉଛି । ତା ଅର୍ଥ, ଜୀଡ଼ାମୂଳକ ଭିରି 
ସତ୍ତ୍ବେ ଗୁର୍ରତ୍ୃପୂର୍ଣ ନେ ତିକ ଗୁଣାବଳୀ ସଂପର୍କରେ ବିଗ୍ଵର କରାଯାଉଛି । ତେବେ ଚିରକାଳ 
ପାଇି ସେଇ ସମସ୍ୟାଟି ରହିଯିବ , ଯାହା ଏଇଭାବେ ସୂତବଦ୍ଧ ହୋଇଥାଏ : “ଖେଳରେ 
ସିନା ତା'ର କର୍ବ୍ଯ ଜ୍ଞାନ ଅଛି ଏବଂ ସେ କର୍ରବ୍ୟ ସେ ପାଳନ କରିଥାଏ , କିରୁ ବାସ୍ତବ 
ଜୀବନରେ ଘଟଣାଟି କଂଣ ?” 

ଶିଶୂମାନଙ୍କ ଜୀବନରେ ସେଇସବୁ କିୟାକଳାପ ପ୍ରବର୍ରନ କରିବା ଅତି ଆବଶ୍ଯକ , 
ଯାହାକି “କେବଳ କର୍ରବ୍ୟବୋଧ” ଉପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ । ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଆଗରେ 
ଆପୋଷହୀନ ଅଥଚ ସିଧାସଳଖ ଦାବି ଭପସ୍ଥାପିତ କରିବା ଉଚିତ । ଯଥା , ଏହି 
ବେଢ଼ାଟିରେ ଚମେମାନେ ରଙ୍ଗ ଦେବ ।” ଅଥବା , “ଖୁକ଼୍ି ପୋଚିବା ପାଇଁ ଆମକୂ ଖୀତ 
ଖୋଳିବାଜୁ ପଡ଼ିବ, ନହେଲେ ଆଳି କିମ୍ବା କାଲି ଜଡ଼ା ପ୍ରତିଯୋଗିତା ହୋଇ ପାରିବ 
ନାହିଁ ।” “ଉଚିତ” ବିନା ଶିକ୍ଷା କାର୍ଯା ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । କିନ୍ତ ବିଭିନ୍ନ ଭାବେ ଦାବି 
ଉପସ୍ଥାପିତ କରିବାକୁ ହେବ । 

କ୍ରୀଡ଼ାମୂଳକ କାର୍ଯା , ଗୋଟିଏ ଦିଗରେ , ଶିକ୍ଷକଙ୍କୁ ତାଙ୍କ ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ମତକୁ ଗୋପନ 
ରଖିବା ପାଇି ସୂଯୋଗ ଦେଇଥାଏ । ଅନ୍ଯ ଦିଗରେ , ଛାତ୍ରମାନଙ୍କୁ ଅଧିକ ସଢିୟ ଭାବେ 
ପ୍ରଭାବିତ କରିବାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ । ଖେଳିଲମ ବେଳେ ଯେକୌଣସି ଖେଳାଳୀ 
ଭରେଳିତ ହୋଇ ପାରେ : ସେ ହୁଏତ କିଛି ପ୍ରମାଣ କରିବାତୂ ଚେଷ୍ଟା କରିବ , ପ୍ରତିବାଦ 
ନଣାଇବ । କିନ୍ମ ଏହିସବୁ ଭାବାବେଗ , ଚାହା ଯଦି ଖେଳର ନିୟମାବଳୀର ପରିଧି 
ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରକାଶ ପାଏ , ତେବେ ଜୀଡ଼ା ସହଯୋଗିତାକୁ ଦୃଢ଼ କରିଥାଏ । ବଡ଼ ମଧ୍ଯ 
ଅନେକ ସମୟରେ କୌଣସି ନା କୌଣସି ରାବେ ଛୋଟ ହୋଇ ପାରେ , ଅନ୍ଯ କଥାରେ 
କହିବାକୂ ଗଲେ , ସେ ନିଜେ ଶିଶୂର କର୍ରବ୍ୟ ପାଳନ କରିଥାଏ । ଏହି ଅବସ୍ଥାଟି ତାକୁ 
ମୁହୂ ର୍ଗକ ମଧ୍ଯରେ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଚିନ୍ତାଭାବନା ଜଗତରେ , ଆତ୍ମିକ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଛଗତରେ 
ପ୍ରବେଶ କରିବାର ସୂଯୋଗ ଦେଇଥାଏ । ତାଂଛଡ଼ା ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଚରିତ୍ରକୁ ଏତେ ସ୍ତଷ୍ଟ 
ଭାବେ ପ୍ରକାଶ କରିଥାଏ ଯେ , କୌଣସି ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣଶୀଳ ବ୍ୟକ୍ତି ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ହୃଦୟଙ୍ଗମ 
କରି ପାରିବେ , ସେମାନଙ୍କର ପରସ୍ର ପୂୃତି ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରକୃତ ମନୋଭାବ କଂଣ । 
ତେବେ ସଚେତନ ଭାବେ କୀଡ଼ାମୂଳକ କିୟାକଳାପର ଆଶୟ ନେଇ ଶିକ୍ଷକ ମଧ୍ଯ 
ପିତ୍ଲମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଆଗ୍ରହ ସଞ୍ଚାର କରି ପାରିଥାନ୍ତି । 

ଶିଶୂମାନଙ୍କର ଖେଳକୂଦ ଆଉ ଶମ ବିଷୟରେ ଆମେ କାହିଁକି ସେମାନଙ୍କ 
କ୍ରିୟାକଳାପକୁ ମୁଖ୍ଯ ବିଷୟ ବୋଲି ବିଗ୍ଵର କରିଥାଏ ? ଜିୟାକଳାପର ଏହି ଦୁଇଟି ରୂପକୁ 
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ଆମେ କାହିଁକି ଏକ କରି ଦେଖିଥାଏ' ? କାରଣ , କୀର୍ଯାକଳାପର ଏହିସବୁ ରୂପ ମଧ୍ଯ 
ଦେଇ ଶିଶୁ ପ୍ରଧାନତଃ ବିକାଶ ଗର କରିଥାଏ । 

ପ୍ରଥମ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଖେଳ ଆଉ ଶମ ଉଭୟ ସଂପୂର୍ଶ ପରସ୍ତରବିରୋଧୀ ବୋଲି ମନେ 
ହୋଇଥାଏ । ଏବଂ ମନେ ହୋଇଥାଏ ଏଇଥି ପାଇଁ ଯେ , ସେସବୁ ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରକୃତରେ 
ଆଁକାଶ ପାଚାଳ ତଫାତ୍‌ ରହିଛି ଏବଂ ସେସବ୍ର ପରସ୍ତର ବିରୁଦ୍ଧରେ ଯାଇଥାନ୍ତି । କିନ୍ଗ ଏହା 
କେବଳ ପ୍ରଥମ ଦୃଷ୍ଟିରେ । ଚିତ୍ରଶିନ୍ତରେ ରଙ୍ଗର ଦାଗ ଆଉ ସଠିକ ରେଖା ଯେପରି ଶିନ୍ତୀ 
ଦ୍ଵାରୀ ମୌଳିକ ଭାବେ ଯୂସ୍ତ ହୋଇଥାଏ , ସେଇପରି ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ କଳାରେ କାର୍ଯାକଳାପର 
ବିଭିନ୍ନ ପଦ୍ଧତି ଏବଂ ରୂପ ମିଶିଯାଏ କିମ୍ଭା ନିଜର ସୀାଦୃଶ୍ଯ ହେତୁ ପରସ୍ତରକୃ ସମୃଦ୍ଧ 
କରି ପାଖାପାଖି ନଯାଇ ପାର୍ଥକ୍ଯର କଇ୍ଯାଣର୍ୁ ଯାଇଥାଏ । 

ଖେଳରେ ସ୍ବେଜାର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଥାଏ ଅଧିକ , କିନ୍ତ ଶମ ଅଧିକାଂଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ ହେଉଛି 
ବାଧ୍ୟଚାମୂଳକ । ଖେଳରେ ଅଂଶଗ୍ରହଣ କରିବାଟା ନିର୍ଭର କରେ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଇଚଛା ରପରେ 
ଏବଂ ଶ୍ମଗତ କାର୍ଯାକଳାପରେ ଅଂଶଗ୍ରହଣ କରିବାଟା କର୍ଁବ୍ଯବୋଧ ଉପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ , 
କିନ୍ତ ସ୍ବେକା ଆଉ ଇଚ୍ଚାର ଉପାଦାନ ବ୍ଯଚିରେକେ ଶମ ପ୍ରାୟ ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ କ୍ରେଶକର 
ବ୍ୟାପାର ହୋଇଥାଏ । ଜୀଡ଼ା କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ଏକା କଥା କୂହାଯାଇ ପାରେ, ତା 
ଯଦି ବାଧ୍ଯଚାମୂଳକ କର୍ଭବ୍ୟରେ ପରିଣତ ହୁଏ । କଡ଼ା ମୂହୁୂର୍ରକ ମଧ୍ଯରେ ଯେକୌଣସି 
ବାଧାବିପରିକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିବାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟାକୂ ଜନ୍ମ ଦେଇଥାଏ , ଯାହାକି ହେଉଛି 
ଯେକୌଣସି ଶମଗତ ଜିୟାକଚାପ ପକ୍ଷରେ ଅତି ପ୍ରୟୋଜନୀୟ । 

ଶିଶୂର ଜୀଡ଼ା ପ୍ରତି ଅସୀମ ଆକର୍ଷଣ ଥାଏ , କିର୍ମ ଶମରେ ସେ ସର୍ବଦା ଅନୁରୂପ 
ଆବଶ୍ୟକତା ଅନୁଭବ କରେ ନାହିଁ । କିର୍ସ ଶିକ୍ଷକର ପରିଶମ କେବଳ ସେତିକିବେଳେ 
ସାର୍ଥକ ହୁଏ , ସିଏ ଯେତେବେଳେ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଶମ କରିବାର ପ୍ରୟଯୋଜନୀଯତା 
ସୃଷ୍ଟି କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତି । ଏହି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ସାଧନ କରାଯାଇଥାଏ ଖେଳର 
ଉପାଦାନସମୂହ ସାହାଯ୍ୟରେ । ଏହି କାର୍ଯାଟି ଅବଶ୍ଯ ଜଟିଳ ଏବଂ ଏଥିରେ ବିପଦର 
ସମ୍ଭାବନା ମଧ୍ଯ ଥାଏ — କାରଣ ଏହା ସର୍ବଦା ଫଳପ୍ରସୂ ନହୋଇ ପାରେ । 

କ୍ରୀଡ଼ାକୁ କର୍ମ ଭାରାଜାନ୍ତ କରିବା ଏବଂ ତାକୁ କେବଳ ଶିଶୁର ସକ୍ିଯତା ବିକାଶର 
ଉପାୟ ହିସାବରେ ଦେଖିବା ଉଚିଚ ନୂହେଁ । କୀଡ଼ା ତାଂର ଉତ୍ତେଜନା ହେତୁ ନିଜର 
ବର୍୍ବେ' ଚିତ୍ର୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଶିଶୁକୁ ମୋହାନ୍ଧ କରିଥାଏ ଏବଂ ଏକଥା କହି ହେବ ଯେ , ଘଟମାନ 
ସବୁକିଛିଜୂ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିବାର ଆବଶ୍ଯକତା , ନିଜର କ୍ରିଯାକଳାପର ଫଳାଫଳର 
ସମାଇେଚନାମୂଳକ ବିଶ୍ତେଷଣର ପ୍ରୟଯୋଜନୀୟଚାଜୂ ଦୂର କରି ଦିଏ । ଖେଳ ହେଉଛି 
ଏକ ଆବେଗପୂର୍ଶ ବିଷୟ । ମନନ ଉପରେ ଆବେଗର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ମଧ୍ଯ ପିସ୍ମମାନଙ୍କର 
ଉପଲବ୍ଧି କ୍ଷମତାର ବିକାଶ ଉପରେ ଅନୁକୂଳ ପ୍ରଭାବ ପକାଇ ପାରେ । 
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ପରିଶମୀ ପୁଅ , ପରିଶମୀ ଝିଅ ... | ନିଜର ପିଲଳ୍ମମାନଙ୍କ ସଂପର୍କରେ ଏରଳି ମନ୍ତବ୍ୟ 
ଶୁଣିଲେ ଆନନ୍ଦ ଆଉ ଗର୍ବରେ ମନ ଭରି ଉଠେ । ପିତାମାତାମାନେ ଏହାକୁ ନିଜର ବିଜୟ , 
ନିଜର ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ ସାଫଲ୍ୟ ବୋଲି ବିବେଚନା କରିଆତ୍ତି । କିନ୍ଧ ସମସ୍ତ ପିତାମାତା ଏହି 
କଥା କହି ଗର୍ବବୋଧ କରି ପାରତ୍ତି ନାହିଁ ଯେ , ସେମାନେ ସେମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନସନ୍ତତିଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରେ ଏହି ଗୁଣଟି ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୋଇଛନ୍ତି ବୋଲି । 

ସ୍ଵନାମଧନ୍ୟ ସୋଭିଏତ୍‌ ଶିକ୍ଷାବିଦ୍‌ ଭାସିଲି ସୂଖମ୍‌ଲିନ୍‌ସି ଶମ ଶିକ୍ଷାକୁ ତିନିଟି 
ଜନିଷର ¬ ଉଚିତ , କଠିନ ଓ ଚମତ୍କାରର ସଙଟ୍ଗଟତି ବୋଲି ବର୍ଶନା କରିଛର୍ତି । ଚାଙ୍କ 
କଥାର ଅର୍ଥଟି ହେସ୍‌ ଖୁବ୍‌ ଗତ୍ତୀର । 

ଉଚିତ ... ନିଯ । ଅତି ଆବଶ୍ଯକ । ଶମ ପ୍ରତି ଶଦ୍ଧା ବିନା ମଣିଷ ମଣିଷଚ୍ଧର 
ଅଧିକାରୀ ଓ ବ୍ଯକ୍ତି ହିସାବରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଇଉ କରି ପାରେ ନାହିଁ । କେବଳ ଶ୍ରମଶୀଳତା 
ଓ ତତ୍‌ ସହିତ ଲକ୍ଷ୍ଯନିଷ୍ଠତା ଓ ଅବିଚଳତା ଉଳି ଅପରିହାର୍ଯା ଗୁଣରା ଶିକ୍ସ ତାକୁ ଜୀବନରେ 
ନିବଦିଷ୍ଠ ଲକ୍ଷ୍ୟ ହାସଇରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ । 

କଠିନ ... ନିଶ୍ତୟ । ବାପାମାମାନେ ସେଥି ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତୁତ ହେବା ଉଚିତ । ଶିଶୁ 
ମଧ୍ୟରେ କର୍ମପ୍ରବଣତା ଗର ତୋଳିବାକୁ ହେଲେ ଆପଣମାନଙ୍କୁ ବିପୁଳ ଦୃଢ଼ତା ଆଉ 
ଧେ ୍ାବାନ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ , ପ୍ରଚୁର ସମୟ ବ୍ଯଯ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । ପ୍ରତିଟି ଦିନ , 
ପ୍ରତିଟି ଘଣ୍ଟାରେ , ଅସଲ ଏବଂ ଟିକିନିଖି କାମରେ , ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଉଦାହରଣ ମାଧ୍ୟମରେ 
ଶିକ୍ଷା କ୍ଷେତ୍ରର ଏହି ପ୍ରଧାନ କାର୍ଯାଟିକୁ ଚଳାଲଯିବା ସହଜ ନୂହୈ । 

ଚମତ୍କାର ... ହିଁ । ବାଧାବିପଦକୁ ଅତିକ୍ରମ „, ଲକ୍ଷ୍ୟ ହାସଲ ¬ ଏହି ଜନିଷଟିକୁ 
ଉପଲଢି କରା ଉଚ୍ଚି ଆଉ କିଛି ମଣିଷକୁ ଏତେ ଗଭୀର ନେ ତିକ ତୃପ୍ତି ଦାନ କରିବାକୁ 
ସକ୍ଷମ ହୁଏ ନାହିଁ । ଯେଉି ବ୍ଯଭ୍ତି ଶମକୁ ଶଦ୍ଧା କରେ , କେବଜଚ ସିଏ ହିଁ ଏହି ଆନନ୍ଦକୁ 
ସଂପୂର୍ଣ ଭାବେ ଉପଭୋଗ କରି ପାରେ । 


ପ୍ରକୃତି ହେଉଛି ମହାଶିକ୍ଷକର 
¬ ଆପଣ ତାହେଲେ ସେଇ ଧୃନିଟି ଭଠାଇବାକୁ ଗ୍ରହିଁଛତ୍ତି ¬ “ବଣକୁ ପଫେରିଗ୍ବଲ !” 
— ନା , ବରଂ ଏହାର ବିପରୀତଟି । ଏହା ହେଉଛି ଆଧୁନିକ ସମାଜ ଓ ପ୍ରକୃତି 
ମଧ୍ୟରେ ସଙ୍ଗଚି ଆଡ଼କୁ , ପରିବେଶ ସହିତ ବ୍ଯକ୍ତି ବିଶେଷ ଏବଂ ମାନବ ସମାଜର 
ଏଭଳି ସହଯୋଗିତା ଆଡ଼କୁ ଅଗ୍ରସର ହେବାର ଆଉ୍ରାନ । ଏହା ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକୃତି ସହିତ 
ମଣିଷର ମିଳାମିଶା କରିବାର , ଯେଉଁ ମଣିଷ ପ୍ରକୃତିର ସଂପଦସମୂହକୂ ଧ୍ବଂସ କରିବା 
ପାଲି ନୂହୈ , ବର୍ଭମାନ ଓ ଭବିଷ୍ଯତ ବଂଶଧରଙ୍କର ମଙ୍ଗଳ ପାଇଁ ତାକୁ ବୃଦ୍ି କରିବା 
ଦିଗରେ ପ୍ରୟାସୀ , ସେଇ ମଣିଷର ସର୍ବାଙ୍ଗୀନ ବିକାଶର ଉତ୍ସ ହୋଇ ପାରେ । 
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— ଏହି ଦାୟିଚ୍ସଟି ହେଉଛି ସୂଇର । ତେବେ ଆଧୁନିକ ପାଠ୍ଯ ପୂସ୍ତକରେ ପ୍ରଥମ 
ସ୍ଥାନ ପାଇଛି ଗଣିତବିଦ୍ଯା । 

— ଏହା ଅତି ଅନ୍ୟାୟ କଥା । ଆମେ କହୁଛେ ପାରିବାରିକ ଶିକ୍ଷାର ଉପାୟ 
ହିସାବରେ ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣ ସଂପର୍କରେ । ଏବଂ ପାରିବାରିକ ଶିକ୍ଷାର ଭଦ୍ଦେଶ୍ଯ ହେଉଛି ଶିଶୁ 
ମଧ୍ୟରେ ବିଚିତ୍ର ଆଗ୍ରହ , ବିଚିତ୍ର ପ୍ରୟୋଜନୀୟତା ଜାଗ୍ରତ କରିବା ଓ ସୌନ୍ଦର୍ାବୋଧ 
ବିକଶିତ କରିବା । 

¬ ଏବଂ ଗଣିତବିଦ୍ୟା ସଂପର୍କରେ ଯଦି କହିବାକୁ ଗ୍ବହେଁ , ତେବେ କହିବାକୁ ହେବ 
ଯେ , ତାହା ସର୍ବପୁଥମେ ପ୍ରୟୋଜନ ପ୍ରକୃତିର ଜୀବନର ନିୟମାବଳୀ ଉପଳଚ୍ଧିର ହତିଆର 
ହିସାବରେ , କୌଣସି ଲକ୍ଷ୍ୟ ବସ୍ଥୁ ହିସାବରେ ନୂହୈେଁ । 


ଶିଶୂ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରକୃତିକୁ ବୁଝିବା , ତା'ର ସମସ୍ତ ସ୍ଵାଭାବିକ , ସାଧାରଣ ଓ ତର୍‌ 
ସହିତ ମହାନ ଗୁଣାବଳୀକୁ ବୁଝିବାର କ୍ଷମତାକୁ ବିକଶିତ କରିବା ଦରକାର । ଏଥି ପାଇି 
ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣ , ବିଶ୍ରେଷଣ ଓ ସାଧାରଣୀକରଣ ସଂପନ୍ନ କରିବା ଦରକାର ¬ ବର୍ରମାନ 
ମଧ୍ୟରେ ଅତୀତକୂ ଦେଖିବାକୁ ହେବ , କେବଳ ବୀଜ ମଧ୍ଯରେ ଆଗରୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିବାକୁ 
ହେବ ସୁନ୍ଦର ସୁନ୍ଦର ଫୁଲର ଭବିଷ୍ଯତ ବଗିଗ୍ବକୁ , ଏବଂ ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ କଥା ହେଇ , 
ମନପ୍ରାଣ ଦେଇ ଜୀବନ୍ତ ଆଉ ଅଜୀବନ୍ତର ଏକ୍ଯ , ଅତୀତ , ବର୍ଭମାନ ଓ ଭବିଷ୍ଯତର 
ଶିକ୍ୟର ନିୟମକୁ ବୁଝିବାକୁ ହେବ । ପ୍ରାକୃତିକ ପ୍ରପଞ୍ଚାଦିର ସାଧାରଣ ଯୋଗାଯୋଗର 
ଚିରନ୍ତନ ନିୟମାବଳୀକୁ ଉପେକ୍ଷା କରି ଗ୍ରଲିଲେ ପୃଥିବୀରେ ଜୀବନର ଅବସାନ ଘଟି 
ପାରେ , ଏହି କଥାଟିକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିବାକୁ ହେବ । ସେଥି ପାଇଁ ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷର 
କର୍ଭବ୍ୟ ହେଇଁ କେବଳ ନିଜର ମଙ୍ଗଳ ନୂହେଁ , ଭାବୀ ବଂଶଧରମାନଙ୍କ ପାଲି ପ୍ରକୃତିକୁ 
ରକ୍ଷା କରିବା । 

ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣଶୀଳତା ¬ ଏହା ହେଉଛି ମଣିଷର ଏକ ମୃଲ୍ଯବାନ ଗୁଣ , ଯା'ର 
କଲ୍ୟାଣର ପୃଥିବୀକୁ ଚିହି,ବା ଏବଂ ପ୍ରକୃତିର ବିଚିତ୍ର ଜଗତକୁ ବୁଝିବା ସମ୍ଭବ ହୋଇଥାଏ । 

ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣ କ୍ଷମତାକୁ କିପରି ବିକାଶ କରି ହେବ ? ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଶିଶୁ ମଧ୍ଯରେ 
ଆବେଗର ସୂତ୍ରପାତ କରିବା ଦରକାର । ଏହି ଆବେଗ ଚାକୁ ଭପଲବଢ୍ଧିଷୀଳ ସବୁ କିଛି 
ଦ୍ଵାରା ବିସ୍ତିତ , ମୁଖୁ ଓ ଆନନ୍ଦ ଇଭ କରିବାର ସୂଯୋଗ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ , ତା ମଧ୍ୟରେ 
ନୃତନକୁ ଜାଣିବାର ବାସନା ଜାଗ୍ରତ କରିଥାଏ । ସୂଯୋଗ ପାଇଲେ ବର୍ଷର ଯେକୌଣସି 
ସମଯରେ , କେବଳ ପାଣିପାଗ ଭଲ ରହିଲେ ହେମ , ପଡ଼ିଆରେ , ବଣରେ , ନଦୀର 
କୂଳରେ ବୁଲିବାକୁ ଗ୍ଲିଯିବେ , ଖାତ ମଧ୍ଯକୂ ପଶିଯିବେ , ସୀମାହୀନ ପ୍ରାନ୍ତର ଏବଂ 
ସୂର୍ଯାରଶ୍ତିବିଧ ମେଘମାଳା ଦେଖାଇବା ପାଇଁ ପାହାଡ଼ ଉପରକୁ ନେଇଯିବେ ... । 

ବଣର ଜୀବକଜର୍ୂମାନଙ୍କ ପାଇି କିଛି ଖାଦ୍ଯ ନେଇ ଯାଆନ୍ତୁ । ସେମାନଙ୍କ ପାଇି 
ଖାଲବାର ବ୍ଯବସ୍ଥା କରନ୍ତୁ । ବଣୁଆ ଚୀବଳନ୍ରଙ୍କ ସହିତ ଦେଖା ହେବାର ଆନନ୍ଦ 
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ଶିଶୁମାନଙ୍କ ମନରେ ଅନେକ ଦିନ ଯାଏ ରହିବ , ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଅନୁସନିସଥା ଓ 
ପ୍ରକୃତିକୁ ଉଲ ପାଇବାର ବାସନା ଜାଗ୍ରତ ହେବ । 

ପ୍।ଥମିକ ଶ୍େେଣୀର ପିସମାନଙ୍କୁ ପ୍ରତିଦିନ ପ୍ରକୃତିରେ ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣ କରିବାକୁ ଦେବା 
ଉଚିତ । ସେମାନେ ଯାହା କିଛି ଦେଖୁଛନ୍ତି, ସେସବୂକୂ ବିଶେଷ ଦିନପଞ୍ତରେ ଲେଖି 
ରଖିବା ଦରକାର ! ଯଦି ପ୍ରକୃତିର ଦିନପଞ୍ଜି ଯୋଗାଡ଼ ନକରି ପାରନ୍ତି, ତେବେ 
ଆପଣମାନଙ୍କ ପୁଅ ବା ଝିଅକୃ ସାହାଯ୍ୟ କରିବେ ତାହା ପ୍ରସ୍ତୃତ କରିବା ପାଇି । ପ୍ରତିଦିନ 
ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣ ଚଳେଇବା ପାଇଲି ପିମ୍ମମାନଙ୍କର ପ୍ରାୟ ଧେ ର୍ଷା ନଥାଏ । ଏବଂ ଏହା ବିନା 
ଦିନପଞ୍ଜିର ତାସ୍ର୍ଯା ରହେ ନାହିଁ । ଏଥି ପାଇଁ ବିଧିବଦ୍ଧ ଭାବେ ପ୍ରକୃତି ସଂପର୍କରେ ନିଜର 
ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣ ଲିପିବଦ୍ଧ କରିବାକୁ ଶିଖାର୍ତୁ । ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣ ନିୟମିତ ଚଳେଇବା ଦରକାର , 
ଏପରିକି ପ୍ରକୃତିରେ କୌଣସି ପ୍ରତ୍ଯକ୍ଷ ପରିବର୍ଭନ ରକ୍ଷ୍ଯ କରାଯାଉ ନଥିଲେ । ଏକା 
ରକମର ପାଣିପାଗ ଥିଲେ ଏବଂ ରତୁୂ ପରିବର୍ଗନ ସମଯରେ , ଯେତେବେଳେ 
କୌତୃହଳପ୍ରଦ ପ୍ରପଞ୍ଚସବୁ ଦେଖାଦେଇଥାଏ । ଏହି କାର୍ଯାଟି ଯଦି କେବଳ ଦିନପଞ୍ଜି ପୂରଣ 
କରିବା ମଧ୍ୟରେ ସୀମିତ ଥାଏ , ତେବେ ବିଶେଷ କୌଣସି ଗ୍ର ହେବ ନାହିଁ । ପ୍ରାକୃତିକ 
ଘଟଣାବଳୀ ମଧ୍ଯରେ କିପରି ଯୋଗାଯୋଗ ପ୍ରଚିଷ୍ଠା କରିବାଜୂ ହୁଏ , ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ତାହା 
ଶିଖାଇବା ଅତି ଗୁରୃତ୍ୃପୂର୍ଣ । ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ , ସୂର୍ଯା ଆକାଶର ଅନେକ ଗର୍ବରେ ରହୁଛି , 
ଅର୍ଥ ହେଇ ଦିନ ଦୀର୍ଘ , ରାତି ଛୋଟ ଏବଂ ବାହାରେ ଗରମ । ଅଧିକ ଆଲୁଅ ଓ ତାପ — 
ସବୁକିଛି ବବି ପାଇବାକୁ ଲଗେ । ବର୍ଷା ହେଉ ନାହିଁ କି ଆଦ୍ରତା ନାହିଁ ¬ ଏହି 
ସମୟରେ ଗରମ ସୃର୍ଯା କରଣ ଉଭଦ୍‌ଭିଦଜୁ ସାହାଯ୍ୟ କରି ପାରେ ନାହିଁ । ପ୍ରଥମ ବର୍ଷା 
ପରେ ସବୁକିଛି ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସବୃଜ ହୋଇ ଉଠେ । କାରଣ ପାଣି ପାଇଛ ପରେ ନରମ 
ପତ୍ରସବୁ କଅଁ ଛଳ ଉଠେ । ପଡ୍ତିମରୁ ପବନ ବହିଲେ ବର୍ଷା ହୁଏ , ଉଭର ପବନ ବହିଲେ 
ଥଶ୍ତା ଏବଂ ଦର୍ଷଣ ପବନ ବହିଲେ ଉତ୍ତାପ ଓ ଖରା ହୁଏ । ଦିନପଞ୍ଚିରେ ସର୍ବଦା ପବନର 
ଗତିକୁ ଚିହିତ କରି କଣ୍ଟା ଚିହ୍ନ ଆଙ୍କି ପାରିଲେ ପରେ ପାଣିପାଗ ପରିବର୍ଭନ ସଂପର୍କରେ 
ବେଶ୍‌ ପୂର୍ବାଭାସ ପ୍ରଦାନ କରି ହୁଏ । 

ବର୍ଷର ପ୍ରତିଟି ରତୁରେ , ତା'ର ବାର ମାସ ମଧ୍ଯରୁ ପ୍ରତିଟିରେ ଏକ ଅଜୂପମ 
ବିସୃୟ , ନିଜସ୍ବ କୋମଳ ମାଧ୍ୂର୍ଯ୍ୟ, ନିଜସ୍ବ ଆନନ୍ଦ ରହିଛି । ଦିନପଞ୍ଞ ଏଇଥି ପାଲି 
ଲେଖିବାକୁ ପଡ଼େ ଯେ , ଏହା ଦ୍ଵାରା ପିସ୍ମମାନେ ପ୍ରକୃତିର ଗତି ଓ ଯୋଗାଯୋଗର 
ସଙ୍ଗତି ଜାଣି ପାରଚ୍ତି, ଜୀବନକୁ ବୁଝନ୍ତି । 

ଶିଶୁ ମଧ୍ୟରେ ଜାଣିବାର ବହୁମୂଖୀ ଆଗ୍ରହର ବିକାଶକୁ ଅବ୍ୟାହଚ ରଖି ଏକ ନିଦିଷ୍ଟ 
ସମୟରେ ଚାକୁ ଅଧିକ ଉଦ୍ଦେଷ୍ଯପୂର୍ଶ ଓ ଗଭୀର କରିବା ଦରକାର । ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ପିସ୍ଥମାନଙ୍କୁ ଅମୂଲ୍ୟ ସହାୟତା ଵୀବଜର୍ୁ ଓ ପଶୂପକ୍ଷୀ , ବିସୃୟଯକର ଉଦ୍‌ଭିଦ ଓ ଅଜଣା 
ଦେଶ ସଂପର୍କରେ ଲେଖା ସୁନ୍ଦର ତଥା ଚିରାକର୍ଷକ ପୂସ୍ତକରାଜି ଯୋଗାଇ ପାରନ୍ତି । 

ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣ କ୍ଷମତାର ବିକାଶ ଓତପ୍ରୋତ ଭାବେ ଯୌଭ୍ତିକ ଚିନ୍ତାଧାରା ଗଠନ 
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ସହିଚ ଜଡ଼ିତ । କୌଣସି ଜିନିଷର ମୂଖ୍ୟ ଆଉ ଗୌଣ ଲକ୍ଷଣସମୃହକୃ କିପରି ପୃଥକ୍‌ 
କରି ଦେଖିବାକୁ ହୁଏ , ତାହା ଶିଶୁକୁ ଶିଖାଇବା ଦରକାର । କୌଣସି ଜିନିଷକୁ ଦେଖି 
ବେଳେ ତା'ର ମୁଖ୍ୟ ଲକ୍ଷଣକୁ ପୃଥକ୍‌ କରିବାକୁ ଗମ୍ମ ବେଳେ ସୂପରିଚିତ କିମ୍ବା ନିକଟରେ 
ଅବସ୍ଥିତ କୌଣର୍ସ ସାମଗ୍ରୀ ସହିତ ତୁଳନା କରିବାବୂ ଭୁଲିବେ ନାହିଁ । 

ଯଥା , ଶିଶୁକୂ ଦେଖାନ୍ତୁ, ଆଳୁ ଏବଂ ଟମାଟୋ କିପରି ଫଳେ । ଆପଣମାନେ 
କଂଣ ଜାଣନ୍ତି ଯେ , ଏମାନେ ହେଉଛନ୍ତି ଘନିଷ୍ଠ ଆତ୍ମୀୟ ? ଉଦ୍୍‌ଭିଦଗୁଡ଼ିକର ଗଢ଼ଣ 
ଦେଖନ୍ତୁ । ଶିଶୂର ହୁଏତ ଜାଣିବାକୁ ଆଗ୍ରହ ହେବ ଯେ , କ୍ଷେତରେ ଟମାଟୋ ଗ୍ରରା 
ରୋପଣ କରିବାକୁ ପଡ଼େ ଏବଂ ଏକଦା ଆଳୁ ଫୁଲରେ ଧନୀ ମହିଳାମାନେ ଖୋସା 
ସଜାଉଥିଲେ । ଆଳୂୁରେ ଫୁଇ ସୂନ୍ଦର ଏବଂ ସେଥିରୁ ସୂଗନ୍ଧ ନିର୍ଗତ ହୁଏ । 

ପୁଇର ପିଇମାନେ ଯେତେବେଳେ କଂପାସ ସହିତ ପରିଚିଚ ହୁଅନ୍ତି, ସେତେବେଳେ 
ଚୁତ୍ମକ ଦ୍ଵାରୀ ଅତି ଆଗ୍ରହପ୍ରଦ ପରୀକ୍ଷା ଚଳଢାଯାଇଥାଏ ; ପାଣି ଆଉ ପବନର ଗୁଣ ଧର୍ମ 
ଗବେଷଣା କଇଁ ବେଳେ ବାଷ୍ପ , କୁହୁଡ଼ି ଓ ଶିତଳ ଜିନିଷ ଉପରେ ଶିଶିର ବିନ୍ଦୁ ଗଠନ 
ଘେନି ପରୀକ୍ଷା ନିରୀକ୍ଷା ଚଳାଯାଇଥାଏ । 

ଏହିସବୁ ପରୀକ୍ଷୀ ନିରୀକ୍ଷାରେ ଅଧିକ ସମୟ ବ୍ଯୟିଚତ ହୁଏ ନାହିଁ , କିନ୍ମ ତାହା 
ନିଃସନ୍ଦେହରେ ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଓ ଆପଣମାନଙ୍କ ପିମ୍ମମାନଙ୍କୁ ଖୁବ୍‌ ଉଦ୍ଦୀପ୍ତ କରିଦେବ 
ଓ ଅଭିନ୍ନ କାର୍ଷାରେ ଅଭିନ୍ନ ଆଗ୍ରହ ପାଇି ସୁନ୍ଦର ଏକ ପରିବେଶ ସୃଷ୍ତି କରିବ । 

ଶିଶୁ ଦ୍ଵାରା ସଂପାଦିତ ପରୀକ୍ଷା ସଂପର୍କରେ ଆଳାପ ଆମ୍ଲେଚନା ଖୋଦ୍‌ ପରୀକ୍ଷା 
ପରିଗ୍ଵଳଛନା ଅପେକ୍ଷା କମ୍‌ ଗୁର୍ରତୃପୂର୍ଶ ନୂହେଁ । ଆଳାପ କମ ବେଳେ ପଗ୍ଟରିବା ଦରକାର 
ଯେ , ପରୀକ୍ଷା ଦ୍ଵାରା ସେ କଂଣ ଜାଣିବାକୁ ଗ୍ୃହିଁଥିଗ “ମୁଁ ଜାଣିବାକୁ ଗୃହିଁଥିଲି, କେଉଁ 
ତଙ୍ଗାଟି ପାଣି ଉପରେ ଉଇ ଭାସି ପାରେ”) ; ପରୀକ୍ଷା ପରିଗ୍ଵଳନା ପାଲି କେଉଁ କେଉଁ 
ପରିସ୍ଥିତି ସେ ବାଛି ନେଇଛି ଏବଂ ଚାହା ସମସ୍ଯା ସହିତ ଖାପ ଖାଏ ଜି ଡଙ୍ଗା 
ପାଇଁ ତୁମେ ବିଭିନ୍ନ ରକମର ଆକାର ପରିବର୍ଭେ ବିଭିନ୍ନ ଜିନିଷ ନେଇଛ ?”) ; ପରୀକ୍ଷା 
ପରିଗ୍‌ଳନା ବେଳେ ସବୁ ପ୍ରକାରର ଟିକିନିଖି କଥା ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖାଯାଇଛି କି “ତୁମେ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ କରିଛ ଗଛର ଛାଇରେ ତିଆରି ଡଙ୍ଗାଟି ବେଶି ଦୋହଲୁଥିଲ ?”) ; ଉଦ୍ଭୂତ 
ବ୍ୟାପାରସମୂହର କାରଣ କଂଣ “ଯେଉଁ ଡଙ୍ଗାର ଚଳଦେଶ ଚେଷ୍ଟା, ତାହା 
ବୁଡ଼ିଗସ କାହିଁକି ?”) ; ପରୀକ୍ଷା ଦ୍ଵାରୀ କେଉି କେଉି ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଉପନୀତ ହୋଇ 
ହୁଏ । 

ପରୀକ୍ଷା ଚଳହାଇଇ ବେଳେ ଆମ ସ୍ଟମଲ୍ଭ ବୟସ୍ତ ଗବେଷକ ଯେଉଁସବୁ ମନନ 
ଜିୟାକଳାପର ଆଶ ୟ ନେଇଥାନ୍ତି , ସେସବୁକୁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କଲେ ଆମେ ଦେଖିବାକୁ ପାଉ 
ୟେ , ସେସବୁ ମଧ୍ୟରୁ ଗର୍ଡ଼ ଉଠିଛି ଯୁଲ୍ତିସମ୍ମତ ଚିନ୍ତାର ବିକାଶର ସମସ୍ତ ପ୍ରଧାନ 


ଭପାଦାନ ¬ ବିଶ୍ଳେଷଣ , ସଂଶ୍େଷଣ , ତୁଳନା , ଆରୋହ , ବିମୃୂର୍ରୀକରଣ ଓ 
ସାଧାରଣୀକରଣ । 
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ବିଜ୍ଞାନୀ-ମନସ୍ତରଵବିଦ୍‌ମାନେ କହର୍ତି ଯେ , ଶିଶୂମାନଙ୍କର ସବୂ ପ୍ରକାରର ପ୍ରାକୃତିକ 
ଘଟଣାକୁ ବୁଝିବା ନିମିର ସ୍ବାଭାବିକ ଗ୍ହିଦା ସବୁଦିନେ ରହେ ନାହିଁ, କେବଳ ୧୦-୧୧ 
ବର୍ଷ ପର୍ଯାନ୍ତ ରହିଥାଏ ! ଏହାକୁ ସମୟାନୂଯାୟଯୀ ବ୍ଯବହାର କରିବା ଉଚିତ । କାରଣ 
ଏହା ପରେ ଏପରିସବୁ ନୃଆ ଆଗ୍ରହ ଦେଖାଦିଏ , ଯେଉଁସବୁର ପ୍ରକୃତି ଗବେଷଣା ସହିତ 
କୌଣର୍ସ ସଂପର୍କ ନଥାଏ । ପ୍ରାକୃତିକ ବିଜ୍ଞାନ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ ଅଧିକ ହେଲେ ତା ପରେ 
ମଧ୍ଯ ବିକାଶ ମର କରି ପାରେ । 

ମଣିଷ ଏବଂ ପ୍ରକୃତି ମଧ୍ୟରେ ସଂପର୍କ ପ୍ରତି ଆମର ଦୃଷ୍ଟିକୋଣ ଖୁବ୍‌ ମାନବିକ 
ହେବା ଉଚିତ ! ମଣିଷକୁ ଉତ୍ତରାଧିକାର ସୂଚ୍ରରେ ତା'ର ବଂଶଧରଙ୍କୁ ସତ୍ଯଚାର ବିକାଶ 
ପାଇଁ ମଚ୍ତଭୂମି ପ୍ରଦାନ କଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ , ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ ହେବ ଫୁଲ ଫଳ ଭରା 
ଉର୍ବର ମାଟି । ସୋଭିଏତ୍‌ ୟୁନିଅନ୍‌ରେ ପ୍ରକୃତିକୁ ରକ୍ଷା କରିବା କାର୍ଯାଟି ରାଷ୍ଟ୍ରୀୟ 
ଆଇନ୍‌ରେ ପରିଣଚ ହୋଇଛି । 


କାରିଗରୀ ଜିୟାକଳାପର ଶୁଭାରମ୍ଚ 


— ଆପଣ କହୁଛନ୍ତି , ଶିଶୂମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ମଧ୍ଯ କାରକୌଶଳଗତ କାର୍ଯା କରିବା 
ଦରକାର । କିନ୍ତ ସେମାନଙ୍କ ଉପରେ ଅଧିକ ଗ୍ପ କଂଣ ପଡ଼ିବ ନାହିଁ ? 

— ଶିଶୁକୁ ଅଧିକ ଯୁଷ୍ତିସଙ୍ଗଚ ଭାବେ ସମସ୍ଯା ସମାଧାନ କାର୍ଯା ସଂଗଠନ କରିବାକୁ 
ସାହାଯ୍ୟ କରିବା ଦରକାର । ଏହା ଦ୍ଵାରା ସେମାନଙ୍କ ଉପରେ ଅଧିକ ଗ୍ଵପ ପଡ଼ିବ ନାହିଁ , 
ବରଂ କମିବ । 

¬ କିନ୍ତ ପିତ୍ମମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ସମସ୍ତେ ତ କାରିଗରୀ କ୍ଷେତ୍ରରେ କାର୍ଯା କରିବେ ନାହିଁ ! 

— କାରିଗରୀ କଜିୟାକଚାପର ପ୍ରକୃତ ଭଦ୍ଦେଶ୍ଯ ହେଉଛି ଉଦ୍‌ଭାବନ କ୍ଷମତାକୁ 
ବିକଶିତ କରିବା । ଏବଂ ତାହା କେବଳ କାରିଗରୀ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରଯୋଜନ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ଉଦ୍‌ଭାବନ କ୍ଷମତା ବ୍ଯତୀତ ସାଧାରଣ ଖେଳଖୁଦ କରିବା ବି ସମ୍ଭବ 
ନୂହେଁ । 

¬ ସୂଲ ପିଘମମାନେ ଖେଳ କଥା ଚିନ୍ତା ନକରି ପାଠପଢ଼ା କଥା ଚିନ୍ତା କରିବା 
ଉଚିତ । 

— ପାଠ ପର୍ଡ଼ବାଟା ଯେତେବେଳେ ପିଇହ୍ମମାନଙ୍କ ପାଇି କେବଳ ଏକ କର୍ରବ୍ୟରେ 
ପରିଣତ ହୋଇଯାଏ , ସେତେବେଳେ ସାଫଲ୍ୟ ଆଶା କରିବା ତତଚିତ ନୂହେଁ । ସେମାନଙ୍କର 
ସ୍ବାବଲମ୍ମୀ ଭାବେ ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଚ୍ଚନ କରିବାର ମନୋଭାବ ଥିବା ଦରକାର । 

—¬ ସେମାନଙ୍କର ଯଦି ସେତତଳି ମନୋଭାବ ନଥାଏ ? 

¬ ଠିକ୍‌ ଏଇଥି ପାଇଁ ସେମାନଙ୍କ ସହିତ କାରିଗରିଗତ କିୟାକଳାପ ଆରମ୍ଭ କରିବା 
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ଦରକାର | ଅନ୍ତଚଃ ଏ ଦିଗରେ ପ୍ରଥମ ପଦକ୍ଷେପ ଆରମ୍ଭ କରିବାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରନ୍ତୁ । 
ପରେ ସେମାନେ ନିଜ କାମ ନିଜେ ସମ୍ଭାବଢି ନେବେ । 


ତାହେଲେ କେଉଁ ବୟସର କାରିଗରୀ ଢ୍ରିଯାକଳାପ ଆରମ୍ଭ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ ? 
ଯେଉଁମାନେ ପୃଯୁକ୍ତିଗତ କାମରେ ମନ ଦେବାକୁ ଗୃହାନ୍ତିୟ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ବିଦ୍ୟା ଜଯପୂର୍ବ ବୟସର ପିଇ୍ମାନଙ୍କୁ ଓ ନିମ୍ବ ଶ୍ରେଣୀମାନଙ୍କର ଛାତ୍ରମାନଙ୍କ ସଂଖ୍ୟା ଅନେକ 
ବେର୍ଶ । ସ୍ବାବଲମ୍ମୀ ଭାବେ କାମ କରିବାର ସମ୍ଭାବନାଟା ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ବିଶେଷ 
ଆକର୍ଷଣୀୟ । ସେମାନଙ୍କ ଜ୍ଞାନ ଅବଶ୍ୟ ଏବେ ବି କମ୍‌ । ତେବେ ଏହି ଅଭାବଟିକୁ 
ସେମାନଙ୍କର ଜ୍ଞାନ ଅର୍ଜନ କରିବାର ବାସନା ପୂରଣ କରି ଦେଇଥାଏ । ତାଂଛଡ଼ା 
ପ୍ରଥମରେ ଏଇଳିସବୁ କାମ ବାଛିବାକୁ ହେବ , ଯାହା ସଂପାଦନ କରିବା ପାଇଁ ସର୍ବନିମ୍ବ 
ପରିମାଣର ଜ୍ଞାନ ଯଥେଷ୍ଟ ହୁଏ । ତେଣୁ ବିଶେଷ ଭାବେ ସଂଗଠିତ ଖେଳ ମଧ୍ଯ ଦେଇ 
କାରିଗରୀ କାର୍ଯାକଳାପ ସୁଲପୂର୍ବ ବୟସର ପିମ୍ମମାନଙ୍କ ସହିତ ଆରମ୍ଭ କରାଯାଇ ପାରେ । 
ଶିଶୁମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଦରକାର ଖେଳ ଆକାରରେ ସଂଗଠିତ ସେଇସବୁ କାମ , ଯେଉଁଥିରେ 
ଅଳ୍ତ ସଂଖ୍ୟକ ମେକ ଅଂଷଗ୍ରହଣ କରିବେ । ଏବଂ ସେ କାର୍ଯା ପରିଗ୍ବଳନାର ଦାଯିତ୍ୃ ରହିବ 
ବାପାମାଙ୍କ ଉପରେ । 

କାରିଗରୀ କାର୍ଯା ସେଇସବୁ ଜିନିଷ ଦେଇ ପ୍ରସ୍ତ କରାଯାଇ ପାରେ , ପ୍ରଥମ 
ଦୃଷ୍ତିରେ ମନେ ହୋଇ ପାରେ , ଯାର କାରିଗରି ସହିତ କୌଣସି ସଂପର୍କ ନାହିଁ । 

“ବ୍ୟାରନ୍‌ ନିଭନହାଉଚ୍ଚନ୍‌ଙ୍କ ଦୁଃସାହସିକ ଅଭିଯାନ” , “ରୂପକଥାର ଦେଶରେ 
ଆଇିସ୍‌” , “ଛୋଟ ରାଜକଜୂମାର” , “ଡକ୍ତର ବାବୀରେ” ଓ ଅନ୍ଯାନ୍ୟ ବହୁ ପୂସ୍ତକ 
ଶିଶୁମାନଙ୍କ ସହିତ ଉଦ୍‌ଭାବନୀ ଢିଯାକଳାପ ଚଳାଇବା ପକ୍ଷରେ ଖୁବ୍‌ ଉପଯୋଗୀ । 
ଏହି ଧରଣର ପୂସ୍ତକ ଶିଶୂ ସାହିତ୍ୟର ଅନ୍ତର୍ଗତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେଥିରେ ବିତ 
ଘଟଣାବଳୀ , ନାଯକମାନଙ୍କର ଉଦ୍ଭାବନ କ୍ଷମତା ଏବଂ ସୃୟଂ ପିଇମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
କ୍ତ ତ ନୃତନ ପରିସ୍ଥିତି, ଯେଉଁଥିରେ ଉପସ୍ଥିତ ବୁଦ୍ଧି ଆବଶ୍ଯକ ହୁଏ , କାରିଗରିଗତ 
କାର୍ଯାରେ ସହାୟକ ହୋଇଥାଏ । 

ଶିଶୁମାନଙ୍କର କନ୍ତନା ଶଭ୍ତିର ବିକାଶ ପାରି ଆଉ କଂଣ କରିବା ଦରକାର ? ଏକଥା 
ସମସ୍ତେ ସ୍ବୀକାର କରନ୍ତି ଯେ , କନ୍ଧନା ବ୍ଯତିରେକେ କିଛି ସୃଷ୍ଟି କରିବା ସମ୍ଭବ ନୂହୈ । 
କିନ୍ତ ତା ସଚ୍ତେ ଶିଶୁ କଳ୍ଭନାର ପ୍ରତିଟି ଉଚ୍ାସ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାତ ହେଉଛି 
“ଏହା ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ ।” କିନ୍ଧ କାହିଁକି ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ ? କିନ୍ତ ଏଭଳି କିଛି 
ଏପର୍ଯାନ୍ତ ଘଟି ନାହିଁ । ଏହା ପ୍ରତିଷ୍ିତ ବିଧିନିୟମର ବିରୁଦ୍ଧରେ , ପ୍ରତିଷ୍ପିତ ତତ୍ତ୍ରେ ଏହାର 
କୌଣର୍ସ ସ୍ଥାନ ନାହିଁ । କିନ୍ତ କିଛି ନୂୃତନର ମଧ୍ଯ ଆବିର୍ଭାବ ଘଟି ପାରେ । ଆଧୁନିକ 
ବିଜ୍ଞାନ ସର୍ବଦା “ସମ୍ଭବ” ଓ “ଅସମ୍ଭବ” ମଧ୍ୟରେ , “ଅଲୌକିକ ରାଟଣା” ଓ “ବିଶ୍ବାସ୍ୟ” 
ମଧ୍ୟରେ ସୀମାର ଆପେର୍ଯ କତାକୁ ପ୍ରମାଣ କରିଛି । କିଛି କାଳ ପୂର୍ବେ ବିଦ୍ୟୁତ୍‌ , 
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ଟେଲିଫୋନ୍‌ , ଟେଲିଗ୍ରାଫ୍‌ , ଟେଲିଭିଜନ , ଇ୍ୟାସାର , ହସେଗ୍ରାଫି ଆଦି ପ୍ରକୃତ 
ଅଲୌକିକ ବ୍ୟାପାର ବୋଲି ମନେ ହେଉଥିଲି । କିନ୍ଧ ଆଳି ? 

ଅସାଧାରଣ ସାଧାରଣକୂ ଓ ଅବାସ୍ତବ ବାସ୍ତବକୁ ରୂପାନ୍ତରିତ ହେବାର ପ୍ରକ୍ରିୟାଟି 
ଆହୁରି ଅଧିକ ସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବେ କଳଲ୍ପନାମୂତକ ସାହିତ୍ୟରେ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଥାଏ । 

ଅଧିକ ବୟସର ପିମ୍ମମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ବେ ଞ୍ଚାନିକ-କନ୍ତନାମୂଳକ ସାହିତ୍ୟ ପାଠ ସ୍ୃକୀୟ 
ଧରଣର କାଛ୍ଧନିକ ସମସ୍ୟା ଓ କାର୍ଯା ତାଲିକାର ଅସ୍ତିତ୍ଵର ସନ୍ଧାନ ଦେଇଥାଏ । 
କଲ୍ଲଧନାମୂଳକ ସାହିତ୍ୟ ଭଷ୍ତଡାରରେ କେବଳ ସମସ୍ୟା ନୂହେଁ , ପଦ୍ଧତି ମଧ୍ଯ ମିଳିଥାଏ , 
ଯାହାକୁ ସମସ୍ୟା ସମାଧାନ ପାଲି ବ୍ଯବହାର କରାଯାଇ ପାରେ । ଏହିସବୁ ପଦ୍ଧତି ମଧ୍ୟରୁ 
ଅନେକ ପଦ୍ଧତିକୁ କାରିଗରୀ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରଯୋଗ କରାଯାଇଛି । କାଳ୍ପନିକ ପ୍ରକନ୍ତରସମୂହ 
ହେଉଛି ନିଜସ୍ଵ ଧରଣର ଉଦ୍‌ଭୀବନ ଏବଂ ସେସବୁ ସେଇସବୁ ନୀତି ଅନୁଯାୟୀ ରଚିତ 
ହୋଇଥାଏ , ଯାହାକୁ ଭିରି କରି ଖୋଦ୍‌ କାରିଗରୀ ପ୍ରକଲ୍ମସମୃୂହ ନିମିତ ହୋଇଥାଏ । 
ଏଇଥି ପାଇଁ ସେସବୁ ପ୍ରକଲ୍ଳ କାରିଗରୀ କାର୍ଯାକଳାପର ପ୍ରସ୍ଥତି ପକ୍ଷରେ ଏତେ 
ଉପଯୋଗୀ । ଚେବେ ଏଭଳି ପ୍ରସ୍ଥତି କେବଳ ସେତିକିବେଳେ ସମ୍ଭବ , ଯେତେବେଳେ 
କଲ୍ପନାମୂଳକ ସାହିତ୍ୟର ଭକ୍ତମାନେ ପର୍ଢ଼ ବା କାର୍ଯାକୁ ଛାଡ଼ି ଅଧିକ ସକିୟ ଜିୟାକଳାପରେ 
ସମସ୍ୟା ସମାଧାନ କାର୍ଯାରେ ମନୋନିବେଶ କରିଥାନ୍ତି 

ବେୈ'ଜ୍ଞାନିକ-କଳଲ୍ଲନାତ୍‌ମକ ରଚନା ପାଠ କରିବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଏସବୁଥିରେ ବଝ୍ରିତ 
“ଭଉଦ୍ରାବନସମୂହ” ଏବଂ ତାହାକୁ ନିର୍ମାଣ କରିବା ପାରି ବ୍ଯବହୃତ ପଵ୍ଧତିସମୂହତୂ 
ବିଶ୍ରେଷଣ କରିବାର ଅଭ୍ଯାସ ଯଦି ପିଇମାନଙ୍କର ଗଡ଼ ରଠେ , ତେବେ କାରିଗରିଗତ 
ଜିୟାକଳାପର ପ୍ୃସ୍ଥତି ଅତିରିଭ୍ତ ସମୟ ବ୍ୟୟ ନକରି ଗ୍ବଲି ପାରିବ । 

ସୃଚନାତ୍ମକ କ୍ରୟାକଳାପର ପ୍ରସ୍ଥତି ପାଇି ନିୟମିତ ଭାବେ ବହି ପଢ଼ ବାଟା ଅତୀବ 
ଗୁର୍ୁତୃପୂର୍ଶ । କିନ୍ନ କେବଳ ବହି ପର୍ଡ଼ ଦେଲେ ଯଥେଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏଭଳି ସବୁ ବିଶେଷ 
କାର୍ଯାକର୍ମ ପ୍ରୟୋଜନ , ଯାହାକୁ କଳ ବେଳେ ପିସ୍ମମାନେ କେବଳ ପୂର୍ବ ପ୍ରସ୍ଥୃତ ବ୍ୟାଖ୍ୟା 
ଗର କରନ୍ତି ନାହିଁ , ସବାବଲମ୍ମୀ ଭାବେ ନିଜ ପ୍ରଶ୍ଧର ଜବାବ ଖୋଡି ପାଇବାକୂ ସକ୍ଷମ 
ହେବେ । ଏଥି ପାଇଲି ପଦାର୍ଥବିଦ୍ଯା କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏଭଳି ପରୀକ୍ଷା ନିରୀକ୍ଷା ଚଳେଇବା 
ଦରକାର , ଯାହାକୁ ସେମାନେ ମଧ୍ୟ ବୁଝି ପାରିବେ , ଯେଉଁମାନେ ଏବେ ପଦାର୍ଥବିଦ୍ୟା 
ଅଧ୍ୟୟନ କରି ନାହାନ୍ତି କିମ୍ଭା କଲେ ମଧ୍ଯ ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ବା ଝାପସୀ ଭାବେ କରିଛନ୍ତି । 
ଏ ଧରଣର ପରୀକ୍ଷା ନିରୀକ୍ଷା ଆୟୋଜନ କରିବାରେ ଖେଳଣୀ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ । 
ତେବେ ସେ ଖେଳଣା ସାଧାରଣ ରକମର ଖେଳଣା ନୂହୈ । ନୂଆ ଗାଡ଼ି ତିଆରି କରିବା 
ପୂର୍ବର, ଯାହାକି ହେଉଛି ଖୁବ୍‌ ବ୍ଯୟସାପେକ୍ଷ ବ୍ୟାପାର , ସାଧାରଣତଃ ଭବିଷ୍ୟତ 
ଗାଡ଼ିଟିର ଅନତିବଡ଼ ମଡେଇ ବା ପ୍ରତିରୂପଟିଏ ଗଢ଼ା ହୋଇଥାଏ । ଏହିସବୁ ମତଡେଇ 
ଦେଖିବାକୁ ଅନେକାଂଶରେ ଖେଳଣା ଭଳି । କିମ୍ମ ସେସବୁ ଆମର ଦରକାର ନୁହୈ । 
ବିମାନଟି ଏତେ ଛୋଟ ହେବା ଦରକାର , ଯାହାକୁ ହାଚରେ ନେଇ ହେବ ¬ ଏହା 
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ଦ୍ଵାରା ବାୟ୍ୂ ଠାରୁ ଭାରୀ ମେସିନ୍‌ଗୁଡ଼ିକର ଖୋଦ୍‌ ଉଡ଼ିବା କ୍ଷମତା ଯେଉଁସବୁ 
ଆୟୋରୋଡ଼ିନାମିକ୍‌ ନୀତି ଉପରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ, ତାକୁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିବା କାର୍ଯାଟି ଆହୁରି 
ସହଜରେ ହୋଇଯିବ । 

ବିମାନ କାହିଁକି ଉଡ଼େ ଏବଂ କାହା ଉପରେ ଉଡ଼ିବାର ଗୁଣାଗୂଣ ନିର୍ଭର କରେ ¬ 
ଏସବୁ ପ୍ରଶ୍ଧର ଉତ୍ତର ପାଇବାଜୂ ହେଲେ ଆମଜୂ ବ୍ଯବସ୍ଥାଟିର ପ୍ରଧୀନ ଉପାଦାନ 
ସଂପର୍କରେ , ଉଡଯନ ଯନ୍ତର ସମତଳ ସଂପର୍କରେ ପରୀକ୍ଷୀ ନିରୀକ୍ଷା କରିବାର ସୂଯୋଗ 
ମିଳିବା ଦରକାର । ବ୍ଯବସ୍ଥାଟିକୁ ବୁଝିବା ପାଇି ସୂବିଧା ହେଇଁ ଉଚ୍ଚି ଅନ୍ଯାନ୍ଯ 
କାରଣଗୁଡ଼ିକର ପ୍ରଭାବକୁ ଏକୀନ୍ତ ନ୍ୟୁନତମ ମାତ୍ରାରେ ନେବା ଦରକାର !। ଏଇଭଳି 
ଅବସ୍ଥାରେ ଡେଣାର ସମଚଳରେ ବାୟୁ ଗ୍ରପର ବିଭିନ୍ନତୀ ଉପରେ ଉଃ୍ଚୟଯନର ନିର୍ଭରତା 
କେତେ , ତାହା ଅଧିକ ସ୍ପଷ୍ଠ ହୋଇ ଉଠେ ! ସେଥି ନିମିର ବ୍ୟାଗ୍ଯା ପାଇି ଏଭଳି 
ମଡେଲର ବ୍ୟବହାର ଖୁବ୍‌ ପ୍ରମ୍ମେଭନକାରକ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ¬ ଯିଏକି “ଏକେବାରେ 
ପ୍ରକୃତ? ବିମାନ ଭଳି ହେବ ¬ ଗୁଡ଼ି କିମ୍ଭା କାଗଜ ବିମାନ ଉପରେ ଦେବା ପ୍ରାଧାନ୍ୟ 
ଦରକାର । 

ପଦାର୍ଥବିଜ୍ଞାନର ନିଯମାବଜୀକୂ ବ୍ୟାଖ୍ୟା ଏବଂ ଅଧ୍ଯୟନରେ ସାହାଯ୍ଯ କମ୍ମ ଭଳି 
ଖେଳନା ପ୍ରସ୍ତୃତ କରିବା ମୋଟେ ସହଜ କାର୍ଯା ନୂହୈ । ଅନେକ ଖେଳଣା ଅଛି , ଯାହାକୁ 
ଚିଆରି କରିବାଟା ଉଦ୍‌ଭାବନ ସହିତ ସମାନ । ଚେବେ ପିଇମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଆଉ 
ଗୋଟିଏ ଗୁରୂତୃପୂର୍ଣ କାର୍ଯା କରିବା ଅସମ୍ଭବ ନୂହେଁ ଏବଂ ତାହା ହେଉଛି ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯପୂର୍ଣ 
ଖେଚ୍ଚଣାର ସନ୍ଧାନ କରିବା ଓ ସେସବୁର ସମ୍ଭାବନା ଆବିଷ୍କାର କରିବା , ସେସବୁ ମଧ୍ୟରର 
କେଚୋଟି ତିଆରି କରିବା ଏବଂ ଏକାଧିକ ପରୀକ୍ଷା ଚଳେଇବା । 

ପରବର୍ରୀ ପଦକ୍ଷେପଟି ହେମ୍ମ ମିଳିଥିବା ଖେଳଣାଗୁଡ଼ିକର ନୃତନ ସମ୍ଭାବନା ଆବିଷ୍କାର 
କରିବା ଏବଂ ସେସବୁର ଗୋଟିଏ ନୃତନ ରୂପ ପ୍ରସ୍ଥତ କରିବା । ଏହା ପରେ ନିର୍ଦିଷ୍ଟ 
ପଦାର୍ଥବିଦ୍ୟାଗତ ବିଷୟକୁ ଭିରି କରି ନୂଆ ଖେଳଣା ତିଆରି କରିବା । 

ଏବଂ ଅନ୍ତିମ ପର୍ଯାୟଯରେ ଆଧୁନିକ କାରିଗରିଶତ ଖେଳଣାକୁ ଭିଭି କରି ବର୍ଭମାନ 
ଫଳପ୍ରସୂତା ବ୍ୟବହାରର ଉପାୟାଦି ଅନୁସନ୍ଧାନ କରିବା । 

ପଦାର୍ଥବିଦ୍ୟାଗତ ବିଷୟାଦି ମଧ୍ୟରେ ପିଇ୍ଭମାନଙ୍କୁ ସାଧାରଣତଃ ଅଧିକ ଆକୃଷ୍ଟ 
କରିଥାଏ ଇଲ୍ଯାସାର ! ଏହାର ବ୍ଯବହାର କ୍ଷେତ୍ରଟି ଦୃତ ପ୍ରସାରିତ ହେବାରେ ସଗିଛି । 
ଲ୍ୟାସାର ପ୍ରୟୋଗକୁ ଭିଭି କରି ଉଦ୍‌ଭାବନ ବିଶେଷ ଆଧୁନିକ ମନେ ହୋଇଥାଏ , କିନ୍ତ 
ଘରେଇ ପରିବେଶରେ ତାକୁ କାର୍ଯାରେ ଇଗାଇବା ଅତି ଜଟିଳ କାର୍ଯା । ତେବେ ଚୁମ୍ମକ 
କ୍ଷେତ୍ରକୁ ସମସ୍ତେ ବ୍ୟବହାର କରି ପାରନ୍ତି ! କାରିଗରୀ କ୍ଷେତ୍ରରେ ତାକୁ ପ୍ରୟୋଗ କରିବାର 
ସମ୍ଭାବନା ଲ୍ଯାସାର ଠାରୁ କମ୍‌ ନୂହୈଁ , ବରଂ ଅଧିକ ହୋଇ ପାରେ । 

କାରିଗରିଗତ କ୍ଚିୟାକଳାପ ପାଇଁ ପିଇ୍ମମାନଙ୍କୁ ବିଭିନ୍ନ ଭାବେ ପ୍ରସ୍ଥତ କରାଯାଇ 
ପାରେ । ତେବେ ସବୁକିଛି ନିର୍ଭର କରେ ବାପାମାଙ୍କ ପ୍ରସ୍ଥତି ଉପରେ ଓ ଇଛା ଉପରେ , 
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ସେମାନଙ୍କ ଆଗ୍ରହ , ରୁଚି , ଅଭିଜ୍ଞତା , ସମଯ ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅନେକ ସର୍ଗ ଉପରେ । 
ତେବେ ଏହି କାର୍ଯାଟିକୁ ନିୟମିତ ଭାବେ କରିବାକୁ ହେବ । ତା ନହେଲେ ସାଫଲ୍ଯର 
ଆଶା ପୋଷଣ କରିବା ଉଚିତ ନୂହେଁ । 


କ୍ଷୁଦ୍ଧ ସଂଗ୍ଥହକାରୀ 


ଏକଥା କହିଲେ ଅତ୍୍ୟସ୍ତି ହେବ ନାହିଁ ଯେ , ପୃଥିବୀ ପିସମାନେ କିଛି ନା କିଛି 
ଜିନିଷ ସଂଗ୍ରହ କରିଥାନ୍ତି । ଅଧିକାଂଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଚାହା ହେଉଛି ତାକଟିକିଟ୍‌ , ବ୍ଯାଜ୍‌ , 
ପୋଷ୍ଟକାର୍ଡ , ମୂଦ୍ା , ଡିଆସିଭରି ଖୋଳର ଲେବଲ | ଆମ ପିମ୍ମମାନଙ୍କର ହଜାର ରକମର 
ସଅକ ବା ହବି ମଧ୍ଯରୁ ଏହି ସଂଗ୍ରହ କରିବା କାର୍ଯାଟି ସବୁଠାରୁ ପ୍ରଥମ ସ୍ଥାନ ଅଧିକାର 
କରିଥାଏ | ବାପାମା ଓ ଶିକ୍ଷକମ୍ବାନେ ଏହା ଉପରେ ବିଶେଷ ଗୁରୁତ୍ଵ ଆରୋପ କରନ୍ତି 
ନାହିଁ ଏବଂ ଅନେକ ସମଯରେ ସେମାନେ ଏ ସଂପର୍କରେ କିଛି ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ । ସଂଗ୍ରହ 
କରିବା ହେଉଛି ଅତି ଆଗ୍ରହପ୍ରଦ ଆଉ କୌଚୁୂହଳପ୍ରଦ ବିଷଯ । ତେବେ ଚା ସହିତ ଏହା 
ଏକ ଗମ୍ଭୀର , କଷ୍ଟସାଧ୍ୟ ଏବଂ ଜଟିଳ ବ୍ୟାପାର ମଧ୍ଯ । ମନେ କରନ୍ତୁ, ଆପଣମାନଙ୍କ 
ପୂଅର ଅନ୍ତ କେତୋଟି ଡାକଟିକିଟ୍‌ ଅଛି , କିନ୍ଧ ସେ ପ୍ରତିଟି ତାକଟିକିଟ୍‌ ବିଷଯରେ 
ଅନେକ କିଛି ଜାଣିଛି । ପ୍ରତିଟି ଡାକଟିକିଟ୍‌ ହେଉଛି କୌଣସି ନା କୌଣସିର ଇତିହାସ । 
ଆପଣମାନଙ୍କ ଝିଅର ହୁଏତ ଅନେକ ବ୍ଯାତ୍‌ ଅଛି ଏବଂ ସେ ଆହୁରି ଅନେକ ବ୍ଯାଜ୍‌ 
ସଂଗ୍ରହ କରିବାକୁ ଗ୍ଵହେଁ । ସେ ସେସବୁର ସଂଖ୍ଯା ଦେଖି ଗର୍ବ କରେ ଏବଂ ବାରମ୍ମାର 
ଗଣେ , ସବୁବେଳେ ନୂଆ ନୂଆ ବ୍ଯାତ୍‌ କିଣେ , ଅନ୍ଯ ସହିତ ବିନିମୟ କରେ । କିନ୍ତ 
କୌଣସି ଗୋଟିଏ ବ୍ୟାଜ୍‌ ସଂପର୍କରେ ସେ କିଛି ଜାଣେ ନାହିଁ । ଅଥଚ ପ୍ରତିଟି ବ୍ଯାଜ୍‌ 
ହେଉଛି ଇତିହାସ ଠାରୁ ଅନେକ କିଛି ବେଶି , ତାହା ହେଉଛି କୌଣସି କିଛିର ଉଚ୍ଚ ଆଉ 
ଉତ୍ଜଳ ପ୍ରତୀକ । ଆମେ ଅନେକ ସମଯରେ ଆମ ପିଇମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଲଢେନ୍‌ସର ଖୋଳ , 
ପଥର କିମ୍ବା ରଙ୍ଗିନ୍‌ କାଚ ଏକାଠି କରିବାର କାମକୁ ଖାମ୍ଖିଆଇ! ବୋଲି ଭାବିଆାଏ । 
ଅନେକ ସମୟରେ ଚାହା ସତରେ ଖାମ୍ଖିଆଇୀ କାମ ଛଡ଼ା ଅନ୍ଯ କିଛି ନୂହୈ ଏବଂ 
ଅଧିକ ଦିନ ରହେ ନାହିଁ । ଜିନ୍ସ ଯଦି ମନ ଦେଇ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିବେ ଓ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା 
କରିବେ ଯେ , ସଂଗ୍ରାହକମାନେ କେଉଁ ଜିନିଷଟି ଦ୍ଵାରୀ ପରିଗ୍ଵଳିତ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ 
ସେମାନଙ୍କର କେଉି ବାଞ୍ଚିତ ବସ୍ଥୁଟି ପାଇବା ପାରି ସେମାନେ ଦୁନିଆ ହୂଲସ୍ତର୍‌ କରି 
ଦେବାକୁ ପଛାନ୍ି ନାହିଁ, ଚେବେ ଏକ “ନିଶାର” ଅଙ୍କୁର ଦେଖିବାକୁ ପାଇବେ , ଯାହା 
ସାରା ଜୀବନ ସାଧନାରେ ପେସାରେ ପରିଣତ ହୋଇ ପାରେ , ମଣିଷର ଅସ୍ତିତୃକୁ 
ମେଧାଗତ ଓ ଆତ୍ମିକ ବିକାଶ ଦ୍ଵାରା ସୀର୍ଥକ କରି ପାରେ । 
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ଅଜ୍ଞାତ ଶବ୍ଦ , ଢଗଢମାଳୀ ଏବଂ ପ୍ରବାଦ ବାକ୍ୟ ସଂଗ୍ରହ କାର୍ଯା ରୃଷ୍‌ ନୌବାହିନୀର 
ଓ।ରେଣ୍ଟ ଅଫିସର ର୍ଲାଦିମିର ଦାଲ୍‌ଙ୍ଗୁ ଗତ ଶତାଦ୍ଦୀର ଏକ ପ୍ରଖ୍ୟାତ ବିଜ୍ଞାନୀ , ରୁଷ 
ଭାଷାବିଶାରଦରେ ପରିଣତ କରି ଦେଇଥିସ । ତାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଣୀତ ଦୁଇ ଇକ୍ଷ ଶଦ୍ଦ 
ସମ୍ବଳିତ ବିଖ୍ୟାତ ବ୍ଯାଖ୍ୟାମୂଳକ ଅଭ୍ତିଧାନ ତାଷାତର୍ତ୍ବବିଦ୍‌ମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଅଦ୍ଯାବଧି 
ଅନ୍ୟତମ ଶେଷ୍ଠ ସହାୟକ ଗ୍ରଚ୍ତ ରୂପେ ବିବେଚିଚ ହେଉଛି । ସୋଭିଏତ୍‌ ଆକାଡେମିସିଆନ୍‌ 
ଆଲେକ୍ଚାନ୍ଦର ଫେର୍ସ ମାନ୍‌ ଛଅ ବର୍ଷ ବୟସର ଖଣିଜ ଦ୍ରବ୍ଯ ସଂଗ୍ରହ କରୁଥିଲେ । ସେ 
ଥିଲେ ବିଶ୍ଵରେ ଜଣେ ସୁବିଖ୍ଯୟାଚ ଭୂରସାଯନବିଦ୍‌ । ସଂଗ୍ରାହକ ପାଭେଲ ତ୍ରେତିଆକର୍‌ଙ୍କ 
ସଂଗୃହୀତ ଚିତ୍ରଶାଳା କଥା ଦୁନିଆରେ କିଏ ନଜାଣେ । ଆକାତେମିସିଆନ୍‌ ସେର୍ଗେଇ 
କରୋଲିଓଭ୍‌ ମହାକାଶ ଗବେଷଣା ସହିତ ସଂପୃକ୍ତ ସବୁକିଛି , ମଣିଷର ଇଚ୍ଛା ଜଗତରେ 
ଯାହାକିଛି ଭଡ଼ଥିଗ , ସେସବୁ ସଂପର୍କରେ ସମସ୍ତ ତଥ୍ୟ ଜୀବନ ସାରା ସଂଗ୍ରହ 
କରିଥିଲେ । ଯିଏ ଯାହା କହନ୍ତ ନା କାହିଁକି, ସେ ଅବଶ୍ଯ ଜାଣିଥିଲେ ଯେ , ଅଭିଜାଷ 
ଓ ନିବିଷ୍ଠତା ଥିଲେ ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ସ୍ୃପ୍ନ ବି ସଫଳ ହୋଇ ପାରେ । 

ଏକଥୀ ସଚ ଯେ , ସଂଗ୍ରହ କାର୍ଯାଟି ଅନେକ ସମଯରେ ସୃଷ୍ଷିଛଥଡ଼ା ବିଷୟ ଭଳି 
ମନେ ହୁଏ । ତେବେ ଅତି ବିରଳ ଜିନିଷ ଓ ସାମଗ୍ରୀର ଅଧିକାଂଶ ସଂଗ୍ରାହକ ହେଉଛନ୍ତି 
କୌତୃହଳୀ ସେକ , ସେମାନଙ୍କ ଅନ୍ତର୍ଗତ ହେଉଛି ସମୃଦ୍ଧ, ଚରିତ୍ର ଦିଗର୍ଧ ସେମାନେ 
କଳ୍ତନାବିଳାସୀ । ସେମାନେ କାର୍ଯା କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ଆତ୍ମୋସାହ ଆଉ ସୃଜନାତ୍ମକ 
ମନୋଭାବ ନେଇ କାର୍ଯା କରିଥାନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ସହିତ ଆଜାପ ଆ୍୍େଚନା କରି ଆନନ୍ଦ 
ଗର୍‌ କରାଯାଇଥାଏ । କିଏ ଜଣେ ନ୍ୟାୟସଙ୍ଗତ ଭାବେ କହିଥିଲେ ; ସୃଷ୍ଚିଛଡ଼ା 
ସଂଗ୍ରାହକମାନେ ଆମ ଜୀବନକୂ ଅଳଙ୍କୃତ କରିଥାନ୍ତି । 

ଆକର୍ସ୍‌ଵକ ଭାବେ ଖୋଜୁ ଖୋଜୁ ମିଳିଯାଇଥିବା କୌଣସି ଜିନିଷ ଦେଇ ଆମ 
ପିଗମାନଙ୍କର ସଂଗ୍ରହ କୀର୍ଯା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ । ମନେ କରନ୍ତୁ, କୌଣସି ଏକ ପିଇ 
ଗୋଟିଏ ପ୍ରାଚୀନ ମୁଦ୍ରା ପାଇଗସ , ସେଥିରେ ଶତାଦ୍ଦୀର ଛାପ ଅଛି । କିନ୍ତ ଚାର ଚିତ୍ର 
ଆଉ ଲେଖାକୁ ପର୍ଡ଼ ହେବ କେବଳ ଦୃଷ୍ତିବିବର୍ଧକ କାଚ ସାହାଯ୍ୟରେ ଏବଂ ପଢ଼ ନେଇ 
ପରେ ସେସବୁର ଅର୍ଥ ଉଦ୍ଧାର କରିବାକୁ ଇଚା ହୁଏ । ତା'ପରେ ସେ ଆହୁରି କେଚୋଟି 
ମୂଦ୍ରା ସଂଗ୍ରହ କରେ ! ତା'ର ସଂଗ୍ରହ କରିବାର ପ୍ରୟାସ ବୃଦ୍ଧି ପାଇବାକୁ ଇଗେ । ଏବଂ 
ଏତିକିବେଳେ ତାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବା ଦରକାର ଏବଂ ସେ କାର୍ଯାଟି ବାପାମା କରି 
ପାରନ୍ତି । ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଶିଶୁ ମଧ୍ୟରେ ଏହି ଧାରଣାଟିଳୁ ବଦ୍ଧମୂଳ କରିବାକୁ ହେବ ଯେ, 
ସଂଗ୍ରହ ପ୍ରକୃତ ମୂଲ୍ୟ ସାମଗ୍ରୀର ସଂଖ୍ଯା ନୂହେଁ , ସେସବୁର ଗୁଣ ହେଉଛି ସେସବୁର 
ପ୍ରକୃତ ମୂଲ୍ଯ, ସେସବୂର ପୂଙ୍ଗାନୂପୂଖଝ ଅଧ୍ୟୟନ । 

ସମସ୍ତ ତାକଟିକିଟ୍‌ , ସମସ୍ତ ବ୍ୟାଚ୍‌ , ସମସ୍ତ ମୂଦ୍ରା ସଂଗ୍ରହ କରିବା ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ । 
ଏହା ହେଉଛି ଏକ ସୀଧ୍ଯାତିତ ବ୍ୟାପାର । କେଉଁ ଜିନିଷ ସଂଗ୍ରହ କରିବାକୁ ହେବ ¬ 
ଏହା ବଡ଼ କଥା ନୂହେଁ । ବଡ଼ କଥାଟି ହେଇ କିପରି ଏବଂ କେସିଥି ପାଇଁ ସଂଗ୍ରହ 
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କରିବାକୁ ହେବ । ବଯସ୍ତମାନଙ୍କ ବ୍ୟତୀତ ପିମ୍ଭମାନେ ସେ କଥା ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ , 
ଏବଂ ସେତେବେଳେ ସେମାନଙ୍କର ଏହି ନିଷ୍ପାପ ବାସନା ସେମାନଙ୍କୁ ଘେରୀ 
ସଞ୍ଚୟକାରୀରେ ପରିଣତ କରି ଦେଇ ପାରେ । ଶିଶୁମାନେ ହେଉଛନ୍ତି ଖାଣ୍ଡି କୟକାରୀ 
ଓ ସଂଗ୍ରାହକ । ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରୟାସକୁ ଆମେ ନିନ୍ଦା କରିବା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ । 

ପ୍ରକୃତ ଓ ହିତକର ସଂଗ୍ରହ କ୍ାର୍ଯା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ ସଂଗୃହୀତ ସାମଗ୍ରୀର 
ସୂବ୍ୟନସ୍ତକରଣ ଓ ଅଧ୍ଯୟନ ଦ୍ଵାରା । ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବାପାମାଙ୍କର ସାହାଯ୍ଯ ଏକାନ୍ତ 
ଅପରିହାର୍ଯା । ପୁଅକୁ ମୂଦ୍ରା ରଖିବା ପାଇଁ ବାକ୍ସ ତିଆରି କରିବାକୁ ଶିଖାଇବା , 
ଡାକଟିକିଟ୍‌ ରଖିବା ପାଇି ଆଲବମ୍‌ ଜୋଗାଡ଼ କରିବାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବା , ଚା ସହିଚ 
ମିଶି ପ୍ରତିଟି ଜିନିଷର ନାମସୂଚୀ ତିଆରି କରିବା , ବିଭିନ୍ନ ବହି , ଅଭିଧାନ ଓ ବିଶ୍ବକୋଷ 
ଦେଖିବା , ପରାମର୍ଶ ଜର ପାଇଁ ଯାଦୂଘରକୂ ଯିବା ¬ ଏସବୁ ଜଟିଳ କୀର୍ଯ ନୂହୈ , କିନ୍ନ 
ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ ଏବଂ ହିତକର । କ୍ଷ ଦ୍ର ରହସ୍ୟ ଜଗତ ସହିତ , ସେଇ ରହସ୍ୟକୂ ଉଦ୍‌ଘାଟନ 
କରିବା ସହିଚ ଶିଁ ଶୂର ପରିଚୟ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ । ସଂଗ୍ରହ କାର୍ଯା ମାଧ୍ଯମରେ 
ପିଇଁମାନେ ଆତ୍‌ମଶିକ୍ଷାର ନିୟମାବଳୀ ଆୟର କରିଥାନ୍ତି , ନୂତନ ସାମଗ୍ରୀ ସଂଗ୍ରହ ଜ୍ଞାନର 
ସୁରିଙ୍ଗକୂ ପ୍ରଚ୍ଵଳିତ କରିଥାଏ । 

“ଆ ମା , ଏଥର ଆମ ଧନସଂପଦଗୁଡ଼ିକୁ ଟିକିଏ ଦେଖିବା”, ବାପା ଝିଅକୁ 
କହିଲେ । ଏବଂ ଝିଅ ଆନନ୍ଦରେ ଚା'ର ଡାକଟିକିଟ୍‌ ଆଇବମ୍‌ଟିକୁ ଆଣିବା ପାଇି ଛୁଟି 
ଗ୍ରଲିଗ । ପିଇଁମାନେ ସେମାନଙ୍କ ସଂଗୃହୀତ ଜିନିଷ ଦେଖାଇବାକୁ ଓ ସେସବୁ ସଂପର୍କରେ 
କହିବାକୁ ଭଲ ପାଆର୍ତି । ମନେ କରନ୍ତୁ , ନୂଆ ଏକ ଡାକଟିକିଟ୍‌କୁ କେନ୍ଦ୍ର କରି ଗବେଷଣା 
କାର୍ଯା ଆରମ୍ଭ ହେମ୍ମ । ସେତେବେଳେ ମାନଚିତ୍ର , ଗାଇଡ୍‌ ବୃକ୍‌ , ବିଦେଶୀ ଶବ୍ଦ ଓ ଭାଷା 
ଅଭିଧାନ ବିନା ଗତି ନାହିଁ । ସେ ଡାକଟିକିଟ୍‌ଟି ଆଉ କେବଳ ଡାକ ମାସୁଇର ଚିହ୍ନ 
ନୁହେଁ । ତାହା ହେଉଛି ଏବେ ଏକ ଏଡତିହାସିକ ସୃତିଚିହ୍ନ ଏକ କ୍ଷୁଦ୍ର ପୋଷ୍ଟର , ପୁଖ୍ୟାଚ 
ବ୍ୟକ୍ତିଙ୍କ ପ୍ରତିକୃତି, ଏକ ଶିଲମ ସୃଷ୍ତି ଓ ଦେଶର ଭିଚିଟିଂ କାର୍ଡ । 

ଡାକଟିକିଟ୍‌ ସଂଗ୍ରହ ପାଇଁ ବହୁ ଚିତାକର୍ଷକ ବିଷୟ ଅଛି, ଯଥା , ଶାନ୍ତି ଆଉ 
ମୈତ୍ରୀ ତାକଟିକିଟ୍‌ , ସ୍ଵଦେଶର ମହାନ ଵ୍ୟକ୍ରିବୃନ୍ଦୟ ମହାକାଶ ବିଜୟ , ଶିନ୍ତକଳା , 
ଜୀବଜନ୍ତୁ , ଉଦ୍ଭିଦ , ଆଦି । ଏପରିକି ସଂକୀର୍ଶ ବିଷୟର ସଂଗ୍ରହ ମଧ୍ୟ ଅତି ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ 
ଓ ହିଚକର ବ୍ଯାପାର : ଚାହା ଦୃଷ୍ଟିକେ।ଣର ପରିଧିକୁ ସଂପ୍ରସାରିତ କରିଥାଏ , ଜ୍ଞାନକୁ 
ଗଭୀର କରେ , ଅଧ୍ୟବସାୟ ଓ ନିୟମାନୁବରିତା ସୃଷ୍ଟି କରେ , ଅଭିଜ୍ଞଚା ପ୍ରଦାନ କରେ । 

ଆମ ପିଇମାନଙ୍କ ଅନୁରାଗର ଜଗତ ହେଉଛି ସୀମାହୀନ । ସେମାନେ କଂଣ ବା 
ସଂଗ୍ରହ ନକରନ୍ତି ? ବିଭିନ୍ନ ଦେଶର , ବିଭିନ୍ନ କାଳର ମୁଦ୍ରା, ତାକଟିକିଟ୍‌ , ବ୍ଯାଜ୍‌ , 
ସଂତକ , ପଦକ , ଅର୍ଡର ଆଦି କେତେ କଂଣ , ଯେ ସେମାନେ ସଂଗ୍ରହ କରନ୍ତି , ତା'ର 


ଇୟଯରା ନାହିଁ । 
ମହାକବି ଗୋଏଟେ କହିଥିଲେ ଯେ , ସଂଗ୍ରହକାରୀମାନେ ହେରଛର୍ତି ସବୁଠାରୁ 
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ସୂଖୀ ଗେକ । ତାଙ୍କ ସହିତ ଏକମତ ନହେବାର କୌଣସି କାରଣ ନାହିଁ - ଯେଉଁମାନେ 
ପ୍ରକୃତ ସଂଗ୍ରହକୀରୀ , ସେମାନଙ୍କ ଜୀବନରେ ଅଶୂତ୍ତ ଦିନ ବୋଲି କିଛି ନାହିଁ । 

ଏଭଳି ଏକ ବିସ୍ୃୟକର ସମୟ ଆସିଥାଏ , ଯେତେବେଳେ ଶିଶୁ ମଧ୍ୟରେ ଜାଗି 
ଉଠେ ଏକ ସଟ୍ରହକାରୀ-ଗବେଷଣା କାରୀ । ଶିଶୁମାନେ ବୋତାମ ଏବଂ ପୋଷ୍ଟକାର୍ଡ , 
ଚକ୍ଲେଟର ଲେବଲ ଏବଂ ଟିଣତିଆରି ସେ ନିକ , ପଥର ଆଉ ପକ୍ଷୀର ପର ସଂଗ୍ରହ 
କରିଥାନ୍ତି । ଏହିସବୁ ଜିନିଷ ସଂଗ୍ରହ ମାଧ୍ୟମରେ କେତେ କଂ'ଣ ଯେ ଶିଖିବାକୁ ମିଳେ , 
କୌଣସି ବିଷୟରେ ସଂକୀର୍ଶ ଆଗ୍ରହ ଜ୍ଞାନର ପରିଧିକୁ ବିସ୍ତୃତ କରେ । ଏହା ଅଦ୍‌ରୃତ 
ମନେ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ସତ ! ଆମ ପିଇ୍ମମାନଙ୍କର ହବି ସେମାନଙ୍କ ଜୀବନକୁ ମଧୂର 
କରିଥାଏ , ଅବସର ସମୟକୁ ଯୂଭ୍ତିସମ୍ମଥତ ଓ ଇରକ୍ଷ୍ଯନିଷ୍ଠ ଭାବେ ବ୍ଯବହାର କରି ହୁଏ । 
ସଂଗ୍ରହ କରିବୀ କାର୍ଯା ବିଭିନ୍ନ ଧରଣର ବ୍ଯାବହାରିକ ଅଭିଜ୍ଞତା ଯୋଗାଇଥାଏ । 
ସଂଗ୍ରହକାରୀମାନେ ନିଃସଙ୍ଗତା ବୋଲି କିଛି ଜାଣର୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ ତାହା ହେଉଛି ସେମାନଙ୍କ 
ଜୀବନର ଏକ ସୂଖମୟ ଦିଗ । ପ୍ରଚିଟି ଅପେଶାଦାର ସଂଗ୍ରହକାରୀ କହିବେ , ଅଜିନ୍ନ 
ବାସନା ମଣିଷକୁ ଘନିଷ୍ଠ କରିଥାଏ , ବଯସର ପାର୍ଥକ୍ୟ ବାଧୀକୁ ଦୂର କରେ , ବନ୍ଧୁତ୍ନ 
ଓ ପାରସ୍ତରିକ ସହାଯତାପୂର୍ଣ ମନୋଭାବ ଗର୍ଡ଼ ଚୋଳେ । 

ସଂଗ୍ରହ କରିବା କାର୍ଯାଟି ହେଉଛି ଏକ ସୃକ୍ଷ୍ମ ବ୍ୟାପାର । ଏ ବିଷୟ ନେଇ ବାପାମା 
ଯଦି ହସଥଟା କରନ୍ତି, ତେବେ ପିମଁ ମନରେ ଅନୁୂରାଗର ପ୍ୂଥମ ଅଙ୍କୁରଟି ନଷ୍ଟ 
ହୋଇଯାଇ ପାରେ । ସେମାନଙ୍କର ସମର୍ଥନ ଏହି ଅଙ୍କୁରକ୍ୁ ପ୍ରବଳ ଆକର୍ଷଣରେ ପରିଣତ 
କରିବ ଏବଂ ଆକର୍ଷଣ ପିଇମାନଙ୍କୁ ଶିକ୍ଷା କାର୍ଷାରେ , ସେମାନଙ୍କ ନେ'ତିକ ବିକାଶରେ 
ସହାୟକ ହେବ । 

... ମେଢିଆ ଭପରେ ପୃଥିବୀର ଏକ ମାନଚିତ୍ର ରହିଛି ! ସେଥିରେ ଦୂଇଟି ପାଗଳ 
ସେକ — ବାପ ଆଉ ପୂଅ ହାମୂଡ଼େଉଛର୍ତି । ସେମାନେ ଲିଖ୍‌ଟେନ୍‌ଷ୍ଟେଇନ୍‌ ରାଷ୍ଟ୍ରଟିକୃ 
ଖୋଳଜିଛନ୍ତି । ଏହି ରୀଷ୍ଟଟିର ଏକ ଡାକଟିକିଟ୍‌ ଏବେ ସେମାନଙ୍କ ହସ୍ତଗତ ହୋଇଛି । 
ରବିବାର ଦିନ ସେମାନେ ଦୁଇ ଘଣ୍ଟା ବ୍ୟୟ କରିଛନ୍ତି ଏହି ତାକଟିକିଟ୍‌ଟି ଅଧ୍ଯଯନ 
କରିବାରେ । କିନ୍ସ୍‌ ସେମାନେ ସେଥିରେ କମ୍‌ ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ ବିଷୟ ଆବିଷ୍କାର କରି ନାହାନ୍ତି। 
ସେମାନେ ଜାଣିଛନ୍ତି ଯେ , ଏହି ରାଷ୍ଟ୍ର ହେଉଛି ପୃଥିବୀର ସବୁଠାରୁ ଛୋଟ ରୀଷ୍ଟ । 
ଯେକୌଣସି ଏକ ବଡ଼ ଷ୍ଟେଡ଼ିଅମ୍‌ରେ ଏହି ରାଷ୍ଟ୍ରର ସମସ୍ତ ମେକସଂଖ୍ୟାକୁ ବସେଇ 
ଦେବାର ଜାଗା କରାଯାଇ ପାରେ । ଏକଥା ମଧ୍ଯ ଜଣାଗମ୍ମ ଯେ , ଲିଖ୍ଟେନ୍ଷ୍ଟେଇନ୍‌ 
ରାଷ୍ଟ୍ରରେ ଯେକୌଣସି ଭପଇକ୍ଷେ ତାକଟିକିଟ୍‌ ଛାପାଯାଏ । କହିବାକୁ ଗଲେ , ତାକଟିକିଟ୍‌ 
ହେଉଛି ଏ ଦେଶର ଆୟର ପ୍ରଧାନ ଉତ୍ସ । ଜଣାଗଇ ଯେ , ଏହି ରାଜ୍ଯର 
ସେନାବାହିନୀରେ ସର୍ବମୋଟ ୨୦ ଜଣ ମେକ ଅଛନ୍ତି । ଅନେକ କିଛି ଜାଣିବାକୁ ମିଳି 
ଏବଂ ଏହା ହୋଇ ପାରିଇ ପୁଅ ଦ୍ଵାରା ଅନତିବୃହତ୍‌ ସତଟଗ୍ରହର ଅନ୍ତର୍ଗତ ଏକ 


୧୨୪ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ତାକଟିକିଟ୍‌କୁ କେନ୍ଦ୍ର କରି । ଏହା ପୁତ୍ର ଆଉ ପିତାଙ୍କୁ ନୃତନ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ମାନବିକ 
ଯୋଗୀଯୋଗର ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କମଳ୍ଚ । 


ସୌନ୍ଦର୍ଷୀ ବୋଧ 


— ଶ୍ରିଶୂମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଲେଖା ବହିରେ ଭଲ ନାୟକ ରହିବା ଦରକାର , ଯା'ଫଳରେ 
ପିମ୍ମମାନେ ତାକୁ ନିଜର ଆଦର୍ଶ ହିସାବରେ ଗ୍ରହଣ କରି ପାରିବେ । ଏଭଳି ବହି 
ଶିଶୂମାନଙ୍କୁ ମଣିଷ କରିବାରେ ସହାୟକ ହୋଇ ପାରିବ । 

— ବହି ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ମଣିଷ ହେବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରି ପାରେ , ଯଦି ସେଥିରେ 
କଳାତ୍ମକ ଶୂଣାବଳୀ ଥାଏ , ଲେଖକଙ୍କର ଉଚ୍ଚ ନେ ତିକ ମତାବସ୍ଥାନ ରହିଥାଏ ! ଏସବୁ 
ଥିଲେ ଆଦର୍ଶ ନୀୟକ ନରହିଲେ କ୍ଷତି ନାହିଁ । ଇଳିତ ସାହିତ୍ୟ ବିଶେଷ ନିୟ୍୍‌ମାବଳୀର 
ସଂକଳନ ନୂହେଁ । 


ମଣିଷର ସୌଦନ୍ଦର୍ଷା ବୋଧକୁ ବିକାଶ କରିବା ହେଉଛି ଏପରି ଏକ ବିଷୟ , ଯାହା 
ସହିତ ଓତପ୍ରୋତ ଭାବେ ସମ୍ବଳିତ କାନ୍ତିବିଦ୍ୟା। ଗ୍ରର୍ୃକଳା ବିଷୟକ ବିଜ୍ଞାନ୍‌ଁ୍ୟ ଏବଂ 
ନୀତି ବିଦ୍ୟାର ନେ ତିକଚା ବିଷୟକ , ସମାଜ ସହିତ ଓ ପରସ୍ତର ସହିଚ ମଣିଷର 
ସଂପର୍କର ବିଧି ବିଷୟକ ଶିକ୍ଷାର? ସମସ୍ଯାବଳୀ । 

କିନ୍ସ ଆମେ ବାପାମାମାନେ ଗ୍ବଲନ୍ତ୍ମ ନିଜକୁ ଖୋମ୍‌ଖୋଲି ଭାବେ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବା : 
ସୌନ୍ଦର୍ଯାର ସଂସ୍ଥର୍ଶରେ ଆସିବା ପାଇି ଆମେ ଆମ ପିଇପିଲିଙ୍କୁ କିପରି ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ ? 

ଏକଦୀ ଘର ଅଗଣାରେ ଗୋଟିଏ ପିଜ୍ମ ବାଲି ଉପରେ ଏକ ଦୁର୍ଗ , ଚା'ର ପ୍ରାଚୀର 
ଏବଂ ସହର ତିଆରି କରୁଥିଲ । ଲେକମାନେ ଛିଡ଼ା ହୋଇ ତାକୁ ଦେଖୁଥିଲେ ଏବଂ 
ପ୍ରଶଂସା ମଧ୍ଯ କର୍ଧଥିଲେ : 

“ବାଃ ଚମତ୍କାର , ଚୁ ତ ଏକ ବଡ଼ କାରିଗର , ବନିଗଲୁଣି ! ଏତ ପୂରାପୂରି ଏକ 
ଶିଲ୍ତ୍ରକଳ୍କା !” 

ଏତିକିବେଳେ ହଠାତ୍‌ ଘର ମଧ୍ଯର୍ର ବାହାରି ଆସିଲେ ପିଇଟିର ବାପା । ସେ 
ଏହିସବୁ ପ୍ରଶଂସା ଶୁଣି ପୂଅକ୍କ କହିଲେ : 

ଏଥର ଘରକୁ ଗାଇ | ଅନେକ ଶିଲ୍ମକାର୍ଯା ହୋଇଗଲଣି । ଏସବୁ ବିନ। ତ ବଞ୍ଚି 
ହେବ , ଏଥର କାମରେ ଟିକେ ମନ ଦେ । ପାଠପଢ଼ା ତିଆରି କରନୁ , ମା ଚେଶେ 
ବ୍ୟସ୍ତ ହେଉଛି ... ।” 

କୃଦ୍ଧ ପିତା ଠିକ୍‌ କହିଛନ୍ତି : ସମୟ ମୂତାବକ୍‌ ପାଠପଢ଼ା ଶେଷ କରିବା ଉଚିତ । 
ଏବଂ ତଚ୍‌ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସେ ମଧ୍ୟ ଭୂଲି କରିଥିଲେ । କଳା ବ୍ୟତିରେକେ ମଣିଷ ପକ୍ଷରେ 
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ଜୀବନଯାପନ କରିବା ଅସମ୍ଭବ । କଳାର ସୃଷ୍ଟି ଏଇଥି ପାଇି ହୋଇ ନାହିଁ ଯେ , କୌଣସି 
ଏକ ସର୍ବଞଜ୍ଞ ତୀକୁ ଇଚା କରି ଉଦ୍‌ଭାବନ କରିଛନ୍ତି ଏବଂ ତାଙ୍କ ଇଚ୍ଛା ନହୋଇଥିଲେ 
ସେ ଉଦ୍ଭାବନ କରି ନଥାନ୍ତେ । ବ୍ୟାପାରଟି ପ୍ରକୃତରେ ସେଇଆ ନୂହୈ । କଳାର ଜନ୍ମ 
ଏଇଥି ପାଇଲି ହୋଇଛି ଯେ , ଚାହା ମାନବଜାଚି ପକ୍ଷରେ ପ୍ରୟୋଜନୀଯ , ଅପରିହାର୍ଯା । 
ଏହା ନିଜକୁ ଓ ଜଗତକୂ ଭାବାବେଗ ନେଇ ପ୍ରକାଶ କରିବାର ଉପାୟ ! କଳା ଆମର 
ସମଗ୍ର ଜୀବନ କାଳ ଧରି ରହେ ଏବଂ ବିଭିନ୍ନ ଆକାରରେ ଅଭିବ୍ଯଭ୍ତି ମଭଭ କରେ । 

ଲେଖକ ମିଖାଲଲ୍‌ ପୁଁସ୍‌ଭିନ୍‌ , ଯାହାକୁ ପ୍ରକୃତିର ଗାଯକ ଓ ଦାର୍ଶନିକ ଚୋଲି 
ଅଭ୍ତିହିତ କରାଯାଏ , ପ୍ରତିଦିନ ତାଙ୍କ ଡାଇରିରେ ଚାଙ୍କ ଜନ୍ମତ୍ରମିର ମାଟିରେ , ବଣରେ , 
ପ୍ରାନ୍ତରରେ ଜୀବନର ପ୍ରତିଟି ମୃଦୁ ଓ ସୃକ୍ଷଟୃତମ ଛନ୍ଦାତ୍‌ମକ ଦୋଳନକୂ ଲିପିବଦ୍ଧ କରି 
ରଖୁଥିଲେ । ଏହିସବୁ ସର୍ଷ ପ୍ତ ବର୍ଶନାକୁ ରଭିରି କରି ସେ ଅପୂର୍ବ କାବ୍ଯମୟ ଗ୍ରଛ୍ତସବୁ 
ରଚନା କରିଥିଲେ । କାହା ପାଇଁ ସେ ତାଇରି ଲେଖୁଥିଲେ ? ପାଠକମାନଙ୍କ ପାଇଁ , 
ଯାହାକୁ ସେ ବନ୍ଧୁ ବୋଲି ଅଭିହିତ କରିଥିଲେ । “ମୁଁ ନିଜେ ଚାକୁ ଦେଖି ନାହିଁ , କେବଳ 
ଜାଣିଛି ଯେ , ସେ ଅଛି । ସେ ଅଛି ଏବଂ ମୁଁ ଲେଖୁଛି ... କେବଳ ଲେଖୁଛି , ଚା ଅର୍ଥ 
ମୁଁ ଭଲ ପାଉଛି ।” ଅନ୍ୟତ୍ର ସେ ଭଲ ପାଇବାର ଅର୍ଥକୁ ବ୍ୟାଖ୍ୟା କରିଛନ୍ତି ¬ “ଭଲ 
ପାଇବା ¬ ମାନେ କରିବା ।” 

କିନ୍ଧ ମଣିଷ ପାଇଁ, ଛୋଟ ଏବଂ ବଡ଼ମାନଙ୍କ ପାଇଲି ଲେଖକ-ଶିଲ୍ୀମାନଙ୍କର 
କଥାସବୁ କଂ?ଣ କରି ପାରେ ? ବିଶ୍ବକୁ ଆବିଷ୍ଠାର କରିବାର କ୍ଷମତାରେ ଚାକୁ ଭୂଷିତ 
କରି ପାରେ । କିନ୍ଧ ଆମର ଏଚେ ଫୁୟ , ଏତେ ପରିଚିତ ପୃଥିବୀକୁ ନୂଆ କରି ଆବିଷ୍କାର 
କରିବାର କୌଣସି ପ୍ରୟୋଜନ ଅଛି କି ? ଆମେ ତ ପ୍ରତିଦିନ ତାକୁ ଦେଖୁଛେ ! 

ଦେଖିଲେ ଯେ ଜାଣି ହୁଏ , ଏମିତି କିଛି ନାହିଁ । ଫ୍ରିସ୍ଭିନ୍‌ ଯେଉଁଠି ଆମ ଆଗରେ 
“ସଂପଦର ଜଗତକୁ” ଉଦ୍‌ଘାଟନ କରଚ୍ତି, ସେଠାରେ କୌଣସି ଉଦାସୀନ ବ୍ୟଭ୍ଥି କୌଣସି 
କିଛି ଇକ୍ଷ୍ଯ କରିବ ନାହିଁ । କିପରି ଉଦାସୀନ ନହେବାକୂ ହୁଏ, ତାହା ଶିଖାଇବାକୁ 
ପଡ଼େ । ଭଦାସୀନ କିତ୍ମା ଆବେଗହୀନ ବ୍ଯକ୍ତି କାହାକୁ ରକ୍ଷା କରି ପାରେ ନାହିଁ , କିଛି 
ସୃଷ୍ତି ବି କରି ପାରେ ନାହିଁ । ସେ କେବଳ ଧ୍ଵଂସ କରି ପାରେ ଏବଂ ସର୍ବଦା କ୍ଷତି ସାଧନ 
କରିବାର ଇଚାର ବଶବର୍ରୀ ହୋଇ ଯେ କରେ , ତା ନୂହୈଁ , ଅନେକ ସମଯରେ ସେ 
ଜାଣି ପାରେ ନାହିଁ ଯେ, ଢୀବନର ସୌନ୍ଦର୍ଯା ସେ ବିନାଶ କର୍ଧଛି । ସେଇଥି ପାଇି 


ବୃଦ୍ଧ ରେଖକ ତାଙ୍କ ରଚତନାକର୍ମର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହିସାବରେ ଉଦାସୀନତା ବିର୍ଧଦ୍ଧରେ ସଂଗ୍ରାମକୁ 
ବାଛି ନେଇଥିଲେ । କାବ୍ୟ ମାଧ୍ଯମରେ ନିଜ ମାଟି ଜୀବନ ପ୍ରଚି ସହାନୂଭୂତିପୂର୍ଶ 
ମନୋଭାବ ଗଠନ କରିଥିଲେ । 

ସରଣ କରାଯାଇ ପାରେ ସେଣ୍ଟୁ-ଆକ୍‌ଚିଉପେରିଙ୍କ “ଛୋଟ ରାଜକୁମାର”ର ସେଇ 
ଗବିତ ଫୁର କଥା କିମ୍ବା ଆଶ୍ଡରସନ୍‌ଙ୍କ ଗଲ୍ତରେ ଛୋଟ ବଡ଼ ସମସ୍ତଙ୍କର ପରିଚିତ 
ଫର ଗଛଟି କଥା । ପ୍ରକୃତି ଅଥବା ମଣିଷ ଜୀବନର ପ୍ରତିଟି ଘଟଣା ଲେଖକର କଲମ 
କିତ୍ମୀ ଶିନ୍ତ୍ତୀର ତୂଜିରେ ନିଜସ୍ଵ ଏକ ଅନୂପମ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯୟ ଇତ କରିଥାଏ । 
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ପର୍ଡ଼ ବା , ଶୂଣିବା ଓ ଦେଖିବାକୁ ଶିଖାଇବା — ଏହିସବୁ କର୍ଭବ୍ଯ ଆମମାନଙ୍କ 
ଆଗରେ , ଅର୍ଥାଚ୍‌ ବାପାମା , ଗୁରୁଜନ ଏବଂ ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କ ଆଗରେ ଖୋଦ୍‌ ଜୀବନ 
ଉପସ୍ଥିତ କରିଛି । ଏକଥା ଭୁଲିଗଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ ଯେ , ପରିବାରରେ ସନ୍ଧ୍ଯାକାଳୀନ 
ପୃସ୍ତକ ପାଠ , ଏକାସାଙଇ୍ରେ ଯାଦୂଘର ଓ ପ୍ରଦର୍ଶନୀ ଦେଖିବା କିଶୋରକୂୁ ଅନେକ କିଛି 
ଦେଇଥାଏ ! କ୍ରମଶଃ ଅଧିକ ସଂଖ୍ଯକ ଯାଦୂଘର ଓ ବ୍ଯଭ୍ତିଗତ ସଂଗ୍ରହ ଦେଖାଦେ ଭଛି 
ଏବଂ ପିଇମାନେ ସେମାନଙ୍କ ସୂଲରେ ଯାଦୂଘର ତିଆରି କର୍ଧଛତ୍ତି । ବିଭିନ୍ନ ସାମଗ୍ରୀ 
ସଂଗ୍ରହ କରିବାକୁ ଯାଇ ଜିଶୋର-କିଶୋରୀମାନେ ଶିନ୍ତ୍ରକଳାର ସାନିଧ୍ୟକୁ ଆସିଥାନ୍ତି , 
ନିଜର ସୌନ୍ଦର୍ମା ବୋଧକୂ ବିକଶିତ କରିଥାନ୍ତି । କିଶୋରମାନଙ୍କ ପାଇି ପଠନ କଳା 
ବିଷୟକ ପୂସ୍ତକ , ଚିତ୍ରକଳା , ସଥାପତ୍ୟ ଓ ଥିଏଟର ବିଷୟରେ ବହି ଲେଖାଯାଇଛି । ଭଲ 
ଭଲ ଲେଖକ ଏବଂ ନାଟ୍ୟକାରମାନଙ୍କର ରଚନାବଜୀ ମଞ୍ଚାଯନ କରାଯାଏ , ଟେଲିଭିଜନ 
ମାଧ୍ୟମରେ ବିଶେଷ ପାଠ୍ୟଜମ ପ୍ରଚ୍ବର କରାଯାଏ । ଏହା ଛଡ଼ା ମହାନ ସୂରକାରମାନଙ୍କର 
ଆମର ରଚନା ସମ୍ଭଳିତ ରେକର୍ଡ ଅଛି , ଯେଉଁଥିରେ ଶ୍େଷ୍ଠ ଗାୟକମାନେ ଓ ବିଖ୍ଯାତ 
ଅର୍କେଷ୍ଟାସବୁ ସୂରଦାନ କରିଛନ୍ତି । ଏସବୁ ବିଷୟରେ ବାପାମାମାନେ ସେମାନଙ୍କ 
ପିଇଁମାନଙ୍କୁ ବିଶେଷ ସାହାଯ୍ୟ କରି ପାରନ୍ତି । 

ଶିଲ୍ତୀ ତାଙ୍କ ଜୀବନର କଠୋର ଶମ ଓ ସାଧନା ମାଧ୍ୟମରେ ତାଙ୍କ ରଚନାରେ 
ଆମ ପାଇି ଓ ଆମ ସନ୍ତାନସନ୍ତତିଙ୍କ ପାଇଁ ସବୁକିଛି ରଖି ଯାଇଛତ୍ତି । ସେସବୁକୁ 
ପିଇ୍ମମାନଙ୍କୁ ଗ୍ରହଣ କରିବା ପାଇି ସାହାଯ୍ଯ କରିବା ଅର୍ଥ ସେମାନକୁ ସୌନ୍ଦର୍ଯାର ଜଗତକୁ 
ନେଇଯିବା । 

ସୌନ୍ଦର୍ଥା ଉପଲବଵ୍ଧିର କ୍ଷମତା ହେଉଛି ମଣିଷର ଏକ ପ୍ରକୃତିଦର ଗୁଣ । ତାଳୁ ରକ୍ଷା 
କରିବା ଓ ବିକଶିତ କରିବା ଦରକାର , ଯେକୌଣସି କ୍ଷେତ୍ରରେ ତା'ର ଫଳପ୍ରଦ ବ୍ୟବହାର 
କରାଯାଇ ପାରେ । 


ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଓ ସଂଗୀତ 


ସଂଗୀତ କେବଳ ବର୍ଭମାନର ବଂଶଧରଙ୍କ ପାଇଲି ନୂହୈ , ଭବିଷ୍ୟତ ବଂଶଧରଙ୍କ 
ପାଇଁ ଯେ ପ୍ରୟୋଜନ , ଏହା ପ୍ରମାଣ କରିବାର ଆବଶ୍ଯକଚା ନାହିଁ । ବାପାମାମାନେ 
ନିଜକୁ ପଗ୍ବରିବା ଦରକାର ଯେ , ସେମାନେ ନିଜର ସର୍ତାନମାନଙ୍କୁ ଶିକ୍ଷାଦାନ ପାଇଲି କଂଣ 
ଯଥେଷ୍ଟ ପ୍ରସ୍ଥତ ? ଶିଶୁମାନଙ୍କର ଶିକ୍ଷା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ ବଡ଼ମାନଙ୍କର ଶିକ୍ଷା ଆର 
ଆତ୍ମଶିକ୍ଷା ଦେଇ । 

ଶିଶୁମାନଙ୍କର ସଂଗୀଚ ଶିକ୍ଷାର ସୁଦୀର୍ଘ ବର୍ଷମାନଙ୍କର ଅଭିଜ୍ଞତାରୁ ଦେଖାଯାଇଛି 
ଯେ , ଶିଶୂମାନଙ୍କ ପାଇଁ ସଂଗୀତ ଶିକ୍ଷା ଅତି ଅଲ୍ତ୍ର ବୟସରୁ ଆରମ୍ଭ କରିବା ଦରକାର ¬ 


୧୨୭ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


୩, ୪, ୫ ବର୍ଷ ବୟସରେ । ଶୈ'ଶବର ସୂତି ହେଉଛି ସବୁଠାରୁ ମୂଲ୍ୟବାନ ସୂତି ¬ 
ଶୈଶବରେ ଯାହା ଶିଖିଥାଏ , ତାହା ଜୀବନ ସାରା ମନରେ ରହିଯାଏ ! ମାନବ ଜୀବନର 
ବହୁ କୀରିକଳାପକୂ ଯଦି ବିଶ୍ରେଷଣ କରାଯାଏ, ତେବେ ଆମେ ହୁଏତ ସବିସ୍ୟରେ 
ଆବିଷ୍କାର କରିବା ଯେ , କିଛି ପରିମାଣରେ ଏସବୁ ହେଉଛି ଶୈଶବରେ ଅଜିତ ଜ୍ଞାନ 
ଓ ଅରିଜ୍ଚତୀର ଫଳ । 

ହଟେରୀର ପ୍ରଖ୍ୟାତ ସୂରକାର ଜଲଚାନ୍‌ କଦାଇଙ୍କ ଉଚ୍ତିଟି ବିଶେଷ 
କୌତୃହଳଜନକ : “ “ସଂଗୀତ ଶିଖିବା କେବେ ଆରମ୍ଭ କରିବା ଦରକାର ?? ଷୋଳ ବର୍ଷ 
ପୂର୍ବେ ଏହି ପ୍ରଶ୍ଧର ଉତ୍ତର ମୁଁ ଦେଇଥାନ୍ତି : “ସନ୍ତାନ ଜନ୍ମର ନଅ ମାସ ପର୍ବେ ।' ” କିନ୍ତ 
ତା ପରେ ମୋ ମଚ ବଦଳି ଯାଇଛି । ଆଜି ମୁଁ ଉତ୍ତର ଦେବି : ମା ଜନ୍ଧ ହେବାର ନଅ 
ମାସ ପୂର୍ବେ!” ବାସ୍ତବରେ ଏହା ହିଁ ସତ । ଚାହେଲେ ସମ୍ଭବତଃ ଆମ ନାତି ଓ 
ଅଣନାତିମାନେ ବବ୍ଧମୂଳ ଏହି ଧାରଣା ନେଇ ବଡ଼ ହେବେ ଯେ , ସଂଗୀତହୀନ ଜୀବନ 
ହେଉଛି ଅସାର ଜୀବନ ଏବଂ ସେମାନେ ସେମାନଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ଅଧିକ ସ୍ଵୟଂସଂପୂର୍ଶ ହୋଇ 
ଉଠିବେ ।” 

ପରିବାରରେ ଯଦି କାହାର ପେଶାଗତ ଶିକ୍ଷା ନଥାଏ ଏବଂ କେହି ଯଦି ଗୀଚ 
ନଗାଏ ବା ବାଦ୍ଯ ନବଜାଏ , ତେବେ ସେଠାରେ ନିର୍ଵାରକ ଭୂମିକା ପୀଳନ କରିବ 
ସଂଗୀତ ପ୍ରତି , ସଂଗୀତ ଶିକ୍ଷା ପ୍ରତି ବାପାମାଙ୍କ ମନୋଭାବ । 

ପରିବାର ଠାରୁ ପ୍ରଥମ ଏବଂ ସବୁଠାର୍ର ଗୁର୍ରତ୍ସପୂର୍ଶ ଯେଉଁ ଜିନିଷଟି ଆଶା 
କରାଯାଏ , ତାହା ହେଇ , ଯନ୍ତ୍ର ସଂଗୀତ , ସିମୋନିକ ସଂଗୀତ , ଅପେରା , ବ୍ୟାଲେ , 
ଜାଜ୍‌ ¬ ଚୂମ୍ମକରେ କହିବାକୁ ଗଲେ , ଯେକୌଣସି ଭଇ ସଂଗୀତ ପ୍ରତି ଗଭୀର ଶ୍ରଦ୍ଧାର 
ପରିବେଶ ସୃଷ୍ଠି କରିବା । ଶଦ୍ଧା ଅବଶ୍ଯ ପୋଷଣ କରିବାକୁ ହେବ । ସଂଗୀତ ସଂପର୍କରେ 
ଅବଞଜ୍ଞାରେ କିଛି କହିବା ଉଚିତ ନୂହେଁ । ସଂଗୀତ ଚର୍ଚା କ୍ଷେତ୍ରରେ ଜଢୋରଜବରଦସ୍ତି ବା 
ବିରଭ୍ତିକରତାର କୌଣସି ସ୍ଥାନ ନାହିଁ । 

ଶିଲ୍ତକଳା ଶିକ୍ଷା କରିବାର ପ୍ରଥମ ସୋପାନଟି ହେଉଛି ପରିବାର , ତେଣୁ ପରିବାରକୁ 
ତାହା ହିଁ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଯେଉଁସବୁ ବାପାମା ସଚେତନ ଭାବେ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କର 
ସଂଗୀତ ପ୍ରବଣତା ଗର୍ଡ଼ ତୋଳନ୍ତି ଓ ବିକଶିତ କରନ୍ତି , ସେମାନଙ୍କୁ ଯଥାସମ୍ଭବ ନିୟମିତ 
ଭାବେ ଏହି କାର୍ଯାଟିକୁ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଶିଶୂ ପେଶାଦାର ସଂଗୀତ ଶିଲ୍ତୀ ହେବ କି 
ହେବ ନାହିଁ କିମ୍ା ସଂଗୀତ କେବଳ ତାଂର ସାରା ଜୀବନର ସଂଗୀତ ହେବ କି ନାହିଁ, 
ସେଥିରେ କିଛି ଯାଏ ଆସେ ନାହିଁ । 

ଏଥିରେ କୌଣସି ଗୋପନତା ନାହିଁ ଯେ, କେତେକ ପିତାମାଚା ସଂଗୀତ ପ୍ରତି 
ସଂପୂର୍ଵ ଉଦାସୀନ । ସେଇ ସଂଗୀତ ପ୍ରତି ଉଦାସୀନ , ଯାହା ଜୀବନକୂ ସମୃଦ୍ଧ ଓ 
ଅଳଙ୍କଟ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ । ବେଳେ ବେଳେ ପ୍ରଚୂର ପରିମାଣର ସଂଗୀତ ପରିବେଷିତ 
ହୁଏ ,- କିନ୍‌ ତାକୁ କେହି ଶୁଣନ୍ତି ନାହିଁ । ରେଡ଼ିଓର ଯଦି ସବୁବେଳେ ସଂଗୀତ ପରିବେଷଣ 
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କରାଯାଏ , ତେବେ ତତ୍ବାରା କ୍ଷତି ହେବାର ସମ୍ଭାବନା ଅଧିକ : ସଂଗୀତ ପ୍ରତି ସଂପୂର୍ଶ 
ଉଦାସୀନତା ଦେଖାଦିଏ ଏବଂ ପିସମାନେ ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନରେ ନିରବଳଛିନ୍ନ ଶC୍ଦ ସହିତ 
ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହୋଇ ସଂଗୀତକୂୃ ସଂଗୀତ ହିସାବରେ ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ଅକ୍ଷମ ହୋଇ ପାଡ଼ନ୍ତି । 

ସଂଗୀତ କିପରି ଶୁଣିବାକୁ ହୁଏ , ତାହା ଶିଖାଇବା ଉଚିତ । ଶିଶୁକୁ ସଂଗୀତ ଶିକ୍ଷା 
ଦେବାକୁ ଗଛ ବେଳେ ଆମକୂ ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ ଯେ , ସଂଗୀତର ଧ୍ବନି ଜଗତ 
ହେଉଛି ସେଇ ବିଶେଷ ଜଗତ , ଯେଉଁଠିତବୂ ଶିଶୂକୂ ଅଲକ୍ଷ୍ୟରେ ଏବଂ ସାନନ୍ଦରେ 
ପ୍ରବେଶ କରାଇବାକୁ ହେବ । ଜୋର୍‌ କରି ଟାଣି ନେଇଗଲେ କୌଣସି ଫଳ ମିଳିବ 
ନାହିଁ । କେବଳ ଯାହାକିଛି ଉଚ୍କୃଷ୍ଠ , ସବୁଠାରୁ ଉତ୍‌କୃଷ୍ଠ ସେରଆକୂ ଶିଶୁର ଚେଚନାରେ 
ପ୍ରବେଶ କରାଇବାକୁ ହେବ । 

ବିଖ୍ୟାତ ସୋଭିଏତ୍‌ କବି ସାମୂଏଲ୍‌ ମାର୍ସାକ୍‌ କହିଥିଲେ , “ଶିଶୂମାନଙ୍କ ପାଇି 
ଯେଉଁସବୁ ପୂସ୍ତକ ଲେଖାଯାଏ , ସେସବୁର ପ୍ରତିଟି ଶବ୍ଦକୁ ଏକାଧିକବାର ପୂଙ୍ଗାନୂପୁଙ୍ଖ 
ଭାବେ ବିଗ୍ବର ଏବଂ ବିଶ୍ଡେଷଣ କରିବା ଦରକାର । କାରଣ ଏହିସବୁ ଛୋଟ ଛୋଟ 
ପୂସ୍ତକ ପର୍ଡ଼ ଶିଶୁମାନେ ଭାବିବାକୁ ଓ ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ଶିଖନ୍ତି ।୬ ଠିକ୍‌ ସେଲଭଳି 
ଯତ୍ନବାନ ଓ ଦାଯିତ୍ୃପୂର୍ଶ ମନୋଭାବ ରୋନି ଆମକୂ ସଂଗୀତ ବାଛିବାକୁ ପଡ଼ିବ, ଯା 
ସାହାଯ୍ୟରେ ଆମେ ଶିଶୁ ସହିଚ ରଚି ଗଢ଼ ବାକୁ ଓ ବିକଶିତ କରିବାକୁ ଯାଉଛେ । 

ମୋ ଦୀର୍ଘ ଦିନର ଶିକ୍ଷକଚାର ଅଭିଜ୍ଞତା ରହିଛି । ଏହି ଦୀର୍ଘ ସମୟ ଭିଚରେ ମୁଁ 
ଏପରି ବହୁ ଛାତ୍ରଙ୍କୁ ଦେଖିବାକୁ ପାଇଛି , ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରକୃତରେ ଅସାଧାରଣ 
ପ୍ରତିଭାବାନ । ଶିଶୁର ମନକୁ ଯଦି ସଂଗୀତ ପ୍ରତି ପ୍ରକୃତ ଆଉ ସଜ୍ରିୟ ଅଗ୍ରହ ସ୍ଥର୍ଶ କରି 
ପାରେ , ତାହେଲେ ସେ ଯେ କଂଣ କରି ପାରେ „ ତାହା ଆମେ ପ୍ରାୟ ଚିନ୍ତା କରେ 
ନାହିଁ । ସେଇଥି ପାଇଁ ମୋର ଦୀର୍ଘକାଳ ଧରି ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ ଜାର୍ଯାର ଭିଭି ହିସାବରେ 
ଶିଶୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ରୁକ୍କଟାୟିତ ଅନନ୍ତ ଶଭ୍ତି ପ୍ରତି ବିଶ୍ଵାସ ରହିଛି । 

ଛଅ ବର୍ଷର ଏକ ଶିଶୁ ଗ୍ରୀଷ୍ପ କାଳଟି ଗ୍ରାମରେ କଟାଇବା ପାଇଁ ଯାଉଛି । ତା 
ମା ଚାକୁ କହୁଛନ୍ତି : 

“ଦୁଃଖର କଥା , ବାଦ୍ଯ ଯନ୍ତ୍ରଟିକୁ ଆମ ସାଙ୍ଗରେ ନେଇ ଯାଇ ପାରିବା ନାହିଁ ।” 

“ସେଥିରେ କିଛି ଯାଏ ଆସେ ନା , ଚୁ କେବଳ ବେଶି କରି ସ୍ବରଭିପିର କାଗଜ 
ନେଇ ର୍‌ଲେ । ମୁଁ ସେଠି ଲେଖିବି ।” 

“କ'ଣ ଲେଖିବୁ ?” 

ପୁଅ ବିସ୍ଵୟରେ ମା ଆଡ଼କୁ ଗହିଁ କହିଛ , “କ'ଣ ଲେଖିବି 7 ସବୁ ଲେଖିବି ... ।” 

“ସବୁ ଲେଖିବୁ , ମାନେ ?” 

“କେମିତି ନଇ ବହି ଯାଭଛି , ଗ୍ରିପାଖରେ କିପରି ବଣ ଅଛି , ଘାସ କେମିତି 
ସବୂଜ ... !” 

ଆମେ ଅନେକ ସମୟରେ ବୁଝି ପାରୁ ନା ଯେ, ଶିଶୁର ସଂଗୀଚ ବୋଧଟି 
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ଚତୁର୍ପାର୍ଶ୍‌ ସ୍ଥ ଜଗତଜକୂ ଉପଲବ୍ଧି କରିବା ସହିତ ଏତେ ବେଶି ଘନିଷ୍ଠ ଭାବେ ସଂଯୁକ୍ତ ! 

ଏହି ଶିଶୂଟି ଯେତେବେଳେ ପ୍ରଥମ ଅର ପାଇଁ ପିଆନୋ ଦେଖିଲ , ସେ ଘରକୁ 
ଫେରିଯିବାକୁ ଗ୍ରହିଁୟ ନାହିଁ । ଚା ଆଖିର ପତା ପଡ଼ୁ ନଥିଲ । ଗୋଟିଏ ଜାଗାରେ କେଇ 
ଘଣ୍ଟା ଯାଏ ବସି ରହି ଶୁଣୁଥିଲା , ଛାତଛାତ୍ରୀମାନେ କିପରି ଗୀତ ଗାଆଚ୍ତି , ବାଦ୍ୟ ବଜାର୍ତି। 
ବିରତି ବେଳେ ପିଆନୋ ପାଖକୁ ଯାଇ ସେ ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ରିଡ଼ରେ ଗ୍ଵପ ଦେଉଥିଲା 
ଏବଂ ପୂଣି ବିସ୍ତିତ ହୋଇ ନିଜ ଜାଗାକୁ ଗ୍ଵଲି ଆସୁଥିଲେ । ଘରକୁ ଫେରିଲା ବେଳେ 
ଦୀର୍ଘଶ୍ବାସ ପକାଇ ସେ ବାପାଙ୍କୁ କହିଳା , “କି ବଡ଼ ଆ ଜିନିଷଟିଏ । ସେଥିରେ ସବୁକିଛି 
ବଜାଇ ହୁଏ । ମୁଁ ବଡ଼ ହୋଇଗରେ କିମେମିଟର ଲମ୍ବର ଏକ ପିଆନେୋ। ତିଆରି କରିବି , 
ସେଥିରେ ଥରେ ଏଣିକି , ଆଉ ଅରେ ତେଣିକି ବଜାଇ ହେବ ... !” ପିଳଟି ସେତେବେଳେ 
ଜାଣି ପାରି ନଥିଗ ଯେ , ଧୃନିର ଗତି ହେଉଛି ଜର୍୍କୁ ଏବଂ ନିମ୍ବକୂ । 

ଚତୁର୍ପାର୍ଶ୍‌ହ ଜଗତ କିପରି ଶିଶୁ ପାଇି ଧ୍ଵନିର ଜଗତରେ ପରିଣତ ହୋଇ ପାରେ ? 
ଖୁବ୍‌ ସହଜରେ ! ତାହା ରେଲ୍‌ଇଂଜିନ୍‌ର ସିଟି କିମ୍ବା ଶୁଣୁଥିବା କୌଣସି ଗୀତର ସଟର 
ହୋଇ ପାରେ । ଶିଶୁର ହଠାତ୍‌ ଇଚ୍ଛା ହେମ୍ମ ସିଟି “ବଜାଇବା” ପାଇି । ସେ ତାହା 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କଳ୍ଲ । ସେ ଦେଖିମ୍ମ , ସେଇସବୁୂ ସାଦା ଆଉ କଳା କାଠ ରିଡ୍‌ଗୁଡ଼ିକ 
ଆଗ୍ରହରେ ପରିଚିତ ଧୃନି ସୃଷ୍ଟି କରିବାର ଇଚା ପ୍ରତି ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଜ୍ଞାପନ କରେ ଏବଂ 
ଏକାରକମର ଓ ହାସ୍ଯକର ବିନ୍ଦୁ ତଥା ରେଖାଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ୟରେ ନିହିତ ଅଛି ସଂଗୀତର 
ରହସ୍ୟ । ଅଧ୍ୟୟନ କଲେ ସେସବୁ ଆଗ୍ରହରେ ସେଇସବୁ ରହସ୍ଯକୂ ଉଦ୍‌ଘାଟନ କରିବ । 

ପ୍ରତିଭାର ପ୍ରକାଶ ବିଭିନ୍ନ ଭାବେ ଘଟିଥାଏ । କେତେକ ସଂଗୀତ ଭଲ ପାଆନ୍ତି , 
ସଂଗୀତର ପ୍ରବଳ ଆକର୍ଷଣ ଅନୁଭାବ କରନ୍ତି , ଗାଇବାକୁ , ଶୁଣିବାକୁ ଓ ନାଚିବାକୁ ଭଲ 
ପାଆନ୍ତି । କିନ୍ଧ ସେମାନେ ପ୍ରକ୍ତିପଦର ସଂଗୀତ ଶୁଚି, ତାଳ ବୋଧ , ସଂଗୀତ ସୃତିର୍ୁ 
ବଞ୍ଚିତ । ଅନ୍ୟମାନେ ଏହିସବୁ ଗୁଣରେ ଭୂଷିତ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସଂଗୀତ ପ୍ରତି ସେପରି 
ସୁୂପ୍ରତିକିୟା ପ୍ରକାଶ କରଚ୍ି ନାହିଁ । ଏହି ଧରଣର ପିଳ୍ଭମାନଙ୍କୁ ଆକ୍ୃଷ୍ଠ କରିବୀ ଦରକାର । 
ଅନେକ ସମୟରେ ଏମିତି ଘଟିଥାଏ ଯେ , ଶିଶୁ ଯାହା ଶୁଣିବାକୁ ପାଏ ଓ ମନରେ 
ରଖେ , ତା ସହିତ ସୃରଗ୍ରତ୍ତିର ସମନ୍ସପ ନଥାଏ । ଏହା ଫଳରେ ଶିଶୁ ପରିଷ୍କାର ଭାବେ 
ତାନଟିକୁ ଧରି ପାରେ ନାହିଁ , ଯଦିଓ ସେ ତାକୁ ତା'ର ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ସୃୂତି ଦ୍ଵାରା ସ୍ଵରଣ 
ରଖିଛି । ତେବେ ଚା ଅର୍ଥ ଏଇଆ ନୂହେଁ ଯେ , ସଂଗୀତ ଚର୍ଚଚା। କଳ ଭଳି ତା'ର କୌଣସି 
ଦକ୍ଷତା ନାହିଁ । 

ମୋର ମନେ ହୁଏ ଯେ , ସଂଗୀତ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ବ୍ୟାପକ ଶିକ୍ଷା ଦିଆଯାଇ 
ପାରିବ , କାରଣ ସଂରପୂର୍ଶ ପ୍ରତିଭାହୀନ ଶିଶୁ ନାହାନ୍ତି କିମ୍ବା ପ୍ରାୟ ନାହାନ୍ତି । ଶାରୀରିକ 
ଯୋଗ୍ୟତା ଶ୍ରୁତି, ତାଳ , ସଂଗୀତ ସୂତି , “ସୂବିଧାଜନକ” ହାତ) ଥିରେ ଶିଶୁ ତା'ର 
ସ୍ଵଭାବ ଅନୁଯାୟୀ ଯାହାକିଛି ସହଜରେ କରେ , ତାହା ତାକୁ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ । 
ଶିଶୁକୁ ଯଦି ମଧୂର ଗୀତ ଶୁଣାଇ , ଭର ତାଳଯୁକ୍ତ ନାଚ ଦେଖାଇ ଅଲ୍ଲ ଅକୃଷ୍ଟ 
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କରାଯାଇ ପାରେ , ତେବେ ତା ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରକୃତିଦତ୍ତ ଯେଉଁସବୁ ଗୁଣ ନାହିଁ, ତାକୁ ଅର୍ଚନ 
କରିବାର ବାସନା ଜାଗ୍ରତ ହେବ , ସେ ତା'ର ଅଭୀଷ୍ଠ ବାଞ୍ଚା। ପୂରଣ ପାଇଲି ଜଗି ପଡ଼ିବ । 
ସେ ସଂଗୀତ ଭଲ ପାଇବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରିବ ଏବଂ , ମୋ ମତରେ , ଏହା କମ୍‌ କଥା 
ନୂହେଁ । ଅନେକ ସମୟରେ ଅଭିଜ୍ଞ ଶିକ୍ଷକମାନେ ଆଗର କହି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ , ମଣିଷ 
ମଧ୍ୟରେ ତାଂର ଦକ୍ଷତା ଓ ସଂଗୀତ ପ୍ରତି ତା'ର ମନୋଭାବ କିପରି ବିକାଶ ଇଉ 
କରିବ । 

ଗରି ବର୍ଷ ବୟସରେ ଶିଶୁ ତା'ର ସଂଗୀତ ଶିକ୍ଷା ଆରମ୍ଭ କରି ପାରେ । କେବଳ 
ଏହି କଥାଟି ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ ଯେ, ଶିଶୁକୁ କେବଳ କୀଡ଼ାମୂଳକ ପଦ୍ଧଚି 
ସାହାଯ୍ୟରେ ସହଜରେ ଶିକ୍ଷା ଦେଇ ହୁଏ । ସବୁବେଳେ ତାଂର ଆଗ୍ରହକୁ ଉନ୍ନତ କରି 
ରଖିବା ଦିଗରେ ଏବଂ ସର୍ବୋପାୟରେ ଚା”'ର କଲ୍ପନା ଶକ୍ତିକୁ ଜାଗ୍ରତ କରିବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ 
ସଚେଷ୍ଠ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଯଥା , ପରୀକାହାଣୀ କହିତ୍ଭ ବେଳେ , ତା ସହିତ ଖେଳିମ୍ଭ 
ବେଳେ ଅଥବା କଥା କହି ବେଳେ ତା ମଧ୍ଯରେ ଅଳ୍ତ ଅନ୍ତର କରି ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ଜ୍ଞାନ 
ପ୍ରବେଶ କରାଇ ଦେବା ଭଚିତ , ଯାହାକି ପରେ ପ୍ରକୃତ ଓ ବୃହତ୍‌ ସଂଗୀତ ଜଗତରେ 
ପ୍ରବେଶ କରିବା ଦିଗରେ ତାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବ । 

୫-୬ ବର୍ଷର ଶିଶୁ ପାରି ସ୍ବରଭିପିର ପାଠ ଯେତେବେଳେ କଥା କହିବାକୁ ଆରମ୍ଭ 
କରେ , ସେତେବେଳେ ଏତେ ଦିନ ଧରି ଯାହା ତା ପାଇି ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ ବୋଲି ମନେ 
ହୋଇନି , ସେଇସବୁ ହଜାର ହଜାର ଜିନିଷ ବାଚିବାଳୁ ଆରମ୍ଭ କରିଦିଏ । ପୃଥିବୀ 
ସେତେବେଳେ ତା ଆଗରେ ନୃତନ ରୂପ ନେଇ ଦେଖାଦିଏ — ବହି , ଖେଳଣା ଓ ଚିତ୍ର 
ଆଦି ନିଜସ୍ବ କଣ୍ଠ ମଉ କରଚ୍ତି । 

ଅନେକ କହନ୍ତି , ସମସ୍ତ ଶିଶୁ ଏକାରକମର ଶ୍ରତି ଶକ୍ତି ନେଇ ଜନ୍ଧଗ୍ରହଣ କରିଥାନ୍ତି , 
ତେବେ କେତେକଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଚାହା ଉପଯୁକ୍ତ ପରିବେଶର କଲ୍ଯାଣର୍ ବିକାଶ ଲତ୍ତ କରେ 
ଓ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ କ୍ଷେତରେ ଅବିକଶିତ ହୋଇ ରହିଯାଏ । ସମସ୍ତ ଶିଶୁ ଏକାରକମର ଶୁତି 
ଶକ୍ତି ନେଇ ଜନ୍ମଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି କି ନାହିଁ ବା ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଶବଣ ଯନ୍ତ୍ରର ବଂଶଗତ 
ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଭୂମିକା ପାଳନ କରେ କି ନାହିଁ , ମୁଁ ଜାଣେ ନାହିଁ । ତେବେ ମୁଁ ଜୋର 
ଦେଇ କହି ପାରେ ଯେ , ଶୁତି ଶଭ୍ତିକୁ ଯେତେ ଇଚା ବିକାଶ କରାଯାଇ ପାରେ । ମୁଁ 


ଏହା ନିଜସ୍ବ ଅଭିଜ୍ଞତାରୁ ହ୍ଦୟଙ୍ଗମ କରିଛି । ଜୀବନରେ ସମସ୍ତ ସୃଜନମୂଳକ ସାଫଲ୍ୟ 
ଭଳି ଶୁତି ଶଭ୍ତି ବିକାଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଗୃର୍ୁଚ୍ଛପୂର୍ଶଷ ହେଉଛି ଭଦ୍ଯମ , ଯାର ଶୁତି ଶକ୍ତିକୁ 
ବିକଶିତ କରାଯାଉଛି ଏବଂ ଯିଏ ଏହି କାର୍ଯାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରୁଛନ୍ତି, ସେ ଉତ୍ତୟଙ୍କର 
ଉଦ୍ୟମ । ଶୁତି ଶ୍ତି ବିକଶିତ କରିବା କାର୍ଯାରେ ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କର ଖୁବ୍‌ ବଡ଼ ତୂମିକା 
ରହିଛି । କିନ୍ତ ବାପାମାଙ୍କର ରୂମିକ। ମଧ୍ଯ କମ୍‌ ଗୁଚ୍ତତ୍ପୂର୍ଣ ନୂହେଁ । 

ଚିଠିପତ୍ର ମାଧ୍ଯମରେ ବାପାମାମାନେ ପ୍ରାୟ ଏହି ଧରଣର ପ୍ରଶ୍ଵ ପଗ୍ଵରିଥାଆର୍ତି : 
ଶିକ୍ଷକ ନଥିଲେ ଵିଶୁଜୂ ପିଆନୋ ବଜାଇବାକୁ ଦିଆଯାଇ ପାରିବ ଜି ? ତଦ୍୍ବାରା ତା'ର 
ହାତ ଖରାପ ହେବ ନାହିଁ ତ? 
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ପ୍ରାଥମିକ ପର୍ଯାୟରେ , ଯେଉଁ କଥାଟି ହେଉଛି , ସବୁଠାରୁ ଗୁର୍ୁତ୍ୃପୂର୍ଣ ତା ହେସ 
ସଂଗୀତ ସହିତ ଶିଶୁକୁ ପରିଚୟ କରେଇବା , ସଂଗୀତ ଶୁଣିବାକୁ ଶିଖାଇବା , ସଂଗୀତ 
ମାଧ୍ୟମରେ ଯାହାକିଛି କୃହାଯାଉଛି , ଚା ପ୍ରତି ଆକୃଷ୍ଠ କରିବା , ସଂଗୀତଗତ କଳ୍ପନାକୁ 
ବିକଶିତ କରିବା । ଏହି ଉପଦେଶଟି ସେଇସବୁ ପିସମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ପ୍ରଯୋଜ୍ୟ , 
ଯେଉଁମାନେ ପେସାଦାର କଳାକାର ହିସାବରେ କେବେ ବାଦ୍ୟଯନ୍ତ୍ର ବଜାଇବେ ନାହିଁ । 
ଶିଶୁ ଆନନ୍ଦ ମିଶ୍ରିତ ବିସୃପର ସହିତ ଦେଖେ ଯେ , ଆଙ୍ୁଳି ତଳୁ ହଠାତ୍‌ ପରିଚିତ ସ୍ର 
ବାହାରି ଆସୁଛି ଏବଂ ସେତିକିବେଳେ , ସମ୍ଭବତଃ , ଯଦି ତା'ର ଶୁତି ଶଳ୍ଥି ବା ସଂଗୀତ 
ସୂତି ଆଏ , ସେ ଯାହା କିଛି ଶୂଣେ, ଚାକୁ ବଜାଇବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରିଦିଏ । ତା'ର 
ଏଚାଦୃଶ ଉଦ୍ୟୋଗରେ ବାଧା ଦେବା ଉଚିଚ ନୁହେଁ । ଏହା ହେଉଛି ସୃଜନଶୀଳ 
ସମ୍ଭାବନୀର ପ୍ରକୃତ ଅଲିବ୍ୟକ୍ତି ଏବଂ ତାହା ଖୁବ୍‌ ମୃଲ୍ୟବାନ । ସତ କହିବାକୁ ଗଲେ , 
ସୁଲପୂର୍ବ ବୟସର ପିଇମାନଙ୍କର ସ୍ଵାବଲତ୍ମୀ ସଂଗୀତ ଚର୍ଚ୍ଚାର ଏହିସବୁ ପ୍ରଥମ ଚେଷ୍ଟା 
ଅତି ବିରଳ କ୍ଷେତ୍ରରେ ହାତର ଅପୂରଣୀୟ କ୍ଷତି ସାଧନ କରି ପାରେ , କିନ୍ସ ଏଭଳି 
ସଂଗୀତ ଚଇ୍୍ଚା। ଫଜରେ ସଂଗୀତ ଶିକ୍ଷା କ୍ଷେତ୍ରରେ ମୋଟାମୋଟି ଭାବେ ଅନେକ 
ଉପକାର ମିଳି ପାରେ । 

ଘରେ ଯଦି କେହି କୌଣସି ବାଦ୍ୟଯନ୍ତ୍ର ବଢାଉ ନଥାନ୍ତି, ତେବେ ଶିଶୁମାନଙ୍କ 
ପାଇଲି ସଂଗୀଚ ରେକର୍ଡ କିଣି ବଢଜାଯାଇ ପାରେ । ଏକଥା କହିବା ଦରକାର ଯେ, 
ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ବିଶେଷ କୌଣସି ବାଦ୍ୟଯନ୍ତ୍ର ବଜାଇ ନଶିଖିଲେ ମଧ୍ଯ ରେକର୍ଡ , 
ରେଡିଓ ଓ ଟେପ୍‌ ରେକର୍ଡର ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଖୁବ୍‌ ସାହାଯ୍ୟ କରି ପାରେ । 

ମୋର ଦୃଢ଼ ବିଶ୍ଵାସ ଯେ , ଯେଉଁସବୁ ବାପାମା ମନପ୍ରାଣରେ ସଂଗୀତ ଭଲ 
ପାଆଚ୍ତି , ଆତ୍ମଶିକ୍ଷା କାର୍ଯାରେ ମନୋନିବେଶ କରିବାର ଅଭିଳାଷ ପୋଷଣ କରନ୍ତି , 
ସେମାନେ ଶିଳ୍ପ ସହିତ ସୋସତ୍ାହରେ ମିଶିବା ଫଳରେ ଯେଉଁ ଅଭିଜଞ୍ଚତା ଅର୍୍ଚନ କରିଛନ୍ତି , 
ତାହା ତାକୁ ନିଜ ସନ୍ତାନ ହାତରେ ଅର୍ପଣ କରି ଦେବା ପାଇଲି ଅନେକ କିନ୍ଧି କରି ପାରନ୍ତି । 
ତେବେ ଉତ୍ସାହ ବିନା ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ କୌଣସି ସାଫଲ୍ୟ ଗର କରିବା ଅସମ୍ଭବ । 

ସଂଗୀତର ଭାଷା ହେଉଛି ସମ୍ଭବତଃ ପୃଥିବୀର ଏକମାତ୍ର ଭାଷା , ଯାହା ଜରିଆରେ 
ମଣିଷ ହୃଦୟ ସବୁଠାର୍ତ ସୃକ୍ଷ , ଉଦାର ଅନୂରୂତି ବ୍ୟସ୍ତ କରି ପାରେ , ଯାହାକୁ ସଂଗୀତର 
ଧ୍ବନି ବିନା ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଦ୍ଵାରା ପ୍ରକାଶ କରି ହୁଏ ନାହିଁ । ଯେଉଁଠି କଥାର ଶ୍ରେଷ , 
ସେଇଠି ସଂଗୀତର ଆରମ୍ଭ । 

ସଂଗୀତ ଧରାବନ୍ଧା , ବିରଭ୍ିକର , ଅମାଢିତ ଓ କୁଶ୍ୀକୁ ସହ୍ୟ କରି ପାରେ ନାହିଁ । 
ଶିଶ୍ବକୁ ଅନ୍ତହୀନ ଚିରାକର୍ଷକ ରୂପକଥା ଭଳି ସଂଗୀତ ଦ୍ଵାରା ବିମୋହିତ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା 
କରିବେ । 

ସଂଗୀତ ଚର୍ଚଚ। କଇଁ ବେଳେ ଅନ୍ୟ କିଛି ଯେପରି ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଅନ୍ୟମନସ୍ତ ନକରେ ,„ 
ସେଥି ପ୍ରତି ଧ୍ୟାନ ରଖିଥିବେ , ସଂଗୀତ ସହିତ ଶିଶୂର ପ୍ରଥମ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ସମୟରେ କିଛି 


୧୩୨ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଯେପରି ଚାକୁ ବାଧା ନଦିଏ । ଏହିସବୁ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ତରବର ବିନା ଚଳାଇବାଜୁ ହେବ । 
ଚିତ୍କାର ନକରି , ଧେ ଯାର ସହିତ , ଶାନ୍ତ ସୁନ୍ଦର ଭାବେ ଚଳାଇବାକୁ ପଡ଼ିବ । 


ଶଶୁ ପୃଥବୀ ଆଜକୁଛ 
¬ ଏ ଜଗତ ପ୍ରକୃତରେ ଯେମିତି , ଠିକ୍‌ ସେଇମିତି ଶିଶୁ ତାଜ ଉପରଵି କର ¬ 
ଏହା ହିଁ ଦରକାର । କିନ୍ଧ ତା ଚିତ୍ରରେ ନୀଳ ଘୋଡ଼ା କେଉଁଠୁ ଆସିଗ୍ୁ ? ବାସ୍ତବ 
ଜୀବନରେ ସେ କଂଣ ଏମିତି କିଛି ଦେଖିଆଏ ? 
— ତେବେ ଶିଶୁର କଲ୍ପନାକୁ କ'ଣ ମୂସ୍ତ ହେବାକୁ ଦେବା ଉଚିତ ? ଅସଇ କଥାଟି 
ହେଉଛି , ସେ ଯେପରି ନିରସ ନକଲକାରୀ ନହୋଇ ତାଂର ଚଚୁର୍ପାର୍ଶ୍ଷ୍ ସବୁକିଛିକୂ 
ଅନୁଭବ କରି ପାରେ , ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରାଣୀ ଆଦିର କଣ୍ଠ ଆଉ ଚରିତ୍ରକୁ ବୁଝି ପାରେ । 


ଶିଶ୍ୂର ଶିଲ୍ମକଳା ଶିକ୍ଷା ଚାଂର ଜୀବନର ପ୍ରଥମ ବର୍ଷଗୁଡ଼ିକର୍ୃ ଆରମ୍ଭ ହେବା 
ଦରକାର , ଯଦ୍ଵାରା ସେ ଏକେବାରେ ଛୋଟ ବେଳୁ ସ୍ୌନ୍ଦଯା ଆଉ ସୃଷ୍ଟିର 
ପ୍ରଯୋଜନୀଯତାକୁ ଅନୁଭବ କରିବ । 

ଚିତ୍ର ଆଙ୍କିବା ପାଇି ବିଶେଷ ଗୁଣ ବା ପ୍ରତିଭାର ପ୍ରୟୋଜନ ପଡ଼େ କି ? ଗଭୀର 
ଇଚ୍ଛା ଥିଲେ ମୋଟାମୋଟି ଭଲ ଛବି ଆଙ୍କିବାକୁ ପ୍ରତ୍ଯେକ ଶିଖି ପାରିବେ । ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଅସଇ କଥାଟି ହେଉଛି , କେବଳ ଆବଶ୍ୟକୀୟ ଦକ୍ଷତା ଅର୍ଚ୍ଚନ କରିବା ଏବଂ ଚିତ୍ର ଓ 
ଚିତ୍ରକଳାର ଉପକରଣ ଆୟତ୍ତ କରିବା ନୂହେଁ । ଯାହାକିଛି ଚିଭାକର୍ଷକ , ସେସବୁକୁ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ କରିବା ଏବଂ , ଯାହାକିଛି ଦେଖ୍ଛି , ସେସବୁକୁ ସାଧାରଣୀକୃତ କରିବାକୁ ଶିଖିବା । 

ଶିଶୁ ପାଇି ଅନେକ ସମୟରେ ଚିତ୍ରାଙ୍କନ ହିଁ ହେଉଛି କାଗଜ ଭପରେ ତା'ର 
କଲ୍ପନା , ତା'ର ମନୋଭାବ ଓ ପାରିପାର୍ଶ୍‌ କ ଜଗତ ସଂପର୍କରେ ତା'ର ଧାରଣା ପ୍ରକାଶ 
କରିବାର ସର୍ବପ୍ରଥମ ମାଧ୍ୟମ । ବାପାମାଙ୍କୁ ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ ଯେ , ଶିଶୁ ନିକଟରେ 
ବାସ୍ତବ ଜଗତ ଭିନ୍ନ ଏକ ରୂପ ନେଇ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଥାଏ : ସେ ତାକୁ ଦେଖେ ତା'ର 
ଶିଶୂସୂଇଭ ଦୃଷ୍ଟି ଦ୍ଵାରା । ଶିଶୂର ବ୍ଯଲ୍ଥିବ୍ଵ ମଧ୍ଯ ଭିନ୍ନ, ତାହା ଏବେ ମଧ୍ଯ ପେଇବ , 
ସଂପ୍ରତି ଗର୍ଡ଼ ଉଠିଛି । ନିଜର ସାଧ୍ଯ ମୂୃତାବକ୍‌ ସେ ତା'ର ଚତୁୂର୍ପାର୍ଶ୍ର ଜଗତକୁ 
ଯେମିଚି ଦେଖେ , ଠିକ୍‌ ସେଇ ଭାବେ ଆଙ୍କେ । ସେ ତାକୁ ବଦଳାଏ ନାହିଁ, ବିକୃତ 
କରେ ନାହିଁ ଏବଂ ଚେଷ୍ଟା କରେ ତାଂର ଚିତ୍ରଟି ଯେପରି “ଜୀବନ୍ତ” ହୋଇ ଭଠୂୁ , 
ସେଥିରେ “ସାଦୃଶ୍ୟଂ ଫୁଟି ଉଠୁ । 

ଆଜି ଶିଶୁ ମଣିଷ ହାତରେ ଗ୍ରରିଟି ଆଙ୍ଗୁଳି ଆଙ୍କିନି , ଆରକଛି ପଞ୍ଚଟି ଆଙ୍ଗୁଳି । ଏହା 
ଚା ପକ୍ଷରେ ଅଗ୍ରଗତି ବୋଲି ବିଗ୍ବର କରିବାକୁ ହେବ । କାଲି ସେ ବୁଝିବ ଯେ , ସେ 
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ଯେଉଁ ମଣିଷଟିକୁ ଆଙ୍କୁଛି, ତା'ର ଆକାର ସେ ଯେଉଁ ଘରେ ରହୁଛି , ତାଠାରୁ ଛୋଟ 
ହେବା ଦରକାର , କାରଣ , ତା ନହେଲେ ସେ ସେଇ ଘରେ ବାସ କରି ପାରିବ ନାହିଁ । 
ପରେ ସେ ତାଂର ଚିତ୍ରଟି କେବଳ ଉଜ୍ଵଳ ଭାବେ ଆଙ୍କିବାକୁ ଶିଖିବ ନାହିଁ , ସେଥିରେ 
ମଣିଷ ଏବଂ ଜିନିଷର ପ୍ରକୃତ ରଙ୍ଗକୁ ଫୁଟାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବ । ଏହା ପରେ ସେ 
ଆୟତ୍ତ କରିବ ଦୃଶ୍ଯର ପ୍ରକୃତ ବାହ୍ଯକ ରୂପ ଫୁଟାଇବାର କଳାକୌଶଳ । ଏସବୁ ହେଉଛି 
ଶିଶୂର ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯକୂ ଗଠନ କରିବାର ଓ ବିକାଶ କରିବାର ଭିରି । କାରଣ , ପ୍ରକୃଚ 
ବେ'ଶିଷ୍ଟ୍ୟ କେବଳ ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ନୂହୈଁ , ସର୍ବମାନବୀୟ ବିକାଶର ଫଳ ଏବଂ ତାହା ସମ୍ଭବ 
ହୋଇଥାଏ କେବଳ ବ୍ଯାପକ ସଂସ୍ତୃତିର ଭିରିରେ । 


ଚନ୍ଦ୍ର ଉପରେ ମଣିଷ ବିଚରଣ କରୁଛି । ସୋଭିଏତ୍‌ ମହାକାଶଗ୍ଵରୀ ଆଲେକ୍‌ସେଇ 
ଲେଓନୋର୍‌ ଜଣେ ପେସାଦାର ଶିଳ୍ପୀ । ତାଂର ଚିତ୍ରଗୁଡ଼ିକ ଅସାଧାରଣ ଓ ସରଳ 
ରୋମାଞ୍ଚତାରେ ଭରପୂର । 

ମହାକାଶଗ୍ଵରୀ ବି ଚିତ୍ର ଆଙ୍କନ୍ତି ...। ଏକଥା କହିବାର ଆବଶ୍ଯକତା ନାହିଁ ଯେ , 
ଆଙ୍କିବାର ଦକ୍ଷତା ବାସ୍ତବିକ ବିଭିନ୍ନ ପେସାର ଗେକଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଆବଶ୍ଯକ , ଯଥା , 
ଭୂଗୋଳବିଦ୍‌ , ଉଦ୍ଭିଦବିଜ୍ଞାନୀ , ପତୃତର୍ଵବିଦ୍‌ଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ... | ତା'ଛଡ଼ା ଏହି ଦକ୍ଷତା 
ଦ୍ଵାରା ଇଂଜିନିୟର , ଡିଜାଇନର , ପ୍ରଯୁ୍ତିବିଦ୍‌ , ଶିକ୍ଷକ , ଶଲ୍ଯଚିକିସକ ଏବଂ 
କୃଷିବିଦ୍‌ମାନେ କଂଣ ଉପକୃତ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ ? ଫରାସୀ ଲେଖକ ଓ ବେ'ମାନିକ ଆଁ ତୁଆଁ 
ଦେ ସେଣ୍ଟ୍‌-ଆକ୍ଜିଉପେରି ତାଙ୍କ ବହିଗୃଡ଼ିକ ପାଇଁ ନିଢେ ଚିତ୍ର ଆଙ୍ଗୁଥିଲେ , କାରଣ ସେ 
ଆଙ୍କିବାକୁ ଭଲ ପାଉଥିଲେ । 

ପ୍ରଥମ ର୍ରଷ୍‌ ବିମାନର ନିର୍ମାତା ଆଲେକ୍‌୍ଜାଣ୍ଡର ମଜାଇସି ଉତ୍ତରାଧିକାର ହିସାବରେ 
ମାନବସମାଜ ପାଇଁ କେବଳ ତାଙ୍କ କାରୂବିଜ୍ଞାନଗତ ଚିନ୍ତାଧାରା ରଖିଯାଇ ନାହାନ୍ତି , 
ବହୁ ଚିତ୍ର ଆଉ ଛବି ମଧ୍ଯ ରଖି ଯାଇଛନ୍ତି । 

ଯେଉଁ ମଣିଷ ଆବିଷ୍କାର ଓ ବୀରୋଚିତ କୀରିକଳାପ ସଂପନ୍ନ କରି ତାକୁ ଜଗତକୁ 
ଭଲ ପାଇବାକୁ ହେବ , ତାକୁ ପୃଥିବୀକୂ ଶିଲ୍ୀର ଦୃଷ୍ଟି ଦେଇ ଦେଖିବାକୁ ହେବ । 

ଝିଅଟି କ୍ଲାସ୍‌ରେ ବସିଛି । ସମ୍ମୁଖରେ ଶିର୍ଷ କୀଙ୍କ ଟେବୁଲ ଉପରେ ଏଇମାତ୍ର ସଫେଦ 
କରାଯାଇଥିବା ପାଷ୍ଟାର ଗୋଟିଏ ଶଙ୍କୁ । ଝିଅଟି ଆଙ୍ଗୁଛି ¬ ସେ ଦେଖିବାକୃ ଶିଖୁଛି । 

ଝିଅଟି ରାସ୍ତାକୁ ବାହାରି ଆସିମ୍ଭ : ଆକାଶର ଅର୍ଵେକରେ ସୃର୍ଯାସ୍ତର ଛଟା । 

“ଆଜି ସୂର୍ଯାସ୍ତ କିପରି ସୂନ୍ଦର ଦିଶୁଛି , ଦେଖିଛୁ ?” ଶିର୍ଷ କା ପଗ୍ନରିଲେ । 

“ଆଜିକାଲି ମୁଁ ସବୃକିଛି ଦେଖି ପାରୁଛି !..” ଝିଅଟି ଗର୍ବର ସହିତ ଜବାବ ଦେଜ୍ଭ । 
“ଆଜିକାଲି” କଥାଟି ଦ୍ଵାରୀ ସେ ବୁଝାଇବାକୁ ଗରହୁଁଥିଜ ଚିତ୍ରାଙ୍କନ ପାଠ । ଝିଅଟି 
ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିଛି ଯେ , ସେ ଦେଖିବାକୁ ଶିଖୁଛି । ସେ ଦେଖେ ଏବଂ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରେ । 
ସେ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରେ ବୋଲି ଗର୍ବିତ : “ଆଜିକାଲି ମୁଁ ସବୁକିଛି ଦେଖେ ।” 
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ଘରେ ସେ ଅସମ୍ଭବ ଏକ କଠିନ କାର୍ଯାରେ ହାତ ଦେଇଛି : ଆରିସି ଆଗରେ ବସି 
ନିଜର ମୂହଁଟିକୁ ଭଲ କରି ଦେଖୁଛି ଏବଂ ପୂର୍ବେ କେବେ ଏତେ ମନଧ୍ୟାନ ଦେଇ ନିଜର 
ମୁହଁକୁ ସେ ଦେଖିନି । ସେ ଶିଳ୍ପୀର ଦୃଷ୍ଟି ଦେଇ ମୁହିଟି ଦେଖିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର୍ଧଛି । 
ଝିଅଟି ନିଜର ପ୍ରତିକୃତି ଆଙ୍ଗୁଛି । 

“ଆରିସି ପକ୍ଷରେ ସବୁକିଛି ସହଜ । ଆରିସି ଯାହା ଦେଖେ , ସେଇଆ ପତିଫଳିତ 
କରେ , ତା ପାଇ ଏହା କିଛି ନୂହେଁ । ରଶ୍ତିସବୁୂ ଏଣେ ତେଣେ ଯିବା ଆସିବା କରନ୍ତି 
ଏବଂ ସେଥିରୁ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ପ୍ରତିଳବି । ଆମ ଆରିସି ମୋତେ ଭଲ ରାବେ ଚିହ୍ନ କରେ । 
କିନ୍ଧ ରଙ୍ଗ ନେଇ ମୁଁ ଯେତେବେଳେ ଆରିସି ଆଗରେ ବସିଲି, ଚଟ୍‌ସଟ କରି ନିଜର 
ପ୍ରତିକୃତିକୂ ଆର୍କ ପକାଇଲି , ସେତେବେଳେ ମୁଁ ଅବାକ୍‌ ହୋଇଗଲି । କିନ୍ତ ଯାହା 
ଆଙ୍କିଇି, ତାହା ମୋଟେ ଆତ୍‌ମପ୍ରତିକୃତି ନୂହୈ । 

ଅଧାଦିନ ମୋର ଭାବନାରେ ବିଚିମ୍ଭ , କ'ଣ କରିବାକୁ ହେବ ? ପରେ ପେନ୍‌ ସିଲଟିଏ 
ହାତରେ ନେଇ ସୃରଣ କରିବାକୃ ମଗିଲି , ସୂଲରେ ଆମକୁ କଂଣ କୁହାଯାଇଛି : “ଦେଖ , 
ତୂମ ମଶ୍ଡର ଚଉଡ଼ାଟା ତା'ର ଉଚତା ସହିତ କିପରି ଖାପ ଖାଉଛି । କାନ ନାକ ଠାର 
ବଡ଼ ନା ଛୋଟ । ଆଖି ଆଉ ନାକ ମଧ୍ଯରେ କିଏ ବେଶି ଚଉଡ଼ା ? ନାକ କଡ଼ର୍ର 
ଭଵର୍ୁଗୁଡ଼ିକ କିପରି ଲନ୍ି ଯାଇଛି ¬ ଉପର ଆଡ଼କୁ , ତଳ ଆଡ଼କୃ ନା ସିଧାସଳଖ ... 
ଇତ୍ୟାଦି !” ମୁଁ ନିଜର ନାକଟିକୁ ଗୃହିଁଲି ଓ କାନ ସହିତ ତାଂର ତୂଳନା କରିବାକୁ ସଗିଲି 
ସତରେ କଂଣ ବଡ଼ ? ଦେଖାଗଲ୍ , କାନ ହେଉଛି ବଡ଼ । ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀ କହିଛନ୍ତି, ଯେତେ 
ବେଶି ମାପିବୁ , ସେତେ ଭଇ । ମୁଁ ମାପୁଥିଲି ଏବଂ ଆଙ୍ଗୁଥିଲି । ଅବଶେଷରେ ଚିତ୍ର 
ଅଙ୍କା ଶେଷ ହେଇ୍ମ । “ମନ୍ଦ ହୋଇନି” , ମୁଁ ମନେ ମନେ ରାବିଛି ସବୁଠାରୁ କଠିନ 
ପାହାଚଟି ଅତିକମ କରିଛି ବୋଲି । 

କିନ୍ଧ ପରେ ବୁଝି ପାରିଲି ଯେ , ମୁଁ ଭୂଇ କରିଛି । 

ମୋ ମୂହିଁର ରଙ୍ଗ କଂଣ ? ମୁଁ ରଙ୍ଗ ମିଶେଇ ମିଶେଇ ପାଞ୍ଚଟି ପ୍ଲେଟ ନଷ୍ଟ କରିଛି । 
ଶେଷକୂ ଗୋଟିଏ ମନ ମୂତାବକ୍‌ ରଙ୍ଗ ମିଳିମ୍‌ ¬ ସଫେଦ ନୁହେଁ , ଗୋଲ୍ପୀ ନୂହୈ କି 
ଖଇରିଆ ବି ନୂହେଁ । କୁସ୍‌ରେ ମୁଁ ପିତମମାନଙ୍କ ଆଡ଼କୁ ଭିନ୍ନ ଏକ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଗୃହିଁଲି ଏବଂ 
ଲକ୍ଷ୍ୟ କଲି ଯେ , ସେମାନେ କେତେ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ! ସେମାନଙ୍କ ନାକ ଆଉ ଆର୍ଯ ଭିନ୍ନ 
ଭିନ୍ନ , ଏପରିକି କାନ ଆଉ ଗାଇର ରଙ୍ଗ ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ମେଳ ନାହିଁ । ଆଷ୍ପର୍ଯା 
କଥା ! ସବୁ ତ ଦେଖୁଛି , ସବୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରୁଛି ! ସବୁକିଛି ଆର୍ଷରେ ପଡ଼ଛି !” ଝିଅଟି 
ଆନନ୍ଦିତ ହୋଇ ଉଠିଲ । 


ପୂଅ ଆଙ୍କିଥିବ। ଚିତ୍ର । ସନ୍ଧ୍ୟାବେଳ । ଘରେ ଉପର ଆଲୁଅଗୁଡ଼ିକୁ ଜଳିନି । ବାପା 
ଷ୍ଟାଷ୍ତାର୍ତ ବତୀ ଆଲୁଅରେ ଆରାମରେ ବସି ର୍ୂଷ୍‌ ଶିଲ୍ମୀ ଇଲିୟା ରେପିନ୍‌ଙ୍କ ସଚି କଥା 
ପଢ଼ ଥାନ୍ତି । ପାଖରେ ଛୋଟ ଟେବୁଇରେ ପୂଅ ଛବି ଆକ୍ଛି । ବେଳେ ବେଳେ ବାପା 
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ବହି ଉପର ଦେଇ ପୂଅ ଆଡ଼କୁ ଗହିଁଛନ୍ତି - ମନେ ହେଉଛି , ପୂଅ ରଙ୍ଗ ଦେଇ ଜିନିଷପତ୍ର 
ଖୁବ୍‌ ଅସନା କରୁନି, ଟେବୂଲଟା ପରିଷ୍କାର ଦେଖାଯାଉଛି ଦେହର ସଫେଦ ଜ୍ଯାକେଟଟି 
ମଧ୍ୟ । ସବୁ କିଛି ଠିକ୍‌ ଗ୍ରଭିଛି ବୋଲି ମନେ ହେଇ । ଜୋଠରୀଟିରେ ନୀରବତା 
ବିରାଜମାନ କରୁଛି । ପୂଅ ତା'ର ଅଙ୍କା ଛବିଟିକୂ ବାପାଙ୍କ ଆଡ଼କୁ ବଢ଼େଇ ଦେଇ । 
ବାପା ବିସୟରେ ଗୁହିଁଲେ । 

“ଏଟା କଂଣ ?” ଅବଶେଷରେ ସେ ପର୍ରିଲେ । 

ପୂଅ ଅବାକ । 

“ବାପା , ତୂମେ କାହିଁକି ବୁଝି ପାରୁ ନା ।” ପୂଅ କହିଳ୍‌ । “ଏ ହେଉଛି ବିପ୍ୂବ , 
ଲେନିନ୍‌ଗ୍ରାଦ୍‌ ! ଦେଖି ପାରୁ ନା , ଏ ହେଉଛି ନଦୀ ? ଆଉ ଏ ହେଉଛି ବିପୂବୀ 
ନୌସେ ନିକ । ସେ କାହାକୁ ଭୟ କରେ ନା । ବୁଝିଲ ?” ¬ ପୂଅ ପ୍ରଶ୍ନ କରେ । 

ବାପା ଚୀକୁ ଭତ୍ତର ଦେଲେ : 

“ନା । ତୂ ଏବେ ବଡ଼ ହେଲୁଣି, ଦଶ ବର୍ଷ ତୋତେ ପୂୃରିଇୁଣି ଏବଂ ମୁଁ 
ତୋତେ ସିଧା କଥା କହିବି ¬ ଚୂ ଶିଲ୍ତୀ ହୋଇ ପାରିବୁ ନାହିଁ । ତୋ ମଧ୍ଯରେ କୌଣସି 
ପ୍ରତିଭା ନାହିଁ । ହେଇ ଦେଖ ରେପିନ୍‌ଙ୍କୁ । ସେ ଯେମିତି ଆଙ୍କନ୍ତି, ସେଇମିତି ଲେଖନ୍ତି । 
ସବୁକିଛି ଯେମିତି ସତ ଘଟଣା । ବାସ୍ତବ ଜୀବନ ସହିତ ସବୁ ମେଳ ଖାଇଯାଏ ! ଚୋ 
ମନରେ କଷ୍ଠ ଦେବାକୁ ମୋର ମଧ୍ଯ କଷ୍ଟ ହେଉଛି , କିନ୍ତ ସତ୍ଯ ବିରୃଦ୍ଧରେ ତ ଯାଇ 
ହୁଏ ନାହିଁ । ଚୂ ରେପିନ୍‌ ହୋଇ ପାରିବୁ ନାହିଁ ।” 

ପୂଅର ମୁହଁଟି କଳା ପଡ଼ିଗଇ । ବିଷଶ୍ଡ ଆର୍ଯରେ ସେ ଛବିଟିକ୍ସ ଗହିଁ ରହିମ । ଏଭଳି 
ପରିସ୍ଥିତିରେ ସବୁଠି ଯାହା ଘଟିଆଏ , ଚା'ର ବ୍ଯଚିକମ ନକରି ବାପା ବୃଦ୍ଧିମାନ ଭଳି 
ଟେଲିଭିଜନଟି ଗଲୁ କରିଦେଲେ । କୌଣସି ଏକ ହସ ଖୁସିଆ କାର୍ଯାକମ ଗ୍ଵଲୂଥିଲ । 
ପିଇଟି କିଛି ସମୟ ପରେ ଶାନ୍ତ ହୋଇ ଶୋଇ ପଡ଼ିଗ । ବାପା ଆଉ ପୁଅ କେହି 
ଭାବିଲେ ନାହିଁ ଯେ , ଖୁବ୍‌ ବଡ଼ ଏକ ଦୁଃଖଜନକ ଘଟଣା ଘଟିଗଇ୍ । ଉପହାସ 
ଦ୍ଵାରା , ପୂଅର ଛବି ଆଙ୍କିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ ବୋଲି ପୂର୍ଵ ବିଶ୍ଵାସ ଦ୍ଵାରୀ ବାପୀ 
ରଟ୍ଗରଙ୍ଗିଆ ହସଖୁସିମିଶା ଶିଶୂସୂଇର ମଜାଜିଆ ଛବିଟି ସହିତ ପୂଅର ଝଗଡ଼ା ଲଗେଇ 
ଦେଲେ । 

ପୂଅ ଶୋଇଛି । ନିଦରେ ମଧ୍ଯ ସେ ଶିଶୂମାନଙ୍କର ଏକ ଅପୂର୍ବ ଦୂନିଆରେ ଘୁରି 
ବୁଲୁଛି । ସେ ଦୂନିଆଟି ହେଉଛି ବେୈ'ମାନିକମାନଙ୍କର, ବୀରମାନଙ୍କର , ଦସ୍ତ୍ଯ- 
ଡକେଇତମାନଙ୍କର , ପକ୍ଷୀମାନଙ୍କର , ନିର୍ଭୀକ ଶିକାରୀମାନଙ୍କର , ମହାକାଶଗ୍୍‌ରୀମୀାନଙ୍କର 
ଏବଂ ଗୃହପାଳିତ ଜୀବଜନ୍ତମାନଙ୍କର ଜଗତ । ସକାଳ ହେଲେ ପୂଅର ନିଦ ଭାଙ୍ଗିଲେ 
ତା'ର ରଙ୍ଗୀନ୍‌ ଆଉ ମଳାଚିଆ ପୃଥିବୀ କାଗଜ ଭପରେ ଅଙ୍କିତ ହେବାକୁ ଦାବି କରିବ । 
ସେ ଯେତେବେଳେ ଆଙ୍କିବା ପାଲି ହାତରେ ଚତୁଳିଟି ଧରିବ , ସେତେବେଳେ ତା ବାପାଙ୍କର 
କଥାଗୁଡ଼ିକ ମନେ ପଡ଼ିଯିବ : “ମୁଁ ତତେ ପୂରୃଷ ଭଳି କହିବି , ତୋଂର କୌଣସି ପ୍ରତିଭା 
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ନାହିଁ , ତୁ ରେପିନ୍‌ ହୋଇ ପାରିବୁ ନାହିଁ । ଏସବୁ ଅଙ୍କାଫଙ୍କା ଛାଡ଼ିଦିଏ ।” ତା'ପରେ 
ପୂଅ ତୁଳିଟିକୁ ପିଟି ଦେବ । ହଜାର ହଜାର ଚିଭାକର୍ଷକ ପଥ ରଙ୍ଗୀନ୍‌ ପେନ୍‌ସିଲ 
ଆଉ ଉତ୍ଜଳ ରଙ୍ଗ ଠାରୁ ଚାକୁ ବହୁ ଦୂରକୂ ନେଇଯିବ । ପିଟି ଆଉ କେବେ ଚିତ୍ର 
ଆଙ୍କିବା ପାଇଁ ଅନ୍ତତଃ ସ୍ବେଚଚାରେ) ହାଚରେ ତୁଳି ଧରିବ ନାହିଁ । 

କିନ୍ତ ବାପା ଚତ ସେମିତି କିଛି କହି ନାହାର୍ତି ! ପୂଅକୂ କହିଥିଲେ , “ଚୁ ରେପିନ୍‌ 
ହୋଇ ପାରିବୁ ନାହିଁ !” ପ୍ରକୃତରେ ପୂଅର ଚତ ସେଇଭଳି ପ୍ରତିଭା ନାହିଁ । 

କିନ୍ତ ଠିକ୍‌ ଏହି ଜିନିଷଟି ବିଶ୍ବର କରିବାର ସମୟ ଏବେ ହୋଇନି । ବାପାମାଙ୍କ 
ପାଖରେ ଯାହା ପ୍ରତିଭାର ଅତ୍ତାବ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ , ତାହା ହେଉଛି ଗ୍ରାଫିକ୍‌ ବା 
ରେଖାଚିତ୍ର ସଂପର୍କରେ ଜ୍ଞାନର ପୂର୍ଶ ଅତ୍ତାବ । ଅନ୍ଯ ସବୁକିଛି ଭଳି ତାହା ଶିଶୁକୁ 
ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ମାଧ୍ଯମରେ ଦେବାକୁ ହୁଏ । 


— ଆପଣ ହେଉଛନ୍ତି ତ୍ତଇଂ ଶିକ୍ଷକ ? 

—- ଆଜ୍ଞା, ହିଁ । 

— ଆମ ପୂଅଟି ଭଲ ପଢ଼ା ପର୍ବ କରେ । କେବେ ଖରାପ ନମ୍ବର ପାଏ ନି । କିନ୍ତ 
ଆପଣ ... ଆପଣ ଚାକୁ ପ୍ରଥମେ ଖରାପ ନମ୍ବର ଦେଇଛନ୍ତି ... । 

— ଆପଣଙ୍କ ପୂଅ ଚିତ୍ର ଆଙ୍କି ନି । 

— ଆପଣଙ୍କୁ ତାହେଲେ ମୁଁ ଗୋଟିଏ ଖୋସ କଥା କହି ଦେବାଜୁ ଗହ । 
ଆପଣଙ୍କର ଏ ଚିତ୍ରାଙ୍କନ ଦେଇ ମୋ ପୂଅ କଂଣ କରିବ , କୁହନ୍ନ ତ ? ସିଏ ତ ଶିଳ୍ପୀ 
ହେବାକୁ ଯାଉ ନାହିଁ । ସେ ହେବ ଗଣିଚଜ୍ଞ । ଏବଂ ଆପଣଙ୍କ ସେ ଚିତ୍ରାଙ୍କନ ପାଇଁ ତାକୁ 
ଚତ ଆଉ... | 

— ଅନେକ ଗଣିଚଞଜ୍ଞ ତ ଶିଲ୍ଚର୍ଚଚା ରପରେ ଗୁର୍ଧତ୍ଧ ଆରୋପ କରିଛନ୍ତି । 

— ଆପଣ କଂଣ କହିବାକୁ ଗ୍ୃହାର୍ତି ମୃ! କିନ୍ଧ ଆପଣ ବଚାଣତ୍ତି ଯେ, ଆମ ପୂଅ 
କାରିଗରି ସଂପର୍କରେ ବି ଚିନ୍ତା କରେ । ସେ ହୁଏତ ଜଣେ ଉଦ୍‌ଭାବନକାରୀ ହୋଇ 
ପାରେ । କିତ୍ଭା ସାଧାରଣ ଇଂଜିନିୟର ବି ହୋଇ ପାରେ । 

— ଏବଂ ଇଂଚିନିୟର ହେବାକୁ ହେଲେ କାରିଗରୀ ଚିତ୍ରାଙ୍କନ ତ ତାଳୁ ଶିଖିବାକୁ 
ହେବ । ଏହି ବହି ଚାଲିକାଟି ଦେଖନ୍ତୁ । ଏହିସବୁ ବହିରେ କୁହାଯାଇଛି , ଏଭଳି କୌଣସି 
ପେଶା ନାହିଁ , ଯାହା ଚିତ୍ରାଙ୍କନ ଦ୍ଵାରା ସମୃଦ୍ଧ ହୋଇନି ବା ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । 

— ଆପଣ କଂଣ ଏ ବିଷୟରେ ନିଶ୍ଚିଚ ? ଆପଣ ତ ନିଜେ ? କେବଳ ଖୋଲାଖୋଲି 
କଥା କହିବେ । 

¬ ନିଶ୍ୟ । ଏକେବାରେ ନିଶ୍ଚୟ । 

— ଚେବେ , ମୋତେ ସେ ତାଲିକାଟି ଦିଅନ୍ତୁ , ମୁଁ ଦେଖିବି । ସତ ତ ... କେବଛ 
ନାମଗୁଡ଼ାଏ । ଭଲ କଥା , ମୁଁ ଏସବୁ ଦହି ପର୍ଡ଼ ବି ଏବଂ ତାହା ସଚ ହେଇେ ମୁଁ ମୋ 
ପୂଅକୁ କହିବି, ସେ ରଭଇ ରାବେ ସୂନ୍ଦର କରି ଆଙ୍କିବ । 
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ପୃଥିବୀ ଯେତେବେଳେ ଛୋଟ ମଣିଷଟିର ପକ୍ଷରେ ଅନେକ ପରିମାଣରେ 
ଅଜଣା ଓ ଅଚିହ୍‌। , ପୃତିଟି ପଦକ୍ଷେପ ତା ପାଇଲି ବିସୃୟକର ଓ ଅପ୍ରତ୍ୟାଶିତ , ସେତେବେଳେ, 
ଅର୍ଥାତ୍‌ ସେଇ ଶୈ'ଶବରେ ଶିଶୁ ରଙ୍ଗ , ଛନ୍ଦ ଆଉ ରୂପ ପ୍ରତି ବିଶେଷ ଭାବେ ସଜାଗ 
ଥାଏ । ଏହି ସମଯରେ ଚିତ୍ର ଆଙ୍କିବାଟା ତା ପକ୍ଷରେ କେତେକାଂଶରେ ତିଆଁ ତେଲି 
କରିବୀ, ଦୌଡ଼ାଧା' କରିବା, କଥା କହିବା ଓ ଗୀତ ଗାଇବା ଭଳି ସ୍ବାଭାବିକ । ଶିଶୁ 
ପେନ୍‌ସିଲ୍‌କୁ ହାତକୁ ନେମ୍ମ କ୍ଷଣି ଯେଉଁ ସମସ୍ଯାର ସମ୍ଭୁଖୀନ ହୁଏ, ତା ହେମ, 
ବଡ଼ମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ଅଧିକାଂଶ ତାଂର ଚିତ୍ରଟିକୁ ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 

“ଠିକ୍‌ ହେଇ ନାହିଁ”, ବଡ଼ମାନେ କହନ୍ତି । 


“ଘୋଡ଼ା କଂଣ ଏଇମିତି ଦେଖିବାକୁ ??” — ବଡ଼ମାନେ ବିସ୍ତିତ ହୁଅନ୍ତି । 
“ବାସ୍ତବିକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏମିତି ମୋଟେ ହୁଏ ନାହିଁ !” — ସେମାନେ ପ୍ରମାଣ କରିବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି । 


ଏହିସବୁ ଉପହାସକୃୂ ଏଡ଼େଇବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଶିଶୁ ଛବି ଆଙ୍କିବା ଛାଡ଼ି ଦିଏ । 
ଅଥଚ ତାକୁ ଏ ଦିଗରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବା ଖୁବ୍‌ ସହଜ ! 

ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅବଶ୍ଯ ସାହାଯ୍ୟ କରିବାରେ ସବୁଠାରୁ ଯୋଗ୍ଯ ବ୍ଯଭ୍ତି ହେଉଛନ୍ତି 
ସେଇସବୁ ବାପାମୀ , ଯେଉଁମାନେ ନିଜେ ହେଉଛନ୍ତି ଶିଲଳ୍ତୀ । କିନ୍ତ ଜୀବନରେ ଏଭଳି 
ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ଘଟିଆଏ । 

ଯେକୌଣସି ବୟସ ବ୍ଯକ୍ତି, ଏପରିକି ତାଙ୍କର ଯଦି ଶିନ୍ତକଳା ସହିତ କୌଣସି 
ସଂପର୍କ ନଥାଏ କି ଛବି ଆଙ୍କିବାରେ କୌଣସି ଦକ୍ଷତା ନଥାଏ , ଶିଶୂକୂ ଆଙ୍କିବାକୂ ଶିଖାଇ 
ପାରନ୍ତି । ଏହି କାର୍ଯା ପାଇି ତାଙ୍କୁ କେତୋଟି ଗୁର୍ୂତ୍ସପୂର୍ଣ ନୀତି ଗର୍ଡ଼ ଚୋଳିବାକୁ ହେବ : 
ଶିଶୁ ଆଙ୍କିଥିବା ଚିତ୍ର ପ୍ରତି ତାଙ୍କୁ ଶବ୍ଧାପୂର୍ଶ ମନୋଭାବ ପୋଷଣ କରିବାକୁ ହେବ , ତାକୁ 
ନିଜର ଚିତ୍ରଗୃଡ଼ିକୁ କିପରି ରଖିବାକୁ ହୁଏ , ଶିଖାଇବାକୁ ହେବ । କ୍ଷୁଦ ଶିଳ୍ତୀମାନଙ୍କୁ ଭଲ 
କାଗଜ , ପେନ୍ସିଲ୍‌ , ତୁଳି ଆଉ ରଙ୍ଗ ଦେବାକୂ ପଡ଼ିବ । ଚିତ୍ର ଆଙ୍କିବା ସହଜ କାମ 
ନୂହେଁ । ସେଥି ପାଇି ଶିଶୁମାନଙ୍କର ଚିତ୍ରକୁ ନେଇ ହସଥଟ୍ଟା କରିବା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ । ଶିଶୁର 
ଚିତ୍ରକୁ ଗୁର୍ୁଜଢନମାନେ ଗତ୍ତୀର ଗୁର୍ଧତ୍ଵ ସହକାରେ ବିଗ୍ବର କରିବା ଦରକାର । ତାକୁ 
ବୁଝେଇ ଦେବାକୁ ହେବ ଯେ , ଘରର ଛାତ କିପରି ତିଆରି ହୁଏ ଚୈତ୍ରରେ ନୁହେଁ , 
ବାସ୍ତବ ଜୀବନରେ) , ବୃକ୍ଷ କିପରି ବଢ଼େ , ମଣିଷର କେଇଟି ହାତ , କେଇଟି ଗୋଡ଼ 


ଆଉ କେଇଟି କାନ । ପିମ୍ମବେଳେ ଶିଶୂ ପାଇଁ ଯେକୌଣସି ସାହାଯ୍ଯ ହେଉଛି ମହା 
ମୂଲ୍ୟବାନ । 

କୌଣସି ଅଦକ୍ଷ ବ୍ଯକ୍ତି ଯଦି ଅଙ୍କନ ଜାର୍ଯାରେ ଶିଶୁକୁ କିପରି କେଖି ବସ୍ଥକୃ 
ଆଙ୍କିବାକୁ ହୁଏ ଦେଖାଇ ନପାରଚ୍ତି, ତେବେ ସେ ତାକୁ ଅନ୍ତତଃ ସେ ବସ୍ତଟିକୁ ଭଲ କରି 
ଦେଖାଇବାକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରି ପାରନ୍ତି । ତାଙ୍କର ଅଭିଜ୍ଞତା , ଜ୍ଞାନ , ଯୁଭିସଂଗତ ଭାବେ 
ଚିନ୍ତା କରିବାର କ୍ଷମତା ଏବଂ ଅନେକ କାମ ମଧ୍ଯରୁ ପ୍ରଧାନ କାର୍ଯାଟିକୁ ବାଛିବାର 
ନିପୁଣତା ଶିଶୁକୁ ତା'ର ଚିତ୍ରରେ ଅସଲ ଭୁଲଟିକୁ ଖୋଳି ବାହାର କରିବାଡୃ , ସଂଶୋଧନ 


୧୩୮ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


କରିବାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରି ପାରେ । ଏହିଭଳି ବାରମ୍ମାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ଦ୍ଵାରା ଶିଶୁର ଚିତ୍ରଟି 
ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ଭୂଲ ଆଉ ହାସ୍ୟଯକର ବିକୃତିର ମୂକ୍ତ ହୋଇ ପାରିବ । 

ଶିଶକୂ ଖବ୍‌ ଅଳ୍ଵ ବୟସରେ ଶିଖାଇବୀ ସହଜ । ଆପଣମାନଙ୍କ ଝିଅ ଯଦି 
ଟିଆପକ୍ଷୀର ତିନୋଟି ଗୋଡ଼ ଆଙ୍କେ , ତେବେ ତାକୁ ଟିଆପକ୍ଷୀଟିଏ ଦେଖାଇ ବୃଝାଇବାକୁ 
ହେବ ଯେ , ତିନିଗୋଡ଼ିଆ ଟିଆପକ୍ଷୀ ହେବ ଏକ ବିକଳାଙ୍ଗ ପ୍ରାଣୀ , ତାହା ଗାଲି ପାରିବ 
ନାହିଁ । ପୂଅ ଯଦି ପତାକା ଧରିଥିବା ଜଣେ ମେକର ଛବି ଆଙ୍କେ , ତେବେ ପତାକାଟି 
ଉପରଜୂ ରହିବାକୁ ହେଇେ ସେ ଯଦି ତା'ର ହାତକୂ ତା ଦେହ ଠାରୁ ଲମ୍ବା କରିଦିଏ , 
ତେବେ ନିଜର ହାତ ଦୃୂଇଟିକୂ ତଳକୁ ଲମେଇ ଦେଇ ଦେଖାଇ ଦେବାକୁ ହେବ ଯେ, 
ହାତ ଦୁଇଟି ଆଣ୍ଡ୍‌ ପର୍ଯାନ୍ତ ପାଉ ନାହିଁ । ତେଣୁ ହାତ ଦୁଇଟିକୁ ଏପରି ଭାବେ ଆଙ୍କିବାକୁ 
ହେବ ଯେ , ତାହାକୁ ସ୍ବାଭାବିକ ଭାବେ ଲମ୍ବେଇ ଦେଲେ ତାହା ଯେପରି ମାଟିକୁ ନଛୁଏ — 
ଏତେ ଲମ୍ବା ହାତ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏଭଳି ସାଧାରଣ ଓ ସହଜ ବ୍ଯାଖ୍ଯା ଶୁଣି ଶିଶୁର 
ଇଁଭ ହେବ । ଏଠାରେ ଏକମାତ୍ର ରହସ୍ଯଟି ହେଲ , ଶିଶୁର ଚିତ୍ର ପ୍ରତି ଗୁରୁତ୍ଵ ଅର୍ପଣ 
କରିବା ଦରକାର , ସେଥିରେ ଜଗତକୃ ବୁଝିବାର ଓ ଉପଇଚ୍ଧି କରିବାର ଅନ୍ଯତମ 
ଗୁର୍ରତ୍ୃପୂର୍ଶ ଉପାୟ ଦେଖିବା । ପୂଅର ଚିତ୍ରକୁ ଦେଖି ବାପା ଯଦି ଏହି କଥାଗୁଡ଼ିକ କହନ୍ତି , 
ତେବେ ଅନେକ ଉପକାର ହେବ : “ଆସନ୍ତା ଥର ଲେକମାନଙ୍କୁ ଆଉ ଟିକେ ଲମା କରି 
ଆଙ୍କିବୁ । ତୋ ଚିତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ରଙ୍ଗ ଭଲ ହୋଇଛି , ଠିକ୍‌ ବୁଝି ହେଉଛି , ଅ୍ା ପବନ 
ବହୁଛି ଏବଂ ଅଷ୍ଡାରେ ପାଣି ମଧ୍ଯ ନୀଳ ହୋଇ ଯାଇଛି । ଚିତ୍ର ଆଙ୍କି ବେଳେ ରଙ୍ଗ 
ଦେବାଟା ଖୁବ୍‌ ଗୁରୂତ୍ୃପୂର୍ଶ । ଭଲ କଥା , ଗ୍ଵବଲେ ଆସନ୍ତା କାଲି ଆମେ ମିଉଜଚିଅମ୍‌ 
ଯିବା , ସେଠି ଚିତ୍ର ଦେଖିବା ।” 

ତା ପରଦିନ ବାପା ଆଉ ପୂଅ ମିଉଜିଅମ୍‌କୁ ଗଲେ । ପୂଅ ପ୍ରଥମ କରି ଲକ୍ଷ୍ୟ କମ 
ଯେ , ଶିଲ୍ନୀମାନଙ୍କର ଚିତ୍ରଗୁଡ଼ିକର ରଙ୍ଗ ସମାନ ନୂହେଁ । ମଣିଷର ପ୍ରତିକୃତି ଆଗରେ 
ଛିଡ଼ା ହୋଇ ଓ ହଲେଇ ଗଣୁଥାଏ , ଲୋକଟିର ଦେହର ଉଚ୍ଚତା ମୃଷ୍ତର ଉଚ୍ଚତା ଠାର 
କେତେ ଗୁଣ ହୋଇ ପାରେ । ପିଲ୍ମଟି ଚା'ର ଅଜ୍ଞାତସାରରେ ଶିଖୁଛି । 

ଶିଶ୍ର ମଧ୍ୟରେ ଜଗଚ ପ୍ରତି ସୌନ୍ଦର୍ଯାବୋଧ ଖୁବ୍‌ ଅଲ୍ପ ବୟସରେ ସୃଷ୍ଠି କରାଯାଇ 
ପାରେ । ସେଥି ପାଇଁ ବିଶେଷ କିଛି ଦରକାର ପଡ଼େ ନାହିଁ । ଶିଶୁକୁ ମାସରେ ଅରେ 


ଲେଖାଏଁ ମିଉଚ୍ଚିଅମ୍‌କୁ ନେଇଯିବା , ବର୍ଷକେ ଅରେ ଅଧେ କଳାଚିତ୍ର ସଂପର୍କରେ 
ବହିଖଣ୍ଡେ କିଣି ଦେବା , ଶିଶୂର ଚିତ୍ର ସମ୍ଭଳିତ କାର୍ଡଗୁଡ଼ିକର ସଂଗ୍ରହ ପ୍ରତି ଶବ୍ଧାପୂର୍ଶ 
ମନୋଭାବ ପୋଷଣ କରିବା ହେଉଛି ଯଥେଷ୍ଟ । ଏବଂ ପରିବାରକୃ ସଂଧ୍ୟାର ଏହି 
ପରିବେଶଟି ପ୍ରତି ଅତ୍ତୟସ୍ତ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ ¬ ଟେବୃଲ ଲ୍ୟାମ୍ଚ ପାଖରେ ବସି ଶିଶୁ ଚିଚ୍ର 
ଆଙ୍କିବାରେ ବ୍ଯସ୍ତ । ତାକୁ ବାଧା ଦେବେ ନାହିଁ, ସେ ଏକ ଗୂରୁତ୍ୃପୂର୍ଶ କାର୍ଯା କରୁଛି । 
ତାକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରନ୍ତୁ, ସେ ଖୁବ୍‌ ଏକ କଠିନ ପଥରେ ଗତି କରଛି । 

ଶିଶୁ ଆଙ୍କିଥିବା ଚିଚ୍ରଗୁଡ଼ିକୁ ଭଲ ପାଇବାକୂ ଶିଖନ୍ତୁ, ତାକୁ ଜୀବନର ନିକଟବର୍ରୀ 
ହେବାକୃ ଦିଅନ୍ତ, ନିଜର ପୂଅ ବା ଝିଅ ସହିତ ଶିଳ୍ପଚର୍ଚ୍ଚା ପ୍ରତି ମନ ଦିଅନ୍ତ ! 
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ପରିବାର ଓ ଜୀଡ଼ା 


ଆଚି ଦୂନିଆରେ ହୁଏତ ଏପରି କୌଣସି ସେକ ନାହିଁ, ଯିଏକି ଜୀଡ଼ା ପ୍ରତି 
ଉଦାସୀନ । 

ଖେଳାଖେଳିର ତାସର୍ଯା ସମସ୍ତେ ବୁଝିଲେ ବି ଅନେକ ସମୟରେ ବଯୟସ୍ପମାନେ 
ଖେଳନ୍ତି ନାହିଁ । କେତେକଙ୍କୁ ସମୟ ମିଳେନି ଆଉ କେତେକଙ୍କର ଧେ ରା ଜୂଜାଏ ନାହିଁ , 
କେତେକଙ୍କର କୌଣସି ଶୃଙ୍ଖଳା ନଥାଏ । ସକାଳୁ ଉଠି ସମସ୍ତେ ବ୍ଯାୟାମ କରିବାକୁ 
ଗହାର୍ି ନାହିଁ । 

ଆପଣମାନଙ୍କ ପିଇମାନେ ବଡ଼ ହେରଛରନ୍ତି ଏବଂ ସେମାନେ ମନୋଯୋଗ ସହକାରେ 
ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରୁଛନ୍ତି - ଏକଥା ଭୂଇିଗଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । ଆପଣମାନେ 
ଜାଣନ୍ତି , କାହିଁକି ଆପଣମାନଙ୍କ ପୁଅ ସକାଳେ ବ୍ୟାୟାମ କରିବାକୂ ଗୃହେ ନା , ଆଳସ୍ୟ 
ବୋଧ କରେ ? କାରଣ ଅତି ଛୋଟ ବେଳୁ ତାକୁ ଆପଣମାନେ ବ୍ଯାୟାମ କରିବାକୁ 
ଶିଖାଇ ନାହାନ୍ତି । ତା ଫଳରେ ସେ ବ୍ଯାୟାମର ପ୍ରଯୋଜନ କଂଣ ଜାଣେ ନା । ତେବେ 
ଏବେ ମଧ୍ଯ ଚାଂର ସେ ଆଳସ୍ୟକୂ ଦୂର କରିବା ସମ୍ଭବ , ଡେରି ହୋଇ ଯାଇନି । ସେଥି 
ପାଇଁ କେବଳ ବ୍ୟଯଭ୍ଧିଗତ ଉଦାହରଣ ପ୍ରୟୋଜନ । 

ଆମକୁ କେବଳ ଗୋଟିଏ ସର୍ରରେ ଢୀବନ ଦିଆଯାଇଛି , - ସେ ସର୍ରଟି ହେମ , 
ତାକୁ ପ୍ରତିଦିନ ରକ୍ଷା କରିବାକୁ ହେବ । ଜଗତରେ ବଞ୍ଷିବା ଅର୍ଥ ହେଳ୍ମ ଅପୂର୍ବ ସୂଖ ପାଇି 
ଜୀବନକୂ ରକ୍ଷା କରିବା । କେବଳ ଆୟୁ ବୃବି ପାଲି ଚେଷ୍ଟା କରିଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ ; 
ପ୍ରଫୁଲଚା , ଶକ୍ତି ଚିନ୍ତାଧାରୀର ନମନୀଯତା ଏବଂ କର୍ମକ୍ଷମତାକୂ ମଧ୍ଯ ରକ୍ଷା କରିବାକୁ 
ହେବ । 

ଦୌଡ଼ିବା। ! ଏହା ଆମ ଢୀବନରେ କେବେ ଆରମ୍ଭ ହେମ ? ନିଜ କଥା ମନରେ 
ନଥିଲେ ଥରେ ସେଇ ଶିଶୂମାନଙ୍କୁ ଆଡ଼କୁ ଗହାନ୍ତ, ଯେଉଁମାନେ ଗତକାରି ସଭଯରେ 
ପାଦ ପକାଉଥିଲେ ଏବଂ ଆଜି ଦୌଡ଼ିବାକୁ ଗୃହଁଛନ୍ତି ! ଶିଶୁମାନଙ୍କର ସବୁଠାରୁ ପ୍ରିୟ 
କୀର୍ଯାଟି ହେଇ ଦୌଡ଼ିବା । ସେମାନେ ଜମା ପାଣି ଉପର ଦେଇ ଡେଇିବାକୁ ଉଲ 
ପାଆନ୍ତି । 

ତା ଅର୍ଥ ଅତି ସୂଦ୍ଧର ଶୈ'ଶବର୍ଧ ଦୌଡ଼ିବାଟା ହେଉଛି ଆମର ସାଥୀ । 

ଦୌଡ଼ିବା ହେଉଛି ପ୍ରଥମ ଢୀଡ଼ା ଶଳ୍ତି । ଆମେ ପ୍ରାୟ ସେ କଥାଟି ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି 
ନଥାଏ , ଯେମିତି ବାୟୁନୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ନଥାଏ , ଅଥଚ ବାୟୁ ବିନା ଶ୍ବାସପ୍ରଶ୍ଵାସ ନେବା 
ଅସମ୍ଭବ । 

ମଣିଷ ଜୀବନରେ ଦୌଡ଼ିବା ଖୁବ୍‌ ଅନ ବୟସରେ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ । କିନ୍ତ 
ଦୁଃଖର କଥାଟି ହେଇ , ଅନେକ ସମୟ ତାହା ଶୀଘ୍ର ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ । 

ସୋଭିଏତ୍‌ ୟୂନିଅନ୍‌ରେ ଶିଶୂମାନେ ତିନି ବର୍ଷ ବୟସରେ କିଷ୍ର ଗାର୍ଟେନ୍‌କୁ ଯିବାକୁ 
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ଆରମ୍ଭ କରିଥାନ୍ତି । ସେଠାରେ ସେମାନେ ସବୁବେଳେ ଖୋସ ପବନରେ ଖେଳାଖେଳି 
ଦୌଡ଼ାଦୌଡ଼ି କରନ୍ତି । କିଶ୍ଡର ଗାର୍ଟେନ୍‌ଗୁଡ଼ିକରେ ବିଶେଷ ମନୋଯୋଗ ପ୍ରଦାନ 
କରାଯାଇଥାଏ ଜାତୀୟ ଖେଳ ପ୍ରତି , ଯାହା ଉପସ୍ଥିତ ବୁଵି , ଦୃଢ଼ତା , ନିପୂଣଚା , 
ଦୁତତା ଆଦିକୁ ବିକଶିତ କରିଥାଏ । 

ଏକେବାରେ ଶେୈ ଶବର୍ଧ କୀଡ଼ା ପ୍ରବ୍‌ଭି ଗର୍ଡ଼ ଚୋଳିବା ଦରକାର । ମହାନ ର୍ଷ୍‌ 
ଶରୀରବିଜ୍ଞାନୀ ଇତ୍ତାନ୍‌ ପାଉ୍‌ସେତ୍‌ଙ୍କ ଭାଷାରେ , ଶିଶୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ “ପେଶୀଗତ 
ଆନନ୍ଦ ବୋଧ” ତୀବ୍ରତର କରିବା ଖୁବ୍‌ ଗୁର୍ରତୃପୂର୍ଷ । ଏହା ହେଉଛି ଏପରି ଏକ ଆନନ୍ଦ , 
ଯାହାକୁ ସୂସ୍ଥ ମଣିଷ କେବଳ ପେଶୀଗଚ କାର୍ଯା ମାଧ୍ୟମରେ ଉପଭୋଗ କରି ପାରେ । 
ଜନ୍ନଗତ ଭାବେ ସମସ୍ତେ ଏହି ଅନୁରୂତିଟିର ଅଧିକାରୀ । ତେବେ ଦୀର୍ଘ କାଳ ଧରି ସ୍ତ 
ତସ୍୍/ସର ଜୀବନଧାରଣ ଫଳରେ ତାଂର ପ୍ରାୟ ସଂପୂର୍ଶ ଅବସାନ ଘଟି ପାରେ । ସମୟ 
ଥାଉ ଆଉଁ ଏହି ଅନୁଭୂତିଟିର ସଦ୍‌ବ୍ଯବହାର କରିବା ଦରକାର ¬ ବାପାମାମାନଙ୍କୁ ଏହି 
କଥାଟିକୁ ମନରେ ରଖିବାକୁ ହେବ । 

ପୃଥଅମ ବ୍ୟାୟାମଗୁଡ଼ିକ ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ସ୍ଵାଭାବିକ ଏବଂ ସହଢ ହେବା ଉଚିତ । 
ସବୁ ଶିଶୂ ଦୌଡ଼ାଦୌଡ଼ି କରି ଛୁଆଁ ଛଲି ଖେଳିବାକୁ ବା ପରସ୍ପରର କାନ୍ଧ ଧରିବାକୁ ଭଲ 
ପାଆନ୍ତି । ପିଇମାନଙ୍କ ସହିଚ ଯେତେ ବେଶି ପାରିବେ ଦୌଡ଼ିବେ । ଦୌଡ଼ିଲା ବେଳେ 
ପୂତିଯୋଗିଚୀର ମନୋଭାବ ସୃଷ୍ଟି କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ । 

ଶିଶୁମାନଙ୍କର ଆଉ ଏକ ଫୁିୟ କାମ ହେଉଛି ବର ଖେଳ । ଏହି ଖେଳରେ 
ସୃଜନଶୀଳତାର ସମ୍ଭାବନା , ଖେଳ ନିଶା ଶବ୍ଦଟିର ସବୁଠାରୁ ଭଲ ଅର୍ଥରେ) ବିକାଶର 
ସମ୍ଭାବନା ଆହୁରି ବେଶି । ପରସ୍ପର ଠାରୁ ଅଲ୍ଳ ଦୂରରେ ଦୁଇଟି ଗୋଇକାର କିମ୍ବା 
ଚତୁଷ୍କୋଣ କ୍ଷେତ୍ର ଗଢ଼ାଗଇ : ବଡ଼ କ୍ଷେତ୍ରଟି ବଡ଼ମାନଙ୍କ ପାରି, ଛୋଟ କ୍ଷେତ୍ରଟି 
ନ୍ଧୋଟମାନଙ୍କ ପାଇି । ପ୍ରତ୍ୟେକ ଖେଳାଳି ନିଜ ନିଜ ସ୍ଥାନରେ ଛିଡ଼ା ହୁଅନ୍ତି । ଖେଳର 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଇ , ବଲଟିକୁ ଏପରି ଭାବେ ଉପରକୂ ପକାଅ , ଯଦ୍ବାରା ଚାହା ପ୍ରତିଦୃଦ୍ଦ୍ରୀଙ୍କ 
କୋର୍ଟରେ ଯାଇ ପଡ଼ିବ । ଏବଂ ପ୍ରତିଦୃଦ୍ଦ୍ରୀଙ୍କ କାମ ହେଇ ସେଥିରେ ବାଧା ଦେବା ¬ 
ବଲଟିକୁ ଅନ୍ଯ ଦିଗକୁ ଫିଙ୍ଗି ଦେବା ଢିତ୍ମା ଆଘାତ କରି କୋର୍ଟର ସୀମାରୁ ଦୂରକୁ 
ମାରିବା । 

ଗତିସଂପନ୍ନ ଖେଳଗୁଡ଼ିକୁ ଶିଶୁର କ୍ରୀଡ଼ା ଚରିତ୍ର ଗଠନର ଏବଂ ତା'ର ଶାରାରିକ 
ଶିକ୍ଷାର ମୂଖ୍ଯ ଉପାୟ ହେବାକୂ ପଡ଼ିବ । କଥାଟି ହେଇ , ଖେଳିଛା ବେଳେ ମଣିଷ 
ମଧ୍ୟରେ ବିଭ୍ତିନ୍ନ ଧରଣର ସଦର୍ଥକ ଆବେଗ ଦେଖାଦେଇଥାଏ ଏବଂ ଏହା ସ୍ଟାୟୁ ବ୍ଯବସ୍ଥାର 
ସର୍ବପ୍ରକାରର ଗତି ଜ୍ଞାନ ଗଠନ ପାଇଁ ଓ ଶାରୀରିକ ଗୁଣାବଳୀ ବିକାଶ ପାଇଁ ସର୍ବୋଛୃଷ୍ଟ 
ସର୍ଭଗୁଡ଼ିକୁ ଗର୍ତ ତୋଳେ । ଏହିସବୁ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ଗୁଣ ବିଭିନ୍ନ କୀତଡ଼ାରେ ମଣିଷର 
ନେ ପୂୁଣ୍ଯକୁ ନିର୍ଧାରଣ କରିଥାଏ । 

ଆମେ ଜାଣୁ ଯେ , ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଶିଶୁ ମଧ୍ଯରେ ଦୁୃତତା , ନମନୀୟଚା ଏବଂ 


୧୪୧ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ନିପୁଣତା ବିକାଶ ନଭଭ କରେ । ପରେ କେ'ଶୋରରେ ପେଶୀର ଯଥେଷ୍ଟ ଶକ୍ତି ବୃଦି 
ଘଟେ । ଏବଂ ମଣିଷର ସହନଶୀଳତା ଭଳି ଗୁଣଟି ସ୍ବଲ୍ଧବହୃତ ପୂର୍ଶଷ ମାତ୍ରାରେ ମତ୍ତ 
କରାଯାଇଥାଏ ପ୍ରାୟ ୨୦ ବର୍ଷ ପରେ । ଏହିସବୁ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯକୁ ସବୁବେଳେ ମନେ ରଖିବା 
ଦରକାର । 

ନିପୂଣତା ବିକାଶ ପ୍ରତି ବିଶେଷ ମନୋଯୋଗ ଦେବା ଦରକାର ! ନିପୁଣତା ହେଉଛି 
ଅନ୍ଯୟଚମ ସର୍ବୋଳୃଷ୍ଠ ଶାରୀରିକ ଗୁଣ ଏବଂ ସେଥି ପ୍ରତି ଯେତେ ଅନ୍ତ ବୟସରେ 
ମନୋଯୋଗ ଅର୍ପଣ କରାଯାଏ , ସେତେ ବେଶି ଫଳପ୍ରଦ ଭାବେ ତାହା ବିକାଶ ମ୍ଭ 
କରି ପାରେ । ମଣିଷ ଯେତେ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ଆଉ ସହନଶୀଳ ହେଉ ନା କାହିଁକି, ଚାର 
ଗତି ଯଦି ଅନିପୁଣ ହୁଏ , ଚେବେ ସେ ସବୁବେଳେ ଅସୁବିଧା ବୋଧ କରିବ । 

ତାହେଲେ ଶିଶୁ ମଧ୍ଯରେ ଗତିର ନେ ପୂଣ୍ୟ କିପରି ସୃଷ୍ଟି କରିବାକୁ ହେବ ? ପ୍ରଧାନ 
ପଦ୍ଧତିଗଚ ନିୟମଟି ଏଠାରେ ଖୁବ୍‌ ସାଧାରଣ : ଗତିକୁ ଯଥାସମ୍ଭବ ଅଧିକ ବିଚିତ୍ର 
କରିବାକୁ ହେବ । ଏହି ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ସିଵି ପାଇଁ ଯେକୌଣସି ସକ୍ରିୟ ଖେଳର ଆଶୟ 
ନିଆଯାଇ ପାରେ । 

ଦୃତତା ବିକାଶ ପାଇଁ ଦରକାର ଅନ୍ଧ ଦୃରତ୍ଵ ମଧ୍ୟରେ ୯୧୫-୨୦ ମିଟର) ଦୁତ 
ଦୌଡ଼ , ଯେତେ ଦୂରକୁ ସମ୍ଭବ ବଲ ନିକ୍ଷେପ କରିବା , ଅଲ୍ତ ଉପରେ ଝୁଲନ୍ତ କୌଣସି 
ବସ୍ଥକୁ ତେଇି କରି ସ୍ର୍ଶ କରିବା , କୌଣସି ସଂକେତ ଶୁଣି — ଅପ୍ରତ୍ୟାଶିତ ହାତତାଳି 
କିତ୍ୀ ବଇିଶୀ ଶବ୍ଦ ଶୁଣି ¬ କୌଣସି କାର୍ଯା ସଂପାଦନ କରିବା (ଯେଥୀ , ଯାଉ ଯାଉ 
ହଠାତ୍‌ ପଛକୁ ଫେରିଯିବା) । ସୁଲପୂର୍ବ ବୟସରେ ନମନୀୟତା ବିକାଶ ପାଇି ଶିଶୁକୁ 
ଯେତେ ବେଶି ବିଭିନ୍ନ ବ୍ୟାୟାମ କରିବାକୁ ଦେବୀ ଦରକାର । ସେସବୁ ମଧ୍ୟରେ ସେଇ 
ବ୍ୟାୟାମ ଦୂଇଟି ହେଉଛି ବିଶେଷ ଉପକାରୀ ଯାହାଜୂ କରିବାକୁ ହେଲେ ଚିତ୍‌ ହୋଇ 
ମାଟିକୁ ସ୍ପର୍ଶ କରି ଦେହକୃ ସେତୁ ଭଳି ବକ କରିବାଜୂ ପଡ଼େ ଏବଂ ମୂହଁକୁ ସାମନାକୁ 
ନୂଆଁ ଇ ମାଟି ସ୍ପର୍ଶ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । 

... ଆମ ସନ୍ତାନସନ୍ତତିମାନଙ୍କ ପାରି ଆମେ ହିଁ ହେଉଛେ ଆଦର୍ଶ । ସେମାନଙ୍କ 
ପାଇି ଆମର ଉଦାହରଣ ହେଉଛି ସବୁଠାରୁ ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ ଓ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ଜିନିଷ । ଆମେ 
ଯଦି ଖେଳାଖେଳିରେ ରତ ହୁଏ , ତେବେ ଆମର ପିଳମମାନେ ମଧ୍ୟ ଆକ୍ୃଷ୍ଣ ହେବେ । 

ମେକମାନେ ଯେତେବେଳେ ସୂଖ କଥା କହନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସେମାନେ 
ସର୍ବପୂଥମେ ପରସ୍ତର ପାଇି ସୃସ୍ଟାସ୍ଥ୍ୟ କାମନା କରନ୍ତି । ତେଣୁ ଆମେ କାମନା କରିବା , 
ଆମ ପିଇମାନେ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟବାନ ଆଉ ସୁଖୀ ହୂଅନ୍ତ । ତା ଅର୍ଥ , ଆମେ ସମସ୍ତେ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟବାନ 
ଆଉ ସୂଖୀ ହେବା । 
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ଶିଶୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ମିଳାମିଶା 


ଆମମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କାହାରି ହୁଏତ ମନେ ନାହିଁ ଯେ, କେବେ ଆମେ ଉପଲବ୍ଛି 
କରିଥିଲେ , ଆମ ମୂଶ୍ତ ଉପରେ ଯେଉଁ ନୀଳ ଜିନିଷଟି ଅଛି, ତାହା ହେଉଛି ଆକାଶ , 
ସୂର୍ଯା ପୃଥିବୀକୁ ତାପ ଦେଉଛି , ଆମ ଗରି ଦିଗରେ ଥିବା ଲେକମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ସମସ୍ତେ 
ଆମର ନିଜର ଓ ଘନିଷ୍ଠ ନୂହନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଅସଂଖ୍ଯ ମେକ ଆମର ସଦପୂର୍ଶ 
ଅପରିଚିତ । କିନ୍ତ ପ୍ରତ୍ୟେକେ ଏକଦା ଏସବୁକୃ ବୁଝିଛନ୍ତି । ସେସବୁ ବୁଝିବା ପାଇି 
ସେମାନଙ୍କୁ ଘର ମଧ୍ୟର ବାହାରକୁ ବାହାରିବାକୁ ପଡ଼ିଛି , ବୁଲିବାକୁ ହୋଇଛି । କେବଳ 
ବୟସ୍ପମାନେ ଭାବନ୍ତି ଯେ , ବୁଲିବା ମାନେ ହେଉଛି ନିର୍ମଳ ବାୟୁ ସେବନ କରିବା । 
କିନ୍ଧ ଶିଶୂ ବୁଲିବାକୁ ଯାଇ ନିରବଳିନ୍ଧ , କୁାନ୍ତିହୀନ ଭାବେ ସବୁକିଛିକୁ ଅଧ୍ୟୟନ 
କରିଥାଏ ... । 

ଶିଶୁମାନେ କେବେ ନିଃସଙ୍ଗ ଗବେଷକ ହେବାକୁ ଭଲ ପାଆନ୍ତି ନାହିଁ । ହଠାତ୍‌ 
ଦେଖିବାକୁ ମିଳିସ୍ମ , କେଉଁଠୁ ଜଣେ “ଆବିଷ୍ଠାରକର” ଆବିର୍ଭାବ ଘଟିଲା । ସେତେବେଳେ 
ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଅଭିଜ୍ଞତା ସଞ୍ଚୟ ପରିବର୍ଚଶେ ମିଳାମିଶା କରିବାର ସୁଯୋଗ ଗର୍ତ ଉଠେ । 
ମାନବିକ ମିଳାମିଶାର ଗୁରୁତ୍ଵ ଯେ ଜୀବନରେ କେତେ ବେଶି, ତାହା ସେମାନେ ଅନେକ 
ପରେ ବୁଝନ୍ତି । ହେଲେ ଏବେ ମଧ୍ଯ ସେମାନେ ପରସ୍ପର ସହିତ ମିଶି କମ୍‌ ଆନନ୍ଦ 
ଉପଭୋଗ କର୍ଧ ନାହାନ୍ତି । ଅନେକ ସମୟରେ ପରସ୍ତର ସହିତ ବାକ୍ଯ ବିନିମୟ ନକରି 
ପରସ୍ପର ଉତ୍ତୟକୂ ଚମତ୍‌କାର ଭାବେ ବୁଝିଥାନ୍ତି । ଶିଶୂମାନେ ପରସ୍ରକୁ ଏପରି ଏକ 
ଉପାୟରେ ଅନୂଭବ କରନ୍ତି ଯେ, ସେମାନେ ହେଉଛନ୍ତି ପରସ୍ତରର ଆତ୍ମୀୟ , 
ବୟସ୍ତମାନଙ୍କ ଜଗତରେ ସେମାନେ ଗୋଟିଏ ଗୋଷ୍ଠୀର ମେକ । ଏହି ଅନୁଭୂତିଟି 
ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ସଂପୂର୍ଶ ଭିନ୍ନ ଧରଣର ସଂପର୍କ ଗର୍ଡ଼ ଚୋଳେ ! ଆମମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ 
ସେ ଉପାୟଟି ଅବଶ୍ଯ ଅବୋଧ୍ୟ । କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ ଯେ, ସେମାନଙ୍କ ଜୀବନ ଓ 
ସୂଖସମୃଦଧି ସଂପୂର୍ଶ ରୂପେ ନିର୍ଭର କରେ ବୟସ୍ତମାନଙ୍କ ଉପରେ , ଯେଉଁମାନେ ସେମାନଙ୍କୁ 
ମାନବଜାତିର ଜ୍ଞାନଭଣ୍ଡାରରେ ପହଞ୍ଚାଇ ଦେବେ । କିନ୍ଧ ଚା ସନ୍ତ୍େ ପିତ୍ମମାନେ ପରସ୍ତରକୁ 
ଅନେକ କିଛି ଦେବାକୁ ସକ୍ଷମ । 

ନିଜ ପାଖରୁ ପର ପାଖକୁ ଯିବା , ଏକାକୀତ୍ୃଵ ଛାଡ଼ି ସଙ୍ଗ ସଭ କରିବା —- ଏହା 
ହେଉଛି ଏକ ବିପୂଳ ଏବ ଅମୁର୍ଯ . ପ୍ରାପ୍ତି । କାଳକ୍ରମେ ସେମାନେ ସଂବାଦ ଆଦାନ 
ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ ଶିଖିବେ ଏବଂ କେବଜ ନିଜ ପାଇଁ କଥାବାର୍ଭା କରିବେ ନାହିଁ — 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ପାଇଁ , ଆଖପାଖର ଲେକମାନଙ୍କୁ ବୁଝିବେ । ଏବଂ ଏହି ଜିନିଷଟି ଛୋଟ 
ମଣିଷଟିକୁ ଏଭଳି ଏକ ପ୍ରାଣୀରେ ପରିଣତ କରେ ଯେ , ସେ କହି ପାରେ ଓ ଚିଚ୍ତା 
ମଧ୍ୟ କରି ପାରେ । 

ଅନେକ ଚେଷ୍ଟା କଳ୍ଲ୍‌ ପରେ ଦୂଇ ବର୍ଷର ଏକ ଶିଶୁ ଗୋଟିଏ ଚୌକି ଉପରକୁ 
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ଉଠିଲ । ଏହି ବୟସର ଆଉ ଏକ ଶିଶୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରୁଥାଏ ଏବଂ ସିଏ ମଧ୍ଯ ଚୌଜି 
ଉପରକୂ ରଠିଗଲ । ପ୍ରଥମ ଶିଶୁଟି ଚୌକି ଉପରେ ଟିକିଏ ବସି ସାଙ୍ଗେ ସାଙ୍ଗେ ତଳକୁ 
ଓହ୍ଲେଇ ପଡ଼ି । ଦ୍ବିତୀୟ ଶିଶୁଟି ମଧ୍ଯ ସେଇଆ କମ ! ତାଂ ପରେ ପ୍ରଥମଟି ଚୌଜି 
ଗ୍ରିପାଖରେ ଛୁଟିବାକୁ ଗଗିଳ୍ମ । ତା ଦେଖି ଦ୍ଵିତୀୟ ମଧ୍ଯ ସେଇଆ କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ 
କରିଦେଇ । ସେମାନେ ମହା ଆନନ୍ଦରେ ଅନୂକରଣ କରି ପାରନ୍ତି । ସେମାନେ ଭଙ୍ଗ , 
ଗତି, ଶବ୍ଦ ଆଉ କାମ ସବୁକିଛିକୁ ଅନୂକରଣ କରି ପାରନ୍ତି । ସେମାନେ ଜାଣି 
ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ, ଇଚିମଧ୍ୟରେ ନିଜର ଗତି ଆଉ ବାକ୍ଶଭ୍ିକୁ ଉନ୍ନତ 
କରୁଛନ୍ତି । 

ଶିଶୁମାନେ କେବେ କୌଣସି ବ୍ଯାପାରରେ ପରସ୍ତର ଠାରୁ ପଛେଇ ପଡ଼ିବାକୁ ଉଇ 
ପାଅନ୍ତି ନାହିଁ ¬ ଅନ୍ୟମାନେ ଯାହା କରି ପାରୃଛନ୍ତି, ସେମାନେ ମଧ୍ୟ କରିବାକୁ ହେବ । 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶିଶୁ ଗ୍ଵହାନ୍ତି ଯେ , ସମସ୍ତେ ଦେଖନ୍ତୁ, ସେ କଂଣ କରି ପାରେ ଓ ଜାଣେ ଏବଂ 
ସେ କେତେ ଭଇ ପିଇ । ଆମେ ସାଧାରଣଚଃ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଆଗରେ ଉପଗତ 
ବାଧାବିପରିକୂ ଦେଖି ନିଜେ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ଆଗରୁ ଉଭୟ ପାଇ ଯାଏ ଏବଂ , 
ସେମାନେ ଯାହାକିଛି ଏଚେ କଷ୍ଟରେ କରତି , ସେଥି ପାଇଁ ଗର୍ବବୋଧ କରନ୍ତି । ଶିଶୁ 
ଉୟ କରେ ନାହିଁ , ତା ଅର୍ଥ ଆମର ଭୟ କରିବାର କାରଣ ମଧ୍ଯ ନାହିଁ, ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ସେମାନେ ଏଭଳି କ୍ରିୟାକଳାପ ପାଇଲି ପ୍ରସ୍ତୃତ । 

ଶିଶୁମାନେ ପରସ୍ତର ପ୍ରତି ମାୟା ଅନୁତ୍ବ କରିଥାନ୍ତି, କାରଣ ସେମାନେ ପରସ୍ତରର 
ପ୍ରୟୋଜନ ଅନୁୂତ୍ତବ କରିଥାନ୍ତି । ଏବଂ ଆମେ ଯେତିକି ଭତ୍ତାବେ , ଚାଠାରୁ ସେମାନେ 
ଅନେକ ଆଗଚ୍ତ ପ୍ରୟୋଜନ ଅନୁତଭବ କରିଥାନ୍ତି । ଶିଶୁମାନେ ଖେଳିଗ ବେଳେ ପରସ୍ତରକୃ 
ଉଦାର ଏବଂ ସହଜ ତତାବେ ଯାହା କିଛି ଦେଇଥାନ୍ତି ଏବଂ ଆମ ଠାରୁ ଏପରିକି ସେମାନଙ୍କ 
ଜୀବନର ପୂଥମ ବର୍ଷଗୁଡ଼ିକରେ ଯାହାସବୁ ପାଇଥାନ୍ତି , ତାହାସବୁ ଆମେ କେବେ କଳ୍ପନା 
କରି ପାରିବା ନାହିଁ , ବୁଝିବା ଓ ଉପଲଵ୍ଧି କରି ପାରିବା ନାହିଁ ଏବଂ ସେଥି ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା 
କରି ମଧ୍ଯ ମତ୍ତ ନାହିଁ । ନିଜର ସରଳ ବିଶ୍ଵାସ ହେତୁ ଆମେ ଭାବିଥାଏଁ ଯେ , ଆମେ 
ଆମ ପିସ୍ମାନଙ୍କ ସବୁକିଛି ଦେଇଛେ ଏବଂ ସାହାଯ୍ୟ କରିଛେ । ଏହିଭାବେ ଆମେ 
ଅଧିକାଂଶ କୃତିତ୍ଵରେ ଭାଗୀ ହେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଥାଏ । ଅଥଚ ପିଇମାନେ ନିଜକୂ ନିଜେ 
କମ୍‌ ସାହାଯ୍ଯ କରି ନଥାନ୍ତି । ସେମାନେ ଚାହା କରିଥାନ୍ତି ପରସ୍ତର ସହିଚ ସହଯୋଗିତା 
ଦ୍ଲାରା । 

ସମବଯୟସ୍ୟମାନଙ୍କ ସମାଜରୁ ବଞ୍ଚିତ ଶିଶୁ ଏପରିସବୁ ଜିନିଷର ବଞ୍ଚିତ ହୁଏ , ଯାହାକି 
ସେ କେବେ ଆଉ କେଉଁଠୁ ପାଇବ ନାହିଁ । ଚାହା ହେଉଛି ଏକ ଅପୂରଣୀୟ କ୍ଷତି । 
ବଯସ୍ତମାନଙ୍କ ସହିତ ରହି ଓ ମିଳାମିଶା କରି ଶିଶୁ ସମ୍ଭବତଃ ଅନେକ ସମୟରେ ଅନେକ 
ବିଷୟରେ ଇତଭଉତବାନ ହୋଇଥାଏ — ଅଧିକ ଜାଣେ , ସୃକ୍ଷ ଭାବେ ବୁଝି ପାରେ „ କି 
ଏସବୁ ସର୍ତେ ବି ,ସେ ଅନେକ ବେଶି କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇଥାଏ । 
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ନିଜ ଶିଶୁ ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ଯ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଗହଣରେ ଥାଏ , ସେତେବେଳେ ତାକୁ 
ଉଲ କରି ଜାଣି ହୁଏ । ଜନ୍ଧ ମ୍ଭ କରିବାର ପରଠାରୁ ଆମେ ତାଂର ମୂହିଳକୁ ଦେଖି 
ଆସିଛ୍ଧେ, ତା'ର ଶ୍ବାସପ୍ରଶ୍ଵାସର ଶବଦ ଶୁଣି ଆସିଛେ , ମୂଖଭଙ୍ଗ , ଅଟ୍ଗରଙ୍ି , କାନ୍ଦି 
ଆଉ ହସର ଭାଷା ବୁଝିବାକୁ ଶିଖିଛେ । ଆମ ସନ୍ତାନକୁ ଆମେ ବା କିପରି ନଚିହି ବା ? 

ଜିନ୍ସ ଏବେ ଆମେ ତାଳୁ ଘନଘନ କ୍ରମଶଃ ବେଶି କରି ଅନ୍ଯ ପିସମାନଙ୍କ ଗହଣରେ 
ଦେଖୁଛେ ! ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମିଳାମିଶା ବଢ଼ଛି ଓ କ୍ରମଶଃ ବିଚିତ୍ର ହୋଇ ରଠୁଛି । 
ମିଳେଇ ଏବଂ ତୁଳନା କରି ଆମେ ହଠାତ୍‌ ଏପରି କେତେକ ନିନିଷ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରଛେ , 
ଯାହାକି କେବେ ଅନୁମାନ କରି ନଥିଲେ । ଅନ୍ଯ ପିସମାନଙ୍କ ସହିତ ତାକୁ ଦେଖିବା 
ପୂର୍ବରୁ ତାହା ଅବଶ୍ଯ ଅନୁମାନ କରିବା ସମ୍ଭବ ନଥିସ । 

୧୦-୧୨ ବର୍ଷର ପିସ୍ମମାନଙ୍କ ଖେଳର ଅର୍ଥ ଯାହା ହେଉ ନା କାହିଁକି, ସେସବୁୂଥିରେ 
ସବୁବେଳେ ପ୍ରତିଯୋଗିତାର ମନୋତାବ ଥାଏ ¬ ନିପୂଣତା , ଶକ୍ତି, ଉପସ୍ଥିତ ବୁଵି , 
ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣଶୀଳତା ଏବଂ ଇକ୍ଷ୍ୟରେଦ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରତିଯୋଗିତାର ମନୋଭାବ । 
ପ୍ରତିଯୋଗିତାର ମନୋଭାବ ସାଧାରଣତଃ ଖେଳର ଖୋଦ୍‌ ଜୀବତାର୍ଵିକ ପ୍ରକୃତିରେ କିମ୍ଭା 
ଶିଶୁର ବିକାଶର ପ୍ରକୃତିରେ ନିହିତ ଅଛି । ଏହି ବୟସରେ ଶିଶୁମାନେ କାହାର କେତେ 
ଶଭ୍ତି ଅଛି , ଚାହା ପରୀକ୍ଷା କରି ଦେଖିବାକୁ ଭଇ ପାଅନ୍ତି । ଚାହା ହେଉଛି ଏକ ବିରାଟ 
ଆନନ୍ଦର ବିଷୟ ।! ତେବେ ପିସମାନଙ୍କର ସ୍ଵଚଃସ୍ତୂର୍ଗ ଦୂରନ୍ତତା ଠାର ସଂଗଠିତ 
ପ୍ରତିଯୋଗିତା ଦ୍ଵାରୀ ଶକ୍ତି ପରୀକ୍ଷା କରିବା ଉଲ , ତଦ୍ଵାରା ଅନେକ ବିପଦକୁ ଏଡ଼େଇ 
ଯୀଇ ହୁଏ । 

ଅଗଣାରେ ପିଇମାନେ ଖେଳୁଛତ୍ତି । ଖେଳିମ୍‌ ବେଳେ ସେମାନଙ୍କ ଆଚରଣ ଅନେକ 
ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ¬ କିଏ ଗ୍‌ଇଖି କରଛି, ଅନ୍ଯ ଜଣେ ସବୁବେଳେ ରାଗି ଯାଉଛି ଏବଂ ଆଉ 
ଏକ ଶାନ୍ତ ଝିଅ ନିଜ ପାଇଲି ବେଶି ସୁବିଧା ସୂଯୋଗ ଖୋଜୁଛି । ପୂଅଟିଏ ଯେକୌଣସି 
ତ୍ୟାଗ ସ୍ବୀକାର କରିବାକୁ ପ୍ରସ୍ଥତ , କେବଳ ଖେଳ ଗ୍ରଲିଲେ ହେଇ , ଆଉ ଜଣେ ଗୁହୈ 
କଠୋର ନୀତି — ପର ଜିନିଷ ଅପହରଣ କରିବ ନାହିଁ , କିନ୍ଧ ନିଜ ଜିନିଷ କାହାକୁ ଦେବ 
ନାହିଁ । ଖେଳରେ ପାରିବାରିକ ମୂଲ୍ୟବୋଧ , ଆଗ୍ର ଆଚରଣ ଓ ଚରିତ୍ର ପ୍ରତିଫଳିଚ 
ହୋଇଥାଏ । ଚାହା ଅବଶ୍ଯ ହେବା କଥା - କାରଣ ଖେଳ ତ ଏକ ଚୁଳ 
ବ୍ୟାପାର ନୂହେଁ , ତାହା ହେଉଛି ମଣିଷ ମଧ୍ୟରେ ବନ୍ଧୁଚ୍ଵର ସଳ୍ଚିୟ ମତେଲ , ଯେଉଁଠି 
ସହଯୋଗିତୀ ଓ ବୈଂରିଚା , ସହାନୂଭୂତି ଓ ଭଦାସୀନତା , ପରାର୍ଥପରତା ଓ ସ୍ବାର୍ଥପରତା 
ମଧ୍ୟରେ ନିରବଛିନ୍ନ ସଂଘର୍ଷ ଓ ସଂଗ୍ରାମ ଗ୍ରଲିଛି । ଯଦି ମନୋଯୋଗ ଦେଇ ଆମେ ଇକ୍ଷ୍ଯ 
କରିବା , ତେବେ ଖେଳର ଆମେ ଅନେକ କିଛି ଜାଣି ପାରିବା ! ସୁନ୍ଦର ଏବଂ ସଠିକ 
ଭାବେ ସଂଗଠିତ ଖେଳ ପିସଇମାନଙ୍କୁ ନିନ ମଧ୍ଯରେ ସହନଶୀଳତା , ସାହସିକତା , 
ଦୃଢ଼ତା , ନିପୂଶତ। ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବାକୁ ଓ ଉପଲବଭ୍ଧି କରିବାକୁ, ଆମ ସମାଜର 
ନୈତିକତା ¬ ସହଯୋଗିତା , ପାରସ୍ରିକ ସହାଯତା , କର୍ରବ୍ଯ ବୋଧ , ମର୍ଯାଦା 
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ବୋଧ ଏବଂ ନ୍ଯାୟପରଚତାର ନିୟଯମସବୁକୂ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିବା ଦିଗରେ ସାହାଯ୍ୟ 
କରିଥାଏ । 

ପିଇବେଳେ କିଏ ବନ୍ଧୁ ହୁଏ ? ସେଇ ବନ୍ଧୁ ହୁଏ , ଯିଏ ସବୁବେଳେ ସାଙ୍ଗରେ ରହି 
ପାରେ । କିନ୍ତ ଟିକିଏ ବଡ଼ ହେଇ ପରେ ମଣିଷ ଆଉ ଏ ବିଷୟରେ ଉଦାସୀନ ରହି 
ପାରେ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ସେ ଦେଖେ ଚାଂର ବନ୍ଧୁଟି କେମିତିକା ¬ ନିର୍ଭରଯୋଗ୍ୟ , 
ବିଶ୍ୃସ୍ତ , ସାହସୀ କିତ୍ମା ତ୍ତୀରୃ , କୃପଣ ନା ଚୁଟୁଲିଖୋର । ଏହି ବଯସରେ ସମସ୍ତେ 
କୀପୂରୂଷଚୀ ପାଇଁ ଅଭିଯୁକ୍ତ ହେବାକୂ ଭୟ କରଚ୍ତି ଏବଂ ଚେଷ୍ଟା କରତ୍ତି, ଅନ୍ତଚଃ 
ବାହ୍ୟଚଃ , ତାହା ଯେପରି ପ୍ରକାଶ ନପାଏ । କିନ୍ତୁ ରୋକିବା ସହଜ ନୁହେଁ , ତାହା 
ସବୁବେଳେ ହୋଇ ପାରେ ନା ଏବଂ ସେତିକିବେଳେ ଅସ୍ଟୀକୃତ ବା ପରିତ୍ଯକ୍ତ ହେବାର 
ମମ୍ଭାବନା ଦେଖାଦିଏ । ପିମଳ୍ମମାନଙ୍କ ପାଖରେ ସାହସିକତା , ବୀରତୃ ଆଉ ଅବିଚଳତା 
ଅତି ଉଚ୍ଚ ନେ ତିକ ଗୁଣ ବୋଲି ବିବେଚିତ ହୋଇଥାଏ । ଏପରି କୌଣସି ପିଲ୍ଭ ନାହିଁ , 
ଯିଏକି ଟିକିଏ ସୁବିଧା ପାଇଲେ ସେ ଏହିସବୁ ଗୁଣର ଅଧିକାରୀ ବୋଲି ଦେଖାଇବାକୁ , 
ପ୍ରମୀଣ କରିବାକୁ ଓ ନିଶ୍ଚିତ କରିବାକୃ ଚେଷ୍ଟା ନକରିବ । 

ପିଗମାନେ ନିପୁଣତାର ଅଧିକାରୀ ହେବାର ସ୍ୃପ୍ନ ଦେଖିଥାନ୍ତି । ସେ ନିପୂଣତା ଯେ 
କେଉି ଧରଣର ନିପୂଣତା , ସେଥିରେ କିଛି ଯାଏ ଆସେ ନାହିଁ । ଅସଲ କଥା ହେଉଛି , 
ଚାହା ପୂର୍ୂଷର ନିପୂଣତା ହେବା ଦରକାର । 

ଏହି ଜିନିଷଟି ପ୍ରତି ଆମକୁ ନଜର ଦେବାକୁ ହେବ । ଚେବେ ଆମକୁ ଗୋଟିଏ 
ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ସର୍ଗ ମନେ ରଖିବାକୁ ପଡ଼ିବ : ପିଇମାନଙୁୁ ଆମେ ଯେଉଁ କାମଟି 
ଶିଖାଇବା , ଚାହା ଯଥେଷ୍ଠ କଠିନ ହେବା ଦରକାର , ଯଦ୍ଵାରା ସେମାନେ ଏହି କାର୍ଯାଟିକୁ 
ଆୟର କରିବାକୁ ଇଛା କରିବେ । ସେ କାର୍ଯାଟି ଯଥେଷ୍ଠ ସହଜ ହେବା ଦରକାର , 
ଯାଂଫଳରେ ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଆୟର କରିବା ସମ୍ଭବ ହେବ ଏବଂ ସେ କାର୍ଯାଟି 
ବର୍ଭମାନ ଯୁଗର ଦେ'ନନ୍ଦିନ ଜୀବନରେ ଯଥେଷ୍ଟ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ହେବା ଦରକାର , ଯଦ୍ଵାରା 
ସମବୟସୀମାନଙ୍କ ସମାଜରେ ସେମାନେ ସାମାନ୍ୟ ଥାଟ୍ଟ ଦେଖାଇ ପାରିବେ ଓ ଥାଇ 
ଦେଖାଇବା ମଧ୍ଯ ସମ୍ଭବ ହେବ । 

ଆପଣମାନେ ୧୨ ବର୍ଷ ବୟସର ଏପରି କୌଣସି ବାଳକ ପାଇବେ ନାହିଁ , ଯିଏକି 
ସ୍ଟେଛାରେ ଆଦର୍ଶ ବାଳକର ଭୂମିକ। ପାଳନ କରିବାକୁ ରାଜି ହେବ । ବଯସ୍ତମାନେ 
କହନ୍ତି : “ଆରେ ଦେଖ , ପିଜଳଟା କେଡ଼େ ଭଲ !” ସଚରେ : ମୂହଁରେ ବୃଵିମରାର ଛାପ , 
ଆର୍ଷରେ ଚଞ୍ଚଳତା , ଭଦ୍ର ଭାବେ ପ୍ରଶ୍ଧର ଜବାବ ଦିଏ , ବିଗ୍ର ବିବେଚନାରେ ବିଚକ୍ଷଣ ! 
କିନ୍ତ ଅନ୍ଯ ପିଘମାନେ ଜାଣନ୍ତି , ତାକୁ ବିଶ୍ଵାସ କରି ହେବ ନି । ତା'ର ସଦାଶିବ ଭାବଟା 
ହେଉଛି କେବଳ ଓପରଠାଉରିଆ , ଯୁଦ୍ଧ ଇଗଗିଗଲେ ଦିହଛୁପା ଦିଏ ଏବଂ ଖେଳରେ 
ଠକାଏ । ତେବେ ଅସଇ କଥାଟି ହେଉଛି , ସେ ଯେକୌଣସି ମୃହୂର୍ରରେ ବିଶ୍ଵାସଘାତକତା 
କରି ପାରେ । 
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ପିତ୍ମମାନେ କିନ୍ତୁ ମନମୂତତା କହିଲେ କଂଣ ବୁଝାଏ ତାହା ଅନ୍ୟ ଭାବେ ବୁଝିଥାନ୍ତି । 
ସବୁ ପିମ୍ଭ ନିର୍ଭୀକ , ଶୂଭାକାଂକ୍ଷୀ ଏବଂ ହସଖୁସିଆ ଲେକଙ୍କୁ ପସନ୍ଦ କରନ୍ତି । ନିର୍ଭୀକ 
ହୋଇଥିବ , କିରୁ କଳିଆ ହୋଇ ନଥିବ । ଶୁଭାକା-କ୍ଷୀ , କିନରୁ ଦୁର୍ବଳତା ଫଳରେ ନୂହେଁ । 
ହସଖୁସିଆ ହୋଇଥିବ କିତ୍ା ଉପରେ ପଡ଼ି କଥା କହୁ ନଥିବ , ଉପହାସକାରୀ ଏବଂ 
ବେହିଆ ହୋଇ ନଥିବ । ଏଭଳି ପିଏ କେବେ ନିଃସଙ୍ଗଚା କ'ଣ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ । 
ସେମାନଙ୍କ ପାଖକୁ ଅନ୍ୟମାନେ ନିଶ୍ଚୟ ଆସିବେ , କଥା କହିବେ , ଖେଳିବାକୁ ତାକିବେ । 
ଏହି ଭାଗ୍ଯବାନମାନେ ଜୀବନ ସାରା ଭାଗ୍ୟବାନ ହୋଇ ରହିବେ । ଏବଂ ଏଇଥି ପାଇି 
ରହିବେ ଯେ , ସେମାନେ ଜୀବନକୁ ବିଶ୍ଵାସ କରନ୍ତି, ମଣିଷକୁ ବିଶ୍ଵାସ କରତ୍ତି ... । 

ଦିନ ଶେଷରେ ସନ୍ଧ୍ୟାବେଳେ ଏକତ୍ର ଯେଉଁ କେଚୋଟି ଘ୍ରଣ୍ଟା ବିତାଯାଏ „ ତାହା 
ଖୁବ୍‌ ମଧୂର ମଗେ । ସେତେବେଳେ ସବୁ ଝନଝଟ ଗଲି ଯାଇଥାଏ ଯୋହା ଆଢି 
କରାଯାଇନି , ତାହା ଆଉ ଆରମ୍ଭ କରି ଗର ନାହିଁ), ଦେହ ମନ ଶାନ୍ତ ଆଉ ଉଦାର 
ହୋଇ ଉଠେ । ମିଜାଜ୍‌ଟା କେମିତି ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଗେ । ସେତେବେଳେ ଆଉ ଦୌଡ଼ାଧା” 
କରିବାକୂ ଇଛା ହୁଏ ନାହିଁ, ଶୋଇବା ମଧ୍ଯ ଅସମ୍ଭବ । ସେତେବେଳେ ରାଇବନ୍ଧୁମାନଙ୍କୁ 
(ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଝିଅ ପୂଅ ଭରତତୟ ରହିବେ) ନେଇ କେଉିଠି ଗଛମୂଳେ ବା ବେଞ୍ଚ 
ଉପରେ ଏଜାଠି ବସି କଥାବାର୍ଭା ହେବା ଠାରୁ ଆଉ କଂଣ ଭଲ ଜିନିଷ ଥାଇ ପାରେ । 
ତେବେ ସେମାନଙ୍କ କଥାବାର୍ଭା ନିଃଶବ୍ଦ ଆଉ ସବୁ ପିଇମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ ହେବା 
ଦରକାର । 


— ଆମ କଲିଆଟି ବାଢେ ପିଲ୍ମଙ୍କ ସାଙ୍ଗରେ ସମୟ ନଷ୍ଟ କରେ ନାହିଁ । ମୁଁ ତାକୁ 
ଏଇଭାବେ ମଣିଷ କରିଛି — ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ ଚାକୁ ବାରଣ କରୁଥିଲି, ଏବେ କିନ୍ଧ ସେ 
ବୁଝେ ଯେ , ପୂଚିଟି ମିନିଟର ମୃର୍ଯ କେତେ ବେଶି । 

— ପୂଅଝିଅମାନଙ୍କୁ ପରସ୍ପର ସହିଚ ମିଳାମିଶା କରିବାର ସୁଯୋଗ ବଞ୍ଚିତ କରିବା 
ଅନୁଚିତ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମିଳାମିଶା ଉପରେ ଅବିଶ୍ବାସ କରିବା ମଧ୍ଯ ଭଚିତ 
ନୂହେଁ । ଦେଖିବାକୁ ହେବ , ସେମାନେ ଯେପରି ନୃତନ ସଂପର୍କର ସ୍ବାଦ ବୁଝିଛନ୍ତି ଓ 
ଅନୁଭବ କରଛନ୍ତି, ଯୌଥ ଚିନ୍ତା ଭାବନା , ଆଶଙ୍କା , ସଂଗ୍ରାମ ଓ ବିଜୟର ଆନନ୍ଦ 
ଅନୁଭବ କରୁଛନ୍ତି । ବାପାମାମାନଙ୍କୁ ଏହି ପଥଟି ଅନୁସରଣ କରିବାକୁ ହେବ । 


ସମବଯୟସୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ବନ୍ଧୁତ୍ଵର ଅଭାବକୁ ବାପାମାମାନଙ୍କର ସ୍ତେହଶ୍ତଦ୍ଧା 
ପୂରଣ କରି ପାରେ ନାହିଁ । କାରଣ ବନ୍ଧୁଚ୍ଵରେ କେବଳ ବିରଭ୍ତିରୁ ରକ୍ଷା ପାଇବାର 
ଉପାଦାନଟି କେବଳ ନଥାଏ । ସେଥିରେ ଆହୂରି ଥାଏ ବୟସୋଚିତ ଉୟ ଓ ଆଶଙ୍କାରୁ 
ରକ୍ଷା ପାଇବାର , ବିଫଳଚା ହେତୁ ତିକ୍ତ ଅନୁଭୂତି ଉପସମ କରିବାର , ନିଜକୁ ଅଧିକ 
ଶର୍ତିଶାଳୀ , ଦୃଢ଼ ବିଶ୍ଵାସୀ ଓ ଶାନ୍ତ ବୋଧ କରିବାର ଉପାଦାନ । ଏହା ଛଡ଼ା ସେଥିରେ 
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ଥାଏ ସବୁଠାରୁ ଗୃର୍ରତ୍ୃପୂର୍ଣି ଓ ଆନ୍ତରିକ ବାସନା ବିନିମୟ କରିବାର ଓ ବୋଧଗମ୍ଯ 
ହେବାର ସୂଯୋଗ । 

ସହାନୂରୂତି , ଅନୂରୀଗ , ଆନୁଗତ୍ୟ ଓ ସ୍ବାର୍ଥତ୍ୟାଗର ଅନୂରୂଚି , ନିଷ୍ଠା , କର୍ବ୍ୟ , 
ଉଲ ପାଇବା , ବନ୍ଧୁଚ୍ଧ, ସାଥୀତ୍ଵ ବୋଧ ପୂର୍ବପ୍ରସ୍ଥତ ଚିନିଷ ନୂହୈ । ବୟସ୍ତ ଗେକଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରେ ଆମେ ଏହିସବୁ ଗୁଣକୂ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିଥାଏ ଏବଂ ତାହା ବିଜୀଶର ଏକ ଜଟିଳ 
ପଥ ଅତିକ୍ରମ କରିଥାଏ ।! ଏକାନ୍ତ ଶୈଶବରେ ଆବେଗ ଏତେ ସ୍ଥଷ୍ଠ ହୋଇ ଉଠି 
ନଥାଏ । ଏକ ଦୀର୍ଘ କାଳ ମଧ୍ୟ ଦେଇ ଆବେଗ ପରିପକ୍ୃତା ଜର କରିଥାଏ । ଅନୁଭୂତି 
କେବଳ କାଳକ୍ରମେ ହିଁ ସୂସ୍ତଷ୍ଠ ରୂପ ଲାଉ କରିଥାଏ , ନିଢ୍ଦିଷ୍ଠ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ କରେ । 
ଶୈଶବର ବନ୍ଧୁତ୍ଧ ହେଉଛି ଅନୂରୁୃତି ଗଠନର ଏକ ପାଠଶାଳା , ମାନବୀୟ ମହତର୍ବର 
ବିଦ୍ୟାଳୟ । 

ଶୈ ଶବ କାଳରେ ମଣିଷ ବନ୍ଧୁତ୍ଧ ସ୍ଥାପନର ଆବଶ୍ଯକତା , ବିଶ୍ଵାସ ରଖିବାର 
ଆବଶ୍ୟକତା , ବନ୍ଧ ସହିତ ସଂପର୍କ ପ୍ରତି ବିଶ୍ବସ୍ତ ଓ ସତତା ପରାୟଣ ହେବାର 
ଆବଶ୍ୟକତା ଅନୁୂରବ କରିଥାଏ । ଚେବେ ଏହିସବୁ ଭାବାବେଗ ଭଙ୍ଗର ଓ ଦୁର୍ବଳ , 
ତେଣୁ ତାକୁ ରକ୍ଷା କରିବା ତଥା ପୂଷ୍ଠ କରିବା ଦରକାର । ର୍ରକ୍ଷ ଏବଂ ବିବେଚନାହୀନ 
ହସ୍ତକ୍ଷେପ ଫଳରେ ତାହା ସହଜରେ ଦମିତ ଓ ନଷ୍ଠ ହୋଇ ଯାଇ ପାରେ । 

ଆପଣମାନେ କଂଣ କେବେ ଇକ୍ଷ୍ୟ କରିଛନ୍ତି ଯେ , ବାଳକବାଳିକାମାନେ କେବଳ 
ସେତିକିବେଳେ ବନ୍ଧବାନ୍ଧବଙ୍କ ଘରକୂ ଯିବାଜୁ ଉଇ ପାଆନ୍ତି, ଯେତେବେଳେ ଘରେ 
ବୟସ୍ତମାନେ ନଥଆନ୍ତି, କେବଳ ପିସମାନେ ଥାଆନ୍ତି ୨ ସେତେବେଳେ ସେମାନେ 
ଇଳ୍କାବୋଧ ନକରି ମନୋଯୋଗ ସହକାରେ ସେରପୂର୍ଷ ଆଖିରେ ଗ୍ଵରିଆଡ଼ର ସବୁକିଛି 
ଲକ୍ଷ୍ୟ କରନ୍ତି । ଚୂୁମ୍ଘକରେ କହିବାକୁ ଗଲେ , ଅନ୍ଯ ପରିବାରରେ ସେକେ କେମିତି 
ବାସ କରନ୍ତି । ତାହା ନିଶ୍ଚୟ କୌଣସି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟହୀନ କୌତୃହଳ ନୂହେଁ । ଅନ୍ୟର ଜୀବନ 
ସହିତ ପରିଚିତ ହୋଇ ମଣିଷ ନିଜର ଜୀବନ କଥା ଭାବେ , କେତେକ ଦିଗକୁ ତୁଳନା 
କରି ଦେଖେ , କେତେକ କଥା ମାନି ନେଇ ପାରେ ନା । 

ବନ୍ଧୁମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ଅନୁରୂପ ଘଟଣା ଘଟିଥାଏ । ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗକୁ ତୁଳନା 
କରାଯାଏ „ ଗୁଣଗାହିତା ପରିବରିତ ହୁଏ , କଂଣ ଉଲ ଓ କଂଣ ଖରାପ , କଂଣ ଉଚିତ 
ଓ କଂଣ ଅନୁଚିତ ସେ ବିଷୟରେ ବିଗ୍ଵର ବିବେଚନା ପରିଷ୍ଠାର ହୋଇ ଭଠେ , ଅଭିନ୍ନ 
ସପ୍ନ ଜନ୍ମ ନିଏ , ଅଦୂର ତଥା ସୂଦୂର ଭବିଷ୍ଯତର ଅଲିନ୍ନ ପରିକଲ୍ମନାସବୁ ଇଗାତର ଭାବେ 
ଆସେଚିତ ହୁଏ । ଏସବୁ ପରିକନ୍ତ୍ରନା ମଧ୍ଯରୁ ଅନେକ ହୁଏତ ବାସ୍ତବାୟିତ ହେବ ନାହିଁ , 
କିନ୍ତ ସେଥିରେ କିଛି ଯାଏ ଆସେ ନାହିଁ । ଅସଲ କଥାଟି ହେମ , ଆଜି ମଣିଷର ବନ୍ଧୁ 
ଅଛି ଏବଂ ଏହା ଫଳରେ ତା”ର ନିଜଚସ୍ତ ସଭାବୋଧ ଅଧିକ ଆନନ୍ଦପୂର୍ଶ, ସମୃ ଆଉ 
ନିଷ୍ଚିତ ହୋଇ ଉଠେ । 


ସମବୟସୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ କାହା ପ୍ରତି ଶିଶୁର ଆକର୍ଷଣ ବା ଅନୁରାଗ ଥିବା 
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ଦରକାର । ଆମମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିରେ, ଅନେକ ସମଯରେ ତାଂର ବନ୍ଧୁଟି ତା'ର ଯୋଗ୍ୟ 
ହୁଏ ନାହିଁ । ଅନେକ ସମୟରେ ଦେଖାଯାଏ ଯେ , ନିଜର ପୂଅର ବନ୍ଧଟି ଭଲ ପଢ଼ା ପ୍ଡ଼ 
କରେ ନାହିଁ, ବହିପତ୍ର କମ୍‌ ପଢ଼େ ବା ମନୋଯୋଗୀ ନୂହୈ । କିର୍ ସହାନୂରୂତି ଓ 
ବିରାଗର କାରଣଗୁଡ଼ିକୁ , ଏପରିକି ବୟସ୍ତ ସେକଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ବିଗ୍ଵର ଓ ବ୍ଯାଖ୍ଯା କରିବା 
ସେତେ ସହଜ କାମ ନୂହୈ । ପିଇ୍ମମାନେ ବଡ଼ ହେଇଁ ପରେ , ଏବେ ଯେଉିମାନଙ୍କ ସହିତ 
ବନ୍ଧୁତ୍ବ କରଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଅଧିକତର କଠୋର ଦାବି ଉପସ୍ଥାପିତ କରିବେ , 
ଶୈ ଶବରେ ସେମାନେ ପ୍ରଶ୍ୟ ଦାନ କରିବାରେ ଖୁବ୍‌ ପଟୁ । 

ସମୟ ଗଡ଼ିଗ୍ଵଲେ , ପଡ଼ାରେ ସବୁକିଛି ବଦଳିଯାଏ । ଯଦିବା ସବୁକିଛି ଆଗ ରଳି 
ରହିଥାଏ | ଯେଉଁମାନଙ୍କର ବୟସ ୧୦-୧୨ ବର୍ଷ, ଏବେ ସେମାନଙ୍କୁ ୧୪ ବର୍ଷ ହୋଇଛି — 
ପାର୍ଥକ୍ୟଟି ଠିକ୍‌ ଏଇଠି । ଶୈ ଶବ ଗ୍ରଲିଯାଇଛି । ଅଥଚ ଏଣେ ସାବାଳକତ୍ୃ ଅସିନି । 
ଚାଂର ଆନନ୍ଦ , ତା'ର ଅଧିକାର ସଂପର୍କରେ ପୂଅଝିଅମାନେ ଜାଣି ନାହାନ୍ତି । ସେମାନେ 
ଏବେ ପଡ଼ା ସହିତ ଯୁଚ୍ତ , କିର୍ଧ ଅନ୍ଯ ଦିଗରେ ସେ ବୟସ ଗ୍ବଲିଗସଣି । ଏଠାରେ 
ଅଧ୍ୟଯନ ଆଉ ଗବେଷଣା କଳ ଉଳି ଆଉ କିଛି ନାହିଁ । ଏବେ ସେମାନେ ବାହାରର 
ବୈ'ଷଯିକ ଜଗତକୁ ଗବେଷଣୀ କରିବାରେ ଏତେ ବ୍ଯସ୍ତ ନାହାନ୍ତି, ନିଜର ଅନ୍ତର୍ଗତ 
ଓ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ଅନ୍ତର୍ଚଧଗତକୁ ଗବେଷଣା କରିବାରେ ବ୍ଯସ୍ତ । ନୃତନ , ଅଜ୍ଞାତ , 
ବିଷ୍ଣୟକର , ରହସ୍ୟମୟ ଓ ଅବ୍ଯାଖ୍ୟାୟଯିତ ଅନେକ କିଛି ସେମାନକୁ ଜାଣିବାକୁ ହେବ । 


ଆଗ୍ଵର ଆଚରଣ ସଂସ୍ତୃତି ପ୍ୃସଙ୍ଗରେ 


ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ପାଇଲି ନୂତନ ମଣିଷର ପରିଚୟ ପାଶ୍ତିତ୍ୟ , ବୁଦ୍ଧି, ରଚି କର୍ମତସରତା , 
ନେ ତିକ ଗୁଣ ଦ୍ଵାରା ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ନାହିଁ , ଯେଉଁସବୁ ଦ୍ଵାରା ତା'ର ଅନ୍ତର୍ଗତ ସମୃଦ୍ଧ , 
ସେସବୁ ଦ୍ଵାରା ହୁଏ ନାହିଁ । ସେସବୁ ପରେ ହୁଏ । ଆପାତଚଃ ବାହି୍ଯୟୁକ ଚେହେରା , 
ଆଦବଜାଇଦା , ଆଚରଣ ପବତି ଦ୍ଵାରା ନୂତନ ମଣିଷର ପରିଚୟ ମିଳିଥାଏ । “ପ୍ରଥମେ 
ଆଖି ଅନୁମୋଦନ କରେ , ତା'ପରେ ହୃଦୟ ।” 

ଉତ୍ତମ ଆଚରଣ , ଶିଷ୍ଟାଗ୍ବରର ନିଯମ ପାଳନ , ଭଦ୍ରତା ¬ ଏସବୂ କେବଳ ବାହ୍ୟିକ 
ବ୍ୟାପାର ନୂହେଁ । ସୃରଣାଚୀତ କାଳରୁ ମଣିଷ ଏସବୁ ଜିନିଷର ସମ୍ମାନ ଏବଂ ମୃର୍ଯ 
ଏଇଥି ପାଲି ଦେଇ ଆସିଛି ଯେ , ଏସବୁର ଉତ୍ସ ମଧ୍ୟରେ ଅଛି ଗତ୍ତୀର ଆଧ୍ୟାତ୍ମିକତା , 
ମଣିଷର ସମୃଦ୍ଧ ଅନ୍ତର୍ଗତ । ପଞ୍ଚଦଶ ଶତାଦ୍ଦୀର ଜଣେ କବି କହିଥିଲେ , “ମଣିଷର 
ଆଦବକାଇଦା ଦେଖି ପ୍ରକୃତ ଉଚ୍ଚ ମାନସିକ ଗୁଣାବଳୀ ଆମେ ବିଗ୍ଵର କରି ପାରେ ।” 
କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ ଯେ , କଥାଟାକୁ ଏହିଭାବେ ବୁଝିଲେ ହେବ ନାହିଁ ଯେ , ଆର୍ୟନ୍ତରୀଣ 
ବା ଆତ୍ମିକ ସଂସ୍ତୃତି ଆପଣା ଛାଏଁ ବାହି୍ଯକ ସଂସ୍ୃୃତିକୁ ଜନ୍ମ ଦେଇଥାଏ ଏବଂ ଏହି 


୧୪୯ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଶେଷୋକଭ୍ତଟି ଦର୍ପଣ ଭଳି ଅନ୍ତରର ଗତ୍ତୀରରେ କଂଣ ଅଛି , ତାକୁ ପ୍ରତିଫଳିତ କରେ । 
ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା କ୍ଷେତ୍ରରେ କେଉିଟା ମୂଖ୍ଯ ଆଦ କେଉଁଟା ଗୌଣ , ତାହା ସଠିକ ଭାବେ ଧରି 
ନପାରିଲେ ଏହି ଏକ୍ଯରେ ବାଧୀ ପଡ଼ି ପାରେ । ଦୁଃଖର ବିଷୟ , ଏପରି ମେକ 
ଦେଖିବାକୁ ମିଳନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ବାହ୍ଯକ ଗ୍ରକଚିକ୍ଯ ଓ ନିଖୁଣ ଆଦବକୀଇଦା ଦ୍ଵାରା 
ନିଜର ନିଷ୍ଠ ରତୀ , ସ୍ବୀର୍ଥପରତା , ଉଦାସୀନତା ଓ ନର୍ଲନ୍ତତାକୁ ଗୋପନ ରଖିବା ପାଇି 
ପ୍ରୟୀସ କରିଥାନ୍ତି । କିନ୍ଧ ଅନେକ ସମୟରେ ଆଉ ଏକ ଧରଣର ତୁଟିବିଚ୍ଯୁତି ମଧ୍ଯ 
ଲକ୍ଷ୍ଯ କରାଯାଇଥାଏ , ଯେତେବେଳେ ବୁଦ୍ଧିମାନ , ସତ୍‌ ପରିଶମୀ ଓ ଉଲ ସେକଙ୍କ 
ସହିତ ମିଳାମିଶା କରିବାଳୁ , କାମ କରିବାକୁ , ବସବାସ କରିବାକୁ ଏଇଥି ପାଇି କେବଳ 
ଅସୁବିଧା ହୁଏ ଯେ , ସେ ଉଦ୍ର ବ୍ୟବହାର କରି ପାରେ ନାହିଁ , ମଣିଷ ସହିତ ବସବାସ 
ପକ୍ଷରେ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ସାଧାରଣ ରୀତିନୀତିସବୁୂ ଜାଣେ ନା କିମ୍ଭା ମାନେ ନା । ଅଥଚ 
ଆଚରଣ ସଂସ୍ୃୃତି ନଥିଲେ ମଣିଷର ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ଗୁଣ ତାଂର ଚଚତୂର୍ପାର୍ଶ୍‌ ସ ଜେକମାନଙ୍କ 
ପାଇଁ ବାସ୍ତବ ଓ ଇହିଯଗ୍ରାହ୍ୟ ମୂଲ୍ଯ ହରେଇ ବସେ । ବିଖ୍ଯାତ ଇଂରେଜ ଦାର୍ଶନିକ 
ଜୋହନ ଲକ୍‌ କହିଥିଲେ : “ଅମାଳିତ ବ୍ଯଭ୍ତି ମଧ୍ୟରେ ସାହସିକତା ଅଶିଷ୍ଟତାର ରୂପ 
ଧାରଣ କରିଥାଏ ... । ତୀ ମଧ୍ୟରେ ପାଶ୍ତିତ୍ଯ ପରିଣତ ହୁଏ ପଵ୍ତିତପଣିଆରେ , ରସଞଜ୍ଞାନ 
ଭଣ୍ତାମିରେ , ସାରଲ୍ୟ ରୂଡ଼ତାରେ , ଉଦାରତା ଗ୍ଟୁକାରିତାରେ । ଭଲ ଗୁଣାବଳୀ ଦେଇ 
ଅନ୍ତରର ମୌଳିକ ସଂପଦ ଗଠିତ ହୁଏ , ତେବେ କେବଳ ଶିଷ୍ଟାଗ୍ଵର ହେଉଛି ସେସବୁର 
ଚଉକାଠ ।” 

ଆଇ୍୍ୟନ୍ତରୀଣ ସଂସ୍କୃତି ଓ ଆଚରଣ ସଂସ୍କୃତି ମଧ୍ୟଯସ୍ତ ଯୋଗାଯୋଗ ଏକାର୍ଥବୋଧକ 
ଏବଂ ସହଜ ଦୃଷ୍ଟିରେ ବିଗ୍ଵର କରିବା ଉଚିତ ନୂହେଁ । ଏକଥା ଅବଶ୍ଯ ଠିକ୍‌ ଯେ, 
ପ୍ରଥମଟି ଦ୍ଵାରା ଦ୍ଵିତୀୟଟି ନିର୍ବାରିତ ହୋଇଥାଏ ଏବଂ ଏହି ଏକ୍ଯରେ ସେ ମୁଖ୍ଯ ତୂମିକା 
ପାଳନ କରିଥାଏ । କିନ୍ତ ସଂପର୍କର ଦୃହ୍ଧିକତୀ ବିପରୀତମୂଖୀ ଯୋଗାଯୋଗକୁ ମଧ୍ଯ 
ଜନ୍ମ ଦେଇଥାଏ । 


ମିଳାମିଶା କରିବାର ସଂସ୍କୃତି । ଶିଷ୍ଠତା ହେଉଛି ବ୍ଯକ୍ରିତ୍ଵର ଗୁଣ , ଯାଂ ମଧ୍ଯରେ 
ଅଙ୍ଗାଙ୍ଗୀ ଭାବେ ମିଳିତ ହୋଇଛି ମିଳାମିଶା କରିବାର ସଂସ୍ୃୃତି , ବାହି୍ୟୁକ ଚେହେରାର 
ସଂସ୍କୃତି ଓ ଆବଶ୍ଯକତା ପୂରଣ କରିବାର ସଂସ୍ୃୃତି (ଦେଂନନ୍ଦିନ ଜୀବନର ସଂସ୍ୃତି) । 
ଏହି ତିନୋଟି ସଂସ୍ୃତି ମଧ୍ଯରେ ମିଳାମିଶା କରିବାର ସଂସ୍ୃତି ହେଉଛି ମୂଖ୍ୟ । 

ମିଳାମିଶୀ କରିବାର ସଂସ୍ଟୃତିର ନୀତି ଆଉ ନିୟମସମୂୃହ ଗର୍ଡ଼ ଉଠିଛି ଶହ ଶହ ବର୍ଷ 
ଧରି । ସକଳ ଦେଶ ଓ ସବୁ ଯୁଗର ମଣିଷ ଏହି ନୀତିକୁ ମାନି ପୂଙ୍ାନୂପୂଖ ଭାବେ 
ମିଳାମିଶା କରିବାର ଅଭିଜ୍ଞତାକୁ ବାଛିଛି , ରକ୍ଷା ଆଉ ସଞ୍ଚୟ କରିଛି : ଯୁଭ୍ତିଯୁସ୍ତ ଭାବେ , 
ନୈ ତିକ ଭାବେ , ସୂନ୍ଦର ଭାବେ । ମିଳାମିଶା କରିବାର ପ୍ରକୃତ ସଂସ୍କୃତିର ମୂଳରେ ଅଛି 
ମଣିଷ ପ୍ରତି ମଣିଷର ମାନବିକ ସଂପର୍କ । ସେଇଥି ପାଇଁ ଶିଶୂମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
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ଖୋଇଖୋଲି , ଆସାପୂର୍ଶ ଓ ବନ୍ଧୁରାବାପନ୍ନ ମନୋଭାବ ଗଠନ ହେଉଛି ମିଳାମିଶା 
କରିବାର ସଂ୍ୃତି ସ୍ଥାପନ ପକ୍ଷରେ ଏକ ଅପରିହାର୍ଯା ସର୍ଭ । ଏହି ସମସ୍ଯାଟିକୁ ସମାଧାନ 
କରିବାଜୁ ଯାଇ ବୟସ୍ତମାନଙୁ ଅତି ପୂହ୍ଖାନୂପୁଝ ଭାବେ ବିଶ୍ରେଷଣ କରିବାକୁ ହେବ , 
ସେମାନେ ସେମାନଙ୍କ ଚତୁର୍ପାଶ୍ଵବୀର ଲେକମାନଙ୍କ ପ୍ରତି, ପରିଚିତ ଓ ଅପରିଚିତ 
ଲେକମାନଙ୍କ ପ୍ରଚି , ପୃତିବେଶୀ , ସହକର୍ମୀ , ନିଜ ସେକ , ଆତ୍ମୀୟସୃଜନ ଓ ଘନିଷ୍ଠ 
ବ୍ୟଳ୍ତିମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଏବଂ ଅବଶ୍ଯ ଖୋଦ୍‌ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ପ୍ରତି କିପରି ମନୋଭାବ ପୋଷଣ 
କରିବେ । 

ମଣିଷ ପ୍ରତି ଉଦାର ମନୋଭାବର ଅଇଭିବ୍ଯକସ୍ଥି ସମସ୍ତଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ବୋଧଗମ୍ୟ 
ଆକାରରେ ପ୍ରକାଶ ପାଇବା ଦରକାର ।! ମଣିଷ ସହିତ ମଣିଷର ମିଳାମିଶା କରିବାର 
ଏହି ଧରଣର ଆକାର ବା ରୂପଟି ହେଉଛି ଶିଷ୍ଠତା । ସୌଜନ୍ଯର ରୀତିନୀତିରେ ନିହିଚ 
ଥାଏ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଟ ସମାଜରେ ଅଭିବାଦନ , ପରସର ପ୍ରଚି ସମ୍ମୋଧନ , କିଛି ସାହାଯ୍ୟ କରିବାର 
ରୀତି , କୃତଜ୍ଞତା ଜ୍ଞାପନ ଓ କ୍ଷମାପ୍ରାର୍ଥନାର ରୀଚି । ସୌଜନ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ପରିଚିତିର ରୀତି , 
ଆଚାପର କେତେକ ନିୟମ , ଘର ବାହାରେ ଆଚରଣ ରୀତି , ପୂରୁଷ ଆର ନାରୀର 
ମିଳାମିଶା କରିବାର ନିୟମ । ଏକଥା ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ ଯେ , ସୌଜନ୍ୟ ମଧ୍ୟରେ 
ଶିଶୁମାନେ ଯେପରି ଜୀବନକୁ ଜଟିଳ କରି ଦେଉଥିବା ଫମ୍ପା ଏକ କିଛି ନଦେଖନ୍ତି । 
ପିତ୍ମମାନଙ୍କ ଆଗରେ ସୌଜନ୍ୟର ଆଭ୍ଯନ୍ତରୀଣ ତାପ୍ର୍ଯା କ'ଣ , ଚାହା ବ୍ଯାଖ୍ଯା କରିବା 
ଖୁବ୍‌ ଦରକାର । ସେମାନଙ୍କୁ ଜାଣିବାକୁ ହେବ ଯେ, ସୌଜନ୍ଯର ରୀଚିନୀତି ପାଳନ 
କଲେ ମଣିଷ ପ୍ରତି , ପୃତଳିଚ ଏତିହ୍ୟ ଆଉ ପ୍ରଥା ପ୍ରତି ସମ୍ମାନ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରାଯାଇଥାଏ | 
ଜୀବନର ବିଭିନ୍ନ ପରିସ୍ଥିତି ଶିଷ୍ଟ ଆଉ ଅଶିଷ୍ଟର ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ କେତେକ ନୀତି ସହିଚ ଜଡ଼ିତ । 
ସେଇଥି ପାରି ପିଇ୍ମମାନଙ୍କୁ ଏହି ପରିସ୍ଥିତିମୂଳକ ଆଦବକୀଇଦା ସହିଚ ପରିଚୟ କରାଇ 
ଦେବା ଦରକାର । ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତୁ , ଆତ୍ମୀୟସୃଢଜନ ଓ ଘନିଷ୍ଠ ସେକମାନଙ୍କ ସହିଚ , 
ପ୍ରଚିବେଶୀ , ସାଥୀ ଏବଂ ବନ୍ଧୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ , ସ୍ଟଲ୍ଭ ପରିଚିଚ ଓ ସଂପୂର୍ଶ ଅପରିଚିଚ 
ଲେକମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ କିପରି ଆଚରଣ କରିବାକୁ ହୁଏ । ସେମାନେ ଶ୍ରିଖ୍ର , କିପରି 
ଭଦ୍ର ଅଚିଥି ଓ ଅତିଥିପରାୟଣ ଗୃହକର୍ରା ହେବାଜୂ ପଡ଼େ, ଉତ୍ସବରେ ଅରଭ୍ତିନନ୍ଦନ 
ଜଣାଇବାକୁ ଓ ଉପହାର ଦେବାକୁ , ଦୁଃଖ ସମୟରେ ସହାନୂଭୂତି ଓ ସମବେଦନା କିପରି 
ପ୍ରକାଶ କରିବାଜୁ ହୁଏ । ରାସ୍ତାଘାଟରେ , ଯାନବାହନ , କ୍ୟଯାଣ୍ିନ୍‌ ଓ ହୋଟେଲ 
ରେସ୍ତୋରା”ରେ , ସିନେମା-ଥିଏଟରରେ , ଅଫିସ୍‌-ଅଦାଇଚରେ , ସଭାସମିଚିରେ , ବିଭନ୍ନ 
ସମାରୋ ହପୂର୍ଣ ଅନୁଷ୍ଠାନରେ ନିହଦ୍ଦିଷ୍ଟ କେତେକ ନିୟମ ମାନି ଚଳିବାକୁ ପଡ଼ିଥାଏ । 
ଉଦୀୟମାନ ବଂଶଧରମାନଙ୍କୁ ଏସବୁ ଜାଣିବାକୁ ହେବ । 

ମିଳାମିଶା କରିବାର ସଂସ୍ତୃତି କେବଳ ଏକ ଶିଷ୍ଟଚା ମଧ୍ଯରେ ସୀମିଚ ନୂହୈଁ । 
ଚାଂର ଅପରିହାର୍ଯା ଧର୍ମ ହେଇ କୂୃଶଳତା , ଯାହାକି ହେଉଛି ସବୁଠାରୁ ସୂନ୍ଦର ଆର 
ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ ମାନବୀୟ ଗୁଣାବଳୀ ମଧ୍ଯରୁ ଅନ୍ଯୟଚମ । ଏହାର ବୋେଶିଷ୍ଠ୍ଯ ନିହିତ ଥାଏ 
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ଚତୁର୍ପାର୍ଶ୍ର ଗେକମାନଙ୍କର ଅନୂତ୍ତତି ଆଉ ମନୋଇରତାବ ବୁଝିବାର କ୍ଷମତା ମଧ୍ଯରେ , 
ନିଜକୁ ସେମାନଙ୍କ ଅବସ୍ଥାରେ ଭପଇଛ୍ତି କରିବାର କ୍ଷମତା ମଧ୍ୟରେ , କେଉଁ ଆଚରଣ 
ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ କେଉି ପ୍ରକାରର ପ୍ରତିଚ୍ଚିୟା ସୃଷ୍ଟି କରିବ , ତାହା ଅନୁମାନ କରିବାର 
କ୍ଷମଚା ମଧ୍ୟରେ । 

ଦୀର୍ଘାକୃତି ଏକ ତର୍ଣ ସହିତ ଏକ ସୂସଢ୍ଜିତୀ ପ୍ରାଣୋଛଳା ମହିଳା ବସ୍‌ ମଧ୍ଯକୁ 
ପ୍ରବେଶ କଲେ । ତାଙ୍କୁ ଦେଖି ଏକ ନ୍ଧୋଟ ଝିଅ ତା ଜାଗୀ ଛାଡ଼ି ଦେଇ କହିଲା : 

“ବସନ୍ତ ।” 

“ନୀ , ନା, ତୁ ବସ ମା , ଧନ୍ୟବାଦ ¬ ମୋର ଦରକାର ନାହିଁ ... ।” 

“ବସନ୍ସ , ବସରୁ । ମୁଁ ସବୁବେଳେ ବେଶି ବୟସର ସେକଙ୍କୁ ବସିବାକୁ ଦେଇଥାଏ ।” 

ମହିଳାଙ୍କ ମୂହିରୁ ସେ ପ୍ରାଣୋଳଳତା କୁଆଡ଼େ ଉତ୍ତେଇଗସ ... ! 

ଝିଅଟିର ମା ହତବୁବି ହୋଇ ପଡ଼ିଲେ । ସିଏ ହୁଏତ ଝିଅକୁ ଶିଷ୍ଟତା ଶିଖାଇଇ 
ବେଳେ କୃଶଳଚତା ପ୍ରତି ଯଥେଷ୍ଟ ନଜର ଦେଇ ନାହାନ୍ତି । ଚା ଫଳରେ ଏହା ଘଟିଲ୍ । 

ମିଳାମିଶା କରିବାର ମୁଖ୍ୟ ମାଧ୍ୟମଟି ହେଇଁ ରାଷା , କଥା, ଶହ୍ଦ । ଆଦାନ 
ପ୍ରଦାନର ଏହି ମାଧ୍ଯମଟି ଉପରେ କାହାର କିପରି ଦଖଇ ଅଛି, ତାହା ଇରକ୍ଷ୍ୟ କରି 
ମଣିଷ ତା'ର ସଂସ୍କୃତି ଆଉ ଶିଷ୍ଟାଗ୍ଵରକୂ ବିଗ୍ଵବର କରିଥାଏ । ମାଚିତ ଭାଷା ଶିଖାଇବା 
କାର୍ଯାଟି ମିଳାମିଶା କରିବାର ସଂସ୍ୃତି ଗଠନ ସହିଚ ଓତପ୍ରୋତ ଉତାବେ ଜଡ଼ିତ ! 

ସୂଲର ପିଇମମାନେ ଯେପରି ଆଢାପ ଆସେଚନା କିପରି କରିବାକୁ ହୁଏ ଓ ତାକୁ 
କିପରି ଚଳେଇଯିବାକୁ ପଡ଼େ , ସେ କଳାଟି ଆୟଯର କରି ପାରନ୍ତି , ସେଇ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ 
ପ୍ରଥମେ ସେମାନଙ୍କୁ ଏହି ସହଜ ଜିନିଷଗୁଡ଼ିକୁ ଶିଖାଇ ଦେବା ଉଚିତ : ସୃୂସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବେ , 
ଅମାୟିକଚାର ସହିତ , ଭଲ ଭାବେ ଏବଂ ସରଚ୍ଚ ଭାବେ ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ଦେବା ; ଏପରି 
ପ୍ରଶ୍ନ କରିବାକୁ ହେବ , ଯାଂର ଆସେଚ୍ୟ ବିଷଯ ସହିତ ସଂପୃର୍ତ । କେବଳ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ 
ନିଜର ମତାମତ ବ୍ୟଭ୍ତ କରିବାକୁ ହେବ ଏବଂ ସେତେବେଳେ କୌଣସି କଟୁକ୍ତି ନକରିବା 
ଓ ଆପୋଷହୀନ ମନୋଭାବ ପୋଷଣ ନକରିବା ; ସହାଜାପୀଙ୍କ କଥାକୁ ମନୋଯୋଗ 
ସହିତ ଓ ଅମାଯିକ ଭାବେ ଶବଣ କରିବା । 

ତର୍କ ବିନା ଆଳାପ ଆସ୍ମେଚନା ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ସୂସଂପର୍କ ଓ ବନ୍ଧୁତୃପୂର୍ଶ 
ମନୋରାବ ନଷ୍ଟ ନକରି ତର୍କ କରିବାର କଳାଟିକୁ ପିସ୍ସବେଜୁ ଆୟର କରିବାକୁ ହୁଏ । 
ପିଇ୍ମମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ସବୁଠାରୁ ମୂଖ୍ୟ ଯେଉଁ ଜିନିଷଟିକୁ ଜାଣିବାକୁ ହେବ , ତାହା ହେଲ : 
ସହାଳାପୀର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଦୋଷତୁଟିର ସଂଖ୍ୟା ଗଣନା ଓ ତାଂର ଗୁଣାବଳୀର ନାସ୍ତିବାଚକ 
ମୂଲ୍ୟ ନିର୍ାରଣ କରିବା ଉପରେ ଯେପରି ଯୁକ୍ତି ନ ହୁଏ । ତେବେ ତର୍କ ଗ୍ଵରିଥିଗ ବେଳେ 
ଅଟ୍ଟାତାମସା ଖୁବ୍‌ ସାହାଯ୍ୟ କରି ପାରେ । ରସିକତା ବୋଧ ଓ ରସଞଜ୍ଚାନ ଆଧୁନିକ 
ସମାଜରେ ଏହି ଗୁଣଗୁଡ଼ିକର ଭଚ୍ଚ ମୂଲ୍ଯ ରହିଛି । ତେବେ ଏହିସବୁ ଗୁଣର ସାମାଜିକ 
ଆକର୍ଷ୍ଣଣୀୟତା ଥିବା ହେତୁ କିଷୋର ଓ ତର୍ୂଣମାନଙ୍କର ରସିକତା ବୋଧ ନଥିଲେ ମଧ୍ଯ 
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ନିଜର ଯେକୌଣସି ପ୍ରକାରେ ରସିକ ହିସାବରେ ଉପସ୍ଥାପିତ କରିବାର ବାସନାରେ 
ମାତାଇ ହୋଇ ଉଠନ୍ତି । ଗୁରୁଡଢନମାନେ ସଠିକ ନେତୃତ୍ଵ ନଦେଲେ ତାହା ଅଶ୍ରୀଳତା , 
କୁରୃଚି ଆଉ ଅଇଭଦ୍ରତାରେ ପରିଣତ ହୋଇ ପାରେ । 

ବିକଶିତ ର୍ତଚିବୋଧ ମିଳାମିଶା କରିବାକୁ ସହଜ ଆଉ ସୃନ୍ଦର କରିଥାଏ । ଏ 
ବିଷୟରେ ସନ୍ଦେହ ନାହିଁ ଯେ , ତାହା ହେଉଛି ଶିଷ୍ଟାଗ୍ବରର ଏକ ଅପରିହାର୍ଯା ଉପାଦାନ 
ଏବଂ ତାହା ଅନ୍ଯ ଯେକୌଣସି ଅନୁଭୂତି ଭଳି ନିଜର ବିକାଶ ପାଇଲି ଅନୁଶୀଳନ ଦାବି 
କରେ । 


ବାହ୍ୟିକ ଚେହେରାର ସଂସ୍ୃତି । ମଣିଷର ବା ହି୍ଯୁକ ଚେହେରାକୁ ତୁଳ ବୋଲି କହି 
ହେବ ନାହିଁ । ତାହା ଶିଶୁ ଆଉ କିଶୋରମାନଙ୍କ ଜୀବନରେ , ସେମାନଙ୍କ ଚରିତ୍ର 
ଗଠନରେ ଅତି ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ ଏକ ତୂମିକା ପାଳନ କରିଥାଏ । କେଶୋର ବେଳେ ଆଉ 
ଯୌବନରେ ଆକର୍ଷଣୀଯ ହେବାର ବାସନା ବିଶେଷ ତୀବ୍ର ଆକାର ଧାରଣ କରିଥାଏ । 
ଗ୍ଵରିପାଖରେ ଥିବା ଇଗେକେ ଏବଂ କିଶୋର ନିଜେ ତାଂର ବାହ୍ଯୟକ ଚେହେରାର କିପରି 
ମୂଲ୍ୟାୟନ କରିବେ , ତା ଉପରେ ଅନେକାଂଶରେ ତା'ର ମନୋଭାବ ତା'ର ଆତ୍ମବୋଧ 
ଏବଂ ଏପରିକି ଦଳ ମଧ୍ୟରେ ତାଂର ସ୍ଥାନ ନିର୍ର କରେ । ଠିକ୍‌ ଏହି ସମୟରେ 
ପୂଅଝିଅମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ମଣିଷର ବାହି୍ୟକ ସୌନ୍ଦର୍ଯା ସଂପର୍କରେ ଧାରଣା ଗଢ଼ ଉଠିବାକୁ 
ମଗେ । ଏହା ହେଉଛି ସେମାନଙ୍କର ଆକା-ର୍ଷ ତ ଆଦର୍ଶ । ସେତେବେଳେ କିଶୋରମାନେ 
ଯଦି ଭଲ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ ନେତୃତ୍ବର ବଞ୍ଚିତ ରହନ୍ତିୟ ତେବେ ସୌନ୍ଦର୍ାବୋଧଗତ 
ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗୀ ସର୍ବଦା ଭ୍ରାନ୍ତ ଧାରଣାର ଗଡ଼ ଉଠେ ନାହିଁ । ଏହିଭାବେ ଦେଖାଦିଏ ନିକୃଷ୍ଟ 
ଅମାଜିଚ ରୃଚିବୋଧ ! ସେଇଥି ପାଇଁ କ'ଣ କିଶୋର ଆଉ ଚର୍ୂଣମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ 
ଏକାଂଶଙ୍କର ଅଶିଷ୍ଟତାର ବିଷୟରେ ବିରଭ୍ତି ପ୍ରକାଶ କହ ବେଳେ ଅନେକ ସମୟରେ 
ରଙ୍ଗରଙ୍ଗୀୀ ଗ୍ଵଇବାଜି , ବଡ଼ ପାଟିରେ କଥା କହିବାର ପ୍ରବଣତା , ପୋଷାକପରିଛ ଦରେ 
ରୃଚିନ୍ଦୀନତା , ପ୍ରସାଧନ ଦ୍ରବ୍ଯର ଅପବ୍ଯବହାର , ଯିବା ଆସିବାରେ ବିକୃତ ଭ୍ଧଚି 
ସଂପର୍କରେ ନିନ୍ଦା ଶୁଣିବାକୁ ମିଳିଥାଏ ? 

ସେ କାର୍ଯାଟି ଏକ ସାଧାରଣ ବିଷୟ ଦେଇ ଆରମ୍ଭ କରିବାକୁ ହୁଏ ¬ ସଂପୂର୍ଣ 
ପରିଶଷ୍ଠାର-ପରିଛନ୍ନତୀ ବଜାଏ ରଖିବାର ଅରତ୍୍ଯାସ ଗଠନ ମଧ୍ଯ ଦେଇ । ସାଂପ୍ରତିକ 
କାଳରେ , ଦୁଃଖର କଥା , କେତେକ କିଶୋରକିଶୋରୀ ଓ ଚର୍ୁଣତର୍ତଣୀଙୁ ଅତି 
ଅପରିଷ୍କାର ରହିବାର ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ । କେବଳ ସେତିକି ନୂହେଁ , ସେମାନେ ସେଇ 
ଅପରିଛନ୍ନତାକୁ ଆଦରଣୀୟ ବସ୍ତୁରେ ପରିଣତ କରିଛନ୍ତି । ସଂଗ୍ରାମ ଏବଂ ପ୍ରତିଷେଧର 
ଗୋଟିଏ ଉପାଯ ଅଛି , ତାହା ହେଇ , ଏକାର୍ର ଶେ ଶବର ଅପରିଛନ୍ନତା ପ୍ରତି ଗତ୍ୀର 
ବିଦ୍ଧେଷ ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବା , ପିଳ୍ମାନଙ୍କ ଆଗରେ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟରକ୍ଷାର ନିଯମାବଳୀର ନେଂତିକ , 
ସୌନ୍ଦାବୋଧଗଚ ଓ ସାମାଜିକ ତାସ୍ର୍ଯା ବ୍ଯାଖ୍ଯା କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । 
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ବାହ୍ୟକ ଚେହେରା ପକ୍ଷରେ ବିଶେଷ ତାସଥର୍ଯାପର୍ଣ ବିଷୟଟି ହେମ୍ଭ ଅଙ୍ଗଭଙ୍ଗ , 
ଇଙ୍ଗିତ , ଗଚି ଓ ମୂଖଉଙ୍କି । ଏସବୁ ହେଉଛି ଶିଷ୍ଟାଗ୍ଭର ଆଉ ସଂଯମର ସୂଚକ । ସେସବୁ 
ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ଏବଂ ବାହି୍ଯକ ପରିଚ୍ଛନ୍ନତା ଓ ଶୃଙ୍ଖଳାବୋଧର ମଧ୍ଯ ପରିଗ୍ଵୟକ । ଅନ୍ଯ 
ଦିଗରେ ଚାହା ପୂଣି ଅଦୃଜୃତା , ଶୃଙ୍ଖଳାହୀନତା ଏବଂ ଆଚ୍୍‌ମନିଯନ୍ତ୍ରଣହୀନତାର ପ୍ରମାଣ 
ଦେଇଥାଏ ! ସାଧାରଣତଃ ଶିଶୁମାନଙ୍କର ମୂଖତଙ୍ଗ ପ୍ରତି ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ମନୋଯୋଗ 
ଦିଆଯାଇଥାଏ । ଅନେକ ସମୟରେ ବାଳକବାଳିକାମାନେ ସେମାନଙ୍କ ଭରର୍ଧଗୁଡ଼ିକୁ ଅନେକ 
ଉପରକୂ କରି ପକାନ୍ତି ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ଚେହେରାରେ ଚିର ବିସ୍ୟ ଫୁଟି ଉଠେ) , 
କଦର୍ଯାଭାବେ କପାଳକୁ ଜୂଞ୍ଚନ କରଚ୍ତି, ବଙ୍କେଇ କରି ହସନ୍ତି , ଭୁକ୍ସଟି କରି ଅନାତ୍ତି , 
ଜିଦ୍‌ କରି ଓଠକୁ ଆଗକୂ ମେମ୍ମନ୍ତି ଏବଂ ମୂହଁକୁ ବିକୃତ କରନ୍ତି । ଏସବୁ କେବଳ 
ସୌନ୍ଦର୍ାଗତ ଗୁଣ ନୁହେଁ । ଅନୁରୂପ ଦୋଷତୁଟି ମିଳାମିଶା କରିବାରେ ମଧ୍ଯ ଅସୁବିଧା 
ଆଉ ବିଭ୍ରାନ୍ତି ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ ! କାରଣ ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗ ହେମ୍ମ ମନରେ ଭାବ ଆଦାନ ପ୍ରଦାନ 
କରିବାର ସବୁଠାରୁ ସୃକ୍ଷ ଆଉ ନିଖୁଣ ଏକ ହତିଆର । ମଣିଷ ଚାଂର ମୂଖଭଉତଙ୍ଗିକୃ 
ନିୟନ୍ତଣ କରି ପାରେ ଏବଂ ଚାହା ମଧ୍ଯ କରିବା ଉଚିତ । ତା ଅର୍ଥ ଏଇଆ ନୂହେଁ ଯେ , 
ମୁହିଟି ଗୋଟିଏ ଶକ୍ତ ମୂଖା ଉଳି ଦେଖାଯାଉ , ତୀ ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ଅନୁଭୂତି ପ୍ରକାଶ 
ନପାଉ । କିନ୍ଧ ଚତ୍‌ ସହିତ ଅତ୍ଯଧିକ ମାତ୍ରାରେ ଭାଗବେଗ ପ୍ରଦର୍ଶନର ମଧ୍ଯ ପ୍ରୟୋଜନ 
ନାହିଁ । ପିସ୍ମମାନଙ୍କର ମୂହିଁସବୁ ସରଳ , ପ୍ରାଣୋଜ୍ଛଳ , ଅମାଯିକ ହୋଇ ଉଠୁ | ତାହା 
ସୌହ୍ଦର୍ଯା ଆଉ ଭାବଗର୍ଭତାକୂ ସୂଶିକ୍ଷା ଦ୍ଵାରୀ ଗଠିଚ ମୂଖଭଙ୍ଗି ବ୍ଯକ୍ତ କରିବ । 

ଅଙ୍ଗଭଙ୍ଗି ଆଉ ଗତିର ସଂସ୍କୃତି ଗଠନ କାର୍ଯାଟି ବାପାମାଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଏକ ବିଶେଷ 
ଶମସାପେକ୍ଷ କାର୍ଯା । ପିମମମାନେ ନିଜେ ଏ ବିଷୟରେ ବିଶେଷ ମନୋଯୋଗ ଦିଅନ୍ତି 
ନାହିଁ । ସେମାନେ ବିଭିନ୍ନ ଢିନିଷ ଗ୍ଵେମଚ , ପେନ୍ସିଲ୍‌ଠ ଦେଇ ଅନର୍ଥକ କାମ କରିଆନି , 
ହାତ ପାପୁଲିରେ ଆଖିକୁ ମିଳଚ୍ତି, ହାତରେ ମୂହଁ ଆଉ ବାଳକୂ ଘଷନତ୍ତି, ଆଙ୍ଗୁଳିରେ 
ଟେବୁଲକୁ ଠକ୍‌ ଠକ୍‌ କରନ୍ତି, ଦେହ କୃଶ୍ଡାନ୍ତିୟ ଗୋଡ଼କୁ ହଲ୍ନ୍ତିୟ ଚୌକି ଉପରେ 
ଦେହକୂ ଇମ୍ମେଇ ବସନ୍ତି , କାନ୍ଧରେ ଠେସ ଦିଅନ୍ତି । ଝିଅମାନେ ଅମା୍ଚିତ ଭାବେ ବସନ୍ତି , 
କୂଢଜା ହୋଇ ବସନ୍ତି ବା ଗ୍ରଲନ୍ତି, ସବୁବେଳେ ସଜେଇ ହୁଅନ୍ତି , ବାରନ୍ଭାର ଦର୍ପଣ କିମ୍ବା 
ପାଲିଶ କରା ଆସବାବପତ୍ରରେ ନିଜକୂ ଦେଖନ୍ତି, ଅନ୍ଯ ଆଗରେ କପଡ଼ା ଠିକ୍‌ କରନ୍ତି 
ଏବଂ ଆହୁରି ଅନେକ ଅଶୋଉନ ଆଚରଣ କରିଆଚ୍ତି । ଅତ୍ଯନ୍ତ ଶେ ଶବର ଶିଶୁର ଗତି 
ଆଉ ଅଟଙ୍ଗଭଙ୍ଗ ପ୍ରତି ଖିଆଲ ରଖିଲେ ସମସ୍ତ ଜୂଅତ୍ତ୍ୟାସ ଦୂର ହୋଇ ଯିବ । ସେତେବେଳେ 
ଦେଖିବାକୁ ହେବ , ତାଂର ଗତି ଯେପରି ଉପଯୁକ୍ତ ଏବଂ ସ୍ଵାଭାବିକ ହୋଇ ଉଠେ , 
ସେଥିରେ ଯେପରି ଧୀରେ ଧୀରେ ସୌହ୍ଦର୍ଯା ଆଉ ନେଂପୂଣ୍ଯ ଆସିଯାଏ । ଗତି ଆଉ 
ଅଙ୍ଗଇଙ୍ଗି କ୍ଷେତ୍ରରେ ଶିଷ୍ଟତା ଏବଂ ଅଶିଷ୍ଟତାର ସୀମାରେଖା ପିମ୍ମମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଜାଣିବା 
ଦରକାର । ସେକମାନଙ୍କ ଆଗରେ ସେମାନେ ଶାରୀରିକ ପ୍ରଚ୍ିୟାସମୂହ ଛୈଙ୍କିବା , ନାକ 
କୁଞ୍ଚିବା , କାଶିବା , ହାଇ ମାରିବା , ଆଦି) ଯେତେ କମ୍‌ ପ୍ରକାଶ କରିବେ , ସେତେ 
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ଭଲ । ଏ ବ୍ୟାପାରଟି ସଂପର୍କରେ ସେମାନଙ୍କୁ ଶିକ୍ଷା ଦେବା ଖୁବ୍‌ ଦରକାର । 

ମଣିଷର ଗ୍ରଲିବାର ଭଙ୍ଗ ମଧ୍ୟ ତାର ସଂସ୍କୃତି ସଂପର୍କରେ ଅନେକ କିଛିର ସୂଚନା 
ଦେଇଥାଏ । ତେବେ କିଶୋରକିଶୋରୀମାନେ ପ୍ରାୟ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ , ପୂରୁଷ ଆଉ 
ନାରୀର କେଉି ଗତିତ୍ତଙ୍ଗଟି ସୁନ୍ଦର ବୋଲି ଗଣ୍ଯ ହୋଇଥାଏ । ବେଳେ ବେଳେ ଦେଖିବାକୁ 
ମିଳେ ଯେ , କେତେକ ପିମ୍ମ ଗବଲିମୁ ବେଳେ ମୃଶ୍ଡଟିକୁ କାନ୍ଧ ଭିତରକୂ ନୂଆଁ ଇ ନିଅନ୍ତି , 
ଜୂଜୀ ହୋଇ ଗ୍ଵଲନ୍ତି, ପାଦକୁ ଘୋଷାରି ଘୋଷାରି ଯାଆନ୍ତି , ଝିଅମାନେ ଖୁବ୍‌ ବେଶି 
ଉର୍ଭ ହଲେଇ କିମ୍ପା ହାତ ଆଉ ଗୋଡ଼କୂ ହଲେଇ ଅନାରୀସୂଲର ଭଙ୍ଗରେ ଗ୍ବଇନ୍ତି । 
ଆଉ କେତେକ ଝିଅ ଗୁଡ଼ ଗୃଡ଼ୁ ହୋଇ ଗ୍ବଇନ୍ତି ଏବଂ ପ୍ରତିଟି ପଦକ୍ଷେପରେ ଟିକିଏ ଡେରି 
ପଡ଼ି ଭଳି କରନ୍ତି । ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ସଠିକ ଚଳନ ଭତଙ୍ଗି ସହିତ ଅର୍ତ୍ଯସ୍ତ କରୀଇବା ଦରକାର 
ଏବଂ ସେ ଚଳନ ଉ୍ଗ ବେଶି ଦୃତ କିତ୍ମା ବେଶି ମନ୍ତର ନହେବା ଉଚିତ । ତାହା ସହଜ 
ଆଉ ତାଳପୂର୍ଷ ହେଲେ ଭଲ । ମାଟିରେ ପାଦଗୁଡ଼ିକ ଦୃଢ଼ ଭାବେ ପଡ଼ିବ , ପାଦର ସମ୍ମୁଖ 
ଭାଗ ବାହାର ଆଡ଼କୂ ସାମାନ୍ୟ ପ୍ରସାରିତ ରହିବ , ଦେହର ଭାର ଉତ୍ତୟ ପାଦ ଉପରେ 
ସମାନ ଭାବେ ପଡ଼ିବ, ତା ନହେଲେ ଗତିଭଙ୍ଗ ଖାପଛଡ଼ା ଗୁଗିବ । ବେହଟି ସଳଖ , 
କାନ୍ଧ ଦୂଇଟି ସିଧା , ମୃଶ୍ଡଟି ସାମାନ୍ୟ ନୂଆଁ ଇ , ଆଖି ଯୋଡ଼ିକ ସମ୍ମୁଖକୁ , ହାତ ଯୋଡ଼ିକ 
ସହଜ ଆଉ ସ୍ବାଭାବିକ ଭାବେ ଗ୍ବଲିବାକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରିବ , ସ୍ରନ୍ଧ ଆଉ ଜର ସଞ୍ଚଳନ 
ପ୍ରାୟ ଅଦୃଶ୍ଯ ଓ ସାମଞ୍ସ୍ୟପୂର୍ଶ । ଏହି ସାଧାରଣ ଭିରି ଉପରେ ଶିଶୁର ବ୍ୟଭ୍ତିତ୍ଧ ସାଧାରଣ 
ନାପ ପକାଇବ ଏବଂ ବିଶେଷ , ଅନୂପମ ଓ ଅବଶ୍ୟ ସୂନ୍ଦର ଚଳନ ଭଙ୍ଗ ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବ । 


ଗୃହ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ । ପାରିବାରିକ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଆଚରଣ ସଂସ୍ୃତି ଗଠନର ହଜାର 
ପ୍ରକୀରର ପଦ୍ଧତି ଓ ଉପାୟ ରହିଛି । ତେବେ ଦୁଃଖର କଥାଟି ହେଇ , ସେଥିରୁ 
ସବୁବେଳେ ଉଚତ୍କୃଷ୍ଣ ପଦ୍ଧତି ଓ ଉପାୟଗୁଡ଼ିକୁ ଗ୍ରହଣ କରାଯାଏ ନାହିଁ । 

“ଟ୍େବୃଲ ଉପରୁ କହୁଣୀ କାର୍ଡ଼ ନିଏ ...। ମୁହଁରେ ଶବ୍ଦ ନକରି ଖା ତ... | ଦେହ 
ହଲେଇବୁ ନାହିଁ, ବାଳଗୁଡ଼ାକୁ ହାତରେ ଆଉିଶିବୂ ନାହିଁ ... । ଗ୍ଵମଚରେ ଖେଳିବୁ 
ନାହିଁ ...। ତୋ ଛଡ଼ା କିଏ ଧନ୍ଯବାଦଂ କହିବ ? ... ଏଇକ୍ଷଣି ଫେରି ଆ, ମୁଁ 
କହୁଛି । ଦୂଆରଟାକୁ ଧଡ୍‌କିନ। ବନ୍ଦ କରିବୁ ନାହିଁ ... ।” 

ଅନବରତ ଅସଂଖ୍ୟ ଉପଦେଶ , ଗାଢି, ମତ୍ତବ୍ୟ, ଶାସ୍ତି , ଧମକ୍‌ ହେଇ 
ଆଚରଣଗତ ସଂ-ସୃତି ଗର୍ଡ଼ ବାର ଅଫଳପ୍ରଦ ଭପାୟ । ମାତ୍ରା ନମାନି ଏ ପ୍ରକାରର ଉପାୟ 
ଗ୍ରହଣ କଲେ ତାହା ଗୁସ୍ତ ଏବଂ ଅନେକ ସମୟରେ ଖୋମ୍ମଖୋଲି ପ୍ରତିରୋଧ ଜାଗ୍ରତ 
କରେ , ନିଜର ଇଛା ମୂତାବକ୍‌ ଆଚରଣ କରିବାକୂ ପ୍ରବଳ ଭାବେ ପ୍ରରୋଟିଚ କରେ 
ଏବଂ ସବୁ ପ୍ରକାରର ଆଦବକାଇଦା ପ୍ରତି ବିଦ୍ଧେଷ ମନୋଭାବ ସୃଷ୍ଟି କରେ । ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ବାପାମାଙ୍କର ଭଲ ଅଗ୍ରଗତି କେବଳ ଏପରି ଅବସ୍ଥାର ପରିବର୍ରଜନ ଘଟାଇ 
ପାରେ । 
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କିନ୍ତ ପ୍ରାୟ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ ଯେ , ପରିବାରରେ ସ୍ଵାତୀବିକ , ଭଲ ସଂପର୍କ ଥିବା 
ସତ୍ତ୍ଵେ ପିଗ୍ମମାନେ ଆଗ୍ଵର ଆଚରଣରେ ଗୁରୁତର ଭୂଇ କରନ୍ତି , ସେମାନେ ଅଶିଷ୍ଟ ମନେ 
ହୁଅନ୍ତି । ସାଧାରଣ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଆମେ ଦେଉଛୁ : ବସ୍‌ ଷ୍ଟପ୍ରେ ୮୯୯ ବର୍ଷର ଏକ 
ଝିଅ ଅପଇକ ଆଖିରେ ଏକ ମଧ୍ଯ ବୟସ୍ତ ସେକର କ୍ଷତିଚିହ୍ନ ଦ୍ଵାରା ବିକୃତ ମୁହଁକୁ ଗହିଁ 
ରହିଛି । ଗେକଟି ଇଢ଼ିତ ହୋଇ ଅସହାୟ ଭାବେ ମୁହିଟିକୁ ଲୁୂଗ୍ଵରବାକୂ ଚେଷ୍ଟା କରୁଛି । 
ଝିଅଟି ମାର ହାତକୂ ଛାଡ଼ି ଦେଇ ଘୂରି ଯାଇ ପୂଣି ଅନେଇବାକୂ ସଗିସ୍‌ ¬ ଅତି 
ମନୋଯୋଗ ସହକାରେ , ପଲକହୀନ ଦୃଷ୍ଟିରେ । ଝିଅଟି ତାର ଅଜ୍ଞାତରେ ସେକଟିକୁ 
ଆଘାତ ଦେବାକୁ ଗ୍ହିଛି ବୋଲି ଭାବିବାଟା ଅବଶ୍ଯ କଠିନ । ଅସଲ କଥାଟି ହେଉଛି , 
ସେ ଏପର୍ଯାନ୍ତ ଜାଣେ ନା ଅଶିଷ୍ଠ ଆଚରଣ ବୋଇଲେ କଂଣ । ପିଙଘୁମାନେ ସାଧାରଣତଃ 
ପ୍ରଚଳିତ ଆଦବକାଇଦୀ ସଂପର୍କରେ ସେମାନଙ୍କର ଅଜ୍ଞତା ହେତୁ ରୁଇ ଆଚରଣ କରି 
ବସିଥାନ୍ତି । 

ଅଦବକୀଇଦାସଂପନ୍ନ ବ୍ଯକ୍ତି ହେବାକୁ ଗଲେ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ପ୍ରୟୋଜନ ଶିଷ୍ଟାଗ୍ଵରର 
ନିୟମ ଓ ନୀତିରେ ଶତାଦ୍ଦୀ ପରେ ଶତାଦ୍ଦୀ ଧରି ଏକତ୍ର ବସବାସ କରିବାର ଯେଉଁ 
ପରୀର୍ଷ ତ ଅଭିଜ୍ଞତୀ ବଦ୍ଧମୂଳ ହୋଇ ରହିଛି , ତାକୁ ଆୟର କରିବା । ଶିଷ୍ଟତା ସହିତ 
ପରିଚୟର ରୂପ ହୁଏତ ବିଭିନ୍ନ ହୋଇ ପାରେ । ବେଳେ ବେଳେ ଗୋଟାଏ ଦୂଇଟା 
ସଂର୍ଷ ପ୍ତ କଥା ଯଥେଷ୍ଟ : “ସେର୍ଗେଇ , ଜେଜେ ଆସିଲେ , ତୂ ପୃଥମେ ହାତ ବଢ଼େଇ 
ଦେବୁ ନାହିଁ , ସେମିତି କଲେ ଅଭଦ୍ରତା ହେବ ।” ବେଳେ ବେଳେ ପିଇମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟି 
ସିନେମା ବା ଟିଭିର କେଚେକ କାର୍ଯାଜମର ଟିକିନିଖି ପ୍ରତି ଆକର୍ଷଣ କରିବା ଦରକାର : 
“ଦେଖିଲୁ , ସମସ୍ତେ ଖାଇ ବସି ବେଳେ ସେ ପୂଅଟି ପ୍ରଥମେ ସେଇ ଝିଅଟିର ଚୌକଟିକୁ 
ଟିକେ ପଛକୁ ଟାଣି ନେଇ ପୂଣି ଆଗକୃୂ ଠେଛି ଦେଇ । ଝିଅଟି ନବସିଇ ପର୍ଯାନ୍ତ ସେ 
ଅପେକ୍ଷା କମ ଏବଂ ତା'ପରେ ଯାଇ ନିଜେ ବସିଲ ।” 

କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ ଯେ , କେବଳ ଶିଷ୍ଟାଗ୍ବରର ନିୟମ ଜଣା ଥିଲେ ଶିଷ୍ଠ ହୋଇ ହୁଏ 
ନାହିଁ । ନିୟମାବଳୀ ଅବଶ୍ଯ ଶିଷ୍ଟତା ଆୟତ୍ତ କରିବା ପକ୍ଷରେ ଏକ ଖୁବ୍‌ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ 
ସର୍ଭ । କିନ୍ନ ସେତିକି କେବଜ ଯଥେଷ୍ଟ ନୂହୈ । ପ୍ରକୃତ ଶିଷ୍ଠ ବ୍ଯକ୍ତି ହେଉଛରଚି ସେଲ 
ସେକ , ଯିଏ ନିଜ ମଧ୍ୟରେ ଦୃଢ଼ ଆଉ ସ୍ଥାୟୀ ସୂଅର୍ଯାସ ଗର୍ଡ଼ ବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୋଇଥାଚ୍ତି 

ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନରେ ମଣିଷକୁ ଅସଂଖ୍ଯ ଥର ଅସଂଖ୍ୟ ଅଜଟିଳ କାର୍ଯ ସଂପନ୍ନ 
କରିବାକୁ ପଡ଼େ : ଅଭିବାଦନ ଜଣାଇବାକୂ ପଡ଼େ , କ୍ଷମା ଗରହିଁବାକୁ ହୁଏ , କୃତଜ୍ଞଚା 
ଜ୍ଞାପନ କରିବାକୁ ପଡ଼େ , ସାହାଯ୍ୟ କରିବାକୁ ହୁଏ , ବିଭିନ୍ନ ଜିନିଷ ବ୍ୟବହାର କରିବାକୁ 
ପଡ଼େ , ଆଦି । ପିଜମମାନେ ଅନେକ ସମୟରେ ଅଶିଷ୍ଟ ମନେ ହୁଅନ୍ତି ଏଇଥି ପାଇଲି ଯେ , 
ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ, ଏସବୁ କାର୍ଯା କିପରି କରିବାକୁ ପଡ଼େ , ସେମାନେ ଏସବୁ 
କରିବା ପାଇି ଆବଶ୍ଯକୀଯ ଅତ୍ତ୍ୟାସ କରି ନଥାନ୍ତି । ୧୦୦ଟି ସୂଇ ପିଇଙ୍କୁ ପର୍ବରତ୍ତ , 
ଥିଏଟିରରେ ବସିଥିବା ଦୁଇ ଧାଡ଼ି ଗେକଙ୍କ ମଧ୍ୟ ଦେଇ କିପରି ଯିବାକୁ ହୁଏ । ସେମାନଙ୍କ 
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ମଧ୍ୟରୁ ୯୫ ଜଣେ କହିବେ : ବସିଥିବା ସେକମାନଙ୍କ ଆଡ଼କୁ ମୂହି କରି । ଏହି ପିମ୍ମମାନଙ୍କୁ 
ସିନେମାଜୁ ନେଇ ଯାଅନ୍ତ । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଅଧିକାଂଶ ଦୂଇ ଧାଡ଼ି ମଧ୍ଯ ଦେଇ 
ଯିବାର ରୀତି ମାନିବେ ନାହିଁ, କାରଣ ସେମାନଙ୍କର ସେ ଅଭ୍ୟାସ ଗଢ଼ ଉଠିନି । 

ଅଭ୍ୟାସ ଦ୍ଵାରୀ କାର୍ଯ ସ୍ବୟଂଢ୍ରିୟ ଭାବେ ହୋଇ ଯାଏ ଏବଂ ଅନ୍ଯ ଭାବେ ନକରି 
ଏହିଭାବେ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ପିମ୍ମଟିକୁ ସେତେବେଳେ ଭାବିବାକୁ ପଡ଼େ ନା , ଗୁରୁଜନଙ୍କ 
ସହିତ , ମହିଳାଙ୍କ ସହିତ କଥା କହିବା ବେଳେ ତା ପକ୍ଷରେ ଛିଡ଼ା ହେବାଟା ଉଚିତ 
କି ନୁହେଁ । ସେ ବସି ପାରିବ ନାହିଁ, ତାହା ତା ପକ୍ଷରେ ଅସ୍ବସ୍ତିକର ମନେ ହେବ , 
କାରଣ ତାହା ଉଲ ନୁହେଁ । ଏହା ହିଁ ହେଉଛି ଅର୍ୟାସ ! ଏହାର ଅସଲ ମୃଲ୍ଯଟି ହେଉଛି , 
ଚାହା ସବୁବେଳେ ଏକାରକମର ଛିନିଷକୂ କିପରି କରିବାକୁ ସେ ସଂପର୍କରେ ଅଗଭୀର 
ଭାବନାର ମଣିଷର ଚେତନାକୁ ମୁକ୍ତ କରିଥାଏ । ପ୍ରତି ଥର ମଣିଷ ଅଙ୍କ କଷିବା କାର୍ଯାରେ 
ବ୍ୟସ୍ତରେ ସୂଇ ଛାତ୍ର ଭଳି ଧୀରେ ଧୀରେ ଆଚରଣ ରୀତିକୁ ବାଛି ପାରେ ନାହିଁ ଏବଂ 
ତାହା ମଧ୍ଯ କରିବା ଉଚିତ ନୂହୈଁ ! ର୍ୂଷ୍‌ ଶିକ୍ଷାବିଦ୍‌ କନ୍‌ସ୍ତାନ୍ତିନ୍‌ ଉଶିନ୍‌ସି ସୁଅର୍ଯାସକୁ 
ମଣିଷର ସ୍ବାୟୁ ବ୍ଯବସ୍ଥାରେ ସଞ୍ଚିତ ନେଂତିକ ପୁଞ୍ଜି ସହିତ ତୁଳନା କରିଛନ୍ତି । ଏହି ପୁଞ୍ଜି 
ନିରବଛିନ୍ନ ଭାବେ ବୃଦି ପାଇଥାଏ ଏବଂ ସେଥିରୁ ପ୍ରାପ୍ତ ସୁଧକୁ ମଣିଷ ସାରା ଜୀବନ 
ଉପଭୋଗ କରେ ! ଅନ୍ଯ ଦିଗରେ , କୁଅଭ୍ୟାସ ହେଉଛି ଅପରିଶୋଧିତ ରଣ ଭଳି , 
ଏହା ମଣିଷକୁ ସଂପୂର୍ଣ ଦେବାଳିଆ କରିଦେଇ ପାରେ । ଅନୁଶୀଳନ ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଅତ୍ୟଯାସ 
ଗର୍ଡ଼ ଉଠେ । ପ୍ରୟୋଜନୀୟ କାର୍ଯା ଏବଂ ଆଚରଣ ସଂପର୍କରେ ଶିଶୁ ଯେତେ ବେଶି 
ଅନୁଶୀଳନ କରିବ , ତାଂର ଆଗ୍ଵର ବ୍ଯବହାର ସେତେ ବେଶି ସରଳ ଆଉ ସ୍ଵାଭାବିକ 
ହେବ । 

ପିଗଁମାନେ ଯେପରି ଆଚରଣଗତ ସଂସ୍ୃଚିକୁ ଭଲ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦେଖତି , ସେଥି ପ୍ରତି 
ଖିଆଇ ରଖିବାକୁ ହେବ । ମଣିଷ ଯଦି ଆଗ୍ଵର ବ୍ୟବହାରରେ ପଟୁ ହେବାକୁ ନଗ୍ବହୈ , 
ତେବେ ତାକ୍କ ବାଧ୍ୟ କରିବା ଅସମ୍ଭବ । ଶିଷ୍ଠତା ହେଉଛି ଏପରି ଏକ ଗୁଣ , ଯାହାକୁ 
କାହାରି ଉପରେ ଜୋର୍‌ କରି ଚପେଇ ଦିଆଯାଏ ନାହିଁ । ତାହା ନିଜକୁ ନିଜେ ବିକାଶ 
ଗର କରେ ଶିଶୁର କାର୍ଯା ମାଧ୍ଯମରେ । ଶିଷ୍ଟାଗ୍ବରଗତ ନିୟମ ଜାଣିବା ଦରକାର ଓ 
ତାକୁ ପାଳନ କରିବାର ଦୃଢ଼ ଅତ୍୍ୟାସ ଥିବା ଉଚିତ । ତେବେ ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ କଥାଟି 
ହେଇ , ମଣିଷ ଶିଷ୍ଟାଗ୍ଵର ଜାଣିବା ଦରକାର ! ଏହି ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ସମସ୍ଯାଟି ଯଦି ସମାଧାନ 
କରା ନଯାଏ , ତେବେ କୌଣସି ଭପାୟ ବା ପବ୍ତି, ତାହା ଯେତେ ଭର ହେଉ ନା 
କାହିଁକି, କୌଣସି କାମରେ ଆସିବ ନାହିଁ । 
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ଦ୍ଵିତୀୟ ପରିଛେଦ 
ପାରିବାରିକ ସମ୍ପର୍କ 


ଆଜିକାଲିକାର ପରିବାର 


ପାରିବାରିକ ଗଣତନ୍ତ୍ର ବିଷୟରେ 


ସୋଭିଏତ୍‌ ସମାଜ ବିଜ୍ଞାନୀମାନେ ଗବେଷଣା କରି ଦେଖିଛନ୍ତି ଯେ „ ବର୍ଭମାନ 
ଦୂଇ ଧରଣର ପାରିବାରିକ ସଂପର୍କ ସବୁଠାରୁ ଅଧିକ ପ୍ରସାର ମତ୍ତ କରିଛି । ପ୍ରଥମ 
ଧରଣର ସଂପର୍କଟି ସେଇସବୁ ପରିବାର ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରତିଶ୍ତିତ , ଯେଉଁଠି ବ୍ଯଭ୍ରିଗତ କ୍ଷମତା 
ତିଷ୍ଠି ରହିଛି ହେଲେ , ସେ କ୍ଷମତାର ଅଧିକାରୀ ସବୁବେଳେ ପୂରୁଷ ନୂହେଁ । ଏବଂ 
ସବୁଠାରୁ ଅସଲ କଥାଟି ହେଉଛି , ଏହି କ୍ଷମତା ପରିବାରର କର୍ରାର ଅନ୍ଧ ଏକନାୟକତ୍ସ 
ଉପରେ ଭିଭି କରି ଗର୍ଡ଼ ଉଠି ନାହିଁ, ତାହା ଗଡ଼ ଉଠିଛି ସେଇ ନେଂତିକ ଶ୍େେଷ୍ଠତୃକୃ 
ଭିତ୍ତି କରି , ଯାହାକୁ ପରିବାରର ଅବଶିଷ୍ଟ ସଦସ୍ୟମାନେ ସ୍ବେଚାରେ ମାନି ନିଅନ୍ତି । ଏଭଳି 
କ୍ଷମତା ନୀତିଗତ ଭାବେ ସ୍ବେଚ୍ଛାଗ୍ଵରିତା ବା ସ୍ବୈଂରତନ୍ତତରେ ପରିଣତ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ, 
ତା'ର କୌଣସି ଏତିହ୍ୟଗତ-ବାଧ୍ୟତାମୂଳକ ଚରିତ୍ର ନାହିଁ ଏବଂ ତାହା ପରିବାରର ସମସ୍ତ 
ସଦସ୍ୟଙ୍କ ନିର୍ବାଚିତ ନହେଲେ ମଧ୍ୟ ତା ପ୍ରତି ସମ୍ମତି ଥିବା ଦରକାର । 

ଦ୍ଵିତୀୟ ଧରଣର ସଂପର୍କ ସେଇସବୁ ପରିବାରରେ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ , ଯେଉଁଥିରେ ପ୍ରଧାନ 
ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ସମସ୍ଯାଦି ସମାଧାନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସ୍ଵାମୀ ସ୍ତୀର ବାସ୍ତବ ସମାନାଧିକାର 
ରହିଛି । ଏହି ସମାନାଧିକାର ପ୍ରାୟ ସଂଯୁକ୍ତ ହୋଇଥାଏ ପାରିବାରିକ ଜୀବନର ବିରିନ୍ନ 
ଅଂଶ ମଧ୍ଯରେ , “ପ୍ରାଧାନ୍ଯକାରୀ ପ୍ରଭାବର କ୍ଷେତ୍ରସମୂହର” ସ୍ଵକୀୟ ବଣ୍ଟନ ମଧ୍ଯରେ । 

ପୂରୁଣା , ପିତୃତାନ୍ତିକ ପରିବାରର ସ୍ଥାନ ନୂତନ ଧରଣର ପରିବାର ଗ୍ରହଣ କରିଛି । 
ପାରିବାରିକ ପରିବେଶର ପରିବର୍ଭନ ସମ୍ଭବ ହୋଇଛି ବିଭିନ୍ନ ଅଗ୍ରଗତି , ଯଥା , 
ଅର୍ଥନୈ'ତିକ ଓ ସାମାଜିକ ଅଗ୍ରଗତିର କଲ୍ଯାଣର୍ୁ । 

ପାରିବାରିକ ସଂପର୍କର କ୍ଷମତା ପଛରେ ଯେ କେବଳ ଅର୍ଥନୈତିକ କାରଣଗୁଡ଼ିକ 
ରହିଛି , ଚାହା କହିଲେ ଭୂଇ ହେବ । ପାରିବାରିକ ଗଣତନ୍ ପ୍ରତିଷ୍ଠାରେ ଏକ ବିପୂଜ 
ଭୂମିକା ପାଳନ କରିଛି ନାରୀମାନଙ୍କର ଆଇନଗତ ଶୃଙ୍ଖଳମୋଚନ , ସେମାନଙ୍କର 
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ବୌଦ୍ଧିକ ବିକାଶ ପାଇଁ ପରିବେଶ ଗଠନ ଏବଂ ସମାଜ ଜୀବନରେ ସେମାନଙ୍କର ସକ୍ରିୟ 
ଅଂଶଗ୍ରହଣ । 

ପାରିବାରିକ ସଂପର୍କ ବିଷୟଟି ମୋଟେ ଏକାର୍ଥବୋଧକ ନୁହେଁ । ପରିବାର 
ଜୀବନରେ ପ୍ରକୃତରେ ଆଇନଗତ ସମତା ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ହୋଇଛି ଏବଂ ଏପରିକି ସାମାଳିକ- 
ଅର୍ଥନେ ତିକ ପରିବର୍ରନସମୂହ ମଧ୍ୟ ଘଟିଯାଇଛି । କିନ୍‌ ତା ସର୍ତେ ବି ମଣିଷର ରକ୍ଷଣଶୀଳ 
ମନସ୍ତର୍ଵ , ଅଭ୍ୟାସ , ପ୍ରଥା , ରୀତିନୀତି ଏବଂ ବଦ୍ଧମୂଳ ଧାରଣାଦିଜୁ ଭିଭି କରି ଗଢ଼ 
ଉଠିଥିବା ଅନୁଭୂତି ଏବେ ବି ରହିଛି । ଏସବୁ ପ୍ରତି ଧ୍ୟାନ ନଦେବାଟା ଏକ ଗୁରୁତର 
ଭୁଇ ବୋଲି ଗଣା ହେବ । ଅର୍ଥନେ ତିକ ଏବଂ ଆଇନଗତ ଭିରି ବ୍ଯତୀତ ପାରିବାରିକ 
ସମତାର ନିଜସ୍ୃ ସାମାନିକ ମନସ୍ତାର୍ବିକ ଏକ ଦିଗ ମଧ୍ଯ ରହିଛି । 

କେତେ ବର୍ଷ ପୂର୍ବେ ପରିବାରର ଆଉ୍ୟଯନ୍ତରୀଣ ସଂପର୍କ ବିଷୟରେ ଗବେଷଣା 
କରିବାକୁ ଯାଇ ଏବଂ ଯେଉଁସବୁ କାରଣ ଆଧୁନିକ ପରିବାରର ମନସ୍ତାର୍ବିକ ବାତାବରଣ 
ସୃଷ୍ଟି କରେ , ତାହା ଜାଣିବାକୁ ଇଚଜୁକ ହୋଇ ଆମେ ଉଚ୍ଚ ଶ୍ରେଣୀର ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀମାନଙ୍କର 
ବାପାମାମାନଙ୍କୁ ଗୋଟିଏ ପ୍ରଶ୍ନ ପଗ୍ଵରିଥିଲୁ : ଘରେ ବାପା କେଉଁ କେଉଁ ଦାୟିତ୍ଵ ପାଳନ 
କରନ୍ତି ଏବଂ ମା କେଉଁ କେଉଁ ଦାୟିତ୍ଵ ପାଳନ କରନ୍ତି ? ଉଭୟ ପକ୍ଷ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ରକମର 
ଉତ୍ତର ଦେଇଥିଲେ । ସ୍ଥୀମାନେ ପୂର୍ଷମାନଙ୍କ ଉପରେ ପରିବାରର ସମସ୍ତ କାର୍ଯାର ପ୍ରାୟ 
ଶତକଡ଼ା ୮ ଭାଗ ମାତ୍ର ଛାଡ଼ି ଦିଅନ୍ତି । ପୁରୁଷମାନେ କହିଲେ ପରିବାରର ବିରଇନ୍ନ 
ଦାଯିତ୍ଵର ଶତକଡ଼ା ୨୫ ଭାଗ ସେମାନଙ୍କ ଉପରେ ନିହିତ ଥାଏ ! ଏଥିର୍ସ ବୁଝାଗଇ୍‌ ଯେ , 
ପିଇ୍ମମାନଙକୁ ମଣିଷ କରିବାର ଦାୟିତ୍ଵ ଓ ଗୃହର ବିଭିନ୍ନ କାର୍ଯା ସମେତ ସଂସାରର ବିରିନ୍ନ 
ଗ୍ଵପ ମାମାନଙ୍କ ଉପରେ ପଡ଼ିଥାଏ । କିନ୍ତ୍ର ସମସ୍ତ ଦାୟିତ୍ଵ ଇଦି ଦେଗ ଭଳି ପୁରୁଷମାନେ 
ଏକାରକମର ଆଗ୍ରହର ସହିତ ସେମାନଙ୍କର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଗହଣର ଅଧିକାରଟିକୁ ନାରୀମାନଙ୍କୁ 
ଦେଇ ଦେବାକୁ ସମ୍ମତ ହେବେ କି ? ନା , ସର୍ବଦା ସମ୍ମତ ହେବେ ନାହିଁ । ଏଥିରୁ ବହୁ 
ପାରିବାରିକ ସଂଘର୍ଷ ଉପୂଜଢିଥାଏ । 

ଏସବୁ କଂଣ ପିମ୍ମମାନଙ୍କୁ ମଣିଷ କରିବାର କାର୍ଯାଟିକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରିଥାଏ କି ? 
ସତ କଥା କହିବାକୁ ଗଲେ , ଅତି ସ୍ପଷ୍ଟ ଏହି ପ୍ରଶ୍ନଟି କରିବା ପଛରେ କୌଣସି ଯୁ 
ନାହିଁ । ଚା ଅପେକ୍ଷା ବରଂ ଦେଖିବା ଦରକାର ଯେ , ଯେଉଁସବୁ ପରିବାରରେ ବାପା 
ବା ମାଙ୍କର , କିତ୍ମା ଏକାସାଙ୍ଗରେ ଦୂଇ ଜଣଙ୍କର ସାଂସ୍କୃତିକ ମାନ ପାରିପାର୍ଶି୍‌ିକ ଜୀବନରେ 
ସଂଘଟିତ ପରିବର୍ଭନ ଠାର୍ର ବିଛିନ୍ନ ରହିଛି , ସେଇସବୁ ପରିବାରଗୁଡ଼ିକରେ ସଂଘର୍ଷର 
ପରିମାଣ କ'ଣ ହୋଇ ପାରେ । 

ଏଠାରେ ସବୁଠାରୁ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯସୂଚକ କେତେକ ପରିସ୍ଥିଚି ସଂପର୍କରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରିବା । 

ପ୍ରଥମ ପରିସିଚିଟି, ଯାହାକି ସବୁଠି ବେଶି ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ , ହେଉଛି 
ପିତାମାତାଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଅନେକ୍ଯ, ଅମେଳ ଓ ବିରୋଧ । ଶିଶୁର ପ୍ରଥମ ସ୍ବାବଲମ୍ମୀ 
ପଦକ୍ଷେପର ମୁହୂର୍ଭର୍ଧ ଏହା ତା ପାଇଁ ଅଦ୍‌ଭୂତ ଓ ହାସ୍ଯକର ପ୍ରଶ୍ଵମାନ ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ : 


୧୫୯ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


କାହା କଥା ଶୁଣିବି ? କାହା ଉପଦେଶ ଅଧିକ ଗ୍ରହଣଯୋଗ୍ୟ ? କାହାର ପକ୍ଷ ଗ୍ରହଣ 
କରିବାକୁ ହେବ ? 

ଛୋଟ ମଣିଷଟି ପ୍ରତିଦିନ ମନରେ ବେଦନା ନେଇ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରେ , ବାପାମୀ କିପରି 
ଝଗଡ଼ା କର୍ଛତ୍ତି , କିପରି ସେମାନେ ପରସ୍ପରକୁ ଅପମାନ କରୁଛନ୍ତି ଏବଂ କିପରି ଜଣେ 
ଅନ୍ୟ ଜଣକ ସହିତ କଥାବାର୍ରା ନକରି ଗୋଟିଏ ଫୁ।ଟରେ ରହୁଛତ୍ତି । ଶିଶୁମାନଙ୍କ ପାଖରେ 
ମାବାପା ଉତ୍ତୟ ହେଉଛନ୍ତି ଫ୍ରିୟ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ସଂଘର୍ଷ ମଗିଲେ ଶିଶୁର 
ଅବସ୍ଥା କ'ଣ ହେବ ବିଗ୍ବର କରନ୍ତୁ । 

ଆମେ ଇତିପୂର୍ବରୁ କହିଛୁ ଯେ , ଶିଶୁ ଜୀବନରେ ବଯୟସ୍ତମାନଙ୍କର ପ୍ରଭାବଂପ୍ରତିପରି 
କି ରୂମିକା ପାଳନ କରିଥାଏ । ଶିଶୁର ଦୃଷ୍ଟି ତଥା ମତାମତ ଗଠନ , ସ୍ବାବଲମ୍ୀ 
ଚିନ୍ତାଧାରାର ବିକାଶ ତଥା ଆଚରଣ ନୀତି ନିର୍ଧାରଣ ଦିଗରେ ତାହା କିପରି ସହାଯତା 
କରିଥାଏ । କିନ୍ଧ ଏଠାରେ ବାପାମାଙ୍କ ପ୍ରଭାବ-ପ୍ରତିପରି ସନ୍ତାନର ଆଖି ଆଗରେ ଧ୍ବଂସ 
ହୋଇଯାଏ । 

କିନ୍ତ ଏଠାରେ କନ୍ଦଳପୂର୍ଣ ପରିବାରର କଥା ବାଦ୍‌ ଦେଇ ସେଇସବୁ ପରିବାର 
ଆଡ଼କୁ ଦୃଷ୍ଟିପାତ କରାଯାଉ , ଯେଉଁଠି ସ୍ବାମୀ-ସ୍ତ୍ୀଙ୍କର ପାରସ୍ତରିକ ସଂପର୍କ ହେଉଛି 
ସୋଭିଏତ୍‌ ୟୁନିଅନ୍‌ରେ ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଓ ସେମାନଙ୍କ ମଙ୍ଗଳ ପାଇଁ ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ 
ଅର୍ଥନେ ତିକ , ସାମାଜିକ ଓ ଆଇନଗତ ସୁବିଧା ସୁଯୋଗାଦିର ଉପଯୋଗୀ । 

ଗୁର୍ପଜନମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ସମତା ଓ ଶ୍ରଦ୍ଧାର ସଂପର୍କକୁ ଯେଉି ଶିଶୁ ସର୍ବଦା ଲକ୍ଷ୍ଯ 
କରିଛି , ସେ କେବେ ତାଂର ନିଜ ପ୍ରତି ବ୍ଯବହାରରେ ଅଶିଷ୍ଟତା , ସ୍ବେଜାଗ୍ଵରିତା ଓ 
କୌଣସି ଅବିବେଚିତ ପଦକ୍ଷେପକୁ ବୁଝିବ ନାହିଁ , ସହ୍ଯ କରିବ ନାହିଁ ଏବଂ କ୍ଷମା ବି 
କରିବ ନାହିଁ । ବାକ୍ୟାନ୍ତରେ , ସମାଜରେ ଅର୍ଥନେଂତିକ ଓ ଆଇନଗତ ପରିବର୍ଭନକୃ ଭିଭି 
କରି ସ୍ବାମୀ-ସ୍ତୀଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ନୃଚନ ତଥା ଗଣତାନ୍ତିକ ସଂପର୍କ ଗର୍ଡ଼ ଉଠିଛି , 
ତାହା ବନ୍ଧୁଚ୍ଛପୂର୍ଣ ହେବା ଦରକାର । ତାହା କେବଳ କ୍ଷମତାପ୍ରସୂତ ଅନ୍ଧ ମର୍ଯାଦା ଉପରେ 
ନିର୍ଭର କରିବ ନାହିଁ , ଜୀବନର ଅରଭିଜ୍ଞଚା , ଜ୍ଞାନ , ଦମ୍ପତି ଓ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ 
ପ୍ରତିଶ୍ିତ ସଂପର୍କର ନୈତିକ ତଥା ମାନସିକ ଶ୍ରେଷ୍ଠତା ଉପରେ ମଧ୍ଯ ନିର୍ଭର କରିବ । 


ଆଧୁନିକ ପରିବାରର ସଂଖ୍ଯା କେତେ 
ହେବା ଉଚିତ ? 


ଆମେ ଏଠାରେ ସୋଭିଏତ୍‌ ୟୁନିଅନ୍‌ରେ ବଡ଼ ସହରର ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯସୂଚକ ପରିବାର 
କଥା କହିବାଜୂ ଗହିଁ । ପ୍ରକୃତରେ କହିବାକୁ ଗଲେ , ଆଧୁନିକ ସହରରେ ପରିବାରର 
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ସଦସ୍ୟମାନଙ୍କ ସଂଖ୍ୟାରେ ଅନେକ ପରିବର୍ଭନ ଘଟିଛି । ଏହାର ପ୍ରଥମ କାରଣଟି ହେମ୍ଭ , 
ଏବଂ ଏହା ହିଁ ହେଉଛି ସବୁଠାରୁ ସାଧାରଣ ଓ ସ୍ବାଭାବିକ କାରଣ , ଜନ୍ମ ହାର ହ୍ବାସ 
ପାଇଛି । ଏହାର କାରଣ ଯେତେ ଜଟିଳ , ବିଚିତ୍ର ଓ ଆପତବିରୋଧୀ ହେଲେ ବି ଆମର 
ଏହି ଚର୍କାଚୀତ ପରିସଂଖ୍ୟାନ ତଥ୍ଯଟିକୁ ମାନିବାକୁ ହେବ : ଆଧୁନିକ ପରିବାରରେ 
ସନ୍ତାନଙ୍କ ସଂଖ୍ଯା କମିଯାଇଛି । 

ଏ ପ୍ଥିବୀରେ ମଣିଷ କେବେ ନିଃସଙ୍ଗ ହୁଏ ନାହିଁ । କିନ୍ତ ତା ସର୍ତ ବି ଏକକ 
ସନ୍ତାନର ପରିବାର ଶିଶୁର ଆତ୍ମିକ ଜୀବନର ବୃହତ୍‌ ଓ ଗୁର୍ପଚ୍ଛପୂର୍ଶ କୌଣସି ଏକ 
ଦିଗର ବଞ୍ଚିତ କରିଥାଏ । ଏଭଳି ପରିବାରରେ ଶିଶୂର ଆତ୍ମିକ ଜୀବନ ନିଃସ୍ଵ ହୋଇ 
ପଡ଼େ । ପରୀକାହାଣୀର ଉଦାର ହୃଦୟ ବୀରମାନଙ୍କର ଜଗତ ଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟ ରୋମାଣ୍ଡିକ୍‌ 
ଅନୁପେରଣାର , କୁ ବିର୍ୃଦ୍ଧରେ ସୂର ବିଜୟ ଉପରେ ଅପରିବର୍ଭନୀୟ ବିଶ୍ଵାସର ବିନାଶ 
ଘଟେ । ଏଭଳି ପରିବାରରେ ଶିଶୂ ବାରତ୍ମାର ଫେରି ଆସେ ବୟସ୍ମାନଙ୍କର ଦେଂନନ୍ଦିନ 
ହିସାବ ନିକାଶ ଚଥା ଚିନ୍ତାଭାବନା ଜଗତକୁ । 

ଏକକ ସନ୍ତାନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବେଳେ ବେଳେ ବିଚିତ୍ର, ବିପରୀତ ଓ ବିରୋଧୀ 
ଗୁଣାବଜୀର ସମାବେଶ ଘଟିଥାଏ : ନିହଦିଷ୍ଠ ବୟଃସୀମା ଅତିକ୍ରାନ୍ତ ହେଇଁ ପରେ ମଧ୍ଯ 
ରହିଥିବା ଶି ଶୁସୁଇଭଚତା — ବାପାମାମାନେ ଏକମାତ୍ର , ଏପରିକି ଯଥେଷ୍ଟ ବୟାପ୍ରାସ୍ତ 
ପୂଅକୁ ମଧ୍ଯ ସର୍ବଦା ପିଙ୍ଭ ଭଳି ମନେ କରିଥାନ୍ତି ¬ ଏବଂ ପୂର୍ଶ ଚଥା ସ୍ଵାଭାବିକ ବୌଦିକ 
ସାବାଳକତ୍ଟ , କାରଣ ଚାଂର ଆଗ୍ଵର ଆଚରଣର ପ୍ରଧାନ ପରିବେଶ ଓ ମାନଦଣ୍ଡ ହୁଅନ୍ତି 
ବାପାମା , ସେମାନଙ୍କର ବନ୍ଧୁବାନ୍ଧବ ଓ ପରିଚିତ ବ୍ୟଭ୍ରିବ୍ନ୍ଦ । ଚୁମ୍ମକରେ କହିବାକୁ ଗଲେ , 
ସେଇସବୁ ଗେକମାନେ , ଯେଉଁମାନଙ୍କ ସହିଚ ତାକୁ ସର୍ବଦା ମିଳାମିଶା କରିବାକୁ ପଡ଼େ , 
କଥାବାର୍ଭୀ କରିବାକୁ ହୁଏ , ଯେଉଁମାନକର ଆଗ୍ଵର ଆଚରଣ ଓ ଜୀବନର ଢଡଙ୍ଗକାଟ୍ଗ 
ସେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରେ । ଏଭଳି ଶିଶୂ ଭଲ ପାଏ ଆଗ୍େଚନା କରିବାକୁ , ତର୍କ କରିବାକୁ । 
ସେ “ବଯୟସ୍ପମାନଙ୍କ” ସମସ୍ୟା ନେଇ ମଧ୍ଯ ମୁଣ୍ଡ ଖେଳାଏ , କିର୍ଧ ଚା ସହିତ ସାମାନ୍ୟ 
କଥା କହିମ୍ଭ କ୍ଷଣି ଦେଖାଯାଏ ଯେ , ତାଂର ନିଜସ୍ଵ କୌଣସି ବିଗ୍ଵର ବିବେଚନା ନାହିଁ ; 
କୌଣସି କିଛି ନବୁଝି ଓ ନଭାଦବି ସେ କେବଳ ବଯୟସ୍ପମାନଙ୍କ ଠାର୍ର ଶୁଣୁଥିବା କଥାକୁ 
କେବଳ ଶୁଆପକ୍ଷୀ ଭଳି ଦୋହରାଉଥାଏ । 


— ଆନିକାଲିକାର ବଡ଼ ପିଇଗୁଡ଼ିକ ଫୁଟାଣି ମାରିବାକୁ ଭଲ ପାଆର୍ତି । ସେମାନେ 
ବଡ଼ମାନଙ୍କ ଠାର୍ର ଭିନ୍ନ ରକମର ହେବାକ୍ ଗ୍ଵହାନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ପୋଷାକପତ୍ର, ଆଗର 
ବ୍ୟବହାର ¬ ସବୁ କେମିତି ଅସ୍ଟାଭାବିକ , କୃତ୍ରିମ ମନେ ହୁଏ । 

— ଆମେ ସବୁ କେମିତି ଥିଲେ , କୁହ ତ ? ଆମେ ସେ “ମେଳିଆ-କଂପା” ନାଚ 
ପସନ୍ଦ କର୍ଧ ନଥିଲେ , ଆମ ଜେଜେ-ଢେଜେମା ଫକସ୍‌ଟ୍ରଟ ନାଚ ଦେଖିଲେ ଜଳି 
ଯାଉଥିଲେ । ସେମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ତାହା ଥିଲ ଭୁଷ୍ଟାଗ୍ଵର । ଉନବିଂଶ ଶତାବ୍ଦୀର ଆରମ୍ଭରେ 
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ଓୟାଇ୍‌ଚ୍‌ ନାଚ ତୁମୃୂଳ ତର୍କବିତର୍କ ସୃଷ୍ଟି କରିଥିୟ : ସମସ୍ତ ଆଗରେ ଆଲିଙ୍ଗନ କରିବା କଂଣ 
ସହଜ କଥା ! 
— ତାହେଲେ ବିଭିନ୍ନ ବଂଶଧରଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସଂଘର୍ଷ ଅଛି କି ନାହିଁ ? 


ଯେଉିସବୁ ଶତ ସହସ୍ବ ସନ୍ତାନଙ୍କର ଶୈଶବ କିଶ୍ଡରଗୀର୍ଟେନ୍‌ରେ କଟିଛି , ସେମାନେ 
ମାନସିକ ବିକାଶ ଦିଗରୁ ବହୂ ସନ୍ତାନ ଥିବା ପରିବାରର ପିଳ୍ମମାନଙ୍କ ଠାର ଖୁବ୍‌ ରିନ୍ନ 
ହୁଅନ୍ତି ବୋଲି ମନେ ହୁଏ ନାହିଁ । ଅତି ଅନ୍ତ୍ର ବୟସରେ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ପରିବେଶରେ ରହିଲେ 
ଶିଶୂର ନିଃସଙ୍ଗତା ହେତୁ କ୍ଷଚିଗୃଡ଼ିକ ପୂରଣ ହୋଇଯାଏ । 

ପରିବାରରେ ଦୂଇଟି ଶିଶୁ ¬ ଗୋଟିଏ ଭାଇ ଓ ଗୋଟିଏ ଭଉଣୀ ଥିଲେ ଭଲ ହୁଏ। 
ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ପୂଅ କିମ୍ବା ଝିଅକୁ ନେଇ ରହିବାର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ନେବାକୁ ଯାଇ ଜାଣି ରଖିବା 
ଦରକାର , ଭବିଷ୍ୟଚରେ କେଉଁ ସମସ୍ୟାର ସମ୍ଭୁଖୀନ ହେବାକୁ ପଡ଼େ । ସେସବୁ ସମସ୍ଯା 
ସର୍ବଦା ହଠାତ୍‌ କିମ୍ବା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଦେଖାଦିଏ ନାହିଁ । ସମୟାନୂଯାୟୀ ତାଳୁ ଲକ୍ଷ୍ୟ 
କରିବା ଓ ସମାଧାନ କରିବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ତାହା ଜାଣି ରଖିବା ଉଚିତ । 

କେତେକ ପରିବାରରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ , ବିଶେଷ କରି ସେଇସବୁ ପରିବାରରେ , 
ଯେସିଠି ଅଳ୍ପ ଶିକ୍ଷା , ଘଜନପାଳନର ଭୂଲତୁଟି କିମା ପରିବେଶର ବେ ଂଶିଷ୍ଟ୍ଯ ହେତୁ 
ବୌବ୍ଦିକତାଗତ ଓ ନେଂତିକ ଭିରି ଯଥେଷ୍ଟ ଦୃଢ଼ ନୂହେଁ , ଜୀବନଯାତ୍ରାର ମାନ ବୃ 
ଆଶଙ୍କାଜନକ ଘଟଣାଦିର ଜନ୍ଧ ଦିଏ : ଜୀବନର ଇକ୍ଷ୍ଯ ହିସାବରେ ଗୃହୀତ କଦର୍ଯ୍ୟ 
ବ୍ୟାବହାରିକତୀ , ବସ୍ଥୁର ଗୁଣ ଗାନ ଓ ତତ୍ତଵାରୀ ପ୍ରସୂତ ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ଓ ସାମାଜିକ 
ସ୍ବାର୍ଥପରତା । 

ଆହୂରି ମଧ୍ଯ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ ଯେ , ବାପାମାଙ୍କର ସ୍େହଶବ୍ଧା ପୂଅଝିଅଙ୍କର ଇଳା 
ପୂରଣର ବସ୍ତୁରେ , ସେମାନଙ୍କର ଆଦର ଆଉ ସ୍ବାର୍ଥପର ଅଭିଳାଷ ପୂରଣ ବସ୍ଥରେ 
ପରିଣତ ହୋଇଥାଏ । ଯେଉଁସବୁ ବାପାମା ଶୈଶବ ଦୁଃଖଦୁର୍ଦଶୀ ଓ ବାଧାବିପରି ମଧ୍ଯ 
ଦେଇ ଗତି କରିଛନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏଭଳି ବେଶି ଘଟିଥାଏ । ଛୋଟ ଥିଇ 
ବେଳେ ସେମାନେ ଯେଉିସବୁ ସୁଖ ଆଉ ଆନନ୍ଦ ଉପଭୋଗ କରି ପାରି ନାହାନ୍ତି , 
ସେମାନେ ନିଜର ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ସେଇ ସୂଖ ଆଉ ଆନନ୍ଦ ଦେବା ପାଇଲି ଉଦ୍ଯମ 
କରିବାରେ ତୁଟି କରନ୍ତି ନାହିଁ । 

ଦୂନିଆରେ ଏଭଳି କୌଣସି ଯନ୍ତ୍ର ନାହିଁ , ଯାହାକି ମଣିଷର ନେଂତିକ ଶିକ୍ଷାର ମାନକୁ 
ନିର୍ୟ କରି ପାରିବ । ପରିସଂଖ୍ୟାନ ମଧ୍ଯ ତାହା ନିର୍ାରଣ କରି ପାରିବ ନାହିଁ । 
ଢନସଂଖ୍ୟାତଥ୍ୟବିଦ୍‌ମାନେ ମଧ୍ୟ ଏ ବିଷୟ କିଛି କହିବାକୁ ଅକ୍ଷମ । ତେବେ ଆମେ 
ବ୍ୟଲ୍ତିଗତ ସଂପର୍କର ଅଭିଞ୍ଚତାକୁ ଭିତ୍ତି କରି , ପତ୍ରପତ୍ରିକା ପର୍ଡ଼ , ରେଡିଓ ଶୁଣି ଏବଂ 
ସିନେମା ଦେଖି ଉଲ ଭାବେ ଜାଣିଛୁ ଯେ , ଆସେଚ୍ୟ ସମସ୍ୟାଟି ବାସ୍ତବରେ ରହିଛି । 
ଏଭଳି କେତେକ ତରୂଣ ତର୍ରଣୀ ଅଛନ୍ତି , ଯେଉିମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ସାମାଜିକ ଅପରିପକୃତା 
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ଦେଖିବାକୁ ମିଳିଥାଏ । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ପେଶା ପୃତି ଆକର୍ଷଣ ନାହିଁ, 
ଅର୍ଥୋପାର୍ଚ୍ଚନ ହିଁ ହେଉଛି ଜୀବନର ପଥ ନିର୍ବାଚନ କରିବାର ମୂଖ୍ୟ କାରଣ । ସେମାନେ 
ପେଶା କ୍ଷେତ୍ରରେ ନିଜର ଆତ୍ମିକ ଓ ଶାରୀରିକ ଶକ୍ତି ନିୟୋଗ କରିବାକୁ ପରାଂମୂଖ , 
ନିଜର ସ୍ବାର୍ଥସିବଵି ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଅଧିକତର ସୁବିଧାଜନକ ଓ ସଭଜ୍ନକ ଉପାଯ 
ଖୋଜିବାରେ ବ୍ଯସ୍ତ । 


ପାରିବାରିକ ପରିବେଶ 


ପରିବାର ହେଉଛି ମଣିଷର ଆତ୍‌ମିକ ବିକାଶର କେନ୍ଦ । ପରିବାରର ସଦସ୍ୟମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରେ ସଂପର୍କରେ ବୈ ଚିତ୍ର୍ୟ, ପରସ୍ପର ପ୍ରତି ଖୋଇ ଆଉ ସରଳ ଅନୂରୂଚି , ଏହିସବୁ 
ଅନୁଭୂତି ପ୍ରକାଶ କରିବାର ବିଭିନ୍ନ ରୂପ , ଶିଶୁର ଆଗ୍ଵର ଆଚରଣରେ ଜୀବନ୍ତ ପ୍ରତିକିୟା — 
ଏସବୁ ଆବେଗ ଓ ନେ ତିକଚା ଗଠନ ପାଇି ସର୍ବାଧିକ ଅନୁକୂଳ ପରିବେଶ ସୃଷ୍ଧି 
କରିଥାଏ । ତାହା ସେଇସବୁ ଅଭିଜ୍ଞତା ଆଉ ତଥ୍ଯ ସଞ୍ଚିତକରଣ ପାଇଁ ଅନୁକୂଳ ପରିବେଶ 
ଗଠନ କରେ , ଯାହାକୁ ନେଇ ପରେ ନୃଆ ଏବଂ ଅନୂପମ ଏକ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ଗଠିତ 
ହୁଏ । 

ଏକାନ୍ତ ଶେ'ଶବରେ ଆବେଗ ଯୁକ୍ତ ଅଭିଜ୍ଞତାର ସୃଲ୍ତତା ଓ ବେ ଚିତ୍ର୍ୟହୀନତା ସାରା 
ଜୀବନ ପାଇଁ ମଣିଷର ଚରିତ୍ରକୂ ନିର୍ବାରଣ କରି ଦେଇ ପାରେ । 

ଆମ ସ୍ଵଭୀବର ସମସ୍ତ ଦିଗକୁ ଆବେଗ ଆବରଣ କରି ରହିଥାଏ । ତାକୁ ମଣିଷର 
ଚରିତ୍ର ଆଉ ଆଗ୍ଵର ଆଚରଣ ଠାର୍ର ପୃଥକ୍‌ କରି ହୁଏ ନାହିଁ । କେତେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ବିଶେଷ କରି ଗତ୍ତୀର ବ୍ଯଭ୍ରିଗତ କ୍ଷେତ୍ରରେ) ତାହା ନିର୍ବ୍ାରକ ଭୂମିକା ମଧ୍ଯ ପାଳନ 
କରିଥାଏ । ଅନ୍ୟ କେତେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଗୌଣ ବା ଅଧୀନସ୍ଥ ଭୂମିକା ପାଳନ କରେ , 
କିନ୍ସ ସର୍ବଦା ତାହା କୌଣସି ନା କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ଆମର ଚିତ୍ତାଧାରାକୁ, ଆମର 
ଜିୟାକଳାପଜ଼ୂ , ମଣିଷ ସହିତ ଆମର ସଂପର୍କକୁ ପ୍ରଭାବିତ କରେ , ଆମର ସମଗ୍ର 
ଜୀବନକୁ ରଙ୍ଗୀନ୍‌ କରି ତୋଳେ । ଆମେ ଯେତେ ମନେ କରିଥାଏ , ତାଠାରୁ ବେଶି 
ପ୍ରଭାବିତ କରିଥାଏ । ଆମେ ଅନେକ ସମୟରେ ପରିସ୍ଥିତି ଉପରେ ଯେତିକି ପ୍ରୟୋଜନ , 
ତାଠାର୍ର ଅଧିକ ଗୁରୁତ୍ଵ ଆରୋପ କରିଥାଏ । ଯଥା , ନିଜର ପେଶା ଆଉ କାର୍ଯା 
ସଂପର୍କରେ ମଣିଷ ଅସନ୍ତୁଷ୍ଟ ହେବା ପଛରେ କାରଣ କଂଣ ? ମଣିଷ ଯେତେବେଳେ 
ତା'ର ନିଜସ୍ଵ ମାନସିକ ଗଠନ ଆଉ ଅଫିସ୍‌ ବା କାରଖାନାରେ କରୁଥିବା କାମର ଧରଣ 
ମଧ୍ୟରେ ତା'ର ଅଜଣା ଅମେଜଢର ଶିକାରରେ ପରିଣତ ହୁଏ , ସେତେବେଳେ ଏହିପରି 
ଘଟିଆାଏ । ଅନ୍ଯକୂ ଏବଂ ନିଜଜୂ ବୁଝିବାର ଅକ୍ଷମତା ହେତୁ କେତେ ବିପୂଳ 
ପରିମାଣର ଆନ୍ତରିକତା ନଷ୍ଠ ହୋଇଯାଏ ! ମଣିଷର ପରସ୍ପର ପ୍ରତି ସହାନୂଭୂଚି , କ୍ଷମା 
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ଓ ସ୍ହ ପ୍ରଦର୍ଶନର କ୍ଷମତା ଥିଲେ ଅନେକ ଛୋଟ ବଡ଼ ସଂଘର୍ଷକୁ ଏଡ଼େଇ ହୁଅନ୍ତା । 
ଭଇ ପାଇ ଜାଣିବା ଦରକାର । 

ଯେଉିସବୁ ପରିବାରକୁ ଯିବା ପାରି ଆପଣଙ୍କୁ ସୁଯୋଗ ମିଳିଛି , ସେମାନଙ୍କ କଥା 
ଥରେ ସରଣ ଓ କଲ୍ପନା କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତୁ । ଏହା କଂଣ ସତ୍ଯ ନୂହେଁ ଯେ , ପ୍ରତିଟି 
ପରିବାର ସହିତ ସୀକ୍ଷାତ କଇଁ ପରେ କିପରି ଏକ ନିଜସ୍ଵ , ବେଳେ ବେଳେ ଅବୋଧ୍ୟ , 
କିର୍ ସଂପୂର୍ଣ ଭିନ୍ନ ଅନୁଭୂତି ମନରେ ରହିଯାଏ । ସେଇ ଅନୁତୂତିଟି କେଉଁଠୁ ଆସେ , 
ତାକୁ ବିଶ୍ରେଷଣ କଲେ ମୂଶ୍ଡରେ କେବଳ ମୌଳିକ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯଗୁଡ଼ିକ ଫୁଟି ଉଠେ ନା, 
ଆନ୍ତରିକତା ଓ ସହୃଦଯତୀ କିମ୍ଭା ତା'ର ବିପରୀତରେ , ପାରିବାରିକ ପରିବେଶର ଶୁଷ୍ପତା 
ଦେଖାଦେଇଥାଏ ; ତାଂଛଡ଼ା ଆହୁରି ଦେଖାଦିଏ ନିଜ ନିଜ ମଧ୍ୟରେ ଓ ଅତିଥିମାନଙ୍କ 
ସହିତ ବ୍ଯବହାରର ଧରଣ , ପାରିବାରିକ ଓ “ଅପାରିବାରିକ”ଂ ବିଷୟରେ କଥାବାର୍ରା 
କରିବାର ରୀତି ଓ ସୋର , ଅବକାଶ ଯାପନର ଧରଣ , ଘରେ ଆରାମ ଓ ସ୍ାଛନ୍ଦ୍ଯୟର 
ମାତ୍ରା ... | ସଂକ୍ଷେପରେ କହିବାକୁ ଗଲେ , ଅନେକ କିଛି ଦେଖାଦେଇଥାଏ , ଯାଂ 
ମଧ୍ୟରେ କେତେକ ପୂଥମ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଖୁବ୍‌ ଗୁରୁତ୍ଵହୀନ ଟିକିନିଖି ବୋଲି ମନେ ହୁଏ , 
ଅଥଚ ସେସବୁ ଆମ କଳ୍ପନାରେ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ପରିବାରର ଚେହେରା ସହିତ ଓତପ୍ରୋତ ଭାବେ 
ମିଶିଯାଏ । 

ଏହା ଅବଶ୍ଯ ଠିକ୍‌ ଯେ , ପରିବାରର ପରିବେଶ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ନିର୍ଵାରିତ ହୁଏ ତା'ର 
ଦୃଢ଼ଚା ଦ୍ଵାରା, ତାଂର ନେଂତିକ ଆଦର୍ଶାବଳୀ ଦ୍ଵାରୀ , ନିକଟ ଓ ଦୂରର ଲକ୍ଷ୍ୟଗୁଡ଼ିକ 
ଦ୍ଵାରୀ । କିନ୍ତୁ ସାଧାରଣ ଆବେଗଗତ ଏବଂ ଭାବାଦର୍ଶଗତ ଭିତ୍ତି ବିନା ପାରିବାରିକ 
ବାତାବରଣ ବୋଲି ଏକ ଜିନିଷ ଅଛି । 

ପରିବାରର ଆବେଗଗତ ଗଢ଼ଣ ଆପଣା ଛାଏଁ ଅନୁଭୂତ ହୁଏ ଏବଂ ତା ଅନୁଭୂତ 
ହୁଏ ପରିବାରର ମାନସିକ ସ୍ଵାସ୍ଥ୍ୟର ମାପକାଠି ହିସାବରେ , ସହଜ ଓ ସୁନ୍ଦର ଏକ 
ପରିବେଶ ହିସାବରେ । ଇଚ୍ଛା ହେଲେ ତାହା ବୁଝିବା ପାଇି ଏଇଭଳି ଏକ ପରୀକ୍ଷା 
ପରିଗ୍ବଳନା କରାଯାଇ ପାରେ । 

ପୂରା ଗୋଟିଏ ସପ୍ତାହ ନିଜର ପରିବାରର ସଦସ୍ୟମାନଙ୍କ ଆଚରଣ ପ୍ରତି ଧ୍ଯାନ 
ଦିଅନ୍ତ । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ପ୍ରତ୍ୟେକେ ଏହି ସମୟ କାଳ ମଧ୍ଯରେ କେଉଁ ବିଷୟଟି 
ପ୍ରତି ସର୍ବାପେକ୍ଷା ବେଶି ଆବେଗ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିଛନ୍ତି, ତାହା ମନେ ରଖନ୍ତୁ ବା ଇେଖି 
ରଖନ୍ତୁ । ତାହା କେଉଁ ପ୍ରକାରର ଆବେଗ ଥିମ୍ଭ : ସୂପରେ ବେଶି ଲୁଣ ପଡ଼ି ଯାଇଥିବାର୍ର 
ବିରଲ୍ତି , କୀମ ଭଲରେ ସଂପନ୍ନ ହୋଇଥିବାରୁ ଆନନ୍ଦ , ବେଂଷୟିକ କାରଣରୁ ଝଗଡ଼ା , 
ବିପଦଗ୍ରସ୍ତ କୌଣସି ବ୍ୟଯଲ୍ଥି ପ୍ରତି ପ୍ରବଳ ସହାନୂତୃତିର ଭଚ୍ଚାସ ? ଏହା ପରେ ମାସକର 
ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକୁ ଏକାଠି କରି ତା'ର ଏକ ତାଲିକା ତିଆରି କରନ୍ତୁ । ଶିଶୁଟି କେଉି 
ଧରଣର ¬ ଅସ୍ତିବାଚକ ନା ନାସ୍ତିବାଚକ ¬ ଆବେଗ ଅଧିକ ଗଭ କମ ? ଚିନ୍ତା କରନ୍ତୁ 
ତ! ଏହା ଏକ ଭଲ କାମ । 
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ନାସ୍ତିବାଚକ ଆବେଗ ଉପରେ ଅସ୍ତିବାଚକ ଆବେଗସମୃୂହର ପ୍ରାଧାନ୍ୟ କେଳିବିବାଦ , 
ହତାଶା ଓ ବିରକ୍ତି ଉପରେ ପ୍ରଫୁଲ୍ଚତା , ଆଶାବାଦ , ପାରସରିକ ସ୍ଟେହ ସମତା ଏବଂ 
ବନ୍ଧୁତ୍ଵର ପାଧାନ୍ୟୟ କେବଳ ସେଇ କିନିଷଟିକୂ ଗର୍ଡ଼ ପାରେ , ଯାହାକୁ ଅମେ 
ଆନ୍ତରିକତୀପୂର୍ଶ ପାରିବାରିକ ପରିବେଶ ବୋଲି ଅଭିହିତ କରିଥାଏ । ଏଭଳି ପରିବେଶ 
ପରସ୍ପର ସହିଚ ଆତ୍‌ମୀଯତା ବନ୍ଧନରେ ଆବଦ୍ଧ ଲେକମାନଙ୍କୁ ମିଳିତ ଓ ସଂହତ କରିଥାଏ , 
ସେମାନଙ୍କୁ ହ୍ଦ୍ୟତା ଦାନ କରେ , ଅନୁଭୂତିର ଖୋରାକ ଜୋଗାଏ ଏବଂ ମନକୁ ବିଶ୍ରାମ 
ଦିଏ । ସମସ୍ତ ଦୈନନ୍ଦିନ ଚିନ୍ତା ଆଉ ଝମିଇ ସତ୍ବେ, ସମସ୍ତ ସମ୍ଭାବ୍ୟ ଦୂଃଖକଷ୍ଟଠ ଏବଂ 
ଏପରିକି ବିପଦ ଆପଦ ସତ୍ତ୍ଵେ ପରିବାର ମଣିଷକୁ ଆନନ୍ଦ ଦାନ କରିଥାଏ । 

ଏଥର ଦେଖିବା ଆସନ୍ତୁ, ପାରିବାରିକ ଜୀବନର ନିଃସ୍ୃତା , ବେ ଚିତ୍ର୍ୟହୀନତା 
ଏବଂ ବିରଭ୍ତିକର ଭାବ ଶିଶୂ ଉପରେ କିପରି ପ୍ରତିଫଳିତ ହୋଇଥାଏ । କହିବା ବାହୂଲ୍ଯ 
ଯେ , ବିଭିନ ପରିବାରରେ ଏବଂ ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପିମ୍ଲମାନଙ୍କ ଉପରେ ତାହା ବିଭିନ୍ନ ଧରଣର 
ପ୍ରଭାବ ପକାଇଥାଏ । ତେବେ ଏହା ନିଃସନ୍ଦେହରେ କୃହାଯାଇ ପାରେ ଯେ , ତାହା 
ଖରାପ ପ୍ରଭାବ ପକାଇଥାଏ । ପିମ୍ଲମାନେ ହୁଏତ ମାନସିକ ଭାବେ ଖୁବ୍‌ ସରଳ ହୋଇ 
ଉଠନ୍ତି ¬ ସେମାନେ ସମୃଦ୍ଧ ଭାବନା ପୋଷଣ କରିବାକୁ ଅକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ତା'ର 
କୌଣସି ଗୃହିଦା ଅନୁଭବ କରନ୍ତି ନାହିଁ । କିମା ଦେ ନନ୍ଦିନ ଜୀବନରେ ପ୍ରଯୋଜନୀୟ 
ଆବେଗଗତ “ସାମଗ୍ରୀ” ନପାଇ ସେମାନେ କିଛି “ଅତ୍ଯଧିକ ଉତ୍ତେଜକ ଜିନିଷର” 
ସନ୍ଧାନରେ ଧାଇିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରଚ୍ତି । କିମ୍ଭା ସବୁବେଳେ ନିଜର ଆବେଗଗତ ଅଭିଜ୍ଞତାର 
ଅତ୍ତାବ ଅନୁଭବ କରିମ୍‌ ପରେ ଯେକୌଣସି ଜଟିଳ ପରିସ୍ଥିତିରେ ଦିଶାହରା ହୋଇ ପଡ଼ନ୍ତି 
ଓ କଷ୍ଟ ପାଂନ୍ତି । 

ସେ ଯାହା ହେଉ ନା କାହିଁକି , ଏହିଭଳି ପରିବାରରେ ଶିଶୁ କିନ୍ଧ ଆବେଗଗତ କ୍ଷଧା 
ଅନୂରବ କରିଥାଏ । ଶ୍ରିଶୂମାନେ ସେମାନଙ୍କ ସ୍ଵଭାବ ଦିଗରୁ ଅତ୍ଯନ୍ତ ଅନୁଭୂତି ପ୍ରବଣ , 
ଅରଭ୍ତିଜ୍ଞତା ସଞ୍ଚୟ କରିବାକୁ ଭଲ ପାଆନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ଆଶା କେବେ ମେଣ୍ଡେ ନାହିଁ । 
ସେମାନେ ସବୁବେଳେ କୌଣସି ପ୍ରକାରର ମଜା ଜିନିଷରେ , ଆନନ୍ଦପୂର୍ଶ ଘଟଣାରେ ଅଂଶ- 
ଗ୍ରହଣ କରିବାକୁ ଗୁହାନ୍ତି । ଘରେ ସେମାନଙ୍କୁ ଭଲ ଇଗିବା ଦରକାର , ସେମାନଙ୍କ 
କଲ୍ତନା ଆଉ ଅନୁଭୂତି ପାଇଁ ପରିବାରକୂ ଭଲ ବ୍ଯବସ୍ଥା କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ସେ ଯଦି 
ନିରନ୍ତର ଆବେଗଗତ କ୍ଷ୍ଧା ଅନୁଭବ କରେ , ତେବେ ତାଂର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ତୀବ୍ର ଏପରିକି 
ମାନସିକ ରୋଗରେ ପରିଣତ ହୋଇ ପାରେ । ଏଭଳି ଅବସ୍ଥା ସୃଷ୍ଟି ହେଲେ ସେମାନେ 
ଦୋକାନର ସୋ-କେଶ୍‌ ଉପରକୂ ପଥର ଫିର କାଚ ରାର୍ଗବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରନ୍ତି । 
ସେମାନେ ଏହା କରିଆରଚ୍ତି କେବଳ ବିପଦର ଝୁଙ୍କ ଏବଂ ଭୟର ତୀବ୍ରତା ଅନୁଭବ କରିବା 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ । ବଯୟସ୍ତମାନେ ସାଧାରଣତଃ କହନ୍ତି , “ଚିଡ଼ିଚିଡ଼ା ଭାବ ହେତୁ ସେମାନେ 
ଏପରି କରଛନ୍ତି ।” କିନ୍ସ ପ୍ରକୃତରେ ସେଇଆ ନୂହେଁ , ଏହି ଧରଣର ଜ୍ିୟାକଳାପ ପଛରେ 
ଆବେଗଗତ କ୍ଷୁଧା , ଆବେଗପୂର୍ଶ ଅନୁଭୂତିର ଗ୍ଵହିଦା ରହିଥାଏ । ବିଖ୍ଯାତ ର୍ୂଷ୍‌ 
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ମନୋବିଜ୍ଞାନୀ ଲଭାନ୍‌ ପାଭମେର୍‌ କହିଥିଲେ , ମଣିଷ ପାଇଁ ଆବେଗ ହେଉଛି ଅତି 
ପ୍ରବଳ ଓ ସ୍ଵକୀୟ ଧରଣର ଏକ ଶର୍ରିର ଉତ୍ସ । ଏହା ଅତୀବ ଆବଶ୍ଯକ । ଯଦି 
ଅସ୍ତିବାଚକ “ଗୁର୍ଚଂ ନଥାଏ , ଚେବେ ନାସ୍ତିବାଚକ “ଗ୍ଵର୍ଜ” ସହଜରେ ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ମ୍ଭ 
କରିଥାଏ । କୌଣସି କୂକାର୍ଯାକୁ ଥରେ , ଦୂଇ ଥର , ତିନି ଥର କମ୍‌ ପରେ ମଣିଷ 
ସେଥିରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼େ ଏବଂ ତା ଦ୍ଵାରୀ ଆନନ୍ଦ ଗର କରେ | ଅଥଚ ସ୍ବାଭାବିକ , 
ନେ'ତିକ ଦୃଷ୍ଟିକୋଣରୁ ତାହା ଲଢା ଉଦ୍ରେକ କରିଥାଏ । 

ମଣିଷ ତାଂର ଅନୁଭ୍ତତିକୁ ବିଭିନ୍ନ ଭାବେ ପ୍ରକାଶ କରିଥାଏ । ଅନେକ ସମୟରେ 
ଏପରି ଘଟିଥାଏ ଯେ , ନିଦଦିଷ୍ଠ ମୃହୂର୍ଗରେ ମଣିଷ ଯାହା ଭାବେ ବା ଅନୁଭବ କରେ , 
ତାହା ତାଂର ଆଚରଣ ସହିତ ଏକେବାରେ ମିଳେ ନାହିଁ । ଏହିସବୁ ମନସ୍ତାର୍ବିକ ଆପାତତଃ 
ବୈ ପରୀତ୍ୟର କଥା ସମସ୍ତେ ଜାଣତ୍ତି । ର୍ୂକ୍ଷତାର ଆଢ଼,ଆଳରେ ସ୍ଠେହ ଆଇ ପାରେ , 
ସେକ ଦେଖାଣିଆ କୃଣ୍ଠାହୀନତାର ଆଢ଼୍‌ଆଜରେ ଭରତା ଓ ଇଢ଼ାବୋଧ ଥାଇ ପାରେ 
ଏବଂ ପ୍ରଥମ ଅର ପ୍ରେମରେ ପଡ଼ିବାର ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକ ବେଳେ ବେଳେ ତୀବ୍ର ଅସଦୟତା 
ଭଳି ମନେ ହୁଏ । ଅନୁରୂପ ବେ ପରୀତ୍ଯ ଦେଖାଦେବା ଉଚିତ ନୁହେଁ ଏବଂ ଆମ ମତରେ 
ଏସବୁ ହେଉଛି ଅନୁତ୍ତତି ଗଠନ କ୍ଷେତ୍ରରେ କୌଣସି ଭୂଲଭ୍ତାତ୍ତିର ଲକ୍ଷଣ । 

ଏ ପ୍ରସଙ୍ଗରେ ଉଲ୍ଲେଖ କଲେ ଉଚିଚ ହେବ ଯେ , ଶିଶୁମାନଙ୍କର କ୍ଲାନ୍ତି ସହଜରେ 
ଉତ୍ତେଜନାରେ ପରିଣତ ହୋଇଥାଏ ; କୌଣସି ବିଷୟରେ ଦୁଃଖ ସେଥି ପ୍ରତି ପୂର୍ଣ 
ଉଦାସୀନତାରେ ଏବଂ ଅନ୍ଯ କିଛି ପ୍ରତି ପ୍ରବଳ ଆଗ୍ରହରେ ରୂପାନ୍ତରିତ ହୋଇ ପାରେ । 

ଶିଶୁ ମନରେ ଗୋଟିଏ ଆବେଗର ଅନ୍ଯ ଏକ ଆବେଗକୁ , ଉଚ୍ଚତମ ଆବେଗର୍ଧ 
ନୀଚତମ ଆବେଗକୁ , ଅର୍ଥାତ୍‌ ଚା ପକ୍ଷରେ ଅଧିକ ସୂୁବିଧୀଜନକ ଆବେଗକୁ ଉତ୍ତରଣର 
ସ୍ଥାୟୀ ଅତ୍ତ୍ୟାସ ଗର୍ଡ଼ ଉଠିବାକୁ ଦେବା ଉଚିଚ ନୂହେଁ । ଆମେ ଏଠାରେ କହିବାକୁ ଗୃହୁଁ 
ଯେ , ଯଥା , ତା'ର ଯେକୌଣସି ଭୁଇତୁଟି ଏବଂ ଲଢ଼ାଜୂ ସହଜରେ ଚତୁୂର୍ପାର୍ଶ୍‌୍ ହସ ମେକଙ୍କ 
ବିରୃଦ୍ଧରେ ବିରଚ୍ତି ଓ ଜ୍ୋଧରେ ପରିଣତ କରିବାର ଅତ୍ୟୟାସ କଥା । ଭିନ୍ନ ଏବଂ ସଂପୂର୍ଣ 
ବିପରୀତ ଅଭ୍ଯାସ , ଆବେଗକୁ ନୀଳ୍ଚତମ ପର୍ଯ୍ୟାୟର ଉଚ୍ଚତମ ପର୍ଯାୟକୂ ନେଇଯିବାର 
ଅଭ୍ୟାସ ସୃ୍ତି କରିବା ଉଚିତ । ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ବରୂପ , ଅକୃତକାର୍ଯାତାରୁ ସାଫଲ୍ୟ ଗ୍ର କରିବାର 
ବାସନାକୁ । 

ତେଣୁ ପରିବାରର ଆବେଗଗତ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ପାଇି ଯାହା ଗୁର୍ତ୍ସପୂର୍ଶଣଠ ତାହା ହେସ 
ଅନୁତ୍ଵତିର ମୌଳିକତା , ଆଚରଣ ଏବଂ ମାନସିକ ଅବସ୍ଥା ମଧ୍ଯରେ ସଂଗତି ରହିବା 
ଦରକାର । ଏହି ସଂଗତିର ସୃଚକଗୁଡ଼ିକ ହେମ୍ମ ଅନୁଭୂତିର ପ୍ରବଳତାର ମାତ୍ରା , ପ୍ରକୃତ 
ବ୍ୟାପାରର ପ୍ରତିଢିୟାର ଆନୁପାତିକଚା , ଯୁଭ୍ରିସଂଗତ ଆତ୍‌ମସଂଯମ ଓ କୃଶଳତା , 
ଛଚନାୀପୂର୍ଵ ବ୍ଯବହାରର ଅନୁପସ୍ଥିତି । 

ଯେକୌଣସି ଅନୁରୂତିର , ଏପରିକି ସବୃଠାରୁ ଶଦ୍ଧେୟ ଓ ମହତ ଅନୁଭୂତିର ପ୍ରବଳତାର 
ଏକ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ସୀମା ରହିଛି । ଯଥା , କାହାକୁ ଭଲ ପାଇବା ଖୁବ୍‌ ଭଲ ଜିନିଷ , କି 
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ଉଲ ପାଇବା ଯଦି କ୍ଷୋଭୋନ୍ସତ୍ତ ଚରିତ୍ର ଗ୍ରହଣ କରି ଆତ୍‌ମପ୍ରକାଶ କଲେ ତାହା 
ଚତୁର୍ପାଶୃ'ସ୍ଥ େକମାନଙ୍କୁ କେତେ ବିରକ୍ତ ଓ ବୀତଶଦ୍ଧ କରି ପକାଏ ! ସେଥି ପାଲି 
ପରିବାରରେ ଅତିଶୟ ଆବେଗପୂର୍ଶଷ ଅବସ୍ଥା ପ୍ରତି ପ୍ରବଣତା ସୃଷ୍ଟି କରିବା ଉଚିତ ନୂହୈ । 
ତଦ୍ଵାରୀ ଆବେଗଗତ ସଂପଦ ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ ନାହିଁ , କିର୍ଧ ଅନୁତ୍ଵତିର ଏକତରଫା ପୀଡ଼ାଦାୟକ 
ତୀକ୍ଷଣତୀ ବୃଦ୍ଧି ପାଏ । 

ଶିଶୂର ବିକାଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଗୁରୂତ୍ପୂର୍ଶ ଭବମିକା ପାଳନ କରେ , ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ କୌଣସି 
ଘଟଣାରେ , ତାଂର ନିହିଷ୍ଠ ଆଚରଣରେ କିପରି ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଦେଖାଇବାକୁ ହେବ , 
ସେଥି ପାଇଁ ବୟସ୍ତମାନଙ୍କର ସଠିକ ଏବଂ ସ୍ଥାୟୀ ଏକ ମାତ୍ରା ନିର୍ାରଣର କ୍ଷମତା 
(ଅଥବା ଅକ୍ଷମତା) । ଆପଣମାନଙ୍କର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଯଦି କେବଳ ଆପଣମାନଙ୍କ ମନ ଉପରେ 
ନିର୍ଭର କରେ (କେତେବେଳେ ଅଧିକ ପ୍ରବଳ , ଆଉ କେତେବେଳେ ଖୁବ୍‌ ନିସ୍ତେଜ) , ତେବେ 
ଅନୁଭୂତି ଜଗତରେ ଶିଶୂ ଦେଂନନ୍ଦିନ ସ୍ଥାୟୀ ସ୍ଥିତିବୋଧରୁ ବଞ୍ଚିଚ ହୋଇଥାଏ । ତୁଳ 
ବ୍ୟାପାର ନେଇ ଉଚଲ୍ଲାସପୂର୍ଶ କିତ୍ବା ହା-ହୁତାଶପୂର୍ଷ ଉତ୍ତେଜନା , ବାହାରୁ ଆନୀତ କ୍ରାନ୍ତି 
ଓ ବିରଭ୍ତି ହେତୁ ଚିଲ୍ମଚିଲି , ବକାବକି ନୈଦ୍ଦିଷ୍ଠ ଘଟଣା ଅଥବା ଶିଶୂର ଆଚରଣ ସହିତ 
ଯୀଂର କୌଣସି ସଂପର୍କ ନାହିଁ) ; ଏକା ବ୍ୟାପାରରେ ଆନି ଆଉ କାଲି ବିଭିନ୍ନ ପ୍ରତିକିୟା 
ପ୍ରକାଶର ପ୍ରବଣତା ¬ ଏକ କଥାରେ କହିବାକୁ ଗଲେ ସମସ୍ତ ପ୍ରକାରର ଅସ୍ଥିରତା , 
ଭାବ ପ୍ରବଣତା , ହଇଚଇ ଓ ବାସ୍ତବତା ସଟ୍ଗେ ସଟ୍ରେ ଶିଶ୍ୂର ଆଚରଣରେ ପ୍ରତିଫଳିତ 
ହୋଇଥାଏ , ତାକୁ ମାନସିକ ସ୍ଥିରତାରୁ ବଞ୍ଚିତ କରି , ତାକୁ ଚିଡ଼ିଟିଡ଼ା ଆଉ ଜିଦ୍‌ଖୋର 
କରିଦିଏ । 

ଶିଶ୍ଵକୁ ୯ଏବଂ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ନିଜକୁ) ଅନୂତୂତି ପ୍ରକାଶ ଦିଗରେ ମିତବ୍ଯୟୀ ଓ 
ସଂଯମୀ ହେବାକୃ ଶିଖାଇବା ଦରକାର । ଆପଣମାନଙ୍କ ବଡ଼ ସନ୍ତାନଙ୍କ ଆଗରେ 
ଆପଣମାନେ ଯଦି ତା'ର ଛୋଟ ଭାଇକୁ ବେଶି ଆଦର କରତ୍ତି, ସଦୂବେଳେ ବୋକ 
ଦିଅନ୍ତି ତେବେ ନିଜର ପୂଅ ବା ଝିଅ ମଧ୍ୟରେ ଆପଣମାନେ ଅଶିଷ୍ଠ ଆବେଗ ଆଉ 
ଅନୁଭୂଚି ସୃଷ୍ଟି କରିବେ । 

ପାଠକମାନେ ପ୍ରଶ୍ନ କରି ପାରତ୍ତି : କେଉଁଟି ତାହେଲେ ବେଶି ଖରାପ ¬ ସୃକ୍ତତା 
ନୀ ଆଧିକ୍ୟ ? ଆବେଗର ଅପର୍ଯ୍ୟାସ୍ଥି ଓ ଜଡ଼ତା କିତ୍ା ଅତ୍ଯଧିକ କୃଣ୍ଠାହୀନତା ? ଭତ୍ୟ 
ହେଉଛି ଖରାପ । କିନ୍ତ ଦ୍ଵିତୀୟଟି ସମ୍ଭବତଃ ଅଧିକ ବିପଢ୍ରନକ । 

ପରିବାରର ସୂସ୍ଥ ଆବେଗପୂର୍ଵ ପରିବେଶ ଶିଶୁ ମଧ୍ୟରେ ସତ୍ତାର ଦୃଢ଼ତା ସଂପର୍କରେ 
ଅନୁଭୂତିକୁ ଜନ୍ମ ଦେଇଥାଏ , ଭବିଷ୍ଯତ ଉପରେ ବିଶ୍ଵାସ ଏବଂ ଆନନ୍ଦପୂର୍ଣ ଓ ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ 
ଜୀବନର ଆଶା ଗଢ଼୍ଥାଏ । 

ବାପାମାମାନେ , ସହଜାତ ପ୍ରବୃଭି ବା ଚେତନା ଦ୍ଵାରା ଗ୍ଵଳିତ ହୋଇ , 
ସାଧାରଣତଃ , ଶିଶୂର ଆଶାବାଦୀ ମନୋଭାବକୂ ସମର୍ଥନ କରିଥାନ୍ତି । ସେମାନେ ତା 
ମଧ୍ୟରେ ଏଇ ଧାରଣାଟିକୁ ବଦ୍ଧମୂଳ କରିଥାତ୍ତି ଯେ, ସେ ଏବେ ଯେତିକି ଭଲରେ ଅଛି , 
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ପରେ ବଡ଼ ହେଲେ ତାଠାରୁ ଆହୁରି ଅଧିକ ଭଲରେ ରହିବ । ତେବେ ବେଳେ ଏମିତି 
ମଧ୍ୟ ଶୁଣିବାକୁ ମିଳେ : “ତୋ ଦ୍ଵାରା କିଛି ହେବ ନାହିଁ” । ଏଭଳି କହିବା ଠିକ୍‌ 
ନୁହେଁ । ଚଦ୍୍ଵାରୀ ଶିଶୁର ମନରେ ଗୁର୍ଧତର ଆଘାତ ଜଗି ପାରେ । 

ଶିଶୂ ଭବିଷ୍ଯତ ଆଡ଼କୁ ଛୁଟିବାକୁ ଗ୍ରହେଁ , ନିଜର ସାଫଲ୍ୟ ଉପରେ ଏବଂ ଏପରିକି... 
ଅମରତ୍ଵ ଉପରେ ବିଶ୍ବାସ କରିବାକୁ ଗ୍ବହେଁ । ତା'ର ବିଶ୍ଵାସକୂ ନଷ୍ଟ କରିବା ଉଚିତ 
ନୂହେଁ । ସେଥି ପାଇି ପରିବାରରେ ଉଜ୍ଜଳ ଭବିଷ୍ୟତର ଆଶା ପୋଷଣ କରିବା ଦରକାର , 
ଆଗାମୀ ଦିନକୁ ଉୟ କଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । କେବଳ ଇଚିବାଚକ ଆବେଗପୂର୍ଶ ପରିବେଶରେ 
ଶିଶୃ ଆଶାବାଦୀ ହୋଇ ଉଠି ପାରେ । 

ଚେବେ ନାସ୍ତିବାଚକ ଆବେଗର ବିକାଶକୁ କିପରି ରୋକିବାକୁ ହୁଏ ? ଆମର ମନେ 
ହୁଏ , ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଦୁଇଟି ପନଛ୍ଥା ଅଛି । ପ୍ରଥମଟି ହେଇ ଆତ୍ମସତ୍ଭରଣ କରିବାର ଏବଂ 
ଆରଦ୍ଧ , ବିରଭ୍ି , ରାଗ , ଏକଢିଦିଆ ମନୋଭାବ ଆଦିକୁ ଦମନ କରିବାର କ୍ଷମଚା । 
ସମୟାନୂଯାୟୀ ନିଜକୂ ସମ୍ଭାଜି ନେବାର ଓ ମିଜାଜ୍‌ ଖରାପ ହେବାକୁ ନଦେବାର କ୍ଷମଚାର 
ଅଧିକାରୀ ହେବା — ଏହା କେବେ ମାମୂଲି କଥା ନୁହେଁ । ସୂସ୍ଥ ଶିଶୁ ପାଲି ବାପାମାଙ୍କର 
ଉଦାହରଣ , ପରିବାରରେ ପ୍ରଚଳିତ ଆଗ୍ଵର ଆଚରଣ ରୀତି ସବୁକିଛି ନିର୍ବାରଣ କରିଥାଏ । 
କେବଳ ଶାନ୍ତ ପରିବେଶରେ ହିଁ ଶାନ୍ତି ଆଉ ସ୍ଥିରଚାର ଶିକ୍ଷା ଦିଆଯାଇ ପାରେ । ସେଥି 
ପାଇଁ ଶିଶୁ ଯଦି ଧେ ର୍ଯାଚ୍ୟୁତ ହୋଇ ପଡ଼େ , ଜିଦ୍‌ ଧରେ , କଥା ନଶୁଶେ , ରାଗିଯାଏ , 
ଓ ଉଦ୍ଧବ ଆଚରଣ କରେ , ତେବେ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ , ନିଜସ୍ଵ ଆଚରଣ ମଧ୍ଯରେ , 
ପରିବାରର ପରିବେଶ ମଧ୍ଯରେ କାରଣଟିକୂ ଖୋଜି ବାହାର କରିବେ । ନିଜେ 
ଆତ୍ମସମ୍ଭରଣ କରନ୍ତୁ , ଧୀରୁ ସିର ହୁଅନ୍ତୁ , ଶିଶୂର ଅବାଧ୍ୟଚା ବା ଜିଦ୍‌ ଦେଖି ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ବିକ୍ଷତ୍ତ ହୋଇ ଚିତ୍କାର କରନ୍ତୁ ନାହିଁ । ଗୁର୍ଜନମାନେ ଯଦି ଆତ୍‌ମସତ୍ମରଣ 
ନକରି ପାରଚ୍ତି, ତେବେ ଶିଶୂମାନଙ୍କ ଠାରୁ ଯୋଂର ଆତ୍ମସତ୍ଭାରଣ ଶଳ୍ତି ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ 
ବିକଶିତ ହୋଇଛି) ସ୍ରୈର୍ଯା ଦାବି କରିବା ହେଉଛି ନିରର୍ଥକ ଓ ଅନ୍ୟାୟ ମଧ୍ଯ । 

ଦ୍ଵିତୀୟ ପନ୍ଥାଟି ହେଇ ଅଧିକ ଗଭୀର ଓ ଉନ୍ୃଷ୍ଠ । ଏହା ହେଉଛି ପ୍ରକୃତ ମାନସିକ 
ମହର୍ଵ ଆଉ ବିଜ୍ଚତାର ପଥ । ଶିଶୁର ନିସ୍ତିବାଚକ ଆବେଗ କେବଳ ନିଜର ବା ପରର 
'ନାଂ ଦ୍ଵାରା ଦମିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ତାହା ଆଉ ଗୋଟିଏ , ଅଧିକ ଶଳ୍ତିଶାଳୀ , ଅସ୍ତିବାଚକ 
ଆବେଗକୁ ଧ୍ୃଂସ କରିଦିଏ । ଏହି ପ୍ରକିୟାଟି ଦାବି କରେ ବିପୂଳ ସଚେତନତା , 
ଆତ୍ମସମାସେଚନାମୂଳକ ମନୋଭାବ , ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗଁର ବ୍ୟାପକତା , ଅନ୍ୟକୂ ବୁଝିବାର 
ଏବଂ ନିଜସ୍ଵ ମତାମତ ପ୍ରକାଶ କରିବାର ଓ ସ୍ଵାବଇତ୍ୀ ଆଚରଣ ପାଇଁ ତା'ର ଅଧିକାରକୁ 
ସ୍ଵୀକାର କରିବାର କ୍ଷମତା । ବାରାନ୍ତରେ , ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟାଟି ହେଉଛି ବଯୟସ୍ସମାନଙ୍କର 
ପ୍ରକିୟା ଏବଂ ତାହା କେବଳ ଆତ୍‌ମଶିକ୍ଷା ସ୍ତରରେ ପୂରାପୂରି ଭାବେ ସୂବୋଧ । 

ଏହିଭଳି ତାଲିମ୍‌ରେ ସବୁଠାରୁ ପ୍ରଥମ ପଦକ୍ଷେପଟି ହେଉଛି ଭୟ , କୋଧ ଆଦିର 
କାରଣଗୁଡ଼ିକରୁ ମନୋଯୋଗକୂ ଦୂରେଇ ନେଇଯିବା ମାଧ୍ଯମରେ ଛୋଟ ପିତ୍ମମାନଙ୍କୁ ଶାନ୍ତ 


୧୬୮ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


କରିବାର ସୂପରିଚିତ ପଦ୍ଧତିଟି । ଏହି ପଦ୍ଧତିଟି ସହଜ , କିନ୍ସ ଯୁସ୍ତିସଂଗତ । ଶିଶୁମାନଙ୍କ 
ସଂପକ୍ରେ ଏଭଳି ଭାବିବା ଅନୁଚିତ : “ଠିକ୍‌ ଅଛି , ଟିକେ କାନ୍ଦୁ, ତା ଦ୍ଵାରୀ ତା'ର 
କିଛି କ୍ଷତି ହେବ ନାହିଁ ।” ସ୍ଵାଭାବିକ ଆବେଗ ଶୀଘ୍ର ଏବଂ କମ୍‌ ଗୁର୍ୂତୃପୂର୍ଶ କାରଣରୁ 
ଦେଖାଦେଇଥାଏ । ତାହା ସହଜରେ ସୃନ୍ଧୋନ୍ନତ ଆବେଗକୁ କୋଣଠେସା କରି ଦେଇଥାଏ । 
ଶିଶୁକୁ ତା'ର ନାସ୍ତିବୀଚକ ଆବେଗ ସମେତ ନିରୋଳାରେ ରଖି ଆପଣମାନେ ତା'ର 
ସେଇ ଆବେଗକୁ ବର୍ଢ଼ ବାକୁ , ଦୃଢ଼ ହେବାକୁ ଓ ମନରେ ଦାଗ ପକାଇବାକୁ ସାହାଯ୍ୟ 
କରିଥାନ୍ତି । ତାଂର ପୌନଃପୌନିକ ଆବିର୍ଭାବ ଘଟିଲେ ଅଶୁପାତ, ରାଗ ଆଉ 
ଏକଳିଦିଆର ଅଭ୍ୟାସ ଗର୍ଡ଼ ଉଠେ , ଅର୍ଥାତ୍‌ ନାସ୍ତିବାଚକ ଆବେଗର ପ୍ରବଳଚା ବୃଦି 
ପାଏ । ଅନ୍ଯ ଦିଗରେ , ଶିଶୁର ମନୋଯୋଗକୁ ଦୂରେଇ ନେଲେ ସେ ନାସ୍ତିବାଚକ ଆବେଗ 
ପରିବର୍ଭେ ଅସ୍ତିବାଚକ ଆବେଗର ପ୍ରଭାବରେ ପଡ଼େ । ପ୍ରଥମଟି ତାଂର ଦୀର୍ଘଚା ଆଉ 
ନିଶ୍ଚଳତା ହରାଇ ବସେ । ଏଇ ପ୍ରକାରର ବାହି୍ଯକ ଆବେଗାନ୍ତର ରୀତିସିଦ୍ଧ ହୋଇ ଭଲ 
କାମ କରେ । ଆମେ ପ୍ରଚିଦିନ ଏହାର ଆଶୟ ନେଇଥାଏ । ରାଗ ହେଲେ , ଦୁଃଖ 
ଅନୁଭବ କଲେ କାମ କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଦିଏ” , ବହି ପର୍ଢ଼ ବାକୁ ଇଗେ କିମ୍ା 
ସିନେମା ଦେଖିବାକୃ ଗ୍ବଲିଯାଏଁ । 

କିନ୍ତ ପରବର୍ଭୀ ପର୍ଯ୍ୟୟରେ , ଅଭ୍ଯନ୍ତରୀଣ ଆବେଗାନ୍ତରରେ ଅନୁୂତ୍ଵତିର ପ୍ରକୃତ 
ସଂସ୍ୃତି ଗର କରାଯାଇଥାଏ । କୌଣସି କିଛି ପାଇ ଯଦି ଶର୍ଷା ଜାତ ହୁଏ, ତେବେ 
ସେ ଇର୍ଷାକୁ ତାକୁ ଅର୍ଜନ କରିବାର ବାସନାରେ ପରିଣତ କରାନ୍ତ । ଆପଣଙ୍କ ସହିତ 
ଯଦି କେହି ଅନ୍ୟାୟ ଆଚରଣ କରେ , ତେବେ ନିଜ ମଧ୍ୟରେ ତା'ର କାରଣର ଏକାଂଶ 
ଖୋଳି ବାହାର କରିବାକୂ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତ ଓ ସେ କାରଣକୁ ଦୂର କରନ୍ତୁ । କେହି କିଛି 
ଭୂଲ କଲେ , ସବୁ ଦିଗରୁ ନଭାବି, ନିକର ବିଗ୍ଵରର ନିରପେକ୍ଷତାକୁ ପରୀକ୍ଷା ନକରି 
ତାକୁ ଦୋଷାରୋପ କରିବେ ନାହିଁ , ସେ କାହିଁକି ଏପରି କରୁଛି , ତାହା ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା 
କରିବେ ଓ ଦରକାର ପଡ଼ିଲେ ତାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବେ । ତୁଛ କାରଣରୁ ରାଗ କରଛନ୍ତି 
ବୋଲି ନିଜର ବିରକ୍ତି ହେତୂ ନୀଚତା ପାଇଁ ଲଜଚାବୋଧ କରିବେ । 

ପ୍ରସଙ୍ଗଚଃ , ନୀଚତା ସଂପର୍କରେ କିଛି କହିବା । ଦେ'ନନ୍ଦିନ ଜୀବନରେ ପ୍ରଚଳିତ 
ହୀନ “ନାଚିନିଷ୍ଠତା? ହେତୁ ଏହି ଜଘନ୍ଯ ତଥା ପୀଡ଼ାଦାୟକ ଗୁଣଟି ଏବେ ବି ତିସ୍ତି 
ରହିଛି । ନିଜର ପିମ୍ମମାନଙ୍କୁ କେବେ ହେଲେ ଏଭଳି ଚନାୀଚିନିଷ୍ଠତାର” ସାମାନ୍ୟଚମ 
ଉଦାହରଣ ଦେବେ ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କୁ ବ୍ୟାପକ ଦୃଷ୍ଟିଭରଙ୍ଗର ଅଧିକାରୀ ହେବାକୁ , ଉଦାର 
ହେବାକୂ ଶିଖାଇବେ , ହୀନ ଂନୀତିନିଷ୍ଠତାର” ଅନ୍ୟଚମ ନିୟମଟି ହେଇଁ ¬ “ଚୂମେ ମୋ 
ସହିତ ଯେମିତି ବ୍ୟବହାର କରିଛ , ମୁଁ ସେଇମିତି ଚୂମ ସହିତ କରିବି ।” ଆପଣମାନେ 
ହୁଏତ ଏକାଧିକ ଅର ଏହି କଥାଟି ଶୁଣିଥିବେ ¬ “ସେ ଯେହେତୁ ଏହି କାଯ୍ଯାଟି କରି 
ପାରିଛି , ମୁଁ ମଧ୍ୟ ତାହା କରି ପାରିବି ... ।” କିତ୍ଭା “ମୁଁ କେବେ ତାହା କରି ନଥାତ୍ତି , 
କିନ୍ସ ସେ ଯାହା କରିଛି ତା'ପରେ ...!” କିନ୍ତ ଆପଣମାନେ ଯଦି ଭଇ ସହିତ ଭଲ , 
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ଅତ୍ତଲ ସହିତ ଅତ୍ତଲ ହେବେ , ତେବେ ନିଜେ ପ୍ରକୃତରେ କଂଣ ? ନିଜେ କଂଣ କିଛି 
ନୂହନ୍ତି ? ଅନ୍ୟର ଆଚରଣର କଂଣ ଏକ ପ୍ରତିଫଳନ ? ଶିଶୂକୂ ବୁଝାନ୍ତ, ସେ ତା'ର ନିଜର 
ଅହଂ” ପ୍ରତି, ରଇ ଆଉ ମନ୍ଦ ସଂପର୍କରେ ନିଜସ୍ଵ ଅବଧାରଣା ପ୍ରତି ଅନୁଗତ ରହିବ । 
ତାକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିବାକୁ ହେବ ଯେ , ଅନ୍ୟର ଅସାଧୂତା , ହୀନତା , ଅଶିଷ୍ଟତା ମଣିଷକୁ 
ତା'ର ଜବାବରେ ହୀନ ଆଉ ଅସାଧୂ ହେବାର କୌଣସି ନେ ତିକ ଅଧିକାର ପ୍ରଦାନ 
କରେ ନାହିଁ । 

ଆପଣମାନଙ୍କ ପୁଅ କିତ୍ମା ଝିଅ ଯଦି ନୀଚତାକୁ ଘୃଣା କରିବାକୁ ଶିଖେ , ତେବେ 
ପରେ ସେମାନେ ସର୍ବଦୀ ଦୁଃଖଜନକ ଓ ବିରକ୍ତିକର ବ୍ଯାପୀାରକୁ କୌଣସି ବଡ଼ କିଛି 
ସହିତ , ସେମାନଙ୍କ ଜୀବନର ମୃଲ୍ଯବାନ କୌଣସି କିଛି ସହିତ ତୁଳନା କରି ଦେଖନ୍ତି 
ଏବଂ ସୃସ୍ଥ ମସ୍ତିଷ୍ଠରେ ତା'ର ଗୁଣାଗୁଣ ନିର୍ଶୟ କରନ୍ତି । ଆପଣମାନଙ୍କ ପୁଅଝିଅ ଯଦି 
ନିଜ ପାଇଁ ଉଦାରତାର ନିୟମଗୁଡ଼ିକୁ ଆୟତ୍ତ କରି ପାରନ୍ତି, ତେବେ କାହାର ଆଚରଣ 
ଦ୍ଵାରୀ ସେମାନଙ୍କ ନାସ୍ତିବାଚକ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଅନେକ ସହଜରେ ଅଧିକ ଷଢ୍ଥିଶାଳୀ ଓ 
ସାଧାରଣ ଅସ୍ତିବାଚକ ଅନୁତ୍ଭତିରେ ରୂପାନ୍ତରିତ ହେବ । ଏବଂ ଏହା ହେଉଛି ସେଇ ଯାତ୍ରା 
ପଥରେ ଶୁଭାରମ୍ଭ , ଯାହାକି ମଣିଷକୁ ଉପଇଚ୍ରି ନେ ତିକ ଉଚ୍ଚତା ଆଡ଼କୁ ନେଇଯାଏ । 


— କେହି ଏକଥା ଗ୍ରହାନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ, ତା'ର ପୂଅ ବା ଝିଅ କୃପଣ , ସେଉୀ , 
ଅଭଦ୍ର ଆଉ ବଦରାଗୀ ହୁଅନ୍ତୁ । କିନ୍ଧ ଚା ସର୍ତେ ବି ସେଭଳି ପୂଅଝିଅ ଦେଖାଦିଏ ଏବଂ 
ଏପରିକି ଭଇ ପରିବାରରେ ମଧ୍ଯ । 

— ତୀ ଅର୍ଥ, ବାପାମା ବୁଝନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ , ଭଦାରତା , ସ୍ବାର୍ଥପରତା , ମାନବିକତା 
ଏବଂ ନିଖ୍ୂରତା କେଉଁଠୁ ଆସିଆଏ । 

¬ ସନ୍ତାନଙ୍କୁ ମଣିଷ କରିବା ସହଜ କଥା ନୂହୈ । ଏଥି ପାଇଁ ଅନେକ ତ୍ଯାଗ 
ସ୍ଵୀକାର କରିବାକୁ ପଡ଼େ । 


¬ ସେ ତ୍ୟାଗ ଯଦି ଯୁଭ୍ତିସନ୍ମାତ ହୋଇଥାଏ , ତେବେ ଉଇ । ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସୃରୂପ , 
ମନ୍ଦ ଅତ୍ତ୍ୟାସଗୁଡ଼ିକୁ ଚ୍ଯାଗ କରନ୍ତୁ । 


ଅନେକ ବାପାମା ଅଛନ୍ତି , ଯେଉଁମାନେ ଭାବନ୍ତି ଯେ , ପିଇମାନେ ନିଜକୁ ନିଜେ ଭଲ 
ବା ଖରାପ ହୁଅନ୍ତି । କିନ୍ଧ ଏଭଳି ଚିନ୍ତା କରିବା ଭରୁଇ । ବାପାମାଙ୍କର ପ୍ରଭାବ ନିର୍ଧାରକ 
ଭୂମିକା ପାଳନ କରିଥାଏ । କିଶ୍ଡରଗାର୍ଟେନ୍‌ , ଅଗଣା , ସୂଇ , ରେଡିଓ , ଟେଲିଭିଜନ , 
ବହିପତ୍ର , ବନ୍ଧୁବାନ୍ଧବ ଏବଂ ପଡ଼ାପଡ଼ିଆ ଅବଶ୍ଯ ରହିଛନ୍ତି - ଏକ କଥାରେ କହିବାକୁ 
ଗଲେ , ଚତ୍ର୍ପାର୍ଶ୍ସ ସମଗ୍ର ବିଶାଳ ବିଶ୍ଵର ପ୍ରଭାବ ରହିଛି । ଜିନ୍ସ ସେସବୁ ବିଶାଳତା 
ସର୍ବେ ଶିଶୁର ସମସ୍ତ ବାହି୍ଯୁକ ଉପଲବ୍ଧି , ଜଗତ ସଂପର୍କରେ ତା'ର ସମସ୍ତ ଧାରଣା 
ଓ ଅନୁଭୂତି ପୂରାପୂରି ଭାବେ ପ୍ରାୟ ପରିବାର ଉପରେ ନିର୍ଭର କରିଥାଏ । ସହୃଦୟତାୀ , 
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ସଂବେଦନଶୀଳତା , ସ୍ଟାର୍ଥପରତା , ମାନଦିକତା , ଜନର୍ପ୍ୟତା , ଆତ୍ମବଦତା , ସତ୍ୟତା , 
ଉଦାରତା , କୃପଣତା , ଉଦାସୀନତା , ପରାର୍ଥପରତା , ଆଦି ଗ୍ରିତ୍ରିକ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ଏବଂ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ବହୁ ଗୂର୍ରତ୍ସପୂର୍ଷ ମାନବୀୟ ଗୁଣକୁ ବିଗ୍ବର କଲେ ସହଜରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ 
ଯେ , ସବୁକିଛି ଗୁଣ “ଅହଂ” ଏବଂ “ନଂ-ଅହଂ”ର ସୀମା ମଧ୍ଯରେ , ଚଚୂର୍ପାର୍ଶ୍ସ୍ଥ ବିଶ୍ବ 
ସହିତ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ସାନିଧ୍ୟ ଓ ସହଯୋଗିତାର ସୀମା ମଧ୍ଯରେ ଅବସ୍ଥାନ କରିଥାଏ । 

ଆପଣଙ୍କ “ଅହଂ” ଯେପରି ଆପଣଙ୍କ ପାଇଁ , ଅନ୍ଯ ବ୍ୟକ୍ତିର “ଅହଂ” ମଧ୍ଯ ସେଇପରି 
ତା ପାଇଲି ¬ ଏହି ଧାରଣାଟିରେ କୌଣସି ଅସ୍ବାଭାବିକତା ନାହିଁ । କିନ୍ତ ତା'ର ଜ୍ଞାନ 
ଆଉ ଉପଲବ୍ଧି ମଧ୍ଯରେ ନିହିଷ୍ଠ ବ୍ଯବଧାନ ରହିଥାଏ । ସେଇ ବ୍ଯବଧାନର ସର୍ବାଧିକ 
ହ୍ରାସକରଣ ହୁଏତ ହେଉଛି ଘଳନପାଳନ ଏବଂ ଶୀକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ସର୍ବାପେକ୍ଷା ପ୍ରଧାନ 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ । ସେତେବେଳେ ନିଜ ସେକ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ ଏବଂ ଶନଦ୍ଧା ଜନ୍ମ ଇଉ କରିଥାଏ । 

ଗୋଟିଏ ଦିଗରୁ ଶିଶୂ ହେଉଛି ଖୁବ୍‌ ସଂବେଦନଶୀଳ , ବିଷଶ୍ଵାସପ୍ରବଣ , ମିଳାପୀ , 
ସରଳ , ଅକପଟ ଓ ଉଦାର | ଏବଂ ଅନ୍ଯ ଦିଗର୍ଧ ତା'ର ସହଜାତ ଗୁଣ ହେଉଛି 
ସ୍ବାର୍ଥପରତ। ଓ ଆତ୍‌ମକେନ୍ଦ୍ରକତା । ଏବଂ କେବଳ ସହଜାତ ନୂହୈ , କେତେକ ଅର୍ଥରେ 
ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ମଧ୍ଯ । କାରଣ , ଏହି ବିଶାଳ ପୃଥିବୀରେ ଶିଶୁକୁ ଅବିଳମ୍ଭେ ଚଚୂର୍ପାର୍ଶ୍‌ ପର 
ବାସ୍ତବତା ଠାରୁ ନିଢକୁ ପୃଥକ୍‌ କରି ନେବାକୁ ହେବ , ନିଜର ବ୍ଯକ୍ତିଗତ “ଅହଂ” 
ଗର୍ଡ଼ ବାକୁ ପଡ଼ିବ । 

ନିଜେ ନିଜ ପୃତି ମନୋଯୋଗ ନଦେଲେ , ଆତ୍ମପ୍ରତିଷ୍ଠାର ବାସନା ନଥିଲେ ମଣିଷର 
ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ସୃଶ୍ତି ହେବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ ନାହିଁ । 

ଏ ଦୁନିଆରେ ଏପରି କୌଣସି ବାପାମା ନାହାନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ସେମାନଙ୍କ 
ସନ୍ତାନଙ୍କୁ ନିର୍ଦ୍ଦୟ , ଅଭଦ ଓ ବଦରାଗୀ କରିବାକୁ ଗ୍ରହାନ୍ତି । ସେମାନେ ଆନ୍ତରିକ ତ୍ତାବେ 
ଗ୍ହାତ୍ତି ଯେ, ସେମାନେ ସ୍ବେହପରାୟଣ , ସହାନୂରୃତିଶୀଳ ଓ ଉଦାର ହୂଅନ୍ତ ଏବଂ 
ଅବସର ପାଇଲେ ସେମାନେ ଶକ୍ତି ଆଉ ସାଧ୍ୟ ମୂତାବକ୍‌ ଚେଷ୍ଟା କରତ୍ତି ସେମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରେ ସଦ୍‌ଗୁଣର ବିକାଶ କରିବା ପାଇଁ । କିନ୍ତ କେତେକ ବାପାମା ଶତ ଚେଷ୍ଟା 
କରି ମଧ୍ୟ ଏ ଦିଗରେ ସାଫଲ୍ୟ ଅର୍ଜ୍ଜନ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଆର କେତେକ ବାପାମାଙ୍କ 
କ୍ଷେ୍ରରେ ବିଶେଷ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ବିନା ସବୁକିଛି ଇଲ ଭାବେ ଆଗେଇଥାଏ । ଚା ଅର୍ଥ 
ଶେଷୋସ୍ତମାନଙ୍କ ପରିବାରରେ ଭିନ୍ନ , ଅର୍ଥାତ୍‌ ଅଧିକତର ସୂସ୍ଥ ଓ ସୂନ୍ଦର ପରିବେଶ 
ବିରୀଳମାନ କରେ । କିନ୍ତ ଏହା ଛଡ଼ା ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷୀର ସାଫଲ୍ଯର ମାନେ ହେଉଛି , ଶିଶୁ 
ତା'ର ଜନ୍ମ ପରଠାରୁ ପରିବାରର ଆବେଗଗତ ଗଠନରେ ସଠିକ ସ୍ଥାନ ଅଧିକାର କରି 
ନେଇଛି ଏବଂ ବାପାମା ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପରିଜନ ତା ସହିତ ମିଳାମିଶା କରିବାର ସଠିକ 
ଉପାୟ ଖୋଳି ପାଇଛନ୍ତି । 

ପରିବାରରେ ଶିଶୁ ଯଦି ସବୁଠାରୁ ଗୁରୁଚ୍ଛପୂର୍ଣ ସବୁଠାରୁ ବେଶି ମନୋଯୋଗର 
ପାତ୍ର ହୋଇଥାଏ , ତାକୁ କେନ୍ଦ୍ର କରି ଯଦି ସବୁ ଘଟଣା ଘଟୁଥାଏ ଏବଂ ସେ ଗୁର୍ଧତ୍ୃପୂର୍ଶ 
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ହୋଇ ଉଠେ , ତେବେ ଜାଣିବାକୁ ହେବ ଯେ , ଘଟଣା ଭଲ ନୂହେଁ । ସବୂକିଛି ସାଧୀରଣ 
ଭାବେ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ । ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ , ପରିବାରରେ ପ୍ରଶ୍ତୋଭର ଖେଳ ଗଲୁ କରାଗମ୍ଭ । 
“ତୁ କାହାକୁ ବେର୍ଷ ଭଇ ପାଉ ? ମାଙ୍କୁ ? ତା'ପରେ ? ବାପୀଙ୍କୁ ? ଠିକ୍‌ କହିଛୁ , ସୂନା 
ପିଇ୍ଟିଏ । ବାପାଙ୍କ ପରେ କାହାକୁ ? ଓଃ , ବୃଢ଼ୀମାକୁ ? ବୂଢ଼ୀମୀ ପରେ ମାଉସୀଙ୍କୁ ? 
ଏବଂ ଆମେ ସମସ୍ତେ ଦୁନିଆର ସବୁଠାରୁ ବେର୍ଶ ଭଲ ପାଉ ତୋତେ ।” ନଅ-ଦଶ ବର୍ଷ 
ବିତିଗଳ୍ଲ ପରେ ଦେଖାଗଇଁ , ପୂଅ ହିଁ ସବୂଠାରୁ ବେଶି ଭଲ ପାଏ ନିଜକୁ । 


¬ ଚତୁର୍ପାର୍ଶ୍ଘ ଲୋକମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ , ସହାନୂତ୍ୂତି, ଉଦାରତା ।! ଶିଶୁ 
ମଧ୍ୟରେ ସର୍ବଦା ଏହିସବୁ ଗୁଣ ଥାଏ । ବଡ଼ ହେବା ସଙ୍ଗେ ସଟ୍ଗେ ସେ ଏହିସବୁ ଗୁଣକୁ 
କାହିଁକି ହରେଇ ବସେ ?7 

¬ ଯେକୌଣସି ଭଲ ଗୁଣକୁ ଦୃଢ଼ ମୂଳ କରି ଦେବାକୂ ହୁଏ । 

— ଏଠାରେ ଅସଲ କଥାଟି ହେଉଛି — ବଡ଼ମାନଙ୍କର ଉଦାହରଣ । 

¬ କେବଳ ସେଚିକି ନୂହେଁ । ନେତିକ ଆଚରଣ ଦିଗରେ ଶିଶୁର ନିଜସ୍ଵ ଅନୁଶୀଳନ 
ମଧ୍ୟ ଆବଶ୍ଯକ । 


ଛୋଟ ମଣିଷଟିକୁ ସ୍ଟେହ କରିବା ଦରକାର । ଆଦର କରିବା ଦରକାର । କିନ୍ତ 
ସବୁଠାରୁ ସ୍ଟେହଶୀଳ ବାପାମାମାନେ ପ୍ରାୟ ତାହା ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ ଶିଶୁ ପ୍ରତି 
ଅତ୍ୟଧିକ ପରିମାଣର ମମତା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବାକୁ ଯାଇ ସେମାନେ ଅନେକ ସମୟରେ 
ତାଂର ମର୍ଯ୍ୟାଦାକୁ ଅବମାନନା କରିଥୀନ୍ତି, ତାକୁ ଏକ ଖେଳନା ହିସାବରେ ଦେଖନ୍ତି । 
ବୟସ୍ପମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଶିଶୂକୁ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ଉପେକ୍ଷା ବା ନିର୍ଯ୍ୟତନ କରିବା ଉଚିତ 
ନୂହୈ । ନିର୍ଯୟାତନ ବୋଇଲେ -ଆମେ କହିବାକୁ ଗହୁଁ : ଶିଶରକୁ ସବୁବେଳେ ତାର ପରାଧୀନ 
ଅବସ୍ଥା କଥା ସରଣ କରାଇ ଦେବା , ତା ଉପରେ ନିଜ କ୍ଷମତାର ଅପବ୍ଯବହାର 
କରିବା , ଖୁବ୍‌ ବେଶି ଶାଵ୍ତି ଦେବା , ଆଦି । କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ ଯେ , ଶିଶୁ ଗୃରୁଜନମାନଙ୍କ 
କଥା ଶୁଣିବା ଉଚିତ , ତାକୁ ପାରିବାରିକ ନିୟମ ଶୃଙ୍ଖଳା ମାନିବାକୁ ହେବ ୯ଏବଂ ଏ 
ବିଷୟରେ ତାକୁ ତଭତଇ ଭାବେ ବୁଝାଇ ଦେବାକୁ ହେବ) , ଯାହା ପରିବାରର ସମସ୍ତ 
ସଦସ୍ୟମାନଙ୍କ ଉପରେ କିଛି ନା କିଛି ଦାୟିତ୍ଵ ନ୍ଯସ୍ତ କରିଥାଏ । ଶିଶୁର ନିଜସ୍ବ ଶିଶୂ 
ଜୀବନଯାପନର ଅଧିକାର ରହିବା ଉଚିତ; ତେବେ ତା ଅର୍ଥ ନୂହେଁ ଯେ, ସେ 
ବାପାମାମାନଙ୍କ ନିଜସ୍ଵ ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ଜୀବନର ବଞ୍ଚିତ କରିବ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ଜୀବନର 
ଏକମାତ୍ର ଲକ୍ଷ୍ୟରେ ପରିଣତ ହେବ । 

ସନ୍ତାନ ପାଳନ କରିବା ପାଇି ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ମଣିଷ କରିବା ପାଇଁ ଅନେକ 
ତ୍ୟାଗ ସ୍ବୀକାର କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ତେବେ ଅନେକ କିଛି ତ୍ୟାଗ କରିବାକୁ ପଡ଼େ , ଯାହା 
ନିଷ୍ଠୟ ତା ପାରି ଦରକାର । କିନ୍ତୁ ଆହୁରି କେତେକ ତ୍ଯାଗ ଅଛି , ଯାହା ହେଉଛି ସଂପୂର୍ଣ 
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ଅପ୍ରୟୋଜନୀୟ ଏବଂ ଏପରିକି କ୍ଷତିକାରକ । “ଗୃହ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣର” ଗୋଟିଏ ଦୋଷ ହେଇ 
ଯେ , ବାପାମାମାନେ ଅଧିକାଂଶ ସମୟରେ ଠିକ୍‌ ଅପ୍ରୟୋଜନୀୟ ତ୍ଯାଗ ସ୍ବୀକାର 
କରିଥାନ୍ତି - କେବଜ ଶିଶୁ ପାଇଁ ଅତିରିକ୍ତ ସୂସ୍ବାଦୂ ଖାଦ୍ୟ, ବେଶି ଦାମର ଆଉ ଗୋଟାଏ 
ଖେଳନା , ଯାହାକି କେଇ ଦିନ ଭିତରେ ତାଂର ରୂଚିକୁ ପାଇବ ନାହିଁ । 

କେଉଁ କେଉଁ ତ୍ୟାଗ ଶିଶୁ ପାଇି ହିତକର ? ଯଥୀ , ନିଜ ଚରିତ୍ରର ସମସ୍ତ 
ଦୋଷତୁଟି ଦୂର କରନ୍ତୁ , ଯଦ୍ବାରା ପିଜମମାନେ ଖରାପ ଉଦାହରଣ ମର କରିବେ ନାହିଁ । 
କ୍ଷତିକାରକ ଅତ୍ତ୍ୟାସ ବର୍ଚ୍ଚନ କରନ୍ତୁ । ଟେଲିଫୋନ୍‌ରେ ଅପ୍ରୟୋଜନୀୟ କଥାବାର୍ଭା ଏବଂ 
ଚାସ ଖେଳ , ଆଦିରେ ଅଯଥା ସମୟ ନଷ୍ଟ ନକରି ଶିଶୁ ସହିତ କୌଣସି ଚିଭାକର୍ଷକ 
ଓ ହିତକର କାର୍ଯାରେ ମନୋନିବେଶ କରନ୍ତୁ , ତାକୁ ବହି ପର୍ଜ ଶୁଣାନ୍ତ , କିଛି ଶିଖାନ୍ତ ... | 

ଆପଣ ସମ୍ଭବତଃ ନିଜର ଅଭିଜ୍ଞତାରୁ ଜାଣନ୍ତି ଯେ, କେତେକ ଇେକଙ୍କ ସହିତ 
ମିଳାମିଶା କମ୍‌ ପରେ ମନରେ କେତେକ ଅଦ୍ଭୂତ ଆଉ ଅପ୍ରୀତିକର ଦାଗ ରହିଯାଏ । 
ଚତୁର୍ପାର୍ଶ୍‌ ଘ ଲେକମାନଙ୍କ ସହିତ ବ୍ଯବହାର କଇଁ ବେଳେ ସେମାନେ ସେମାନଙ୍କ 
ସବଭାବସିଦ୍ଧ “ଅମନୋଯୋ ଗିତାର” ପରିଚୟ ଦେଇଥାନ୍ତି : କିଛି ଅନୁରୋଧ କଲେ ଖୁବ୍‌ 
ସହଜରେ ସେମାନେ ଭୂଲି ଯାଆନ୍ତି , ନିଜେ ଉଦ୍ୟୋଗ ନେଇ କାହାକୁ ସମର୍ଥନ କରନ୍ତି 
ନାହିଁ , କିଛି କରିବାକୁ ଗଳ ବେଳେ ଅନ୍ୟର ସ୍ବାର୍ଥ କଥା ବିଗ୍ବର କରନ୍ତି ନାହିଁ ତାହା 
ଯେ କେବଳ ନିର୍ଦୟତା ହେତୂ ଘଟିଥାଏ , ତାହା ନୂହେଁ , ସେ କଥା ସେମାନଙ୍କ ମୂଷ୍ରେ 
ପଶେ ନାହିଁ) । 

ଏହି ମାନସିକ ଅନ୍ଧଚାର ଉତ୍ସ ତେବେ କେଉଁଠି ? ଶିଶୁ ମଧ୍ୟରେ ସହାନୂତ୍ତଚିଶୀଳତା 
ଏବଂ ସହୃଦୟତୀ ବିକାଶ କରିବା ଦିଗରେ ଯତ୍ନଶୀଳ ନହେଲେ ଏକାନ୍ତ ଛୋଟ ଅବସ୍ଥାରେ 
ଏହି ଅନ୍ଧତା ଦେଖାଦେଇଆଏ । ଅଥଚ ସହାନୂତୂୃତିଶୀଜଚା ଓ ସହୃଦୟତା ଆରମ୍ଭ 
ହୋଇଥାଏ ଅତି ସାଧାରଣ , କିନ୍ତ ଶୂତ୍ତ ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣଶୀଛତା ମଧ୍ୟରୁ , ନିଜ ଗେକ 
ଆଉ ଅପରର ଗଵହିଦା ବୁଝିବାର ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରୟୋଜନ କଂଣ ତାହା ବୁଝିବାର 
କ୍ଷମତାର । ଏଭଳି ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣଶୀଳ୍ତା ଶିଖାଇବାକୁ ହୁଏ ଓ ବିକଶିତ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । 
ଏପରିକି ପ୍ରାସ୍ତବୟସ ଲେକମାନେ ଅନେକ ସମୟରେ ବାସ୍ତବବାଦୀ ହୋଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ସେମାନେ ଅନ୍ୟର ଅବସ୍ଥା ବୁଝିବାକୁ ଏବଂ ନିରାବେଗରେ ନିଜର ଓ ଘଟଣାବଳୀର 
ମୂଲ୍ୟାୟନ କରିବାକୁ ଅକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତି । ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ତାହା ଆହ୍ରରି କଠିନ , ତେଣୁ ତାହା 
ଶିଖାଇବାକୁ ପଡ଼େ । 

କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ ଯେ , ଚତୂର୍ପାର୍ଶର ଇେକମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ପର୍ଯାବେକ୍ଷଣଶୀଳତା ଏବଂ 
ମନୋଯୋଗ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବାରେ କୌଣସି ଫାଙ୍କା , ନିଶ୍ଚିୟ କୌତୃହଳ ରହିଲେ ଚଳିବ 
ନାହିଁ । ସେପରି ମନୋଭାବ ଶିଖାଇବାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି ସହାନୁରୂତିଶୀଳତା , 
ସହୃଦୟତା ଏବଂ ଉଦାରତା ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବା । ଶିଶୁ ସର୍ବଦା ନିଜ ପରିବାରରେ ତା 
ପ୍ରତି ଯତ୍ନ ଏବଂ ଆଚତ୍‌ମୀୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପରସ୍ପର ପ୍ରତି ଯତ୍ନକୂ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରିଥାଏ । 
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ଉଦା ହରଣର ଶକ୍ତି ହେଉଛି ବିପୂଳ ଓ ସଂକ୍ରାମକ । କିନ୍ସ ତା ସର୍ଳେ କେବିଳ ରଦାହରଣ 
ମଧ୍ୟ ଯଥେଷ୍ଟ ନୂହୈ । ଶିଶୁ ଯେପରି ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ପାଲି କିଛି ନିଜେ କରେ , ତାହା 
ମଧ୍ୟ ଦେଖିବାର କଥା । 

ଶି ଶୂକୂ ନିଜ ପ୍ରତି , ବନ୍ଧୁବାନ୍ଧବଙ୍କ ପ୍ରତି, ଜୀବଜନ୍ତରଙ୍କ ପ୍ରତି ଉଦାର ହେବାକୁ 
ସୂଯୋଗ ଦିଅନ୍ତ । ତାକୁ ସ୍ଵାଧୀନତା ଦିଅନ୍ତ କିଛି ଦାନ କରିବା ପାଇି । 

ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ସନ୍ତାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଶୂଭ ଅନୁଭୂତି ଜାଗ୍ରତ କରିବା ପକ୍ଷରେ ବିପୂଳ ସମ୍ଭାବନା 
ଦେଖାଦିଏ ପରିବାରରେ କନିଷ୍ଠ ସନ୍ତାନ ଜନ୍ମ ହେଲେ । କିନ୍ତ ଏଥି ସହିତ ତଦ୍ବାରା ପୂର୍ବର 
“ଆବେଗଗତ ଛାଞ୍ଚଟି” ରାଙ୍ଗ ଯାଏ ଏବଂ , ତେଣୁ ଯେଉଁସବୁ ସଂକଟ ଦେଖାଦିଏ , ତାକୁ 
ଭଲ ଭାବେ ବିବେଚନା କରି ଦେଖିବା ଦରକାର ! ସଂପ୍ରତି ଯିଏ ସମସ୍ତଙ୍କର ପ୍ରିୟ ପାତ୍ର 
ଥିମ୍‌ , ସେଇ ପୂଅ ବା ଝିଅକୁ ଏବେ ଶୂଣିବାକୁ ପଡ଼ୁଛି : “ବିର କର ନା ... ଏବେଠୁ 
ସବୁ ... |” 

ଏଟା ଅବଶ୍ଯ ଯେକୌଣସି ଅସାଧାରଣ କଥା, ତାହା ଆମେ ଭାବୁ । ଦ୍ଵିତୀୟ 
ସନ୍ତାନଟି ପାଇଁ ମାଙ୍କୁ ଅନେକ କାମ କରିବାକୁ ପଡ଼େ , ଅନେକ ଅସୁବିଧାର ସମ୍ମୁଖୀନ 
ହେବାକୁ ହୁଏ । କିନ୍ସ ସନ୍ତରେ ବି ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ସନ୍ତାନଟି ପ୍ରତି ଧ୍ୟାନ ଦେବା ଏକାନ୍ତ ଦରକାର । 
ବାପା ଏ କାର୍ଯା କରି ପାରନ୍ତି । ଅନ୍ୟଥା - ଏବଂ ତାହା ବିରଳ ଘଟଣା ନୁହେଁ ¬ 
ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ସନ୍ତାନ ମଧ୍ୟରେ ନବଜାତକଟି ପ୍ରତି ଯୈଏ ତାଳୁ ସମସ୍ତଙ୍କ ସ୍ଟେହ ଆଦରର ବଞ୍ଚିତ 
କରିଛି) ତୀବ୍ର ରର୍ଷା , ଏପରିକି ବେ ରଭାବ ମଧ୍ୟ ଦେଖାଦେଇ ପାରେ । ପୂର୍ବରୁ , ଧୀରେ 
ଧୀରେ ଶିଶୂର ଖେଳକୁ ଏପରି ରାବେ ପୂନର୍ଗଠିତ କରିବାକୁ ହେବ , ଯଦ୍ଵାରା ସେ ନିଜକୁ 
ପୂର୍ବ ଅପେକ୍ଷା ଅଧିକ ସ୍ଟାବଲମ୍ଭୀ ବୋଲି ଅନୁଭବ କରିବ ଏବଂ ସେ ଖେଳରେ ମାଙ୍କ 
ଅପେକ୍ଷା ବାପାଙ୍କର ଅଂଶଗ୍ରହଣକୁ ବେଶି ଗୃହିଁବ । ତା'ଛଡ଼ା ନବଜାତ ଶିଶୂର ସେବାଯତ୍ନର 
କେତେକ ଦାଯିତ୍ଵ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ବଡ଼ମାନଙ୍କ ଉପରେ ନ୍ୟସ୍ତ କରିବା ଉଚିତ । ସେ ଏଠାରେ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ପାରି ଏକ ବିସୁତ ନିର୍ବାକ ଦର୍ଶକ ନହେଉ , ପାରିବାରିକ ଶମରେ 
ସମାନାଧିକାରସଂପନ୍ନ ସହକାରୀ ହେଉ । ଏ ଧରଣର କ୍ଷତିପୂରଣ ବ୍ଯବସ୍ଥା ସାହାଯ୍ୟରେ 
ଆପଣମାନେ ଆବେଗଗତ ପରିବର୍ତନର ପରିଣତିକୁ ଏଡ଼େଇ ପାରିବେ । ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ସନ୍ତାନ 
କନିଷ୍ଠ ପାଇ ସହଜରେ ବନ୍ଧୁ , ରକ୍ଷକ ଆଉ ପୃଷ୍ଠପୋଷକ ପାଇଟି ଯିବ । ଏବଂ ସେ ନିଜ 
ପାଇଁ ଭଦାରତାର ସୁନ୍ଦର ଶିକ୍ଷା , ଅସହାୟ ଓ ଦୂର୍ବଳ ପ୍ରତି ଦାୟିତ୍ଵ ପାଳନର ଅଲଭିଜ୍ଞତୀ 
ଘର କରିବ । 

ଭଦାରତା ଏବଂ ସହାନୂଭୂତିଶୀଳତା ସଂପର୍କରେ ଶିକ୍ଷା ତତ କଇଁ ବେଳେ ଉଲ 
ଆଉ ମନ୍ଦ ସଂପର୍କରେ ଧାରଣା ଗଢ଼ ବା ବେଳେ ଶିଶୁ ମଧ୍ଯରେ ବିବେକ ମଧ୍ଯ ଗର୍ଢ଼ 
ଉଠିଆଏ । 

ଅସଙ୍ଗତ ଆଚରଣ ପାଇଁ ଇଚ଼ାବୋଧ କରିବା ହେଉଛି ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ଏକ ହିଚକର 
ବ୍ୟାପାର । ଏଥି ପାଇଁ ଅନେକ ବାପାମା ସୂଯୋଗ ପାଇଲେ ଦୀର୍ଘ ନିନ୍ଦା ଆଉ ବ୍ଯାଖ୍ଯା 
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ମାଧ୍ୟମରେ ୋହିଁକି ଏବଂ କେଉଁଥି ପାଇଁ ଲଜାବୋଧ କରିବା ଉଚିତ) ଶିଶୂର 
ଲଢଜାବୋଧକୁ ବୃଧି କରିବାକୁ ଓ ସୂଦୃଢ଼ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଥାନ୍ତି । ଜିନ୍ସ ବିବେକ , 
ଲଳ୍ପା ହେଉଛି ଗୂପ୍ତ ଅନୁଭୂତି , ଏହାକୁ କେହି ସମସ୍ତଙ୍କ ଆଗରେ ପ୍ରକାଶ କରିବାକୁ ଗ୍ରହାର୍ତି 
ନାହିଁ , ବରଂ ଲୁଚେଇ ରଖିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରଚ୍ତି । ଏହା ଅନ୍ତରଚମ ଜିନିଷଟିଜୁ ଜୂଶଳତା 
ଆଉ ସତର୍କତାର ସହିତ ସ୍ପର୍ଶ କରିବା ଉଚିତ ଏବଂ ସେ ସ୍ପର୍ଶ ସଂର୍ଷ ସ୍ତ ହେବା ଦରକାର । 
ଆପଣମାନେ ଦୀର୍ଘ ସମୟ ଧରି ଯଦି ଶିଶୁକୁ ଇଢା ଦିଅନ୍ତି ଓ ବୁଝାଇବାକୁ ଇଗତ୍ତି , 
ତେବେ ତାଂର ବିବେକ ଜୋରରେ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଜଣାଇବା ପରିବର୍ରେ ପ୍ରାୟ ସଂପୂର୍ଶ ନୀରବ 
ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ସେ ସେତେବେଳେ ବିରଚ୍ଧି ପ୍ରକାଶ କରେ । 

କିଶୋର ଯେପରି ସଙ୍ଗ ଦୋଷରେ ଖରାପ ନହୁଏ , ବାଜେ କାମରେ ସମୟ ନଷ୍ଟ 
ନକରେ , ସେଥି ପାଇଁ କଂଣ କରିବାକୁ ହେବ ? ପ୍ରଥମେ ଜାଣିବାକୁ ହେବ , ବିଭିନ୍ନ 
ଦଳରେ ଓ ବିଭ୍ତିନ୍ନ ପରିସ୍ଥିତିରେ ସାଙ୍ଗସାଥୀମାନଙ୍କ ସହିତ ଚା'ର ଆଗ୍ଵର ଆଚରଣ କିପରି । 
ଦଚ୍ଚ ମଧ୍ୟରେ ସେ କେଉି ଭୂମିକା ପାଳନ କରେ : କେଉଁଠି ସେ ଉଦ୍ୟୋଗୀ , ଆଉ 
କେଉଁଠି ସେ ନିର୍ବାହକ ? ଆପଣମାନେ ଯାହା କିଛି ଜାଣିଛନ୍ତି, ତାକୁ ତୁଳନା କରିବାକୁ 
ଏବଂ ମୂଖ୍ୟ ପ୍ରଶ୍ନଟିର ଉତ୍ତର ପାଇବାକୂ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ : ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନଟିର 
ଦୃଢ଼ “ଅହଂ” ଅଛି କି ନାହିଁ ? ସେ କଂଣ ସବ୍‌ବେଳେ ସମବଯୟସୀମାନଙ୍କ ସହିଚ କେବଳ 
ଅର୍ତ୍ୟସ୍ତ ହେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର ନାହିଁ ? କେତେ ଶୀଘ୍ର ସେ ନିଜର ରଚି ଆଗ୍ରହ ତ୍ୟାଗ 
କରେ ଓ ଅନ୍ଯର ଆଗ୍ରହ ଆଉ ରୁଚିକୁ ଯୋହାକି ତା'ର ପ୍ରବଣଚାର ବିରୋଧୀ) ଗ୍ରହଣ 
କରିଥାଏ ? 

ଆମେ ବେଳେ ବେଳେ ମୌଳିକ ଆଉ ସୃକୀୟ ବ୍ଯଭ୍ରିତ୍ଵ ଗଠନର ତାସ୍ଥର୍ଯାକୁ ଖର୍ବ 
କରି ଦେଖିଥାଏ” । ଅନ୍ତ୍ର ବୟସରେ ଆଗେ ଶିଶୂକୁ ଆମ କ୍ତ ଆଦର୍ଶ ଅନୁସରଣ 
କରିବାକୁ ପ୍ରବର୍ଭାଇଥାଏ , ଚାକୁ “ଅନ୍ଯ ସମସ୍ତଙ୍କ ଉଚି” ହେବାଜୂ ବାଧ୍ୟ କରେ 
୯ “ସେମିଚି କେହି କରତ୍ତି ନାହିଁ !” , “ଦେଖ , ଏମିତି ବ୍ୟବହାର କେହି କରୁ ନାହାରି ?”› | 
ଚାକୁ ବାଧ୍ୟ କରିବାକୁ ଯାଇ ଆମେ କେବଳ ନିଜର ସୁବିଧା ପାଇଁ ଗେକ ମଚ କଥା 
କହିଥାଏ । ପରବର୍ରୀ ସମୟରେ ଶିଶୁକୁ ଆମେ ସ୍ବାଧୀନ ଚିନ୍ତା ଓ ନିଜସ୍ବ ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗ ବ୍ଯଭ୍ର 
କରିବାର ଅଧିକାରରୁ ବଞ୍ଚିତ କରିଥାଏ “ଓହୋ , କଂଣ ସେ ଭାବୁଛି , ଦେଖୁଛ ତ !” , 
“ତୁ କଂଣ ଭାବୁଛୁ , ଅନ୍ଯମାନେ ଚୋଠାରୁ ବୋକା ?”, “ଚୋର ଏବେ ଏତେସବୁ 
ଭାବିବାର ସମୟ ହୋଇନି ...”) । ଶିଶୂ ଅନ୍ଯର ମତାମଚତୂ ଉପେକ୍ଷା କରେ କିମ୍ା 
ସଟ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ କୌଣସି କିଛି ବିଗ୍ଵର ନକରି ଅନ୍ଯର ମଚାମତକୁ ମାନିନିଏ ¬ କିନ୍ଗ ଏପରି 
ହେବାଟା ବାଞ୍ଷିତ ନୂହୈଁ । ଶିଶୁ ଆଉ କିଶୋର ଜୀବନର ପରିଧି ମଧ୍ୟରେ ଜନମତ ଜିନ୍ନ 
ଭିନ୍ନ ହୋଇ ପାରେ । 

ଦୃଢ଼ ବ୍ଯକ୍ତିଚ୍ଧ ଗଠନର ଆଉ ଏକ ସର୍ଭର ହେଗ ଗଭୀର ଆଉ ସ୍ଥାଯୀ ଆଗ୍ରହର 
ବିକାଶ । ସମାନ ଆଗ୍ରହ ଆଉ ଆସସ୍ିକୁ ଭିଭି କରି ବହୁ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସାଙ୍ଗସାଥୀମାନଙ୍କ 
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ସହିତ ଦୃଢ଼ ଆଉ ହିତକର ବନ୍ଧୁତ୍ଵ ଗର୍ତ ଉଠିଥାଏ , ପରସ୍ତରକୂ ପ୍ରକୃତ ଭାବେ ସମୃଦ୍ଧ 
କଇଁ ଉଳି ମିଳାମିଶାର ଭିରି ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ । ସେଥି ପାଇଁ ଶିଶୁର ଦକ୍ଷତା ଓ ପ୍ରବଣତା 
ବିକାଶ ପାରି ଯଥାସମ୍ଭବ ଅଧିକ ବାସ୍ତବ ସୂଯୋଗ ଦାନ କରିବାରେ କୁଣ୍ଠିତ ହେବେ ନାହିଁ। 
ଚାକୁ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ଯନ୍ତ୍ରପାତି , ବହିପତ୍ର କିଣି ଦେବେ । ଆପଣମାନଙ୍କ ପୂଅ ବା ଝିଅର 
ବନ୍ଧୁବାନ୍ଧବୀମାନେ ଆପଣମାନଙ୍କ ଘରକୁ ଆସିଲେ ଆପର୍ତି କରିବେ ନାହିଁ । 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ମଣିଷ ଅନ୍ୟ ପାଇଁ କୌତୃହଳଜନକ । ତେବେ କାହା ପାଖରେ ସେ 
କୌତୃହଜଜନକ ନିଙ୍ଦିଷ୍ଠଟ ଏକ ସମୟ ଯାଏ , ଯେପର୍ଯାନ୍ତ ତା'ର ପ୍ରରାବ ଚାଜା ରହିଥିବ । 
ଅନ୍ୟମାନେ ଦେଖନ୍ତି , ଚାଂର ଅନ୍ତର୍ଜଗତ କିପରି । ପ୍ରଥମୋକ୍ତମାନେ ଶୀଘ୍ର ଗେକମାନଙ୍କୁ 
ଅପସନ୍ଦ କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଦିଅନ୍ତି ଏବଂ ସେମାନେ କ୍ଟଚିତ୍‌ କାହା ସହିତ ଦୀର୍ଘକାଳ 
ଯାଏ ସଂପର୍କ ବଜାଏ ରଖି ପାରନ୍ତି । 

ଶେଷୋଭ୍ତମାନେ ହେଉଛନ୍ତି ସେମାନଙ୍କର ବିପରୀତ ! ସେମାନେ ପୂରୁଣା ପରିଚୟର 
ମୂଲ୍ଯ ବୁଝିଆାନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କର ବନ୍ଧୁତ୍ଵ ଅଧିକ ସ୍ଥାୟୀ , ଏବଂ ଏହି ସ୍ଥାୟିତ୍ଵର ରିତି ହେଉଛି 
ମଣିଷ ମଧ୍ୟରେ କ୍ରମଶଃ ନୂଆ ନୂଆ ଆତ୍‌ମିକ ଗୁଣ ଆବିଷ୍କାର କରିବାର କ୍ଷମତା । 
ସେମାନେ ପରସ୍ପରକୂ ଭର୍ଯକ୍ତ କରନ୍ତି ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କ ଅନୁରାଗ ଦୃଢ଼ , ଅନୁଭୂତି 
ନିର୍ଭରଯୋଗ୍ୟ । ଏକଥା କହିବାର କୌଣସି ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ ଯେ , ମଣିଷର 
ଅତୂଜନୀଯତୀ ବା ଅଦ୍ଧିଚୀୟତା ଆଗରେ ଆଗ୍ରହ ଓ ବିସ୍ବୟ , ତାକୁ ଶେଷ ଯାଏ ଜାଣିବାର 
ଅଦମ୍ୟ ବାସନା , ତା ସହିତ ଘନିଷ୍ଠଚା ବୃଦ୍ଧିର ପ୍ରୟାସ ଅନୁଭୂତିକୁ ଦୁତ ଅସାଡ଼ କରିଦିଏ 
ନାହିଁ ଏବଂ ଠିକ୍‌ ଏହିସବୁ ଗୁଣ ଭବିଷ୍ୟତ ପରିବାରରେ ପାରସ୍ପରିକ ବୁଝାମଣା ଓ ଦୃଢ଼ 
ସଂପର୍କ ଗଠନ କାର୍ଯାକୁ ସହଜ କରିଦିଏ । 

ସର୍ବଶେଷରେ ଯେଉଁ କଥାଟି ଆମେ କହିବାକୁ ଗ୍ରହୁଁ, ତା ହେଇ ¬ “ସେ କିପରି 
ଗ୍ୃହୈ” । 


— ପିଗ୍ମାନଙ୍କର ଇଚଚା ଏତେ ବେଶି ଯେ , ତା'ର ଅନ୍ତ ନାହିଁ । ଗ୍ୂରିପାଖରେ କେତେ 
ପ୍ରମେଭନ ଏବଂ ସେମାନେ ସବୁକିଛି ଗୃହାନ୍ତି । 

¬ ସବୂକିଛି ଯଦି ସେମାନେ ଏକାବେଳକେ ପାଇବାକୁ ଇଳା କରନ୍ତି , ତା ମାନେ, 
ବିଶେଷ ଭାବେ ସେମାନେ କିଛି ଗରହାନ୍ତି ନାହିଁ । ଶିଶୁ ଆଉ କିଶୋର ମାଗି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ। 


¬ ସମସ୍ତେ ମାଗି ଜାଣନ୍ତି । କିନ୍ଧ କଥାଟା ହେଉଛି , ପ୍ରତ୍ୟେକେ ଯାହା ଗୃହାରି , 
ତାହା ପାଆନ୍ତି ନାହିଁ । 


¬ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ମେକ ଅଛନ୍ତି , ଯେଉଁମାନେ ପ୍ରକୃତରେ ମାଗି ଜାଣନ୍ତି ! ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ 


ଘେକ ଅଛନ୍ତି , ଯେଉଁମାନେ ଅରଭିଷ୍ଠ ଗ୍ଭ ପରେ ସଂପୂର୍ଶ ରୂପେ ଓ ଦୀର୍ଘକାଳ ଧରି ତାକୁ 
ଉପଭୋଗ କରି ପାରନ୍ତି । 


ତାହା ମାନବ ଜୀବନକୁ ଅତି ଅସାର କରିଦିଏ । 
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ଶିଶୁକୁ ତା'ର ସୂଲ ବୟସର ବର୍ଭମାନ ସମସ୍ତ ସମ୍ଭାବନା ମଧ୍ଯରୁ ସବୁଠାର୍ର 
ମୂଲ୍ୟବାନ ଏବଂ ତାଂର ଦକ୍ଷତା ଆଉ ପ୍ରବଣତା ପକ୍ଷରେ ସବୁଠାରୁ ଉପଯୋଗୀ 
ସମ୍ଭାବନାଟିକୁ ବାଛିବାକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରିବେ । ନିର୍ଧାରିତ ଲକ୍ଷ୍ଯ ସହିତ ସଙ୍ଗତିହୀନ 
ସବୁକିଛିକୁ ସେ ବର୍ଜନ କରିବା ଭଚିତ । ତା ମଧ୍ଯରେ ଅବିଚଳତା , ଏକାଗ୍ରତା ଓ 
ବଦ୍ଧପରିକରତୀ ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବା ପ୍ରୟୋଜନ । ତା ମନରେ ନିଜ ଉପରେ ଏବଂ ଅରିଷ୍ଟ 
ମରର ସମ୍ଭାବନା ଉପରେ ଯୁକ୍ତିସଙ୍ଗତ ବିଶ୍ବାସ ପ୍ରତିପାଦନ କରିବାକୁ ହେବ , ତାକୁ 
ବୁଝାଇବାକୁ ହେବ ଯେ , ମଣିଷ ହେଉଛି ତା”ର ନିଜର ତ୍ତାଗ୍ୟ ନିର୍ମାଚା ଏବଂ ଅଧିକାଂଶ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ବିଫଳତା ହେଉଛି ଚାଂର ନିଜସ୍ଵ ଦୁର୍ବଜତା , ଆଳସ୍ଯ ଓ ଅସିରତାର 
ଫଳ । 

ଆମେ ଜାଣିଛେ, ଏସବୁ ଶିଖାଇବା ଖୁବ୍‌ କଠିନ କାମ । ସବୁ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଆବଶ୍ୟକୀୟ ପରାମର୍ଶ ଦେବା ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ । ତେବେ ଏକଥା ରଖିବେ ଯେ, ଏ 
ବିଷୟରେ ତୁଡ଼ାନ୍ତ ଭୁମିକା ପାଳନ କରିବ ଆପଣମାନଙ୍କର ନିଜସ୍ଵ ଜୀବନ , ଆପଣମାନଙ୍କ 
ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଉଦା ହରଣ , କଥା ଆଉ କାମ ମଧ୍ୟରେ ସଙ୍ଗତି ତା'ଛଡ଼ା ଶିଶୁର ଜିୟା କଳାପ 
ପ୍ରତି, ଚା'ର ଗୁଣାବଳୀ ପ୍ରତି ମନୋଯୋଗ ପ୍ରଦାନ କରିବା ମଧ୍ଯ ଅତ୍ଯାବଶ୍ଯକ । 

ଢୀବନରେ ଶିଶୁକୁ ସ୍ଵସ୍ଥାନରେ ପ୍ରତିଷ୍ିତ ହେବାକୁ ହେଲେ ତାକୁ ବିଭିନ୍ନ କାର୍ଯାର 
ସ୍ବାଦ ସମର କରିବାକୁ ହେବ । ଏହା ତାକୁ ଉପକାରୀ କରେ , ତା”ର ଦୃଷ୍ଟିଭରଙ୍ଗିର ପରିଧିକୁ 
ବିସ୍ତୃତ କରେ ଏବଂ କଲ୍ପନା ତଥା ବୁଦ୍ଧିର ବିକାଶ ଘଟାଏ । ଶିଶୂର ଜିୟାକଳାପ 
ପ୍ରତି, ତା'ର ବନ୍ଧୁତ୍ଧ ପ୍ରତି ମନୋଯୋଗ ଆଉ ଶବ୍ଦା ଥିବା ଦରକାର , ପ୍ରୟୋଜନ 
ପଡ଼ିଲେ ପିତାମାତାଙ୍କର ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ଅଂଶଗ୍ରହଣ ଚଥା ସତର୍କତାପୂର୍ଶଷ ସହାଯତା 
ଦରକାର । 


ଳାଳନପାଳନ କଳାକୌଶଳ 


ସକାଳ 


¬ ଗଳନପାଳନର ପବତି ଜାଣିବା , ଶିଶୂକୁ ଅନୂୁରବ କରିବା ଓ ବୁଝିବା ଏତକ 
ଜାଣି ପାରିଲେ ଶିଶୁର ଶିକ୍ଷାକାର୍ଯାରେ ସାଫଲ୍ୟ ପାଇି ଆଉ କଂଣ ଦରକାର ? 

¬ ସମ୍ଭବତଃ , ଶିଶୁ ସହିତ ମିଳାମିଶା କରିବାର ପ୍ରତି ମିନିଟ , ପ୍ରତି ଘଣ୍ଟା ଆର 
ପ୍ରତିଦିନ ନିଜର ଅନୁଭୃତିଗୁଡ଼ିକୁ ନିୟତ୍ବଣ କରିବାକୁ ହେବ । ବାରାନ୍ତରେ ଯେକୌଣସି 
କାର୍ଯା ଭଳି ଗଚନପାଳନ ବିଷୟରେ ଦୈନନ୍ଦିନ ମିଳାମିଶାର କୌଶଳଟି ଅତ୍ଯାବଶ୍ଯକ । 
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ଦିନ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଗଇଣି । ଆପଣଙ୍କ ହାତରେ ଅନେକ କାମ । ସମୟ ନିର୍ଦୟ 
ଭାବେ ମଣିଷର କିୟାକଳାପର ଗତିକୁ ନିର୍ଧାରଣ କରିଥାଏ । ପ୍ଲାତଃଭୋଜନର ବ୍ଯବସ୍ଥା 
କରିବାଜୂ ହେବ , ବିଭିନ୍ନ ବିଷୟ ନେଇ କଥା କହିବାକୁ ହେବ , କାହାକୁ କିଛି ସୃରଣ 
କରାଇ ଦେବାକୁ ହେବ , ଠିକ୍‌ ସମଯରେ କାମରେ ଯୋଗ ଦେବାକୁ ହେବ ¬ ଚୂମମକରେ 
କହିବାକୁ ଗଲେ , ହଜାର ଟିଜିନିଖି ବ୍ୟାପାର , ହଜାରେ ସଂଘର୍ଷ , ହଜାରେ ପ୍ରତ୍ୟାଶା । 
ଚା ସାଙ୍ଗକୁ କେତେ କାମ ଆଉ ନିଜ ସନ୍ତାନର ଚିନ୍ତା, ଦାୟିତ୍ଵ । ତାକୂ ନିଦବ୍ଧ 
ଉଠାଇବାକୁ ହେବ , ଖୁଆଇବାକୁ ପଡ଼ିବ , ସୂଲକୁ ପଠାଇବାକୁ ହେବ । ଆପଣ କେତେ 
କାମ କରୁଛନ୍ତି , ବୁଝି ପାରୁ ନାହାଚି । କାରଣ ଅନେକ ଦିନ ଧରି ଏସବୁଥିରେ ଆପଣ 
ଅର୍ୟସ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି । ସେ କି ପ୍ରକାରର ଅଭ୍ୟାସ ? ପ୍ରାତଃଭୋଜନ ତିଆରି କରିବାରେ 
ଆପଣଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଅଂଶଗ୍ରହଣ କରୁଛି କି ? ଟେବୁଲର ପଟ୍‌ , କପ୍‌ , ଆଦି ଉଠାଇ 
ନେବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରୁଛି କି ? ପୂଇକୂ ଯିବା ପୂର୍ବରୁ ତାଂର ମନର ଅବସ୍ଥା ଜିପରି 
ରହେ ? ଆପଣଙ୍କ ଶେଷ ମନ୍ତବ୍ୟ ପୃତି ସେ କିପରି ମନୋଭାବ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରେ ? ଆପଣ 
କିପରି ମାନସିକ ଅବସ୍ଥା ନେଇ କାମକୂ ଯାଉଛନ୍ତି ? 

ସକାଳ ହେଲେ ସେ ଆପଣଙ୍କ ମନକୁ ଆନନ୍ଦରେ ଭରି ଦିଏ ନା ଅନାଦର ଆଉ 
ବେଦନାରେ ବ୍ୟତିବ୍ୟସ୍ତ କରିଦିଏ । 

ତିନି ଧରଣର ପରିବାର ଅଛନ୍ତି : ଅତି ଆଦର୍ଶ ପରିବାର ¬ ପ୍ରତ୍ୟୁଷ ସେମାନଙ୍କ 
ପାଇଁ ଘେନି ଆସେ ସୂଖ ଆର ଆଶାଉର! ଆନନ୍ଦ ; ମଧ୍ୟମ ଧରଣର ପରିବାର ¬ ପ୍ରତ୍ୟୁଷ 
ପ୍ରାୟ ବ୍ୟଥିତ କରେ ନା , ସବୁକିଛି ଧରାବନ୍ଧା ଗତିରେ ଗ୍ବଲେ ଏବଂ ପ୍ରତ୍ୟେକ ସଦସ୍ଯ 
ନିଜ ନିଜର ଦାୟିତ୍ଵ ପାଳନ କରନ୍ତି ; ଖିଟିମିଟିଆ ପରିବାର — ସକାଳ ହେମ କ୍ଷଣି ସଂପର୍କ 
ବିଷାଭ୍ ହୋଇ ଉଠେ , ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ କିତ୍ମା ଲୁକ୍କାୟିତ ବିଦ୍ଧେଷରେ ପରିପୂର୍ଶ । 

ସଂପର୍କର ଏହି ତିନୋଟି ମଡେଇକୂ ଆସନ୍ତୁ ଟିକେ ଭଲ କରି ଦେଖିବା ¬— ତଦ୍ଵାରା 
ଦୈନନ୍ଦିନ ମିଳାମିଶା କରିବାର କଳାକୌଶଳର ସମସ୍ତ ଦିଗକୁ ବୁଝି ପାରିବା । 

ଆଦର୍ଶ ପରିବାର । ଆପଣଙ୍କ ପୂଅ ଆପଣଙ୍କ ଦେହକୁ ଛୁଇଁ ଦେଇ କ୍ଷଣି ଆପଣଙ୍କ 
ନିଦ ଭାଙ୍ଗିଗଘ । ସେ କହିଲ : “ମା , ଉଠ ! , ମୁଁ ଗ୍‌ କରିବା ପାଇି ପାଣି ବସେଇ 
ଦେଇଛି । ଟେବୂଲଇ ଉପରେ ଖାଇବା ଜିନିଷ ସଜେଇ ଦେଲିଣି । କାଲି ରାତିରେ ଯେମିତି 
ସକାଳୁ ଉଠିବାକୁ କହିଥିଲି , ଠିକ୍‌ ସେଇମିତି ଉଠି ଯାଇଛି , ପରୀକ୍ଷା ପାଇଁ ସଜବାଜ 


ହୋଇଗଲିଣି ... ।” ପ୍ରାଚଃଭୋଜନ କର କର୍ଧ ବାପା ତାଙ୍କର କର୍ମଦିବସ ବିଷୟରେ 
କହିଲେ ... | ଜେଚେମାକୁ : “ତୁ ଦୋକାନକୁ ଯିବୁ ନାହିଁ । କଂଣ କିଣିବାକୁ ହେବ , 
ଲେଖଦଏ ... ।” ମାକୁ : “ତୁ ଏଅର ଯାଅ , ଦେରି ହୋଇଯିବ , ମୁଁ କପ୍ପ୍ଲଟ୍‌ ଧୋଇ 
ଦେବି ... ।” 


ମଧ୍ୟମ ଧରଣର ପରିବାର । ପ୍ରଥମେ ଢେଜେମା ଉଠିଲେ । ପ୍ରାଚଃଭୋ ଜନ ପ୍ରସ୍ଥତ । 
ମା ଉଠିଲେ , ପୂଅ ଅଉ ସ୍ବାମୀଙ୍କର ଫ୍ୟାଣ୍ଡନାମୀ ଇତ୍ତୀ କରିବାକୁ ଇଗିଲେ । ବାପାଙ୍କୁ 
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ନିଦରୁ ଉଠାଇ ଦେଲେ । ବାପା ମୂହି ଦାନ୍ତ ପରିଷ୍କାର କରି ଏକା ପ୍ରାଚଃଭୋଜନ କରି 
ଚୁପଚାପ ଘରୁ ବାହାରିଗଲେ । ମା ପୁଅକୁ ତା'ପରେ ନିଦରୁ ଉଠାଇବାକୁ ଗଲେ : “ଉଠୁ , 
ଏଥର ବାପୁ !” ପୂଅ କହିମ୍‌ : “ଆଉ ଟିକିଏ ଯାର !” ଜେଜେମାଙ୍କ ସହିତ ମାର 
ସାମାନ୍ୟ ଟିକେ ଝଗଡ଼ା ହୋଇଗସ୍ଥ । ଜେଜେମା ନାଚିକୁ କହିଲେ : “ଉଠି ପଡ଼ 
ଏଥର ...!” ନାଚି ଭଠିମ । ମୁହଁ ଦାନ୍ତ ଧୋଇ ଚୁପ୍‌୍ଚ୍ଠପ ଖାଇ ଗ୍ରଲିଗଇଁ । 

ନେତିବାଚକ ମଡେଇ - ଖିଟିମିଟିଆ ପରିବାର । ବିରାଗ , ବିଦ୍ଧେଷ, ଭର 
ବୁଝାମଣା । ସମସ୍ତେ ନିଦରୁ ଉଠୁ ଉଠୁ ଆଠଟା ବାଜି ଯାଏ । ଜେଜେମା ନାତିକୁ ନିଦରୁ 
ଉଠାଲ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ମା ରାଗି ଯାଇ କହନ୍ତି : “ଏସବୁ କ'ଣ ହେଉଛି ? ଏମିତି କେଚେ 
ଦିନ ଗ୍ରଲିବ !” ପୂଅ କହିଛ : “ମୋ ପେଟ ବିନ୍ଧୁଛି ।? ମା ଚିତ୍କାର କରି ଉଠିଲେ : 
“ମିଛ କହୁଛୁ !” ପୂଅ ଉଠୁ ଉଠୁ ଭରର ଦେମ୍‌ : “ତୁ ମିଛ କହୁଛୁ , ମୁଁ କହୁନି ।” 
ଚା'ପରେ ପୂଅ ଗଇଁ ଟଏଇଟ ଘରକୁ । “ସେଠି ଏତେ ବେଳ ଯାଏ କଂଣ କରୃଛୁ ?” 
ଜେଜେମା ଆଉ ମା ଚିତ୍କାର କରି ପରଚ୍ରରିରେ । ଭିଚର୍ୁ ଜବାବ ଆସିଇ : “ପେଟ 
ବଥଉଛି ।” ଚା'ପରେ ଧମକ , ଗାଳିଗୁଲଜ । 

“ମୁଁ ଖାଇବି ନାହିଁ !” ଝଗଡ଼ା ଇଗିଯାଇଛି । “ମୁଁ ପଥମ ପିରିଅଡ଼ରେ କୁସ୍କୁ ଯିବି 


ନାହିଁ! ମୁଁ ସେ ଜାମା ପିନ୍ଧିବି ନାହିଁ !” ଝଗଡ଼ା । ଜେଜେମାଙ୍କ ଆଖିରେ ଲୁହ : “ହାୟ 
ଭଗବାନ , କି ବିପଦ ... ।” ପୂଣି ଅରେ ବିପଦ , ଆଉ ଥରେ ଝଗଡ଼ା । ପୂଅ ମାର 
ମୁହଁ ଉପରଜୂ ମଫଲରଟିକୂ ଫିଙ୍ଗି ଦେମମ ।! ଦୁଆରଟାଜୁ ଏପରି ଭାବେ ଧଡ୍‌କିନା ବନ୍ଦ 
କରି ଦେମ୍ଭ ଯେ , କାଛଟା ଧରି ଭଠିଜ । ତା'ପରେ ଶିଡ଼ି ଦେଇ ଶଦ୍ଦ କରି କରି 
ଗ୍ବରିଗସ । 

ଆପଣମାନଙ୍କ ପରିବାରରେ ସଂପର୍କ ଯଦି ପୃଥମ ମଡେଲ ଭଳି ହୋଇଥାଏ , ଚେବେ 
ଏହି ଅଧ୍ଯାୟଟି ଆପଣମାନଙ୍କୁ କିଛି ଦେଇ ପାରିବ ନାହିଁ । ଆପଣମାନଙ୍କ ସଂପର୍କ ଯଦି 
ଦ୍ଵିତୀୟ ମଡେଇ ଉଚଳ୍ଚି ହୋଇଥାଏ , ତାହେଲେ ଆମେ କହିବୁ : “ପଢ଼ର୍ୁ ।” ହୁଏତ 
ନିଜ ପାଇି ଏଥିରୁ କିଛି ପାଇ ପାରିବେ । ଆପଣମାନଙ୍କ ପରିବାରର ସଦସ୍ଯମାନଙ୍କର 
ସଂପର୍କ ଯଦି ଦ୍ଵିତୀୟ ଓ ତୃତୀୟ ମଡେଇ ମଝାମଝି ହୋଇଥାଏ , ତେବେ ଆମେ ଏକା 
ସାଙ୍ଗରେ ଚେଷ୍ଟା କରିବା ଆପଣମାନଙ୍କ ଭୁଲଭରାନ୍ତିଗୁଡ଼ିକ କେଉଁଠି ଦେଖିବା ପାରି । 


— ଜୀବନରେ ଆପଣ କେବେ କୌଣସି ଆଦର୍ଶ ପରିବାର ଦେଖିଛନ୍ତି ? 

— ଅନେକ ଥର । ମୋ ମତରେ , ଆଦର୍ଶ ଆଚରଣକୁ “ଅନାଦର୍ଶ? ଆଚରଣ ଠାର୍ 
ପୂଥକ୍‌ କରି ଦେଖିବା ଉଚିତ ନୂହୈ । ଆମେ ବେଳେ ବେଳେ ଆମ ପିସଇମାନଙ୍କର 
ଆଚରଣରେ ଥିବା ଅସ୍ତିବାଚକ ଦିଗଗୁଡ଼ିକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରୁ ନା ଏବଂ କୌଣସି ନାସ୍ତିବାଚକ 
ଦିଗ ନଜରରେ ପଡ଼ିଗଇ କ୍ଷଣି ଖୁବ୍‌ ତୀବ୍ର ପ୍ରତିଳିୟା ଜଣାଏ । 
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¬ ଆପଣ ତାହେଲେ କହିବାକୂ ଗ୍ରହାନ୍ତି ଯେ , ନାସ୍ତିବାଚକ ଜିନିଷରେ ବି ନିଜସ୍ୃ 
ଅସ୍ତିବାଚକ ଦିଗ ରହିଛି ? 

¬ ଶ୍ରିଶୂମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ , ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶିଶୁ ଭିତରେ ଆଶାର ଆମ୍ଭେକ ରହିଛି । 
ଆପଣଙ୍କ ପିଜ୍ମମାନଙ୍କର ମହତ ଗୁଣାବଳୀ ଉପରେ ଆପଣଙ୍କର ଯଦି ବିଶ୍ଵାସ ନଥାଏ , 
ତେବେ ଇଳନପାଜନ ଆଉ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାରୁ ଭଲ ଫଳ ମର କରିବେ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ 
ନାହିଁ । 


ଚାହେଲେ ଆମର ଅଚ୍ତିମ ଲକ୍ଷ୍ଯ ହେଉଛି ପାରିବାରିକ ସଂପର୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ “ଝଗଡ଼ା 
ମଡେଲରୁ” ଆଦର୍ଶ ମଡେଲ ଆଡ଼କୁ ଆଗେଇବା । ଆମ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରସ୍ତାବିତ ବିକଳ୍ପ 
ରୂପସମୂହରୂ ଆପଣମାନେ ସେଇସବୁକୁ ବାଛି ନେଇ ପାରିବେ , ଯାହା ଆପଣମାନଙ୍କ 
ସନ୍ତାନ ପକ୍ଷରେ , ତା'ର ବୟସ ଓ ବ୍ଯକ୍ରିଗତ ବୈ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ ପକ୍ଷରେ ସବୁଠାରୁ ଅଧିକ 
ଉପଯୁକ୍ତ । ମଚ୍ଚନପାଳନ ଏବଂ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ସର୍ବଦା ପଦ୍ଧତି , ଧାରା ଆଉ ଉପାୟ ନିର୍ଶୟ 
କରିବା ସହିତ ସଂପୃକ୍ତ । 

ଦୁନିଆରେ ଏପରି କୌଣସି ଶିଶୁ ନାହିଁ, ଯିଏକି ଆନନ୍ଦର ସହିତ ନିଦରୁ ନଉଠିବ , 
ଯଦି ଆଗର୍ର ଜାଣିଥିବ ଯେ , ସକାଳେ ତା ପାଇଲି କିଛି ପ୍ରୀତଚିକର ଓ ବାଞ୍ଚିତ ଜିନିଷ 
ଅପେକ୍ଷା କରିଛି । ଶିଶୂମାନେ ସକାଳେ ନିଦର୍ଧ ଉଠି ମନପ୍ ତ କୌଣସି ଜିନିଷ ଦେଖିଲ 
କ୍ଷଣି କେତେ ଯେ ଖୁସି ହୁଅତ୍ି ! ସେମାନଙ୍କ ଅସ୍ତିବାଚକ ଆବେଗର ଉଚ୍କାସକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ 
କରି ବିସ୍ତିତ ନହୋଇ ରହି ହୁଏ ନାହିଁ । ଆନନ୍ଦର ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ ତାପ୍ର୍ଯାଟି ହେଉଛି , 
ଚାହା ମଣିଷକୁ ଶୁଭଙ୍କର ସଂପର୍କ ପ୍ରତିଷ୍ଠା କରିବାରେ , ସକ୍ରିୟ ଶମ ପାଇଁ ଅନୁପ୍ରାଣିତ 
କରେ , ନିଜର ଶଭ୍ତି ଉପରେ ବିଶ୍ବାସ ଜାଗ୍ରତ କରେ । 

ଦୁନିଆରେ ଏପରି କୌଣସି ଶିଶୂ ନାହିଁ, ଯାର କୌଣସି ଆନନ୍ଦଦାୟକ କାର୍ଯା ନଥାଇ 
ପାରେ । ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନର ସୁଖ ନିହିତ ଅଛି ଚା ଦ୍ଵାରା କୃତ କାର୍ଯା ପାଇଁ ତୃଦତି 
ଆଉ ଆନନ୍ଦ ଇତର ଚମତ୍କାର ଗୂଣଟିରେ ! ଏହି ମହରମ ଦକ୍ଷତାଟିକୁ ବ୍ଯବହାର କରନ୍ତୁ ! 
ଶିଶୂଜୁ ଏପରି ପ୍ରତୁଇ ଭାବେ ପ୍ରସ୍ଥୁତ କରନ୍ତୁ, ଯଦ୍ଧାରୀ ସେ ବୁଝି ପାରିବ ଯେ , ଆସନ୍ଧ 
ଦିନଟି ତା ପାରି ଆନନ୍ଦପ୍ରଦ ହେବ । ତାହେଲେ ସେ ନିଦର୍ଧ ଉଠି ପଡ଼ିବ । ମୁହିଁ ଧୋଇ , 
ଦାନ୍ତ ଘଷି ଖାଇବାକୁ ବସିବ ¬ ସେଥି ପାଇଁ ଚାକୁ କହିବାକୂ ପଡ଼ିବ ନାହିଁ । ସମ୍ଭବତଃ 
ନିଜେ କପ୍‌ପ୍ଲେଟ୍‌ ଧୋଇଧାଇ ରଖି ଦେବ । 

କାର୍ଯାଟି ସଂପାଦନଯୋଗ୍ୟ ହେବା ଦରକାର , ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ଯାହା ସଂପନ୍ନ କରିବା 
ସମ୍ଭବ । ଆଉ ଗୋଟିଏ କଥା ମନେ ରଖିବେ : ବେଳେ ବେଳେ ଆନନ୍ଦର ଭତ୍ସଟି କେବଳ 
ଶମ ମଧ୍ଯରେ ନିହିତ ନଥାଏ , ଶମ ବା କ୍ରିଯାକଳାପ ବେଳେ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ଆଦାନ 
ପ୍ରଦାନ ଆଉ ମିଳାମିଷା ମଧ୍ଯରେ ମଧ୍ଯ । ଅନେକ ସମୟରେ ତାହା କୌଣସି 
ଢିୟାକଳାପରେ ଅକୃତ କାର୍ଯାତା ପାଲି ସାନ୍‌ ନା ବା କ୍ଷତିପୂରଣ ବି ହୋଇ ପାରେ । 
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ମନେ କରନ୍ତୁ , ଫିଟି ଭଲ ପଢ଼ାପଡ୍ଡ଼ କରୁନି , ନିଜକୁ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ପ୍ରକାଶ କରି 
ପାର୍ ନାହିଁ । ଅଅଚ ଶମ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସେ ଜାଣି ପାରିଛି , ତା'ର କେତେ ଦକ୍ଷତା ଅଛି । 
ଏହି ଜଢନିଷଟି ତାକୁ ଆନନ୍ଦ ଦେଇଥାଏ । 

ଅତ୍ୟଧିକ ଅଧ୍ଯବସାୟ ସହିତ ମ୍ଭଳନପାଳ୍ନ କରିବାଟା ସଂପୂର୍ଷ ମଳନପାଳନ 
ନକରିବା ତରଳି ବିପଜ୍ଜନକ | ଶିଶୁର ଜୀବନକୃ ଅତି ଦୃତ କରି ଦେଲେ ତାହା ତା ପକ୍ଷରେ 
ସର୍ବନାଶର କାରଣ ହୋଇ ପାରେ । ସୁଦୀର୍ଘ ବର୍ଷ ବର୍ଷ ଧରି ଗର୍ଡ଼ ଉଠିଥିବା 
ଅର୍ୟାସଗୁଡ଼ିକର ଏକ ଶାରୀରିକ ଭିରି ଥାଏ । ସେସବୁ ଅତ୍ୟାସଳୂ ଧୀରେ ଧୀରେ ନିର୍ମୂଳ 
କରିବା ଉଚିତ । ପାଞ୍ଚଟି ପ୍ରାତଃକାଳୀନ ସଂଘର୍ଷ ଜାଗାରେ ଯଦି ଦୂଇଟି ସଂଘର୍ଷ ଘଟେ , 
ତେବେ ତାକୁ ସାଫଲ୍ୟ ବୋଲି , ନିଜ ବିରୃଦ୍ଧରେ ଶିଶୁର ବିଜୟ ବୋଲି ମନେ କରିବାକୁ 
ହେବ । ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଏପରି ଏକ ଦୀର୍ଘମିଆଦୀ ପରିକ୍ତନା ଅନୁଯାୟୀ ଆଗେଇବାକୁ 
ହେବ , ଯଦ୍ବାରା ଶିଶୁ ମଧ୍ୟରେ ଆନନ୍ଦବୋଧ ବଜାଏ ରହିବ । ଆପଣମାନେ ଯଦି ଧେ ମଯ 
ହରେଇ ବସନ୍ତି ଏବଂ ଶିଶୁ ସହିତ ଝଗଡ଼ା କରଚ୍ତି, ତେବେ ତତ୍କାରୀ କେବଳ ସେଇସବୁ 
ଅସ୍ତିବାଚକ ଆବେଗଗୁଡ଼ିକୁ ବିନାଶ କରି ଦେବେ , ଯାହା ଆପଣମାନଙ୍କୁ ସେଇ ଉପରୋକ୍ତ 
ଆଦର୍ଶ ମଡେଲ ଆଡ଼କୁ ନେଇ ଯାଇ ପାରିବ । 

ଆନନ୍ଦ ହେଉଛି ଏକ ସାମାଜିକ ଧର୍ମ । ଶିଶୂ ନିରୋଳାରେ ମଧ୍ଯ ଆନନ୍ଦ ଉପଭୋଗ 
କରି ପାରେ । କିନ୍ଧ ସେ ସାଧାରଣତଃ ନିଜର ଆନନ୍ଦକୁ ଅନ୍ଯ ସହିତ ଭାଗ କରିବାର 
ଆବଶ୍ୟକତା ଅନୁଭବ କରିଥାଏ । ଶିଶୂର ସାଫଲ୍ଯ କିତ୍ମା ଆନନ୍ଦ ଦୃଷ୍ଟି ଗୋଚର ହେବା 
ଦରକାର । ଏହା ଅତି ଗୁର୍ୁତ୍ଛପୂର୍ଣ । ଏହା ମୂସ୍ତ ଆଉ ଦୃଢ଼ ପ୍ରତ୍ଯୟଯୁସ୍ତ ପରିବେଶ ଗର୍ଢ଼ 
ତୋଳେ , ପରିବାରରେ ପ୍ରଯୋଜନୀୟ ସଦ୍‌ଭାବ ସୃନଷ୍ତି କରେ ! 

ଆପଣଙ୍କର ଲକ୍ଷ୍ଯ ହେଇ ଅଧ୍ଯଯନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପିଇ କିପରି ଉନ୍ନତି କରୁଛି ଦେଖିବା । 
ସେଥି ପାଇଁ ତାକୁ ପଢ଼ାପର୍ଡ଼ରେ ସାହାଯ୍ଯ କର୍ୁଛତ୍ତି । ଏଥର ଅବଶ୍ଯ ଆପଣ ତାଂର 
ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କ ସହିତ କଥା ଜୂହନର୍ୁ : ସେ ଆପଣଙ୍କ ପିଇଁକୂ କ୍ଲାସ୍‌ରେ ପାଠ ପର୍ବରନ୍ଧ ଏବଂ 
ତାକୁ ଏହି ରକମ କଥା କହନ୍ତୁ ¬ “ମୋର ମନେ ହୁଏ , ତୁମେ ଚେଷ୍ଟା କଲେ ଭଲ 
ଉତ୍ତର ଦେଇ ପାର ।” ଏଭଳି ପରିସ୍ଥିତିରେ ସମବୟସୀମାନେ ମଧ୍ଯ ଖୁବ୍‌ ସଦଯ ଆଉ 
ଉଦାର ହୋଇଥାନ୍ତି । ଆପଣଙ୍କ ସନ୍ତାନ ସେମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଓ ସେମାନଙ୍କ ମନ୍ତବ୍ଯ 
ଦ୍ଵାରୀ ଏହି ଉଦାରତା ଅନୁଭବ କରିବ । ସେତେବେଳେ ତା”ଂର ଅନ୍ତର କେତେ ଆନନ୍ଦର 
ଭରି ଉଠିବ ଏବଂ ସେ ହେବ ଆପଣଙ୍କର ଓ ଆପଣଙ୍କ ପିଛର ଏକ ଭଲ୍େଖନୀୟ 
ସୀଫଲ୍ୟ । 

ଯେକୌଣସି ଶିକ୍ଷା ପଦ୍ଧତିକୂ ଶିଶୁ ଯେପରି ଆପଣମାନଙ୍କ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ସ୍ଵାଭାବିକ ଗତି 
ହିସାବରେ ଗ୍ରହଣ କରେ , ଚାହା ଲକ୍ଷ୍ୟ କରିବେ । ସେ ଯଦି ଜାଣି ପାରେ ଯେ , ବିଶେଷ 
ପଦ୍ଧତିରେ ତାକୁ ଶିକ୍ଷା ଦିଆଯାଉଛି, ତେବେ ସଙ୍ଘ ସଟ୍ଗେ ଆପରଭି କରିବ । ସେ ନିଜେ 
ନିଜକୁ ଗର୍ତ ବାକୁ ଭଲ ପାଏ , ସେ ଆପଣମାନଙ୍କ ଲକ୍ଷ୍ୟ (ଏବଂ ଯେତେ ମହତ ଆଉ 
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ସୂନ୍ଦର ହେଉ ନା କାହିଁକି , ସେଥିରେ କିଛି ଯାଏ ଆସେ ନାହିଁ) ଅନର ଉପାୟ ହେବାକୁ 
ଇଳା କରେ ନାହିଁ । 

ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା କ୍ଷେତରେ ତୁଳ ଜିନିଷ ବୋଲି କିଛି ନାହିଁ । ବଡ଼ମାନଙ୍କ ପାଇଲି ଯାହା 
ହେଉଛି ତୁଚଚ , ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ତାହା ଗୁର୍ଧତ୍ୃପୂର୍ଣ ଓ ମୂଲ୍ଯବାନ ହୋଇ ପାରେ । ଶିଶୁ 
ପକ୍ଷରେ ଜୋତାର ଫିତା ବାନ୍ଧିବା ଏକ ଜଟିଳ କାମ । ତାକୁ ଏହି କାର୍ଯାଟି ବାରମ୍ମାର 
ଶିଖାଇବାକୁ ପଡ଼େ , କିନ୍ଧ ଶତ ଚେଷ୍ଟା ସରନ୍ଧେ ସେ କଣାରେ ଫିତା ଭରି କରି ପାରେ 
ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ବଡ଼ମାନେ ରାଗି ଯାଇ ପର୍ନରନ୍ତି : “ତୁ ଏହି ସାମାନ୍ଯ ଜିନିଷଟି 
ବୁଝି ପାର୍ନୂ ୨? ଏହା ସବୁଠାରୁ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ ବିରୋଧୀ ଏକ ପ୍ରଶ୍ନ । ଆପଣମାନଙ୍କର 
ଦେ ନନ୍ଦିନ ଜୀବନ ଅନେକ ସାମାନ୍ୟ ବା ତୁଛ ବ୍ଯାପାରକୂ ନେଇ ଗଠିତ । ଶିଶୁ ଯଦି 
ମୋଟେ ଚାଂର କୌଣସି କାମ କରି ନପାରେ , ତେବେ ତାକୁ ଧୀରେ ଧୀରେ ଦେନନ୍ଦିନ 
କୀର୍ଯାରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ କରାଇବା ଉଚିତ । ପ୍ରଥମେ ସେ ଘରର ସମସ୍ତ ଜିନିଷପତ୍ର ଉପରର 
ଧବଢି ଯଦି ସେ ନପୋଛୁଛି , ପ୍ରଥମ ଗୋଟିଏ ଟେବୂଇ ପୋଛୁ ଏବଂ ତାହା ଯଦି କରି 
ପାରେ , ତେବେ ଚାହା ଯଥେଷ୍ଟ ବୋଲି ମନେ କରିବାକୁ ହେବ । ପରେ ହୁଏତ ସେ 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଜିନିଷ ପୋଛିବ । ତେବେ ଏଭଳି ଧୀରତା କାହିଁକି? ତାକୁ ତ ବାଧ୍ଯ 
କରାଯାଇ ପାରେ ! 

ପ୍ରଥମତଃ , ଯେଉଁଠି ଝଗଡ଼ା ମଡେଇଲର ପରିବାର ଅଛି , ସେଠି ବାଧ୍ୟ କରିବା ଏତେ 
ସହଳ ନୂହେୈଁ । ଦ୍ଵିତୀୟତଃ , ଆଦେଶ ଭପରେ ପ୍ରତିଷ୍ପିତ ଏ ଧରଣର ପଦ୍ଧତିର ଫଜପ୍ରଦତା 
ସଂପର୍କରେ ଯଥେଷ୍ଟ ସନ୍ଦେହ ରହିଛି । ଜୋରଜବରଦସ୍ତି ଅବଶ୍ଯ ଶିଶୂର ବ୍ୟଳ୍ତିତୃକୁ ଧୃଂସ 
ଆଉ ବିକୃତ କରି ପାରେ । 

ସଂପାଦିତ କାର୍ଯା ପାଇଲି ତୃସ୍ତି ଆଉ ଆନନ୍ଦ , ଚତୁର୍ପାର୍ଶ୍‌ଘ ସେକମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ଏବଂ ଶିଶୂର ନିଜ ଦ୍ଵାରୀ ତତ୍‌କୃତ କାର୍ଯାର ମୂଲ୍ୟାୟନ ପ୍ରୟୋଜନୀଯତା ସୃଷ୍ତି ପାଇଁ ଭିରି 
ତିଆରି କରିଥାଏ । ଶମର ପ୍ରଯୋଜନୀୟତା ଯେପରି ଏକ ଅଦମ୍ଯ ଶଳ୍ତିରେ ପରିଣତ 
ହୁଏ , ସେଇ ରଦେଶ୍ୟରେ ବିଭିନ୍ନ ଧରଣର ତୃସ୍ତିପ୍ରଦ ଶମ ପ୍ରୟାସର ପୌନଃପୌନିକ 
ଅବତାରଣା ଆବଶ୍ଯକ । ସମସ୍ଯାଟି ହେଉଛି , ପୃଯୋଜନୀଯତା ଆପଣା ଛାଏଁ ଉପଲବ୍ଧ 
ହୁଏ ନାହିଁ ¬ ଏହା ଅଭ୍ୟାସ ଆର ପେରଣା ସହିତ ଯୁକ୍ତ । ଶିଶୁ ଚୂପ୍‌ଗ୍ଠପ ବସି ରହିବାକୁ 
ଗ୍ଵହୈ ନାହିଁ, କିଛି ନା କିଛି କରିବାକୁ ଗ୍ଵହୈ । ଜ୍ିୟାକଜାପର ପ୍ରୟୋଜନୀଯତା ସର୍ବଦା 
ମଣିଷର ବିଭିନ୍ନ ଧରଣର ସ୍ାର୍ଥ ସହିତ ଜଡ଼ିତ । 

ମନେ କରନ୍ତୁ, ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ପଢ଼ାପର୍ତ଼ କରିବାରେ ଖୁବ୍‌ ଭଲ । କିନ୍ତ 
ଘାରେ ସେ କିଛି କରେ ନାହିଁ । ଚା ଅର୍ଥ, ତା ମଧ୍ୟରେ ଭଚ୍ଚାକାଂକ୍ଷା ଆଉ କର୍ଭବ୍ୟବୋଧ 
ବିକାଶ ସର୍ତ କରିଛି , ଜିନ୍ସ ତାହା କେବଳ ତା ନିଜ ପାଲି କାର୍ଯା କରଛି । ଘରେ ବିଭିନ୍ନ 


ଦାୟିତ୍ଵ ପାଳନର ଆବଶ୍ଯକତା ମୃଳରେ ଅଛି ନିଜ ସେକଙ୍କୁ ଆନନ୍ଦ ଦେବାର 
ଆବଶ୍ୟକତା । 
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ଶିଶୂଟି ବୁଝିବା ଦରକାର ଯେ , ସେ କେବଳ ପରିଷ୍ଠାରପରିଳନତା ରଖିବା ପାଲି 
ଘର ସଫା କରୁନି, ତଦ୍ବାରା ମା ଆଉ ଜେଜେମାଙ୍କ ପରିଷ୍ଠମ କମୁଛି । ମଣିଷ ପ୍ରତି 
ସ୍ବେହଶଦ୍ଧା ହେଉଛି ଏକ ଉଚ୍ଚତମ ମାନବିକ ଗୁଣ ଏବଂ ତାକୁ ଶିଖିବା ହେଉଛି 
ଜଳନପାଜନ ତଥା ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ଅନ୍ଯତମ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ । 

ଶିଶୁମାନେ ପ୍ରାୟ ମନୁଆ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଆପଣମାନଙ୍କ ପୂଅ ଯଦି ଘରେ ଝାଡ଼ୁ 
ନଦିଏ , ତେବେ ସଙଟ୍େ ସଙ୍ଗେ ଭାବି ନେବେ ନାହିଁ ଯେ , ଆପଣମାନଙକୁ ଭଲ ପାଏ ନାହିଁ 
ଜି ଜେଜେମାଙ୍କୁ ଦେଖି ପାରେ ନାହିଁ । ତାଠାରୁ ବଡ଼ କଥାଟି ହେଇଁ ଯେ, ତାକୁ ଏ 
ବିଷୟରେ କିଛି କହିବେ ନାହିଁ । ଆପଣମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ତାର ଶଦ୍ଧା ସଂପର୍କରେ କିଛି ନକହିବା 
ରଲ । ସ୍ଟେହ ଶ୍ତଦ୍ଧା ଥିଲେ ତାହା ପ୍ରକାଶ ପାଏ କିତ୍ମା ହୁଏତ ବିଲଜୂଇ ନଥାଏ । ଏକା 
ବିଷୟରେ ଶି ଶୂକ୍ୁ ବୀରତ୍ମାର ସରଣ କରାଇ ଦେଇ ଆପଣମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ତା'ର ସଂପର୍କକୁ 
ବଦଳେଇବେ ନାହିଁ । ଶିଶୁ ତାହା ଶୃଣି ଶୂୃଣି ଅତ୍ତ୍ଯସ୍ତ ହୋଇଯାଏ ଏବଂ ଆପଣମାନଙ୍କ 
କଥା ପ୍ରତି କମଶଃ ଆଉ କାମ ଦିଏ ନାହିଁ । ସ୍ଵରଣ କରାଇ ଦେବା ସମ୍ଭବ ଏବଂ ତାହା 
ବିଭିନ୍ନ ଭାବେ କରାଯାଇ ପାରେ । ମଝିରେ ମଝିରେ ମନେ ପକାଇ ଦେବାର ପଦ୍ଧଚିଟି 
ବଦଳେଇ ନେବା ଦରକାର । ଝିଅଟିଏ ସବୁବେଳେ ଘର ସାରା ଜିନିଷପତ୍ର ବିନ୍ଧଡ଼ି 
ଦେଉଥିସଛଁ ଏବଂ ମା ସବୁବେଳେ ଚାଢୂ ତୋଳି ସେସବୁର ଜାଗାରେ ସଜାଡ଼ି ରଖୁଥିଲେ । 
ଥରେ ସେ ଭୟଙ୍କର ବିରଭ୍ତ ହୋଇଗଲେ , ଝିଅକୁ କିଛି ସ୍ବରଣ ନକରେଇ ଏଣେ ତେଣେ 
ପଡ଼ିଥିବା ଜିନିଷପତ୍ର ଉଠାଇଲେ ନାହିଁ । ବରଂ ତାଙ୍କ ନିଜ ଜିନିଷ ଏବଂ ଝିଅର ନିନିଷକୂ 
ଘର ସାରା ଫିଙ୍ଗ ଦେବାକୁ ଇୁଗିଲେ | “ମା , ତୁ କଂ'ଣ କରୁଛୁ ?” ଝିଅ ମାର କାମକୁ 
ସହ୍ୟ ନକରି ପାରି କହି ପକାଇ । “ତୋ ଦେଖାଦେଖି ମୁଁ ମଧ୍ଯ ଜିନିଷପତ୍ର ଫିଙ୍ଗୁଛି” — 


ମା ଭତ୍ତର ଦେଲେ । 
ପ୍ରୟୋଜନୀଯତା ଗର୍ଡ଼ ରଠିବା ସାଥେ ସାଥେ ଅଭ୍ଯାସ ଗଠନର ପ୍ରକିୟା ମଧ୍ଯ 


ଗ୍ଲଲେ । ସୃରଣ କରିବା ବ୍ଯତୀତ ଏହି ପ୍ରକ୍ରିୟାଟି ପ୍ରାୟ ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନାହିଁ । ଅର୍ୟାସ 
ହେଉଛି ପୂନରାବୃଭିର ଫଳ , ଏବଂ ପ୍ରାୟ ଯାନ୍ତିକ ପୂନରାବୃଵରିର ଫଳ । ଘଟଣାଟି 
ଏହିତ୍ନି ହୋଇଥିବାରୁ ଶିଶୂର ଜିୟାକଳାପ କ୍ଷେତ୍ରରେ ତା'ର ପୂର୍ଣ ସ୍ଵୟଂଚ୍ିୟତା ଦାବି 
କରିବା କ'ଣ ସମ୍ଭବ ? ଏ ଧରଣର ସ୍ଟୟଂଜିୟତା କେତେ ତତଲ , ସେ ସଂପର୍କରେ ଯଥେଷ୍ଟ 
ସନ୍ଦେହର ଅବକାଶ ରହିଛି । 

ଭପରବର୍ଶ୍ିତ ନାସ୍ତିବାଚକ ମଡେଲ ପରିବାରରେ ବିଛିନ୍ନତା ଏବଂ ଗୋଟିକ ପକ୍ଷରୁ 
ଅନ୍ୟଟିର ଅପ୍ରୟୋଜନୀଯତା ଆମକୁ ଭୟଯରତୀତ କରାଇ ଦିଏ । ଏଇ ଧରଣର ବାପାମାଙ୍କୁ 
ପ୍ରଶ୍ନ କରନ୍ତ : ସେମାନେ କଂଣ ସେମାନଙ୍କ ସ୍ଟବେରାଗ୍ଭରୀ ସନ୍ତାନକୁ ଭଇ ପାଆର୍ତି ? 
ଅଧିକାଂଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଆପଣ ଶୁଣିବାକୁ ପାଇବେ : “ଖୁବ୍‌ ଭଲ ପାଏ” ।” ଏବଂ କଥାଟା 
ମଧ୍ୟ ଠିକ୍‌ । କିନ୍ତ, କାହିଁକି ଏ ଧରଣର ସଂପର୍କ ଗର୍ଚ୍ଧ ଉଠେ ? କଂଣ ଅତ୍ଯଧିକ 
ସ୍ଟେହଶ୍ଦ୍ଧୀ ହେତୁ ? ବାପାମାଙ୍କ ପାଖରୁ ପ୍ରଶୟ ପାଇବା ହେତୁ ? ସଂପର୍କର ଚରିତ୍ର 
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ହେତୁ ? ସମସ୍ତ ପ୍ରଯୋଜନୀଯତା ପୂରଣ ନହେବା ହେତୁ ? କିମ୍ବା ହୁଏତ ଏକତ୍ର ଏହିସବୁ 
ହେତୁ ? 

ସେ ଯା ହେଉ ନା କାହିଁକି , ବିକିନୃତାକୁ ଆମେ ସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବେ ଦେଖି ପାର୍ୂଛୁ ଏବଂ 
ଏଥର ସେସବୁର କାରଣଗୁଡ଼ିକ ସଂପର୍କରେ ଆଜ୍ଭେଚନା କରିବା । ଆମର ପ୍ରଥମ ଉପଦେଶ 
ହେଇ ନୈ'ଚିକ ଦାବି କ୍ଷେତ୍ରରେ ଆପୋଷହୀନଚା ! ଶିଶୁର ଜଘନ୍ଯ ଆଚରଣ ପଛରେ 
କୌଣସି ଯୁକ୍ତି , ଭଲ କାରଣ ନାହିଁ ଏବଂ ଥାଇ ବି ପାରେ ନା । ଏବଂ ସେସବୁକୁ 
ସମର୍ଥନ କରିବାର ପ୍ରଶ୍ନ ମଧ୍ୟ ଉଠି ପାରେ ନାହିଁ । ଶିଶୁ ଚରିତ୍ରର ନାସ୍ତିବାଚକ ଗୁଣାବଳୀ 
ହେଉଛି ପାରିବାରିକ ବିଶୃଙ୍ଖଳ ପାରସ୍ତରିକ ସଂପର୍କର ଫଳ । ଶିଶୂର ଅବାଧ୍ଯଚା , 
ପ୍ରତିବାଦ ସର୍ବଦା ଅଧିକତର ବଡ଼ କାରଣ ହେଉଛି ଆତ୍ମିକ ବିଛିନ୍ନତା । ଶିଶୁ 
ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଭୟ କଲେ ଯେ ଆପଣମାନଙ୍କ କଥା ଶୁଣିବ ତା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ । 
ଆପଣମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ତା'ର ଶଦ୍ଧା ଥିବା ଦରକାର । ଶଦ୍ଧା ବୋଧ ଶାସ୍ତି ଅପେକ୍ଷା ଅନେକ 
ବେଶି ଫଳପ୍ରଦ । 

ନେ ଚିକତା ସର୍ବଦୀ ନିର୍ବାଚନ ସହିତ , ମର୍ମବେଦନା ସହିତ ଏବଂ ଜ୍ବାଳା ଯନ୍ତ୍ରଣା 
ସହିତ ଜଡ଼ିଚ ଆଏ । ମହତ ଅନୁୂତଚି ଅନେକ ସମୟରେ କଷ୍ଟଇର୍ଯ । ଶିଶୁ ଯେପରି 
ତା'ର ବିବେକର ଦଂଶନ ଅନୂୁରବ କରି ପାରେ , ସେଥି ପ୍ରତି ଆପଣମାନେ ଯତ୍ନବାନ 
ରହିବେ । ଏଠାରେ ଅନେକ କିଛି ନିର୍ଭର କରେ ଆପଣମାନଙ୍କ ବିଜ୍ଞତୀ ଉପରେ , ଶିଶୁ 
ସହିଚ ଆପଣମାନଙ୍କର ମିଳାମିଶାର କଳାକୌଶଳ ଉପରେ । ଏ ବିଷୟରେ କେଚୋଟି 
ପରିସ୍ଥିତି ପ୍ରତି ଆମେ ଦୃଷ୍ଟିପାତ କରିବା ଆସନ୍ତୁ । 

ଶିଥିଳ ସଂପର୍କର ପରିସ୍ଥିତି । ଯଥା , ଶିଶୁ କର୍ଭ,କ ଆନନ୍ଦର ମୂହୂର୍ଭଗୁଡ଼ିକୁ ଉପଭୋଗ 
କସ ପରେ ଆପଣ ସଙ୍ଗେ ସଟ୍ଗେ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ହଜି ଯାଆନ୍ତୁ ! ମୁହଁକୁ କୃଷ୍ଣଣ୍ଠା କରି 
ବସନ୍ତୁ । କୌଣସି ଅଭିନୟ କରନ୍ତୁ ନାହିଁ : ସରାନ ସହିତ ଖରାପ ସଂପର୍କ ହେତୁ ଆପଣ 
ତ ପ୍ରକୃତରେ ବ୍ୟଥିତ । ନିଜର ଆଚରଣ ଦ୍ଵାରା ତାକୁ ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ କରିବାକୁ ବାଧ୍ୟ କରନ୍ତୁ : 
“କଂଣ ହୋଇଛି , ମା ?” ଆପଣ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଉତ୍ତର ଦେବେ ନାହିଁ , କିମା ଫାଙ୍କି 
ଦେବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ପ୍ରଶ୍ନ କରି ଶିଶୂର କୌତୃହଳ ବୃଦ୍ଧି କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ : 
“ତୂ କଂଣ ନିଜେ ଜାଣିନୁ , କ'ଣ ହୋଇଛି ? ତୂ କ'ଣ ମନେ କରୁଛୁ ?” ଶିଶୁ ଯଦି 
ତା'ର ପ୍ରଶ୍ନ କଥା ଭୁଲିଯାଏ ଏବଂ କିଛି ଜାଣିବାକୂ ଚେଷ୍ଟା ନକରେ , ତେବେ ଦୁଃଖିତ 
ହେବେ ନାହିଁ । ସେଇ ମୁହୂର୍ଘଟିର ଅପେକ୍ଷା କରିବେ , ଯେତେବେଳେ ବେଶି କଥାବାର୍ରା 
କରିବାକୁ ସୂଯୋଗ ମିଳିବ । ଯଦି ଜେଜେମାଙ୍କ କଥା ଉଠିବ , ତେବେ ତାଙ୍କ ବାର୍ଵଧକ୍ୟ , 
ରୋଗ ଆଉ ନିଃସଙ୍ଗଚାର ଛବିଟି ତା ଆଗରେ ତୋଳି ଧରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ । 
ଶିଶୁ ମନରେ ସମବେଦନା ଉଦ୍ରେକ କରିବେ । ତା ମଧ୍ଯରେ ଯଦି ସାମାନ୍ୟତମ ବୋଧ 
ଶ୍ଭିର ଉଦୟ ଘଟେ ଏବଂ ନିଜର ଆଚରଣ ପରିବର୍ରନ କରିବାର ଲକ୍ଷଣ ଦେଖାଦିଏ , 
ତେବେ ତାଳୁ ସାହାଯ୍ୟ କରନ୍ତୁ, ତା'ର ଅକୃତ୍ରିମ ଆବେଗକୂ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରନ୍ତୁ । ଶିଶୁ ପ୍ରଥମ 
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ଥର ପାଇଁ ଗୋଟିଏ ସତ୍‌ କାର୍ଯା କରୁ ଏବଂ ଚଦ୍ଵାରୀ ସେ ଆନନ୍ଦିତ ହେଉ । 

ବିଛେଦ ପରିସ୍ଥିତି । ବିଛେଦ ଘଟାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ ନାହିଁ , କିନ୍ସ ତା ପାଲି 
ପ୍ରସ୍ଥତ ରହିଥିବେ । ଶିଶୂଜୂ ଆପଣଙ୍କ ନ୍ଯାଯପରାୟଣଚାର ଶକ୍ତି , ଆପଣଙ୍କ ସଂସ୍ତୃତିର 
ଶଭ୍ତି, ଆପଣଙ୍କ ମନୋବଳ ଏବଂ ଆପଣଙ୍କ ଦୃଢ଼ତା ଉପଲଚ୍ତି କରିବାକୁ ହେବ । 
ଏକାବେଳକେ ଶିଶୁ ଉପରେ ସବୁ ଦାବି ଚପେଇ ଦେବେ ନାହିଁ । ଚାଳ ଏପରି କହିବା 
ଉଚିତ ନୂହେଁ : “ଆଜିଠୁ ସବୁ ବିଷୟରେ ତୋତେ ଗୁର୍ରଜନମାନଙ୍କ କଥା ଶୁଣିବାକୁ 
ହେବ ।” ଚେବେ ଅସଇ ଜିନିଷଟି ଅବଶ୍ଯ ତାଠାରୁ ଦାବୀ କରିବେ : “ମୁଁ ହୁଏତ ଚୋତେ 
ଅଧିକ ପ୍ରଶୟ ଦେଇ ଭୂଲ କରିଛି । ଆମେ ସମସ୍ତେ ତୋତେ କିଛି କରିବା ପାଇି ବାଧା 
ଦେଇ ନାହୁଁ । ମୁଁ ତୋତେ କହୁ ନାହିଁ ସଙ୍ଗେ ସଟ୍ଗେ ଚୋ'ର ଆଚରଣ ବଦଳେଇବାକୁ , 
ତା ହୁଏତ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । କିମ୍ଧ ତ୍‌ ଯଦି ଆମ ସହିତ ମିଳାମିଶା କରିବାକୂ ଗ୍ରହିଁ , 
ଚେବେ ତୋତେ ଆଜିଠୁ ଘରେ କିଛି ନା କିଛି କରିବାକୁ ହେବ ।” 

ଶିଶୁ ଯଦି କହେ : “ମୁଁ କରିବି ନାହିଁ, ମୋର କରିବାକୁ ଇଛା ହେଉ ନି , କାହିଁକି 
କରିବି” , ଚେବେ ଚାଳଜୁ ଆପଣଙ୍କ ଦୃଢ଼ତା ଅନୁଭବ କରିବାକୁ ଦିଅନ୍ତ ! ଚାକୁ କୃହନ୍ତ : 
“ତେବେ ମୋର କିଛି କହିବାର ନାହିଁ ।” 

ଏକକାଳୀନ ଜ୍ରିୟାକଳାପର ପରିସ୍ଥିତି । ମନେ ରଖିଥିବେ , ଆପଣ ଯଦି ଏକାକୀ 
କାମ କରନ୍ତି, ତେବେ ଆପଣ ହୁଏତ ହାରିଯିବେ । ଶିଶୁ ଯଦି ବିଳେଦ ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ଥୃତ 
ଥାଏ , ତାକୁ ନିଃସଙ୍ଗ ଅବସ୍ଥାରେ ରଖିବାର ଅଧିକାର ଆପଣଙ୍କର ନାହିଁ । ଏହା ଖୁବ୍‌ 
ବିପଜନକ । ଆପଣଙ୍କୁ ଏକାକାଳୀନ କିୟାକଳାପର ବ୍ଯବସ୍ଥା କରିବାକୁ ହେବ , କେହି 
ଯେପରି ତାକୂ ବିଚ୍ଛେଦର ପରିସ୍ଥିତି ସଂପର୍କରେ ବ୍ଯାଖ୍ୟା କରିଦିଏ , ତା'ର ଭୁୂଲଭ୍ରାନ୍ତି 
ଦେଖାଇ ଦିଏ । ଏହି କାର୍ଯାଟି ବାପା, ଜେଜେମା, ଶିକ୍ଷକ ଅଥବା ତା'ର 
ସହପାଠୀମାନଙ୍କୁ ଦେଇ କରାଇ ପାରନ୍ତି । ବିଛେଦ ପରିସ୍ଥିତିରେ ଶିଶୁର ମନ ଖୁବ୍‌ ଖରାପ 
ରହେ : ବସ୍ଥତଃ ବିଛେଦର ତୀବ୍ରତା ତାକୁ ନେ'ଚିକ ପ୍ରଭାବ ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ଥଚ କରିଦିଏ । 
ଏହି ପ୍ରସ୍ଥତିଟିତୁ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ କାମରେ ଲଗାଇବା ଦରକାର । ଶିଶୁକୁ ଆପଣଙ୍କ ଆଗରେ 
ତା'ର ଭୂଇଟି ସ୍ଵୀକାର କରିବାକୁ ହେବ । 

ସମ୍ଭାବ୍ୟ ଆପୋଷମୂଳକ ପରିସ୍ଥିତି । ଅବସ୍ଥାକୁ ବିଗ୍ବର ବିବେଚନା କରି ଆପୋଷ 
କରିବା ଦରକାର । ଶିଶୁ କ୍ଷମା ଗ୍ଵହିଁଲେ ତାକୁ କ୍ଷମା ଦେବେ । ଏବଂ ତତ୍‌ ସହିତ ତାକୁ 
କହି ଦେବେ : “ଚୋର କ୍ଷମା ପ୍ରାର୍ଥନା ଦ୍ଵାରା କିଛି ତ୍ତ ହେବ ନାହିଁ । ଅସଲ କଥାଟି 
ହେଉଛି , ଭବିଷ୍ୟତରେ ତୁ ଆମ କଥା କେତେ ଶୁଣିବୁ । ଏତେ ବର୍ଷ ଧରି ସେଇ କଥାଟି 
ଚତ ଆମ ମଧ୍ୟରେ ଗରଲିଛି ...।” ଅନ୍ଯ କିଛି କହିବାର ଦରକାର ନାହିଁ । ସେସବୁ ଏମିତି 
ଅସ୍ତାସଙ୍ଗିକ । ଚା ଅପେକ୍ଷା ବରଂ ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଅଭିନ୍ନ କାର୍ଯା ପ୍ରତି ମନୋଯୋଗ 
ଦିଅର୍ । ଜୂହର୍ତ : “ରଲଇ କଥା । ଚୋର ଯଦି ପ୍ରକୃତରେ ସଦିଛା ଥାଏ ଏବଂ ତୁ 
ସର୍ବାନ୍ତକରଣରେ କହୁଥାଉ ଯେ , ଆମ କଥା ଶୁଣିବୁ, ତେବେ ଆ କାମ କରିବା । 
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ଆଛା , ଗଣିତ ଖାତାଟି ନେଇ ଆ ... |” କିମା “ଆ , ଘରଗୁଡ଼ାକ ସଫା କରି ଦେବା ।” 
କାମ କଳ ବେଳେ ଶିଶୂକୂ ପ୍ରେରଣା ଦେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ : “ହେଇ ଦେଖିଲୁ , ତୂ 
ସବୁ କାମ କରି ପାରିବୁ ... ।” 

ମିଳାମିଶା କରିବାର ପ୍ରଯୋଜନୀଯତା ସ୍ଟେହଶଦ୍ଧା ଗର କରିବା ସହିତ ଓତପ୍ରୋଚ 
ଭାବେ ଜଡ଼ିତ । ଶିଶୂ ଯଦି ଆପଣମାନଙ୍କ ସ୍ଟେହଶବ୍ଦଧା ସଭ ନକରେ , ତେବେ ସେ ଅଧୀର 
ହୋଇ ଉଠେ , ରୂଢ଼ କଥା କହେ , କ'ଣ କରିବାକୁ ହେବ ବୁଝି ପାରେ ନାହିଁ । ଏହି 
“ସ୍ଵାୟବିକ ଉତ୍ତେଜନା” ହେଉଛି ସ୍ବେହଶଦ୍ଧା ମ୍ଭ କରିବାର ଏକ ସ୍ଵକୀୟ ଦାବି । ସ୍ଟେହ 
ମଣିଷର ସ୍ୃଭାବକୁ ଶାନ୍ତ କରେ , ପ୍ରଯୋଜନୀଯ ଯୋଗାଯୋଗ ସ୍ଥାପନ କରେ ଏବଂ 
ସେଇ ଜର୍ଧରୀ ଭାରସାମ୍ୟ ସୃଷ୍ଟି କରେ , ଯାହା ବିନା ଫଳପ୍ରଦ ମିଳାମିଶା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । 
ଶିଶୁ ଆପଣମାନଙ୍କ ସଂସ୍ର୍ଶରେ ଆସିବାକୁ ଗ୍ରହେଁ , ଆପଣମାନଙ୍କ ଶୃରଦୃଷ୍ଠି ଆଉ ମିଠା 
କଥା ପାଇି ଅପେକ୍ଷା କରେ । ସେ ସ୍ବାର୍ଥପର ଭଳି ଦୃଢ଼ ଭାବେ ଚା ସହିତ ଉଲ ସଂପର୍କ 
ଦାବି କରେ । ତା ପ୍ରତି ଭଦାରତାର ସହିତ ସ୍ବେହ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରନ୍ତୁ । କେବଳ 
ଆପଣମାନଙ୍କର ସ୍ଟେହ ଆଉ ସହୃଦଯତା ହିଁ , ଆପଣମାନଙ୍କ ସଂପର୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଯେଉଁ 
ବିଳିନ୍ନତୀ ଦେଖାଦେଇଛି , ତାକୁ ଦୂର କରି ପାରେ । ମନେ ରଖିଥିବେ , ଆପଣମାନଙ୍କ 
ହାତଗୁଡ଼ିକରେ ଏପରି ମାୟାବୀ ଶକ୍ତି ରହିଛି, ଯାହା ବେଳେ ବେଳେ କଥା ଠାର୍ର , 
ଦୀର୍ଘ ଆଳାପ ଠାରୁ ଅନେକ ବେଶି ଫଳପ୍ରଦ । କେହି ସେକ ଏବେ ବି ମାନବୀୟ 
ସଂସ୍ତର୍ଶର ରେ'ଷଜ୍ୟ ଗୃଣଟି ଅଧ୍ଯୟନ କରି ନାହାନ୍ତି । ଶିଶୂ ମାର ସ୍ଟେହରରା ସ୍ପର୍ଶ , 
ବାପାର କରମର୍ଦ୍ଦନର ପୂରୁଷୋଚିତ କୋମଳଚା , ବନ୍ଧୁତ୍ଵପୂର୍ଷ ପିଠି ଥାପୂଡ଼ି ବା ଆଦି 
ଭଲ ଭାବେ ଅନୁଭବ କରି ପାରେ । 

ଶିଶୁ ଅନୁତୂଚି ଦ୍ଵାରୀ ଜଗତକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରିଥାଏ । କେଚେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ କଥା 
ଠାରୁ ଅନୃତଵତି ତାକୁ ଅନେକ ବେଶ ତଥ୍ଯ ଯୋଗାଇଥାଏ । ଯଦି କଥା ନକହି ଅଙ୍ଗଭଙ୍ଗ , 
ହାବତ୍ତାବ ଏବଂ ସ୍ପର୍ଶ ଦ୍ଵାରା ନିଜର ସଂପର୍କ ବୁଝାଇବୀର ସମ୍ଭାବନ। ଥାଏ , ତେବେ 
ନିର୍ପରେ ଏବଂ ଘନ ଘନ ତାହା କରିବେ । ଆପଣମାନଙ୍କ ସଢ୍ଚିୟ ମିଳାମିଶା ମଧ୍ଯରେ 
ସ୍ବେହପୂର୍ଣ ଭାବଟି ଥିବା ଦରକାର । ଯଥା, ଆପଣ ପୂଅକୁ ନେଇ ବାହାରେ ବୃଛି 
ଆସିବାକୁ ବାହାରିଲେ । ତା'ର କାନ୍ଧବନ୍ଧା ମଫଲରଟିକୁ ଠିକ୍‌ କରି ଦେମ୍ମ ବେଳେ ତା'ର 
କାନ୍ଧ ଆଉ କାନକୁ ଟିକିଏ ସ୍ପର୍ଶ କରନ୍ତ, ମୂୃଶ୍ର ବାଳ ଠିକ୍‌ କରି ଦିଅନ୍ତୁ । ଆପଣ ବହି 
ପଢ଼ ଥିଲ ବେଳେ , ଯେତେବେଳେ ପ୍ରୟୋଜନ ମନେ କରିବେ , ତା'ର ପିଠିରେ ହାତ 
ବ୍‌ଲେଇ ନେଇ ଟିକିଏ ଆଦର କରିବେ । ଶିଶୂକୂ ଯଦି ଗରମ ସ୍ସଟୁଥିବ , ତେବେ ସ୍ତେହର 
ସହିତ ତା ଜାମାର ବୋତାମ ଟିକେ ଖୋଲି ଦିଅନ୍ତ । ଶିଶୂ ଯଦି ଆପଣଙ୍କ ଆଦର ସମର 
କରିବାକୁ ଗ୍ରହୁଁଥାଏ କିମ୍ବା ବାପାଙ୍କ ସହିତ ଶକ୍ତି ପରୀକ୍ଷା କରିବାକୁ ଗ୍ହୁଁଆାଏ , ତାକୁ 
ବିମୂଖ କରିବେ ନାହିଁ , ତାକୁ ଆଲିଙ୍ଗନ କରି ଧରିବେ , ସେ ଯେପରି ଆପଣଙ୍କ ଦେହର 
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ଶଳ୍ତି ଆଉ ଉତ୍ତାପ ଅନୁଭବ କରେ । ଏହି ପ୍ରକାରର ଯୋଗାଯୋଗ ନିରାପତ୍ତାବୋଧ ଆସୃସ୍ତି 
ତଥା ଅବାଧ ସ୍ଟାଧୀନତାର ଅନୁଭୂତି ଜାଗ୍ରତ କରିଥାଏ । 

ପିମ୍ଲମାନଙ୍କ ସହିତ ବାପାମାଙ୍କର ଅନେକ ସମୟରେ ସତଘ୍ରର୍ଷ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇଆଏ — 
ସେମାନେ ସମୟାନୂଯାୟୀ ସନ୍ତାନ ସହିଚ ସଂପର୍କ ପୂନର୍ଗଠନ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ସେମାନେ ସେମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ମଧ୍ୟରେ ଘଟୁଥିବା ପରିବର୍ଭନସମୂହକୂ ଇକ୍ଷ୍ଯ କରି ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ । ଶିଶ୍ବର ବିକାଶ ସହିତ ତାଂର ଦାବିସବୁ ବୃଵି ପାଏ, ତା ମଧ୍ଯରେ ସ୍ଟାବଇମ୍ୀ 
ହେବାର ବାସନା ପ୍ରବଳ ହୋଇ ଉଠେ । ଏହି ସ୍ବାଭାବିକ ପ୍ରବଣତାକୁ ବାପାମାମାନେ 
ସେମାନଙ୍କ ନିୟନ୍ତ୍ରଣର ସନ୍ତାନ ବାହାରି ଯିବାର ପ୍ରୟାସ ବୋଲି ମନେ କରିଥାନ୍ତି । ଫଳରେ 
ସଂଘର୍ଷ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ଯାଏ । ଶିଶୂ ତା'ର ପ୍ରତିକ୍ରିୟାରେ ସେତେ ରକ୍ଷଣଶୀଳ ନୁହେଁ , 
ଯେତେ ବାପାମାମାନେ ସେମାନଙ୍କ ପଦ୍ଧତିରେ ପ୍ରତିକିୟାଶୀଳଜ ହୋଇଥାନ୍ତି । ଏହି 
ରକ୍ଷଣଶୀଳତୀ ହେଉଛି ଅନେକ ଅନର୍ଥର ମୃଳ । 

ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ , ଆପଣ ଝିଅ କଥା ଧରନ୍ତୁ । ସେକଙ୍କ ଆଗରେ ତାକୁ ଚୁମ୍ମା ଦେବାକୁ 
ସେ ପସନ୍ଦ କରେ ନାହିଁ । ସେ ଏହା ଏରଥି ପାଇଁ ପସନ୍ଦ କରେ ନାହିଁ ଯେ , ଆପଣଙ୍କ 
ଚା ପକ୍ଷରେ ପ୍ରୀଚିକର ନୂହୈଁ । ଏହାର ପ୍ରକୃତ କାରଣଟି ହେଳ୍ମ : ସେ ଏବେ ବୁଝି ପାରୂଛି 
ଯେ , ତାର ଏହି ବୟସରେ ତା ପ୍ରତି ଭିନ୍ନ ଧରଣର ମନୋଯୋଗ ପ୍ରୟୋଜନ , ଯଥା , 
ଆନ୍ତରିକ ଚଥା ସ୍ବେହତତରୀ ଦୃଷ୍ତି, ମମତାଭରା ସ୍ପର୍ଶ । ସେ ଗୃହୈ , ତା ସହିତ ସଂପର୍କ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ସବୁକିଛି ବୟସ୍ତମାନଙ୍କ ଭଳି ହେଉ । 

କିତ୍ା ମନେ କରନ୍ତୁ, ଶିଶୂକୂୁ ଆପଣ ଚିତ୍କାର କରି କହିଲେ ଏବଂ ସେ ରାଗ 
କମ ନାହିଁ । କିନ୍ତ ୧୪ ବର୍ଷ ବୟସରେ ଆପଣଙ୍କର ପ୍ରତିଟି ଚିତ୍କାର ତା ମନରେ ଗତ୍ତୀର 
ରେଖା ପାତ କରିବ । 

କିଶୋର ପ୍ରତି ଆପଣଙ୍କ ସଂପର୍କର ଚରିତ ସମୟାନୂଯାୟୀ ପରିବର୍ରନ କରିବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତୁ । ପ୍ରତି ବର୍ଷ ତା ନିକଟରେ ନିଜସ୍ଵ ଦାବି ରପସ୍ଥାପନ କରିବାର 
ପଦ୍ଧତିଗୁଡ଼ିକୁ ପୂନବିବେଚନ। କରି ଦେଖନ୍ତୁ । 

ଆପଣଙ୍କର କାମ କରିବାର ପଦ୍ଧତିଟି ଏପରି ହେବା ଦରକାର , ଯଦ୍ଵାରା ସେ 
ବାଧା ନଦିଏ , ଆପଣ ନିଜେ ଆପଣଙ୍କ ଦାବିଗୁଡ଼ିଜୁ ପରିବର୍ତନ ଏବଂ ଜଟିଜ କରି ଶିଶୁକୁ 
ତା'ର ଆଚରଣ ବଦଳେଇବାକୁ ବାଧ୍ୟ କରିବେ । ଆପଣଙ୍କ ପଦ୍ଧତିଗୁଡ଼ିକ ଶିଶୁର ବିକାଶ 
ଅପେକ୍ଷା ଟିକିଏ ଆଗେଇଗଲେ କିଛି କ୍ଷତି ହେବ ନାହିଁ, ବରଂ ପଛେ ଗଲେ କ୍ଷତି ହେବ । 
ତା'ର ଶାରୀରିକ ତଥୀ ମାନସିକ ବିକାଶର ବିଭିନ୍ନ ପର୍ାୟରେ ଆପଣଙ୍କର ଏକା ନିୟମ 
ଅନୁସରଣ କରିବା ଉଚିତ : “ଏବେ ତୁ ବଡ଼ ହୋଇଗଲୂଣି , ତୋଂର ବୁବ୍ି ଶୃଵ୍ଦି ହେଇଣି , 
ଏ କାମଟି ତୂ ନିଜେ କରି ପାରିବୁ ...!” ଶିଶୁ ଯେପରି କମଶଃ ଅଧିକ ଆତ୍ମନିର୍ଭରଶୀଳ 
ହୋଇ ଉଠେ , ସେଥି ପ୍ରତି ଖିଆଇ ରଖିବେ । 

ବିରୋଧର ମୀମାଂସା ବ୍ଯତୀତ ମିଳାମିଶା କରିବା ଯେପରି ଅସମ୍ଭବ , ସେଇପରି 
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ସଂଘର୍ଷ ବ୍ୟତୀତ ନ୍ଳନପାଳନ ଆଉ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ । ସଂଘର୍ଷ ହେଉଛି 
ଦୃଷ୍ଟିଭରଙ୍ଗ , ରୃଚି ଆଉ ଧାରଣାର ସଂଘାତ । ସଂଘର୍ଷ ହେଉଛି ସର୍ବଦା କୌଣସି ନା 
କୌଣସି ପୂନବିବେଚନୀ କରିବା । ଏହା ସର୍ବଦା ନବାୟନର ପ୍ରୟୋଜନ୍ୟତା ସହିତ 
ଜଡ଼ିଚ । ସମସ୍ତ ସଘେର୍ଷ ମଧ୍ୟରେ ଏବଂ ସେସବୁର ମୀମାଂସାର ପଦ୍ଧତି ମଧ୍ଯରେ କିଛି 
ଅଭିନ୍ନ ରହିଛି ବୋଲି ମନେ ହୁଏ ! ଯେକୌଣସି ସଂଘର୍ଷରେ ଅନ୍ତତଃପକ୍ଷେ କେତୋଟି 
ଧୀରା ରହିଛି । 

ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ଵରୂପ , ଆପଣଙ୍କ ପୂତ ସ୍ତଲ ପଢ଼ା ନକରି ପରୀକାହାଣୀ ପର୍ଡ଼ ବାକୁ ଆରମ୍ଭ 
କରି ଦେଇଛି । ଆପଣ ଗ୍ରହାନ୍ତି, ସେ ନିୟମ ଭଙ୍ଗ ନକର , ସୂଲ ପାଠ ପଢ଼ୁ | ଏହା 
ଖୁବ୍‌ ଚମତ୍କାର କଥା । କିନ୍ତ ଶିଶୂ ହାଚରୁ ବହିଟି ଛଡ଼େଇ ନେଲେ ଆପଣ ଏକ ବିପଦର 
ଦାୟିତ୍ଵ ନେବେ , ତଦଢ୍ଵାରୀ ବହିଟି ପ୍ରତି ଶିଶୂର ଆଗ୍ରହ ଆହୁରି ପ୍ରବଳ ହୋଇ ଉଠିବ କିମ୍ଭା 
ବହି ପ୍ରତି ଚାଂର ଥିବା ପ୍ରବଳ ଆଗ୍ରହ ଲେପ ପାଇଯିବ । ଶିଶୁର ଅବସ୍ଥା ମଧ୍ଯ କମ୍‌ 
ଜଟିଳ ନୂହେଁ : ସେ ପରୀକାହାଣୀର ରୋମାଞ୍ଚକର ଘଟଣାବଳୀ ମଧ୍ଯରେ ସଂପୂର୍ଣ ବୁଡ଼ି 
ଯାଇଛି ¬ ଏବଂ ତାହା ବି ଚମତ୍କାର । ଏଣେ ତାକୁ ଦାୟିତ୍ଵ ବୋଧ ମଧ୍ଯ ବିବ୍ରତ 
କରି ପକାଉଛି : “ପାଠ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରିବାକୁ ହେବ , କାଲି ସକାଟଜୁ ସକାଳୁ ଉଠିବାକୁ 
ହେବ ... ।” ଅଥଚ ସେ ବହିଟିକୁ ବନ୍ଦ କରି ରଖି ଦେଇ ପାରୁନି । ସେଇଥି ପାଇଲି ଯିଏ 
ତା ପଢ଼ାରେ ବାଧା ଦେବ , ତା ସହିତ ଆବେଗ ବସତଃରୂ ସେ ସଂଘର୍ଷରେ ଯୋଗ 
ଦେବାକୁ ପ୍ରସ୍ଥତ । ଦେଖିଲେ ତ ସଦପଘର୍ଷଟି କିପରି ବହୁସ୍ତର ବିଶିଷ୍ଟ । ଆପଣ ଯଦି ପୁଅ 
ପାଖକୁ ଯାଇ କହିବେ : “ହେଉ , ଏଥର ଥାଉ ଅନେକ ପଡ଼ ଲୂଣି !” ତାପରେ ବହିଟିକୁ 
ତା ହାତର ଛଡ଼େଇ ନେଇ , ଆଲୁଅ ଲିଭେଇ ଦେଇ ଗଲି ଯାଆନ୍ତି, ତେବେ ତଦ୍ଵାରା 
କୌଣସି ଫଳ ହେବ ନାହିଁ । ଏଭଳି ସ୍ବେରାଗ୍ବର ଦ୍ଵାରା ନୂତନ ସଂଘର୍ଷ ସୃଷ୍ଟି ହେବ । 
ବିରୋଧଟିକୁ ଅନ୍ୟ ଭାବେ ସମାଧାନ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତୁ । ପୂଅ ପାଖକୁ ଯାଇ 
କୃହନ୍ତ : “ବହିଟି ପର୍ଢ଼ ବାକୁ ନିଷ୍ଟୟ ମଜା ଲଗୁଛି ନା !” ଶିଶୁ ନିନ୍ତୟ ଆପଣଙ୍କ କଥାର 
ଉତ୍ତର ଦେବ । ଶିଶୂ ଯେତେବେଳେ କୌଣସି ଜିନିଷର ଆନନ୍ଦ ଉପଭୋଗ କରୁଥାଏ , 
ସେତେବେଳେ ସେ ସାଧାରଣତଃ କାହାକୁ ସେ ଆନନ୍ଦକୁ ଭାଗୀଦାର କରିବାକୁ ଗୃହେଁ । 
ସେ ଖୁବ୍‌ ସମ୍ଭବତଃ କହିବ : “ସତରେ , ବହିଟି ଖୁବ୍‌ ମଜା ମଗୁଛି ।” ଆପଣ ଏକ 
ବିସ୍ୃୟସୂଚକ ମନ୍ତବ୍ୟ କରି ତା'ର ଆଗ୍ରହକୁ ପ୍ରବଳ କରି ତୋଳନ୍ତ : “ଆଛା , ଖୁବ୍‌ ଭଲ 
କଥା !” ଏଇପରି ଭାବେ ବହିଟି ପ୍ରତି ଶିଶୂର ଆଗ୍ରହ ସହିତ ଆପଣ ଭାଗୀଦାର ହେଲେ 
ଏବଂ ତା'ର ମନୋଯୋଗକୁୂ ଟିକିଏ ଅନ୍ୟ ଧରଣର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଆଡ଼କୁ ଦୂରେଇ ନେଲେ , 
ଯଥା , ବହିଟି ସଂପର୍କରେ ତା'ର ଧାରଣା , ବିଷୟବସ୍ଥୁର ଗୁଣାଗୁଣ ଆଡ଼କୁ । ଆପଣ 
ଯେତେବେଳେ ନୂଆ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବେ : “ତୁ ସମ୍ଭବତଃ ସବୁଠୁ ମଜା ଜାଗାରେ ଆସି ପହଞ୍ଚି 
ଯାଇଛୁ ନା ?” କିମ୍ଭା “ସତରେ , ବହିଟି କ'ଣ ଏତେ ରୋମାଞ୍ଚକ ୨? ସେ ଆପଣଙ୍କ 
ସହିତ କଥା କହିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରି ଦେବ । ଏହି ଯୋଗାଯୋଗ ଘଟାଇବା ପାଇି ଶିଶୁ 
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ଆପଣଙ୍କର ପ୍ରସ୍ତାବିତ ସିଦ୍ଧାନଟିକୁ ପରୋକ୍ଷ ଭାବେ ମାନି ନେବ : କାରି ଯାଏ ପଢ଼ା 
ବନ୍ଦ ଥାଉ | ନିଦ୍ଦିଷ୍ କ୍ଷେତରେ ଆପଣ ସଂଘର୍ଷର ସମ୍ଭାବନାକୁ ଏଡ଼ାଇବାକୁ ସକ୍ଷମ ହେଲେ। 

ସକୀଳ ହେଉଛି ଶିଶୂ ପକ୍ଷରେ ସବୁଠାରୁ ଜଟିଳ ଆଉ କଠିନ ସମୟ । ପ୍ରତ୍ୟେକ 
ପାରି ଏହା ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ପ୍ରକାରର । କେଉି ଶିଶୁ ଆନନ୍ଦରେ ନିଦରୁ ଉଠେ ଏବଂ ନିଦ୍ରା 
ସହିତ ଚା”'ର ବିଚେଦ ଘଟିବାକୁ ମୂହୁର୍ଭେ ବି ଜଗେ ନାହିଁ । ଅନ୍ୟ ଶିଶୁମାନଙ୍କର ଅନେକ 
କ୍ଷଣ ଧରି ହୋସ୍‌ ଆସେ ନାହିଁ : ଗୋଟିଏ ଅବସ୍ଥାରୁ ଅନ୍ୟ ଏକ ଅବସ୍ଥାକୁ ଆସିବାକୁ 
ସେମାନକୁ କଷ୍ଠ ମଗେ । ଆଉ କେଉି ଶ୍ରିଶୂ ସେତେବେଳେ ବ୍ଯାୟାମ ଆରମ୍ଭ କରି 
ଦେଇଥାଏ । ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଚାହା ହେଉଛି ଏକ ଭାରୀ ବୋଝ ଭଳି । କିନ୍ତ ଅନେକ 
ସମୟରେ ଏହି ଦ୍ବିତୀୟ ଜଣକ କିଛି କାଳ ପରେ ପ୍ରବଳ ଆଉ ସୃଦୀର୍ଘ ମାନସିକ ତଥା 
ଶାରୀରିକ ଗ୍ଵପ ସହିବା ପକ୍ଷରେ ଅଧିକତର ଶକ୍ତ ବୋଲି ପ୍ରତିପନ୍ନ ହୁଏ । ଶିଶୁମାନଙ୍କର 
ଦୈହିକ ବିକାଶର ବେ 'ଶିଷ୍ଟ୍ଯାବଳୀ ପ୍ରତି ଧ୍ୟାନ ଦେବା ଅତି ଗୁରୁତ୍ୃପୂର୍ଶ । ଚେବେ ଏହା 
ଠାରୁ ଆହୁରି ଗୃରୁତ୍ସପୂର୍ଣ ହେଉଛି , ସକାଳେ ପ୍ରଚ୍ୟେକ ଲେକର , ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଶିଶୁର 
ଅଭିନ୍ନ ବେଂଶିଷ୍ଟ୍ୟଯଟି କ'ଣ ତାହା ଜାଣିବା । 

ସକାଳ ହେଉଛି ସର୍ବଦୀ ଆଶା ଆଉ ଆନନ୍ଦର ପ୍ରଚୀକ । ସକାଳେ ଶିଶୁ ନିଜ ପ୍ରତି 
ଅର୍ଧିକ ମନୋଯୋଗ ଦାବି କରେ । ମିଠା ନିଦରେ ଶିଶୂ ଯେଉଁ ଅପାର ଆନ୍ତରିକତା 
ଅନୁଭବ କରେ , ଚା ସହିତ କର୍ମଭାରାକ୍ରାନ୍ତ ଦିନ ମଧ୍ଯରେ ଅଧିକ ବ୍ଯବଧାନ ରହିବା 
ଉଚିତ ନୂହେଁ । ସକାଳର କାର୍ଯା ସମୟଟି ଶିଶୁକୁ ଧୀରେ ଧୀରେ ନେଇ ଯାଏ କର୍ମଦିବସର 
ପରିବେଶ ମଧ୍ଯକୁ । ଶାନ୍ତ ପରିବେଶରେ ପ୍ରାଚଃଭୋଚଜନ କରିବା , ବହିଖାତା କାଳିକଲମ , 
ଆଦି ବ୍ୟାଗରେ ସଳାଡ଼ି କରି ରଖିବା , ପୋଷାକପତ୍ର ପିନ୍ଧିବା ¬ ଏସବୁ ବିନା ବ୍ୟସ୍ତତାରେ 
ସଂପନ୍ନ ହେବା ଦରକାର , ତେବେ ଅବଶ୍ଯ ସାମାନ୍ୟ ଦୃତ ଗତିରେ । 

ପରିବାର ମଧ୍ଯରେ ଯେତେବେଳେ ମନ ଫଟାଫଟି ଦେଖାଦିଏ , ସେତେବେଳେ 
ଦୁଇ ପକ୍ଷ “ଅପମାନକାରୀ” ଆଉ “ଅପମାନିତ” ହୋଇ ରହିଆନ୍ତି । ବେଳେ ବେଳେ 
ପରିବାରର ବଡ଼ ସ୍ମେକମାନେ ପାଳି କରି “ଅପମାନକାରୀ” ଓ “ଅପମାନିତର” ରୂମିକା 
ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି । ତାହା ସୃଭାବସିଦ୍ଧ ବ୍ୟାପାରରେ ପରିଣତ ହୋଇଯାଏ । ଜଣକ ପ୍ରତି 
ଅନ୍ୟ ଜଣେ ସାମାନ୍ୟ ଉଦାସୀନତା ପ୍ରଦର୍ଶନ କଲେ ଏବଂ ଏହି ଅନ୍ୟ ଜଣକ ରାଗ ନକଲେ 
ମଧ୍ୟ ନିଜକୁ ଅପମାନିତ ମନେ କରେ । ବାସ୍‌ , ତା'ପରେ ଦିନ ସାରା ଗଲେ 
ଅପମାନିଚର ଭୂମିକା ପ୍ରଦର୍ଶନ ଏବଂ “ଅପମାନକାରୀ” ଘଟଣାଟି କ'ଣ ନଢାଣି ଗୋଟାକ 
ପରେ ଗୋଟାଏ ଭୂଲ କରି ଗ୍୍‌ଇନ୍ତି । ତା'ପରେ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ସୁଦୀର୍ଘ ମେଣ୍ଟରାମେଣ୍ଟି ଏବଂ 
କ୍ଷମା ମଗାମଗିର ପାଳ୍ମ । ବୟସ୍ତମାନେ ଅନେକ ସମୟରେ ଅଚେତନ ରାବେ ଶିଶୁମାନଙ୍କ 
ସହିତ ମିଳାମିଶା କରିବାର ଏହି ଶୈ'ଳୀଟିର ଆଶୟ ନେଇଥାନ୍ତି । ଯଥା , ରାତ୍ରିରେ 
ଶୋଇବା ପୂର୍ବରୁ ମା ଆଉ ଝିଅ ମଧ୍ୟରେ କଥା ହୋଇଛି , ଝିଅ ସକାଳୁ ଭଠି ର୍‌ ପୁସ୍ଥତ 
କରିବ । କିନ୍ତ ଝିଅର ସେ କଥା ମନେ ନାହିଁ । ସକାଳୁ ଭଠି ସେ ଦୁଧ ପିଇ ନେ । 
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ମା ତେଣେ ରାଗି ମାଗି ଅପେକ୍ଷା କରିଛନି, କେତେବେଳେ ଝିଅ ବୁଝିବ ଯେ, ସେ 
ଚାଙ୍କ କଥା ଚିନ୍ତା କରିନି । ଦିନେ ଗ୍ଭ , ଦୂଇ ଦିନ ଗଜା , ମାଙ୍କର ରାଗ କମିସହ୍ଥ ନାହିଁ । 
ଝିଅକୁ ଅସହ୍ୟ ସଗୁଥାଏ : “ମୀ , ତୋର କଂଣ ହୋଇଛି , ମନ କାହିଁକି ଖରାପ କରିଛୁ ?” 
ଏହି ପ୍ରଶ୍ନଟି ମାଙ୍କୁ କଟା ଘାଆରେ ଲୁଣ ଦେଇ ରଚି ଇଗେ , ସେ ରାବନ୍ତି : “ଝିଅ ଏତେ 
ନିର୍ମମ କାହିଁକି ?? ଅଥଚ ଝିଅ ମୋଟେ ନିର୍ମମ ନୂହେଁ । ତା'ର ଜୀବନର ଗତି ଦୌଡ଼ିବା 
କଥା ମନେ ପକାଇ ଦିଏ । ଦୌଡ଼ରେ କଂଣ ଅପଇକ ପର୍ଯାବେକ୍ଷକ ହୋଇ ହୁଏ ? 
ଆପଣମାନେ ଯଦି ଶିଶ୍ରକୁ ଦୌଡ଼ ବେଳେ କିପରି ଅଟକି ହେବ ନଶିଖାନ୍ତି, ମଣିଷ ମନର 
ଅବସ୍ଥାକୁ ବୁଝିବା ପାରି ତାକୁ ଯଦି ଅନ୍ଯର କଥା ଶୁଣିବାକୁ , ଅନ୍ଯର ଅଖି ପ୍ରତି ନଜର 
ଦେବାକୁ ନଶିଖାନ୍ତିୟ ତେବେ ଆପଣମାନେ ସଦୟ ଆଉ ସହାନୂରୂତିସଂପନ୍ଧ ମଣିଷ 
ଗର୍ତ ବାକୁ ସକ୍ଷମ ହେବେ ନାହିଁ । 

ଶିଶୁକୁ ଏହି ଜଟିଳ ବିଷୟଟି ଶିଖାଇବାକୁ ହେଲେ ନିଜକୂ ବିଜ୍ଞ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ , 
ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଶାନ୍ତ ଏବଂ ନିଜର ଶିକ୍ଷାମୂଳକ କାର୍ଯା ପ୍ରଣାଳୀର ଯୁକ୍ତିଯୁସ୍ତତାରେ ଦୃଢ଼ 
ବିଶ୍ଵାସୀ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଅପମାନିଚର ଭୂମିକା ଗୁରୁଜନଙ୍କୁ ଛୋଟ କରିଦିଏ , ତାଙ୍କ 
ଅବସ୍ଥାନକୁ ଅସହାୟ ଓ ଦୁର୍ବଳ କରି ପକାଏ । 

କେତେକ ସମୟରେ ଶିଶୁ ଆଗରେ ନିଜର ଦୁର୍ବଳତାକୁ ଅବଶ୍ଯ ବ୍ଯଭ୍ତ କରାଯାଇ 
ପାରେ । ତା'ର ସମର୍ଥନ ମତ୍ତ ଆଶାରେ ତା ଆଗରେ ଖୋସଖୋଲି ଭାବେ ନିଜର ଦୋଷ 
ମଧ୍ୟ ସ୍ଵୀକାର କରାଯାଇ ପାରେ । ତେବେ ତାହା ବିଶେଷ ବିଶେଷ କ୍ଷେତରେ କରି 
ହୁଏ , ସବୁ କ୍ଷେତ୍ରରେ କରିବା ଉଚିତ ନୂହେଁ । ଶିଶୁର ସହୃଦୟତା ଢାଗ୍ରତ କରିବାର ଉପାୟ 
ରୂପେ ପ୍ରତି ଥର ନିଜର ଦୂର୍ବଳତାକୁ ବ୍ଯବହାର କରିବା ସ୍କହଣୀୟ ନୂହୈ । 

ସଂଘର୍ଷ ବେଳେ ବଡ଼ମାନଙ୍କୁ ପରିସ୍ଥିତି ସମ୍ଭାଳିବାକୁ ହୁଏ । ଚାଙ୍କୁ ସଂଘର୍ଷର ଉତ୍ସ 
ଖୋଳି ବାହାର କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ଆପଣମାନେ ଯଦି ମନୋଯୋଗ ସହକାରେ ନିଜର 
ସଂପର୍କ ବିଶ୍ରେଷଣ କରନ୍ତି, ତେବେ ଆପଣମାନେ ଦେଖିବେ , ତାହା ଅସଂଖ୍ଯ କ୍ଷୁଦ୍ର 
କ୍ଷୁଦ୍ର ସଂଘର୍ଷକୁ ନେଇ ଗଠିତ । 

ଆପଣମାନଙ୍କର ସ୍ବୟଂପରିବେଶଣର ସମସ୍ତ ଅଭ୍ଯାସ ବହୁ ବର୍ଷ ଧରି କ୍ଷ ଦାଚିକ୍ଷଦ 
ପ୍ରଚିୟାସମୂହରୁ ଗର ଉଠିଛି । ତେବେ ଏହିସବୁ ଅତ୍ଯାସ ଭପରେ ଆପଣମାନେ କୌଣସି 
ଗୁରୁତ୍ଵ ଆରୋପ କରଚ୍ତି ନାହିଁ । ଆପଣମାନେ ଭାବନ୍ତି , ଏହି ଅଭିଜ୍ଞତା ହେଉଛି ଅତ୍ଯନ୍ତ 
ତୁଛ ବ୍ୟାପାର ଏବଂ ଶିଶୂ ମା କୋଳର୍ ତାହା ଆୟର କରିଥିବ । ସେଇଥି ପାଇଲି 
ଆପଣମାନେ ବାରମ୍ଭାର କହନ୍ତି : “ସତରେ କଂଣ ତୁ ଏହି ସାମାନ୍ୟ କାମଟି କରି ପାର୍ର 
ନାହୁଁ ? ଏତ ଗୋଟାଏ ସାଧାରଣ କଥା , ତା ସର୍ତ ବି ତୁ କରି ପାରିଲୁ ନାହିଁ ?” 
ଅଥଚ ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ଏହି ସାମାନ୍ୟ କାର୍ଯାଟି କରିବା ସମ୍ଭବ ହୋଇନି : କ'ଣ ଗୋଟାଏ 
ତାକୁ ବାଧା ଦେଉଥିଲି , ତାକୁ ଭୟତ୍ୀତ କରାଉଥିୟ । କୌଣସି କିଛି ପ୍ରତି ତା'ର 
ବିଶ୍ଵାସ ନଥିୟ । ସେ ଭୟ କରୁଥିସ : ହୁଏତ କିଛି ଫଳ ହେବ ନାହିଁ । ଶିଶୁର ଭୟ 
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ଅନେକ ବିଚିତ୍ର । ଏହି ଭୟ ଅନେଜ ସମଯରେ ଜଡ଼ିତ ଥାଏ ଘରେ ବହୁ କାଳ ଧରି 
ଗର୍ଡ଼ ଭଠିଥିବା ରୀତିନୀତି ସହିତ । 

... ଝିଅର କୁସ୍‌ ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀଙ୍କ ଆଗରେ ମା ତାଙ୍କ ଝିଅ ବିରୁଦ୍ଧରେ ଅଭିଯୋଗ 
କର୍ପଛନ୍ି : 

“ଆମ ଆସିଆଟା କିଛି କରେ ନା । ଜେଜେମା ତା ପାଇଲି ସବୂକିଛି କରି ଦେଉଥିଲେ 
ଏବଂ ସେ ସେଥିରେ ଅର୍ଯସ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼ିଛି । କିନ୍ତୁ ମୁଁ ତ ଗ୍ଵକିରି କରେ , ତାକୁ ଦେଖିଲ 
ରଚି ମୋର ସମୟ ନାହିଁ । ମୁଁ ମଧ୍ୟ ତାହା କରିବାକୁ ଗ୍ୃହୈ ନା , ତାକୁ ତ ପୂଣି କିଛି 
ଶିଖିବାକୁ ହେବ । ତାକୁ ତ ପୂଣି ଏକାଜୀ ଘର କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ ¬ ମା ଆଉ ଜେଜେମା 
ତ ଚିରକାଳ ରହିବେ ନାହିଁ ।” 

“ଆଳା କହନ୍ତ୍ର ତ ସେ କଂଣ କରି ପାରେ ନା ?” 

“କିଛି ପାରେ ନା । ଝାଡ଼ ଟା କିପରି ଧରିବାକୁ ହୁଏ , ସେ ଜାଣେ ନା । ନିଦରୁ 
ଉଠି ବିଛଣାଟା ସଜାଡ଼େ ନାହିଁ । ତିଆସିଲି କାଠିଟାଏ ଜଳେଇବାକୁ ରୟ କରେ । 
ଆପଣ କଳ୍ପନା କରି ପାରିବେ ନାହିଁ , ଆମେ ତାକୁ , କେମିତି ତିଆସିଲି କାଠି ଜଳେଇବାକୁ 
ହୁଏ , ଶିଖାଇବା ପାଇଁ କେତେ ଚେଷ୍ଟା କରିଛୁ । ସେ ଘରକୁ ଏକାକୀ ଫେରେ । ତା 
ପାଇଁ ଖାଇବୀ ଜିନିଷ ଗରମ କରିବାକୁ ହୁଏ , ଗ୍‌ ଚିଆରି କରି ଦେବାକୁ ପଡ଼େ । ଏଥି 
ପାଇଁ ମୋତେ କଂଣ ବାରମ୍ଭାର କାମର ଆସିବାକୁ ହେବ? ସେ ତ ଏବେ ବଡ଼ 
ଗସଣି !” 

ପ୍ରଚ୍ୟେକ ଶିଶୁ ଚରମ ଅବସ୍ଥାକୁ ଭଲ ପାଆତି । ଏବଂ ବାପାମାମାନେ ଶିଶୁକୁ ହୁକୂମ୍‌ 
ଦେଇ କାମ କରେଇବାକୁ ଭଇ ପାଆତ୍ତି : “ଆରେ , ଏଟାକୁ ନେଇ ଆଏ ତ” , “ସେଟାକୁ 
ଦିଏ ଚତ” , “ସେଟାକୁ ଢାଳି ଦିଏ” , “ଦୂଆର ବନ୍ଦ କର” , “ଦୋକାନକୁ ଟିକେ ଯାଆ” । 
ତେବେ ଏପରି ଏକ ସମୟ ଆସେ , ଯେତେବେଳେ ଯେତେ ଶୀଘ୍ର ସମ୍ଭବ “ପୂର୍ଶ” 
କାର୍ଯାରେ ହାଚ ଦେବା ଦରକାର ¬ ପୂରା ଘରଟିକୁ ଝାଡ଼ୁ ଦେବା , ପ୍ରାତଃଭୋଜନ 
ତିଆରି କରିବା , ଛୋଟ ଭାଇ ବା ରଉଣୀକୂ ସୂଲନୂ ଯିବା ପାରି ପ୍ରସ୍ତ କରିବା , ଆଦି । 

ଖେଳା ଖେଳି କରଥିବା ପି୍ମମାନେ କିପରି ଆଚରଣ କରନି , ତାହା ଟିକେ ମନେ 
ପଜାର୍ୁ । ଖେଳୁଥିବା ପିସ୍ମଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କେହି ଯଦି କେବଳ ସହାଯକର କାର୍ଯା କରେ , 
ତେବେ ତା ପାଇଁ ଖେଳ ବନ୍ଦ ହୋଇଯାଏ । ପ୍ରତ୍ୟେକେ ଘର ତିଆରି କରିବାକୁ ଗ୍ଵହାରି , 
କେବଳ ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ରଟା ଦ୍ଵାରା ସନ୍ତଷ୍ଠ ରହନ୍ତି ନାହିଁ । 

ଆସିଆକୁ ଯେତେବେଳେ ସକାଳୁ ସକ୍ରାଳୁ ଉଠି ପ୍ରାତଃଭୋଜନ ପ୍ରସ୍ଥୁତ କରିବାକୁ 
ଜୂହାଗଙ୍ , ସେ କହିସ : “ଠିକ୍‌ ଅଛି , ତମେମାନେ ନିଦରୁ ଉଠିବା ପୂର୍ବରୁ ମୁଁ ଖାଇବା 
ଜିନିଷ ଚିଆରି କରି ଦେବି ।” ଅବଶ୍ଯ ସେ ଦିନ ସକାଳେ ବୟସମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କେହି 
ଶୋଇ ନଥିଲେ । ପ୍ରତ୍ଯେଢେ ତାବୁଥିଲେ , ସେ ରାନ୍ଧଧାଘରେ କଂଣ କରୁଛି : କେମିତି 
ପରିଜ୍‌ , ସାଘଡ୍‌ ଆଭ ଗବ ଚିଆରି କରଛି । ଏବଂ ଛୋଟ ଘରଣୀଟି ଚିନ୍ତା କବ୍ଧଥିଇ , 
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ସବୁକିଛି କେମିତି ସମୟ ମୂଚାବକ୍‌ ଚାକୁ ଶେଷ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ ଏବଂ ବଡ଼ମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରୁ କେହି ନିର୍୍ଯାରିତ ସମୟ ପୂର୍ବରୁ ରାନ୍ଧଣାଘରକୃ ନଆସିଲେ ତଭଲ । 

“ଆମକୁ ଯେତେବେଳେ ଖାଇବା ପାଇଲି ଡକାଗସ୍ , ମୁଁ ସଂପୂର୍ଶ ଭିନ୍ନ ଏକ ଝିଅକୁ 
ଦେଖିବାଜୂ ପାଇଲି” , ପରେ ମା ଗପ କର୍ଧ କର କହିଲେ । “ମୋର ସେ ପୂର୍ବର ଝିଅର 
କୌଣସି କିଛି ତା ମଧ୍ଯରେ ନଥିଲ । ରୋଷେଇଘରେ ଛୋଟ ନାରୀଟିଏ ଧାଆଁ ଦଉଡ଼ି 
କରୁଥାଏ । ମୁହଁରେ ତା'ର ଏପରି ଏକ ପ୍ରୀତିକର ଉତ୍ତେଜନା ଫୁଟି ଉଠିଆଏ ଯେ , 
ମୁଁ ଆଉ ନିଜକୁ ସମ୍ଭାଳି ନପାରି ମୂହିଁରେ ଚୂମାଟିଏ ଆଙ୍କି ଦେଲି । ସେ ଆମ ଠାର୍ର 
ପ୍ରଶଂସାର ଅପେକ୍ଷା କରୁଥିଲୁ । ଆମେ ପଞ୍ଚମୁଖରେ ଚାର ପ୍ରଶଂସା କରିଛୁ । ପରିଜ୍‌ଟା 
ଅବଶ୍ୟ ଟିକିଏ ପୋଡ଼ି ଯାଇଥିଗ , ତେବେ ତାହା ଆମର ନଜରରେ ପଡ଼ି ନଥିଲ୍ଭ ।” 

କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ ଯେ , ପ୍ରାତଃଭୋଜନ ତିଆରି କରିବା କାର୍ଯାରେ ଖେଳର କିଛି 
ରପାଦାନ ଥିଲ । ତେବେ ପାରିବାରିକ ଜୀବନରେ ଠିକ୍‌ ଏଇ ଧରଣର ଖେଳ ଆବଶ୍ୟକ । 
ଠିକ୍‌ ଏଇତଳି ଖେଳ ହିଁ ପାରସ୍ପରିକ ସଂପର୍କକୁ ମଧୂର ଆଉ ସୁନ୍ଦର କରିଥାଏ , 
ଅକ୍ରୀଡ଼ାମୂଳକ କିୟାକଳାପ ଶିଖାଏ , ଯାହାକି ପରେ ଏକ ପ୍ରୟୋଜନରେ , ଅଭ୍ୟାସରେ 
ପରିଣତ ହୁଏ । 

ମନେ ରଖିଥିବେ , ଖେଳରୁ କାମକୁ ଆସିବା ପାରି କିଛି ବିରତିର ଆବଶ୍ଯକ 
ପଡ଼ିଥାଏ । 

...କେଇ ଦିନ ହେଇ ଆସିଆ ନିଜେ ନିଦର୍ଧ ଉଠୁଥିଗ , ଘର ଦ୍ଵାରା ପରିଷ୍ଠାର 
କରିବାରେ ମାଙ୍କୁ ସାହାଯ୍ଯ କରୁଥିଲ , ପ୍ରାତଃଭୋଜନ ପାଇଁ ସାମଗ୍ରୀ ତିଆରି କରୁଥିମ । 
କିନ୍ସ ଗତକାଲି ସେ ଡେଜକ୍‌ଚିଟିକ୍ୁ ଫିଙ୍ଗି ଦେଇଛି , ମା ସହିତ ଅଭଦ୍ର ବ୍ଯବହାର କରିଛି 
ଏବଂ କହିଛି , ଆଉ କେବେ ରୋଷେଇଘର ଭିତରେ ପାଦ ପକେଇବ ନାହିଁ ... । 
ପ୍ରାତଃଭୋଜନ ତିଆରି ଖେଳରେ ତା'ର ଆଉ ସେ ଆବେଗଭରା ଉସ୍ସାହ ନାହିଁ । 
ସବୁବେଳେ ସେ ଭୂଇ କରୁଛି : ଲୁଣ ବଦଳରେ ଚିନି ପକାଇ ଦେଉଛି , କେତେବେଳେ 
ଦୁଧ ଉତୁରି ପଡ଼ଛି । ଗ୍ୟାସ୍‌ ଚୁଲୀର କେଉଁ ଜ୍ଵାମ୍‌ଣୀର ନିଆଁ ଧରେଇବାକୁ ହେବ ଠିକ୍‌ 
କରି ପାରୂନି ... | 

ଏଥି ପାଇଁ ମା କ୍ରମଶଃ ଧେ ଯାଚ୍ୟୁତ ହୋଇ ପଡ଼ିଛନ୍ତି ଏବଂ ଝିଅକୁ ଗାଳି ଦେଉଛନ୍ତି 

ଏଥର ପରୀକ୍ଷା କରି ଦେଖିବା , ମା ଆଭ ଝିଅ ମଧ୍ୟରେ ଥିବା ସଂପର୍କରେ ଅସଲ 
ଗୋଜମାଳଟି କେଉିଠି । ପ୍ରଥମରୈ କହି ରଖିବା ଦରକାର ଯେ , ମା ଝିଅକୁ ସୃୟଂ- 
ପରିବେଶଣରେ ଆଡ଼କୁ ଆକୃଷ୍ଠ କରିବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ବସ୍ତୁତଃ ଖେଳର ପଦ୍ଧତିଟି ପ୍ରୟୋଗ 
କରିଛନ୍ତି । ଯେକୌଣସି ଖେଳ ପରି ଏହି ଖେଳଟି ମଧ୍ଯ ଆଗ୍ରହ ଆଉ ଆନନ୍ଦକୁ ଭିରି 
କରି ଗର୍ଡ଼ ଉଠିଛି । ସେଥି ପାଇଲି ଝିଅକୁ ଅନେକ ଶଳ୍ତି ବ୍ଯୟ କରିବାକୁ ପଡ଼ିଛି । ବିପୂଳ 
ପ୍ରୟାସ ଆଉ ବୁଳି ଖଟେଇବାକୂ ପଡ଼ିଛି । ଆମେ ଜାଣୁ ଯେ , ଏହି ଖେଳ ପୂର୍ବରୁ ସେ 
କିଛି ଜାଣି ନଥିଇ , ଏପରିକି ଡିଆସିଲି କାଠିଟିଏ ବି ଜାଜି ପାରୁ ନଥିଲ । ଏବଂ ହଠାତ୍‌ 
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ଏକ ଆମୂଳ ପରିବର୍ଭନ ଘଟିମ୍ନ , ସେ ପ୍ରକୃତ କ୍ରିୟାକଳାପ କ୍ଷେତ୍ରକୁ ଗ୍ରଲି ଆସିହମ । ଖେଳ 
ଦେଇ ଆରମ୍ଭ ନକରିଥିଲେ ଆସିଆ ଏବେ ଯାହା କରି ପାରୃଛି, ତାହା ମୋଟେ କରି 
ନଥାନ୍ତା । ତା'ଛଡ଼ା ଆସିଆର ମା ଭାବି ପାରି ନଥିଲେ ଯେ , ଝିଅ ଏହି ଖେଳରେ କିଛି 
ପରିମାଣରେ କ୍ଲାନ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼ିଛି । ଏକ ସ୍ଟାଭୀବିକ ବିରତିର ପ୍ରଯୋଜନ ଥିଇ । ତିନି 
ଦିନ ଖଶ୍ତେ ପରେ ତାକୁ କହିବାର ଥିଲ : “ତୁ ହୁଏତ ଅକି ଯାଉଛୁ , ଝିଅ । ଆସନ୍ତାକାଲି 
ମୁଁ ସକାଳ ପାଇଁ ଜଳଖିଆ ଚିଆରି କରିବି ...!” 

ଝିଅ ସମ୍ଭବତଃ କହିଥାନ୍ତା , “ନା , ମୁଁ ଅକି ଯାଇନି !” ସାଧାରଣତଃ ପିସ୍ଥଙ୍କ ଠାରୁ 
ଏହି ଧରଣର ଜବାବ ଆଶା କରାଯାଇଥାଏ । କିନ୍ସ ଏଭଳି ଜବାବ ନମିଲେ ମଧ୍ଯ 
ଦୂଃଖିତ ହେବାର କିଛି ନାହିଁ , ପିମମ ସତରେ କ୍ଳାନ୍ତି ବୋଧ କର୍ଧଛି ଏବଂ କୌଣସି 
ପ୍ରକୀରେ “ସଂପୀଦିତ ଖେଳଟି କଥା” ତା ପକ୍ଷରେ ଭୁଲିଯିବା ଉଚିଚ । ଏହି ପ୍ରସ୍ଥାନ 
ତା ଦ୍ଵାରୀ କୃତ କାର୍ୟାର ହିସାବ କରିବା ପାଇଁ ବ୍ୟବହାର କଲେ ସବୁଠାରୁ ଭଲ ହୁଏ । 
ଆସିଆର ପୂର୍ବବର୍ଭୀ ସକାଳିଆ ଶମର ଘଣ୍ଟାଗୁଡ଼ିକ ଯେପରି ଘରେ ଆଗେଚନାରେ ପରିଣତ 
ହୁଏ , ସେଥି ପଚି ଲକ୍ଷ୍ୟ ଦେବାର କଥା | ଠିକ୍‌ ଏହି ସମୟରେ କହିବା ଉଚିତ , ସେ 
ଟେବୁଲ ପୋଛିମୁ ବେଳେ , ବାସନକୁସନ ଧୋଇଗ ବେଳେ କି କି ଭୁଇ କରିଛି । ଚିନି 
ଗରି ଦିନ ପାଇଁ ଟିକିଏ କୋହଳ କରି ଦିଅନ୍ତ, ଏବଂ ତା'ପରେ ପୂଣି କାମଦାମକୁ ¬ 
ତେବେ ଏଥଅର ଅକ୍ରୀଡ଼ାମୂଳକ କିୟା କଚାପକୂ ନୂଆ ଗତି ନେଇ ଗ୍ରଲି ଆସିବେ । ଦିନେ 
ତାକୁ ସକାଳେ ରୋଷେଇଘରକୁ ଆସିବାକୁ କହିବେ ଏବଂ , ଯାହା କିଛି କରିବାର କଥା , 
ତାକୁ ଦେଖେଇ ଦେବେ । ତାକୁ ଆପଣ ଗ୍ଵ ତିଆରି କରିବାର ସବୁ ରହସ୍ଯ ବଚେଇ 
ଦେବେ । ଏହି କାର୍ଯାଟିରେ ଚିତାକର୍ଷକ ଏବଂ ରୋମାଣ୍ଡିକ ଅନେକ କିଛି ଅଛି । ଆପଣ 
ତାକୁ ସାଲାଡ୍‌ ଚିଆରି କରିବାର ସବୁଠାରୁ ମଜା ପଦ୍ଧତିଗୁଡ଼ିକ ଶିଖାଇ ଦେବେ । ଆମେ 
ଯାହାକୁ ରଚି ବୋଲି ଅଭିହିତ କରେ , ଚା ଆଗରେ ବାସ୍ତବତାକୁ ଉପଲବ୍ଚି କରିବାର 
ସେଇ କ୍ଷେତ୍ରଟିକୁ ଭନ୍‌ମୋଚିତ କରି ଦିଅନ୍ତ । 

ଆପଣ ରାଗିଯାଇ ଯେତେବେଳେ ଚିତ୍କାର ଆରମ୍ଭ କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ଆପଣଙ୍କ 
ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ସମସ୍ତ ଫଳ ପୋଡ଼ି ପୀଉଁିଶ ହୋଇଯାଏ । ଶିଶୁକୁ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ କରି ଚିତ୍କାର 
କରିବା ଅନୁଚିଚ , ଅପମାନଜନକ | ଏହା ଦ୍ଵାରୀ ଖରାପ ଛଡ଼ା ଭଲ ହୁଏ ନାହିଁ । ମା 
ଆଉ ସନ୍ତାନ ଉତ୍ତୟଙ୍କର ମନ ବିଗିଡ଼ି ଯାଏ । ଶତ୍ୁତା ପାଇଁ ଭିତ୍ତି ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ , ଯାହା 
ଚିରକାଳ ପାଇଲି ବିଳେଦ ଘଟାଇ ପାରେ । କିନ୍ଧ ଆପଣ ତାହା ଗ୍ରହାନ୍ତି ନାହିଁ, ଏବଂ 
ସେଇଥି ପାଇଲି ଚିଚ୍କାର କରିବାର ଅଭ୍ୟାସ ସଂପୂର୍ଶ ଚ୍ୟାଗ କରିବା ଦରକାର | ଚିଚ୍କାର 


କରିବାଟା ମଣିଷ ପକ୍ଷରେ ଅସୁନ୍ଦର । 
ସକାଳେ ଯେଉି ଶିଶୁକୁ ଚିଚ୍‌କାର କରି ଗାଳି ଦିଆଯାଏ , ସେ ଶିଶୂର ସୂଇରେ ଗ୍ଵରି 


ପାଞ୍ଚ ଘଣ୍ଟା ଶାନ୍ତ ଭାବେ ବସି ପାଠ ପର୍ଡ଼ ବାର ଅବସ୍ଥା ରହେ ନାହିଁ । ଏହା ନିଶ୍ଚୟ ଚାର 
ସହପାଠୀମାନଙ୍କ ସହିତ , ଶିକ୍ଷକଙ୍କ ସହିତ ତା'ର ବ୍ଯବହାରକୂ ପ୍ରଭାବିଚ କରିଥାଏ — 
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ସେ ଅରଦ୍ର ଆଚରଣ କରେ , ଅନ୍ଯକୁ ଅପମାନିତ କରେ , ଝଗଡ଼ା ସୃଷ୍ଟି କରେ । 
ଚେଣୁ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା କାର୍ଯାରେ ପ୍ରତିବନ୍ଧକ ଦୂର କରିବାକୁ ହେଲେ ଶିଶୁ ସହିତ ଆଚରଣ 
କରିବାରେ ର୍ୂକ୍ଷତା ରହିଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । 
ପ୍ରାତଃଭୋଜନ ସମୟରେ ଏ ଧରଣର ସଂଘର୍ଷ ପ୍ରାୟ ଦୃଷ୍ଟିରେ ପଡ଼ିଥାଏ : 
“ମୁଁ ଖାଇବି ନାହିଁ”, ଝିଅ କୁହେ । 
“ନିଏ , ଏଚିକି ଅନ୍ତତଃ ଖାଇ ଦେ”, ମା ଜୋର କରି କହନ୍ତି । 
“ଖାଇବି ନାହିଁ ... |” 


“ଗ୍ଟିକେ ଅନ୍ତଚଃ ପିଇ ଦେ ... |” 
“ନା, ଗ୍‌ ବି ପିଇବି ନାହିଁ ...।” 
“ତାହେଲେ ସୁଲରେ ପର୍ଜ଼ ବୁ କେମିତି ୨? ଏତ ଏକେବାରେ ଅସମ୍ଭବ କଥା ... |” 


ନାଟକ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯାଏ । ଏଥିରେ ପ୍ରତ୍ଯେକର ଥାଏ ନିଜସ୍ବ ରୂମିକା : ମଞ୍ଚିଚା 
ମା ଆଉ ବିଜିନୀ କନ୍ଯା । ଲକ୍ଷ୍ୟ କରନ୍ତୁ, ମା ଯେତେ ବେଶି ଜୋର୍‌ କରୁଛନ୍ତି , 
ଝିଅ ସେତେ ବେଵି ପ୍ରତିରୋଧ କରୁଛି । ଶିଶୁ ଯେ ଉଇ ଭାବେ ନିଜର ଭୂମିକା ପାଳନ 
କରଛି ଏବଂ ମାଂର କାଜୁତିମିନତିର୍ଧ ସିଏ ଯେ ଏକ ପ୍ରକାରର ଆନନ୍ଦ ଗତ କର୍ୂଛି , 
ତାଂର ପ୍ରମାଣ ଆଉ ଦରକାର ପଡ଼େ ନା । ଏତଚି ପିମ୍ମ ଅଛନ୍ତି , ଯେଉଁମାନେ ଖାଇ 
ବସିବା ପୂର୍ବରୁ ଭୟଙ୍କର କ୍ଷ ଧିତ ଥିଲେ ମଧ୍ଯ “ମୁଁ ଖାଇବି ନାହିଁ” କଥାଟି ନକହି ରହି 
ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏବଂ ଏହି ଆପରିଟି ଖାଇବା ପୂର୍ବରୁ ଏକ ପ୍ରକାରର ତୁମିକା ପରି ମନେ 
ହୁଏ । ସେ କହି “ଖାଇବି ନାହିଁ” ଏବଂ ତା'ପରେ ସବୁ ଖାଇ ନେମ୍‌ । ସେଇଥି ପାଲି 
ଶିଶ୍ର-ଚିକିସସକମାନେ କହନ୍ତି ଯେ , ଶିଶୁକୁ ବାଧ୍ୟ କରି ଖୁଆଇବେ ନାହିଁ । ଏହା ପରିବର୍ଭ୍ 
ବରଂ ତା ଆଗରେ ଖାଦ୍ୟପେୟ ଥୋଇ ଦେଇ କିଛି କ୍ଷଣ ପାଇଲି ଘର୍ଧ ବାହାରି ଯିବା ଭଇ । 
ଏରଳି ଅବଶ୍ୟ କୌଣସି ନିଶ୍ତୟତା ନାହିଁ ଯେ , ପୃଥମ ସକାଳେ ଶିଶୁ ଖାଇବାକୁ ଆରମ୍ଭ 
କରିବ । ବରଂ ଓଇଟାଟି ଘଟି ପାରେ । ଆଚରଣର ଧରଣ ବଦଳାଇଲେ ସେ ବିକ୍ଷୃହ୍ଧ 
ହୋଇ , ନଖାଇ ଗ୍ରଲିଯାଇ ପାରେ । କିନ୍ଧ ଏଭଳି ପରିସ୍ଥିତିରେ ମଧ୍ଯ ଆପଣଙ୍କ 
ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ ଜିତ୍‌ ହେବ । ତାଂର ଗର୍ଡ଼ ଉଠିଥିବା କୁଅଭ୍ୟାସ ଭାଙ୍ଗି ପଡ଼ିବାକୁ ଇଗିବ 
ଏବଂ ନୃତନ ସଂପର୍କ ସ୍ଥାପନ ପାଇି ଭିରି ପ୍ରସ୍ଥତ ହେବ । ଆସନ୍ତୁ, ଏପରି ଏକ ଚରମ 
ଅବସ୍ଥା ସଂପର୍କରେ ବିଗ୍ଵର କରିବା ! 

ପ୍ରାତଃଭୋଜନ ବେଳେ ଆସିଆ ସହିତ କି କି ଆସଘେଚନା କରାଯାଇ ପାରେ , ସେ 
ସଂପର୍କରେ ଆସିଆର ମାଙ୍କ ସହିତ ମୋର ବିଶଦ କଥା ହେଇ । ଆମ ଅନୁମାନ 
ଅନୁଯାୟୀ ନୂଆ ଧରଣର ଆଚରଣ ଦ୍ଵାରା ଆସିଆ ବିକ୍ଷ୍‌ ଦ୍ର ହେବାର କଥା । ତାହା ହିଁ 
ଶେଷକୁ ଘଟି । 


ଖାଇବା ଟେବୁଲ୍‌ରେ , କିନ୍ସ ମା ଝିଅକୁ ଖାଇବାକୁ କହିଲେ ନାହିଁ । ଆସିଆ 
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ରୋଷେଇଘରେ ନୂଙ୍ଗୁପୂଙ୍ ହେଉଥାଏ , ଖାଉ ନଥାଏ : ଏକ ଅନତ୍ସ୍ତ ଭାବ, ମା 
ଅନୁରୋଧ କର୍ଧ ନାହାନ୍ତି । 

“କଂଣ ଖାଇବି ମା ?” ଆସିଆ ପର୍ରରିମ , ସ୍ବରରେ ତା'ର ଏକ ଜିଦ୍‌ଜିଦ୍‌ ଭାବ । 

“ସବୁ ତ ଟେବୁଲ ଉପରେ ରଖାଯାଇଛି” , ଝିଅ ପାଖକୁ ନଆସି ମା କହିଲେ । 

ଆସିଆ କଣ୍ଟାରେ ପରିଜ୍‌କୂ ଭଖାରିସ । 

“ଆଛା , ଏଚେ କାଳା ପଡ଼ି ଯାଇଛି କାହିଁକି ?” 

ମା ତା'ର ପ୍ରଶ୍ଵଧର ଉତ୍ତର ଦେଲେ ନାହିଁ । 

“ଗ୍ୃଟା କଂଣ ମିଠା ?” ଆସିଆର ମୂହିଁ ବନ୍ଦ ହେଉ ନଥାଏ । 

“ଖାଇ ଦେଖ ... |” 

ବିକ୍ଷଟ ନ୍ତ ଆସିଆ ଖାଇବା ଜିନିଷ ପରିତ୍ଯାଗ କରି ମାଙ୍କୁ କିଛି ନକହି ଗ୍ଟଭିଗଲ । 
ସେ ଖୁବ୍‌ ଅପମାନିତ ବୋଧ କରୁଥାଏ । 

ଦିପହରେ ସେ ମାକୁ ଆସି କହିଲ : “କୁାସରେ ମୋ ପେଟ ବିନ୍ଧୁଥିସ୍‌ ଏବଂ ମୁଡ 
ବୁଲଉଥିଇ । ଆଜି କଂଣ ପଢ଼ା ହେମ ମୁଁ ମୋଟେ ବୁଝି ପାରିଲି ନାହିଁ ... । 

“ପେଟ କାହିଁକି ବିନ୍ଧିଗ୍‌ ୨? ମା ପରଗ୍ଟରିଲେ । 

“ମୁଁ କ'ଣ ସକାଳେ ଖାଇଥିଲି ? ଖାଲି ଢୋକେ ଗନ ... !” 

ଚା ଆରଦିନ ସକାଳେ ପରିସ୍ଥିତିର ପୂନରାବ୍‌ଭି ହେମ୍ମ । ମା ସ୍ଟେହରେ ଝିଅକୁ 
କହିଲେ : “ଭଲ କରି ଖାଇ ନେ , ନହେଲେ ପୂଣି ପେଟ ବିନ୍ଧିବ ।” ଚା'ପରେ ମା ଗର୍ତ 
ଗ୍ବଲିଗଲେ । ସେ ଦିନ ସକାଳେ ଆସିଆ ପ୍ରଥମ ଅର ପାଲି ମାଙ୍କ ଅନୁରୋଧ ବିନା ଭଲ 
କରି ଖାଇମ , କପ୍ପ୍େଟ ଧୋଇ ରଖିଲଲ ଏବଂ ତା'ପରେ ଚୁପ୍ଚାପ ସୂୁଲକୂ ଗମ୍‌ । 

ଶିକ୍ଷକ ଏହି ଘଟଣାଟି ସଂପର୍କରେ ଅନ୍ଯ ଜଣେ ମାଙ୍କୁ କହିଲେ । ଚାଙ୍କ ଝିଅଟି ମଧ୍ୟ 
ଏହିଭଳି ସକାଳେ ଜିଦ୍‌ ଧରୂଥିଇ । 

“ଆରେ , ଚବ୍ାରା କିଛି ହେବ ନାହିଁ” , ସେ କହିଲେ । “ଆମ ଝିଅ ବରଂ ତା 
ଫଳରେ ଆନନ୍ଦିତ ହେବ ଏବଂ ଖାଇବ ନାହିଁ । ସେ ଖାଇବାକୂ ଗୃହେ ନା , ସେଇଠି 
ତ ସବୁ ବିପଦ । ଏଠି ଢିଦ୍‌ର କଥା ଉଠୁନି । ତାଂଛଡ଼ା ଆମ ସେ ଏମିତି ଖୁବ୍‌ ଦୁର୍ବଳ, 
ହାତ ଦୁଇଟି ଯେ କେତେ ସଚ୍ର ।” 

“ଆଛା , କୁହନର୍ତ ତ , ଆପଣଙ୍କ ଝିଅକୁ ପାଞ୍ଚ ବର୍ଷ ବେଳେ ତା'ର ଖାଇବା ପିଇବା 
ସମୟରେ ଆପଣ ଯେଭଳି ଆଚରଣ କରଥିଲେ ତା ତୁଳନାରେ ଏବେ କେତେ ବଦଳିଛି ?” 
ଶିକ୍ଷକ ପର୍ଵରିଲେ । 

ମା ଟିକିଏ ଚିନ୍ତା କରି କହିଲେ , “ମୋଟେ ବଦଳି ନାହିଁ ।” 

“ଆପଣ କଂଣ ମନେ କରନ୍ତି ଯେ , ୧୦ ବର୍ଷର ଝିଅ ସହିତ ୫ ବର୍ଷର ଝିଅ ଭଳି 
ବ୍ୟବହାର କରିବା ଠିକ୍‌ ହେରଛି ?” 

ତା ଆରଦିନ ମା ଝିଅକୁ କହିଲେ : “ଚୁ ଏବେ ବଡ଼ ହୋଇଛୁ । ଚୋତେ ଯେମିତି 
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ଭଲ୍‌ ମଗୁଛି ସେଇମିତି ଖାଅ ।” ମାଂଙ୍କ କଥା ଶୁଣି ଝିଅ ତାଙ୍କ ମୂହିରେ କେଇ ଥର ଚୁମା 
ଖାଇଁଲ ଏବଂ କହିଲ : “ତା ହେଲେ ତୁ ଏବେ ବୁଝିଛୁ ଯେ, ମୋତେ ଛୋଟ ଛୁଆଙ୍କ 
ଉଳି ଜୋରଜବରଦସ୍ତ ଗିଜେଇବାଟା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ ।” ତା'ପରେ ସେ ଭଲ କରି ସକାଳ 
ଖିଆ ଖାଇଗ । 

ସ୍ବାବଲମ୍ଭିତାର ବିକାଶ ପାଲି ବୁଦ୍ଧିମାନ ଲେକ ପ୍ରତି ଯତ୍‌ନପୂର୍ଶ ମନୋଯୋଗ ଏବଂ 
ତା'ର ଆତ୍‌ମଶିକ୍ଷା ବ୍ଯାପାରରେ ନ୍ଯାୟସଂଗଚ ନେତୃତ୍ଵ ଆବଶ୍ଯକ କରେ । ତାଛଡ଼ା , 
ଏକଥା କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ ଯେ , ସ୍ବାବଲତ୍ମୀ ହେବାଟା ମଧ୍ଯ କଠିନ । 


ଅପରାହ 


ଦିନର ଦ୍ଵିତୀୟ ଭାଗରେ ଶିଶୂର ଆଚରଣର ତିନିଟି ମଡେଇ ଏବଂ ତଦୁପଯୋଗୀ 
ପାରିବାରିକ ସଂପର୍କର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତସମୂହ ପ୍ରଦାନ କରିବାକୂ ଚେଷ୍ଟା କରିବା ଆସନ୍ତ । 

ଆଦର୍ଶ ମଡେଲ ବା ପ୍ରତୀକ । ଆପଣ ଆପଣଙ୍କ କର୍ମ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅଛନ୍ତି । ଆପଣଙ୍କ 
ସନ୍ତାନ ମନ ଦେଇ ପାଠ ପର୍ଡ଼ଛି ଓ ପୂରା ଘଣ୍ଟାଏ କାଳ ସୂଲ ବଗିଗ୍ବରେ ଉଇ କରି 
କଟେଇଛି । ଅଢ଼େଇଟା ବେଳେ ସେ ଘରକୂ ଫେରିଜ । ପୋଷାକପତ୍ର ବଦଳେଇବା 
ପାଇଁ ତିନି ଗରି ମିନିଟ ଜଗି । ତା'ପରେ ଘର ସଫେଇ ¬ ଧୂଳିବାଇି ନାହିଁ , ସବ୍କିଛି 
ପରିଷ୍ଠାର ଝକଝକ । ବେଳେ ବେଳେ ଖାଦ୍ୟଦ୍ରବ୍ୟ କିଣିବା ପାଇି ଦୋକାନକୁ ଯିବାକୁ 
ପଡ଼େ । ସାଢ଼େ ତିନିଟାରୁ ସାଢ଼େ ଛଅଟା ଯାଏ ପାଠ ତିଆରି କରିବାର ସମୟ । ବହି , 
ଖାତା , ପାଠ୍ୟପୁସ୍ତକ , ରଙ୍ଗ ପେନ୍‌ସିଲ , ଗାରଟଣା ରୋଲର , କଂପାସ୍‌ , ସବୁକିଛି 
ଟେବୁଲ ଉପରେ ଥୁଆ ହୋଇଛି । ସହପାଠୀଟିଏ ଆସିଲୁ । ଦୁଇ ଜଣ ମିଶି ଗୋଟିଏ 
କଠିନ ଅଙ୍କ କଲେ । ପରେ ପୂଣି କେବେ ଦେଖା ହେବ ସେ ବିଷୟରେ କଥା ହୋଇ 
ସହପାଠୀଟି ଗ୍ବଲିଗଳ୍ୁ । ପାଠପଢ଼ା ପ୍ରସ୍ତୃତ , ରାତ୍ରିର ଖାଦ୍ୟ ଗରମ କରାଯାଇଛି । ଏଥର 
ଖାଇବା ପାଇଁ ବସିବାକୁ ହେବ ... । 

ମଧ୍ୟମ ମଡେଲ । ତିନିଟା ସୁଦ୍ଧା ଶିଶୁ ଘରଜୂ ଫେରି ଆସେ । ଟିର ଗଲୁ ହୁଏ । 
ମନ ଭରି ଦେଖେ । ଗ୍‌ରିଟା ବେଳକୂ ତାଂର ଫୁଁୟ ଅନୁଷ୍ଠାନଟି ଶେଷ ହୋଇଯାଏ । 
ତା'ପରେ ବନ୍ଧକୁ ଫୋନ୍‌ କମ୍ମ । 

ପରବର୍ୀ ଦୃଶ୍ଯ । ଆପଣଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଯାଇ ତାଂର ବନ୍ଧୁଟିର ଘରେ ହାଜର । ଖୁବ୍‌ 
ଜୋର ରେ ରେକର୍ଡ ପ୍େୟାର ଗ୍ବଲିଛି । ସଂଧ୍ୟା ଛଅଟା ବାଜିମଭ , ପିମ୍‌ ଦିହିଁଙ୍କର ଖିଆଇ 
ପସି : ଶୀଘ୍ର ବାପାମା କାମରୁ ଫେରିବେ । ଛଅଟା କୋଡ଼ିଏ ବେଳକୂ ଆପଣଙ୍କ ସନ୍ତାନ 
ଆସିଇ ଘରକୁ । ଖିଆପିଆ କମ୍ଭ । ଖିଆ ପରେ ପାଠ ତିଆରି କରିବାକୁ ବସିଇ , କିନ୍ତ 
ତତ୍‌ ସଟ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଟିଭି ଆଉ ଟେପ୍‌ ରେକର୍ତର ଚଲେଇ ଦେମ୍ମ | ପାଠ ତିଅରି ଗୃଲିଛି । 
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ମା ଫେରିଲେ ଘରଜଧ । ସେ ଖୁବ୍‌ ଖୂସି, “ମୋ ପୂଅ କଂଣ କରୁଛୁ ରେ ?” ଭତ୍ତର , 
“ପାଠ ତିଆରି କର୍ଧଛି , ଗଶ୍ତଗୋଳଜ କର ନା ।” “ଖୁବ ଭୋକ ହେଉଥିବ ନିଶ୍ଚୟ ? ମୁଁ 
ଠିକ୍‌ ଭାବୁଥିଲି : ପରିଜ୍‌ ଗରମ କରିନୁ , ଦହି ଖାଇନୁ ! ହେଉ ଶୀଘ୍ର ତତେ ମୁଁ ଖାଇବାକୁ 
ଦେଉଛି ... । ଆଛା , ପୋଷାକ ବଦଳେଇ ନାହୁଁ କାହିଁକି ?” 

ନାସ୍ତିବାଚକ ମଡେଇ । ଆପଣ କାର୍ଯ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅଛନ୍ତି । ମୁଶ୍ଡରେ ସବୁବେଳେ 
ଦୃଣ୍ଚିନ୍ତା , “ଏବେ ସେ କେଉଁଠି ଥିବ ? କାହା ସହିତ ଥିବ ? ଗଡକାଲି ପ୍ରଧାନ ଶିକ୍ଷକ 
ମୋଡେ ସୂଇକୁ ତକାଇଥିଲେ , କହିଲେ , ସେ ଆଜିକାଲି ପାଠ ତିଆରି କର୍ଧନି । କ୍ଲାସ୍‌ 
ଗ୍ରିଥିଇ ବେଳେ କ୍ଲାସ୍‌ରୁ ବାହାରି ଯାଉଛି । ଡେରିରେ ଘରଜୂ ପଫେବ୍ଧଛି , ବର୍ଷାତିରେ 
କାଦୁଅ ଦାଗସବୁ । କୂୁଳାଙ୍ଗାରଟା ମଣିଷକୁ ଢାଳି ପୋଡ଼ି ମାର୍ୂଛି । ପ୍ରଥମ ଅର ସେ 
ବାପକୁ ଏମିତି କଡ଼ା କଥା କହିଲ ।” 

ଆପଣମାନଙ୍କ ସଂପର୍କ ଯଦି ଏହିପରି ନାସ୍ତିବାଚକ ମଡେଲ ଆଡ଼କୃୂ ମୋଡ଼ ନିଏ , 
ତେବେ ସନ୍ତାନର ଏହି “ରୋଗର” ସଠିକ କାରଣଟି ଖୋଜି ବାହାର କରନ୍ତ । ତାକୁ 
ରୋଗୀ ବୋଲି ବିଗ୍ବର କରିବେ । ରୋଗୀମାନଙ୍କୁ ତ ତିରସ୍ତାର କରାଯାଏ ନାହିଁ ଜି ପ୍ରହାର 
କରାଯାଏ ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କୁ ଚିକିତ୍ଥା କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ଦୀର୍ଘକାଳ ଧରି ଚିକିତ୍ସା ଗଲେ ~ 
ସଂପୂର୍ଶ ସୃତ୍ଥ ନହେମ୍ମ ପର୍ଯାନ୍ତ । ପ୍ରସ୍ତାବିତ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଆଉ ପରାମର୍ଶଗୁଡ଼ିକର ଭଦ୍େେଶ୍ଯ 
ହେଉଛି ମଧ୍ୟମ ମଡେଲରୁ ଆଦର୍ଶ ମଡେଇଜୂ ଆସିବା ଦିଗରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବା । 
ଏହିଭାବେ ଆମେ ନାସ୍ତିବାଚକ ମଡେଲରୁ ଆରମ୍ଭ କରିବା ଏବଂ ପରେ ଚାକୁ ପ୍ରଥମେ 
ମଧ୍ୟମ ଓ ପରେ ଆଦର୍ଶ ମଡେଲକୂ ରୂପାନ୍ତରିତ କରିବାର ଭପାୟ ଖୋଜି ବାହାର 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବା । ଶିଶୁ ସଂପର୍କରେ ଆପଣମାନେ ଆଶାବାଦୀ ହୁଅନ୍ତର । 
ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ ଆଶାବାଦ ସୂଲ ଛାତ୍ରର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ବିକାଶର ମୁଖ୍ଯ ବିରୋଧସମୁୂହନୂ 
ମୀମାଂସା କରିବାର ପଦ୍ଧତିସମୃହର ଜ୍ଞାନ ଉପରେ ପ୍ରଚିଶ୍ତିତ । ଚେବେ ମନେ ହୋଇ 
ପାରେ ¬ ଅସ୍ତିବାଚକ ଉପରେ ସବୁକିଛି ନିର୍ର କରି ପାରେ ¬ ଏତ ହେଉଛି ସେଇ 
ପରିଚିତ ସୂତ୍ର ! କିନ୍ସ କାର୍ଯା କ୍ଷେତ୍ରରେ ତାସ ବାସ୍ତବାୟିତ କରିବା ଖୁବ୍‌ କଠିନ । 

ତେଣୁ ଆସନ୍ତୁ , “କଠିଣ” ଶିଶୁର ନାସ୍ତିବାଚକ ମଡେଲରେ ଯାହା କିଛି ଅସ୍ତିବାଚକ 
ଅଛି, ସେ ସଂପର୍କରେ ଟିକିଏ ଆଇ୍ଭେବଚନା କରିବା । ଅଧିକାଂଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ “କଠିଣ” 
ପିଇ୍ମମାନେ ଶେଷକୁ ଭଲ ମେକ ଏବଂ ଯତ୍ନବାନ ସଂସାରୀ ହୁଅନ୍ତି । କେଡେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଜୀବନରେ ସେମାନେ ସେମାନଙ୍କର ସେଇ ପୂରାତନ ସଲ ପାଠୀମାନଙ୍କୁ ଅତିକ୍ରମ କରି 
ଆଗେଇ ଯାଆନ୍ତି , ଯେଖଉିମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଏକଦା ଅଦର୍ଶ ମତେଇର ଗୃରୁଟ୍‌ପୃର୍ଶ 
ଲକ୍ଷଣସମୂହ ମୃର୍ଭରୂପ ଇତର କରିଥିସ । 

ଅନେକ “କଠିଣ” ପୂଅଝିଅଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ କେଉି କେଉି ସଦ୍‌ଗୁଣ ଗର୍ଡ଼ ଭଠେ ? 

ସେମାନେ ଅକଳଣ ଜୀବନୀ ଶଳ୍ତି ଆଉ ଜୀବନୋଚ୍‌ଫୁଲତାରେ ଭରପୂର । ସେମାନଙ୍କୁ 
ଯେଚେ ତିରସ୍କାର କଲେ , ଯେତେ ଗାଳିଗୁଲଜ କଲେ ବି ସେମାନେ ନିଜ ମଧ୍ୟରେ ସେଇ 
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ବିସୂୟକର ଶଭ୍ତିଟିକୁ ବଜାଏ ରଖିଥାନ୍ତି , ଯାହା ସେମାନଙ୍କୁ ନୂଆ ନୂଆ ଦୁଃସାହିକ କାର୍ଯାରେ 
ମତେଇ ଦିଏ । ସେମାନେ ସାଧାରଣତଃ ଶାରୀରିକ ଦିଗରୁ ପୋଡ଼ ଖାଇଲି ଭଳି , ଖୁବ୍‌ 
କଷ୍ଠସହିଷ୍ଣ ଏବଂ ଏହି ଦୁଇଟି ଗୁଣ ସେମାନଙ୍କୁ ସେମାନଙ୍କ ସାଙ୍ଗସାଥୀ ସମାଜରେ 
ଆତ୍‌ମପ୍ରଚିଷ୍ଠା ଘର କରିବାରେ ସାହାଯ୍ଯ କରିଥାଏ ! ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ଆଶାଟିକୁ 
ଦୃଢ଼ କରି ତୋଳେ ଯେ , ସେମାନେ ଦିନେ ନା ଦିନେ ସମାଜରେ ଯୋଗ୍ୟ ସ୍ଥାନ ଅଧିକାର 
କରିବେ । ଚଥାକଥିତ “କଠିଣ” ଶିଶୁମାନେ ସାଙ୍ଗସାଥୀମାନଙ୍କର ଆସ୍ଥା ପ୍ରତି ମୃଲ୍ଯ 
ଦିଅନ୍ତି ସବୁଠାରୁ ଅଧିକ ଏବଂ ସେଇଥି ପାଇଁ ଖରାପ ପରିସ୍ଥିତିରେ ସର୍ବଦା ସେମାନଙ୍କ 


ଉପରେ ଭରସା ରଖି ହୁଏ । ବିପଦ ନେବାର ପ୍ରବଣତା ପଛରେ ସେମାନଙ୍କର ସଠିକ 
ହିସୀବ ଥାଏ । 


ଆମେ ଯେତେବେଳେ ପିଇ୍ମମାନଙ୍କୁ ନେଇ ଦୀର୍ଘ ଦିନର ପଦଯାତ୍ରାରେ ବାହାରି 
ଯାଉଥିଲୁ , ସେତେବେଳେ ଠିକ୍‌ ଏହି “କଠିଣ” ପିଚ୍ମମାନେ ସର୍ବଦା ପୂରୋଭାଗରେ 
ରହୁଥିଲେ । ସେମାନେ ଚମ୍ଭୁ ପକାଉଥିଲେ , ସବୁଠାରୁ ଭାରୀ ଜିନିଷସବୂ ବହୁୂଥିଲେ , 
ଯେଉିମାନେ ଦୁର୍ବଳ , ସେମାନଙ୍କ ସାହାଯ୍ୟ କରୁଥିଲେ । ସେମାନଙ୍କର ଆଦର୍ଶ ମଡେଲର 
ଲକ୍ଷଣଯୁକ୍ତ “ବିରୋଧୀ ଚରିତ୍ରରେ” ପ୍ରାୟ ପ୍ରତିଫଳିତ ହେଉଥିଲା ଉପସ୍ଥିତ ବୁଵି , 
ନେ ପୂଣ୍ୟ ଆଉ ବିଚକ୍ଷଣତା । 

ଶିଶୂ ଚରିତ୍ରର ବୈ ଶିଷ୍ଟ୍ଯଟି ହେଇ ଯେ , ସେ ହେଉଛି ଅତୀବ ନମନ୍ାୟ । ସବୁଠାରୁ 
ନିର୍ଦୟ ପିମ୍ଚମ ମଧ୍ଯ ଯେକୌଣସି ସମୟରେ ଚିରାକର୍ଷକ କାର୍ଯାରେ ଯୋଗ ଦେଇଥାଏ । 

ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଯଦି ଠିକ୍‌ ଭାବେ ପଢ଼ାପଡ଼ ନକରଥାଏ ଏବଂ ସୂଲକୁ ଯାଉ 
ନଥାଏ , ତାହେଲେ ବୃଝିବେ ଯେ , ସେ ଚା'ର ନିଜ ଶକ୍ତି ଉପର ବିଶ୍ଵାସ ହରେଇ ବସିଛି । 
ତା ଅର୍ଥ , ପଢ଼ାପର୍ଡ଼ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସେ ଏତେ ପଛେଇ ଯାଇଛି ଯେ , ତା ପକ୍ଷରେ ସମସ୍ତ 
ପୂରୁଣା ବିଷୟବସ୍ଥକୁ ଆୟର କରିବା ଅସମ୍ଭବ । କାଳେ କିଏ କଂଣ ତାକୁ ପର୍ଵରି ଦେବ , 
ଏହି ରୟ ତାକୁ ଅସ୍ଥିର କରି ପକାଏ । ଭାଇବନ୍ଧୁମାନଙ୍କ ଆଗରେ , ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କ ଆଗରେ 
ଏବଂ ନିଜ ଆଗରେ ସେ ଇଳ୍ପା ବୋଧ କରେ । ଦିନକୁ ଦିନ ଭୟ ବୃଵି ପାଇବାକୁ ଇଗେ 
ଏବଂ ସେଥିରୁ ମୃଳ୍ତି ପାଇବା ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ ଶିଶୂ ଆତ୍‌ମରକ୍ଷାମୂଳକ ଅବସ୍ଥାନ ନେବାକୁ 
ଆରମ୍ଭ କରି ଦିଏ । ସେଚିକିବେଳେ ଶିକ୍ଷକ ଆଉ ସୂଇ ସହପାଠୀମାନଙ୍କ ସହିତ ତା'ର 
ସଂଘର୍ଷ ଦେଖାଦିଏ । ଶିଶୂ ଆଗରେ ୟଯେଉିସବୁ ଦାବି ଉପସ୍ଥାପିତ କରାଯାଏ , ତାହା ତାକୁ 


ସୀଧ୍ୟାଚୀତ ଆଉ ଦୃର୍ବହ ମନେ ହୁଏ । ନୈତିକ ବିଛିନ୍ନତା ହେତୁ ସେ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଲୋଗ 
କରେ । ସେ ଅରକ୍ଷିତ । 


ଶିଶୁ ଯଦି ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଘର କାମରେ ସାହାଯ୍ଯ ନକରେ , ତେବେ ଏହା ପଛରେ 
ଏକାଧିକ କୀରଣ ଥାଇ ପାରେ । ଆପଣମାନେ ଯାହା ଗ୍ହାନ୍ତି, ସେ ତାହା କରି ପାରେ 
ନାହିଁ । ସେ କାମ କରିବାକୁ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ନୂହୈ । ଦୀର୍ଘକାଳ ଧରି ତୀକୁ ଘର କାମ ପ୍ରତି 


ଆକୃଷ୍ଠ କରାଯାଇନି । ପାରିବାରିକ ବିଳିନ୍ନତୀ ମଧ୍ଯ ଏହାର କାରଣ ହୋଇ ପାରେ : 
ପ୍ରତ୍ୟେକର ନିଜସ୍‌ ଆଉ୍ତ୍ଯନ୍ତରୀଣ ଜୀବନ ରହିଛି । ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଯଦି ଉଲ 
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ଭାବେ ପଢ଼ାପର୍ଡ଼ କରୁଥାଏ , କିନ୍ତ ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଦୃଢ଼ କଥା କହୁଥାଏ, ତେବେ 
ଆପଣମାନଙ୍କ ସଂପର୍କରେ ତା'ର କେଉଁଠି ଏକ ରୁଲ ଧାରଣୀ ରହିଛି ବୋଲି ଜାଣିବେ । 
ପରିବରିତ ସଂପର୍କର କାରଣ ଖୋଳି ବାହାର କରିବା ଦରକାର , ତା ନହେଲେ ଏଭଳି 
ସଂପର୍କ ଆଗେ ହେଉ ବା ପରେ ହେଉ ଶିକ୍ଷାକାର୍ଯାରେ ବ୍ୟାଘାତ ସୃଷ୍ତି କରିବ । 

ଅନ୍ୟ ରକମର ଦୃଶ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଦେଖିବାକୁ ମିଳିଥାଏ । ଶିଶୁ ଭଲ ପାଠପଡଢ଼ୁ ନାହିଁ କି 
ଘର କାମରେ ସାହାଯ୍ୟ କର ନାହିଁ । କିନ୍ତୁ ତା ସନ୍ଗେ ସେ ସୂସଂପର୍କ ବଜାଏ ରଖିଛି । 
ଏକଥା ଅବଶ୍ଯ ଠିକ୍‌ ଯେ , ଏହି “ଭଲ” ସଂପର୍କ ଦ୍ଵାରା କାହାରି କିଛି ର ହୁଏ ନାହିଁ | 
କିନ୍ଗ ତୀ ସର୍ତେ ବି ସୂସଂପର୍କ ମଧ୍ଯରେ ଏପରି କିଛି ଅସ୍ତିବାଚକ ଉପାଦାନ ରହିଛି , 
ଯାହାକୁ ଭିଭି କରି ପ୍ରକୃତ ଫଳପ୍ରସୂ ଆଦାନ ପ୍ରଦାନ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ପାରେ । ତେବେ 
ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ସହିତ ଜଡ଼ିତ କାରଣ ମଧ୍ୟ ଥାଇ ପାରେ । ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ ତାଭ୍ତରଙ୍କ ପରାମର୍ଶ 
ନେବା ଦରକାର । 

ଅଭିଜ୍ଞତାରୁ ଦେଖିବାକୁ ମିଳିଛି ଯେ , “କଠିଣ” ଶିଶୁ (ସେ ଯଦି ସୂସ୍ଥ ହୋଇଥାଏ) 
ସେଠିକିବେଳେ କଠିଣ ହୁଏ , ଯେତେବେଳେ ପାଠପଢ଼ାରେ ପଛେଇ ଯାଏ । ସେଥି ପାଇି 
ଝିଅ ବା ପୂଅ ସହିତ ଆପଣମାନଙ୍କର ଭବିଷ୍ଯତ ସଂପର୍କର ବିକାଶ ନିର୍ଭର କରିବ , 
ଆପଣମାନେ କିପରି ସେମାନଙ୍କର ଫଳପ୍ରଦ ଜ୍ରିୟାକଳାପ , ଏବଂ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଶିକ୍ଷାମୂଳକ 
ଢ୍ଚିୟୀକଳାପ ସଂଗଠନ କର୍ଧଛନ୍ତିୟ ଚ। ଉପରେ । 

ଶିଶୂର କାର୍ଯା ତା'ର ଚିନ୍ତା ଆଉ ଉଦ୍‌ବେଗ ପ୍ରତି ଉଦାସୀନ ରହିବେ ନାହିଁ । 
ଅଧିକୀଂଶ ବାପାମା ଏହି ଭୂଇଟି କରିଥାନ୍ତି ଯେ , ସେମାନେ ସାହାଯ୍ୟ ପରିବତ୍ୈ ହଜାରେ 
ଦାବି. ହାଳିର କରିଥାନ୍ତି : “ପର୍ଡ଼ ବା ଯା !” “ସୂଇ ପଢ଼ା କେତେବେଳେ କରିବୁ ?” ଶିଶୁ 
ସେତେବେଳେ ତାଂର ସୃଭାବସିଦ୍ଧ ବୁଦ୍ଧିର ପରିଚୟ ଦିଏ : “ଏବେ ସମୟ ଅଛି” , କିମ୍ଭା 
“ହେଇ କରୁଛି !” ଅଥବା “ଆଢ ଆମକୂ ଘରେ ପର଼୍ ବା ପାଇଁ ଦିଆହୋଇନି ।” 

ଶିଶୂକୁ ଯଦି ନିମ୍ନ ମୂତାବକ କହିବେ , ତେବେ ରଲ ହେବ : ଆଛା , ଆଏ ରୂଷ୍୍‌ 
ଭାଷାରେ କଂଣ କରିବାକୁ ହେବ , ଦେଖିବା । ବେଶ୍‌ କଥା , ଅନୁଶୀଳନୀ । ସେଟା 
କରିବାକୁ ଆମକୁ କେତେ ସମୟ ମଗିବ ? ଅଧାରାଣ୍ଡାଏ । ଚମତ୍କାର କଥା ! ଆଉ 
ଗଣିତରେ କଂଣ କରିବାକୁ ହେବ ? ଦୁଇଖଣ୍ଡ ଅଙ୍କ ? କ'ଣ କଂଣ ? ଅଳା , ଏଇ 
ଦୁଇଟି ... । ଠିକ୍‌ ଅଛି, ନିଜେ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର । ନକରି ପାରିଲେ ମୁଁ 
ଦେଖିବି ... ।” 

ବାପାମା ଯଢି ଗୃହୁଥାତ୍ତିୟ ସନ୍ତାନ ଭଲ ପାଠ ପଢ଼ୁ ୁ ତେବେ ସେମାନେ ଆଧୁନିକ 
ପାଠ୍ୟକ୍ରମ ଜାଣିଥିବା ଦରକାର । ଅନ୍ତତଃପକ୍ଷେ ପ୍ରାଥମିକ ସୂଲର ପାଠ୍ଯକ୍ରମ । ଶିଶୁ 
ଯଦି ପ୍ରାଥମିକ ସୂଇର ପାଠ୍ଯୟକମ ଭଲ କରି ଆୟର କରି ପାରେ, ତେବେ ଚା'ର 
ନିୟମିତ ପାଠପର୍ଡ଼ବାର ଅଭ୍ଯାସ , ମାନସିକ ପରିଶମର କ୍ଷମତା ଏବଂ ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀଙ୍କ 
ନିକଟରେ ନିଜର ମର୍ଯ୍ୟଦା ସଂପର୍କରେ ସଚେତନତା ଗର଼୍ ଉଠିବ । 
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ଆପଣମାନେ ଯଦି ନିଜ ସନ୍ତାନକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବାକୁ ଗହୁଁଥିବେ, ତେବେ 
ଆପଣମାନଙ୍କୁ ତା'ର ଚିନ୍ତା ଭାବନାର ବିଷୟଗୁଡ଼ିକୁ ଅଧ୍ଯୟନ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ । 
ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ପାଖରେ ସଲ ଯେଉଁସବୁ ଦାବି ହାଜିର କରେ , ଆପଣମାନେ 
ସେସବୁ ଜାଣିବା ଦରକାର । 

ଖୁବ୍‌ ଅଲ୍ଲର୍ଧ ଆରମ୍ଭ କରନ୍ତ । ମନେ କରନ୍ତୁ , ପ୍ରଥମେ ଆପଣମାନେ ଶିଶୁ ମଧ୍ଯରେ 
ତା'ର ନିଜ ଶକ୍ତି ଉପରେ ଅନ୍ତତଃ କିଛି ପ୍ରତ୍ୟୟ ସୃଷ୍ଟି କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରି ପାରନ୍ତି । 
ଏପରି ଏକ ଶିକ୍ଷାମୂଳକ କାର୍ଯା ଖୋଜି ବାହାର କରନ୍ତୁ , ଯଢ୍ଵାରୀ ତା ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରସ୍ତାବିତ 
କାର୍ଯା ପ୍ରତି ଅନ୍ତତଃ ସାମାନ୍ୟ ଆଗ୍ରହ ସଞ୍ଚାରିତ ହେବ । ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଯଦି 
ଅଙ୍କରେ ଦୁର୍ବଳ ହୋଇଥାଏ , ତେବେ ଚା ପାଖରେ ବସି ଅଙ୍କ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ । 
ଆପଣମାନଙ୍କ ପ୍ରଥମ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ ପ୍ରୟାସର ଭଦ୍ଦେଶ୍ଯ ହେବ , ଶିଶୁ ଯେପରି ତା'ର 
କାର୍ଯାଟିକୁ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଏ ଏବଂ ତା'ପରେ ନିୟମିତ ଭାବେ ପାଠ ପ୍ରସ୍ତୁତ କରେ । 
“ସ୍ରାୟବିକ ଜିଦ୍ଖୋର” ଏବଂ ଅହେତୁକ ସଂଘର୍ଷକୁ ଏଡ଼େଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ । 
ଆପଣ ଶିଶୁକୁ କିଛି ଶିଖାଉଛଚ୍ତି କିମ୍ବା ବୁଝାଭଛନ୍ତି । ଧୈ ଯାହୀନ ହେବେ ନାହିଁ , ହସିହସି 
ସହୃଦୟ ବ୍ୟବହାର ଦେଖାଇବେ । 

ପ୍ରଥମ ସାଫଲ୍ଯ ବୋଇଲେ କଂଣ ବୁଝାଏ ? | 

ସାଫଲ୍ୟର ନିମ୍ବ ସୀମା ¬ ଶିଶୁ ପାଠ ପଢ଼ ବାକୁ ବସିଲା । ସେ ପଢ଼ ବାକୁ ବସି 
ଯଦି କିଛି ନକଲେ ବି , ନିରାଶ ହେବେ ନାହିଁ । ତାକୁ କହିବେ : “ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ କଥା 
ହେଇ , ତୁ ପ୍ତ ବାକୁ ବସିଛୁ । ଆଜି ବେଶି ପଡ଼ ପାରିଲୁ ନାହିଁ । ସେଥିରେ କିଛି ଯାଏ 
ଆସେ ନା । ଅସଲ କଥାଟି ହେମ୍ଭ , ତୋ ମଧ୍ଯରେ ଦାଯିଟ୍ଧ ବୋଧ ଆସିଛି ...।” 

ଶିକ୍ଷାକୀର୍ଯାରେ ଛୋଟ ଏବଂ ବଡ଼ ସାଫଲ୍ଯ ମଧ୍ୟରେ ସିଧାସଳଖ ଯୋଗାଯୋଗ 
ରହିଛି । ଛୋଟ ଛୋଟ ସାଫଲ୍ୟ ଗର ପରେ ମାନବୀୟ ଶଭ୍ତିର ସୀମାହୀନତୀ ଉପରେ 
କ୍ରମଶଃ ବିଶ୍ବାସ ବର୍ଡ଼ ବୀଜ ଇଗେ । 

ଶିଶୂ ମଧ୍ଯରେ ନିଜସ୍ବ ମର୍ଯ୍ୟାଦାବୋଧ , ମଣିଷ ଯେ ସବୁକିଛି କରି ପାରେ , ତା 
ମଧ୍ୟରେ ଏହି ଦୃଢ଼ ପ୍ରତ୍ୟଯଟି ଜାଗ୍ରତ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ଅନ୍ଯଥା କୌଣସି ଶିକ୍ଷାକାର୍ଯା 
ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । 

ରଇ ଗଳନପାଳନକାରୀ ହେଉଛନ୍ତି ସର୍ବଦୀ ଧେ ଯାବାନ ଏବଂ ଭଲ 
ଗବେଷଣାକାରୀ । ଆପଣମାନେ ପାଠ୍ୟକ୍ରମ ଅଧ୍ୟୟନ କରୁଛନ୍ତି , ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ ସାହିତ୍ଯ 
ପଢ଼ୁଛତି ଏବଂ ନିଜର ପାରିବାରିକ ଜୀବନର ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ ଗଠନ ସଂପର୍କରେ ଚିନ୍ତା 
କରୁଛନ୍ତି ¬ ତା ଅର୍ଥ , ଆପଣମାନେ ନିତୟ ଜଣେ ଗବେଷକରେ ପରିଣତ ହେଉଛନ୍ତି । 

ଗ୍ବଇନ୍ ଏ ବିଷୟରେ କିଛି ଆଜେଚନା କରିବା । ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଯଦି ଅସୂସ୍ଥ 
ହୋଇ ପଡ଼ିଲେ , ଆପଣ ନିଜର ସମସ୍ତ କାମଦାମ ଛାଡ଼ି ତା'ର ଚିକିସ୍ଥା ଆଉ ଶୁଶ୍ଧଷା 
ପ୍ତ ମନୋଯୋଗ ଦେଇଥାନ୍ତି । ପାଠପଢ଼ାରେ ପଛେଇଯିବାଟା ଏକ ମାରାତ୍ମକ ରୋଗ । 
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କୌଣସି କାର୍ଯାରେ ପଛେଇଗଲେ ମଣିଷ ମାନସିକ ଦିଗରୁ ଭୟଙ୍କର ଭାବେ ଭୋଗିଥାଏ । 
କେତେକ ବାପାମା ମନେ କରନ୍ତି ଯେ , ଶିଶୂର ପାଠପଢ଼ା ଏବଂ ସୂଲରେ ସାଫର୍ଯ ଗଭ 
ହେଉଛି ଶିକ୍ଷକ ଆଉ ସୂଲର ଦାଯିଚ୍ଧ । କିନ୍ଧ ଏହା ଏକ ଭ୍ରାନ୍ତ ଧାରଣା । ତାଛଡ଼ା , 
କ୍ଷତିକର ମଧ୍ୟ । 

ଶିଶୂର ରୋଗ ଯେତେ ଗୁର୍ଧତର ହେବ , ଆପଣମାନେ ସେତେ ଦୃଢ଼ଚାର ସହିତ 
ଓ ସକିୟ ଭାବେ ଭଲ ଡାକ୍ତର, ବିଶେଷଜ୍ଞ ଖୋଜନ୍ତି । ଆପଣମାନେ ସର୍ବୋରମ 
ଉପାୟରେ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ କିପରି ଦୂତ ଆରୋଗ୍ୟ ଗର କରୁ । 

ଆପଣମାନେ ଯଦି ଗରହୁଁଥାନ୍ତିୟ ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଭଲ ପାଠ ପଢ଼ୁ ୁ ତେବେ 
ଚୀକୂ ଯେଉଁମାନେ ସାହାଯ୍ୟ କରି ପାରନ୍ତି, ସେ ସମସ୍ତଙ୍କୁ କାମରେ ଇଗାଇବା ଦରକାର : 
କୁସ୍‌୍ର ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀ , ସାଙ୍ଗସାଥୀ , ଆତ୍ମାୟସୃଜନମାନଙ୍କୁ ! ଏହା କରିବାକୁ ଯାଇ ଶିଶୁକୁ 
କେବେ ହେମ ଅପ୍ରୟଯୋଜନୀୟ ନୀଚିବାକ୍ଯ ଶୂଣାଇବେ ନାହିଁ ଏବଂ ଅପ୍ରୟଯୋଜନୀୟ ଲଢ୍ଜା 
ଦାନର ମଧ୍ଯ ବିରତ ରହିବେ : “ଦେଖୁଛୁ , ଅବସ୍ଥା କଂଣ ହେମ୍ମଣି ... ଟିକିଏ ହେଲେ 
ବୁଦିସୂଛି ନାହିଁ ... ।” 

କିନ୍ତ ବାହାରର ମେକଙ୍କୁ ଆକୃଷ୍ଠ କରିବାକୁ ଯାଇ ଆପଣ ଭୂଲି ଯିବେ ନାହିଁ ଯେ , 
ଆପଣ ହେଉଛନ୍ତି ସେଇ ପ୍ରଧାନ ବ୍ୟଯଳ୍ଥି , ଯାହାଙ୍କ ଉପରେ ଶିଶୁର ଭବିଷ୍ଯତ ନିର୍ଭର 
କର୍ୂଛି । 

ପ୍ରଥମ ସ୍ଟାବଲମ୍ମୀ ପ୍ରଚେଷ୍ଟାରେ କିଛି ନା କିଛି ଭୂଲଭ୍ରାଚ୍ତି ନିଷ୍ଟୟ ହେବ । ମନେ 
ରଖିଥିବେ , ଶିଶୁର ଭୂଲ କରିବାର ଅଧିକାର ରହିଛି ; ଭୂଲଭ୍ରାନ୍ତି ଛଡ଼ା ତା'ର ଉଦ୍ଦାମ 
କରିୟାକଳାପ ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ ; ଜୂଲଭ୍ରାନ୍ତି ବିନା ନୂଆ କିଛି ଶିଖିବା ଅସମ୍ଭବ ଏବଂ ପାଠ 
ପର୍ବ ବା ତ ଆହୁରି ଅସମ୍ଭବ । 

ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ ନେତୃତ୍ଵ ଏବଂ ଆତ୍‌ମନିର୍ଭରଶୀଳତୀର ଏକ୍ଯରେ କିଛି ନାସ୍ତିବାଚକ 
ଶର୍ଥି ମଧ୍ଯ ନିହିତ ଥାଏ । ଶିଶୁ ନେତୃତ୍ଵ ସହିଚ ଅଭ୍ଯସ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼େ ଏବଂ କେବଳ 
ଗୁର୍ଜନମା ନଙ୍କ ଉପସ୍ଥିଚିରେ ସ୍ଵାବଲମ୍ଭନତା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରେ । ଧୀରେ ଧୀରେ ତାକୁ ପ୍ରକୃତ 
ଆଚ୍ମନିର୍ଭରଶୀଳତା ସହିତ ଅତ୍ତ୍ଯସ୍ତ କରାଇବା ଦରକୀର । 

ଶିଶୁ ସହିତ ସହଯୋଗିତା ମାଧ୍ୟମରେ , ଅତି ସାମାନ୍ୟ ଓ ଅବଶ୍ୟ ସଂପାଦନଯୋଗ୍ୟ 
କୌଣସି କିଛି ଦ୍ଵାରା ଆରମ୍ଭ କରି, ଆପଣ ତା ମଧ୍ଯରେ ଜରିୟାକଳାପ ପ୍ରତି 
ପ୍ରୟୋଜନୀଯତା ସୃଷ୍ଵି କରନ୍ତ । ଏହି କ୍ରିଯାକଜାପ ଯଦି ଆତ୍ମନିର୍ଭରଶୀଳ ଶମ ତସ୍ତରତାକୁ 
ରିଭି କରି ପ୍ରତିଶ୍ତିତ ହୁଏ ଏବଂ ତୃପ୍ତି ଆଉ ଆନନ୍ଦ ସହିତ ଜଡ଼ିତ ଥାଏ , ତେବେ ତାହା 
ଅବଶ୍ୟ ମୈ ତ୍ରୀପୂର୍ଣ କାର୍ଯାକର ପାରସ୍ପରିକ ସଂପର୍କକୁ ବିକଶିତ କରିଥାଏ । ଢିୟାକଳାପ 
ଏବଂ ସଠିକ ସଂପର୍କର ମିକ୍ଷଣ ପିମ୍ମମାନଙ୍କର ନୈତିକ ଗୁଣାବଳୀ ଗଠନ କରିଥାଏ ଏବଂ 
ସେମାନଙ୍କ ଉପଲହି କ୍ଷମତାର ବିକାଶ ଘଟାଏ । 

ଶିଶୁ ସହିତ ପାଠପଢ଼ା କାର୍ଯାଟି କରିବା ସାଥେ ସାଥେ ଚାକୁ ନେଇ ବାହାରେ 
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ଘୂରିବା , ବ୍ୟାୟାମ , ଶରୀରଚଙ୍ଚା କରିବାକୁ ଭୂଲିବେ ନାହିଁ । ଶମ ମଧ୍ଯ ତା ପକ୍ଷରେ 
ଅପରିହାର୍ଯା । ସ୍ାସ୍ଥ୍ୟରକ୍ଷା ପାରି କେତେକ ଜିନିଷ ଖୁବ୍‌ ଗୁର୍ଧତ୍ୃପୂର୍ଶ । ସେସବୁ ହେମ 
ଠିକ୍‌ ସମୟରେ ଖାଇବା , ଶୋଇବା , ବୁଲିବା ଏବଂ ନିର୍ମଳ ବାୟୁ ସେବନ କରିବା । 
ବିଶେଷ ଗବେଷଣା ଦ୍ଵାରା ଦେଖିବାକୁ ମିଳିଛି ଯେ , ସହରରେ ପିମ୍ଭମାନେ ନିର୍ମଳ 
ପବନରେ କମ୍‌ ଭ୍ରମଣ କରନ୍ତି : ଦିନକୁ ୨-୩ ଘଣ୍ଟା ବ୍ଯାୟାମ ଓ ଶାରୀରିକ ଶମ 
ପରିବରୈ ସେମାନେ ମୋଟେ ୨୦-୩୦ ମିନିଟର ଅନିୟମିତ ଗ୍ଵପ ପାଇଥାନ୍ତି । ଚତ୍୍ଵାରା 
ଦେହଯନ୍ତ୍ର ସ୍ଜନଶୀଳ ମାନସିକ ଶମ ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ଥତ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ତେଣୁ କରି 
ଶିଶୁର ଦେହର ଶକ୍ତି, ମନର ପ୍ରଫୁଛତା ଆଉ ବୁବ୍ଧିର ସ୍ପଷ୍ଟତା ବଜାଏ ରଖିବାକୁ 
ଯଥାସାଧ୍ୟ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ । ଆପଣମାନେ ପୂଅ ବା ଝିଅର ମାନସିକ ବିକାଶ ପାଇି 
ସମସ୍ତ ସମ୍ଭାବନାକୁ କାର୍ଯାରେ ଇଗେଇବେ । 

ମିଳାମିଶା ମଧ୍ୟ ଦେଇ ଶିଶୂର ଆତ୍‌ମମର୍ଷାଦା ବୋଧକୁ ବିକଶିତ କରିବେ । 
ସମା ଜବିଜ୍ଞାନୀମାନଙ୍କର ଗବେଷଣା ଲଭର ଫଳାଫଳ ଦେଖି ବୁଝାଯାଏ , ଯେଉଁସବୁ ସେକ 
ନିଜକୁ ଅକାମୀ ବୋଲି ମନେ କରନ୍ତି , ସେମାନେ କୌଣସି କାମ କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ , 
ନିଜ ଅବସ୍ଥାର ଉନ୍ନତି ସାଧନ ପାଇି ସେମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରୀ କିଛି କରିବା ସମ୍ଭବ ହୁଏ ନାହିଁ । 
ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ , ଯେଉଁସବୁ ସେକଙ୍କର ନିଜ ସଂପର୍କରେ ବଡ଼ ଧାରଣା ରହିଛି , ସେମାନେ 
ସାଧାରଣଚଃ ନିଜର ସମସ୍ତ ଶଳ୍ତି ଦେଇ କାର୍ଯା କରିବୀକୁ ଉଲ ପାଆନ୍ତି , ସେମାନେ ଲକ୍ଷ୍ୟ 
ଅର୍ଚନ ପାରି ଚେଷ୍ଟା କରିବାକୁ କୌଣସି ତୁଟି କରଚ୍ତି ନାହିଁ । ଏଭଳି ମେକେ ବିପଦ 
ଆଗରେ ହତାଶ ହୂଅର୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ କାର୍ଯା କରିବାକୁ ସେମାନଙ୍କ ମର୍ଯାଦାରେ ଆଞ୍ଚ ଆସେ 
ନାହିଁ । ଆତ୍‌ମମର୍ଯାଦା ବୋଧ ହେଉଛି ଦକ୍ଷତା ବିକାଶର ମାପକାଠି, ମଣିଷର 
ଆତ୍ମବୋଧ ତଥା ନିଜସ୍ଵ ମୂଲ୍ଯବୋଧର ମାପକାଠି । 

ଉଚ୍ଚ ମ୍ଯାଦା ସଂପର୍କରେ ସଚେତନ ଶିଶୁ ମନେ କରେ , “ଅନ୍ୟମାନେ କରି ପାରିଲେ 
ମୁଁ ବି କରି ପାରିବି ।” ଆତ୍‌ମମର୍ୟାଦା ବୋଧ ସଂପର୍କରେ ସୃଲ୍ତ୍ ସଚେତନ ଶିଶୁ ହୁଏ 
ସନ୍ଦେହପ୍ରବଣ ଏବଂ ପଛଘୁଞ୍ଚା ଦିଏ , କହୈ , “ର୍ମ୍‌ ଏ କାମ କେବେ କରି ପାରିବି ନାହିଁ ।” 

ବିଜ୍ଞାନୀମାନେ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିଛନ୍ତି, ଯେଉଁ ଲେକର ଆତ୍‌ମମର୍ଷାଦା ବୋଧ କମ୍‌ , 
ସେ ଏପରି କୌଣସି କାମରେ ହାତ ଦେବାକୁ ଗୃହେ ନାହିଁ, ଯା'ର ସାଫଲ୍ଯ ଉପରେ 
ତା'ର ବେଶି ବିଶ୍ଵାସ ନଥାଏ । ତାର କ୍ରିୟାକଳାପର ନାସ୍ତିବାଚକ ମୂଲ୍ୟାୟନ କଲେ ତାକୁ 
ଖୁବ୍‌ ବାଧେ । ତା ସଂପର୍କରେ କୌଣସି ମନ୍ତବ୍ଯ କଲେ ସେ ହୁଏତ କୌଣସି ପ୍ରତିଳିୟା 
ଦେଖାଏ ନାହିଁ , କିର୍ନ ତା ମନରେ ଏହା ଗତୀର ରେଖାପାତ କରେ । ସେ ଦୁର୍ବଳ । 
କେହି ଯଦି ତାକୁ କହନ୍ତି , “ତୋର କାମଟି ଭଲ୍‌ ହେଇ ନାହିଁ”, ସେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ସିଦ୍ଧାନ୍ତ କରିନିଏ , “ଠିକ୍‌ ଅଛି , ମୁଁ ଆଭ କେବେ ଏ କାମରେ ହାତ ଦେବି ନାହିଁ ... |” 
ତାକୁ ଯେତେବେଳେ କୁହାଯାଏ , “ଚେଷ୍ଟା କଲେ ତୁ ଏ କାମଟି ଆହୁରି ଭଲ ଭାବେ କରି 
ପାରିଆନ୍ତ” , ସେତେବେଳେ ସେ ଏହି ମନ୍ତବ୍ୟକୁ ଅପମାନ ବୋଲି ବିଗ୍ଵବର କରେ । 
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ସୃଲ୍ତ ଆତ୍‌ମମର୍ଯାଦା ବୋଧସଂପନ୍ନ ଶିଶୁ ଯଦି କୌଣସି ଏକ କାମକୃ ଖୁବ୍‌ ଭଲ 
ଭାବେ କରି ଦିଏ ଏବଂ ସେଥି ପ୍ରତି କେହି ଯଦି ଦୃଷ୍ଟିପାତ ନକରନ୍ତି, ତେବେ ସେ 
ଭୟଙ୍କର ଆଘାତ ପାଏ । ସେତେବେଳେ ସେ ପ୍ରତିଶୋଧ ନେବା ପାଇଁ ଠିକ୍‌ କରିନିଏ : 
“ଠିକ୍‌ ଅଛି , ଆଉ କରିବି ନାହିଁ ।? ଏ ଧରଣର ଶିଶୂର ମନେ ହୁଏ ଯେ , ସେ ସବ୍କିଛି 
ନିଜ ପାଇଁ କରେ ନାହିଁ, କେବଳ ଅନ୍ୟ ପାଇଲି କରେ । 

ଶିଶୂର ଆତ୍‌ମମର୍ଯାଦା ବୋଧ ଯଦି ବିକଶିତ ନହୁଏ ଏବଂ ତଦୂପରି ସେ ଯଦି 
ଗ୍ଵରିଆଡ଼ୁ ଖଣ୍ଡା ଖାଏ , କଦୁୂସ୍ତି ଶୁଣେ, ତାହେଲେ ଶ୍ରିଶୂ ମଧ୍ଯରେ ଏକ ମାରାତ୍ମକ 
ପ୍ରକ୍ରିୟା ସ୍‌ଷ୍ଟି ହୁଏ । ଶିଶୁ ସେତେବେଳେ ମନେ ମନେ ଭାବେ : “ଠିକ୍‌ ଅଛି , ମୁଁ ଚୂମକୁ 
ଦେଖାଇ ଦେବି !” ଶିଶୁ ଯେତେବେଳେ ତା'ର କୌଣସି ସାଥୀ ଉପରେ ପ୍ରତିଶୋଧ 
ନେବାକୁ ସୂଯୋଗ ଖୋଜେ , ସେଭାବେ ସେ ସାଥୀ ତୀକୁ ଯଥେଷ୍ଟ ଖାତିର କରେ ନାହିଁ । 
ଯେଉଁସବୁ ଆତ୍‌ମୀୟସ୍ବଜନ ତାକୁ ନେଇ ଥଟ୍ଟା ତାମସା କରନ୍ତି, ସେ ସେମାନଙ୍କ ଆଗରେ 
କିଛି ଗୋଟାଏ ପ୍ରମାଣ କରିବାକୁ ଗ୍ଵହୈ । ସେ ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କ ଉପରେ ପ୍ରତିଶୋଧ ନେବାର 
ମୂହୂର୍ର ଅପେକ୍ଷାରେ ରହିଥାଏ । ସେ ମନେ କରେ , ତାକୁ କମ୍‌ ନମ୍ବର ଦେଇ ସେମାନେ 
ତା ପ୍ରତି ଅବିଗ୍ବର କରଛନ୍ତି । ଏତ ପ୍ରବଣତା ଅନେକ ସମୟରେ ମଣିଷ ପ୍ରତି ବିଦ୍ଧେଷ 
ଭାବ ବୃଦ୍ଧି କରିଥାଏ । 

ଉଚ୍ଚ ଆତ୍‌ମମର୍ଯ୍ାଦା ସଂପର୍ଚ୍ଚରେ ସଚେତନ ଶିଶୂର ୯“ଉଚ୍” କଥାଟି ଆମେ ବ୍ଯବହାର 
କର୍ୂଛ୍ଧେ “ସ୍ବାଭାବିକ” ଅର୍ଥରେ) ମନ ଏତେ ଦୁର୍ବଳ ହୁଏ ନାହିଁ । ଚାଂର ବିକାଶ ଘଟେ 
ସଂପୂର୍ଣ ରିନ୍ନ ରିଭି ଭପରେ । 

ଏଭଳି ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ମିଥ୍ୟା କଥା କହିବୀ , ଛଳନା କରିବା ଓ ଶାସ୍ତିର ଭୟ ଥିବାର 
କୌଣସି କାରଣ ନଥାଏ । ସେ ଯଦି ସୂରରେ ଖରାପ ନମ୍ବର ପାଏ , ତେବେ ସେ ଜାଣେ 
ଯେ , ବାପାମା ନିଶ୍ତୟ ତାକୁ ଏଥି ପାଇଁ ପ୍ରଶଂସା କରିବେ ନାହିଁ । କିନ୍ଗ କେହି ତିରସାର 
କିତ୍ମା ଅପମାନ ତାକୁ କରିବେ ନାହିଁ । ସେ ନିର୍ଭୟ ଆଭ ସହଚଜ୍ତରେ କହି ଦିଏ , କାହିଁକି 
ଏବଂ କେଉିଥି ପାଇି ସେ ଖରାପ ନମ୍ବର ପାଇଛି , କାରଣ ଘରେ ଅକୃତକାର୍ଯାତା କଥା 
କହିବାକୁ କେହି ଦୁଃଖ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେ ବାପାମାଙ୍କ ଭଜି ଆଚରଣ କରିବ , କାରଣ 
ସେମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ୟ ବେଳେ ବେଳେ ଅପ୍ରୀତିକର ଘଟଣା ଘଟିଥାଏ । 

ଅସାଫଲ୍ୟ ଦ୍ଵାରା ଶିଶୂ ସାଧାରଣତଃ ହତାଶ ହୁଏ ନାହିଁ । ଅପ୍ରୀତିକର କୌଣସି 
ଘଟଣା ଘଟି ଗଲେ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭଳି ଚାକୁ ମଧ୍ଯ ଖରାପ ଇଗେ , କିନ୍ତ ତଦ୍ଵାରା ସେ 
ଧେ ୍ାହୀନ ହୋଇ ପଡ଼େ ନା । କଠିନ ଅବସ୍ଥାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିବା ପାଇଁ ଭପାୟ ସେ 
ଖୋଳି ବାହାର କରେ । ଚରବର ନହୋଇ ସେ କାର୍ଯା ଆରମ୍ଭ କରେ , ସମୟର ହିସାବ 
ସଠିକ ଭାବେ କରେ । 

କଠୋର ପରିସିଚିରେ ବି ସେ ଅନ୍ଯକୂ ସାହାଯ୍ଯ କରିବାକୁ ପ୍ରସ୍ଥତ । ମନର ଏହି 
ବ୍ୟାପକତା ଏବଂ ଭଦାରତାରେ ହିଁ ତା'ର ଭଚ୍ଚ ଆତ୍‌ମମର୍ୟାଦା ବୋଧର ଅଭିବ୍ଯ୍ତି 
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ଘଟିଥାଏ ! କୌଣସି ଶକ୍ତିହୀନ ମେକ କଷ୍ଠ ପାଇଲେ ସେ ଅନ୍ଯ ଉପରେ ଚାଂ'ର ରାଗ 
ସୂଝେ , କିର୍ୁ ଶକ୍ିଶାଳୀ ଆଉ ମହତ ବ୍ଯକ୍ତି ଚା'ର ନିଜର ଦୁଃଖକଷ୍ଠ ଆଉ ଅସାଫଲ୍ଯ 
ମୂହୂର୍ଭରେ ବି ଅନ୍ଯ ପ୍ରତି ସଯତ୍ନ ମନୋଯୋଗ ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ । 

ସେ ସମସ୍ତଙ୍କ ସହିତ ସମାନ ବ୍ୟବହାର କରେ । ଯେଉଁମାନେ ବୟସରେ ତାଠାରୁ 
ଅନେକ ଛୋଟ ଅଚି ଛୋଟ ପିଇମମାନେ ତାକୁ ଭଲ ପାଆନ୍ତି ଏବଂ ଯେଉଁମାନେ 
ବୟସରେ ତାଠାରୁ ଅନେକ ବଡ଼ , ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ମଧ୍ୟ ତା'ର ଆଚରଣ ସମାନ 
ରହେ । ଏହାର ଅର୍ଥ ହେମ , ସେ ସେମାନଙ୍କୁ ସତରେ ଶଦ୍ଧା କରେ । ସେ ଛୋଟ ବଡ଼ 
ସମସ୍ତଙ୍କୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବାକୁ ଗ୍ରହେଁ । ଏବଂ ଯେଉଁସବୁ ଉପଦେଶ ତା'ର ମନପ୍ୃତ 
ନୂହେଁ , ସେସବୂକୂ ବି ସେ ମନ ଦେଇ ଶୂଣେ । 


ସନ୍ଧ୍ୟା 


ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ସନ୍ଧ୍ଯାଗୁଡ଼ିକ ଯଦି ସଦର ଆଉ ଆନନ୍ଦପୂର୍ଶ ନହୁଏ , ଟେବୃଲ ଲ୍ୟାମ୍ପର 
ଉଷୁମ ଆଲୁଅରେ ଘର ଯଦି ଉନ୍ଜଳ ନଗ୍‌ଗେ , ଅନୂକ ଆନ୍ତରିକତାଉତରୀ କଣ୍ଠର ଗନ୍ତ୍ର ଆଉ 
ମଧୁର ସଟ୍ଗୀଚ ଯଦି ଶୁଣିବାକୁ ନମିଳେ , ଗତାଯମାନ ଦିନଟିର ଘଟଣାବଳୀ ସଂପର୍କରେ 
ଯଦି ଆଗେଚନା ନହୁଏ , ତେବେ ଏହି ଧରଣର ଶିଶୂ ଅନେକ କିଛି ହରାଏ ଏବଂ ତାଂର 
ଶିକ୍ଷାକାର୍ଯା ଅନେକ ବିଷୟରେ କ୍ଷଚିଗ୍ରସ୍ତ ହୁଏ । 

ସନ୍ଧ୍ୟାରେ ତାହେଲେ ମୂଖ୍ଯ କଥାଟି କଂଣ ? ଅନ୍ତରଙ୍ଗତାର ଦିଗଟି ? 

ବାର ଘଣ୍ଟା ବ୍ୟାପୀ କ୍ରିୟାକଳାପ ପରେ କ୍ଲାନ୍ତି (ଶିଶୂର ପାଠପଢ଼ା , ମିଳାମିଶା , 
ଶ୍ରମ ; ଆମର ପାରିବାରିକ ଦାୟିତ୍ଵ , ଗୃକିରି) ? 

ଆସନ୍ତା ଦିନ ପାଲି ପ୍ରସ୍ଥତି ? 

ଆସନ୍ତ , ପୃଥମ ମଡେଲଟି ଦେଇ ଆରମ୍ଭ କରିବା । ତାହା ମଧ୍ଯ ଆଦର୍ଶ ମଡେଲ । 

୭ଟାରୁ ୧୦ଟା ପର୍ଯାନ୍ତ ¬ ଏହି ତିନିଟି ଘଣ୍ଟା ହେଉଛି ଅନ୍ତରତମ ବାସନା , 
ଆବିଷ୍କାର ଆଉ ସାକ୍ଷାତ୍ର ସମୟ । ବାପ , ଭାଇ କିମା ମା ସହିତ ଅଧଘଣ୍ଡା ପାଲି 
ରମଣ । ଏହା ଖୁବ୍‌ ଚମତ୍କାର ଜିନିଷ । ଭ୍ରମଣ ସମୟରେ ଅନେକ ବିଷୟ ଆଇ୍ଭେଚନା 
କରାଯାଏ । ଝିଅର ଅନେକ ପ୍ରଶ୍ଵର ଉତ୍ତର ଦେବାକୁ ପଡ଼େ , “ପୁଅମାନେ କାହିଁକି ଏତେ 
ଦୁଷ୍ଟ ହୁଅନ୍ତି ୨ ସବୁବେଳେ ଆମ କଥାରେ କାହିଁକି ନାକ ଗଳ୍ାନ୍ତିୟ ଆମ ପଛରେ ଲଗନ୍ତି 
ଏବଂ ବ୍ଯସ୍ତ କରି ପକାର୍ତି ୨ ନେପୋଲିଅନଙ୍କୁ କାହିଁକି ଅନେକ ଭଗବାନ ବୋଲି ମନେ 
କରନ୍ତି , ଅଥଚ ସେ କମ୍‌ ଅନ୍ୟାୟ କାର୍ଯା ତ କରି ନଥିଲେ ?” 

ଏହିଭଳି ଅନେକ କାହିଁକି” । 

ଏଇଭାବେ , ଆଦର୍ଶ ମଡେଇର ଏକ ଉପାଦାନ ହେସ : ଶିଶୁ ସହିତ ଭ୍ରମଣ । 
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ଏବଂ ଚାଂ'ପରେ ଆପଣଙ୍କ ସନ୍ତାନ କୌଣସି ଚିତ୍ତାକର୍ଷକ କାର୍ଯାରେ ବ୍ଯସ୍ତ ହୋଇ ପଢ଼େ : 
ହୁଏତ ଚିତ୍ର ଆଙ୍କେ କିମ୍ଭା ସଙ୍ଗୀତ ଚର୍ଚ୍ଚା କରେ , ଅଙ୍କ କଷେ , ଯାହାକୁ କେହି 
ପ୍ରତିଯୋଗିତା ସମୟରେ ବି କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ତାଂର ମୂହଁ ଆଉ ଆକ୍ଷିରେ ଫୁଟି ଉଠେ 
ଉତ୍ଵଳତା ଏବଂ ଆପଣ ତାକ ବାଧା ଦେବାକୁ ଇଜା କରନ୍ତି ନାହିଁ । 

ମନେ କରନ୍ତ, ଆପଣ ବସ ବସି କୌଣସି ଏକ ମଜା ବହି ପଢ଼ୁଛନ୍ତି । ଆପଣଙ୍କ 
ମନରେ କୌଣସି ଅଶାନ୍ତି ନାହିଁ । ଆପଣ ଖୁସି ଯେ , ଆପଣଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଠିକ୍‌ ସମୟରେ 
ପାଠ ତିଆରି କରି ନେଇଛି , ବିଭିନ୍ନ କାର୍ଯାରେ ଆପଣଙ୍କୁ ସାହାଯ୍ଯ କରିଛି । ମଝିରେ 
ମଝିରେ ସୁବିଧା ଦେଖ ଆପଣ ମଧ୍ଯ ଆଗାମୀ କାଲି ସଂପର୍କରେ ଆସ୍ଲେଚନ। କରି 
ନେଉଛନ୍ତି , ସକାଳେ କିଏ କଂଣ କରିବ , ତାହା ପରଚରୃଛତ୍ି ... | କେଇଟି ମୃହୂର୍ଗ ପାଇଁ 
ଆପଣ ଶି ଶୂର ବିଛଣା ପାଖରେ ଛିଡ଼ା ଯାଇ ହୁଅନ୍ତ୍, ତା ମୃଷ୍ତକୁ ଟିକେ ଆଉଁଶି ଦିଅନ୍ତ, 
ବୋକଟିଏ ଦିଅନ୍ତ । 

ମଧ୍ୟମ ଧରଣର ମଦଢେଲ । 

“ଆଛା , ଅଙ୍କଗୁଡ଼ିକ କେମିତି କରିଛୁ, ଟିକେ ଦେଖା ତ” , ବାପା କହିଲେ । 
“ପୁଣି ସେଇ ନେନ୍ଦେରାମେହନ୍ଦେରା କରି ଲେଖିଛୁ । ଏହା ପରେ ଚତେ କଂଣ କରିବାକୁ 
ହେବ ?” 

“ଭୂଗୋଳ ପର୍ଡ଼ ବାକୁ ହେବ , କବିତା ମୁଖସ୍ଥ କରିବାକୁ ପଡ଼ିବ ... |” 

“କେତେବେଳେ ସେସବୁ କରିବୁ ?” 

“ଏଇକ୍ଷଣି ।” 

ଇତିମଧ୍ୟରେ କୋଡ଼ିଏ ମିନିଟ ବିଚିଗମ୍ଲ୍‌ । ବାପା ଏବଂ ମା ଟିଭି ଦେଖୁଛର୍ତି । ଶିଶୁ 
କିଛି ସମୟ ଦୁଆର ପାଖରେ ଛିଡ଼ା ହୋଇ ଚାଂ'ପରେ ଆସ୍ତେ ଆସ୍ତେ ବାପାଙ୍କ ପାଖରେ 
ସୋଫା ଉପରେ ଯାଇ ବସିମ୍ମ । 

ବାପା ଜାଣିଛନ୍ତି ଯେ , ପୂଅ ଏପର୍ଯା୍ତ ପାଠ ଚିଆରି କରିନି , “କେତେବେଳେ ପଢ଼ା 
ଚିଆରି କରିବୁ ?” 

“ଏଇମାତ୍ର ଆରମ୍ଭ କରି ଦେବି” , ପୁଅ ଭରର ଦେଇ ଏବଂ ଟିଭିରେ ଗଲିଥିବା 
ସିନେମାଟି ଶେଷ ନହେଇ ଯାଏ ସେଇମିତି ବାପାଙ୍କ ପାଖରେ ବସି ରହିଲ୍ଭ । ରାଚି 
ନଅଟା ବେଳେ ସେ ଭୂଗୋଳ ପଢ଼ା ଆରମ୍ଭ କ୍‌ । ସିନେମା ଏବଂ ଗ୍ଵ ପିଆ ପରେ 
ବାପାମା ଜାଣିବାକୁ ଗ୍ରହିଁଲେ , ପୂଅ କେତେଦୂର ପାଠ ତିଆରି କରିଛି । ଦେଖାରମ , 
କିଛି କରି ପାରିନି । ବାପା ଗାଳି ଆରମ୍ଭ କରି ଦେରେ । ମାଙ୍କ ମନ ଖରାପ । 

ଅବଶେଷରେ ପୂଅ ବହିଟିକୁ ମନ ଦେଇ ପର୍ଡ଼ ଇଁ । ଘଣ୍ଡାକ ପରେ ପାଠ ତିଆରି 
ହୋଇଗଲ । ସେତେବେଳକୁ ରାଚି ଏଗାରଟା । ପୂଅ ଶୋଇବାକୁ ଗଳ । 

ନାସ୍ତିବାଚକ ମଡେଲ । 

ମା ଘଡ଼ିକୁ ଗୁହିଁଲେ । ଦଶଟା ବାଢିବାକୁ ଯାଉଛି , ଝିଅ ସେଯାଏ ବାନ୍ଧବୀ ସହିତ 
ବୁଲୁଛି । 

9୦୫ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ସାଢ଼େ ଦଶଟା , ଝିଅ ନିଃଶଦ୍ଦରେ ଘରେ ପ୍ରବେଶ କମ୍ମ । ମା ତକିଆ ଉପରର ମୁଣ୍ଡ 
ଟେକି ପର୍‌ଵରିଲେ : 

“ଏତେ ବେଳ ଯାଏ ତୁ କେଉିଠି ଥିଲୁ ? ପାଠ ନିଶ୍ଚୟ ଚିଆରି କରିନ୍ଧ ... !” 

“କରିଛି । ଖାଇବାକୁ କ”ଣ ଅଛି ?” 

ମା ବିଛଣାରୁ ଉଠିଲେ । ଖାଦ୍ଯ ଉଷୁମ କରି ଝିଅକୁ ଖୁଆଇଲେ । ତା'ପରେ ଝିଅ 
ବସିଲା ପର୍ଡ଼ ବାକୁ । ଆଖି ବୂଜ ହୋଇଗସ୍ ଯାଏ ସେ ବହିର ପୃଷ୍ଠା ଓଲଟେଇବାରେ 
ଇଗିମ୍‌ । ଗୋଟାକ ପରେ ଶୋଇବାକୁ ଗସ । 

ଅଭିଜ୍ଞତାରୁ ଜଣାଯାଇଛି ଯେ, ଅଧିକାଂଶ ଅସୂବିଧା ସେଇସବୁୂ ପରିବାରରେ 
ଦେଖାଦିଏ , ଯେଉିସବୁଥିରେ ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ସନ୍ତାନ ଥାଏ । ଏକମାତ୍ର ସନ୍ତାନର 
ସମସ୍ୟା , ପରିବାର ଏବଂ କୁସ୍‌ର ସମସ୍ୟା - ଏହା ହେଉଛି ଏକ ଗୁର୍ଧତ୍ୃପୂର୍ଷ ବିଷୟ 
ଏବଂ ସେ ସଂପର୍କରେ ଆମେ ଅନ୍ୟତ୍ର ଆମ୍େଚନା କରିବା । ଦ୍ଵିତୀୟ ଧରଣର 
ସମସ୍ୟାଗୁଡ଼ିକ ଜଡ଼ିତ ଥାଏ ପିଇମାନଙ୍କ ମିଳାମିଶା ସହିତ , ସେଇ ଜଗତଟି ସହିତ ଯାହା 
ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ଗଠନ କରେ ଏବଂ ଯେଉିଥିରେ ବ୍ୟଭ୍ରିତ୍ଵର ଗଠିତ “ଅହଂର” ଆତ୍‌ମପ୍ରକାଶ 
ଘଟିଥାଏ । 

ବେଳେ ବେଳେ ଶିଶୂ ପାଠପଢ଼ାରେ ଏଇଥି ପାଇଁ ଖରାପ କରେ ଯେ , ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କ 
ସହିତ , ସମବୟସୀମାନଙ୍କ ସହିତ ତା'ର ସଠିକ ସଂପର୍କ ଗର୍ଡ଼ ଉଠି ପାରେ - ନା ! ସନ୍ଧ୍ୟା 
ପରେ ବାପାମା ପିମ୍ମମାନଙ୍କ ଅସୁବିଧା ଏବଂ କଷ୍ଟକୁ ବୁଝିବା ପାରି ଚେଷ୍ଟା କରି ପ୍ରାୟ 
ଏଇଭଳି ମନ୍ତବ୍ୟ କରିଆର୍ତି , “ଶିକ୍ଷକ ଏଭଳି ଅତ୍ତଦ୍ରତା କିପରି କଲେ — ସାରା କୁାସ୍‌ଟା 
ଆଗରେ ଗୋଟାଏ ପିଇ୍ଘକୁ ନେଇ ହସ ଥଟ୍ଟା କଲେ !” କିତ୍ମା , “ସମବୟସୀମାନେ ତାକୁ 
ଯେତେବେଳେ ମାରିଲେ , ସେତେବେଳେ ମାଷ୍ଟରଙ୍କ ଅଖି କୁଆଡ଼େ ଥିସ୍‌ ?” 

ପରୀକ୍ଷା ନିରୀକ୍ଷା କରି ଦେଖାଯାଇଛି , ଯେଉଁ ପରିବାରରେ ବଡ଼ ଭାଇ ବା ଭଉଣୀ 
ଅଛନ୍ତି, ସେଇ ପରିବାରର ଶିଶୂ ଅନ୍ଯ ପିଇମାନଙ୍କ ସହିତ ନିର୍ଭୟରେ ସଂପର୍କ ସ୍ଥାପନ 
କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଏ । ଶିଶୁ ଏବଂ ଜ୍ଲାସ୍‌ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରାୟ ସର୍ବଦା ଏକ ଧରଣର 
ବିରୋଧିଚା ଦେଖାଦିଏ । ସେ ବିରୋଧିତା ଅବଶ୍ଯ ଅନିବାର୍ଯା ¬ ଏହା ମନେ ରଖିବାନୁ 
ହେବ । 

କଥାଟା ହେଉଛି, ସାତ ବର୍ଷ ବୟସର ପ୍ରତିଟି ମଣିଷ ତା'ର ସମବଯୟସୀମାନଙ୍କ 
ଦଳକୁ ନିଜର ବିଶେଷ ଏକ ବିଶ୍ବଦୃଷ୍ଠିକୋଣ ନେଇ ଆସିଥାଏ । ସାରା କ୍ଲାସ୍‌ର “ଅହଂ” 
ସହିତ ଶିଶୁର ଅନ୍ତର୍ଜଗତର ସଂଘର୍ଷ ବିପୁଳ ସଂଖ୍ଯକ ସମସ୍ଯା ସୃଷ୍ତି କରିଥାଏ ଏବଂ 
ତନ୍‌ମଧ୍ଯରୃ ଏକ ପ୍ରଧାନତମ ସମସ୍ଯା ହେ : ଛୋଟ ମଣିଷଟିର ବ୍ଯଭ୍ରିଗତ ଦକ୍ଷତା 
ବିକଶିତ ହୋଇ ପାରିବ ନା ତାହା ଅଙ୍ଗୁର ଅବସ୍ଥାରେ ନଷ୍ଟ ହୋଇଯିବ । 

ଶିକ୍ଷାବିଦ୍‌ମାନେ ଏହି ସମସ୍ଯାଟି ଉପରେ ଚିନ୍ତା କର୍ଧଛନ୍ତି , ବିଜ୍ଞାନୀମାନେ ଏ 
ସଂପର୍କରେ ଅନେକ କିଛି ଲେଖୁଛନ୍ତି । ଏ ବିଷୟରେ ବାପାମାମାନେ ଚିନ୍ତା କରିବା 
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ଦରକାର । ପରିବାରର ଏକ ମାତ୍ର ସନ୍ତାନ ସାଧାରଣତଃ ଅଧିକ ଦୁର୍ବଳ , ସେଥି ପାଇଲି 
ଦଳ ସହିଚ ସଂଘ୍ର୍ଷ ଦେଖାଦେଲେ ସେ ବିଶେଷ କଷ୍ଟରେ ଆଉ ଏକ ମଚ୍ତସ୍ତାର୍ତିକ 
ଦିରୋଧକୁ ଦମନ କରିଥାଏ । ତାହା ହେଉଛି ସ୍ବାର୍ଥ ଆଉ ଉଭୟ ମଧ୍ଯରେ ବିରୋଧ । 
ଘଟଣାଟି ପ୍ରକୃତରେ କଂଣ ? ଶିଶୂ କେବଳ ମିଳାମିଶା କରିବାର ତୀବ୍ର ଆବଶ୍ଯକତା 
ଅନୁଭବ କରେ ନାହିଁ , ସେ ନିଜର ଦକ୍ଷତା , ସୂଲରେ ଭରି ହେବା ପୂର୍ବରୁ ଚା ବାହାରେ 
ଯାହା କିଛି ସେ ଜାଣିଛି ଓ ଶିଖିଛି , ତାହା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବାକୁ ଗ୍ବହୈଁ । ଏଥି ସଙ୍ଗେ 
ସଟ୍ରେ ସବୁକିଛି ବୁଝିବାକୁ ସକ୍ଷମ ସାତ ବର୍ଷ ବୟସର ମଣିଷଟି ହାସ୍ୟାସ୍ପଦ ହେବାକୁ 
ଅତି ଉଭୟ କରେ । କାରଣ ସେ ଦେଖୁଛି ଯେ , କ୍ଲାସ୍ର ପିହ୍ମମାନେ ଅନ୍ଯ ରାବେ 
ପ୍ରତ୍ୟେକର ଅନୁଭୂତିକୁ ଖୁବ୍‌ ବେଶି ଖାତିର କରନ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ , ଯେଉିମାନଙ୍କ କଥା 
ସେମାନଙ୍କ ପାଖରେ ଶୁଣିବା ପାଇଁ ଓ ଶଦ୍ଧା କରିବା ପାରି ଅଯୋଗ୍ଯ ବୋଲି ମନେ 
ହୁଏ , ତାକୁ ନେଇ ସେମାନେ ସହଜରେ ହସ ଥଟ୍ଟା କରଚ୍ତି । ଏହିତ୍ାବେ ଦେଖାଦିଏ 
ନିଜକୃ ପ୍ରକାଶ କରିବାର , ନିଜର ଅନ୍ତର୍ଗତକୁ ପ୍ରକାଶ କରିବାର ଭୟ ଏବଂ ତାହା 
ଅଧିକାଂଶ ଜାଗାରେ ସେମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଘଟିଥାଏ , ଯେଉଁମାନେ ସୂଲରେ ରର୍ତି ହେବା 
ପୂର୍ବ ଯାଏ ପ୍ରଧାନତଃ ସ୍ଟେହଶୀଳ ଆଉ ପୂୃଶଯଦାନକାରୀ ଗୂରୁଜନମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ରହିଛନ୍ତି । 

ସମବଯୟସୀମାନଙ୍କ ଜଗତକୁ ଆସି ଆମ ପିସ୍ମାନେ ପରସ୍ର ସହିତ ମିଶିବାକୁ ଆରମ୍ଭ 
କରନ୍ତି , କିନ୍ଧ ଦୂଇ ତିନି ଅର ଆଘାତ ପାଇଲେ , ସଂଘର୍ଷପୂର୍ଶ ପରିସ୍ଥିତିରେ ପଡ଼ିଲେ 
(ଘରର ପରିବେଶ ମଧ୍ୟରେ , ବୟସମାନଙ୍କ ସମାଜରେ ଯେଉିସବୁୂ ଜିନିଷ ଦେଖି ସେମାନେ 
ଅଭ୍ୟସ୍ତ ନୂହନ୍ତିଧ ସେମାନେ ଶିଶୁସୂଲଭ ବଦ୍ଧପରିକରତୀ ଓ ନୀତିନିଷ୍ଠତାର ସହିତ ଦୃଢ଼ 


© 


ସିଦ୍ଧାର ନିଅନ୍ତି, “ଠିକ୍‌ ଅଛି , ମୁଁ ସେମାନଙ୍କ ସହିତ ମିଶିବାକୁ ଗ୍ଵହୈ ନା ।” ଏବଂ 
“ସେମାନଙ୍କ” ଅର୍ଥ ହେଇ — କୁ।ସ୍‌ । ଶିଶୁ ନିଃସଙ୍ଗ ହୋଇ ପଡ଼େ ଏବଂ ତହ୍ବାରା ଖୁବ୍‌ 
ଅମଙ୍ଗଳକର ପରିଣାମ ସୃଷ୍ଟି ହୋଇ ପାରେ । ଏକାକୀ କିୟାକଳାପହୀନ ଭାବେ ଦୀର୍ଘ 
ଦିନ ଧରି ଅବସ୍ଥାନ କଲେ ଶିଶୂର କ୍ଷତି ହୁଏ ଏବଂ ବେଳେ ବେଳେ ତହ୍ବାରା ମାନସିକ 
ରୋଗ ମଧ୍ୟ ଦେଖାଦିଏ । 

ଏଭଳି ପରିସ୍ଥିତିରେ କଂଣ କରାଯାଇ ପାରେ ? ମନେ ହୁଏ , ଏଥି ପାଇଲି ଗୋଟିଏ 
ଭପାୟ ଅଛି ¬ ଶିଶୁକୁ ଏଭଳି ଏକ ସାଙ୍ଗ ପାଇବା ପାଇଁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବା ଦରକାର , 
ଯାହା ତା'ର ବିକାଶ ଭପରେ ଅନୁକୂଳ ପ୍ରଭାବ ପକାଇବ ! ଅନେକ ବାପାମା ସେମାନଙ୍କ 
ପିଚ୍ମଙ୍କର ବନ୍ଧୁମାନଙ୍କୁ ନିଜ ଘରକୂ ନିମନ୍ତ୍ରଣ କରନ୍ତି କିମ୍ଭା ସେମାନଙ୍କୁ ନେଇ ବୁଲିବାକୁ 
ଯାଆନ୍ତି । ବେଳେ ବେଳେ ସେମାନେ ଏକାବେଳକେ ସିନେମା , ଥିଏଟର ଦେଖନ୍ତି । 

ନିଜ ସନ୍ତାନର ବନ୍ଧୁବାନ୍ଧବମାନଙ୍କ ସହିତ ବାପାମାଙ୍କର ଘନିଷ୍ଠ ପରିଚୟ ଥିଲେ ଖୁବ୍‌ 
ଭଲ ହୁଏ । ତା ଫଳରେ ସମବଯୟସୀମାନଙ୍କ ଗ୍ରହଣରେ କିପରି ବ୍ଯବହାର କରିବାକୁ 
ହେବ , ସେ ସଂପର୍କରେ ନିଜର ପିଇକୁ ସଚର୍କ କରି ଦେବା ସମ୍ଭବ ହୁଏ । 
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ଶିଶୁ ମଧ୍ଯରେ ସହାନୂତୂତିଶୀଛତା ସାଙ୍ଗକୁ ମାନସିକ ଦୃଢ଼ତା ମଧ୍ଯ ଗର୍ଢ଼ 
ତୋଳିବାକୁ ପଡ଼େ । ସାଧାରଣଚଃ ସନ୍ଧ୍ୟା ବେଳେ , ଅବସର ସମୟରେ ଶିଶୂ ସହିତ 
ମିଳାମିଶା ପ୍ରକ୍ରିୟା କେବଳ ଗ୍ରଲେ ନାହିଁ, ସେଚେବେଳେ ଖୋଦ୍‌ ବାପାମାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା 
ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ନିଜସ୍ଵ ଏକ ଏକ ତର୍ତର ରଟିତ ହୋଇଥାଏ , ପାରିବାରିକ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣର ମୁଖ୍ୟ 
ଦିଗଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ୟ ନିର୍ବାରିତ ହୋଇଥାଏ । ଏକ ମଣିଷ ମଧ୍ୟରେ କିପରି ସଙ୍ଗଚିପୂର୍ଶ ଭାବେ 
ମାନସିଜ ସୃକ୍ଷ ଚୀ , ସମବେଦନା କ୍ଷମଚା ଏବଂ ସହାନୂଭୂତିଶୀଳତଚା ସହିତ ମନୋବଳ , 
ମାନସିକ ଦୃଢ଼ତୀ ଏବଂ ପରିପକ୍ୃତାର ମିଳନ ଘଟାଇବାକୁ ପଡ଼େ ? 

ଆମେ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ସହୃଦଯତା , ସଂବେଦନଶୀଳତା ଓ ନମ୍ରତା ଗର୍ଡ଼ ବାର 
ପ୍ରୟୋଜନୀୟଚା ସଂପର୍କରେ“ ଯେଚେ କହେ ନା କାହିଁକି , ଆମେ ପ୍ରତ୍ୟେକେ କିନ୍ତ ଗଵହେ 
ଯେ , ଆମ ସନ୍ତାନ ଏହିସବୁ ମହଚ ଗୁଣାବଳୀ ଅର୍ଚ୍ଚନ କରିବା ସାଥେ ସାଥେ କିଛି 
ପରିମାଣରେ ଦୃଢ଼ମନା , ବାସ୍ତବବାଦୀ ହେଉ , ବାହୁବଳରେ ସୁକୂ କୂ କବଳରୁ ରକ୍ଷା 
କରିବାକୁ ଶିଖୁ । ତା ଅର୍ଥ କଂଣ ସାମାନ୍ୟ ନିଶ୍ୁରଚା ଆଉ ସାମାନ୍ୟ ଉଦାରତା ? ନା, 
ତା ନିଶ୍ଚୟ ନୁହେଁ , ବିଷୟଟି ଖୁବ୍‌ ଜଟିଳ । 

ଅତି ଉଦାର ଏବଂ ସଂବେଦନଶୀଳ ପିଇମାନେ ଅନେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସେମାନଙ୍କର 
କେତେକ ସମବଯୟସୀଙ୍କ ମନରେ ବିରକ୍ତି ଉଦ୍ରେକ କରିଆନ୍ତି । ବାପାମାଙ୍କ ସ୍ବେହଶଦ୍ଧା , 
ମାୟାମମତା ଏବଂ ଆଦର ଯତ୍ନର ପରିବେଶ ମଧ୍ଯର୍ତ ସୂଇକୁ ଆସି ଶିଶୁ ନିଜକଜୂ ଏକ 
ଗତିଶୀଳ ଜଗତ ମଧ୍ୟରେ ଆବିଷ୍ଠାର କରିଥାଏ । ଏହି ଜଗଚରେ ସବୁକିଛି ଅତି ଦୃତ 
ଗତିରେ ଘଟେ ଏବଂ ବେଳେ ବେଳେ ଏହି ଦ୍ୃତଚା ନିଷ୍ୂରତାରେ ପର୍ଯାବସିତ ହୁଏ । 
ଶିଶୂର ଶକ୍ତି ପରିପକ୍ ନାଗରିକତାକୂ ରୂପାନ୍ତରିତ ହେବାର ପ୍ରକିୟାଟି ସଂପନ୍ନ ହୋଇଥାଏ 
ସେଇ ନାଗରିକତାକୁ ପ୍ରକୃତ ମାନସିକ ମୂଲ୍ୟବୋଧ ଦ୍ଵାରା ପରିପୂର୍ଶ କରଣ ମଧ୍ଯ ଦେଇ । 

ଆମେ ଯେତେବେଳେ ନିଜକୁ ପ୍ରଶ୍ନ କରେ , ପିଇମାନଙ୍କୁ ଆମେ କାହିଁକି ମଣିଷ 
କରେ , ଆମେ ଉତ୍ତର ଦେଇଥାଏ : ସୂଖ ପାଇଁ , ଶମ ପାଇି । ଆମ ଛୋଟ ଶିଶୂଟି ମନରେ 
“ପରିବାର” ଭଳି ଏକ ଗଭୀର ଓ ଗୁର୍ଚ୍ସପୂର୍ଶ ଧାରଣା ସ୍ଥାପନ କରିବାକୁ ଆମେ ହୁଏତ 
ଉୟ କରେ । 

ଆପଣମାନଙ୍କ ଝିଅକୁ ଯଦି ଏବେ ୧୫ ବର୍ଷ ହୋଇଥାଏ , ଚେବେ ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ୍ର 
ତା'ର ବାହାଘର ହୋଇ ପାରେ ଏବଂ ତାଂପରେ ସେ ପୁଅଝିଅର ମା ହେବ । ତା'ର 
ଅତି ଗୁଚ୍ତତ୍ୃପୂର୍ଣ ଏହି ଦାୟିତ୍ଵ ଦେଖିବା ପାଇି ଆପଣମାନଙ୍କୁ ପ୍ରତିଦିନ ପ୍ସ୍ଥତି କରିବାକୁ 
ପଢ଼ିବ । 

ତେବେ ଅସଲ କଥାଟି ହେଉଛି , ଶିଶୂଜୂ ଶିଖାଇବାକୁ ହେବ , କିପରି ସ୍ଟେହଶଦ୍ଧା 
କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ସ୍ଟେହଶ୍ବଦ୍ଧା କେବଳ ସେତିକିବେଳେ ପ୍ରକୃତ ହୁଏ , ଯେତେବେଳେ ତାହା 
ମଣିଷର କିୟାକଳାପର ବହୁ କ୍ଷେତ୍ରକୂ : ଶମ , ଆଗ୍ରହ , ମିଳାମିଶା ପରିବ୍ଯାସ୍ତ ହୁଏ । 
ସ୍ଟେହଶଦ୍ଧୀ କରିବାକୁ ଶିଖାଇବା ଅର୍ଥ ହେଇ ଅକ୍ଟାନ୍ତ ଭାବେ ସୌଦ୍ଦର୍ଯାକୁ ଉପଭୋଗ 
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କରିବାକୁ ଶିଖାଇବା । ତା ମାନେ ପ୍ରଚୁର ଶଳ୍ଥି ନିୟୋଗ କରି ଭଲ କିଛି ସୃଷ୍ତି କରିବାକୁ , 
ନିଜ ଗେକଙକୁ ଆନନ୍ଦ ଦାନ କରିବାକୁ ଶିଖାଇବା । 

ଆପଣଙ୍କ ପିସମମାନେ ଯଦି ଶକ୍ତସମର୍ଥ ଓ କଷ୍ଟସହିଷ୍ ହୁଅନ୍ତି, ସମସ୍ତ ରକମର 
କ୍ଷତି ସ୍ଵୀକାର କରି ସର୍ବଦା ଶଭ୍ଥିହୀନକୁ ରକ୍ଷା କରିବା ପାଇଁ ଆଗେଇ ଆସନ୍ତି , 
ଆପଣ ରୋଗ ବେ ରାଗରେ ପଡ଼ିଲେ ଆପଣଙ୍କ ସେବାଶୁଶ୍ୁଷା କରଚ୍ତି , ନିଜ ପରିବାରର 
ସ୍ବାର୍ଥକୁ ନିଜର ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ସ୍ବାର୍ଥର ଗର୍ବରେ ସ୍ଥାପନ କରତ୍ତିୟଟ ତେବେ ଆପଣ ନିଶ୍ଚିତ 
ରହି ପାରନ୍ତି ଯେ , ଏହିସବୁ ଶୁତ୍ତ ସଂପକଗୁଡ଼ିକୁ ସେମାନେ ନିଜ ପରିବାର ମଧ୍ଯରେ 
ମଧ୍ୟ ପବରିତ କରିବେ । 

ଶିଶୁ ଯେମିତି ଅଛି , ଠିକ୍‌ ସେଇମିତି ସେ ନିଜକୁ ଯେପରି ଦେଖିବ , ସେଇଭାବେ 
ଚାକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରନ୍ତ । ଦଶ ଜଣ ସେକ ଯଦି ଗୋଟିଏ ଶିଶୂର ଗ୍ଵରିତ୍ରିକ ବୈ ଶିଷ୍ଠଯ 
ବର୍ଶନା କରନ୍ତି, ତେବେ ସେ ବର୍ଶନାରେ ଅମେଳ ରହିବ । ସୂଲରେ ସେ କେମିତି ପାଠ 
ପଢ଼େ , ଶିକ୍ଷକ ଚାହା ବିଗ୍ଵର କରି ଚା ସଂପର୍କରେ କହିବେ । ଜେଜେ ଆଉ ଜେଜେମା 
ତା ମଧ୍ଯରେ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିବେ ସୋହାଗ ଆଉ ବାଧ୍ୟତା , ପରିପାଟି ଆଉ 
ପରିଛନ୍ନଚା , ଶମ ପ୍ରବଣତା ଆଉ ଉଦାରତା । ସାଙ୍ଗସାଥୀମାନେ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଦେଖିବେ , 
ସେମାନଙ୍କ ସମବୟସୀଟି ମର୍ଯାଦାର “ଦଳୀୟ ନିୟମକୁ” କେତେ ମାନୁଛି । ଆଉ କେଚେ 
ଜଣ କହିବେ ତାଂର ମନ୍ଦ ଦିଗଗୁଡ଼ିକ ସଂପର୍କରେ ଏବଂ କେହି କେହି କହିବେ ସଦ୍‌ଗୁଣ 
ସଂପର୍କରେ । 

କ୍ରମବର୍ଷମାନ ମଣିଷଟିକୂ ନିଜ ବିଷୟରେ ତୋ”ର ନିଜସ୍ଵ ଅହଂ ବିଷୟରେ) କେଉଁ 
ସଚ୍ୟଟିକୁ ଜାଣିବା ଦରକାର । ସେ ତ ଦିନକୂ ଦିନ ବଡ଼ ହେବାରେ ସଗିଛି । ଆଜି ସେ 
ଗୋଟିଏ ପ୍ରକାରର , ଆସନ୍ତା କାଲି ଆର ଏକ ପ୍ରକାରର । ଚହିଁ ଆରଦିନ ସଂପୂର୍ଣ ଭିନ୍ନ । 
ଶିଶୁଟି ଯେମିତି ଠିକ୍‌ , ସେଇ ବିଷଯରେ ପୂରା ସତ୍ୟଟିଜୂ ତାକୁ ଜଣେଇ ଦେବା ଭଚିଚ । 
ତା ଅର୍ଥ - ଚାକୁ ଚାର ପ୍ରକୃତ ସମ୍ଭାବନା ସଂପର୍କରେ କହି ଦେବା , ତା'ର “ବିକାଶର 
ଖୁଣଗୁଡ଼ିକ? ସଂପର୍କରେ ତାକୁ ଜଣେଇ ଦେବା , ଅର୍ଥାତ୍‌ ଶିଶୂକୁ ନିଜର ଆଦର୍ଶ ଆଡ଼କୁ 
ତା'ର ଗଚି ସଂପର୍କରେ ଉପଲବ୍ଧି କରିବାକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରିବା । 

ଅନେକ ଶିଶୁ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ, ସେମାନେ କଂଣ କରିବାଜୁ ସକ୍ଷମ । ସେମାନେ ନିଜକୁ 
ଅନ୍ୟର କଥା ଦ୍ଵାରା ମାପନ୍ତି ନା ବିଗ୍ବର କରଚ୍ତି । କିନ୍ତ ଯେଉଁ ମଣିଷଟି କେବଳ 
ଭବିଷ୍ୟତରେ ନିଜର ବ୍ୟଯକ୍ତିତ୍ଵ ପ୍ରକାଶ କରିବ, ତା କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହି ମାପଟି ପ୍ରଯୋଜ୍ୟ 
ନୂହେଁ । 

ଶିଶୁଟିଏ ସୂଇରେ ସବୁବେଳେ ୩ ଓ ୪ ନମ୍ବର ପାଉଛି ସୋଭିଏତ୍‌ ୟୁନିଅନ୍‌ରେ 
ସୂର୍‌ କଲେଜରେ ସର୍ବୋଳ ନମ୍ବର ହେଉଛି ୫ । ¬ ଅନୁବାଦକ) । ତେଣୁ ପାଠପଢ଼ାରେ 
ସେ ମନ୍ଦ ନୁହଁ ବୋଲି ସମସ୍ତେ ଭାବତ୍ତି କହିବା ବାହୂଲ୍ଯ ଯେ , କେହି ମୂହିରେ କିଛି 
କହନ୍ତି ନାହିଁ । ଘରେ ସମସ୍ତେ ରାବରି, “ପାଠପଢ଼ାରେ ଯେତେବେଳେ ସେ ତର 
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ନୁହେଁ , ଆଉ କଂଣ କରିବା ... |” ଏହିସବୂକୁ ଭିଭି କରି ଶିଶୂର ନିଜ ସଂପର୍କରେ ମଧ୍ଯ 
ଅନୁରୂପ ଧାରଣା ଗର୍ଡ଼ ଉଠେ : “ଚା ଅର୍ଥ , ମୁଁ ଜନ୍ମର ଏଇଭଳି । ଜୀବନରେ ସମସ୍ତେ 
ତ ଭାଗ୍ୟବାନ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ । ଏଥିରେ କାହାର କିଛି କରିବାର ନାହିଁ ।” 

ନିଜ ସଂପର୍କରେ ସୃଷ୍ଟ ଏଭଳି ଏକ ଧାରଣକୁ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଦୂର କରି ହୁଏ ନାହିଁ । 
ତେବେ ଶିଶୂକୂ ଏଭଳି ଏକ ସୂଯୋଗ ଦେବା ଦରକାର , ଯଦ୍ଵାରା ସେ ନିଜଜୂ ଅନ୍ଯ 
ଆଜେକରେ ଦେଖି ପାରିବ । 

ନିଜର ସନ୍ଦେହ ପ୍ରବଣତା ଆଉ ଅନାସ୍ଥା ଦ୍ଵାରା ଶିଶୁକୁ ଯନ୍ତ୍ରଣା ଦେବେ ନାହିଁ । 
“ଆପଣ ଜାଣନ୍ତି , ସଂପ୍ରତି ମୋ ଝିଅ ଅନେକ ସମୟରେ ମୋତେ ଫାଙ୍କି ଦେଉଛି” , 
ନିଜ ସନ୍ତାନ ବିଷୟରେ ମା ଅଭିଯୋଗ କରଥିଲେ । “ଏବେ ବି ମୋତେ ଫାଙ୍କି ଦେଉଛି , 
ମୁଁ ସବୁ ବୁଝି ପାରେ । କିଛି ଘଟିଲେ ମା ସବୁବେଳେ ତାହା ଧରି ପାରେ ... ।” 

ଠିକ୍‌ କଥୀ । ସନ୍ତାନର କ'ଣ ହୋଇଛି , ଚା ମା ବୁଝିବ ନାହିଁ, ତ ଆଉ କିଏ 
ବୁଝିବ । ଏବଂ ସନ୍ତାନର ସବୁବେଳେ କିଛି ନା କିଛି ଘଟିଥାଏ । ଅବଶ୍ଯ ଗୁର୍ଧତ୍ୃପୂର୍ଶ 
କିଛି । ୧୨ ବର୍ଷର ପିଇମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅନେକ ଅସାଧାରଣ କଥା ଘଟିଆଏ । ଗୋଟିଏ 
ଝିଅ ଚାଂର ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ ଦୁଃଖର କଥାଟି ଏଇଭାବେ କହିଥାଏ : “ମୁଁ ମୋ ବାନ୍ଧବୀ 
ସହିତ ରାସ୍ତାରେ ଯାଉଥିଲି । ହଠାତ୍‌ ଝୁଣ୍ଡି ପଡ଼ି ଚଳେ ପଡ଼ିଗଲି । ସେ କିନ୍ତ ଛିଡ଼ା 
ହୋଇ ହସ୍ଥିଗ୍‌ ।” ଆପଣମାନେ କଳ୍ପନା କରନ୍ତୁ, ଏହା କେବଳ ବନ୍ଧୁ ପ୍ରତି ଏକ ହତାଶା 
ଭାବ ନଥିଇ , ଥିଲୁ ଏକ ବିରାଟ ଦୁଃଖ । ସେ କାନ୍ଦୁଥିଗ । ନିଜର ଦୂର୍ଭାଗ୍ୟର କଥା 
କାହାକୁ କହି ପାରୁ ନଥିମ୍‌ । ମା ମଧ୍ଯ କହୁଥିଲେ ଯେ , ଝିଅର “କିଛି ଗୋଟାଏ ରାଟିଛି ।” 
ଚା ପେଟରୁ କଥା ବାହାର କହିବାକୁ ଗ୍ରହୁଁଥିଲେ । ବାଧ୍ଯ କରିଥିଲେ , କିର୍ଧ ଝିଅ ନୀରବ 
ରହିଥିଇ । ମାଙ୍କର ପ୍ରଶ୍ନ ତାକୁ ଆହୁରି ମନମରା କରିଦେଇ । 

ଶିଶୂର ଢୀବନ ସଂପର୍କରେ ଜାଣିବାକୁ ଆଗ୍ରହୀ ହେବାଟା ମୋଟେ ଦୃଷଣୀୟ 
ନୂହିଁ । ତେବେ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ସହିତ ଆଗ୍‌ର ଆଚରଣ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅମାୟିକ ହେବା 
ଦରକାର । 

ମନେ ରଖିଥିବେ , ଶିଶୁର ଅନୂକରଣ କରିବାର କ୍ଷମତା ତାଂର ସୃଜନ କ୍ଷମତା 
ଭଳି ସ୍ବାଭାବିକ । ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ କାହାକୁ କଂଣ ଅନୁକରଣ କରୁଛି ? ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ 
କୌଣସି ବ୍ଯକ୍ତିକୁ କରଛି କି ? ଖୁବ୍‌ ସମ୍ଭବତଃ । ସେ ସେଇମାନଙ୍କୁ ଅନୁକରଣ କରଛି , 
ଯେଉିମାନଙ୍କ ସହିତ ସେ ବାସ କରେ : ଏକୀ ସାଙ୍ଗରେ ସମସ୍ତ ସମବଯୟସୀମାନଙ୍କୁ । 
ସେ ଗ୍ହୈ , ତା'ର ସବୁକିଛି ଯେପରି ସମସ୍ତଙ୍କ ଭଳି ହେଉ । ଜିନ୍ସ , ଜ୍ୟାକେଟ , 
ଜାମା , ଜୋତା ¬ ସବୁକିଛି ଅନ୍ୟ ସମସ୍ତଙ୍କ ଭଳି ହେବ । ଏବଂ ଗତିବିଧି, କଥା 
କହିବାର ଧରଣ , ପ୍ରଶ୍ନ ପଗ୍ଵରିବା ଓ ହସିବାର ଢଙ୍ଗ - ସବୁକିଛି ସେ ନିଜେ ଆୟର 
କରିବାଜୂ ଚେଷ୍ଟା କରିବ । ଏସବୁ ବିଷୟରେ ସବୁକିଛି ସେ ଠିକ୍‌ ଜାଣେ ଓ ବେ । 
କିନ୍ସମ ଜାଣିମ୍‌ କେଉଁଠୁ ? ସେଇ “ସମସ୍ତଙ୍କ ଠାରୁ” । ” 
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ଶିଶୁମାନେ ଅନୁକରଣ କରିବାକୁ ବାଧ୍ୟ । ଅନୂକରଣ କରି ସେମାନେ ପରିବେଶର 
ପରିସ୍ଥିତି ସହିତ ନିଜକୁ ଖାପ ଖୁଆଇଥାଚ୍ତି । ଅନେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଶିଶୁ ଅଜାଣତରେ 
ଅନୁକରଣ କରିଥାଏ । ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ସ୍ଵଚ୍ଛପ , ବହି ବାଛିବା ବ୍ୟାପାରରେ , ପୋଷାକପତ , 
ସଂଗୀତ ଓ ଆଚରଣର ଢତଙଟଙ୍ଗଢାଙ୍ଗ ବାଛିବା ବ୍ୟାପାରରେ । ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବାପାମାମାନଙ୍କ 
ପକ୍ଷରେ କଂଣ କରିବା ଦରକାର ? ସେମାନେ ନିଜ ସନ୍ତାନକୁ କହିବେ : “ତୁ ତୋଂର 
ସମବଯୟସୀମାନଙ୍କ ଦେଖାଦେଖି ସବୁକିଛି ଅନୁକରଣ କରିବାକୁ ଗରହୁଁଛୁ । କିନ୍ଧ ମଣିଷର 
ମୂଲ୍ୟ ଅନ୍ୟକୁ ଅନୂକରଣ କରିବାରେ ନିହିତ ନଥାଏ , ତାଂର ସୃକୀଯତାରେ ଆଏ ! ତୋ'ର 
ଯାହାକିଛି ପ୍ରକୃତରେ ପସନ୍ଦ ହୁଏ, ସେ ସଂପର୍କରେ ଭାବିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର । 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ଯାହାକିଛି ଅନୂକରଣ କରୁଛୁ , ତାଂଠାରୁ ନିଜକୁ ପୃଥକ୍‌ କରି 
ଦେଖିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କର !” ତାକୁ ଚିନ୍ତା କରିବାକୁ ଦିଅନ୍ତ । ଚାକୁ ଘନ ଘନ ଏବଂ ବିଭିନ୍ନ 
ଭାବେ ଏହି ରକମର ପ୍ରଶ୍ନ କରିବେ ଓ ପ୍ରସ୍ତାବ ଦେବେ । ଚାହା ଶିଶୁ ମନରେ ନିଶ୍ଚୟ 
କିଛି ପ୍ରଭାବ ପାତ କରିବ । ଜଣେ ମା ଚାଙ୍କ ପୂଅକୁ କହିଥିଲେ : “ଉଇ କଥା , ଏହା 
ତୋ ବାପା ତେଚେ ଶିଖାଇଛନ୍ତି ଏବଂ ଏହା ମୁଁ ଶିଖାଇଛି , ଆଉ ସୂଇର ଶିକ୍ଷକ ଏହା 
ତୋତେ ଶିଖାଇଛନ୍ତି । ତେବେ କହ ତ , ତୁ ନିଜ କଂଣ ଶିଖିଛୁ ?? ଏହା ହେଉଛି ଏକ 
ଗୁରୁତ୍ୃପୂର୍ଶ ପ୍ରଶ୍ନ । 

ଅତ୍ୟଧିକ ଆଦର ଓ ପ୍ରଶୟ ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ଅପକାରୀ ହୋଇଥାଏ । ଶିଶୁର ନିଜସ୍ତ 
ମର୍ଯାଦା ବୋଧ ହେଉଛି ସର୍ବଦା ପରିବାରର ଜୀବନର ରୀତିନୀତିର ପ୍ରତିଫଳନ ସ୍ବରୂପ । 
ପରିବାରର ଲେକେ ଯଦି ଶିଶୁକୁ ସ୍ଟେହ କରନ୍ତି ଓ ତା'ର ଯୋଗ୍ଯତା ଅନୁଯାୟୀ ଅତିରିକ୍ତ 
ପ୍ରଶଂସା ନକରି ତା'ର ଗ୍ଵଇଭିଚଳଣର ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ କରନ୍ତି, ତେବେ ସେ ନିଜ ଶଭ୍ତ ଉପରେ 
ବିଶ୍ଵାସୀ ହୋଇ ଯିବାକୁ ଗଗେ । ପରିବାରରେ ଯଦି କାହାକୁ ଉପେକ୍ଷା କରାଯାଉଥାଏ 
(ଯଆ , ଜେଜେ , ଜେଢେମା ଏବଂ ଛୋଟ ଭାଇଜୂ ଉପେକ୍ଷା କରାଯାଏ , ସେମାନଙ୍କୁ 
ନେଇ ହସ ଥଟ୍ଟା କରାଯାଏ , ସେମାନଙ୍କ କଥା ପ୍ରଚି କେହି କାନ ଦିଅତ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ 
ବେଳେ ବେଳେ ସେମାନଙ୍କୁ ବଡ଼ ପାଟିରେ ଅନାଦିର ଭାବେ କଥାବାର୍ଭା କରାଯାଏ) , 
ଚେବେ ତାହା ଶିଶୁର ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ଉପରେ ଖରାପ ପ୍ରଭାବ ପକାଇଥାଏ । ଶିଶୁ ପାଇି 
ଯଦି ନିୟମ କରି ଦିଆଯାଏ , “ସେ ଚାଂର ଇଛା ମୂତାବକ କାମ କରତ !” ଚେବେ ତାହା 
ବ୍ୟଭ୍ରିଚ୍ଵର କେତୋଟି ଦିଗକୂ ବିକୃତ କରିଦିଏ । ଫଳରେ ଘରେ ସବୁକିଛି କରିବାକୁ ଦେବା 
ଏବଂ ଅନ୍ଯ ପରିବେଶରେ ଅନେକ କିଛି କରିବାକୁ ନଦେବା ମଧ୍ଯରେ ଯେଉଁ ପାର୍ଥକ୍ୟ 
ଦେଖାଦିଏ , ଚାହା ଆତ୍ମପୃତ୍ୟୟହୀନଚା ଏବଂ ନିଜେ ଅପକୃଷ୍ଠ ବୋଲି ଏକ ଧାରଣା 
ସୃଷ୍ଟି କରେ । 

ମନେ କରନ୍ତୁ , ଶିଶୁ ତା ଦେହ ପିନ୍ଧା ଜ୍ଯାକେଟ୍‌ଟିକୁ କେଉଁଠି ଛାଡ଼ି ଆସିସ୍‌ । 
ଅଗଣାରେ ଅନ୍ଧକାର ଆଉ ବୃଷ୍ଠି ଏବଂ ଆପଣ ତାକୁ ତୋ'ର ଭୟ ସକ୍ତ୍େ) ବାହାରକୁ 
ଯାଇ ଜ୍ଯାକେଟ୍‌ଟିକୁ ଖୋଳିବାକୁ କହିଲେ । ଆପଣ ଅବଷ୍ୟଯ ଠିକ୍‌ କରିଛନ୍ତି, କାରଣ 
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ଆପଣ ଶିଶ୍ରକୁ ତା'ର ତୟଯର୍ୁ ରକ୍ଷା କରିଛନ୍ତି । ତା ପକ୍ଷରେ ନିଜକୁ ସଂଯତ କରିବା 
ଏବଂ , ସମସ୍ତ ପିଇ ଅନ୍ଧକାରକୂ ଯେଉଁ ଭୟ କରନ୍ତି , ତାକୁ ଦମନ କରିବା ଦରକାର । 

ଶିଶୁ ଯଦି ପାଠ ପ୍ରସ୍ଥତ ନକରେ ଏବଂ ଆପଣ ତାକୁ ଘଣ୍ଟାକ ଆଗର୍ର ନିଦରୁ ଉଠେଇ 
ଦିଅନ୍ତି ଅଥଚ ତା'ର ଆହୁରି ଟିକେ ଶୋଇବାର ଇଚ୍ଛା ଅଛି ଏବଂ ତାକୁ ନିଦରୁ 
ଉଠାଇବାକୁ ଆପଣଙ୍କୁ ଖୁବ୍‌ କଷ୍ଠ ଇଗୁଛି) , ତେବେ ତା ଅର୍ଥ ନୂହେଁ ଯେ , ବ୍ଯକ୍ତି 
ହିସାବରେ ତାକୁ ଆପଣ ଅପମାନିତ କରୁଛନ୍ତି । ବରଂ ଓଲଟା ଆପଣ କୁାସ୍‌ରେ ତା'ର 
ସପକ୍ଷରେ ଲଢ଼େଇ କରୁଛନ୍ତି । କ୍ଲାସ୍‌ରେ କଂଣ ପଢ଼ା ହେଉଛି, ସେ ଜାଣିବ ଏବଂ 
ନିର୍ଭୟରେ କ୍ୁ।ସ୍‌ରେ ବସିବ । ସମ୍ଭାବ୍ୟ ଉପହାସ ଏଡ଼ାଇବାକୂ ସକ୍ଷମ ହେବ । 

ମନେ କହନ୍ତୁ , ରବିବାର ଦିନ ଶିଶୂ ତା'ର କୋଠରୀଟି ପରିଷ୍କାର କଳ ନାହିଁ ଏବଂ 
ସେ କାର୍ଯାଟି ନକର ଯାଏ ଆପଣ ତାକୁ ସିନେମା ଯିବାକୁ ଦେଉ ନାହାନ୍ତି । ଏଭଳି 
ଅବସ୍ଥାରେ ଆପଣ ଉଚିତ କାର୍ଯା କର୍ପଛନ୍ତି । ଏହା ଦ୍ଵାରୀ ଆପଣ ଚା ମଧ୍ଯରେ ଦାଯିତ୍ବ 
ତଥା ଶୃଙ୍ଳାବୋଧ ସୃଷ୍ଟି କରୁଛନ୍ତି । 

ସନ୍ଧ୍ଯା ¬ ଏହା ସର୍ବଦା ଆଗାମୀ ଦିନ ପାଇଁ ଚିନ୍ତା । ଅଗାମୀ ସକାଳ ସୂଖୀ 
ଘଟଣାବଳୀ ଦ୍ଵାରା ପରିପୂର୍ଶ ହେବା ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତୁ । 

ଦୈନନ୍ଦିନ ଜୀବନର କେଚୋଟି ନିୟମ । 

ନେ ତିକତା ସଂପର୍କୀୟ କୌଣସି ତୀବ୍ର ଆଚ୍ଲେଚନା ଅଧିକ ରାତ୍ରିରେ କରିବା ଉଚିତ 
ନୂହେଁ । ସେତ୍ତଳି ଆଇ୍ଜେଚନା କରିବାର ଥିଲେ ତାହା ରାତି ସାତ-ଆଠଟା ମଧ୍ଯରେ ଶେଷ 
କରିବାକୂ ଚେଷ୍ଟା କରିବେ । ଶୋଇବା ପୂର୍ବରୁ ଶେଷ ଦୂଇ ତିନି ଘଣ୍ଟା ଶିଶୁ ଶାନ୍ତ ରହିବା 
ଉଚିତ । ସେତେବେଳେ ତାକୁ ଆଗାମୀ ଦିନ ପାଲି ପ୍ରସ୍ଥୁତ ହେବାକୂ ଶିଖାଇବା ଦରକାର । 
ଏ ବିଷୟରେ ବିଶଦ ଭାବେ କିଛି କହିବାର ଅବଶ୍ଯ ନାହିଁ । ଶିଶୁ ତା'ର ବହି ଆଉ 
ଖାତାସବୁ ସଜାଡ଼ି ରଖିବ , ପେନ୍ସିଇ କଲମ ପ୍ରସ୍ଥତ କରି ରଖିବ । ସୂଲ ପିନ୍ଧା ପୋଷାକ 
ଠିକ୍‌ ଅଛି କି ନାହିଁ ଦେଖି ନେବ ଏବଂ ପ୍ରୟୋଜନ ପଡ଼ିଲେ ନିଜେ ବୋତାମ ସିଲେଇ 
କରି ନେବ କିମ୍ବା ଜାମାପେଣ୍ଡ ଇର୍୍ତ କରି ନେବ । ଅବଶେଷରେ ସବୁଠାରୁ ଗୂର୍ରତ୍ୃପୂର୍ଣ 
କାର୍ଯାଟି ହେଇ ସମୟାନୂଯାୟୀ ଶୋଇବାକୁ ଯିବା । 

ନିଦଦିଷ୍ଟ ଏକ ସମୟରେ ଶିଶୁ ସର୍ବଦା ନିଜର ବିଛଣା ପାରିବାକୁ ଶିଖୁ । ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ମଧ୍ୟ “ମୁଁ ନିଜେ” ନାମକ ସେଇ “ପ୍ରାଚଃକାଳୀନ” ସୃତ୍ରଟିକୂ ସଂପୂର୍ଶ ରୂପେ କାଯ୍ଯାରେ 
ଇଗାଇବା ଉଚିତ । ତେବେ ଶିଶୁକୁ ଅତିରିକ୍ତ ଭତ୍ତେଜିତ ହେବାକୁ ଦେବା ଠିକ୍‌ ନୂୁହୈଁ । 
ରାତ୍ରିରେ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ହତ୍ଯାକାଷ୍ତ ତଦନ୍ତ ଯୁଲ୍ତ ଡିଟେକଟିଭ୍‌ ଚଳଚ୍ଚିତ୍ର ତା ପକ୍ଷରେ 
ଦେଖିବା ମୋଟେ ଉଚିତ ନୁହେଁ । 

ଶୋଇବା ପୂର୍ବରୁ ଶିଶ୍ବକୁ କଫି ପିଇବାକୁ ଦେବା , ହେ ଚେୈ' କରି ଖେଳିବାକୁ ଦେବା 
କିମା ତୀକ ତୃତପ୍ରେତ କାହାଣୀ କହିବା ଏକେବାରେ ଅନୁଚିତ । ଆପଣମାନଙ୍କ 
ପରିବାରରେ ଯଦି କୌଣସି ଝଗଡ଼ା ସଗିଯାଏ ଏବଂ ଆପଣମାନେ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ଚାଂର 
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ନିଷ୍ପରି କରିବାଜୂ ଗ୍ରହୁଁଥାନ୍ତିୟ ତେବେ ଟିକିଏ ଅପେକ୍ଷା କରନ୍ତ - ଶିଶୁକୁ ଶୋଇବାକୁ 
ଦିଅନ୍ତ । ଆପଣମାନଙ୍କ ଘରେ ବାହାର ମେକ ଥିଲେ ଶିଶ୍ବକୁ ଠିକ୍‌ ସମୟରେ ଖୁଆଇବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କରିବେ । 

ଖୁଆଇବା ପୂର୍ବରୁ ସର୍ବୋନୃଷ୍ଟ କାର୍ଯାଟି ହେଇଁ ହାଉଆ ଖାଇବାକୁ ବାହାରି ଯିବା । 
ସେତେବେଳେ ଆଗାମୀ ଦିନ ସଂପର୍କରେ ଆଲ୍ମେଚନା କରି ହୁଏ । ସାମାନ୍ୟ “ଖେଳ” 
ମଧ୍ୟ ଖେଳି ହୁଏ । ଆପଣ ଯଦି ଶିଶୁକୁ ପଗ୍ବରନ୍ତି, “ଏବେ କଂଣ କରିବୁ ? ଶୋଇବାକୁ 
ଯିବୁ ନା ଭୂଗୋଳ ପାଠ କହିବୁ ?” ସେ ପ୍ରଅମଟିକୁ ବେଶି ପସନ୍ଦ କରିବ —- ଶୋଇବାକୁ 
ଗୁହିଁବ । ସେ ଶୋଇବା ପୂର୍ବରୁ ଏହି କଥାଟି ମନେ ପକାଇ ଶୋଇବାକୁ ଯାଉ ଯେ , 
କାଲି ସକାଳୁ ସ୍ଇକୃ ଯିବା ପୂର୍ବରୁ ତାକୁ ଆଉ ଥରେ ତୂଗୋଳର ପୃଷ୍ଠା ଉପରେ ଅଖି 
ପକାଇବାକୁ ହେବ । 

ଶିଶୂ ମନରେ ଗୋଟିଏ କଥା, ଗୋଟିଏ ସ୍ତର୍ଶନ ଦ୍ଵାରୀ ନୂଚନ ଶକ୍ତି ଆଉ 
ଅନୁପ୍ରେରଣା ଯୋଗାଇବା କମ୍‌ ଗୁର୍ଧତ୍ୃପୂର୍ଶ ବ୍ୟାପାର ନୂହୈ । ଏହିସବୁ ଶବ୍ଦଗୁଡ଼ିକରେ 
ହୁଏତ ଏହିରଚି ଏକ ସଟର ଶୁଣିବାକୁ ମିଳି ପାରେ : “ଆଜି ଚୂ ଅନେକ କିଛି କଲୂଣି । 
ମୁଁ ମଧ୍ୟ ଆଶ୍ଚର୍ଯା ହେଉଛି ଯେ , ଚୁ କିପରି ଏତେ କାମ କରି ପାରିଲୁ ...। ତେବେ ତୁ 
ଟିକେ ଆହୁରି ଭଇ କରି ଚେଷ୍ଟା କଲେ ଆହୂରି ଭଲ ଭାବେ କରି ପାରିବୁ ... ।” 

ଏହିଭଳି ଏକ ଆନ୍ତରିକ ସ୍ପର୍ଶନ ଦ୍ଵାରା ଶିଶୁ ଅନୁତ୍ତବ କରି ପାରିବ ଯେ , ସେ କେଉି 
କାମଟି ଠିକ୍‌ ଭାବେ କରି ପାରୁ ନାହିଁ ବୋଲି ଆପଣ ଦୁଃଖ କରୁଛନ୍ତି । 

ଆପଣଙ୍କ କିୟାକଳାପରେ ଏଭଳି ଏକ ଗତି ଥିବା ଦରକାର , ଯାହାକି ଶିଶୁକୁ ଏହି 
ସିଦ୍ଧାତ୍ତରେ ଉପନୀତ କରିବ ଯେ , “ମୋ ମା ମୋତେ ବୁଝି ପାରେ , ସେଥି ପାଇି ମୁଁ 
ତୀକୂ ଭଇ ପାଏ ...। କାରି ମୁଁ ତା ପାଖରେ ପ୍ରମାଣ କରିବାକୂ ଚେଷ୍ଟା କରିବି ଯେ , 
ମୁଁ କଂଣ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ , ତା'ର ଆସ୍ଥା ମୁଁ ରକ୍ଷା କରିବି ... ।” 

ପ୍ରଶିକ୍ଷଣବିଦ୍ୟାରେ ବହୁ ଦିନ ଧରି ବାର୍ାର ଜୋର୍‌ ଦିଆଯାଇ କୁହାଯାଇଛି ଯେ , 
ଜ୍ରିୟାକଳାପ - ଏବଂ କେବଳ କିୟାକଚ୍ଚାପ ହିଁ ¬ ବ୍ୟଭ୍ତିତ୍ଵ ଗଠନ କରିଥାଏ । ଏହି 
କଥାଟିକୁ ଅସ୍ଵୀକାର କରି ହୁଏ ନାହିଁ । ତେବେ କିୟାକଳାପ , ଏହି କଥାଟିରେ ସେଇ 
ଆନ୍ତରିକ ମିଳାମିଶା ମଧ୍ଯ ରହୁ , ଯାହା ନେଂଚିକ ବିଧିସମୂହନୁ ଆୟତ୍ତ କରିବାରେ , 
ବାପାମାଙ୍କ ପ୍ରଚି ନିଜର କର୍ଭବ୍ଯ ପାଳନ କରିବା ଦିଗରେ ଏବଂ ମନ ଧ୍ଯାନ ଦେଇ ଭଚ୍ଚ 
ନୈତିକ ଆଦର୍ଶସମୂହନୁ ହାସଇ କରିବା ଦିଗରେ ସହାଯକ ହୁଏ । 

ଏହି ଆଦର୍ଶରେ ପହଞ୍ଚିବାର ପଥ ହେଉଛି ପିମ୍ଥମାନଙ୍କ ସହିତ ଆନ୍ତରିକ ଓ 
ଦାବିପୂର୍ଣ ସପର୍କ , ଶିଶୂର ସୃଜନୀ ଶଳ୍ତି ଉପରେ ବିଶ୍ଵାସ । 
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ଆମେ କଂଣ ସବୁବେଳେ ଠିକ୍‌ ? 


ବିକାଶ ଓ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ପଥରେ 
ବାଧାବିପରି 


— ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ଗୋଟିଏ ଧରଣର ପଦ୍ଧତି ଗୋଟିଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଫଳପ୍ରଦ ହେଲ 
ବେଳେ ଅନ୍ୟ କ୍ଷେତରେ ତାହା ହୁଏ ନାହିଁ ହ ଏପରି ହେବାର କାରଣ କଂଣ ? 

— ଏପରି ହେବାର କାରଣ ହେଇ , ଆମେ ବାପାମାମାନେ ହେଉଛେ ବିରିନ୍ନ 
ରକମର , ଏଇଥି ପାଲି ଯେ , ପିଇମାନେ ହେଉଛତ୍ତି ବିଭିନ୍ନ ରକମର ଏବଂ , ଏଇଥି 
ପାଇଁ ଯେ , ପ୍ରତିଟି ପରିବାରର ଜୀବନରଧାରଣ ହେଉଛି ବିଭିନ୍ନ ରକମର । ଗୋଟିଏ 
ପରିବାରରେ ମା ଏକାକୀ ଝିଅକୁ ମଣିଷ କରୁଛନ୍ତି । କାର୍ଯାଟି ମୋଟେ ସହଜ ନୂହେଁ । 
ଅନ୍ୟ ଏକ ପରିବାରରେ ମାଙ୍କୁ ଜେଜେ ଆଉ ଜେଜେମା ସାହାଯ୍ଯ କରୁଛନ୍ତି । କିନ୍ସ ଏଠି 
ମଧ୍ୟ ଭଲ ଫଳ ମିଳୁ ନାହିଁ । ବେଳେ ବେଳେ ମା କିମ୍ବା ବାପା ଗୁରୁଚର ଅସୃସ୍ଥ ହୋଇ 
ପଡ଼ନ୍ତି, ଆଉ କେତେବେଳେ ପିଇ ମଧ୍ଯ ଅସୂସ୍ଥ ହୋଇ ପଡ଼େ । 

— ବିଭିନ୍ନ ଧରଣର ପିସପିଲି ଏବଂ ବିଭିନ୍ନ ଧରଣର ପରିବାର ...। ଗେକେ 
ସମ୍ଭବତଃ ଠିକ୍‌ କଥା କହନ୍ତି, ଯେତେ ଘର , ସେତେ ସମସ୍ଯା । କିନ୍ସ୍‌ ଆମେ 
ବାପାମାମାନେ ଏହିସବୁ ସମସ୍ଯା ଯେତେବେଳେ ସମାଧାନ କରେ , ସେତେବେଳେ 
କଂଣ ଠିକ୍‌ ଭାବେ କରିଥାଏ ? 


ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ଗଠନର ପ୍ରକ୍ରିୟାରେ କେତେକ ବିଶେଷ ଗୃରୂତ୍ୃପୂର୍ଣ ପର୍ଯାୟ ରହିଛି , ଯାହା 
ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶିଶୂକୂ ବସ୍ଥତଃ ଅତିକ୍ରମ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ମଣିଷ ଗର୍ଡ଼ ବାର ଏହିସବୁ 
ନିଷ୍ପ ରିମୂଳକ ପର୍ଯାୟକୂ ବଯଃସନ୍ଧୀକାଳ ବୋଲି ଅଭ୍ତିହିତ କରାଯାଇଥାଏ । କାରଣ ଏସବୁ 
ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ବୟସ ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ । 

୨ର୍ୁ ୪, ୭ରୁ ୯ ଏବଂ ୧୩ରୁ ୧୬ ବର୍ଷ ପର୍ଯାନ୍ତ ବୟସ କାଳରେ ଶୈ'ଶବର 
ସବୁଠାରୁ ଗୁରୁତ୍ୃପୂର୍ଷ ସଂକଟଗୁଡ଼ିକ ଦେଖାଦେଇଥାଏ । ଏହି ସମୟରେ ଦେହଯନ୍ତରେ 
କେତେକ ଉଲ୍ଲେଖଯୋଗ୍ୟ ପରିବରଁନ ଘଟିଆାଏ । ସେସବୁ ମଧ୍ୟରେ ଆଖିରେ ପଡ଼ୁଥିବା 
ପରିବର୍ଭନ ହେଇ : ଦୁତ ଅଭିବ୍ଛି । ବଡ଼ ଚର୍ଡ଼ ଜୁ ବେଳେ ହୃଦ୍ଯନ୍ତ ବ୍ୟବସ୍ଥା , ଶ୍ବାସପ୍ରଶ୍ଵାସ 
ବ୍ୟବସ୍ଥା , ସ୍ବାୟୁ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଏବଂ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଉପରେ ଅଧିକଚର ଗ୍ଵପ ପଡ଼ିଥାଏ । 


୨୧୪ 
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ବିଭିନ୍ନ ଦେଂହିକ କିୟାକଳାପ ସଂପାଦନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସାମୟିକ ଅସାମଞ୍ଚସ୍ୟ ଦେଖାଦିଏ । 
ତୀ ଫଳରେ ଅସାଧାରଣ ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ଅନୁଭୂତି , ଅଧିକ କ୍ଵାନ୍ତି ଏବଂ ବିରକ୍ତି ପ୍ରକାଶ 
ପାଏ । ମନର ଅବସ୍ଥା ସବୁବେଳେ ବଦଳିଯାଏ । ସେତେବେଳେ ପିତ୍ମଏ ଅସୂସ୍ଥ ହେବାର 
ସମ୍ଭାବ୍ୟ ଅଧିକ ଏବଂ ସାମାନ୍ୟ କିଛି ଘଟିଗଲେ ସେମାନେ ଭୟଙ୍କର ଆଘାତ ପାଆନ୍ତି । 
ଠିକ୍‌ ଏହିସବୁ ବୟସରେ ମେକେ ମନସ୍ତର୍ବବିଦ୍‌ମାନଙ୍କ ` ଠାରୁ ସର୍ବାଧିକ ସାହାଯ୍ୟ 
ଗୃହିଁଥାନ୍ତି । ପରୀକ୍ଷା କରି ଦେଖାଯାଇଛି ଯେ , ଅଧିକାଂଶ ଶିଶୁ ହେଉଛନ୍ତି ବାସ୍ତବରେ 
ସୂସ୍ଥ | କିନ୍ତ ବାପାମାଙ୍କର ଉଦ୍‌ବେଗକ୍ ମଧ୍ଯ ବୁଝିବାକୁ ହେବ : ଶିଶୁର ଆଗ୍ଵର ବ୍ଯବହାର 
ଖୁବ୍‌ ବଦଳି ଯାଉଛି , ସେ ଆୟରର ବାହାରକୁ ଗ୍ବରିଯାଉଛି । ତାଂଛଡ଼ା ପ୍ରତିଟି ବୟସର 
ସଂକଟ କୀଳର ରହିଛି ନିଜସ୍ଵ ବୈ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ । 

୨ର୍ୁ ୪-୫ ବର୍ଷ ବୟସ ଯାଏ ଅଧିକାଂଶ ଶିଶୁର ଚରିତ୍ରରେ ଏକ ଢିଦିଆଭାବ ଓ 
ଅବାଧ୍ୟତା ଦେଖାଦେବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରିଥାଏ । ୭ର୍ ୯ ବର୍ଷ ବୟସ ମଧ୍ଯରେ 
ଆତ୍‌ମମୂଲ୍ୟାୟନର ପ୍ରଥମ ଦୋଦୁଲ୍ୟମାନଚା ଦେଖାଦିଏ , “ଘରେ ମୁଁ ଭଲ , ସୂଇରରେ 
ଖରାପ !” କିତ୍ମା , “ଘରେ ମୁଁ ଖରାପ , ସୂଲରେ ଭଲ | କିନ୍ତ ପ୍ରକୃତରେ ମୁଁ କଂଣ ?” 
କିଶୋର ଚରିତ୍ରରେ ଆହନରି କେତେକ ନୃତନ ଜଟିଳତା ଦେଖାଦେଇଥାଏ ¬ ଧୃଷ୍ଟତା , 
ସମ୍ମାନୀୟ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଅବହେଳା , ଅବାଧ୍ୟଚା ... ! ତା'ପରେ ପୂଣି ଥାଏ ଯୌନ 
ପରିଣତି ସହିତ ଜଡ଼ିତ ପରିବର୍ଭନସମୃହ । ଭଲ ପାଇବା , ଆନୁଗତ୍ୟ , ବୀବନ ଆଉ 
ମୃତ୍ୟୁ ସଂପର୍କରେ ଚିନ୍ତା ¬ ମାନବ ସତ୍ତାର ଦର୍ଶନ ପ୍ରତି ପ୍ରଥମ ଆଗ୍ରହ । 

ତେଣୁ ଆମେ ଦେଖିବାକୁ ପାଉଛେ ଯେ , ଉପରୋକ୍ତ ସଂକଟଜନକ ବୟସରାଜିର 
ଅଭିନ୍ନ ବେଂଶିଷ୍ଟ୍ଯ ହେଉଛି ଚରିତ୍ରର ପରିବର୍ଭନ , ଯାହାକି ଆଚରଣର ସ୍ବାଭାବିକତାକୂ ନଷ୍ଟ 
କରି ଦେଇ ପାରେ | କିନ୍ସ୍‌ ଏହା ହେଉଛି ସମସ୍ୟାର କେବଳ ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ଦିଗ ଯେଦିଓ 
ଏହା ହେଉଛି ବାପାମାମାନଙ୍କ ପାଇଲି ହୁଏତ ସବୁଠାରୁ ଗୁରୁଚ୍ଧପୂର୍ଣ ଦିଗ) । ସଂକଟ କାଳର 
ଅଧିକ ଅଭିନ୍ନ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯସମୂହ ହିସାବରେ ଶିଶୁର ଆଭ୍ଯନ୍ତରୀଣ ଜୀବନର ନୂଆ ଗୁଣ , 
ତା'ର ଆଚରଣର ନୂଆ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯସମୂହର ଉତ୍/ରି ଓ ଗଠନ ଗଣ୍ୟ ହୋଇ ପାରେ । 

ଶିଶୁ ପ୍ରକୃତରେ ବିକାଶ ଗଭ କରୁଛି, ବଡ଼ ହେଉଛି, ଏବଂ ଚାଂର ଚରିତ୍ରରେ 
ନୂତନର ଆବିର୍ଭାବ ଅନିବାର୍ଯା । ଗଠନରତ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଜଟିଜଚା ଏବଂ ସମୃଦଦିର ପର୍ଯାଯଟି 
ସର୍ବଦା ସହଜ ନୂହୈଁ । କିନ୍ତ ଅନ୍ଯ ରକମର ମଧ୍ଯ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଶୈ ଶବ 
କେବଳ ଖେଳ ଆଉ ଦୁରନ୍ତପଣିଆ ପାରି ନୂହେଁ , ତାହା ମଧ୍ୟ ଶିକ୍ଷା ପାରି । ଶିଶୁ ତା'ର 
ଏକ ଅଜଣା ଜଗତରେ ପ୍ରବେଶ କରେ ଏବଂ ଅବିତଳ ଭାବେ ତା'ର ଜଟିଳତାକୂ ଅନୁଭବ 
କରିବାକୁ ଗଗେ । ସେଥି ପାଇି ଭୂଛଭ୍ତାନ୍ତି ଏବଂ ପୂନର୍ମୂଲ୍ଯାଯନ ଘଟିବାକୁ ବାଧ୍ଯ । 

ସଂକଟଜନକ ସମୟର ଜଟିଳତା ସଂପର୍କରେ କହିବାକୁ ଯାଇ ଆମେ ଅନିଛାକୃତ 
ଭାବେ ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ସମସ୍ଯା କଥା ଭାବିଥାଏ ¬ ଶିଶୁକୁ କିପରି “ଆୟତ୍ତ କରାଯିବ” 
ଏବଂ ଖୋଦ୍‌ ଶିଶୁର ଆଉ୍୍ଯନ୍ତରୀଣ ସମସ୍ଯାଗୁଡ଼ିକ ଆମର ଦୃଷ୍ଟିର ଆଢ଼,ଆଳରେ ରହିଯିବ । 
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ତେଣୁ ଶିଶୁ ଯଦି ଆନନ୍ଦିତ ଓ ସନ୍ଧଷ୍ଠ ରହେ ଏବଂ ଜିଦ୍‌ ନଧରେ , ତେବେ ବୁଝିବାକୁ 
ହେବ ଯେ , କୌଣସି ସଂକଟ ନାହିଁ । 

ଏଠାରେ ଅବଶ୍ଯ ଆପରି କରାଯାଇ ପାରେ ଯେ , ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ ସଂକଟ କାଳ 
ସଂପକିତ ଧାରଣାଟି ଅତୀବ ବିସ୍ତୀର୍ଶ ହୋଇ ପଡ଼େ । ଶିଶୂ ମନରେ ନିରବଳିନ୍ନ ଭାବେ 
ନୂଆ କିଛିର ଆବିର୍ଭାବ ଘଟିଥାଏ ଏବଂ ସେ ସର୍ବଦା ସଂକଟ ଅବସ୍ଥାରେ ଅବସ୍ଥାନ କରେ ; 
ଏବଂ ଯେହେତୁ ବାଧାବିପଭିର ମଧ୍ଯରେ ସର୍ବଦୀ ନୃତନର ଜନ୍ମ ହୋଇଥାଏ , ସେଇ ହେତୁ 
ଆମେ ଏହି ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଉପନୀତ ହୁଏ ଯେ , ଶିଶୁ ହେବା କେଡ଼େ କଠିନ । 

ଶିଶୁ ନିରବଚ୍ଛିନ୍ନ ଭାବେ ବିକାଶ ସତତ କରିଥାଏ ଏବଂ ତତ୍‌ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ଅସମମାତ୍ରିକ ହୋଇଥାଏ । ସ୍ବଲ୍ଭ ଦୃଷ୍ଟିଗୋଚର ପରିବର୍ଭନସମୂହ ସଞ୍ଚିତ ହୋଇ ନୃତନ 
ଗୁଣାବଜୀଜକୂ ଜନ୍ଧ ଦେଇଥାଏ । ବାହାରୁ ତାହା ମନେ ହୁଏ ବିକାଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏକ 
ପ୍ରକାରର ଉଲ୍ଲମ୍ବନ ଉଚ୍ଚି । ନବାୟନ ସାଧନକୀରୀ ଏଭଳି ଉଲ୍ଲମ୍ପନକୁ ସଂକଟଜନକ ପର୍ଯାୟ 
ବୋଲି ଅଭିହିତ କରାଯାଇଥାଏ । 


— ମୋର ତିନୋଟି ପିଇ । ମୁଁ ଗୋଟିଏ ଅଦ୍ଭୂତ କଥା ଲକ୍ଷ୍ୟ କରିଛି : ପ୍ରାୟ ୩ 
ବର୍ଷ ବୟସରେ ପ୍ରତିଟି ଶିଶୂକୂ କିଏ ପରିବର୍ଭନ କରିଦିଏ । ସେ ଏକଳିଦିଆ , ଅବାଧ୍ୟ 
ଏବଂ ଖାମ୍ଖିଆଇୀ ହୋଇ ଉଠେ । କିନ୍ତ ବର୍ଷେ ଖଣ୍ଡ ପରେ ସବୁ ପୂଣି ସ୍ବାଭାବିକ 
ହୋଇଯାଏ । ଘଟଣାଟି ପ୍ରକୃତରେ କଂଣ ? 

¬ ୨ରୁ ୪ ବର୍ଷ ଯାଏ ସମସ୍ତ ଶିଶୂଙ୍କର ପ୍ରଥମ ଶାରୀରିକ ସଂକଟ କାଳ 
ଦେଖାଦେଇଥାଏ । ଏହି ସମୟରେ ଭେଜେଟେଟିଭ୍‌ ଓ ଏଶ୍ଡେକିନିକ୍‌ ବ୍ଯବସ୍ଥା ସମୂହର 
ପୂନର୍ଗଠନ ଘଟେ , ଦେହ ଦୃତ ଦୀର୍ଘ ହୁଏ , ଆଉଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ ଅଙଟ୍ଗପ୍ରତ୍ୟଙ୍ଗର ବୃଵି ଘଟେ , 
ସ୍ଵାୟବିକ-ମାନସିକ ଗଠନରେ ପରିବର୍ଭନ ଆସିଥାଏ । ଏହି ସମୟରେ ଏବଂ ବାପାମାକୁ 
ଏହା ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ) ସ୍ାୟବିକ-ମାନସିକ ରୋଗର ସମ୍ଭାବନା ବୃଦି ପାଇଥାଏ । 


ଶିଶୁ ନବୀନ ହେଉଛି ... । କିନ୍ତୁ ବାପାମାମାନେ ? କେଉି ଜିନିଷଟିକୁ ସଂକଟ ବୋଲି 
ଗଣ୍ଯ କରିବାକୁ ହେବ , ସେ ସଂପର୍କରେ ଯେଉଁ ତର୍କ ଗ୍ଲିଛି , ତାହା କେବଳ ଚର୍ତ୍ଗତ 
ନୂହେଁ । ଏହାର ଅନେକ ବ୍ୟାବହାରିକ ଚାହର୍ଯା ରହିଛି । ବାପାମାମାନେ ଶିଶୂର ଆଚରଣ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ କେବଚ୍ଚ ବିରିନ୍ନ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯକୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି ଦେରେ ଯଥେଷ୍ଟ ହେବ ନାହିଁ , ଏହିସବୁ 
ବୈ ଶିଷ୍ଟ୍ୟର ହେତୁ ମଧ୍ଯ ସେମାନଙ୍କୁ ବୁଝିବାକୂ ହେବ । ତାଂଛଡ଼ା ଭବିଷ୍ଯତ ପରିବର୍ଭନ 
ପାଇି ନିଜକୂ ପ୍ରସ୍ଥତ କରିବା ସାଥେ ସାଥେ ଶିଶୂକୂ ମଧ୍ଯ ପ୍ସ୍ଥୁତ କରିବା ଦରକାର । 
ଯଦି ଗ୍ଵରି ବର୍ଷର ଏକ ଶିଶୁ ଆମ ଆଗରେ ଅତି ଦୂତ ସ୍ଟାର୍ଥପର ହୋଇ ଉଠେ , ତେବେ 
ହତବୁଛି ହେବା ଆଶ୍ଚର୍ାର କଥା ନୂହୈ । ଆମେ ତ ମୋଟେ ତାହା ଗୃହେ ନାହିଁ । କିନ୍ତ 
ଶିଶୁ ମଧ୍ୟରେ ସ୍ାର୍ଥପରତାର ପ୍ରବଣତାଜୂ ଆଗରୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିବା ସମ୍ଭବ ଥିମ୍‌ - ଏ ହେଉଛି 
ବିକାଶର ନିୟମ । ଏହିସବୁ ବେଂଶିଷ୍ଟ୍ଯ ପ୍ରଥମ ଅର ଶିଶୁ ମଧ୍ଯରେ ଦେଖାଦେଇଥାଏ 
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ସରଜଚଚ , ଅତିରଞ୍ଚତ ଓ ବେଳେ ବେଳେ କିଛି ପରିମାଣରେ ବ୍ୟଯରଂ ଆକାରରେ । ଯଥା , 
ଆମମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଅଧିକାଂଶ ନିଜକୂ ସ୍ବାର୍ଥପର ବୋଲି ମନେ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଆମେ 
ଗହିଁ ନା ଯେ , ଅନ୍ୟମାନେ ଆମ ସଂପର୍କରେ ସେପରି ଭାବନ୍ତୁ ବୋଲି । କିନ୍ତ କିଏ 
କହି ପାରିବ ଯେ , ସେ ନିଜକୁ ମୋଟେ ଭଲ ପୀାଏ ନାହିଁ , ନିଜ ପ୍ରତି ସଂପୂର୍ଶ ଉଦାସୀନ ? 
ତାଂଛଡ଼ା ଅନୂରୂପ ମନୋଭାବ ଯ୍ତିଯକ୍ତ କି ନୂହେଁ ? ଯଥା , ସାମାନିକ ମନସ୍ତର୍ତଵ ପ୍ରମାଣ 
କରେ , ଯେଉଁସବୁ ଗେକଙ୍କର ଆତ୍‌ମମର୍ୟାଦା ବୋଧ କମ୍‌ ଏବଂ ଯେଉଁମାନେ ନିଜ ମୂଲ୍ଯ 
କମ୍‌ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି , ସେମାନେ ନିଜ କର୍ମୀଦଳରେ ସେପରି ଅଧିକ ସମ୍ମାନ ଜର କରନ୍ତି 
ନାହିଁ ଏବଂ କର୍ମକ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରାୟ ସ୍ବନ୍ଧ ଫଳପ୍ରସୂ ହୋଇ ରହି ଯାଆନ୍ତି । ତେଣୁ ନିଜ ପ୍ରତି 
ରାଇ ମନୋଭାବ ପୋଷଣ କରିବା ହେଉଛି ଏକ ଗୁର୍ୂତ୍ୃପୂର୍ଷ ବ୍ୟାପାର । ଏବଂ ଛୋଟ 
ଶିଶୁ ନିଜ ପ୍ରତି “ପ୍ରଥମ ପ୍ରେମଂ ସମୟରେ ସରଳ ଏବଂ ଅକପଟ ହୋଇଥାଏ , “ମୁଁ 
ହେଉଛି ସବୁଠି ଭଲ ! ମୁଁ ଗ୍ୃହେଁ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ସ୍ବେହ !” 

ସଂକଟ କାଳରେ ଘଟମାନ ଜୀବତାର୍ତିକ ଓ ଶାରୀରିକ ପରିବର୍ଭନାଦି ସର୍ବଦା 
ଦୃଷ୍ଟିରେ ପଡ଼େ ନାହିଁ । ଚରିତ୍ର ଆଉ ଆଗ୍ଵର ଆଚରଣରେ ଯେଉଁସବୁ ପରିବର୍ଭନ ଘ୍ରଟେ , 
ତାହା ଅନେକ ସହଜରେ ପ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ । ଏପରିକି ଯୌନ ପରିଣତି ମଧ୍ୟ ପ୍ରଥମେ 
ନିଜକୁ ଦେଂହିକ ଲକ୍ଷଣ ମାଧ୍ଯମରେ ଜଣାଇ ଦିଏ ନାହିଁ , ଜଣାଇ ଦିଏ ମନସ୍ତାର୍ବିକ ଲକ୍ଷଣ 
ମାଧ୍ୟମରେ । ଆମେ ସର୍ବଦା ଏହା ସଠିକ ଭାବେ ବୁଝି ପାରେ ନାହିଁ , ବୁଝିବା ପାଲି 
ନିଜେ ମନସ୍ତାର୍ବିକ ପ୍ରସ୍ଥତି ବି କରନ୍ତି ନାହିଁ । ପୂଅର ନିଶ ଉଠୁଛି , ଦେଖି ଆମେ ଠିକ୍‌ 
କରିନିଏ ଯେ , ତା'ର ଯୌନ ପରିଣତି ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି । ଅଥଚ ତା ମଧ୍ୟରେ ପରିବର୍ଭନ 
ଆରମ୍ଭ ହୋଇଛି ଏହାର ଅନେକ ପୂର୍ବରୁ । ସମ୍ଭବତଃ , ସେ ନିଢେ ଜାଣି ପାରି ନାହିଁ 
ଯେ, ତା'ର କଂଣ ଘଟୁଛି । ଘଟମାନ ବ୍ଯାପାରର ଅନିଦିଷ୍ଟତୀ ଓ ଅବୋଧ୍ୟଯତା 
ଆମମାନଙ୍କୁ ପ୍ରାଯ ଭୟଉୀତ କରିଥାଏ । ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ ଶିଶୁ ସଂପର୍କରେ କ'ଣ ବା 
କରାଯାଇ ପାରିବ ? ଯାହା କିଛି ଘଟୁଛି, ସେ ତ ମୋଟେ ବୁଝି ପାରେ ନାହିଁ ଏବଂ 
ତା'ର ସବୁଠାର୍ତ ନିଜ ସେକମାନେ ¬ ବାପାମା ତାକୁ ମୋଟେ ବୁଝତ୍ରି ନାହିଁ ବୋଲି ସେ 
ଦ୍ଵିଗୁଣ କଷ୍ଠ ପାଏ ! 

ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ଗଠନରେ ସଂକଟଜନକ ବୟସ ସହିତ ଜଡ଼ିତ ଅସୂବିଧାରାଜି ବେଳେ ବେଳେ 
ଖୋଦ୍‌ ସଂକଟ ପାଲି ଦେଖାଦିଏ ନାହିଁ, ଦେଖାଦେଇଥାଏ ତାଂର ଅଭିବ୍ଯକ୍ତି ଦ୍ଵାରା 
ଆମର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଫଳରେ । ଶିଶୂର ଗୃଣାଗୁଣ ବିଗ୍ବର କଟ ବେଳେ ନିରପେକ୍ଷତାର ଅଭାବ 
ହେତୁ ଆମର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ନିର୍ଭୁଲ ଯେ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏହା ଖୁବ୍‌ ବୋଧଗମ୍ଯ । ବାପାମାଙ୍କର 
ପରିଚିତ ବିଶେଷ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣ ପଦ୍ଧତିସମୂହ ସ୍ଟେହ , ଅପେକ୍ଷ ଯେଦି କ୍ରୌଣସି ଭୂଲ ହୋଇ 
ଯାଏ) , ଉଦ୍ବେଗ ଆଉ ହତବୁଛିତା ନିକଟରେ ପ୍ରାୟ ହାର ମାନିଯାଏ । କିନ୍ମ ତା ସଚ୍ତେ 
ବି ସଂକଟ କାଳ ପାଉି ପସ୍ଥତ ଥିରେ ଘଟଣା ପ୍ରବାହର ଯୁଭ୍ରିଯୁକ୍ତ ମୃଲ୍ୟାଯନ ଆମ ଦୁଣ୍ଚିନ୍ତା 
ହେତୁ ସେପରି ବେଶି କ୍ଷତିଗ୍ରସ୍ତ ହୁଏ ନାହିଁ । 
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— ଆମେ ଆମ ପିଳମାନଙ୍କୁ ବେଶି ନାଇଲଗା କରିଦିଏ । ସମ୍ଭବଚଃ ସେଇଥି ପାଲି 
ସେମାନେ ପିମ୍ବେଳୁ ଏକ ଜିଦିଆ ହୋଇ ପଡ଼ନ୍ତି । ଏଥି ପାଇି ଟିକେ ବେଶି କଠୋରତା 
ଅବଛମ୍ବନ କରିବା ଦରକାର ଏବଂ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ସଂପର୍କରେ ଟିକେ କମ୍‌ ପାରିବାରିକ 
ତର୍କ କରିବାକୁ ହେବ ।! ଜୀବନ ସାରା କଷ୍ଠ ଭୋଗିବା ଅପେକ୍ଷା ଅରେ ଠିକ୍‌ ମୂତାବକ୍‌ 
ଶାପ୍ତି ଦେବାଟା ଅନେକ ଭଲ ! 

— ଦୂଇ-ଚିନି ବର୍ଷ ବୟସର ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ଜିଦ୍‌ଖୋରିଟା ଅନେକ ସ୍ବାଭାବିକ କଥା । 
ସେଥିରେ ନିହିଚ ଥାଏ ବିକାଶର ଅନ୍ଯଚମ ଗୃର୍ରତ୍ୃପୂର୍ଷ ସଂକଟଜନକ ପର୍ବର ତାସ୍ତର୍ଯା । 
ଜିଦିଖୋରିର ମାତ୍ରାଟା ନିର୍ଭର କରେ , କେତେ ପରିମାଣରେ ପ୍ରଶୟ ଦିଆଯାଉଛି , ତା 
ଉପରେ । ତେବେ ଛୋଟ ଶିଶୂର ଜିଦ୍‌ଖୋରିକୂ ପୂରାପୂରି ଦମନ କରିବା ଅନୁଚିତ : 
ଶୈ ଶବର ପ୍ରାଥମିକ ଜିଦ୍‌ଖୋରିରୃୁ ଗଢ଼ ଉଠେ ବୟସର ଇକ୍ଷ୍ୟନିଷ୍ତତା ଓ 
ଆତ୍ମନିରଇରଶୀଳତା । 


ଶିଶୁ ଜୀବନର ପ୍ରଅମ ବର୍ଷଗୁଡ଼ିକ । ସଂକଟଯୁକ୍ତ ପର୍ଯ୍ୟାୟଗୁଡ଼ିକରେ ଆମ ଆଗରେ 
ଏକାଧିକ ମନସ୍ତାର୍ତିକ ଫାନ୍ଦ , ମନସ୍ତାର୍ବିକ ବାଧା ଦେଖାଦେଇଥାଏ । ଆମକୂ କେବଳ 
ଶିଶୁର ପ୍ରତିରୋଧ ଆଉ ଅବୋଧ୍ଯତାକୂ ଅତିକ୍ରମ କରିବାକୁ ପଡ଼େ ନା , ଶିଶୂର ଆଚରଣ 
ସଂପର୍କରେ ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଅବୋଧ୍ୟଚାକୁ ଅତିକମ କରିବାକୂ ପଡ଼େ । ବିଷୟଟି ଆହୃରି 
ପରିଷ୍ଠାର ହେବା ପାଇଁ ଖୁବ୍‌ ଅଜଟିଳ ଏକ ସଂକଟଜନକ ପର୍ବକୃ ବିଗ୍ବର କରି 
ଦେଖାଯାଉ । ସେ ପର୍ବଟି ହେଉଛି ଗ୍ରରି ଶିଖିବାର ପର୍ବ । 

ଶିଶୁ ପ୍ରଥମ ଥର ପଦକ୍ଷେପ ପକାଏ । ତଦ୍ଵାରୀ ଆମେ ଆନନ୍ଦିତ ହୁଏ ¬ ଏହା 
ଦେଖିବା ପାଇି ଆମେ ଅଧୀର ହୋଇ ଅପେକ୍ଷା କରିଥାଏ । କିନ୍ଧ ତତ୍‌ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ଆମର ଉଭୟ ମଧ୍ଯ ହୋଇଥାଏ : ହଠାଚ୍‌ ଯଦି ଶିଶୁ ପଡ଼ିଯିବ , ଆଘୀତ ପାଇବ । କିନ୍ 
ଏହି ଉତ୍‌କଣ୍ଠାବୋଧଟା ଏଠାରେ ଯାହା କିଛି ଘଟୁଛି , ତା'ର ପ୍ରୟୋଜନୀୟତାକୁ ଉପଲବ୍ତି 
କରିବାରେ ବାଧା ଦିଏ ନାହିଁ । କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ ଯେ , ଏଠାରେ କେତେକ ସତର୍କତାମୂଳକ 
ବ୍ୟବସ୍ଥାର ପ୍ରୟୋଜନ ରହିଛି , କିନ୍ଧ ପ୍ରତ୍ୟେକ ବାପାମା ନିଜର ଭୟକୁ ଦମନ କରି ଘନ 
ଘନ ଶିଶୁକୂ ସ୍ବନିର୍ଭର କିୟାକଳାପ ପ୍ରତି ପ୍ରୋତ୍ସାହିତ କରିଥାନ୍ତି : ଚେଷ୍ଟା କର , ଡରନା , 
ଆଗେଇ ଯା । ଆମ ମଧ୍ଯର୍ଧ ଅନେକ ସେତେବେଳେ ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ , ଶିଶୁ ଯଦି 
ଏହି ସଂକଟଜନକ ସମୟରେ ଗଲିବାକୁ ନଶିଖେ , ପରେ ତାକୁ ଏହା ଶିଖିବାକୁ କଷ୍ଟ 
ହେବ । ସମୟ ହୋଇଛି — କାମ କରିବା ଦରକାର । ଶିଶୁ ଗଲେ ଅନିପୂଣ , ଅନାଡ଼ି 
ପରି ¬ ଚୂମମକର କହିବାକୁ ଗଲେ ଅତି ବେଢ଼ଙ୍ଗରେ , ଅସୁନ୍ଦର ଭାବେ । କିନ୍ଧ ତାହା ମଧ୍ଯ 
ଆମକୁ ବିଭ୍ରାନ୍ତ କରେ ନାହିଁ । ତାହା ସେପରି କିଛି ଭୟଙ୍କର ନୂହେଁ । ଅସଇ କଥାଟି 
ହେଇଁ ଆରମ୍ଭ କରିବା । ଆହୁରି ଏକ ଇକ୍ଷଣୀୟ ବ୍ଯାପାର ହେ , ଶିଶୁକୂ କିପରି ଗ୍ବଲିବାକୁ 
ଶିଖାଇବାକୁ ହୁଏ , ଆମେ ପ୍ରାୟ ଜାଣେ ନାହିଁ । ଏ ବ୍ଯାପାରରେ ଅନେକ ପରାମର୍ଶ 
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ଦିଆଯାଇ ପାରେ । କିନ୍ତ ଶିଶୁ ପରାମର୍ଶର ଅର୍ଥ ବୁଝେ ନାହିଁ ଏବଂ ପରାମର୍ଶ ଅନୁଯାୟୀ 
କାମ କରିବା ତା ପକ୍ଷରେ ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ । ଆମେ ଯେଉିସବୁ ପଦ୍ଧତିର ଆଶୟ ନେଇଥାଏ , 
ସେସବୁ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରଧାନ ହେଇ — ସମର୍ଥନ , ଅନୁମୋଦନ , ଅକ୍ତକାର୍ଯାତା ପ୍ରତି 
ସାନ୍ତନା ଦାନ ଏବଂ ଅବଶ୍ଯ ଖେଳ କୈଏ ଶୀଘ୍ର ପାରିବ, କାହାର ଅଧିକ ବଳ , 
ଆଦି) , ଅର୍ଥାତ୍‌ ଯୌଥ କ୍ିିୟାକଳାପ । 

ଏଠାରେ ଉଲ୍ଲେଖ କରୀଯାଇ ପାରେ ଯେ , ଏହି ସମଗ୍ର ପରିସ୍ଥିତିରେ ବାପାମାଙ୍କ 
ଆଚରଣ ହେମ୍ଭ ବସ୍ଥତଃ ପକ୍ଷେ ନିଖୁଣ : ଉପଲବ୍ଧି , ସୃଜ୍ଞାଚତା , କୌଶଳ , ଉପସ୍ଥିତ 
ବୁଦ୍ଧି ଆଦି ରହିଛି । କିନ୍ତ ଶିଶୁ ବଡ଼ ହୁଏ ଏବଂ ଆମର ପ୍ୂଶିକ୍ଷଣ ବୋଧ ହଠାତ୍‌ ଆମକୁ 
ପରିତ୍ୟାଗ କରେ ! ଘଟଣା କଂଣ ? ସମ୍ଭବଚଃ ଘଟଣାଟି ହେଇ ଏହି ଯେ , ଅମେ ପ୍ରାୟ 
ନିଜ ପ୍ରତି ବିଶ୍ଵାସଘାଚକଚା କରିଥାଏ : ଶିଶୁ ହେଉଛି ଛୋଟ , ତେବେ ପୂର୍ଶାଧିକାରସଂମନ୍ଧ 
ମଣିଷର୍ତ କେବେ ତତଇ ପାଇବାର ବସ୍ତୁରେ ପରିଣତ ହୁଏ ଏବଂ କେବେ “ଶିକ୍ଷାଦାନର 
ଏକକରେ” | ତେବେ ଘଟଣାର ସବୁକିଛି ସଂପର୍କରେ ଆମର ସେଇ ମାନବୀୟ ଉପଲବ୍ଧିଟି 
କାହିଁ , ଯାହାକି ଗ୍ଲିଗ୍‌ ବେଳେ ଏତେ ସ୍ପଷ୍ଟ ଭାବେ ଅଭିବ୍ୟକ୍ତ ହୋଇଥିଲା ? 

ସତରେ , ଦୁଇ-ଗ୍ରି ବର୍ଷ ଶିଶୁର ଅତି ଗୁର୍ପଚ୍ଧପୂର୍ଶ ସଂକଟ କାଜରେ ଆମେ କିପରି 
ଆଚରଣ କରିଥାଏ , ସେଥି ପ୍ରତି ଅରେ ଦୃଷ୍ଟି ପ୍ରଦାନ କରାଯାଉ । ଏହି ପର୍ଯାୟରେ 
ଶିଶୁ କ୍ଷେତ୍ରରେ କଂଣ ଘଟିଥାଏ ? ଅଧିକାଂଶ ଶିଶୁ ମନସ୍ତର୍ଵବିଦ୍‌ ଏହି ମତ ପୋଷଣ 
କରର୍ତି ଯେ , ନିଦଦିଷ୍ଟ ପର୍ଯାଯରେ ଗୁର୍ରତୃପୂର୍ଣ ଶାରୀରିକ ପରିବର୍ଭନ ବ୍ଯତୀତ “ଅହଂ” 
ବୋଧ , ନିଜର ବ୍ୟଭ୍ତିତ୍ଵ ଓ ନିଜର ସମଗ୍ର ସଭାର ଅନୁଭୂତି ମଧ୍ୟ ଗଠିତ ହୋଇଥାଏ । 
ଶିଶୁ ଯେପରି ସେଇ ଏନ୍ଦଜାଲିକ “ମୁଁ ଅଛି !” ଧାରଣାଟି ବ୍ୟାପାରରେ ସଚେତନ ହୋଇ 
ଉଠେ ଏବଂ ସେ ସର୍ବଚୋପାୟରେ ନିଜର ଅସ୍ତିତ୍ଵର କଥା ଜଣାଇବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରେ । 
ଏଥର ପ୍ରଥମ ସ୍ଥାନରେ ଦେଖାଦିଏ ¬ ମୁଁ” : “ମୁଁ ଗୃହେ , ମୁଁ ଗୃହେ ନା , ମୁଁ ନିଜେ , 
ମୁଁ ଭଲ , ମୁଁ ଭୟ କରେ ... |” ସେ ଏକଳିଦିଆ ହୁଏ , କାରଣ ତା'ର ବାସନା ହେଉଛି 
ତା ପକ୍ଷରେ ସବୁଠାର୍ତ ମୁଖ୍ୟ ଜିନିଷ । ସେ ଜିଦ୍ଖୋର , କାରଣ ତାଂର ବାସନା ହେଉଛି 
ପରିବର୍ଭନଶୀଳ । ସେ ପ୍ରଶଂସା ଏବଂ ବାଧ୍ଯଚା ଦାବି କରେ , କାରଣ ସେ ଖୁବ୍‌ ଭଲ 
ଏବଂ ତାକୁ ସମସ୍ତେ ଭଲ ପାଇବା ଦରକାର । ଏହି ଏକା କାରଣରୁ ସେ ହିଂସୂକ ଏବଂ 
ରର୍ଷାପରାଯଣ ହୋଇ ପାରେ । ନିଜ ସଂପର୍କରେ ଉଦ୍‌ବିଗ୍ୃତା ହେତୁ ପ୍ରାୟ ଅମୂଳକ ଭୟ 
ମଧ୍ୟ ଆଏ : ସେ ଯାହା ଜାଣେ ନା ଏବଂ ଯାହା ସେ ପସନ୍ଦ କରେ ନା , ତାକୁ ସେ 
ଉଭୟ କରେ । ନିଜର ଭଦ୍େଶ୍ଯ ସିଵିର ଚିରାଚରିଚ ଉପାୟଗୁଡ଼ିକ ହେଇ ¬ ଚିତ୍କାର , 
ବିକ୍ଷୋଭ , ଅଶୁପାଚ ଏବଂ ବେଳେ ବେଳେ ତୋଷାମୋଦ । ଚତୁର ଭଞ୍ାମି ମଧ୍ଯ 
ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ । 

ଶିଶୂର ଏତାଦୃଶ “ମଦେଇକଜୁ” ଅନେକେ ବୋଧେ ପସନ୍ଦ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ଏଠାରେ 
ଅବଶ୍ୟ ଏକଥା କହି ରଖିବା ଦରକାର ଯେ , ସମସ୍ତ ଶିଶୂଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ରପରୋଭ୍ତ 
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ବୈ ଶିଷ୍ଟ୍ୟସମୂହ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ ନାହିଁ । କିରୂ ସମସ୍ତଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଯଦି ଦେଖିବାକୁ 
ନମିଳେ , ତେବେ ଏସବୁ କଂଣ ତେବେ ସ୍ବାଭାବିକ ? 

କୌଣସି ମାନିତ ବୟସ୍ତ ଲେକଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିରେ ତାହା ଅବଶ୍ଯ ଭଲ ନୂହୈ । କିନ୍ତୁ ଦୂର- 
ଗରି-ପାଞ୍ଚ ବୟସରେ ଶିଶୂର ବ୍ଯକ୍ରିତ୍ଵର ଗଢ଼ଣ ଶିଶୁର ଅଙ୍କା ଚିତ୍ର କଥା ସ୍ବରଣ କରାଇ 
ଦିଏ , ଯେଉିଥିରେ ଆନୁପାତିକ ଅମେଳ ଆଏ ଏବଂ ବିଭିନ୍ନ ରଙ୍ଗ ସଛ୍ଧି୍ଥଳରେ ମେଳ 
ଖାଏ ନାହିଁ । କଳା ¬ କଳା , ମଲ — ଇଇ ! ସବୂକିଛି ପରିଷ୍କାର । କେବଳ ପରବର୍ରୀ 
କାଳରେ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ଏବଂ ଢୀବନ ବହିଃରେଖା ଗୁଡ଼ିକୁ ଅଧିକତର ସୂନ୍ଦର ଏବଂ ରଙ୍ଗର 
ମେଳକୂ ଅଧିକତର ସୃକ୍ଷ କରିଥାଏ । ତେଣୁ ଆମେ କାହିଁକି ଏକଥା ଭାବି ପାରେ ନାହିଁ 
ଯେ , ସ୍ବାର୍ଥପରତୀ ମଧ୍ଯରୁ ଆତ୍ମସମ୍ମାନ ଗର୍ଡ଼ ଉଠେ , ଜିଦ୍‌ଖୋରିରୁ ପ୍ରଯୋଜନୀଯ 
ଅଟଳତଚା , ଏକ ଜିଦିଆମିରୁ ¬ ନମନୀୟ ଅନୂଭୂତି , ପୃଶଂସା ଗର କରିବାର ଗ୍ରହିଦାରୁ ¬ 
ସେକଙ୍କର ପସନ୍ଦଯୋଗ୍ୟ ହେବା ଓ ସେମାନଙ୍କ ଠାରୁ ଉଚ୍ଚ ମୂଲ୍ଯ ପାଇବାର ବାସନା । 
ଅବଶେଷରେ , ଭୟ ମଧ୍ୟ କିଛି ପରିମାଣରେ ଆବଶ୍ଯକ । ବିପଦ ବୋଧଟା ଅବଶ୍ୟ 
ସେପରି ଅପକାରୀ ନୂହୈଁ , ତାହା ଅନେକ ସମଯରେ ଆମମାନଙ୍କୁ ¬ ବୟସ୍ତମାନଙ୍କୁ — 
ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ ଦୁର୍ଘଟଣାକୁ ଏଡ଼ାଇବାରେ । କିନ୍ତ ଚିତ୍‌କୀର କରିବା , ଲୁହ ଗଢ଼ାଇବା 
ଏବଂ ଭଣ୍ଡାମି ଦେଖାଇବା ହେଉଛି କିଛି ପରିମାଣରେ ଅତିରଞ୍ନ । 

ଆମମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ସମସ୍ତେ କିନ୍ଧ ଘଟଣା ପ୍ରବାହର ଏଭଳି ପରିବର୍ରନକୃୁ ଲକ୍ଷ୍ଯ 
କରିବା ପାଇି ପ୍ରସ୍ତୁତ ନୂହେଁ । ସେଥି ପାଇଲି ଶିଶୁର ସ୍ଟାର୍ଥପରତା , ଜିଦ୍‌ଖୋରିକୁ ଆମେ 
କେବେ ମନେ କରେ ନାହିଁ ଯେ , ଏହା ଗାରିବାକୁ ଗଲେ ଅନିବାର୍ଯା ଭାବେ ପଡ଼ିଗଳ ଭଳି , 
ଆଘାତ ପାଇ ଭଳି । ଆମେ ଏହାକୁ ଖରାପ ବୋଲି ଗଣ୍ଯ କରି ତାର ଦୂରୀକରଣ 
ପାଇଁ ଚେଷ୍ଟା କରିଥାଏ । 

ଆମେ ଇତିମଧ୍ୟରେ ଭୂଲି ଯାଇଛେ ଯେ , ମାତ୍ର କିଛି ଦିନ ଆଗେ ବି ଶିଶୁର ହୋଇ 
ତା ପକ୍ଷରୁ କିଛି କରିବାକୁ ଆମେ ଚିନ୍ତା କରି ପାରୁ ନଥିଲେ । ଏବଂ ଏବେ ଆମେ 
ତାଂର ହୋଇ ତା ଖେଳ୍ଣାଗୁଡ଼ିକୁ ମେଜିଆ ଉପରୁ ଉଠେଇ ନେଉଛ୍ତେ , ତାକୁ ଗ୍ଵମଚରେ 
ଖ୍ଆଉଛେ ... | ସେ ଯେ ଏବେ ଶିଶୁ ! ତାଛଡ଼ା ତୀ ମୂହିଁ ଆଉ ହାତରେ ଦୁଧ , ଛେନା 
ଗଗି ଯାଇ ପାରେ । ପ୍ରସଙ୍ଗଚଃ , ଅନେକ ବାପାମା ଭୟ କରନ୍ତି ଯେ , ଶିଶୂ ଖାଇଗ 
ବେଳେ ମୁହଁ , ହାତ , ଢାମାପଟା ନୂଙ୍ଗୁରୀ କରି ପକାଇବ । କିନ୍ତୁ ଏଭଳି ଭୟ କରିବା 
ହେଉଛି ଅମୂଳକ । କାରଣ , ଚୂନକାମ କର୍ଧଥିବା ମିର୍ କୂ ତ ଆମେ କେବେ କହୁ ନା 
ଯେ , କାମ କଇଁ ବେଳେ ତା ପୋଷାକରେ ଫୃଣ୍ଡାଏ ହେଲେ ରଙ୍ଗ ନପଡ଼ୁ ଏବଂ ଖଣି 
ଶମିକକୁ କହୁ ନା ଯେ , ତା ମୂହିଁରେ ଟିକିଏ ହେଲେ କଳା ଦାଗ ନମ୍ମଗୁ । ଶିଶୃ ତ କୀମ 
କର୍ଧଛି ¬ ସେ ପାରିପାର୍ଶ୍ଵ କ ବିଶ୍ବକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରୁଛି ଏବଂ ଉପଇବ୍ଧି କରୁଛି ସକିୟ 
ଜିୟାକଳାପ ଦ୍ବାରା , ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ଅଭ୍ତିଜ୍ଚତା ସାହାଯ୍ୟରେ । ପରିପାଟି ଓ ପରିଛନ୍ନତାର 
ଅଭ୍ୟାସ ନିଶ୍ଚୟ ରହିବା ଦରକାର । କିନ୍ତ୍ର କୂଢଜୀ ହୋଇ ଗ୍ରଲିବା କାହିଁକି ଭଇ ନୂହେଁ — 


9୨9୦ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ବର୍ଷକର ଶିଶୁ ଯେମିତି ବୁଝି ପାରେ ନାହିଁ , ସେଇପରି ତିନି ବର୍ଷର ଶିଶୁ ମଧ୍ୟ ପରିପାଟିର 
କଥୀ ରାବି ପାରେ ନାହିଁ । 

ଦୁଇ-ଗ୍ରି ବର୍ଷର ଶିଶୁକୁ ବ୍ଯଭ୍ତିଗତ ଭଦାହରଣ ଦ୍ଵାରା ଆମେ ସଚେତନ ଉତାବେ 
ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ପ୍ରଭାବିତ କରିଆାଏ ଏବଂ ଯୌଥ କ୍ରିୟାକଳାପ ପ୍ରତି ତାକୁ କୋଚିତ ଆକୃଷ୍ଟ 
କରିଥାଏ ! ବେଳେ ବେଳେ ଆମେ ଭୁଲିଯାଏ ଯେ , ଆମର ବ୍ୟଭ୍ରିଗତ ଉଦାହରଣ ଶିଶୁ 
ପକ୍ଷରେ ପୂର୍ବ ପରି ଅତି ଗୂରରତ୍ୃପୂର୍ଶ । ସେଥି ପାଇଲି ହଠାତ୍‌ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ ଯେ , 
ଶିଶୁ ତୂଳ ବିଷୟରେ (ମୋ ପରି) ବଡ଼ ପାଟିରେ କଥା କହୁଛି କିମ୍ବା ରାଗିଯାଇ ବାପ 
ପରି) ଟେବୁଲରେ ହାତ ବାଡ଼ଉଛି । ଯୌଥ କ୍ରିୟାକଳାପ ମଧ୍ଯ ଆମର ସବୁବେଳେ ପସନ୍ଦ 
ହୁଏ ନାହିଁ । ପ୍ରତ୍ୟେକ ବୁଝିଥାତ୍ତି ଯେ, ଏଥିରେ ଆମ ପାଇଁ କେତେ ଅପ୍ରୀତିକର କଥା 
ରହିଛି : ଶିଶୁ ପ୍ରେଟ୍‌ଟି ଭାଇଁ ଦେଇ ପାରେ , ପ୍ରଯୋଜନୀୟ ପିରକଟିକୁ ହଜେଇ ଦେଇ 
ପାରେ , ଦରକାରୀ କାଗଳକୁ ନଷ୍ଟ କରି ଦେଇ ପାରେ । ଆମେ ଏଠାରେ ଅନିଛାକୃତ 
ରାବେ ନିଜର ବ୍ଯକ୍ରିଗତ ସ୍ବାର୍ଥକୁ ଅଗ୍ରାଧିକାର ଦେଇଥାଏ । 


¬ ସଂକଟ କାଳ ବା ସନ୍ଧିକ୍ଷଣ ପାଇଁ କିପରି ପ୍ରସ୍ଥତ ହେବାକୁ ପଡ଼େ, ତା ମୁଁ 
ମୋଟେ ବୁଝି ପାରୁ ନି । ତାଛଡ଼ା ଶିଶୁକୁ ମଧ୍ୟ ସେଥି ପାଇି ପ୍ରସ୍ଥତ ହେବାକୂ ପଡ଼େ । 
ସଂକଟ କାଳ ହେଉଛି ବିକାଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏକ ପ୍ରଯୋଜନୀୟ ପର୍ଯ୍ୟାୟ ଏବଂ ଚାକୁ ଏଡ଼େଇ 
ଯିବା ଅର୍ଥ ହେଇ ପ୍ରକୃତି ନିୟମକୁ ଭଙ୍ଗ କରିବା । 

— ପ୍ରକୃତିର ପଜ୍ଞା ଦେଖି ଅବଶ୍ୟ ମୂ୍ଧ ହେବାକୁ ପଡ଼େ । କିନ୍ତ ସେଇ ପ୍ରଞ୍ଞାଜୁ ବଡ଼ 
କରି ଦେଖିବା ଉଚିତ ନୂହେଁ । ତାଂଛଡ଼ା ଶିଶୂର ବିକାଶ କେବଳ ଜାୀବତାର୍ବିକ ପ୍ରକିୟା 
ନୂହିଁ । ପରିବେଶ ଏବଂ ସର୍ବାଗ୍ରେ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ପରିସ୍ଥିତି ବିକାଶର ସାଧାରଣ ଭିଭି 
ଗର୍ଡ଼ ଥାଏ । ମଣିଷର ବ୍ୟଭ୍ରିତୃକୁ ଗଠନ କରେ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା । କେବଳ ଏଚାଦୃଶ ମତା ବସ୍ଥାନରୁ 
ସଂକଟ କାଳର ଏବଂ ଶୈଶବର ସଂକଟଜନକ ପର୍ଯ୍ୟାଯଗୁଟ଼ିକରେ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୃଳକ 


ବ୍ୟବସ୍ଥାଦିର ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ କରିବା ସମ୍ଭବ । 


ପ୍ରଥମ ଶେଣୀ ଛାତ୍ରର ପରସ୍ପରବିରୋଧୀ ଭୂମିକା । ଶିଶୁମାନେ ଶୀଘ୍ର ଶୀଘ୍ର ବିକାଶ 
ସର୍ତ କରନ୍ତି ଏବଂ ସେଇଥି ପାଇଁ ଏକ ସଂକଟଜନକ ପର୍ବର ଅସୁବିଧାରାଜି ପରବର୍ରୀ 
ବୟଃସନ୍ଧି ପାଲି ପୁଞ୍ଜୀରୂୃତ ହୋଇ ରହିଯାଏ । ଏହା ବିଶେଷ ଭାବେ ପରିଷ୍କାର ରୂପେ 
ପ୍ରକଟିତ ହୋଇଥାଏ ଅମ୍ଭ ବୟସର ସୁଇ ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ । ସୂଲରେ ରଭି 
ହେବାଟା ହେଉଛି ଚିନ୍ତାହୀନ ଶୈଶବର ଦାୟିତ୍ସବୋଧସଂପନ୍ନ ଶୈ ଶବ ଆଡ଼ଚୂ ଏକ 
ଗୁର୍ତଚ୍ପୂର୍ଶ ପଦକ୍ଷେପ । ଶିଶୁକୁ ସେତେବେଳେ ନୂଆ ପରୀକ୍ଷ ପାଇଲି , ନୃତନ ଜୀବନଧାରଣ 
ପାରି ମାନସିକ ଭାବେ ପ୍ରସ୍ଥତ ହେବାକୁ ପଡ଼େ । ଏଠାରେ କେବଳ ମାନସିକ ବିକାଶର 
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ଯଥୋଚିତ ମାନ ହେଲେ ଯଥେଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ , ନେ ତିକ ଗୁଣାବଳୀ ଏବଂ ଆର୍ଯନ୍ତରୀଣ 
ଶୃଙ୍ଖଳାର ମଧ୍ଯ ପ୍ରୟୋଜନ ହୁଏ । 

ଶିଶୁ ଜୀବନରେ ପ୍ରଥମ ଥର ସୂଲକୂ ଗଇ ବେଳେ କେତେ ମଧୂର ସପ୍ନ ଦେଖେ । 
କିର୍ନ ପରବର୍ଭୀ ସମୟରେ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ ଯେ , ସୂଲରେ ବେଳେ ବେଳେ ମଜା ମଗେ 
ନାହିଁ ଏବଂ କୁାସ୍ଗୁଡ଼ାକ ମଧ୍ୟ ବେଳେ ବେଳେ ବିରଭ୍ତିକର ବୋଧ ହୁଏ । ଏସବୁ କେଉିଥି 
ପାଲି ହୁଏ , ଚାହା ବୁଝି ହୁଏ । ଚା'ପରେ ପୂରା ଗୋଟାଏ ପିରିଅତ ବସି ରହିବାକୁ 
ପଡ଼େ ! କିନ୍ଧ ଏଚିକିରେ ଝନଝଟର ଅବସାନ ଘଟେ ନାହିଁ । ସୂଲର ଶିର୍ଷ କା ଏବଂ 
ପି୍ମାନଙ୍କୁ ନେଇ ଆହୁରି ବଡ଼ ସମସ୍ଯା । ପାଟୀଗଣିତର ସୃ ତ୍ରକୁ ମୂଖସ୍ଥ କରି ହେବ , 
ଅଙ୍କ ନିଜେ ନିଜେ କରିବା ସମ୍ଭବ ¬ ଅସୁବିଧା ହେଲେ ଘରେ ବାପାମା ସାହାଯ୍ଯ 
କରିବେ । କିନ୍ତ ପୂଲରେ ଶିଶୁ ଏକାକୀ ଅନେକ ସମସ୍ଯାର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୁଏ । 

ଉଲ ଏବଂ ଖରାପ ଉତ୍ତୟଯ ରକମର ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀ ଦେଖିବାକୁ ମିଳନ୍ତି । କିନ୍ସ ଏ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଶିର୍ଷ କା ଏବଂ ଖୋଦ୍‌ ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀମାନଙ୍କର ମୂଲ୍ୟାୟନ ମେଳ ଖାଏ ନାହିଁ । 
ଶିଶୁର ବିଷ୍ରାନୂରଭୃତି ବେଳେ ବେଳେ ଦ୍ଵିଖଞ୍ରିତ ହେବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରିଥାଏ : ବାପାମା 
ଓ ଶ୍ରିକ୍ଷକ ତାକୁ ଏକା ରକମର ଉପଦେଶ ଦିଅନ୍ତି ଏବଂ ସୂଲ ଜୀବନ ତାକୁ ଅନ୍ୟ ଜିନିଷ 
ଶିଖାଏ । ପଛେଇ ଯାଇଥିବା , ଦୁର୍ବଳ ଏବଂ ଅପାରଦର୍ଶୀ ଛାତ୍ରମାନଙ୍କ ଦଳରେ ଅଚ୍ତରୁଭ୍ତ 
ହେବାକୁ କଂଣ ଭଲ ମଗେ ? ଏପରିକି ଅନେକ ବଯଃପ୍ରାପ୍ତ ଲେକ ମଧ୍ଯ ଅକ୍ତକାର୍ଯାତା 
ବେଳେ ନିଜର ସମସ୍ତ ଶଳ୍ତି ଏକାଠି କରି ସାଫଲ୍ୟ ଅର୍ଚ୍ଚନ କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତି ନାହିଁ 
ସେ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଶିଶୁ ସଂପର୍କରେ କଂଣ କହିବେ ? ସେ ମନମରା ଏବଂ ବିଷାଦଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ 
ପଡ଼େ , କାନ୍ଦାକଟା ଆରମ୍ଭ କରିଦିଏ , ସକାଳେ ସୂଲକୂ ଯିବାକୁ ଗୃହେ ନାହିଁ , ସାମାନ୍ୟ 
ସୁଯୋଗ ପାଇଲେ ପାଠ ପଢ଼ ବାକୁ ଫାଙ୍କ ଦିଏ । କିମ୍ବା ବେଳେ ବେଳେ ଏହି ନୀତି 
ପ୍ରତି ଅଭ୍ୟସ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼େ , “ଯେତେ ଚେଷ୍ଟା କଲେ ମଧ୍ଯ କେଉଁଠି ନା କେଉଁଠି ଭୁଲ 
ହୋଇଯିବ !” 

ମନସ୍ତତ୍ସବିଦ୍‌ମାନଙ୍କ ଭାଷାରେ , ଶିଶୁ ସେତେବେଳେ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ସାମାଜିକ ଭୁମିକା 
ପାଳନ କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ , ଯଥା , ଭଲ ଛାତ୍ର ଭୂମିକା , ମଧ୍ୟମ ଧରଣର ଛାତ୍ରର 
ଭୂମିକା , ନିଷ୍ଠର୍ମାର ଭୂମିକା , ଆଦି । ଏହି ପ୍ରଜ୍ରିୟାଟି ହେଉଛି ଜଟିଳ ଏବଂ ବେଳେ ବେଳେ 
କଷ୍ଟଦୀୟଯକ । ବସ୍ତୁତଃ , ସେଥିରେ ନିହିତ ରହିଛି ସଂକଟଜନକ ପର୍ଯାୟର ତାସ୍ଥର୍ଯା । 

ଏଭଳି ଏକ ଶିଶୂ କଥା ଭାବନ୍ତୁ , ଯାହାକୁ ଘରେ ସମସ୍ତେ ଭଲ୍‌ ପାଆନ୍ତି । ଅତ୍ୟଧିକ 
ସ୍ଟେହଶୀଳ ଓ ଉଦାର ବାପାମାମାନେ ସଂବେଦନଶୀଳତା , ଆତ୍ମସମାଇେଚନା ଓ 
ଆତ୍‌ମସଂଯମ କଂଣ , ତାକୁ କେବେ ଶିକ୍ଷା ଦିଅନ୍ତି ନାହିଁ । ସୂଲରେ ଏଭଳି ଶିଶୁର 
ଭାଗ୍ୟରେ ଅନେକ ଦୁର୍ଗତି ଅଛି ବୋଲି କଲ୍ତନା କରିବାକୂ କଷ୍ଠ ହୁଏ ନାହିଁ । ଘରେ ସେ 
ସମସ୍ତଙ୍କ ମନୋଯୋଗର କେନ୍ଦ୍ରବିନ୍ଦୁ ରୂପେ ରହିବାରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ । କିନ୍ତ ସୂଲରେ ଶିକ୍ଷକ 
ତାକୁ ପ୍ରଥମ ଛାତ୍ର , ସବୁଠାରୁ ଭଇ ପିଇ ବୋଲି ସ୍ଵୀକାର କରି ପାରଚତ୍ତି ନାହିଁ ¬ ଏହା 
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କାର୍ଯା କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରମାଣ କରିବାକୁ ହେବ । ପରିଶେଷରେ , ସେ ଘରେ ସବୂବେଳେ ହୁକୁମ 
ହେଉଥିଲ୍ବ , କିନ୍ମ ସୂଲରେ ଏଭଳି ଅନେକ ପିଇ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ତା'ର ହୁକୂମ 
ମାନିବାକୁ ମୋଟେ ପ୍ରସ୍ତୃତ ନୂହନ୍ତି । ତେଣୁ ସଂଘର୍ଷ ଦେଖାଦିଏ । ସେଥିରୁ ଶିଶୁ କେମିତି 
ବାହାରି ଆସିବ ? ସମ୍ଭବତଃ ତାକୁ ନୂଆ ଏକ ତ୍ୂମିକା ବାଛିବାକୁ ହେବ , ନିଜର ସ୍ୃଭାବ 
ବଦଳେଇବାକୁ ହେବ । କିନ୍ତ ସେ କାର୍ଯାଟି ଏତେ ସହଜ ନୁହେଁ : ଶିଶୁ ଯେମିତି ଅଛି , 
ସେଇମିତି ରହିବାରେ ସେ ଅଭ୍ତ୍ଯସ୍ତ । 

ମନେ କରନ୍ତୁ , ସୂଇରେ ଶିଶୁ ବିପୂଳ ଅଧ୍ଯବସାଯର ସହିତ ବାଧ୍ୟ ଆର ପରିଶ୍ରମୀ 
ଛାତ୍ରର ଭୂମିକା ପାଳନ କର୍ୂଛି , ନିଜର ବିଦ୍ୟଯା-ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବାକୁ ସେ ସଚେଷ୍ଟ 
ଅଛି , ଆଗ୍ରହର ସହିତ ସେ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ସମାଗ୍ଭେଚନା କରେ , ବେଳେ ବେଳେ 
ଶିକ୍ଷକଙ୍କୁ ପ୍ରଶଂସା କରେ । ଏହା ହେମ ପ୍ରଥମ ଭୂମିକା ¬ ଶିକ୍ଷକଙ୍କ ପାଇଁ । କିର୍ସ ଏଭଳି 
ଆଚରଣ କଲେ ଶେଣୀରେ ନେତା ହେବା କଠିନ — ପିମ୍ମମାନେ ଯେଉଁ ଅକପଟତା , 
ଉଦାରତା ଏବଂ ନିଃସ୍ବାର୍ଥପରତାକୁ ଆଦର କରନ୍ତି । ଚେଣୁ ଜୁସ୍‌ ପାଇଁ ଗର୍ଡ଼ ଉଠେ 
ଏକ ଦ୍ଵିତୀୟ ଭୂମିକା ¬ ବାଛି ବାଛି ସବୁଠାରୁ ଶାନ୍ତ , ସଦାଶିବ ଓ ବାଧ୍ୟ ଛାତ୍ରମାନଙ୍କ 
ସହିତ ମିଳାମିଶା , ଯେଉଁମାନଙୁ ଦେଇ ହୁଜୂମ ଜାହିର କରି ହୁଏ । ଏହି ତୃମିକାଟିକୁ 
ପ୍ରାଙ୍ଗଣରେ ମଧ୍ଯ ପାଳନ କରି ହୁଏ : ଶିଶୁ ଏଠାରେ ଏପରି ଦଳେ ପିଳମଙ୍କୁ ବାଛେ , 
ଯେଉଁମାନେ ବୟସରେ ତାଠାରୁ ଛୋଟ ଏବଂ ସେ ସେମାନଙ୍କୁ ନେତୃତ୍ଵ ଦିଏ । ଏଣେ 
ଘରେ ପୂର୍ବର ନିୟମସବୁ ପୂର୍ବ ଭଳି ରହିଯାଏ , ବେଳେ ବେଳେ ଆହୁରି କଠୋର ହୋଇ 
ଉଠେ । ସୂଲରେ ଶିଶୁ ଯେଉଁସବୁ “ଅପମାନ” ଆଉ “ଅନାଦର” ସହ୍ଯ କରେ , ସେସବୁ 
ପାଇଁ ତାଂର ସମସ୍ତ ରାଗ ବାପାମାଙ୍କ ଉପରେ ଶେଷ କରେ । 

ଘଟଣା ପ୍ରବାହ ଅନ୍ଯ ଆଡ଼କୁ ମୋଡ଼ ନେଇ ପାରେ । ପଢ଼ାପର୍ଚ଼ କରିବା ପାଇି 
ଯଦି ଧେ ର୍ଯା ଆଉ ଦୃଢ଼ତା ନକୁଳାଏ , ଅଥଚ ନିଜ ପ୍ରତି ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ଦୃଷ୍ଟି ଆକର୍ଷଣ 
କରିବାର ଖୁବ୍‌ ଇଛା ଥାଏ , ତେବେ ଛାତ୍ରଟି ନିଯମିଚତ ଭାବେ ଶୃଙ୍ଖଳା ଉଙ୍ଗ କରିବାକୁ 
ଆରମ୍ଭ କରେ । ସେ ଧୀରେ ଧୀରେ ଭଣ୍ଡ ଆଉ ଛଚନାକାରୀର ଭୂମିକା ଆଯର କରେ 
ଏବଂ ତାଠାରୁ ଯେକୌଣସି ସମୟରେ ଯେକୌଣସି ଧୃଷ୍ଠତା ଆଶା କରାଯାଇ ପାରେ । 
ଏଭଳି ଛାତ୍ରକୁ ଯେଚେବେଳେ ବୁଲାକ୍ବୋର୍ଡ ନିକଟକୁ ତକାଯାଏ , ସେତେବେଳେ ସାରା 
ଶେଣୀରେ ଉତ୍ତେଜନା ସୃଷ୍ତି ହୁଏ : ଏବେ ସେ କଂଣ ଗୋଟାଏ କରି ବସିବ । 
ସାଙ୍ଗସାଥୀମାନଙ୍କ ଦଳରେ ମଧ୍ଯ ଭଶ୍ଡର ଭୂମିକା ପାଳନ କରି ହୁଏ । କିନ୍ତ ଘରେ ସେ 
ଖୁସ୍‌ ମିଜାଜ ଆଉ ରହେ ନାହିଁ , ସେଠି କେବଳ କିଦ୍‌ , ଦାବି , ଚିତ୍କାର ସୃଷ୍ଟି ହୁଏ : 
ଶୁ ଯେମିତି ତା'ର ମୂଖା ଛିଡ଼ାଇ ପକାଇ “ବିଶ୍ରାମ କରେ” । nN 

ଆମେ ଇଛାପୂର୍ବକ ଭାବେ ଏପରିସବୁ ଉଦାହରଣ ଦେଇଛି , ଯେଉଁଥିରେ ଶିଶୁର 

ତୂମିକାସବୂ କୂସ୍ଥିତ ମନେ ହୁଏ ଏବଂ ସେ ନିଜେ ମଧ୍ଯ ସେଥିର୍ଧ କୌଣସି ଆନନ୍ଦ ଗର 
କରେ ନାହିଁ । ଏପରିକି ଘରେ ମଧ୍ଯ — ଯେଉଁଠି ସେ ହେଉଛି ସ୍ବୀକୃତ ଗୃହକର୍ା ¬ ପୂର୍ଣ 
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ତୃପ୍ତି ମିଳେ ନାହିଁ । ପୂଇରେ ଅକୃତକାର୍ଯାତା ଏବଂ ବାଧାବିପଦ ଘରର ଯେକୌଣସି 
ଭଲ ପରିବେଶକୁ ନିରାନନ୍ଦ କରି ଦିଏ । ପରିସ୍ଥିତି ହେଚୂ ଶିଶୁ ଅନିଛାକୃତ ଭାବେ ଏପରି 
ଏକ ଆଚରଣର ଧାରା ଗର୍ଡ଼ ତୋଳେ , ଯାହାକି ତା'ର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ସକୁ ପୂନର୍ଗଠନ କରିଥାଏ । 
ସେଇଥି ପାରି ତ ଲେକେ କହନ୍ତି ¬ ଅଭ୍ୟାସର ଚରିତ୍ର ଗଡ଼ ଉଠେ ଏବଂ ଭାଗ୍ୟ ଚରିତ୍ର 
ନିର୍ାରଣ କରେ । ସୂଇର ପ୍ରଥମ ଭୃମିକାଗୁଡ଼ିକ ପରବର୍ରୀ ସମୟରେ ଜୀବନର ପ୍ରଧାନ 
ଭୂମିକାରେ ପରିଣତ ହୋଇ ପାରେ । 

ପରିବାର , ସୂଇ ଆଉ ପ୍ରାଙ୍ଗଣର ସାଙ୍ଗ ସୀଥୀଦଳ ହେଉଛନ୍ତି ଶିଶୁର କିୟାକଳାପର 
ତିନୋଟି ପଧାନ କ୍ଷେତ୍ର, ଚିନୋଟି “ଘର” , ଯେଉଁଠି ସେ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ଗର କରେ । 
ଅନେକ ସମୟରେ କ୍ରିୟାକଳାପର ଏହି ତିନୋଟି କ୍ଷେତ୍ର ମଧ୍ୟରେ କୌଣସି ସାମଞ୍ଜସ୍ୟ 
ରହେ ନାହିଁ , ଯାଂ ଫଳରେ ଶିଶୁକୁ ଚିନୋଟି ରୂପ ଧାରଣ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ସୂଇରେ 
ଏଭଳି ଛାତ୍ରି ଘରର ଅର୍ଯାସ ରଖି ପାରେ ନାହିଁ, ଘରେ ସୂଇର ଅଭ୍ୟାସ ଏବଂ 
ସାଙ୍ଗସାଥୀମାନଙ୍କ ଦଳରେ — ଘର ଆଉ ସୂଇର ଉତ୍ତୟ ଅତ୍ୟାସକୂୁଂ ହରେଇ ବସେ । 

ପ୍ରଥମ ଷେଣୀଗୁଡ଼ିକରେ ଚରିତ୍ରର ଅନେକ ଗୁର୍ତ୍ପୂର୍ଣ ପରିବର୍ଗନ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ , 
ଏବଂ କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ ଯେ , ସେସବୁ ମଧ୍ଯରୁ ସବୁ ନାସ୍ତିବାଚକ ¡ ନୁହେଁ । ଏକାଧିକ 
ସଦ୍‌ଗୁଣ ଗରୁ ଉଠେ : ଆତ୍ମଶ୍ୃଙ୍ଖଳା , ନତିନିଷ୍ଠତା , ସାଥୀତ୍ବୋଧ । ସୂଇ ଛାତ୍ର 
ବୁଝିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ ଯେ , ଞ୍ଚାନାର୍ଚ୍ଚନ ପାଇଲି ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ପ୍ରଚେଷ୍ଟାର ପ୍ରୟୋଜନ ଏବଂ 
ଅନେକ ସାଫଲ୍ୟ ତା ଉପରେ ନିର୍ର କରେ , ବାପାମା କିତ୍ଥା ସଦୟ ଶିକ୍ଷକ ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀଙ୍କ 
ଉପରେ ନିର୍ଭର କରେ ନାହିଁ । କିନ୍ତ ଆମେ ଇଳା କରି ନାଷ୍ତିବାଚକ ମୂହୁୂର୍ଗଗୁଡ଼ିକ ଉପରେ 
ମନୋନିବେଶ କଲେ , କାରଣ ଏସବୁ ସଂକଟଜନକ ପର୍ଯାୟର ଅସୁବିଧାସମୂହର ଚରିତ୍ର 
`ନିର୍ଦାରଣ କରିଥାଏ । ତାଂଛଡ଼ା ଅନେକ ବାପାମା ସନ୍ତାନକୁ ମଣିଷ କରିବାକୁ ଯାଇ 
ସର୍ବପ୍ରଥମେ ତା'ର ଆଚରଣର ତୁଟି ବିଚ୍ୟଯୁତି ପ୍ରତି ମନୋଯୋଗ ପ୍ରଦାନ କରିଥାନ୍ତି । 
କୌଣସି କିଛି ନବୁଝି ଧରି ନିଅନ୍ତି ଯେ , ଏହିସବୁ ତୁଟି ବିଚ୍ୟୁତିକୁ ସଂଶୋଧନ କରି 
ପାରିଲେ ଅସ୍ତିବାଚକ ଗୁଣାବଳୀ ଆପଣାନଛ୍ଧାଏ ଗଢର୍ଡ଼ ଉଠିବ । କିନ୍ତୁ ନାସ୍ତିବାଚକ ଗୁଣାବଳୀ 
ପ୍ରାଯ ଏଇଥି ପାଇଁ ଦେଖାଦିଏ ଯେ , ଅସ୍ଥିବାଚକ ଗୁଣସମୃହ ଠିକ୍‌ ଭାବେ ବିକାଶ ସର 
କରି ନାହିଁ । ଶିଶୁର ନିଶୂରତା ପଛରେ ଯଥେଷ୍ଠ କାରଣ ହେତ୍ମ ବେଳେ ବେଳେ ତା 
ମଧ୍ୟରେ ଭଦାରତା ବୋଧ ଗଜର୍ଡ଼ ନତୋଳିବା । ଏପରିକି ସାମାନ୍ଯ ଅପ୍ରୀତିକର ଘଟଣା 
ବି ତା ମଧ୍ୟରେ ଆଜ୍ମଣାତ୍‌ମକ ପ୍ରତିଳଛିୟା ସୃଷ୍ଟି କରି ପାରେ । ତେଣୁ ବାପାମାଙ୍କ ପକ୍ଷରୁ 
ଶିଶୁକୁ କେବଳ “ମନ୍ଦ” ପ୍ରଭାବରୁ ରକ୍ଷା କଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ , ବରଂ ଅବାଞ୍ଚିତ ଓ ଅଜ୍ଞାତ 
ପ୍ରଭାବ ବିରୃଦ୍ଧରେ ତା ମଧ୍ୟରେ ନିବାରଣୀ ଶକ୍ତି ଗର୍ଡ଼ ଉଠିବାକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରିବା 
ଦରକାର । ଯଥା , ପ୍ରାକ୍ସୁଲ ବୟସର ଶିଶୁ ଯଦି ଘରେ ନ୍ୟାୟପରତା ସଂପର୍କରେ ଏପରିକି 
ଅତି ସାଧାରଣ ଧାରଣାଗୁଡ଼ିକୁ ଆୟର ନକରେ , ତେବେ ସୂଲରେ ତାକୁ ଅନେକ ଅମୃୂକକ 
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ଅପମାନ ରହିବାକୁ ହୁଏ । ଏବଂ ଅହେତୂକ ଅପମାନରୁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ପାରେ 
ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ଅବାଞ୍ଚିତ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଓ ପ୍ରତିକୂଳ ଅନୁଭୂତି । 

ଆମେ , ବାପାମାମାନେ , ଅନେକ ସମୟରେ ନିଜର ବିଶ୍ଵ ଉପଲବ୍ଧିକୁ ଶିଶୁ ଉପରେ 
ଚପେଇ ଦେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଥାଏ ଏବଂ ଶିଶୂର ସାଫଲ୍ୟ କିତ୍ା ଅସାପଲ୍ଯକୂ ବିଗ୍ଵର 
କରିଥାଏ ନିଜର ବ୍ୟଭ୍ରିଗତ ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗ ଦ୍ଵାରୀ । କିନ୍‌ ଅନ୍ଯ ଦିଗରେ ଆମେ ଅକ୍ଧାନ୍ତ ଭାବେ 
ବାରମତ୍ଭାର ଏହି କଥାଟିକୁ କହେଁ , “ସେ ଏବେ ବି ଛୋଟ , ଏତେ କଥା ସେ ବୁଝି 
ପାରିବ ନାହିଁ ।୬ ସଂକଟ କାଳରେ ଆମର ଏହି ଦୋମନା ଭାବଟି ବିଶେଷ ସ୍ପଷ୍ଠ ହୋଇ 
ଉଠେ । ମନେ କରନ୍ତୁ , ଚିନି ବର୍ଷର ଏକ ଶିଶୁ ଖୁବ୍‌ ଜିଦ୍‌ଖୋର ହୋଇ ପଡ଼ିଛି । ତା'ର 
ଏହି ଆଚରଣକୂ ଆମେ ଦ୍ଵିବିଧ ଭାବେ ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ , ତା'ର ଚିଦ୍‌ଖୋରି ଆମକୁ 
ବିରଭ୍ ଏବଂ ଭୀତ କରିଥାଏ , “କେତେ ଖରାପ ପିମ୍ଟାଏ , ୟାକୁ ନେଇ ମଣିଷ ଯେ 
କଂଣ କରିବ !” ଶିଶୂ ସାମାଜିକ ଭାବେ ଓ ମନସ୍ତାର୍ବିକ ଦିଗରୁ ଏବେ ବି ଅପରିଣତ । 
ତା ପକ୍ଷରେ ଆତ୍‌ମପ୍ରଚିଷ୍ଠାର ଏକମାତ୍ର ରପାୟ ହେସ — କାହାକୁ ଖାଚିର ନକରିବା , 
ଯେକୌଣସି ଉପାୟରେ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ସିଦି କରିବା । ସେ “ବିନା କାରଣରେ” ଏବଂ ବିନା 
ଗ୍ର କେବଳ ଜିଦ୍‌ ଧରେ ନା , ଏପରିକି ସେ ଜିଦ୍‌ ଧରୃଛି ବୋଲି ବୁଝି ପାରେ ନାହିଁ । 
ସେ ବାସ କରେ ଏବଂ ପାରିପାର୍ଶ୍ଵକ ଜଗତକୂ ଉପଲବଚ୍ତି କରେ । 

ତେଣୁ ଶିଶୂର ଆଚରଣ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏପରି ଅପ୍ରୀତିକର ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯକୁ ନିୟମିତ ଭାବେ 
ଦୂର କରିବା ଏବଂ ଶିଶୂ ନିକଟରେ ତା'ର ଚିଦ୍‌ଖୋରିର ଅର୍ଥହୀନତାକୁ ବ୍ଯାଖ୍ଯା କରିବା 
ଆମର ଏଠାରେ କର୍ଭବ୍ୟ ନୂହେଁ । ଆମର କର୍ଭବ୍ଯ ହେଉଛି ଏହି ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯଟି ଯେପରି 
ଅଟଳତା ଆଉ ଦୃଢୃତାକୁ ରୂପାନ୍ତରିତ ହୁଏ , ସେଥି ପ୍ରତି ଖିଆଇ ରଖିବା । 

ମଝିରେ ମଝିରେ ଅଳ୍ପ ବୟସ ସୁଲ ଛାତ୍ରର ଆଚରଣଜୂ ମୃୟ୍ୟାୟନ କଳ ବେଳେ 
ଅନୁରୂପ ଦୋମନା ଭାବ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରାଯାଇଥାଏ । ଏକ ଦିଗରେ ଚା”ର ଅଳସୁଆମି , 
ପାଠପଢ଼ା ପ୍ରତି ଅନିଛା ଆମକୁ ଦୁଃଖିତ କିତ୍ମା ବିରକ୍ତ କରିଥାଏ ଏବଂ ଅନ୍ଯ ଦିଗରେ 
ଆମେ ଚାଂର ଦୋଷକୁ କ୍ଷାଳନ କରିଥାଏ ଏହି କଥା କହି ଯେ , ସେ ଏବେ ବୁଝି ପାରିନି 
ପାଠ ପଡ଼ ବାଟା କେଖିଥି ପାରି ଆବଶ୍ଯକ । କିନ୍ତ ଆଠ ବର୍ଷର ଶିଶୁ ନିକଟରୁ ଜୀବନର 
ଏକ ସ୍ପଷ୍ଟ କର୍ମସୂଚୀ ଆଶା କରିବା ନିର୍ବୋଧତା ବ୍ଯଚୀତ ଆଉ କିଛି ନୂହୈ । ଶିଶୂ 
ସମ୍ଭବତଃ ଏଇଥି ପାଇଁ ପାଠ ପଢ଼ ବାକୁ ଗ୍ହୈ ନା ଯେ , ସେ କାର୍ଯାଟି କରିବାକୁ ତାକୁ 
ତଇ ଇଘଗେ ନା, ସେଥି ପ୍ରତି ଚାଂର କୌଣସି ଆଭ୍ୟଯରତରୀଣ ପ୍ରେରଣା ନାହିଁ । 
ଶିକ୍ଷକଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀଙ୍କ ସହିତ ତା'ର ଭଲ ସଂପର୍କ ଗର୍ଢ଼ ଉଠିନି କିମ୍ା ଷ୍ଢେଣୀର 
ସହପାଠୀମାନଙ୍କ ସହିତ ଚାଂର ସେପରି ଭଲ ପଡ଼୍‌ନି । 


କଠିନ କିଶୋର-କିଶୋରୀ ! ଅଧିକାଂଶ ପିଇ ବେଶ୍‌ ଭଲରେ ଉପସ୍ଥିତ ବାଧାବିପଦକୂ 
ଅତିକ୍ରମ କରିଥାନ୍ତି । ଶିଶୁ ସ୍ବାଭାବିକ ଭାବେ ପାଠ ପଢ଼େ , ସୂଲଇ ଆଉ ଘରେ ଭଲ 


15—1710 ୨୨୫ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଆଚରଣ କରେ , ସେ ପରିଶମୀ ...! କିନ୍ଧ ପ୍ରାକ୍‌ସୂଇ ବୟସରେ ଓ ନିମ୍ବତମ 
ଶେଣୀଗୁଡ଼ିକରେ ଶିଶୂ ଯଦି କମ୍‌ ଝମିମୁ କରେ, ତେବେ କୈ ଶୋରରେ ସେ ଆମ 
ଜଳେଇ ମାରେ — ସେତେବେଳେ ପରିବର୍ଭନସବୁ ଅତି ଅପ୍ରତ୍ୟାଶିତ ହୋଇଥାଏ । 
କିଶୋର ବୟସର ସଂକଟ କାଳ ପାଇଁ ଆମର ଅପ୍ରସ୍ଥିତି ଅନେକ ସମୟରେ ଆଚରଣ 
ଆଉ ଚରିତ୍ରର ଜଟିଳତାକୁ ଗର୍ୀର କରିଦିଏ । 

କେୌଶୋରର ସଂକଟଜନକ ପର୍ଯାୟରେ କଂଣ ଘଟିଆଏ ? ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଦୁଚ 
ସାବାଳକତ୍ୃଵ ଆସିଥାଏ । ଆଗେ ଶିଶୁ କେବଳ ବୟସ ଦିଗର ବଡ଼ ହୋଇଥିଲୁ , ଏବେ 
ସେ ବଡ଼ ହୋଇଛି ଆତ୍ମିକ ଆଉ ଶାରୀରିକ ଦିଗରୁ । 

କେ'ଶୋରରେ ପ୍ରାକ୍‌ସତୁଲ ପର୍ଯାୟର ସଂକଟ କାଳର ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯସମୂୃହ କିଛି 
ପରିମାଣରେ ପୂନରାବୃଭି ଘଟେ , ଯଥା , ଜିଦ୍ଖୋରି , ସ୍େକାଗାରିତୀ , ଆତ୍ମନିର୍ଭରଶୀଳତା 
ପାରି ନିରବଳିନ୍ନ ପ୍ରୟାସ , ଆତ୍ମକେନ୍ଦ୍ରକତା । ତେବେ ଏସବୁ ଜିଛିର ଆବିର୍ଭାବ ଅଧିକତର 
ଜଟିଳ ଆକାରରେ ଘଟିଥାଏ ! ପ୍ରାକ୍ସତର ବୟସର ଶିଶୁ ଯଦି ଆତ୍‌ମକେନ୍ଦ୍ରିକ ହୁଏ , ଏଇଥି 
ପାଲି ଯେ , ସେ ପୁଅମ ଥର ପାଇଁ ନିଜର ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ଵାଚନ୍ତତା ଅନୁଭବ କମ୍ଭ । ତେବେ 
କିଶୋର ଅତ୍ଯଧିକ ଆତ୍‌ମବିଶ୍ବାସର ଅଧିକାରୀ ଏଇଥି ପାଇଲି ହୁଏ ଯେ , ସେ ପ୍ରଥମ 
ଥର ପାଇଁ ନିଜକୁ ଏକ ବ୍ଯକ୍ତିତ୍ଵ ହିସାବରେ ଉପଲବ୍ଧି କରେ । ତା'ର ଆତ୍‌ମବିଶ୍ରେଷଣ 
ଏବଂ ବାପାମା ଓ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଗେକଙ୍କର ସମାଗ୍େେଚନାମୂଳକ ମୂଲ୍ୟାଙ୍କନ ଦୁତ ବିକାଶ 
ଗ୍ଉ କରେ । ମଣିଷର ମୃଇ୍ଯାଙ୍କନ ଘନ ଘନ ପରିବରିତ ହୁଏ । କୌଣସି ସାଙ୍ଗ କିଛି 
କାମରେ ସାହାଯ୍ୟ କଲେ ସେ ଚମତ୍କାର ଗେକ ବୋଲି ମନେ କରେ । କିଛି ଦିନ ପରେ 
ଟିକେ ଝଗଡ଼ା ହୋଇଗଲେ ¬ ତାକୁ ମୁଁ ଦୁର ଆଖିରେ ଦେଖି ପାରେ ନା ଓ ପ୍ରକୃତ ବନ୍ଧୁ 
ହୋଇ ପାରେ ନା ବୋଲି ସେ ମନେ କରେ । 

କିଶୋରକୂ ସାଧାରଣତଃ ପରସ୍ତରବିରୋଧିତା ଭଲ ଗଗେ ନାହିଁ, ସେ ସେଥି ପାଉି 
ଘନ ଘନ ସମାଗ୍େଚନା କରେ । ବାପାମାଙ୍କୁ ମଧ୍ଯ କମ୍‌ ଖୁଣ୍ଡା ସହିବାକୁ ପଡ଼େ ନା । 
କୌଣସି ବ୍ଯାପାରରେ ସେମାନେ କଥା ନରଖିଲେ , ପାରସରିକ ପ୍ରତିଶୁତି ନରଖିଲେ 
ସେମାନଙ୍କ ଖୁଣ୍ଟା ସହିବାକୂ ହୁଏ । ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କୁ ସମାଜେଚନା କରାଯାଏ । ପୁସ୍ତକରେ 
ବର୍ଷିତ ନାୟକମାନଙ୍କୁ ସମାଗେଚନା କରାଯାଏ । ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ବ୍ଯକ୍ରିମାନଙ୍କ ବିଷୟରେ 
ସନ୍ଦେହ ପ୍ରକାଶ କରାଯାଏ । 

କିଶୋରର ଅବାଧ୍ଯତାକୁ “ଜମାବନତିର” ଲକ୍ଷଣ ହିସାବରେ , ଅସତ୍‌ ସାଙ୍ଗଙ୍କ 
ପ୍ରଭାବର ଫଳ ହିସାବରେ କଜିତ୍ମା ଆମ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ ପ୍ରୟାସର ବ୍ଯର୍ଥତା ହିସାବରେ 
ବିବେଚନା କରିବା ଠିକ୍‌ ନୂହେଁ । ଏସବୁ ସନ୍ତେ ବି କିଶୋର ଏବେ ବି ଅନେକ ବିଷୟରେ 
ଶିଶୂ ଭଳି ସାବାଳକତ୍ଵର ତାସ୍ର୍ଯା ଉପଇଚ୍ଧି କରେ । 

ଦଳେ ପିସ୍‌ ସେମାନଙ୍କର ଜଣେ ମ୍ଜକୂଳିଆ ସାଙ୍ଗକୁ ପାହାଡ଼ ଉପରୁ ପାଣି ମଧ୍ଯକୁ 
ଡେଇଁ ପଡ଼ିବାକୁ ବାଧ୍ୟ କଲେ ଏବଂ ଏହା ଫଳରେ ଦୁର୍ଘଟଣା ଘଟିଗ । କିଶୋରମାନେ 
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ବଢଡ଼ମାନଙ୍କ ଭଳି ମଦ୍ଯପାନର ଆସର ବସାନ୍ତି ¬ ପରେ ମତୁଆଲ ପିସତ୍ମମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ 
ଲଢ଼େଇ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯାଏ । 

ଅନୁରୂପ ସମସ୍ତ ଘଟଣାରେ ଆମେ ଆତ୍‌ମସମର୍ଥନରେ ସର୍ବଦା ଗୋଟିଏ ଯୁକ୍ତି 
ଶୁଣିବାକୁ ପାଇଆଏଁ , “ମୁଁ ତ ସେମିତି ଆଶା କରିନି ! ମୁଁ କଂଣ ଭାବିଥିଲି ଯେ , ଏପରି 
ଘଟିଯିବ ?” ପିସ୍ମମାନେ ସମ୍ଭାବ୍ୟ ମାରାତ୍ମକ ପରିଣାମ ସଂକ୍ରାନ୍ତ ସାବଧାନବାଣୀକୁ 
କୌଣସି ଏକ ଅତି ବିମୃୂର୍ଭ ବିଷୟ ବୋଲି ମନେ କରନ୍ତି । ସେମାନେ ଭାବର୍ତି ଯେ, 
ତାହା ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ଭାବେ ସେମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରଯୋଜ୍ଯୟ ନୂହେଁ । ତେବେ ମୁଶ୍ଡକୂ ତଳକୁ 
କରି ନିର୍ଭୟରେ ଡେଇିବା , ଗୁାସେ ମଦ ପିଇ ନେବା ହେଉଛି ଖୁବ୍‌ ଚିରାକର୍ଷକ ଓ 
ପ୍ରମ୍ମେଭନଜନକ „ ଆତ୍ମମର୍ଯ୍ୟଦା ବୋଧକୁ ସୁଦୃଢ଼ କରିଥାଏ । ଶିଶୁ କୌଣସି ବିଷୟରେ 
ଉଦ୍‌ବିଗ୍ଧ ଥିଲେ ମଧ୍ଯ ତାହା ବାପାମା ଯେପରି ନଜାଣିବେ , ସେଇ ଚିନ୍ତା ସେ କରେ । 
ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସମସ୍ତ ପରିଣାମ ଅବାସ୍ତବ ବୋଲି ଚା'ର ମନେ ହୁଏ । କିଶୋରମାନେ ଆମ 
ବଡ଼ମାନଙ୍କ ଠାରୁ ଅନେକ ଅଧିକ ସଂଖ୍ଯକ ଜିନିଷ ଓ କିୟାକଳାପ ସଂପର୍କରେ ଜାଣିବାକୁ 
ଆଗ୍ରହୀ । ସେମାନଙ୍କ ବିଶ୍ଵ ଅନୁତ୍ଵତି ଅନ୍ତ୍ର ଦିନ ଆଗେ ଗଢ଼ ଉଠିଛି । ସେଇଥି ପାଞଉି 
ସେମାନେ କୌଣସି ଶୃଙ୍ଖଳା ବିନା ଏକା ସାଙ୍ଗରେ ବହୁ ବିଷୟରେ ମାତି ଭଠଡ୍ତି , ଯଥା , 
ପାରମାଣବିକ ପଡଦାର୍ଥବିଜ୍ଞାନ , ସିନେମା , ଟେଲିପାଥି , ଇତିହାସ , ଆଦିରେ । ଏହିସବୁ 
ଆଗ୍ରହ ମଧ୍ଯରେ ଭବିଷ୍ୟତର କୌଣସି ଲକ୍ଷ୍ଯ ପ୍ରାୟ ନଥାଏ : ସେଥିରୁ କେବଳ ମଜା 
ଇଗେ ¬ ବ୍ଯସ ଏତିକି କେବଳ । କିଶୋର-କିଶୋରୀମାନଙ୍କୁ ବିଶେଷ ଭାବେ ଆକୃଷ୍ଟ 
କରିଥାଏ ସାବାଳକ ଜୀବନର ବାହି୍ଯକ ଧର୍ମସମୂହ : ପୋଷାକପରିଛଦ , କେଶ ବିନ୍ୟାସ , 
ପ୍ରସାଧନ ଦ୍ରବ୍ଯ , ଧୂମପାନ , ମଦ୍ୟପାନ ... ! ତାଂଛଡ଼ା କିଶୋର ଏବେ ବି ମାନବୀୟ 
ସଂପର୍କର ସମସ୍ତ ଜଟିଳତାକୁ ଭଲ କରି ବୁଝି ନଥାଏ । ବଡ଼ମାନେ ଯେଉିସବୁ ନିୟମ 
ଓ ବାଧାନିଷେଧ ମାନି ଚଳନ୍ତି , ସେସବୁ ମଧ୍ୟରୁ ଅନେକ କିଛି କିଶୋର ପକ୍ଷରେ କର୍୍ଧତ , 
ଅସ୍ଵାଭାବିକ ଏବଂ ବିରସ୍ତିକର ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ତାହା ଟିକିନିଖି ବିଷୟରେ ମଧ୍ଯ 
ପ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ , “ସମସ୍ତଙ୍କୁ କାହିଁକି ନମସ୍ତାର କରିବି ? ମୁଁ କେବଳ ସେଇମାନଙ୍କୁ 
ନମସ୍ତାର କରେ , ଯେଉଁମାନେ ମୋତେ ରଇ ଗରଗନ୍ତି ।” 

ସାବାଳକତ୍ସ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ସାବାଳକ ଜୀବନର ବାହ୍ଯକ ଦିଗସମୃହଜୁ ଅନୁକରଣ 
କରିବା ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଆତ୍‌ମନିର୍ଭରଶୀଳତା ପାଇଁ ପ୍ରୟାସ କରିବାଟା ଅସଂଖ୍ୟ ଭ୍ରମ ଆର 
ଭୁଇ ବୁଝାମଣାରେ । ଏହିଭଳି ଅଧିକାଂଶ ଭୁଲଭ୍ରାନ୍ତିକୁ ଅସତ୍‌ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ପ୍ରଣୋଦିତ ଓ 
ସମାଜବିରୋଧୀ ବ୍ୟାପାର ବୋଲି ବିବେଚନା କରିବା ଉଚିତ ନୂହୈଁ । ତେବେ ଏହିସବୁ 
କିୟାକଳାପର ଯୋଗ୍ୟ ମୂଲ୍ଯ ଦେବା ଅବଶ୍ଯ ଦରକ୍ରାର । କିଶୋର କେବେ ସାହସିକତା 
ଓ ଧୃଷ୍ଟତା , ସ୍ବାଧୀନତା ଓ ସ୍ବେଚାଗ୍ଵରିତା ମଧ୍ଯରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ବୁଝିବ, ଆମେ ସେଇ 
ଆଶାରେ ଚୂପ ହୋଇ ବସି ପାରିବା ନାହିଁ । 

ଆମକୁ ତାହେଲେ କଂଣ କରିବାକୁ ହେବ ? ଗୋଟିଏ ଦିଗରେ ଢୋରଜବରଦସ୍ତ 
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କରିବା ଅନୁଚିତ , ଅନ୍ଯ ଦିଗରେ ଚୂପ୍‌ଗ୍ବପ୍‌ ବସି ନିରୀକ୍ଷଣ କରି ହେବ ନାହିଁ । 

ଆତ୍‌ ପ୍ରତିଷ୍ଠାର ସଂଜ୍ଞା ସଂପର୍କରେ କହିବାକୁ ଯାଇ ଆମେ ଅବଶ୍ଯ ପୂରା ମାତ୍ରାରେ 
କିଶୋରର ପକ୍ଷ ସମର୍ଥନ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିନ । ତାଂଛଡ଼ା ସମସ୍ଯାଟି ଏଠାରେ 
ସଂଞ୍ଞାରେ ନିହିତ ନୂହେଁ । ବହୂ ବାପାମାଙ୍କର ମୁଖ୍ଯ ଶିକ୍ଷାଗତ ଭୂଲଟି ହେଉଛି , ସେମାନେ 
ସେମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନସନ୍ତତିଙ୍କ ଉପରେ ନିଜର ଏବଂ ମାନବଜାତିର ଅଭିଜ୍ଞତାର ଫଳାଫଳକୁ 
ଚପେଇ ଦେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତି । କିନ୍ସ୍‌ ଏକାନ୍ତ ଛୋଟବେଳୁ ଶିଶୁ ତା'ର ନିଜର ଅଭିଜ୍ଞତା 
ମଧ୍ୟ ଦେଇ ସବୁକିଛି ଉପଇଚ୍ଧି କରିବାକୁ ଅଦମ୍ଯ ବାସନା ପୋଷଣ କରିଥାଏ । ସେଥି 
ପାଇଁ ସେ ପୂର୍ବପ୍ରସ୍ତୁତ ସତ୍ଯକୁ ଅନିଳାରେ , ନିତୟ ଭାବେ ଗ୍ରହଣ କରିଆଏ ; ଚଦ୍ାରା 
ସେ ଅନୁପ୍ରାଣିତ ହୁଏ ନାହିଁ । ତେଣୁ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ — ଶିଶୂ ଆମର ବହୁ ବାଧାନିଷେଧ 
ଏବଂ ହିତୋପଦେଶ ପ୍ରତି କାନ ଦେଲେ ମଧ୍ଯ ନିଜେ ଜାଣିବାର ପ୍ରଲ୍ଲେଭନ କିନ୍ତ ତା 
ମଧ୍ୟରେ ଜାଗ୍ରତ ରହିଥାଏ । କିନ୍ତ ପ୍ରକୃତ କଥାଟି ହେଇ , ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ସକ୍ରିୟ ଢିୟା କଳାପ 
ମଧ୍ୟ ଦେଇ ଗର୍ଡ଼ ଉଠେ , ନିୟମ ମୂଖସ୍ଥ କରିବା ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଗଡ଼ ଉଠେ ନା । ଏହା 
ହିଁ ହେଉଛି ବିକାଶର ସ୍ବାଭାବିକ ପ୍ରକ୍ରିୟା । ସେଥି ପାଇଁ ବସ୍ଥତଃ ପ୍ରତ୍ୟେକ ଶିଶୁ ପ୍ରାୟ 
ବାପାମାଙ୍କ ବାଧାନିଷେଧକୂ ଅବଜ୍ଞା କରିଆନ୍ତି - ସାଧାରଣତଃ ଗୋପନରେ , କୃୃଚିତ 
ପ୍ରକାଶ୍ୟରେ । ଗୋପନରେ ଅମାନ୍ୟ କରି ପରେ ଅବଶ୍ଯ ସବୁକିଛିକୁ ଖୋମ୍ମଖୋଇରି ଭାବେ 
ସ୍ଵୀକାର କରି ନେଇଥାନ୍ତି । କିଶୋର ବୟସର ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯୟଟି ହେଇ ଯେ , ସେତେବେଳେ 
ଅନେକ ନିୟମଜୂ ଖୋସ୍‌ଖୋଲି ଭାବେ , ସମସ୍ତଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଲଙ୍ଘନ କରାଯାଇଥାଏ । 
ଶିଶୂର ଭଦାରତା , ଆତ୍ମନିର୍ରଶୀଳତା ଓ ନ୍ଯାୟପରାୟଣତାର ଶିକ୍ଷା ମୁଭଟା ପୂରା 
ଶୈ ଶବ କାଳ ଦେଇ ଗ୍ରରିଥାଏ । କିନ୍ସ କେବଳ ବାପାମା ଏବଂ ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କ ଉପଦେଶକୁ 
ସୃରଣ ରଖିବା ଦ୍ଵାରା ତାକୁ ଶିଖି ହୁଏ ନାହିଁ । ସର୍ବପ୍ରଥମେ ପରିବାରର ଦେଂନନ୍ଦିନ ଜୀବନ 
ହିଁ ଶିଶୁ ମଧ୍ଯରେ ଏହିସବୁ ଗୁଣକୁ ବିକଶିତ କରିବ । ଭଦାରତା ଓ ନ୍ଯାୟପରାୟଣତାର 
ଅନୁଭୂତି ଯଦି ବିକଶିତ ନହୁଏ , ତେବେ ଆତ୍ମନିର୍ଭରଶୀନତା ଗ୍ଭ କରିବା ପାଇଲି ପ୍ରୟାସ 
ସହଜରେ ଦାଯୟିତ୍ୃହୀନ ବିଦ୍ରୋହ ଏବଂ ଅର୍ଥହୀନ ଗଷ୍ଠଗୋଜ ଆକାର ଧାରଣ କରି ପାରେ । 


— ଆଗେ ପିସ୍ମାନକୁ କୃହାଯାଉଥିୟ , “ଏହା କରିବା ଉଚିତ ନୂୁହୈ !” ଏବେ 
ଅଧିକାଂଶ ସମୟରେ ଏହି କଥାଟି ବ୍ଯବହାର କରାଯାଏ ବାପାମାଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ । ଶିଶୁ 
ସଂକଟଜନକ ପର୍ଯାୟରେ ଉପନୀତ ହୋଇଛି । ତା ମାନେ କଂଣ , ସେ ମୂଶ୍ଡରେ ବସିବ ? 

¬ ନିଶ୍ତାୟ ନୂହିଁ । ତେବେ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି ସବୁବେଳେ ଦବେଇ 
କରି ରଖିବା ଏବଂ ବାଧାନିଷେଧ ଦ୍ଵାରା ଅତିଷ୍ଠ କରିବା ନୂହେଁ , ଏହାର ଭଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି 
ଚରିତ୍ରର ପ୍ରାଥମିକ ପ୍ରବଣତାକୁ ସଠିକ ପଥରେ ଗଳିତ କରିବା । ସଂକଟଜନକ ପର୍ଯାୟ 


ହେଉଛି ଠିକ୍‌ ସନ୍ଧିକ୍ଷଣ , ଯା' ପରେ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ଅନୁଯାୟୀ ଭବିଷ୍ଯତ ବିକାଶ ବିଜିନ୍ନ 
ପଥରେ ଗ୍ରଲି ପାରେ । 
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ଜିଦ୍ଖୋରି ଓ ସ୍ଟାୟୁରୋଗ 


¬ ସବୁ ଶିକ୍ଷକ କହନ୍ତି , ସମସ୍ତ ପିଳ୍ମଙ୍କ ପାରି ମଳନପାଳନର ଅଭିନ୍ନ ଏକ ପଦ୍ଧତି 
ତିଆରି କରି ଦେବା ସମ୍ଭବ ନୂହୈଁ । ସେଥି ପାଲି ମନରେ ଏକ ସ୍ବାଭାବିକ ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠିଥାଏ : 
ପରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ ଓ ଚିକିତ୍ସାମୂଳକ ତଥ୍ଯାଦି ଦ୍ଵାରା ବାପାମାମାନଙ୍କୁ ଭାରାକ୍ରାନ୍ତ କରି ଦେବାର 
କୌଣସି ପ୍ରୟୋଜନ ଅଛି କି ? ସେମାନେ ଯଦି ନିଜସ୍ଵ ଜ୍ଞାନ ଅନୁଯାୟୀ ଗଲଚ୍ତି 
ଏବଂ , ପ୍ରଥମତଃ , ନିଜର କାଶ୍ଡଜ୍ଞାନ ଉପରେ ଆସ୍ଥା ରଖନ୍ତି, ତେବେ କଂଣ କିଛି କ୍ଷତି 
ହେବ ? 

— ଏହା ନିଃସନ୍ଦେହ ଯେ , ସୃଜ୍ଞାନ ହେଉଛି ଏକ ଚମତ୍କାର ଜିନିଷ । ତେବେ ଶିଶୂର 
ସ୍ଵାୟୁରୋଗର କାରଣ ସଂପକିତ ଜ୍ଞାନ ଅବଶ୍ଯ ସେଇସବୁ ଭୂଲର୍ାନ୍ତି ଏଡ଼ାଇବାକୁ ସାହାଯ୍ଯ 
କରିବ , ଯାହାକି ସର୍ବୋଚ ସ୍ାୟବିକ ଜିୟାକଳାପରେ ବିଘ୍ନ ଘଟେଇଥାଏ । ସ୍ଵାୟୁରୋଗର 
ମୂଳ କାରଣ ସଂପକିତ ଜ୍ଞାନ ଠିକ୍‌ ସମୟରେ ରୋଗର ପ୍ରଥମ ଲକ୍ଷଣଗୁଡ଼ିକୁ ନିର୍ଶୟ 
କରିବା ଦିଗରେ ସହାଯତା କରିବ । ଠିକ୍‌ ଏହିଠାରେ ସୃଜ୍ଞାନର ପୂର୍ଶ ସଦ୍‌ବ୍ଯବହାର 
କରି ଯାଇଥାଏ । କାରଣ ବାପାମାମାନଙ୍କୁ ସେତେବେଳେ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ ଓ ଚିକିସାମୂନକ 
ନିର୍ଦ୍ଦେଶଗୁଡ଼ିକୁ ଅକ୍ଷରେ ଅକ୍ଷରେ ପାଜନ କରିବାକୁ ପଡ଼େ ନା । ତା ପରିବର୍ରେ ପ୍ରତିଟି 
ବିଶେଷ କ୍ଷେତ୍ରରେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶସମୂହର ସୃଜନଶୀଳ ପ୍ରଯୋଗ ଦ୍ବାରା ତାକୁ କାର୍ଯା କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ରୂପାୟିତ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । 


ରବିବାର । ଗ୍ରରିବର୍ଷିଆ ଭଗ୍େଦିଆ ବାପାଙ୍କ ସାଙ୍ଗରେ ଚିଡ଼ିଆଖାନା ଯିବା ପାଇଁ 
ପ୍ରସ୍ତୁତ ହେଉଛି । 

“ପ୍ରଶୁଗୁଡ଼ାକ କଂଣ ରଇ ?” ଉତ୍ମେଦିଆ ବାପାଙ୍କୁ ପଗ୍ଠରିଗ । 

“ହୁ, ଭଇ !” 

ବାପାଙ୍କ ହାତରେ ସମୟ ନାହିଁ, ତାଙ୍କୁ ରିପୋର୍ଟ ତିଆରି କରିବାକୁ ହେବ । 

“ଆଛା, ଆଜି ନଯାଇ ଆଗାମୀ ରବିବାର ଗରେ , କେମିତି ହୁଅନ୍ତା ?? ସେ 
କହିଲେ । 

“ନା , ଆଚି , ଆଜି ଯିବା ! ତୁମେ ତ ମୋତେ କଥା ଦେଇଥିଲ !” 

ଚିଡ଼ିଆଖାନାରେ ଭସେଦିଆକୁ ସବୁକିଛି ଉଲ ମ୍ଗେ , ସେ ଥଅରକୃ ଥର ବାପାଙ୍କ 
ପର୍ବରେ , “ଏଟା କଂଣ ?” , “ଏଟା ଏମିତି କାହିଁକି ୨? ବାପା କିନ୍ତ ତାଙ୍କ ରିପୋର୍ଟ 
କଥା ଭାବୁଥାନ୍ତି ଏବଂ ଅନ୍ଯମନସ୍ତ ଭାବେ ଉତ୍ତର ଦେଉଥାର୍ି । 

ଏଥର ସେମାନେ ହିଂସ୍ର ଜନ୍ତୁମାନଙ୍କ ପିଞ୍ଚରା ପାଖକୁ ଆସିଗଲେ । ବାପା କ୍ଲାନ୍ତ 
ହୋଇ ବାରମ୍ମାର ଘଡ଼ି ଦେଖୁଥାର୍ତି । 

“ବାପା , ଦେଖୁଛ କେତେ ବଡ଼ ବିଲେଇ !” 
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“ଏଟା ସାଧାରଣ ବିଲେଇ ନୂହୈ , ବଣବିଲେଇ !” 

ବଣବିଲେଇଟି ପିଞ୍ଚରୀର ଗୋଟିଏ କୋଣକୁ ଶୋଇଥିଇ । 

“ଏ ବଣବିଲେଇ , ଆମ ପାଖକୁ ଆ !” 

ବଣବିଲେଇଟି ଉଠିଘ , ଅଳସ ଭାବେ ଲୁହା ବାଡ଼ଗୁଡ଼ିକ ପାଖରେ ଆସି ଛିଡ଼ା 
ହେଇ । 

“ବାପୀ ଦେଖ , ବଣବିଲେଇ ମୋ କଥା ମାନିସ !” 

ଭଗ୍େଦିଆ ଦେଖି ପାରିନି, ରାଗରେ ବଣବିଲେଇର ନାକପୂଡ଼ା କେମିତି ଫୁଲି 
ଉଠିଥିଲି , ବିଦ୍ବେଷରେ ତା'ର ନିଶ କେମିତି କଂପୂଥିଗ , ତା'ର ଗତି କିପରି ଉତ୍ତେଜନାପୂର୍ଣ 
ଥିସ । ଭସେଦିଆ ନିର୍ଭୟରେ ପିଞ୍ଚରୀ ଆଡ଼କୁ , ବଣବିଲେଇ ପାଖକୁ ଆଗେଇଗଇ । 
ବଣବିଲେଇଟା ସାଙ୍ଗେ ସାଙ୍ଗେ ଦାନ୍ତ ଦେଖାଇ ରାଗରେ ବିକଟାଳ ଗର୍ଚ୍ଚନ କରିବାକୁ 
ଗଗିଘ । ରଜେଦିଆ ଭୟରେ ମାଟି ଉପରେ ପଡ଼ିଗଇ , ତା ଗୋଡ଼ ଦୁଇଟି ଏକେବାରେ 
ଅସାଡ଼ ହୋଇଗସ । ନିଢେ ସେ ଉଠି ପାରିଇଁ ନାହିଁ, ତାର ବାକ୍ଶକ୍ତି ଗେପ 
ପାଇଗସ୍ଥ , ମୂହିଟି କେବଳ ନିରବରେ ମେ ରହିଥାଏ ! ଆମ୍ଭଜନ୍‌ସ ଗାଡ଼ି ଆସିଜଁ ତାକୁ 
ହସ୍‌ପାଚାଳକୁ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ନିଆଗଇ । ସେ ଗ୍ଵଭି ପାରୁ ନଥି କି କଥା କହି ପାର୍ଛ 
ନଥିଗ । 

ବାପାମାଙ୍କ ଦୋଷରୁ ପିଇମାନଙ୍କର କିପରି ଦୁର୍ଘଟଣା ଘଟେ , ଆମେ ଏଠାରେ 
ତା'ର ଏକ ଉଦାହରଣ ଦେଲୁ । ଉଗସେଦିଆର ରୋଗଟି ଉଲ ହୋଇ ପାରେ , କିନ୍ତ 
ଭରଭଇ ନହେବାର ସମ୍ଭାବନା ତ ରହିଛି । 

ସତରେ ପିମ୍‌ଟି ଚିଡ଼ିଆଖାନାରେ ପ୍ରାଣୋଛଳ , ହର୍ଷୋତ୍‌ଫୁ୍, ଏବଂ କୌତୁହଳ 
ହୋଇ ପଡ଼ିଥିଗ । ଚାଂର ଦୃଢ଼ ବିଶ୍ଵାସ ଜନ୍ତିଥିଗ ଯେ , ପଶୂମାନେ ହେଉଛନ୍ତି “ଭଲ , 
ଉଦାର” , ଏବଂ ମାଙ୍କଡ଼ମାନେ “ସବୁକିଛି ବୁଝି ପାରନ୍ତି” । କିନ୍ଧ ପୂଅର ପ୍ରଶ୍ନ ଆଉ ବିଗ୍ଵର 
ବିଶ୍ରେଷଣ ପ୍ରଚି ବାପଙ୍କର କୌଣସି ଖିଆଇ ନଥିଲ ! ହୁଏତ ସେ ଦିନ ହିଂସ୍ଵ ପଶୁମାନଙ୍କ 
ପିଞ୍ଚରୀ ପାଖକୁ ଯିବାଟା ଠିକ୍‌ ହୋଇନି । କିନ୍‌ ସେମାନେ ଯେତେବେଳେ ଗଲେ , 
ସେତେବେଳେ ବାପାଙ୍କର ଭସ୍େଦିଆକୂୁ କହିବାର ଉଚିତ ଥିସ , ହିଂସ ପଶୂମାନେ କିପରି 
ଆଚରଣ କରି ପାରନ୍ତି । ପୂଅକୁ ସାନ୍ତନା ଦେଇ ସେ କହି ପାରିଥାନ୍ତେ ଯେ , ସେମାନଙ୍କୁ 
ଭଯ କରିଚାର କୌଣସି କାରଣ ନାହିଁ , ପିଞ୍ଚରୀର ବାଡ଼ ଖୁବ୍‌ ଶକ୍ଚି ... । 

ବଣବିଲେଇଟି ପ୍ରଥମେ “ଉଇ ଆଉ ଉଦାର ଥିମ” , ଭମେଦିଆର କଥା ଶୁଣିଲା 
ଏବଂ ପିଞ୍ଚରୀ ପାଖରେ ଆସି ଛିଡ଼ା ହେଘ । କିନ୍ଧ ପଶୁଟି ଯେତେବେଳେ ରାଗି ଯାଇ 
ଗର୍ଚଚନ ଛାଡ଼ିଗ , ଭସେଦିଆକୁ ତାହା ଅପ୍ରତ୍ୟାଶିତ ଅବୋଧ୍ୟ ମନେ ହେଇ , ତାଂର ପୂର୍ବ 
“ଅଭିଜ୍ଞତା? ସହିତ ଏହା ମେଳ ଖାଇଇ ନାହିଁ, । ବଣବିରେଇର ଆକ୍ରମଣାତ୍ମକ 


ପ୍ରତିକିୟା ଚା ପକ୍ଷରେ ଅତ୍ଯଧିକ ଉତ୍ତେଜନାକର ଥିଲ , ତଦ୍ଵାରୀ ସେ ସ୍ଟାୟୁରୋଗରେ 
ଆକାନ୍ତ ହେଇ । 
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ଅଧିକାଂଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଭୟ ହିଁ ହେଉଛି ସ୍ବାୟରୋଗର ପ୍ରଧାନ କାରଣ , ବିଶେଷ 
କରି ପ୍ରାକ୍‌ସୂଲ ବୟସରେ । 

ଅଚି ଅଭାବିଚ , ଅପ୍ରତ୍ୟାଶିତ ବ୍ୟାପାର ମଧ୍ଯ ଭୟ ସୃଷ୍ତି କରି ପାରେ , ଯଥା , 
ପ୍ରାକୃତିକ ଦୁର୍ବିପାକ — ତୂମିକଂପ , ଅଗି,କାଞ୍ଡ , ମୋଟର ଦୁର୍ଘଟଣା । ତେବେ ଅନେକ 
ସମୟରେ ଭୟର ପ୍ରଧାନ କାରଣ ହେସ ବାପାମାମାନଙ୍କର ଭୁଇ ଆଚରଣ : ଝଗଡ଼ାଖାଟି , 
ମରାମରି , ମଦ୍ଯପୀ ବାପାର ଗୋଳମାଳ । କଥାଟା ହେଉଛି , ପ୍ରାକ୍‌ସୁଇ ବୟସରେ 
ଅଭିଜ୍ଞତାର ଅଭାବ , ଯାହାକିଛି ଘଟୁଛି, ତା'ର ସମାସେଚନାମୂଳକ ବିଶ୍ରେଷଣର 
ଅସମ୍ଭାବ୍ୟତୀ । ବେଳେ ବେଳେ ସଠିକ ତଥ୍ଯର ଅଭାବ ହେଚୂ କେତେକ ଘଟଣା , 
ପ୍ରାତ୍ୟହିକ ଳୀବନ ଶିଶୁ ପାଇଁ ଅତ୍ଯଧିକ ଭତ୍ତେଜନାପ୍ରଦ ହୋଇ ଉଠି ପାରେ । 

ଏହା ସେତିକିବେଳେ ବେଶି ଘଟିଥାଏ , ଯେତେବେଳେ ବାପାମା ବିଭିନ୍ନ ରକମର 
ଭୟ ଦେଖାନ୍ତି, ଯଥା —- “ଭଲ ଭାବେ ନଗ୍ବଲିଲେ ଡାକ୍ତର ତୋତେ ଇଂଜେକସନ ଫୋଡ଼ି 
ଦେବେ” କିମ୍ପା “କଥା ନଣୁଣିଲେ କୂଜକୂର ଆସି ନେଇଯିବ” । 

ସେଥି ପାଇଲି ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ , ନିରୀହ କୂକୂରଟି ଶିଶୁ ପାଖକୁ ଆସିଲେ ସେ 
ଉତ୍ତେଜନା ବୋଧ କରେ ଏବଂ ରୋଗରେ ପଡ଼ିଥିଛ ତାଭ୍ତର ଦେଖିବାକୁ ଆସିରେ ସେ 
ଆତଙ୍କ ବୋଧ କରେ । ଶିଶୁ ଦୃଷ୍ଟିରେ ଏସବୁ ହେଉଛି ଅଦ୍ଭୂତ ବ୍ୟାପାର , ସେ ରାତ୍ରିରେ 
ସେସବୁକୁ ସୃପ୍ପରେ ଦେଖେ ଏବଂ ଭୟରେ ତାଂର ନିଦ ତାଙ୍ଗିଯାଏ , ସେ ଚିତ୍କାର କରି 
ଉଠେ , ଅନେକ କ୍ଷଣ ଯାଏ ଶାନ୍ତ ହୋଇ ପାରେ ନା । ଭୀତି ପ୍ରଦର୍ଶନ ଦ୍ଵାରା ଯେଉଁ 
ଆଚଙ୍କ ସୃଷ୍ଟି କରାଯାଏ , ତାହା ପ୍ରାୟ ସ୍ଵାୟୁରୋଗାତ୍ମକ ପ୍ରତିକିୟାର କାରଣ ହୋଇ 
ଉଠେ । 

କେବଳ ଭୟ ନୂହିଁ , ପରିବାରରେ ଘନ ଘନ ଝଗଡ଼ାଝାଟି ଏବଂ ମାରପିଟି ମଧ୍ଯ 
୯ଏସବୁ କିଛି ଶିଶୂର ମନକୁ ଆହଚ କରେ) ସ୍ଵାୟୁରୋଗର କାରଣ ହୋଇ ପାରେ । 
ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷୀ ସଂପର୍କରେ ବାପାମାଙ୍କର ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍କ ଅନେକ ସମଯରେ 
ସନ୍ତାନସନ୍ତତିଙ୍କର ସ୍ବାୟୁରୋଗକୁ ବଢ଼େଇ ଦେଇଥାଏ । ଯଥା , ମନେ କରନ୍ତ, ବାପା 
ଖୁବ୍‌ କଡ଼ା ସେକ , ସାମାନ୍ୟ ଘଟଣାରେ ଶିଶୁକୁ ଦଣ୍ଡ ଦିଅନ୍ତି ଏବଂ ମା ଶିଶୁର ସମସ୍ତ 
ଅଭିଯୋଗ , ଅନୁରୋଧ ଶୂଣନ୍ତି । କେବଳ ଏତିକି ନୁହେଁ , ବାପାମା ଅନେକ ସମୟରେ 
ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ଆଗରେ ଇଳନପାଳନର ପଦ୍ଧତି ଘେନି ତର୍କବିତ୍କ କରତ୍ତି , ଝଗଡ଼ାଝାଟି 
କରନ୍ତି , ପରସ୍ପରକୁ ଗାଳି କରତି । ବାପା ମାଙ୍କର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ନାକଚ କରି ଦିଅନ୍ତି ଏବଂ 
ବାପାଙ୍କ ଅନୁପସ୍ଥିତିରେ ମା ଶିଶୁକୁ ଅନୁପ୍ରାଣିତ କରଚ୍ତି ତାଙ୍କର ନିଦ୍ଦେଶକୂ ପାଳନ ନକରିବା 
ପାଲି । ବାପାମାଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଜଣେ ଅନ୍ଯ ଚଣଙ୍କ ବିରୃଦ୍ଧରେ ଶିଶୁକୁ ପ୍ରରୋଚିଚ କରିବା 
ଠାରୁ ଖରାପ କଥା , ଆଭ କିଛି ହୋଇ ପାରେ ନା । ଏଭଳି ପ୍ରରୋଚନା ଫଳରେ ଶିଶୂର 
ସ୍ବାୟବିକ ପୂକିଯାସମୃହ ବିରୂପ ହୋଇ ଉଠେ । 

ଶିଶ୍ୂଵର ଆଚ୍ମନିର୍ଭରଶୀଳତା ଓ ସ୍ବାଧୀନତା ମରର ବାସନାକୁ ଦମନ କଲେ , 
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କଠୋର ବାଧାନିଷେଧ ଦ୍ଵାରା ତା'ର ସକ୍ରିୟତା ଆଉ ତତ୍ଘରତୀକୂ ରୋଧ କରି ରଖିଲେ 
ସ୍ବୀୟବିକ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଦେଖାଦେଇ ପାରେ । 

ପରିବାରରେ ଦ୍ଵିତୀୟ ସନ୍ତାନର ଜନ୍ଧ କେତେକ ପିମ୍ମଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଗରତ୍ତୀର ମର୍ମପୀଡ଼ା 
ସୃଷ୍ଟି କରିଆଏ । ପରିବାରରେ ଆଉ ଗୋଟିଏ ଶିଶୂ ଜନ୍ମ ନେମ୍ମ । ଆଗେ ବାପାମାଙ୍କର 
ସମସ୍ତ ମନୋଯୋଗ , ନିହିତ ଥିଗ ପ୍ରଥମ ସନ୍ତାନଟି ଭପରେ । କିନ୍ସ ଏବେ ସେଇ 
ମନୋଯୋଗ ସ୍ଥାନାରରିଚ ହୋଇଗଲ ନବଜାତକଟି ପ୍ରତି । ଅଗ୍ରଗଣ୍ଯତା ହରେଇ ପିଲଭଟି 
ଖୁବ୍‌ ମର୍ମାହତ ହେଇ । ଛୋଟଟି ପ୍ରତି ମାବାପାଙ୍କର ଆଦରଯତ୍ନ ଦେଖି ସେ ଇର୍ଷା 
ବୋଧ କମ , ବିଭିନ ଭପାଯରେ ନିଜ ପୂତି ସେମାନଙ୍କର ଦୃଷ୍ଟି ଆକର୍ଷଣ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା 
କମ । କିନ୍ତ୍ର ଚଦ୍ବାରୀ କିଛି ଫଳ ମିଳିଳ ନାହିଁ । ତା'ପରେ ଭମ୍େଦିଆ ପ୍ରାଣ ହରେଇ 
ଦେବାକୁ ସିର କଳ : ଖାଇବା ପିଇବା ବନ୍ଦ କରି ଦେବ ବୋଲି ନିଷ୍ପରି ନେଇ । ଖାଇବା 
ପାଲି ଚାକୁ ଡକାଗଲ ବେଳେ ସେ ସିଧୀସଳଖ ମନା କରି ଦେମ୍ମ ଖାଇବାକୁ । “କ'ଣ 
ଖାଇବାକୁ ଇଛା ନାହିଁ”, ¬ ମା ରାଗି ଯାଇ ତା ପାଖକୁ ଦୌଡ଼ି ଆସି ଗ୍ଵପଡ଼ଟାଏ 
ମାରିଲେ । ଭଗ୍ମେଦିଆ ତାହା ସହ୍ଯ କରି ପାରିଲ ନାହିଁ, ତା'ର ସ୍ବାୟ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଅଚଳ 
ହୋଇଗଲା । କାନ୍ଦୁ କାନ୍ଦୁ ସେ ମେଜିଆ ଉପରେ ପଡ଼ିଗଳ ଏବଂ ହାତ ଗୋଡ଼ ଛାଟି ମୁଣ୍ଡ 
ପିଟିବାକୁ ଗଗିଗ । ତା'ର କାନ୍ଦ , ଅସଷ୍ଠ ଚିତ୍କାର ଆଉ କୋହ ମଧ୍ଯରୁ କେବଳ ଏଇ 
କଥାଟି ବୁଝାଯାଉଥିଗ , “ମୋର ଭାଇ ଦରକାର ନାହିଁ ...।” ବାପାମା ଚାକୁ ଯେତେ 
ବେଶି ସାର୍‌ନା ଦେଲେ, ସେ ସେତେ ବେଶି ଚିଲେଇବାକୃ ମଗିଳ୍‌, ସେତେ ବେଶି 
ଜୋରରେ ମୂଣ୍ତ ଆଉ ଗୋଡ଼ ଦେଇ ଆଘାତ କମା । ଶେଷକୁ ସେ ଶକ୍ତିହୀନ ହୋଇ ପଡ଼ିମ୍‌ 
ପରେ ଯାଇ ଶାନ୍ତ ହେମ । କିନ୍ତ କିଛି ସମୟ ପରେ ପୂଣି ଆରମ୍ଭ ହୋଇଗମ ଫିଙ୍ଗାଫିଙ୍ଗ । 
ଏହା ପରେ ପୂଣି ଆଉ କେଇ ଥର ଏହି ଘଟଣାର ପୂନରାବ୍‌ରି ଘଟିମ୍ମ । 

ସ୍ବାୟ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଅଚଳ ହୋଇ ପଡ଼ିବାରୁ ପିମ୍ଭଟି ମୃର୍ଚଚା ଗମ ପରେ ବାପାମା 
ଅବଶେଷରେ ଚା ପ୍ରତି ମନୋଯୋଗ ଦେଲେ , ଚାଂର ସ୍ଟାସ୍ଥ୍ୟ ନେଇ ଚିନ୍ତା ପ୍ରକଟ କଲେ । 
ପିଟି ପୂଣି ତାଙ୍କର ସ୍ବେହ ଆଉ ଯତ୍ନ ଅନୁଭବ କଇଁ । ଏହିରୀବେ ମୃର୍କା ଯାଇ , 
ସ୍ବାୟବିକ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରୀ ସେ ସେଇ ଜିନିଷଟି ହାସଲ କଇଁ, ଯାହାଜୁ ସେ ଅନ୍ଯ 
ଉପାୟରେ ହାସଲ କରି ପାରି ନଥିଇଗ । ଏଥିରେ ବିସ୍ତିତ ହେବାର କିଛି ନାହିଁ ଯେ , ପିଲାଟି 
ଆଉ କେଇ ଅର ମଧ୍ଯ ମୃତା ଯାଇଥିଲି । 

ଆପଣମାନଙ୍କ ପରିବାରରେ ଏଭଳି କିଛି ଯେପରି ନଘଟେ , ସେଥି ପାଇି ଶିଶୁକୁ 
ତା'ର ଭାଇ ବା ଭୋଉଣୀ ଜନ୍ଧ ବିଷୟରେ ଆଗର୍ର ପ୍ରସ୍ତୁତ କରି ରଖିବା ଉଚିତ । କନିଷ୍ଠ 
ସନ୍ତାନର ସେବା ଯତ୍ନ ନେବାକୁ ଚାକୁ ଆକୃଷ୍ଠ କରିବା ଦରକାର । ତାକ୍କ ବୁଝାଇବାକୁ 
ହେବ ଯେ „, ଏଥର ସେ ବଡ଼ ପୂଅ„ ସେ “ବଡ଼ ହୋଇଗଇଣି” , ତାକୁ ଛୋଟ ଭାଇ 
ବା ଭଉଣୀକୁ ଆଦରଯତ୍‌ନ କରିବାକୁ ହେବ । ସ୍ଵାୟବିକ ରୋଗଟା ଢେବଳ ସେତିକିବେଳେ 
ଦେଖାଦିଏ , ଯେତେବେଳେ ଜ୍ୟେଷ୍ଠ ସନ୍ତାନ ପ୍ରତି ବାପାମାଙ୍କ ସଂପର୍କରେ ତୀବ ପରିବର୍ଭନ 
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ଘଟେ , ଶିଥିଳତା ଦେଖାଦିଏ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କର ସମସ୍ତ ମନୋଯୋଗ ଅପସରି ଯାଏ 
କନିଷ୍ଠ ସନ୍ତାନଟି ଆଡ଼କୁ । କିନ୍ଧ ଏହା ମୋଟେ ବାଞ୍ଚନୀୟ ନୂହୈ । 

ଆଉ ଗୋଟିଏ ପ୍ରଶ୍ନ ଅଛି , ଯେଉଁ ପ୍ରଶ୍ନଟିକୁ ନେଇ ବାପାମା ଅନେକ ସମୟରେ 
ଚିନ୍ତା କରିଥାତି : କ୍ଷଧାହାନି ବା ଅଗ ମାନ୍ଦ୍ଯ କଂଣ ସ୍ବାୟବିକ ରୋଗ ? ନା ଖାଲି ଜିଦ୍‌ ? 

ହିଁ, ତାହା ସ୍ବାୟବିକ ରୋଗ ନୂହେଁ ଆଉ କଂଣ ହୋଇ ପାରେ ! କ୍ଷଧାହାନି ବା 
ଅଗି ମାନ୍ଦ୍ଯ ହେଉଛି ପ୍ରାକ୍‌ସୂଲବୟସ ଛାତ୍ରମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସବୁଠାରୁ ପରିଚିତ ସ୍ବାୟବିକ 
ପ୍ରକିୟା ଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ୟରୁ ଗୋଟିଏ । ଆପଣମାନଙ୍କର ମନେ ଥିବ , ନିଜ ପ୍ରତି ବାପାମାଙ୍କ 
ଦୃଷ୍ଟି ଆକର୍ଷଣ କରିବା ପାଇ ଭଗ୍େଦିଆ କିପରି ଖାଇବା ପିଇବା ବନ୍ଦ କରି ଦେଇଥିସ ? 
ନିଦ୍ଦିଷ୍ଟ କ୍ଷେତରେ ଅଗ ମାନ୍ଦ୍ଯ ଦେଖାଦେଇଥାଏ ପ୍ରତିବାଦର ପ୍ରତିଜିୟା ହିସାବରେ । ଶିଶୁର 
ଆତ୍‌ମନିର୍ଭରଶୀଳତା ଓ ସକିୟତାର ଦମନ ହେତୁ କ୍ଷଧାହାନି ଦେଖାଦେଇ ପାରେ । 
ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ କ୍ଷଧାହାନି ନିଜର “ଅହଂ” ପ୍ରତିଷ୍ଠାର ଉପାୟରେ ପରିଣତ ହୁଏ 
ବେଳେ ବେଳେ ଏଜମାତ୍ର ଉପାୟରେ) । ବାପାମା ଯଦି ଅନତିବିଳମ୍ମେ ମଁଚନପାଳନର 
ପଦ୍ଧତି ପରିବର୍ଭନ ନକରନ୍ତି, ତେବେ ଶିଶୂ ସ୍ବାୟବିକ ରୋଗରେ ଆକାନ୍ତ ହେବ । 

ଏହି ରୋଗଟି ପ୍ରାଯ ଦେଖାଦେଇଥାଏ ଆହାରର ପ୍ରଶ୍ଧାଦିରେ ଏବଂ ଖାଦ୍ଯ ଗ୍ରହଣର 
ଖୋଦ୍‌ ପ୍ରକ୍ରିୟାଟି ପ୍ରତି ପିତାମାତାଙ୍କର ଅତ୍ଯଧିକ ମନୋଯୋଗ ଫଳରେ । 

ଶିଶୂର କ୍ଷ ଧାହାନି ଘଟିଲେ କଂଣ କରିବାକୁ ହେବ ? ପ୍ରଥମତଃ , ଯେଉଁ କଥାଟି 
ପ୍ରୟୋଜନ , ତା ହେମ : କ୍ଷ୍ଧାହାନିକୂ ଲକ୍ଷ୍ଯ ନକରିବାକୁ ଶିଖିବେ । ଶିଶୂ ଯଦି ଖାଦ୍ଯ 
ସମେତ ଥାଳିଟିକୁ ଠେଲି ଦିଏ , ତାହେଲେ ବିରୂପ ପ୍ରତିକିୟା ଦେଖାଇବେ ନାହିଁ । ସେ 
ଖାଇବାକୁ ଗ୍ରହଁନି, ତାକୁ ଶାନ୍ତ ଆଉ ବନ୍ଧୁରାବୀପନ୍ନ ଭାବେ ଟେବୁଲ ଛାଡ଼ି ଗଲି ଯିବାକୁ 
ଦିଅନ୍ତୁ , ସେ ସଛ୍ଧ୍ୟା ଯାଏ ନଖାଇ ରହୁ । ଶେଷକୁ ସ୍ବାଭାବିକ ସୃଜ୍ଞାନର ଜୟ ହେବ ଏବଂ 
ଶିଶୁ ଖାଇବାକୁ ଗ୍ଵହିଁବ । ତେବେ ସଂଧ୍ୟା ଆଗର୍ର ଚାକୁ କୌଣସିମତେ ଖାଇବାକୁ ଦେବେ 
ନାହିଁ , ଏପରିକି ସେ ଖାଇବାକୁ ଚାହିଁଲେ ମଧ୍ୟ | ଚାକୁ ସ୍ଟେହପୂର୍ଶ ଭାବେ ବୁଝାଇ ଦେବେ 
ଯେ , ନିଦିଷ୍ଠ ସମୟରେ ଖାଇବାକୁ ହୁଏ । ତେବେ ସେ ଦିନ ରାତ୍ରିର ଖାଦ୍ୟ ଅନ୍ୟ ଦିନ 
ଠାରୁ ତାକୁ ଟିକିଏ ଆଗରୁ ଦେବେ ¬ କ୍ଷଧାର୍ଇଁ ଶିଶୁର ସହନଶୀଳତା ପରୀକ୍ଷା କରି କିଛି 
ଗର ନାହିଁ । ବିଖ୍ୟାତ ଆମେରିକାନ୍‌ ଶିଶୁ ଚିକିତ୍ସକ ବେଞ୍ଜାମିନ୍‌ ସ୍ପକ୍‌ ଲେଖିଛନ୍ତି , 
ଳନ ପାଳନକାରୀର ଉଦେଶ୍ୟ ନୂହେଁ ଶିଶୃକୁ ଖାଇବା ପାଇଁ ବାଧ୍ୟ କରିବା , ତା'ର 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ହେଉଛି ଏମିତି ପରିବେଶ ସୃଷ୍ଟି କରିବା , ଯଦ୍ଵାରା ସେ ନିଜେ ଖାଇବାକୁ 


ଗୁହିଁବ । 
ଏହିତ୍ଳି ଏକ ପରିସ୍ଥିତି କଥା ଚିନ୍ତା କରନ୍ତୁ : ଖାଇବା ବେଳ ହୋଇ ଆସିଛି , କିନ୍ତ 


ପିଟି ଖେଳରେ ମଳି ଯାଇଛି । ସେଥିରେ ବାଧା ଦେବା ଭଚିତ କି : ଖେଳ ଥାଉ , 
ହାଚ ଧୋଇ କରି ଆ ? ଏହା ଠାରୁ ବରଂ ନିଜେ ଖେଳରେ ଯୋଗ ଦେଇ ଘୋଷଣା 


କରନ୍ତୁ ¬ ନିର୍ମାଣ ସ୍ଥଳୀରେ ଏବେ ଖାଇବା ପାଇଁ ବିରତି ହେବ କିମ୍ମା ବିମାନରେ ଏବେ 
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ପ୍ରୀତଃଭୋଜନର ସମୟ ହେଇଣି । ତବ୍ବଵାରୀ ଖେଳର ସବୁଠାରୁ ମଜା ଢାଗାଟିରେ ବାଧା 
ପଡ଼ିଲେ ବି ଖାଇବା ପ୍ରତି ଶିଶ୍ବର କୌଣସି ପ୍ରତିକୂଳ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଦେଖାଦେବ ନାହିଁ । 

ବୟସ୍ପମାନଙ୍କ ଜୀବନରେ କାର୍ଯା, କୀଡ଼ା , ଶିକାର , ମାଛ ଧରିବା ଆଦି ଯେପରି 
ଗୁର୍ତଚ୍ଛପୂର୍ଶ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ଜୀବନରେ , ଖେଳ ସେଇପରି ଗୁର୍ରତ୍ଵ ବହନ କରିଥାଏ । 
ବିଜ୍ଞାନୀମାନେ କହନ୍ତି , ଶିଶୁ ଖେଳରେ ଯେମିତି ହେବ , ଜୀବନ ଏବଂ ଶମରେ ମଧ୍ଯ 
ସେଇମିତି ହେବ । ଶିଶୁ ଯଦି ଗୋଟିଏ କାମ ଶେଷ ନକରି ଗୋଟିଏ ଖେଳଚ ଛାଡ଼ି ଅନ୍ୟ 
ଖେଳରେ ମାତି ଯାଏ , ଖେଳରେ ଯଦି ସେ ସୃନିର୍ଭରଶୀଳତା ପ୍ରଦର୍ଶନ ନକରେ , ନିଶ୍ତିୟ 
ହୁଏ ଓ ଶୀଘ୍ର ଅନ୍ୟର ଅଧୀନ ହୋଇ ପଡ଼େ , ସେ ଯଦି ସଂଗ୍ରାମ ଓ ସାଫଲ୍ୟ ପ୍ରତି 
ଉଦାସୀନ ରହେ ,„ ତେବେ ନିଜକୁ ଅଧିକ ସତର୍କ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଏବଂ ତାହା ପୂଣି 
ଖେଳ ମାଧ୍ୟମରେ । 

ଏହିଭାବେ ଶିଶୁର ଖେଳାଖେଳି ହେଉଛି ଅତି ଗୂରୁତ୍ଧପୂର୍ଶ ବିଷୟ , ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର 
ନିର୍ଭରଯୋଗ୍ୟ ଓ ପରୀକ୍ଷିତ ଉପାୟ । “ 

ହେଲେ କେବଜ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ଉପାୟ ନୂହୈ , ଚିକିସାର ମଧ୍ଯ ଉପାୟ । ବହୁ 
ପୀଡ଼ାଦାୟକ ସ୍ାୟବିକ ବ୍ଯାପାରକୂ ଖେଳ ସାହାଯ୍ୟରେ ଦୂର କରିବା ସମ୍ଭବ । 

ଏଠାରେ ଶିଶୁ ସହିତ ଖେଳର କଳା ସଂପର୍କରେ କେତୋଟି କଥା କହିବାକୁ ଗୃହେ । 
ହିଁ, ଖେଳ ସଂପର୍କରେ ! ଆପଣ ଯଦି ଖେଳରେ ଯୋଗ ଦିଅନ୍ତି ତେବେ ଆପଣଙ୍କୁ 
ପୂରାପୂରି ଭାବେ ଖେଳରେ ମଜି ଯିବାକୂ ପଡ଼ିବ, ଆପଣଙ୍କୁ ଆତ୍‌ମବିସ୍ଲୃତ ହୋଇ , 
ସୋସ୍ସା ହରେ ମନପ୍ରାଣ ଦେଇ ଖେଳିବାକୁ ହେବ । କେବଳ ଏହା ଦ୍ଵାରା ହିଁ ଆପଣ 
ଆତ୍ମିକ ଓ ଆବେଗପୂର୍ଶ ଯୋଗାଯୋଗ ପ୍ରତ୍ୟାଶା କରି ପାରନ୍ତି । କେବଳ ଏହା ଦ୍ଵାରା 
ହିଁ ଆପଣ ଫଳପ୍ରସୂ ତାବେ ଶିଶୁ ଉପରେ ସେଇ ନେତତିକ , ମାନସିକ , ଶିକ୍ଷାମୂଳକ 
ଓ ଚିକିସ୍ସାମୂଳକ ପ୍ରଭାବ ବିସ୍ତାର କରି ପାରନ୍ତି , ଯାହାକି ଅନ୍ଯ କୌଣସି ଉପାୟରେ 
କରିବା ସମ୍ଭବ ନୂହେଁ । 

ମନେ କରନ୍ତ , ଶିଶୁ ଘରେ ଏକାକୀ ରହିବାକୁ ଉଭୟ କରେ । ତାକୁ ଜଗୁଆଜା ¬ 
ଖେଳରେ ଲଗେଇ ଦିଅନ୍ତ । ସେ ତା'ର ଖେଳଣାର ଜାଗାଟିକୁ ପହରା ଦେବା କାର୍ଯାରେ 
ନିଯୁସ୍ତ କରି ନିଜେ ଅନ୍ଯ ଘାଟିଗୁଡ଼ିକୁ ଦେଖିବାକୁ ଗୁଲି ଯାଆନ୍ତୁ । 

ଆପଣମାନଙ୍କ ପି ବା ଝିଅ ଅନ୍ଧାରକୁ ଭୟ କରେ । ଏଭଳି କୌଣସି ଏକ ଖେଳ 
ରାବି ସିର କରନ୍ତୁ, ଯେଉଁଥି ପାଇଲି ଅନ୍ଧାର ଘର ଆବଶ୍ଯକ । ଏପରି ଘରେ ଖେଳର 
ପରିବେଶ ମଧ୍ୟରେ ଶିଶୁ ଧୀରେ ଧୀରେ ଅନ୍ଧାର ପ୍ରତି ଭୟକୂ ଅତିକ୍ରମ କରିବାକୁ ଶିଖିବେ । 

ସ୍ବାୟବିକ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ଶିଶୂମାନଙ୍କର ଶିକ୍ଷା ଓ ଚିକିତ୍ସା ଅତି କଷ୍ଟକର ବ୍ଯାପାର । 
ସେମାନଙ୍କୁ ଶିକ୍ଷା ଦେବାର ପ୍ରଧାନ ଅସୁବିଧାଟି ହେଉଛି ଯେ , ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଶିକ୍ଷା ଏବଂ 
ପୂନଃଶିକ୍ଷା ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ନଦେଇ ସେମାନଙ୍କ ବାପାମାମାନଙ୍କୁ ଦେବା ଦରକାର । 

ଶିଶୂମାନଙ୍କର ସ୍ତାୟବିକ ରୋଗର ମୂଳ କାରଣ ହେଇ ଶିକ୍ଷାଦାନର ଭୂଲର୍ତାତ୍ତି । 
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ଯଦି କୌଣସି ଭୂଲ ବା ବେଠିକ ପଦ୍ଧତି ହେତୁ ସ୍ଵାୟୁରୋଗ ଦେଖାଦିଏ , ତେବେ ଏହା 
ବୁଝିବାକୁ ମୋଟେ କଷ୍ଟ ହୁଏ ନାହିଁ ଯେ , ଏହି ରୋଗର ପ୍ରତିକ୍ରିୟା ଦୂରୀକରଣ ପାଇି 
ସେଇସବୁ ଭୁଇ ସଂଶୋଧନ କରିବାକୁ ହେବ , ଯାହା ରୋଗକୁ ଜନ୍ଧ ଦେଇଛି । ଅର୍ଥାତ୍‌ , 
ଶିଶୁ ପ୍ରତି ଆଚରଣ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଆମୂଳ ପରିବର୍ରନ ଘଟାଇବାକୁ ହେବ , ପରିବାରର ସମଗ୍ର 
ଜୀବନଧାରାକୁ ପୂନର୍ଗଠିତ କରିବାକୁ ହେବ । ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ କଥାଟି ହେଲ୍ଥ , ନିଜର 
ଭୂଲ , ନିଜର ଅନ୍ୟାଯକୂ ବୁଝିବା ଦରକାର । କିନ୍ତୁ ଏହି କାର୍ଯାଟି ମୋଟେ ସହଜ ନୁହେଁ । 

ଚାଂଛଡ଼ା ପୂନର୍ଗଠନ ଗ୍ଵଲେ ଧୀରେ ଧୀରେ , ଶିଶୁର ଅଜ୍ଞାତ ସାରରେ । 
ଚରମାବସ୍ଥାରୁ ଚରମାବସ୍ଥାକୁ ¬ ଅତ୍ଯଧିକ କଠୋରତାରୁ ˆ ଅତ୍ୟଧିକ ସ୍ଟେହକୁ ଡେଉିବା 
ଉଚିତ ନୂହୈ । ଏହିଭଳି ଉପର-ତଚ ହେବା ଦ୍ଵାରୀ ସ୍ଵାୟୁରୋଗ ତୀବ୍ର ଆକାର ଧାରଣ 
କରି ପାରେ । 

ଆଉ ଗୋଟିଏ ଗୁରୁତ୍ୃପୂର୍ଶ ନିୟମ ମନେ ରଖିବା ଦରକାର । ତାହା ହେଇ ସ୍ଟାୟବିକ 
ରୋଗର ଇକ୍ଷଣକୁ “ଲକ୍ଷ୍ଯ ନକରିବାକୁ” ଶିଖିବା , କଷ୍ଟଦାୟକ ଭୂଇଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରତି ଶିଶୁର 
ଦୃଷ୍ଟି ଆକର୍ଷଣ ନକରିବା । ପେଶୀ ଶୂଚଜେଇ ହେବା , ଥଙ୍ଗଥଙ୍ଗ ହେବା କିମ୍ବା ଅଗ ମାନ୍ଦ୍ୟ 
ପ୍ରତି କୌଣସି ବାହି୍ଯକ ପ୍ରତିକଚିୟା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବା ଉଚିତ ନୂହେଁ ଏବଂ ମନେ ମନେ 
ନିଜକୁ ସେଥି ପ୍ରତି ଅଭ୍ୟସ୍ତ କରିବା ଦରକାର । ନିରାଶ ହେଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । 

ଆପାତତଃ ଆମେ ପ୍ରାକ୍‌ସୂଇବୟସ ଶିଶୂମାନଙ୍କର , ଅଲ୍ତ ବଯସର ପିସମାନଙ୍କର 
ସ୍ବାୟୂରୋଗ ବିଷୟରେ କହିଲେ । ତାହା ଅଧିକ ବୟସର ପିସଇ୍ଥମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ କିପରି 
ରୂପ ନେଇଥାଏ ? 

ବସ୍ତୁତଃ ସୂଲ ବୟସ୍ତ ପ୍ରକୃତ ସ୍ଵାୟୁରୋଗ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ । ଇଚିପୂର୍ବଭୁ ଆମେ 
କେବଳ ସ୍ଟାୟବିକ ପ୍ରତିଢିୟା କଥା କହିଛେ । ବିଜ୍ଞାନୀମାନେ କହନ୍ତି ଯେ , ସ୍ବାୟୁରୋଗ 
ଉତ୍ସରି ପାଲି ବ୍ଯଭ୍ଥିତ୍ଵର ଏକ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ପରିଣତି ଆବଶ୍ଯକ , ତାହା ପରିପାର୍ଶ୍‌ ର ସେକମାନଙ୍କ 
ସହିତ ସଂପର୍କ ଏବଂ ସେଇ ସଂପର୍କର ଗୁରୁତ୍ଵ ଉପଲବ୍ଧି କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ । 
ମନସ୍ତତ୍ଵବିଦ୍‌ମାନଙ୍କ ଚଥ୍ୟାନୂଯାୟୀ କେବଳ ୬-୭ ବର୍ଷ ବୟସର “ଶିଶୁ ମଧ୍ୟରେ ତା”ର 
ଚତୁର୍ପାର୍ଶ୍‌ ର ଲେକମାନଙ୍କ ସଂପର୍କ ଉପଲବ୍ଧିର , ଆଚରଣର ସାମାଜିକ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ , ନେ ଚିକ 
ମୂଲ୍ୟବୋଧ , ସଂଘର୍ଷଜନକ ପରିସ୍ଥିତିର ଗୁରୁତ୍ଵ ଉପଲଢ୍ିର କ୍ଷମତା ଗର୍କ଼ ଉଠିଆଏ ।” 
ଅନ୍ତର ବୟସର ସୂଇ ଛାତ୍ରମାନଙ୍କ ପାଇଁ ତଥାକଥିତ ସୂଇ ସ୍ଟାୟୁରୋଗ ହେଉଛି 
ବୈ ଶିଷ୍ଟ୍ୟସୂଚକ ବ୍ୟାପାର ! 

ଗୋଟିଏ ଘଟଣା ସଂପର୍କରେ ମୁଁ କହିବି । କୌଣସି ଏକ ହସ୍‌ପାତାଜରେ ଆଠ 
ବର୍ଷର ଏକ ପିଇ୍ମକୁ ଭର୍ତି କରାଗଳ୍ । ତା ନା ଶାଶା । ସେ ଏକ ଅଦ୍ଭୂତ ରୋଗରେ 
ପଡ଼ିଥିଘ । କେଇ ମାସ ଧରି ପ୍ରତିଦିନ ସକାଳେ ତା ଦେହର ତାପମାତ୍ରା ବର୍ଡ଼ ଯାଉଥିସ 


ଏବଂ ଦିପ୍ରହରକୂ କମି ଆସି ସ୍ଵାରାବିକ ହୋଇ ଯାଉଥିଲା । 
ହସ୍‌ପାତାଳର ବଛ୍ଧାବଛା ତିକିତ୍ସକମାନେ ଶାଶାକୁ ଉଲ କରି ପରୀକ୍ଷା କରି 
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ଦେଖିଲେ , ଜଟିଳ ଗବେଷଣା ଚଳେଇଲେ । କିନ୍ଧ ସେମାନେ ରୋଗ କଂଣ ଧରି ପାରିଲେ 
ନାହିଁ । ଶେଷଜୂ ସେମାନେ ଠିକ୍‌ କଲେ , ପିଳ୍‌ଟିକୁ ମନୋରୋଗ ବିଶେଷଜ୍ଞଙ୍କ ପାଖକୁ 
ପଠାଇବେ । ଏଭଳି ବିଶେଷଞ୍ଚଙ୍କୁ ଦେଖାଲଗ୍‌ ରଚି ସମସ୍ତ କାରଣ ମଧ୍ଯ ଥିମ । ପିମ୍ମଟା 
ଥିଲ ଖୁବ୍‌ ଉଳ୍ଲଝଳ ଏବଂ ଜିଦ୍ଖୋର ! ହସ୍‌ପାତାଳରେ ଉତ୍ତି ହୋଇ ସେ ନିଜ ପାଲି 
ଏକ କୋଠରୀ ମାଗିଳଭ , ଖୁବ୍‌ ଦମ୍ଭ ମଧ୍ୟ ଦେଖାଇ । ତା ପାଖରେ ମା ସବୁବେଳେ 
ରହିବା ପାଲି ଦାବି କଳ । ଏଟା ଦରକାର , ସେଟା ଦରକାର କହି ଏକେବାରେ 
ହଇରାଣ କରି ପକୀଉଥିଗ୍‌ । ବେଳେ ବେଳେ ତାଂର ଦାବିଗୁଡ଼ିକ ଥିଲ ଦୁଷ୍ଠର । ତା'ର 
ଦାବି ପୂରଣ କରିବାରେ ସାମାନ୍ୟ ଅନିଛା ପ୍ରଦର୍ଶନ କଲେ, ସେ ରେ ଭେ କରି 
କାନ୍ଦୁଥିଲ୍‌ , ଚିତ୍କାର କରୁଥିଇ : “ମୁଁ ଶୀଘ ମରିଯିବି ! ଏଟା ହୁଏତ ମୋର ଶେଷ 
ଇଛା !” 

ମନୋରୋଗ ବିଶେଷଜ୍ଞ ଯେତେବେଳେ ମାଙ୍କୁ କହିଲେ ଯେ , ପୂଅକୁ ମନୋସ୍ବାୟବିକ 
ରୋଗ ହସ୍୍‌ପାତାଳରେ ଉର୍ତି କରିବାକୁ ହେବ , ମା ପୃଥମେ ଅବାକ୍‌ ହୋଇ ପଡ଼ିଲେ । 

ଯା ହେଉ, ଶେଷଜୂ ଶାଶାକୂୁ ମନୋସ୍ବାୟବିକ ରୋଗ ହସ୍‌ପାଚାଳକୁ ପଠାଇ 
ଦିଆଗଇ । ଡାକ୍ତର ତାଳୁ କହିଲେ ଯେ , ସେ ସେଠାରେ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଭଳି ରହିବ , 
ଆଳାଦା କୋଠରୀ ପାଇବ ନାହିଁ ଏବଂ ସଂପୂର୍ଶ ଆରୋଗ୍ଯ ନହେଇଁ ଯାଏ ତା ମାଙ୍କୁ 
ତୀ ପାଖକୁ ଆସିବାକୁ ଦିଆଯିବ ନାହିଁ । “ଅପୃତ୍ୟାଶିତ” ଘଟଣା ଘଟିଇ , ଶାଶା ଆରୋଗ୍ୟ 
ଗର କମ ! ତା ଦେହର ତାପମାତ୍ରା ସବୁବେଳେ ସ୍ବାଭାବିକ ରହିଲା ! 

ଏତେ “ସାଂଘାତିକ” ଦୀର୍ଘ ଦିନର ରୋଗର ଏତେ ଶୀଘ୍ର ଆରୋଗ୍ୟ ଗ୍ୁଭର କାରଣଟି 
ତେବେ କଂଣ ? 

ଏହି ପ୍ରଶ୍ନର ଉତ୍ତର ପାଇବାକୁ ହେଲେ ପରିବାରରେ ପିଇଟିର ଜୀବନର ପରିସ୍ଥିତି 
ସହିତ ପରିଚିତ ହେବା ଦରକାର । 

ପିଗ୍ଟି ଜନ୍ମ ନେଇ କ୍ଷଣି ପରିବାରରେ ସମସ୍ତଙ୍କର ଆଦରର ପାତ୍ର ହୋଇ ଉଠିଥିଲି । 
ସେ ଯାହା ମାଗିଇୁ , ତାକୁ ଦିଆଗଇ , ତା'ର ସମସ୍ତ ଇଚ୍ଛା ପୂରଣ କରାଗଇ | ସୂଲରେ 
ଉଭ୍ତି ହେବାର ପୂର୍ବ ଯାଏ ସେ ସମବଯୟସୀମାନଙ୍କ ସହିତ ମିଳାମିଶା କରି ନଥିଗୁ ବୋଲି 
କହିଲେ ଚଳେ । ଅତି ଅଳ୍ପ ବୟସରେ ପର୍ଡ଼ବାକୂ ଶିଖିଥିଲ ଏବଂ ତାକୁ ସାତ ବର୍ଷ ହେମ୍ମ 
ବେଳକୁ ସେ ଅନେକ ବହି ପଢ଼ ପକାଇଥିଲ୍‌ । ସେ କେବଳ ମା କିମ୍ବା ବୁଢ଼ୀମା ସହିତ 
ଖେଳୁଥିମ୍‌ ଏବଂ ଖେଳରେ ଜିଡ଼ିବାଜକୁ ଭଲ ପାଉଥିଇ । ମା ଆଉ ବୁଢ଼ୀମା ଇଚ୍ଚାପୂର୍ବକ 
ତା ପାଖରେ ହାର ମାନୁୂଥିଲେ । 

ଶାଶା ସୂଲରେ ଭରି ହେବାକୁ ଗ୍ରହୁଁ ନଥିଗ୍‌ । ସୂଇର ପରିବେଶ ସହିତ ନିଜକୂ ଖାପ 
ଖୁଆଇ ନେବାରେ ତାକୁ ବେଶ୍‌ କଷ୍ଠ ହେଉଥିଇ । ବୁଢ଼ୀମା ତୀ ହାତକୁ ଧରି ସୁଇକୁ 
ନେଇ ଯାଉଥିଲେ ଏବଂ ସୃଲର୍ୁ ଘରକୃ ତାଜୂ ଘେନି ଆସୁଥିଲେ । ସେ ରଲ ପାଠ 
ପଢ଼ୁଥିଲି । ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀ ତାକୁ ଖୁବ୍‌ ମେଧାବୀ ଛାତ୍ର ବୋଲି ଗଣ୍ଯ କରୁଥିଲେ । କିନ୍ଗ ଶାଶାର 
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କାହା ସହିତ ବନ୍ଧୁତ୍ଵ ନଥିଗ , ସେ ଖେଳରେ ଅଂଶ ନେଉ ନଥିଲୁ । କାରଣ ସେ ଖେଳ 
ସଂପର୍କରେ କିଛି ଜାଣି ନଥିଇଗ । ପିମ୍ଲମାନେ ତାକୁ ବିରଭ୍ତ କରୁଥିଲେ , ତାକୁ ହସ ଥଟା 
କରଥିଲେ । ଦିନେ ସେମାନେ ତାକୁ ଧରି ମାରିଲେ , କାରଣ ସେ ସେମାନଙ୍କୁ ତା'ର 
ଅଙ୍କ ନକଲ କରିବାକୁ ଦେମ୍ମ ନାହିଁ । ସୂଲକୂ ଯିବାଟା ତା ପକ୍ଷରେ ଥିଇ ଏକ ଶ୍ରାସ୍ଥି 
ଉଳି । ସହପାଠୀମାନଙ୍କୁ ସେ ଘୃଣା କରୁଥିମ୍ଭ , କିରୁ ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ତା'ର ଭୟ ମଧ୍ୟ 
ଥିଲ । ଦିନେ ତାର ଜର ହେବା ଦ୍ଵାରା ସେ ଖୁବ୍‌ ଆନନ୍ଦିତ ହେଇ — ତାକୁ ସୂଇତୂ ଯିବାକୁ 
ପଡ଼ିବ ନାହିଁ । ସେଇ ଦିନଠୁ ଶାଶା ଅସୂତ୍ଥ ହୋଇ ପଡ଼ିଲୁ । ରୋଗ ପାଇଲି ତାକୁ କମ୍‌ 
କଷ୍ଠ ସହିବାକୂ ପଡ଼ିନି, ବାରମ୍ଭାର ତାଜୁ ଡାଭ୍ତରଙ୍କ ପାଖକୁ ଯିବାକୁ ହେଇ ; ଅସଂଖ୍ୟ 
ପରୀକ୍ଷା ନିରୀକ୍ଷା ପାଇି ଅପେକ୍ଷା କରିବାକୁ ପଡ଼ିଗ ଓ ଅବଶେଷରେ ହସ୍‌ପାତାଳରେ 
ଉର୍ଚି ହେବାକୂ ପଡ଼ିଗ । କିନ୍ଧ ତା ସଚ୍ତେ ବି ରୋଗାକାନ୍ତ ହୋଇ ସମସ୍ତ ସୁବିଧା 
ପାଇଥିଲି : ପୃଥମତଃ , ସୂଇକୁ ଯିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ନଥିଲ , ଏବଂ , ଦ୍ବିତୀଯତଃ , ପିଟି 
ପରିବାରରେ ଆହୁରି ବେଶି ସୂବିଧା ଉପଭୋଗ କମଳ । ସମସ୍ତେ ତା'ର ସେବା ଯତ୍ନ 
କଲେ । ସେ ରୋଗୀ ହୋଇ ଯିବାରୁ ଚା ପାଇଁ କୌଣସି ବାଧାନିଷେଧ ରହିଲ ନାହିଁ । 

ପାଠକମାନେ ହୁଏତ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବେ : ଏଟା କଂଣ ପ୍ରକୃତରେ କୌଣସି ରୋଗ ନୁହେଁ ? 
ପିଇଟା କେବଳ ପେଖନା କରୁଥିଲା ? 

ନା , ଶାଶା ପେଖନା କର ନଥିମୁ । ସେ ପ୍ରକୃତରେ ଅସୂସ୍ଥ ହୋଇ ପଡ଼ିଥିଇଗ । 

ଅନେକ ସ୍ଟାୟବିକ ରୋଗ ସର୍ରାଧୀନ ବାଞ୍ଚନୀୟତାର କୌଶଳ ଅନୁଯାୟୀ ବିକାଶ 
ଗର କରିଥାଏ । କେତେକ ପିଳ୍ମଙ୍କର ହାତ “ଅଚଳ” ହୋଇଯାଏ , ଆଉ କେତେକଙ୍କର 
ପୂଇଜୂ ଯିବା ପୂର୍ବରୁ ଖୁବ୍‌ ଜୋରରେ ବାନ୍ତି ବାନ୍ତି ଦେଖାଏ , ଅଅବା ଖୁବ୍‌ କାଶ ଆରମ୍ଭ 
ହୁଏ । ଅନ୍ଧ ହୋଇ ଯିବା କିମ୍ବା କାର ହୋଇ ଯିବାର ଘଟଣା ମଧ୍ଯ ବିରଜ ନୁହେଁ । 
ଏଭଳି ସମସ୍ତ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବୁଝିବାକୁ ହେବ ଯେ , ପିଇମାନେ ସ୍ବାୟବିକ ରୋଗ ¬ ସୂଇ 
ସ୍ଵାୟବିକ ରୋଗରେ ଭୋଗୁଛନ୍ତି । ଏ ପ୍ରକାରର ସ୍କାୟବିକ ରୋଗରେ ବେଶି ସ୍ଟେହୀ , 
ଜିଦ୍ଖୋରିଆ ପିମ୍ମମାନେ ସାଧୀରଣତଃ ଆକ୍ରାନ୍ତ ହୋଇଥାନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ସୂଇରେ 
ସେମାନଙ୍କ ଘରର ସୁବିଧା ସୂଯୋଗ ପାଆନ୍ତି ନାହିଁ । ମନସ୍ତର୍ଵବିଦ୍‌ମାନେ କହନ୍ତି ଯେ , 
ଭୂଲ ମଚନ ପାଳନ ଫଳରେ ଏ ଧରଣର ଶିଶୁମାନଙ୍କର “ଦ୍ରାବିର ପରିମାଣ” କୃତ୍ରିମ ଭାବେ 
ବୃଧି ପାଇଥାଏ । ବାପାମାଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ବେଶି ପ୍ରଶଂସିତ ଓ ପ୍ରଶଯପ୍ରାସ୍ତ ହେବା ଫଳରେ 
ସେମାନେ ଶିଶୁ ସମାଜର ସାଧାରଣ ପରିବେଶରେ ଅନେକ ସମୟ ଯାଏ ନିଜକୂ ଖାପ 
ଖୁଆଁଇ ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 

ଯେଉିସବୁ ପିଲ୍ମଙ୍କୁ ସାମାନ୍ୟତମ ଭ୍ୂଇତ୍ରାଚତି ପାଇଁ ବାପାମାମାନେ ଶାସ୍ତି ଦିଅନ୍ତି , 
ସେମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ସୂଲ ଜୀବନର ରୀତିନୀତି ସହିଚ ଖାପ ଖୁଆଇବା ଖୁବ୍‌ କଠିନ । ଏଭଳି 
ପିଇ୍‌ଏ ଗଜକୂଳିଆ , ଭୀରୁ ଏବଂ ଉଦ୍ୟୋଗହୀନ ହୋଇଥାନ୍ତି । ସେମାନେ ନିଜ ସ୍ଵାର୍ଥ 
ରକ୍ଷା କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ ଅନ୍ଯ ପିତ୍ମମାନେ ସେମାନଙ୍କୁ ଥଙ୍ଚାଚାମସା କରିଥାନ୍ତି । 
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ଏସବୁ ସେମାନଙ୍କର ଦୁର୍ବଜ ମନଃପ୍ରକୃତିକୁ ଆହୁରି ଅଧିକ ଆହତ କରେ , ସ୍ବାୟବିକ 
ରୋଗକୁ ତାକି ଆଶେ । 

ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଭୂଲତ୍ରାତି ଅଥବା ପ୍ରତିକୂଳ ପରିସ୍ଥିତି ହେତୁ ସଲ ସ୍ବାଯବିକ ରୋଗ 
ଦେଖାଦେଇ ପାରେ । ବେଳେ ବେଳେ ଶେଣୀରେ ଶୁତଲିଖନ କିମ୍ଭା ପରୀକ୍ଷା ମଧ୍ଯ 
ସ୍ବାୟବିକ ରୋଗର କାରଣ ହୋଇଥାଏ । ଥରେ ଜଣେ ମା ତାଙ୍କ ଝିଅଟିକୁ ତାସ୍ତରଙ୍କ 
ପାଖକୁ ଘେନି ଆସିଲେ । ପଚି ଅର ଟେଷ୍ଟ ପରୀକ୍ଷା ଆଗର ତା'ର ବାନ୍ତି ହୁଏ । ସ୍ବାୟବିକ 
ରୋଗ ନିଦାନଶାସ୍ତଗତ ସୁଦୃଢ଼ ନିଯମାନୂଗ ଯୋଗାଯୋଗ ହେତୁ ଦେଖାଦେଇଥାଏ । 
ଥରେ ଟେଷ୍ଟ ପରୀକ୍ଷା ଆଗର୍ର ଝିଅଟିର ସକାଳବେଳା ବାନ୍ତି ହେଇ ତୋ”ର ଖାଦ୍ୟରେ 
ଅପମିଶ୍ଡଣଣ ଘଟିଥିଘ) । ଝିଅର ବାନ୍ତି ଦେଖି ମା ଭଯତ୍ତୀତ ହୋଇ ପଡ଼ିଲେ । ତାଭ୍ତର 
ଝିଅକୁ ଦେଖିଲେ । ତାକୁ ବିଛଣାରେ ଶୁଆଇ ଦିଆଗଇ ! ସେ ସୂଲକୁ ଗଲ ନାହିଁ । କଠିନ 
ଟେଷ୍ଟ ପରୀକ୍ଷାରେ ଅନୁପସ୍ଥିତ ରହିଗ । ପରେ ପ୍ରତି ଅର ପରୀକ୍ଷା ପୂର୍ବରୁ ଚାର ବାନ୍ତି 
ହେବାକୁ ଇଗିଇ , ଏପରିକି ସୂଲରେ ଏବଂ ଏପରି ସମୟରେ ଯେତେବେଳେ ସେ ନିଜର 
ଜ୍ଞାନ ସଂପର୍କରେ ସଂପୃର୍ଶ ସଚେତନ ରହୁଥିଗ । 

କିମ୍ଭା ଆଉ ଗୋଟିଏ ଘଟଣା : ସୂଲର ସନ୍ଧ୍ଯାନୂଷ୍ଠାନ ପରେ ଗୋଟିଏ ବାଳିକାର 
ଗଳା ପଡ଼ିଗଇ । ସେ ସେଇ ଅନୁଷ୍ଠାନରେ ଗୀଚ ଗାଭଥିଇ । ବାଳିକାଟି ଦେଖିବାକୁ 
ସୁନ୍ଦରୀ ନଥିସ । କିନ୍ସ ତା'ର କଣ୍ଠସୃର ଥିଇ ସୁନ୍ଦର ଓ ଛନ୍ଦମୟ । ସଂଗୀତ ଶୁଚି ଥିଇ 
ଅସାଧାରଣ । ସେ ଗୀତ ଗାଇଇ ବେଳେ ଜଣେ ପିଇଁ ବଡ଼ ପାଟିରେ ଗୋଟିଏ କଟୁ 
ମନ୍ତବ୍ୟ କହ , “ଦେଖଛ , ଝିଅଟା କେତେ ଅସୁନ୍ଦରୀ , କିନ୍ଧ ଗାଉଛି କି ଚମତ୍କାର !” 
ବାଳିକାଟି ଏହି ମନ୍ତବ୍ଯ ଶୁଣି ମଞ୍ଚ ଉପରୁ ଦୌଡ଼ି ପଳାଇଗଇ , ତା'ପରେ ଅନେକ କ୍ଷଣ 
ଧରି କାନ୍ଦି, ଚା ମନକୁ ସେ କୌଣସିମତେ ପ୍ରବୋଧନା ଦେଇ ପାରୁ ନଥିଗ । ଏହା 
ଦ୍ଵାରା ସେ ଚାଂର କଣ୍ଠସ୍ଵବର ହରେଇ ବସିଇ , ଏପରିକି କଥା କହି ପାରିଇ ନାହିଁ । 
ଚିକିତ୍ସା ପରେ ସେ ଅବଶ୍ଯ ବାକ୍‌ଶଳ୍ଥି ଫେରି ପାଇଇ , କିଜ ଉପରୋଭ୍ତ ଘଟଣା ପରି 
ସେ ଗୀତ ଗାଇବା ସଂପୃର୍ଣ୍ ବନ୍ଦ କରି ଦେଇ । 

ସୂଇ ସ୍ବାୟୁରୋଗ ସର୍ବଦା କିମ୍ଭା ଅନେକ ସମୟରେ ଚିକିସା ଦ୍ଵାରୀ ଆରୋଗ୍ୟ 
ହୋଇଥାଏ । ଅଧିକାଂଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହା ସହଜରେ ଦୂର ହୋଇ ପାରେ । କିନ୍ତ ଏହିସବୁ 
ସ୍ବାୟୁରୋଗ ଅନେକ ସମୟରେ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ରୋଗର ଆକାର ଇତ କରିଥାଏ , ଚେଣୁ ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ଧରି ହୁଏ ନାହିଁ । ଫଳରେ ତାହା ବର୍ଡ଼ ବାକୁ ଗଗେ । ଏତ୍ତଳି ଅବସ୍ଥାରେ ବେଳେ 
ବେଳେ ସୁଦୀର୍ଘ ଚିକିତ୍ସାର ପ୍ରୟୋଜନ ପଡ଼ିଥାଏ । 

ଉଚ୍ଚ ଶେଣୀର ପିସମାନଙ୍କର ସ୍ବାୟବିକ ରୋଗର ତାହା ଅନ୍ତ ବଯସର ସୁଇ 
ଛାତ୍ରମାନଙ୍କର ସ୍ଵାୟବିକ ରୋଗ ଉଚି ନୁହେଁ) ନିଜସ୍ଵ ବିଶେଷତ୍ଵ ଅଛି : ଏହିସବୂ ସ୍ବାୟବିକ 
ରୋଗ ପ୍ରାୟ ବଡ଼ମାନଙ୍କର ସ୍ବାୟବିକ ରୋଗ ତଳି ହୋଇଥାଏ । ତେବେ ଏହି ବୟସର 
ଏକ ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ ରହିଛି । ସେ ସଂପର୍କରେ ସଂକ୍ଷେପରେ ହେଲେ ମଧ୍ଯ କିଛି କହିବାକୁ 
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ଆମେ ଗ୍ଵହୁଁ । ଆମର ସେଇ ରୋଗୀ ଭସେଦିଆର କଥା ଆପଣମାନଙ୍କର ମନେ ଥିବ , 
ପରିବାରରେ ଦ୍ଵିତୀୟ ସନ୍ତାନଟି ଜନ୍ମ ନେଇ ପରେ ଯିଏ ମୂ ଯାଉଥିସ । ତା'ପରେ ସେ 
ମୂର୍ଜଚା ଯିବାକୁ ଜଗି ଯେକୌଣସି ସଂକଟଚ୍ଚନକ ପରିସ୍ଥିତିରେ । ପିଟି ଖିଟ୍‌ଖିଟିଆ ଏବଂ 
ଜିଦ୍‌ଖୋର ହୋଇ ପଡ଼ିସ । ତା”ର ମୃଶ୍ଡ ବିନ୍ଧିବାକୁ ଇଗିଛ । ଦିନେ ସୂଇରେ ଟେଷ୍ଟ 
ପରୀକ୍ଷାରେ ଅଙ୍କ କଷି ନପାରି ସେ ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀଙ୍କୁ କହିମ ଯ , ତା'ର ମୂଷ୍ତ ଖୁବ୍‌ ବି୍ଧୁଛି 
ଏବଂ ଚା ପକ୍ଷରେ ଅଙ୍କ କଷିବା ସମ୍ଭବ ନୂହୈଁ । ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀ ତାକୁ କହିଲେ , ସେ ଅଙ୍କ 
ନକଷିଲେ ଗୋଲ-ଆଳୁ ପାଇବ ! ସେ କଥା ଶୂଣି ସେ ଶେଣୀ ମଧ୍ଯରେ ମୃ ଗଙ୍ଗ । 
ପ୍ରଧାନ ଶିକ୍ଷକଙ୍କ କକ୍ଷରେ ତା'ର ଆଚରଣ ସଂପର୍କରେ ଆଇ୍ଜେଚନା ବେଳେ ମଧ୍ଯ ଅନୁରୂପ 
ଘଟଣା ଘଟିମ୍ । 

ରୋଗ ସହିତ ପିଇଟିର ଚରିତ୍ରରେ ନାସ୍ତିବାଚକ ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ ମଧ୍ଯ ଦେଖାଦେସ , 
ଯଥା , ମିଥ୍ୟା କଥା କହିବାର ପ୍ରବଣତା , ସ୍ବାର୍ଥପରତା , ବାହାର ପ୍ରଭାବ ପ୍ରତି 
ଅନୂରକ୍ତି । ତର୍କ କଳ ବେଳେ ଚାକୁ ସାମାନ୍ଯ ବିରୋଧ କଲେ ସେ ଉଭତ୍ତେଢିତ ହୋଇ 
ପଡ଼ୁ ଥିଗ୍‌ , ରାଗି ଯାଉଥିଲି , ଅରିବାକୁ ଇଗୁଥିୟ , ମୂହି ଆଖି ନିଆଁ ଭଳି ଜାଇ ଦିଶୂଥିଳ । 
ଆତ୍ମହରା ହୋଇ ହାଚ ପାହାନ୍ତରେ ଯାହା ପାଉଥିଲ , ତାକୁ ଧରି ସେ ପ୍ରତିପକ୍ଷ ଉପରେ 
ଆଜମଣ କରୃଥିସ । ଦିନେ , ଏପରିକି ତାଂର ଜଣେ ସହପାଠୀ ତା ହାତରୁ ପଙ୍ଗୁ ହୋଇ 
ଯିବାରୁ ସାମାନ୍ୟ ବଞ୍ଚିଗଗ । ଏହି ଘଟଣାଟି ପରେ ପିସଟିକୁ ମନୋରୋଗ ବିଶେଷଷ୍ଚଙ୍କ 
ନିକଟକୁ ନିଆଗସ । ସେତେବେଳକୁ ବ୍ଯାପାରଟା ଖୁବ୍‌ ଦିଳତ୍ଭ ହୋଇ ଯାରଥିଲ । 

ପ୍ରାକ୍‌ସୁଇ ବୟସରେ କିତ୍ମା ସୂଇର ନିମ୍ନ ଶ୍େେଣୀଗୃଡ଼ିକରେ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥିବା 
ଦୀର୍ଘକାଳୀନ ସ୍ବାୟ୍ଥରୋଗ ସବୁ କିଶୋରର ଗଠନରତ ବ୍ଯକ୍ରିତ୍ଵ ଉପରେ ପୀଡ଼ାଦାୟକ 
ଦାଗ ରଖିଯାଏ ।! ଏହିସବୂ ରୋଗ ମଧ୍ଯରେ ଯାଏ ¬ ଖନଖନିଆ କଥା , ରାତ୍ରିରେ 
ଶୋଇମସ ବେଳେ ବିଛଣାରେ ପରିଶ୍ଡା , ମାଂସପେଶୀ ବିନ୍ଧିବା ଫଙ୍କ୍‌ସନାଇ୍‌ ଟିକ୍‌) , 
ଭୟ କରିବାର ସ୍ବଵାୟୁରୋଗ ଆଦି । 

ସ୍ବାୟୁରୋଗଗ୍ରସ୍ତ ଏହିସବୂ କିଶୋରଙ୍କ ମନରେ ନିଜର ଅପକୃଷ୍ଟଚା ସଂପର୍କରେ ଚୀବ୍ର 
ଦଦୁର୍ଭାବନା ଜାତ ହୋଇଥାଏ । ନିଜର ଅପକୃଷ୍ଠତା ବୋଧ କିଶୋରଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଏକ ଦୁର୍ବହ 
ବିଷୟ । ସେ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ତା”ର ଦୁର୍ବଳତା ଗୋପନ ରଖିବାକୁ ଓ ସେଇ 
କଷ୍ଟଦାୟକ ଦୁର୍ବଳତା ହେତୁ କ୍ଷତିକୁ ପୂରଣ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଥାଏ । 

ମନେ କରନ୍ତ, ପେଶୀ ପିନ୍ଧିଭେ ଅଥବା ଖନଖନିଆ କଆ ପାଇଁ ବଦନାମ ହେବା 
ଭୟରେ ଅନେକ କିଶୋର-କିଶୋରୀ ସେମାନଙ୍କ ଯୋଗାଯୋଗର ପରିଧି ସୀମିତ 
ରଖିଥାନ୍ତି । ଅନୁରୂପ ସ୍ବେଚାକୃତ ବିଛିନ୍ନତା ଫଳରେ ଅନେକ ସମୟରେ କେତେକ ଗୃରିତ୍ରିକ 
ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ ଗର ଉଠିଥାଏ : ଅତ୍ୟଧିକ ଅନୁଭୂତି ପ୍ରବଣତା , ସହଜରେ ଦୂଃଖ ପାଇବାର 
ପ୍ରବଣତା , ସନ୍ଦେହ ପ୍ରବଣତା , ରଳାଶଭ୍ଥିହୀନତା , ସାହସହୀନତା , ଇଜ ରାବ, 
ଅସାମାଜିକତା , ନିଶ୍କିୟତା , ନିରବଳିନ୍ଧ ବିଷନ୍ଧତା ! ଅନ୍ଯାନ୍ଯ କ୍ଷେତ୍ରରେ ନିଜସ୍ଵ ଅପକୃଷ୍ଠତା 


୨୩୯ 
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ବୋଧ ଉଇ ଭାବେ କଥା କହିବାକୁ ସକ୍ଷମ ସୃସ୍ଥ ସମବୟସୀମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଭର୍ଷା ଏବଂ 
ବେଳେ ବେଳେ ବିଦ୍ଧେଷ ମଧ୍ଯ ଉଦ୍ରେକ କରିଥାଏ । ଏଭଳି ସ୍ଟାୟଦିକ ରୋଗଗ୍ରସ୍ତ 
କିଶୋରମାନଙ୍କ ଚରିତ୍ରରେ ଆକ୍ରମଣ ପ୍ରବଣତା , କୋଧ , ସନ୍ଦେହ ପ୍ରବଣତା , ଆବେଗଗତ 
ଅସ୍ଥିରତା କର୍ଲତ ଅଥବା ପ୍ରକୃତ ଅପମାନକାରୀକୁ ନିଖୁର ଭାବେ ଜବତ୍‌ କରିବାର 
ପ୍ରବଣତା ପ୍ରାଧାନ୍ୟ ଗ୍ଭ କରିଥାଏ । 

କିଶୋର ଯଦି ରାତ୍ରିରେ ନିଦରେ ଶୋଇଥିସ ବେଳେ ବିଛଣାରେ ପରିଶା କରେ , 
ତେବେ ଏହି ଘଟଣାଟି ମଧ୍ଯ ତା'ର ଯୋଗାଯୋଗର ପରିଧିକୁ ସୀମିତ କରି ଦିଏ , 
ତା'ର କ୍ରିଯାକଳାପର କ୍ଷେତ୍ରଟିକୁ ସଂକୀର୍ଶ କରି ରଖେ । ଏହି ରୋଗ କିଶୋରମାନଙ୍କୁ 
ଦୂର ଯାତ୍ରାରେ ଅଂଶଗ୍ରହଣ କରିବାର ସୂଯୋଗନର୍ଧ , ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ସହର ଦେଖିବାର ସୂଯୋଗବ୍ଧ 
ବଞ୍ଚିତ କରେ ।! କିଶୋରମାନେ ସ୍ଟାୟରୋଗରେ ସେତିକିବେଳେ ଆକ୍ରାନ୍ତ ହୋଇଥାର୍ି , 
ଯେତେବେଳେ ସେମାନଙ୍କ ଚତୁୂର୍ପାର୍ଶ଼୍ସ ପାରସ୍ପରିକ ସଂପର୍କର ଜଗତଟି ସେମାନଙ୍କ 
ମନଃପୂତ ହୁଏ ନାହିଁ । ପରିବାରରେ ଦୀର୍ଘକାଳ ଧରି ପ୍ରତିକୂଳ ପରିସ୍ଥିତି ପିତାମାତା 
ମଦ୍ୟପୀ ହୋଇଥିରେ , କଳି ଝଗଡ଼ା , ମରାମରି , ପରିବାର ରାଙ୍ଗଗଲେ ଆଦି) ଏବଂ 
ଇଳନପାଳନର ଭୂଲ ପଦ୍ଧତି ଶିଶୁକୁ ମାରିବା , ଦମନର ପରିବେଶ , କମବର୍୍ଧମାନ 
କିଶୋରକୂ ପିଜ୍ମ ବୋଲି ମନେ କରିବା , ଅତ୍ୟଧିକ ବାଧାନିଷେଧ , ଆଦି) ସର୍ବଦା ଶିଶୂର 
ସ୍ବାଯ୍‌ବ୍ଯବସ୍ଥାକୁ ବିକୃତ କରିଦିଏ , ମସ୍ତିଷ୍ଠର ସ୍ଟାଭାବିକ କାର୍ଯାରେ ବ୍ୟାଘାତ ଘଟାଏ — 
ଚୁମ୍ମକରେ କହିବାକୁ ଗଲେ , ସ୍ବାୟରୋଗ ପାଇଁ ଅନୁକୃଢଳ “ଭିଭି” ଗର୍ଡ଼ ତୋଳେ । 
ପରିବର୍ନଶୀଳ “ରଭିରିର” କଲ୍ଯାଣରୁ ଅନେକ ସମୟରେ ସାମାନ୍ୟ ଢ୍ରୋଧ ମଧ୍ଯ 
ମାରାତ୍ମକ ଘଟଣାରେ ପରିଣତ ହୋଇ ପ୍ରତିବାଦର ନିଦାନଗତ ପ୍ରତିଜିଯା ସୃଷ୍ଟି କରି 
ପାରେ । 

କେତେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ କିଶୋରମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ପ୍ରତିବାଦର ନିଦାନଗତ ପ୍ରତିକ୍ରିୟା 
ଆକ ସ୍ତିକ ଓ କଠୋର ମାନସିକ ଆଘାତ ଫଳରେ ବିକାଶ କରି ପାରେ ଯେଥ , କିଶୋର 
ବ୍ୟଭ୍ଧିଗତ ଜୀବନରେ ବାପାମାଙ୍କ ଜଘଣ୍ୟ ହସ୍ତକ୍ଷେପ ହେତୁ , ହଠାତ୍‌ କିଶୋରର କୌଣସି 
ଗୋପନୀୟ କଥା ପୂକାଶ ପାଇଗଲେ) । 

କିଶୋର ସନ୍ତାନକୁ ବାପାମା ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟଯଭ୍ରିଗତ ସଂପରି ହିସାବରେ ଦେଖନ୍ତି 
(ଯାହାକୁ ସେମାନେ ଖୁସି ମୂତାବକ୍‌ ବ୍ଯବହାର କରି ପାରିବେ), ସେତେବେଳେ 
ପରିବାରରେ ସଂଘର୍ଷ ଦେଖାଦିଏ । ଏକଥା ଅବଶ୍ୟ ଠିକ୍‌ ଯେ, ଜୀବନର ପ୍ରଥମ 
ବର୍ଷିଗୁଡ଼ିକରେ ଶିଶୂ ଦୁର୍ବଳ , ଅସହାୟ ଏବଂ ସଦପୃୂର୍ଶ ରୂପେ ବାପାମାଙ୍କ ଉପରେ 
ନିର୍ଭରଶୀଳ । କିନ୍ଗ୍‌ ୧୨-୧୫ ବର୍ଷ ହୋଇଗମସ୍‌ ପରେ ଶିଶୁ ଆତ୍‌ମନିର୍ଭରଶୀଳ ବ୍ୟଯକ୍ଥିତ୍ଵରେ 
ପରିଣତ ହୁଏ । ସେତେବେଳେ ଅପରିଣତ ଓ ଅଦୃଢ଼ ହେଲେ ମଧ୍ୟ ସେ ତ ଏକ ବ୍ୟକ୍ିଚ୍ ! 
ଅଥଚ ପିତାମାତାଙ୍କ ବ୍ୟବହାର ଓ କାର୍ଯା ପ୍ରଣାଳୀରେ କୌଣସି ପରିବର୍ଭନ ଘଟେ ନା । 
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ସେତେବେଳେ ସଂଘର୍ଷ ଦେଖାଦିଏ । ବେଳେ ବେଳେ ତାହା ମାରାତ୍ମକ ସଦଘର୍ଷରେ 
ପରିଣତ ହୁଏ । 

ପାଠକମାନେ ଆପରି କରି ପାରନ୍ତି : ତାହେଲେ ଆପଣ କଂଣ କହିବାକୁ ଗ୍ରହାନ୍ତି 
ଯେ , ପିସ୍ମାନଙ୍କୁ କିଛି କହିବା ଉଚିତ ନୂହେଁ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କୁ ସେମାନଙ୍କ ଖୁସି ମୂତାବକ୍‌ 
କରିବାକୁ ଦିଆଯିବ ? 

ନିଶ୍ଚୟ ନୂହୈଁ । ଭୁଲ କଲେ ଅବଶ୍ଯ କହିବେ , ଅନୁଚିତ କାର୍ଯା କରିବାକୁ ଅବଶ୍ଯ 
ବାରଣ କରିବେ , ତାଠାରୁ ବାଧ୍ୟତା ଅବଶ୍ଯ ଦାବି କରିବେ । ଢିନ୍ଧ ଏସବୁ କରିବେ 
ପୂର୍ବକାର ବୟସ ଠାର ସଂପୂର୍ଣ ଭିନ୍ନ ଆକାରରେ । 

କର୍କଶ ଆଉ କଠୋର ଆଦେଶ ଦ୍ଵାରା କରିବେ ନାହିଁ, କରିବେ ସ୍ବାଭାବିକ ଏବଂ 
ଶାନ୍ତ କଣ୍ଠରେ ; ହୃଜୂମ ଜାହିର ଦ୍ଵାରୀ ନକରି ଅନୁରୋଧ ଦ୍ଵାରା , କିଶୋର ପ୍ରତି 
ବନ୍ଧୁଚ୍ଵପୂର୍ଣ ମନୋତ୍ତୀବ ଦ୍ଵାରା । କିଷୋର ପ୍ରତି , ତା'ର ମତାମତ ଆଉ ବିଗ୍ବର ବିବେଚନା 
ପ୍ରତି (ତାହା ଯେତେ ଅପରିଣତ ହେଉ ନା କାହିଁକି) ଶଦ୍ଧାପର୍ଣ ମନୋଭାବ ¬ ଏହି 
ବୟସରେ ଅତୀବ ଦରକାର । 

କୈଂଶ୍ୟେରରେ ଚରିତ୍ର ରୂପ ନିଏ , ବ୍ଯକ୍ରିତ୍ଵ ଗଡ଼ ଉଠେ , ଭବିଷ୍ୟତ ନାଗରିକର 
ଭିରି ପତନ ହୁଏ । ଆମର ପିଇ୍ମମାନେ କିପରି ହେବେ , ତାହା ଅନେକୀଂଶରେ ନିର୍ଭର 
କରେ ଆମ , ବଯୟସ୍ତମାନଙ୍କ ଉପରେ । 


କଠୋରତା ନା କୋମଳତା ? 


— ବାପାଙ୍କୁ କଡ଼ା ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ । କିଶୋର ପୂଅ ଅପରାଧ କଲେ ସେ ତାକୁ ଶାସ୍ତି 
ଦେବେ । ଏହୀ ନହେଲେ ତା ମଧ୍ଯରେ ଦାଯୟିଚ୍ହୀନତା ବସା ବାନ୍ଧିବ ! 

¬ ଅନୂତାପ ବିନା ଶାସ୍ତି ଦ୍ଵାରା କୌଣସି କାମ ହୁଏ ନାହିଁ । ଶିଶୁ ଯଦି ନିଜର 
ଦୋଷ ନବୁଝେ ଏବଂ ସେଥି ପାଲି ପ୍ରାୟଶ୍ଚିତ କରିବାକୁ ନଗ୍ବହୈ , ତେବେ ଶାସ୍ତି ଚାୁ 
କିଛି ଶିକ୍ଷା ଦେବ ନାହିଁ, ବରଂ ତୀକୁ ରଗେଇ ଦେବ । 


ଭଗ୍େଦିଆ କଜିଡ଼ା ଶିବିରର ସନ୍ଧ୍ୟାବେଳେ ଗ୍ବରି ଯାଉଥିଲୁ , ଯେତେବେଳେ ସମସ୍ତେ 
ଖାଇ ବସିଥିଲେ । ସେ ତରବରରେ ଗ୍ରଲି ଯାଉଥିଇଁ ପଛକୁ ଦୃଷ୍ଟି ନଫେରେଇ । ମନେ 
ହେଉଥିଇ ଚାକୁ କେହି ଫେରି ଆସିବାକୁ ବାଧ୍ଯ କରିବେ ବୋଲି ସେ ଭୟ କରୃଥିଜ । 
ଶିବିରର ସୀମା ପାର ହୋଇଗସ ପରେ ଯାଇ ସେ ସୃସ୍ତିର ନିଶ୍ଵାସ ମାରିଲ୍‌ । 

ବୃଦ୍ଧ ଫାର୍‌ ଗଛ , ଦୀର୍ଘ ଦେବଦା୍ତ , ବାର୍ଚ୍ଚ ଆଉ ଆସ୍ପ ଗଛସବୁ ତୀବ ନିନ୍ଦାରରା 


ଦୃଷ୍ଟିରେ ଭଗ୍ଲେଦିଆକୁ ଅନେଇଥିଲେ । 
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ଭଗେଦିଆର ମା ଅଟିକି ଯାଇ ପଛକୁ ଗହିଁଲେ । 

“ଦେଖ୍ଛୁ , ଏଠାରେ କେମିତି ସୂନ୍ଦର !” ବିଷାଦମଶା କଣ୍ଠରେ ସେ ପୂଅକୃ କହିଲେ । 
“ପ୍ରରେ ତୁ ନିଜେ ଅନୁତାପ କରିବୁ ...।” 

“ମା , ଚାଇ ଯିବା ଘରକୁ !” ଭସେଦିଆ ଅନୂରୋଧ କମ ମାଙ୍କୁ | “ମୁଁ ଘରେ ତୋ 
ସହିତ ରହିବାଜୂ ଗ୍ରହେଁ ।” 

“ହେଉ ଭଲ କଥା ; ଚାଲ ଘରକୁ ଯିବା | ପୂଣି ଆଗ ଭଳି ଆଉ କହିବାକୁ ହେବନି” , 
କାନ୍ତ ଗଳାରେ ମା କହିଲେ । “ତୁ ଶାନ୍ତ ହ , ଆମେ ଘରକୁ ଯାଉଛେ ।” 

ଗ୍ରରିଆଡ଼େ ପକ୍ଷମାନଙ୍କର କଳରବ । କିନ୍ଧ ଉମ୍ଲେଦିଆ ସେସବୁ ପ୍ରତି କାନ ଦେଉ 
ନଥିଲ , ଚାରିପାଖର ସୌହ୍ଦର୍ଯା ପ୍ରତି ତା'ର ଦୃଷ୍ଟି ନଥିଗୁ । ସେ ମାଟିକୁ ଗ୍ରହିଁ ନିରବରେ 
ଆଖିରୁ ଲୂହ ଗଡ଼ାଇ ଗଡ଼ାଇ ଗ୍ରଲୁଥିଇଗ । କେବେ କେମିତି ମଝିରେ ମଝିରେ ଅଚିକି 
ଯାଉଥିଲି । କହୁଥିଲ , “ମା , ମୁଁ କେଡ଼େ ସୂଖୀ କହ ତ ! ସେଠି ମୋ ପକ୍ଷରେ ରହିବା 
ଅସମ୍ଭବ ... | ଖୁବ୍‌ ମନ ଖରାପ ହେଉଥିଲ ...! ତୁ ମୋତେ ବୁଝି ପାରୃଛୁ ତ ?” 

ମା ଧୀରେ ଧୀରେ ମୃଶ୍ତ ହଲେଇଲେ । ତଭମ୍ମେଦିଆ ଯଦି ତାଙ୍କ ମନ ଭିତରକୁ ଉଙ୍କି 
ମାରି ପାରିଆନ୍ତା , ତେବେ ଦେଖିଥାନ୍ତା , ସେ ତା ସହିତ କାନ୍ଦି ପକାଇମ ଅବସ୍ଥାକୁ ଆସି 
ଯାଇଛଚି । ଦି ଘଣ୍ଟା ପରେ ସେମାନେ ଘରେ ପହଞ୍ଚିବେ , ବାପାଙ୍କ ସହିତ ଦେଖାହେବ | 
ସେ କଂଣ କହିବେ , ଭଗେଦିଆର ଶିବିର ଜୀବନର ଏହି ଅପ୍ରତ୍ୟାଶିତ ସମାପନ ଦେଖି 
କଂଣ ମନେ କରିବେ ? ମାଙ୍କୁ ମଗିସ , ସେ ଯେମିତି ତାଙ୍କ ସ୍ବାମୀଙ୍କ କଣ୍ଠସ୍ଵର ଶୁଣି 
ପାରୂଛନ୍ତି , “ଏହା ହେଉଛି ତୁମ ଶିକ୍ଷାର ଫଳ ! ତାକୁ ପୂଅ କରି ଗଢ଼ୁ ନାହୁଁ , ଝିଅ 
କରି ଗଢ଼ଛୁ ! ଏସବୁ କଂଣ ଗ୍ରରିଛି ? ତାଜୂ ଘରକୁ ନେଇ ଆସିବା କଂଣ ଦରକାର ଥିଲ ? 
ତୁ କାହିଁକି ଶିବିରକୁ ଯାଇଥିଲୁ ? ତାର କିଛି ହୋଇ ନଥାନ୍ତା, ଆଉ ଦି ଦିନ କନ୍ଦାକଟା 
କଇଁ ପରେ ସବୁ ଠିକ୍‌ ହୋଇ ଯାଇଥାନ୍ତା । ପୂର୍ୁଷକୁ ଆଉ ଅନେକ କିଛି ସହିତ ଅତ୍ଯସ୍ତ 
ହେବାକୁ ପଡ଼େ । ତୁ ତାକୁ ଗୋଟାଏ ହେଟା ବନେଇ ଛାଡ଼ିବୁ !୬ ପୂଣି ସେମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରେ ସେଇ ଏକେଇ କଥା ଆରମ୍ଭ ହୋଇ ଯିବ : ମା ପୂଅକୁ ଖୁବ୍‌ ଗମ୍ମ କରି 
ଦେଉଛି , ତା'ର ସମସ୍ତ ଦୋଷକୁ କ୍ଷମା କରଛି, ତା'ର ଦୟା ଆଉ କୋମଳତା ଦ୍ଵାରା 
ତାକୁ କେବଳ ଦୁର୍ବଳ କରୁଛି , ସେଇଥି ପାଇଲି ତାଂର ଚରିତ୍ର ପୂରୁଷ ଭଳି ହେଉନି ... | 

ଭଲ୍ଲେଦିଆର ବାପା ଯଦି ସ୍ବେଂରାଗ୍ଵରୀ , ଅଧିକ କଠୋର ହୋଇଥାନ୍ତେ , ଯଦି 
ସେଇସବୁ ସ୍ବାମୀ ଆଉ ପିତାମାନଙ୍କ ଭଳି ହୋଇଥାନ୍ତେ , ଯେଉଁମାନେ ନିଜ ବ୍ଯତୀତ 
ଅନ୍ୟକୁ ଗ୍ରହଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ , ତେବେ ସମସ୍ତ ବିଷୟ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସ୍ପଷ୍ଠ ହୋଇଯାଇଥାନ୍ତା। 
କିନ୍ତ ଭତ୍ଲେଦିଆର ବାପା ସର୍ବାନ୍ତକରଣରେ ପୂଅର ମଙ୍ଗଳ କାମନା କରୁଥିଲେ । ସେ 
ଗ୍ହୁଥିଲେ, ସେ ମଣିଷ ପରି ମଣିଷ ଆଉ ପୂରୁଷ ଭଳି ପୂରୃଷ ହେଉ । ସେଥି ପାଲି 


ଉତ୍ଲେଦିଆର ମା ଏବେ ଦୁଷ୍ିନ୍ତାରେ ସଢ଼ୁଛତ୍ତି : ସ୍ଵାମୀଙ୍କ କଥାରେ ଯେ କିଛି ସତ୍ଯ ଅଛି , 
ତାହା ସେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରୁଛତ୍ି । 


୨୪୨ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଏବେ ତାଙ୍କ ମନରେ ପଡ଼ିଯାଉଛି ସେହିସବୁ ଅସଂଖ୍ଯ ପାରିବାରିକ ସଂଘର୍ଷସମୂହର 
କଥା , ଯାହାକି ଭଳେଦିଆର ଜୀବନକୂ କେନ୍ଦ୍ର କରି ସୃଷ୍ଟି ହେଉଥିଗ । ସବର୍ତର୍ଷଗୁଡ଼ିକ 
ସାଧାରଣତଃ ସୃଷ୍ଟି ହେଉଥିଗ୍‌ ସାଧାରଣ ବ୍ଯାପାରକୁ ନେଇ । ସଂଧ୍ୟାରେ ଭଚ୍େଦିଆ 
ଗୋଡ଼ ଧୋଭଛି । ବାପା ଗ୍ରହାତ୍ତିୟ ସେ ଅବଶ୍ଯ ଥଣ୍ଡା ପାଣିରେ ଧୋଉ ¬ ପୂୃର୍ଷକୁ 
ପିଇବେଳର୍ର ମଜ୍ବୃତ୍‌ ହୋଇ ଉଠିବାକୁ ହେବ । କିନ୍ମ ମା ସବୁବେଳେ ଓଲଟା ଭାବେ 
ଚିନ୍ତା କରଥିଲେ : ପୂଅଟାକୁ କେମିତି ବରଫ ତଳିଆ ଥଶ୍ଡା ପାଣିରେ ଗୋଡ଼ ଧୋଇବାକୁ 
ଦିଆଯିବ ! ବର୍ଷକୁ ତ ସେ ଏମିତି ଗ୍ବରି ପାଞ୍ଚ ଥର ରୋଗରେ ପଡ଼ୁଛି ! ଭଗେଦିଆ ସୂଇକୂ 
ଯିବା ପାଇି ପ୍ରସ୍ଥତ ହେଉଥିବ ¬ ପୂଅକୃ ସାହାଯ୍ୟ କରିବା ପାଲି ମା ଛୁଟି ଆସିବେ । 
ବାପା କିନ୍ତ ଚାଙ୍କୁ ଅଟକେଇ ଦିଅନ୍ତି, “ଆଉ କେତେ କାଳ ଯାଏ ଚାକୁ ଏମିତି ସାହାଯ୍ୟ 
କରୁଥିବ ? ଦଶ ବର୍ଷ ଚତ ହୋଇଗସମଣି , ଏବେ ସେ ନିଜେ ନିଜର କାମ କର! ନିଜେ 
ନିଜର ପ୍ଯାଣ୍ଡ ଇର୍ସ କରୁ, ନିଜର ଜାମାପଟା ନିଜେ ଧୋଉ , ଏତ ଖେଇ କରି ସର 
ନାହିଁ।” “ସେ ନିଜେ କେମିତି ଜାମାପ୍ୟାଣ୍ଡ ଇର୍ସ କରିବ ?” , ମା ଚିନ୍ତା କରନ୍ତି । “ତାକୁ 
ସ୍ତଲରେ ପହଞ୍ଚେଇ ଦେଇ ନଆସିଲେ ସେ ନିଜେ କେମିତି ଯିବ 7 ତାକୁ ଏକୁଟିଆ ଛାଡ଼ି 
ଦେଲେ ଦିନ ସାରା ବେଗ୍ଵରା ନଖାଇ ରହିବ , ଜାମାପଟା ସବୁ ଅସନା ହୋଇଯିବ ! 
ବଡ଼ମାନେ ତ ସମସ୍ତେ ନିଜ ଦାୟିତ୍ଵ ତୂ୍ମଇ ପାର ନାହାନ୍ତିୟ ଏତ ଏକେବାରେ ମେଞ୍ଚଡ଼ 
ପିଜଟାଏ ।” ଝଗଡ଼ା ଇତଗିଯିବାର ଆଉ ଏକ କାରଣ ହେମ୍ମ — ଭସେଦିଆ କହେ ରାତ୍ରିରେ 
ତା ଦୁଆର ଖୋଇ ରଖିବାକୁ । ଏହା ଦ୍ଵାରା ସେ ସହଜରେ ଶୋଇ ପଡ଼େ, ସେ 
ବଡ଼ମାନଙ୍କର ଧୀର ଗଳା ଶୂଣି ପାରେ ଏବଂ ନିଶ୍ଚିନ୍ତରେ ଚା ଆଖିକୁ ନିଦ ଆସିଯାଏ । 
“କ୍ରି ବିଜାସିଚା !” , ବାପୀ ରାଗିଯାଇ କହନ୍ତି । “ଦୂଆର ବନ୍ଦ କରି ଶୋଇ ପଡ଼ ! ଶୀଘ୍ର 
ନିଦ ଆସିଯିବ ।” କିନ୍ଧ ଭସ୍ମେଦିଆର ମା ଭାବନ୍ତି, ବାପ ଦେଖୁ ପାରୁ ନାହାନ୍ତି , ପିହଟା 
କେତେ ଏକମ୍ମ ମନେ କରଛି , ସେ ବାପାମାଙ୍କ ସହିତ ଏକାଠି ଶୋଇବାକୁ ଗ୍ରହୈ । 
ଏଥିରେ ଖରାପ କଂଣ ଅଛି ? ଏଭଳି ଏକ ତୁଛ ବ୍ୟାପାରରେ ପିସ୍ଥଟିକୂ କାହିଁକି ସିଧାସଳଖ 
ମନା କରି ଦିଆଯିବ ? ଏହିଭଳି ଭସେଦିଆ ପ୍ରତି ମାଙ୍କ ସ୍ଟେହ ସଂପର୍କରେ କେତେ କଥା 
ଶୁଣିବାକୁ ମିଳିଥାଏ ! ମା କାମରୁ ଫେରିଲେ ଭସ୍ମେଦିଆ ତାଙ୍କ ପାଖକୁ ଧାଇଲି ଆସେ , 
ତାଙ୍କୁ ଚୁମା ଖାଏ , ଜାବୁଡ଼ି ଧରେ , କାରଣ ଦିନ ସାରା ସେ ପାଖରେ ନଥିଲେ ବୋଲି 
ସେ ମନେ ମନେ କେତେ କନ୍ଦୁଥିଗ । କିମ୍ା ସେ ବସି ରହେ , ବହି ପଢ଼େ , ପାଠ ଚିଆରି 
କରେ । ମା ତା ପାଖକୃ ଆସି ଥରେ ତା ମୃଶ୍ଡରେ ହାତ ବୁଲେଇ ନିଅନ୍ତି । ତା'ପରେ 
ସ୍ବାମୀଙ୍କ ସହିତ କଥା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯାଏ , “ଚାକୁ ଏତେ ଆଦର କରି କରି ତୁଳା ରଚି 
ନରମ କରି ଦେଉଛ । ପୂରୃଷ ପାଇଁ ଏଚେ ସ୍ତଲେହଆଦରର ଦରକାର ନାହିଁ । ପୂଅ ସହିତ 
ଆଗ୍ଵର ଆଚରଣରେ ର୍ୃକ୍ଷତା , କଠୋରତା ଆଉ ସଂଯମ ରହିବା ଦରକାର !” କିନ୍ତ 
ଉତେେଦିଆର ମା କୌଣସିମତେ ବୁଝନ୍ତି ନାହିଁ ¬ “ପିଇଟାକୁ ଟିକିଏ ବେଶି ଆଦର କଲେ , 
ବୋକ୍ର ଦେଲେ କ୍ଷତି କ'ଣ ? ତା ସହିତ ଚତ ଏହିଭଳି ଆଚରଣ ଦରକାର ¬ ତା ଗାଲରେ 
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ଚୂମୁଟିଏ ଦେଲେ , ମୂଷ୍ଡକୂ ଟିକେ ଆଉଁସି ଦେଲେ , ସେ କେତେ ଖୁସି ହୁଏ , ଆନନ୍ଦ 
ଅନୁଭବ କରେ ଓ ଶୀନ୍ତ ହୁଏ ! ମନ ଦେଇ କାମ କରେ । ସବୁ କାମ ଭଲରେ 
ହୋଇଯାଏ ...! ଶିଶୁଟିକୁ କିପରି ଅତି ସାଧାରଣ ମନୋଯୋଗ ଆଦର , ଆଚର୍ତରିକଚା 
ଆଉ ସ୍ଟେହମମଚାର୍ୁ ବଞ୍ଚିତ କରାଯାଏ ?” ଏକଥା ଗୋପନ ରଖି ଇତ ନାହିଁ ଯେ , 
ଅନେକ ସମୟରେ ଘର୍ଧ ବାପା ଗ୍ଵଲିଯିବା ପରେ ମା ପୂଅକୃୁ ତା'ର ଇଛା ମୂତାବକ୍‌ 
ଟେଲିଭିଜନ୍‌ ଦେଖିବାକୁ , ସୋଫାରେ ଶୋଇ ଶୋଇ ବହି ପର୍ଢ଼ ବାକୁ ଦିଅନ୍ତି, ଉଗେଦିଆ 
ସମସ୍ତ ଦାବି , ଅଭିମାନ କଥା ଶୂଣନ୍ତି ... | ସ୍ାମୀଙ୍କ କଥା ବିର୍ଧଦ୍ଧରେ ସେ କାର୍ଯ କରଛନ୍ତି , 
ତାଙ୍କ ବିବେକକୂ ଅବଶ୍ଯ ବାଧେ । କିନ୍ସ୍‌ ଚା ସନ୍ତେ ମାଙ୍କର ମନ ବାଧା ଆଉ କଠୋରତା 
ସହ୍ୟ କରି ପାରେ ନାହିଁ , ପୂଅଟା ପାଇଁ ମନଟା ଘାଣ୍ଡି ହୁଏ । 

ତାହେଲେ କଥାଟା ହେଉଛି — ବାପା ବି ଠିକ୍‌ , ମା ବି ଠିକ୍‌ । କିନ୍ତ ପ୍ରକୃତ 
ସତ୍ୟଟି କେଉଁଠି ଅଛି ? ପୂଅ ସହିତ ସର୍ବଦା ଲୁହା ଭଳି ଶସ୍ଥ ଆଉ କଠୋର ହେବାକୁ 
ପଡ଼ିବ ¬ ଏ ବିଷୟରେ ମାତା ସ୍ବାମୀଙ୍କ ସହିତ ଏକମତ ହୋଇ ପାରିଲେ ନାହିଁ । ଅଥଚ 
ସେମାନଙ୍କ ପରିଚିତ ଏକ ପରିବାରରେ ବାପା ପୂଅକୁ “ଗେହ” ମାନବ କରି ଗଢ଼ ଛନ୍ତି । 
ସେ ଏକ ଚମତ୍‌କାର ଖେଳାଳି , ତାଂର ସାହସ ଅନେକ । ତା'ର ଜୀବନ ଗତି କର୍ୂଛି 
ସଷ୍ଟ ଆଉ ପରିଷ୍ଠାର ଗତିରେ । ନିଜର ଚିତ୍ତାଧାରୀ ଆଉ କିୟାକଳାପରେ ସେ ଅଟଳ , 
ଦୋଦୁୂଲ୍ଯମାନଚା କ'ଣ ସେ ଜାଣେ ନାହିଁ । କିନ୍ତ ତା'ର ସାଙ୍ଗସାଥୀ କହର୍ତି ଯେ , ପିମୁଟି 
କାଳେ ର୍ରକ୍ଷ, ଅନ୍ୟ ପିଇମାନଙ୍କ ସହିତ ସେ ନିଷ୍ୂର ବ୍ଯବହାର କରେ ଏବଂ କାହାକୁ 
ଖାଚିର କରେ ନାହିଁ । ଏହା ତ ଭଲ ନୂହୈ । ଭାବିଲେ କଷ୍ଟ ହୁଏ , କିର୍ୁ ବାପାଙ୍କ ପ୍ରତି 
ଉ୍ଲେଦିଆର ଖୁବ୍‌ ବେଶି ଆକର୍ଷଣ ନଥାଏ । ସେ ତାଙ୍କୁ ଭୟ କରେ । ଏପରିକି ଏବେ 
ମଧ୍ୟ ରାସ୍ତାରେ ଗ୍ଭ ବେଳେ ବାପାଙ୍କ ସହିତ ଆସନ୍ଧ ସାକ୍ଷାତ୍‌ କଥା ଭାବିଲେ ଭୟରେ 
ସେ ଅସିର ହୋଇ ପଡ଼େ । ପୂଅ ଘରେ ବଢ଼ୁଛି , ତେଣୁ ବାପାଙ୍କ ପ୍ରତି ତା'ର ବେଶି 
ଆକର୍ଷଣ ରହିବା କଥା । ସେ ଏବେ କୋଳବସୀ ପିଇଁ ନୂହୈ , ମାଙ୍କ ଆଗରେ ତା'ର 
ଓ ବାପାଙ୍କର ପୂର୍ଧଷତ୍ଵର ସଂହତି ଥିବା ଦରକାର । କିନ୍ତ ସବୁକିଛି ଅନ୍ଯ ପ୍ରକାର ହେଉଛି ! 
ବାପାକୁ ପୂଅ ଭୟ କର୍ୂଛି , ତାଙ୍କ ସହିତ ଖୋଗୁ୍‌ଖୋଇଲି ଭାବେ କଥା କହି ପାରେ ନା । 
କିନ୍ତ ମାଙ୍କ ସହିଚ ତାଂର ପ୍ରକୃତ, ଆନ୍ତରିକ ଓ ମେ ତ୍ରୀପୂର୍ଶ ସଂହତି ରହିଛି । 
ଉପରବେଳା ମାଙ୍କ ଅପେକ୍ଷାରେ ସେ ବସି ରହେ — କେତେବେଳେ ସେ କାମଚ୍ର 
ଫେରିବେ । ମା ଘରକୂ ଫେରିଲେ ସେ ତାଙ୍କ ଆଗରେ ସବୁକିଛି ବର୍ଶନା କରିଯାଏ । 
କାରଣ ସେ ଜାଣେ : ମାଙ୍କ ପାଖରୁ ତାକୁ ସହାନୂରୂତି ଆଉ ସମର୍ଥନ ମିଳିବ । 

ଦୟା , କରୁଣା ମଣିଷକୁ ଅପମାନିତ କରେ ବୋଇି କାହିଁକି ବିଗ୍ବର କରାଯାଏ । 
ବରଂ କରୁଣା ରକ୍ଷା କରେ , ବଞ୍ଚିବାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କରେ ଏବଂ , ଯେଉଁ ବ୍ଯକ୍ତି କରୁଣା 
ଦେଖାଏ , କରୁଣା ତାକୁ ମାନବିକ ଗୁଣରେ ମହୀୟାନ କରି ଚୋଳେ । ଶିଶୁମାନଙ୍କ 
ପ୍ରତି କରୁଣା , ବିଶେଷତଃ ମାଙ୍କର କରୁଣା ସମ୍ଭବତଃ ଜଗତରେ ସର୍ବାପେକ୍ଷା ଅଧିକ 
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ସଙ୍ଗତ ବ୍ୟାପାର ।! ଯେଉଁସବୁ ପୂରୁଷ ନିଜର ସ୍ତୀଙ୍କର ଏହି ଟୁଣଟିଜ୍ୁ ଦମ୍ଭର ସହିତ 
ଉପେକ୍ଷା କରନ୍ତି , ସେମାନଙ୍କୁ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ସମର୍ଥନ କରି ହୁଏ ନାହିଁ । ଜୀବନ 
ଆଉ ସାହିତ୍ଯରେ ଏଭଳି ବହୁ ଘଟଣାର ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ ଅଛି, ଯେତେବେଳେ ସନ୍ତାନ ପ୍ରତି 
ମାଙ୍କର ଠିକ୍‌ ସ୍ଟେହପୂର୍ ଆଉ ଆଦରଭରା ସଂପର୍କ ମା ଏବଂ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
ଅପୂର୍ବ ଓ ପାରସ୍ପରିକ ସୂସଂପର୍କର ଭିଭି ଗର୍ଡ଼ ଦେଇଛି । ଅନ୍ଯ ଦିଗରେ ବାପାଙ୍କର 
ଅତ୍ଯଧିକ ର୍ୂକ୍ଷତୀ ଓ କଠୋରତା କେବଜ ଉଦାସୀନତା ଆଉ ଅନାତ୍‌ମୀଯତାକୁ କନ୍ଧ 
ଦେଇଛି । ଶିଶୁ ମଧ୍ଯରେ କୋମଳତା ଆଉ ଦରଦ ଏହି ବିଶ୍ବାସ ଜାଗ୍ରତ କରେ ଯେ , 
ସେ ସହାନୂତଭତି ପାଇବ , ନମ ଆଉ ଆନ୍ତରିକ ସଂପର୍କ ତାକୁ ମିଳାମିଶା କରିବା ଏବଂ 
ଆସ୍ଥା ପୋଷଣ କରିବା ଦିଗରେ ଉଦ୍‌ବୁଦ୍ଧ କରିଆାଏ ଏବଂ ଚିର କଠୋରତା ଶିଶୁକୁ 
ଭୟଭୀତ କରେ ଏବଂ ଦୂରକୁ ଭଠେଲିଦିଏ । 

ଏପରି ଅବଶ୍ଯ ଅନେକ ସମୟରେ ଘଟେ ଯେ, ପିଇମାନେ ଜୀଡ଼ା ଶିବିରରେ ମିଳିମିଶି 
ରହି ପାରତ୍ତି ନାହିଁ : କାହା ସହିତ ବନ୍ଧୁତ୍ଵ ହୁଏ ନାହିଁ , ସୃଭାବ ଦୃଷ୍ଟିରୁ ଆତ୍ମବଦଧ ରହେ , 
ହେଂଟେ କରିବାକୁ ପସନ୍ଦ କରେ ନାହିଁ । କିନ୍ଧ ଭମ୍ମେଦିଆର ବ୍ଯାପାରକୂୁ ମା ଏବେ 
ଯେପରି ବୁଝିଲେ , ତାହା ଥିଗ ସଂପୂର୍ଶ ଭିନ୍ନ ରକମର । ଜୀବନରେ ପ୍ରଥମ ଅର ପାଇଁ 
ଜଡ଼ା ଶିବିରକୁ ପଠାଯାଇଥିଇଁ । ସେ ସେଥିରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ ନଥିଗ । ତେଣୁ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ତା ମନଟା ବିଗିଡ଼ିଗସ୍ମ , ନିଜକୁ ନିଃସଙ୍ଗ ବୋଧ କଇ ଏବଂ ସଂପୂର୍ଶ ନିରାଶ ହୋଇ 
ପଡ଼ି । ସମସ୍ତ ଭୁଲଭ୍ତାନ୍ତିକୁ ବିବେଚନା କରି ଆଗାମୀ ବର୍ଷ ଆଗତୁରା , ଶୀତ କାଳର 
ଭଗ୍ତେଦିଆକୁ ପ୍ରସ୍ଥୁତ କରିବାଜୂ ପଡ଼ିବ , ପ୍ରସ୍ଥତ କରିବାକୁ ହେବ ସର୍ବଚଚୋରଭୀବେ — ସେ 
ଯେପରି କାମ ଦାମ ନିଜ କରେ , ସ୍ବାର୍ଥପର ନହୁଏ । ଏକ ବର୍ଷରେ ସେ ଟିକେ ବଡ଼ ହେବ , 
ସେ ଅନେକ କିଛି ବୁଝି ପାରିବ । 

ଏବେ ସେ ଆନନ୍ଦ “ମନରେ ବଣ ମଧ୍ଯ ଦେଇ ଯାଉଛି ଏବଂ ତାଳୁ ଘରକୁ 
ନିଆଯାଉଛି ବୋଲି ସେ ଖୁବ୍‌ ଖୁସି । କିର୍ ମାଙ୍କ ମନ ତାରାକାନ୍ତ । ଭଲ୍ଲେଦିଆ 
ଜୀବନରେ ପ୍ରଥମ ଥର ପାଇଁ ଅସୂବିଧାର ସମ୍ମୁଖୀନ ହୋଇଛି ଏବଂ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ଆଶାହୀନ ହୋଇ ପଡ଼ିଛି । ଶେଷକୁ ସେ ବାଧାବିପରି ଅନୁଭବ କରିନି, ଚାକୁ ଅତିକ୍ରମ 
କରି ପାରିନି । ମା ବାସ୍ତବରେ ପୂଅକୁ ସମସ୍ୟାର ଭୁଲ ସମାଧାନ ଦିଗରେ ସମର୍ଥନ 
ଯୋଗେଇଛନଚ୍ତି , ତାକୁ ସମସ୍ୟାଟାକୁ ବୁଝିବାକୁ ଦେଇ ନାହାନ୍ତି ¬ ଏସବୁ ମଣିଷର ମନକୁ 
ଶନ୍ତ କରେ ନାହିଁ , ଦୁର୍ବଳ କରିଦିଏ । ଆଢି ମା ବୋଧେ ଠିକ୍‌ କାମ କରିଛନ୍ତି : 
ଘଟଣାଟାଳଜୁ ଚରମ ଅବସ୍ଥାକୁ , ସଂକଟ ପର୍ଯାନ୍ତ ନେଇଯିବା ଉଚିତ ନୂହେଁ ସେ ଦେଖିଛନ୍ତି , 
ତାଙ୍କ ପୂଅ ଠିକ୍‌ ସଂକଟଜନକ ଅବସ୍ଥାରେ ପହଞ୍ଚିଥିଗ) । କିନ୍ତ ଭବିଷ୍ୟତରେ କଂଣ 
କରିବାକୁ ହେବ ? ସମ୍ଭବତଃ , ବାପାମା ଦୂଇ ଜଣଙ୍କୁ ପୂଅ ପ୍ରତି ସେମାନଙ୍କ ଆଚରଣ 
ବଦଳେଇବାକୁ ପଡ଼ିବ । ବାପା ତା'ର ଦ୍ୂକ୍ଷତା , ଶୁଷ୍ଠତା ଓ କଠୋରତାଜୂ କିଛି 
ପରିମାଣରେ ସୀମିତ କରିବେ ଏବଂ ମା ତାଙ୍କ କର୍ଧଣା ଓ ଅତ୍ଯଧିକ କୋମଳତା କିଛି 
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ପରିମାଣରେ କମେଇବେ । ସନ୍ତାନ ପୂତି ମାଙ୍କର ସ୍ଟେହ ହେଉଛି ଅନ୍ଧ ...! ପ୍ରାଚୀନ 
ତ୍ତାରତୀୟ ପ୍ରବଚନରେ ଅକାରଣରେ କୂହାଯାଇନି , “ପାଞ୍ଚ ବର୍ଷ ଯାଏ ପୁଅକୁ ରାଜା 
ଉଚ୍ଚି ଭାବିବେ , ପାଞ୍ଚ ବର୍ଷରୁ ପନ୍ଦର ବର୍ଷ ଯାଏ ତାକୁ ଦାସ ଏବଂ ପନ୍ଦର ପରଠୁ ତାକୁ 
ବନ୍ଧୁ ବୋଲି ବିଗ୍ବର କରିବେ ।” କିଶୋର ପୂଅ ସହିତ ନିଜର ସମସ୍ତ ପାରସ୍ପରିକ ସଂପର୍କ 
କ୍ଷେତରେ ଯୁଚ୍ତିକୁ ମାନି ଚଳିବା ଓ ଅଟଳ ରହିବା ଖୁବ୍‌ କଠିନ କାମ ! କଥାଗୁଡ଼ିକ 
ଏକାନ୍ତ ସତ୍ୟ , ଏବଂ ଶିଶୂର ଦୁର୍ବଳତା ପ୍ରତି କଠୋର , ଯୁଭ୍ିନିଷ୍ଠ , ବିରକ୍ତ , ସଂଯମୀ 
ଓ ଅସହିଷ୍ ହେବା ଯେତେ କଠିନ ହେଉ ନା କାହିଁକି, ତାହା କିନ୍ଧ ଶିଶୁ ପାଇଁ 
ସର୍ବପ୍ରଥମେ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ । ବାହ୍ୟକ ସଂଯମ ଓ ନାତିନିଷ୍ଠତାର ଆଢ଼୍‌ଆଜରେ ଆନ୍ତରିକତାକୁ 
ଅକ୍ଷ ଶ ରଖିବା , ପୂର୍ଶ ଯୁକ୍ତିନିଷ୍ଠତା ଓ କଠୋରଚାର ଆଢ଼୍‌ ଆଳରେ ସ୍ତେହପୂର୍ଶ ଓ 
ଆଗ୍ରହପୂର୍ଣ ମନୋଯୋଗ ପ୍ରଦାନ , ଶିଶୂର ମାନବୀୟ ଦୁର୍ବଳତାରୀଜି ପ୍ରତି ଶଦ୍ଧା ପୋଷଣ 
ଏବଂ ସେଇ ଦୁର୍ବଜଚାରୃ ତା'ର ମୂତ୍ତି ଗତ ପାଇଁ ପ୍ରକୃତ ସହାଯତା ଦାନ — ଠିକ୍‌ 
ଏହିତ୍ତୀବେ ନିଜର ଶିକ୍ଷାମୂଳକ କିୟାକଜୀପର ଭିଜି ଗଠନ କରିବା ଉଚିତ । ତେବେ 
ସନ୍ତାନର ଜୀବନ ଓ ଶିକ୍ଷା ସହିତ ଜଡ଼ିତ ସମସ୍ତ ବିଷୟରେ ବାପାମା ଏକମତ ହେବାକୁ 
ଚେଷ୍ଟା କରିବା ଉଚିତ । 


“ଆପଣମାନଙ୍କ ପୂଅ ଏତେ ଗେଲ!” 


ଶନିବାରର ଆନନ୍ଦଭରୀ ଯାତ୍ରାଟିକୁୂ ଅଧ ବାଟରେ ବାତିଲ କରିବାକୁ ପଡ଼ିଗୁ୍‌ — 
ହଠାତ୍‌ ମୋଟର ଦୁର୍ଘଟଣା ଘଟିମ୍ଲ । ସମସ୍ତେ ବଞ୍ଚି ଯାଇଛନ୍ତି , ଖୁବ୍‌ ବେଶି ଆହତ ହୋଇ 
ନାହାନ୍ତି । ସବୁଠାରୁ ଲିଓନିଆର ଅବସ୍ଥା ଖରାପ । ତା'ର ଗୋଟିଏ ଗୋଡ଼ ଭାଙ୍ଗି ଯାଇଛି — 
ଏକ ଜଟିଳ ଫ୍ରାକ୍‌ଚର ହୋଇଛି । ତାଜୂ ହସ୍‌ପାତାଳରେ ଭର୍ତି କରାଯାଇଥିଲା । ଏକ ଶକ୍ତ 
ବିଛଣାରେ ତାଜୂ ପ୍ରାୟ ନିଶ୍ଚଳ ଅବସ୍ଥାରେ ଶୋଇ ରହିବାକୂ ପଡ଼ି । ଗୋଡ଼ରେ ଗୋଟାଏ 
ଭାରୀ ଜିନିଷ ଲଟକେଇ ଦିଆଗମ୍ମ । ଲିଓନିଆ କାନ୍ଦିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରୁଥିଲା ¬ ଖୁବ୍‌ 
ଜୋରରେ , ଗଳା ଫଟାଇ , ମା ଯେପରି ଶୂଣି ପାରିବେ । କିନ୍ତ ମାଙ୍କୁ ଅନ୍ୟ ଏକ 
ହସ୍‌ପୀତାଳରେ ଭଭ୍ଭି କରାଯାଇଥିମ । ତେଣୁ ପୂଅର ଅଭିଯୋଗ ଶୁଣିବା ତାଙ୍କ ପକ୍ଷରେ 
ସମ୍ଭବ ନଥି । 

ଦୁର୍ଘଟଣା ଘଟିବା ପରେ ଦୁଇ ଦିନ ବିତିଗମ୍ମ । ତିନି ଦିନ ଦିପହରେ ଜଣେ ନର୍ସ 
ଆସି ଲିଓନିଆକୁ ଏକ ଲଫାଫା ଦେଇ କହିଲେ । 

“ତୋ ପାଇଁ ଚିଠି । ତୋ ମା ସହିତ ହସ୍‌ପାତାଳରେ ଦେଖା ହୋଇଛି । ସେ 
ଚିଠିଟି ଦେଇଛନ୍ତି ଏବଂ କହିଛନ୍ତି ଉତ୍ତର ଦେବାକୁ । ମୁଁ ତୋ ଚିଠି ନେଇଯିବି ।” 

ମା ଲେଖିଥିଲେ , “ସ୍ଟେହର ଲିଓନିଆ , ଆମ ଭାଗ୍ୟ ଖୁବ୍‌ ଖରାପ ! କିତ୍ତ କିଛି 
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କରିବାର ନାହିଁ । ଜୀବନରେ ଏମିତି ଘଟିଥାଏ । ମୁଁ ଜାଣେ, ତୋ'ର ଏବେ ଖୁବ୍‌ 
ବ୍ଯଥୀ ହେଉଛି । ତେବେ ଡତାଭ୍ର କହିଛନ୍ତି ଯେ, ସବୁ ଭଲ ହୋଇ ଯିବ , କୌଣସି 
ଦାଗ ରହିବ ନାହିଁ ¬ ଦୌଡ଼ାଦୌଡ଼ି, ଖେଚଚକୂଦ , ନାଚଫାଚ ସବୁ କରି ପାରିବୁ । 
ଧନଟି ମୋର , ପତି ଦିନ ମୁଁ ଚଚେ ଲେଖିବି ଏବଂ ଚିଠିର ଅପେକ୍ଷାରେ ରହିବି । ଦୁଃଖର 
କଥା ଯେ , ମୁଁ ଚୋ ପାଖକୁ ଆସି ପାର ନାହିଁ । ମୋତେ ମଧ୍ଯ ଦୂଇ ସସ୍ତାହଖଣ୍ଡ 
ବିଛଣାରେ ଶୋଇ ରହିବାକୁ ହେବ । ମୋର ସ୍ଟେହ ଆଉ ଆଦର ନେବୁ !” 

ଲିଓନିଆ ଲେଖିମ , “ମା , ତଡାଭ୍ରରମାନେ ମୋ ଗୋଡ଼ରେ ନଅ କିମ୍ପେଗ୍ରାମ ଓଜନର 
କଂଣ ଗୋଟାଏ ଭାରୀ ଜିନିଷ ଝୁଲେଇ ରଖିଛନ୍ତି । ହଇଚଇ ହେବାର କୌଣସି ଉପାୟ 
ନାହିଁ । ଏପରିକି ଶୋଇ ଶୋଇ ସୂପ୍‌ ଖାଉଛି । ଗୋଡ଼ ବଥାଉଛି , ରାତିରେ ଶୋଇବାକୁ 
କଷ୍ଠ ହେଉଛି । ତୁ ଏବେ କେମିତି ଅଛୁ ?” 

“ଆପଣଙ୍କ ପୂଅଟି ଏଚ ଗେମ !” ଲିଓନିଆର ଚିଠିଟି ମାଙ୍କ ହାଚରେ ଦେ ବେଳେ 
ନର୍ସ କହିଲେ ! “ଡାକ୍ତର ତା ପାଖକୁ ଆସିଲେ ସେ ଥରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ !” 

“ସେ ଏବେ ବି ଛୋଟ !” 

“ଏତେ ଛୋଟ ନୁହେଁ , ଏଗାର ବର୍ଷ ହୋଇଗସଣି । ଆମ ହସ୍ପାତାଳରେ ତା'ଠାରୁ 
ଛୋଟ ପିଇ ବି ରହିଛନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କେହି ଏତେ ମନମରା ନୂହୈଁ । ଟିକିଏ 
କାନ୍ଦୀକାନ୍ଦି କ ପରେ ଠିକ୍‌ ହୋଇ ଯାଆନ୍ତି ! କିର୍ଧ ଆପଣଙ୍କ ପୂଅ କୌଣସି ପ୍ରବୋଧନା 
ମାନୁ ନାହିଁ !” 

“ସେ ନିଶ୍ପ ଖୁବ୍‌ ବ୍ଯଥା ପାଉଛି !” 

“ବ୍ୟଥା ଚତ କେବେଠୁ କମିଗସଣି । ସେ ନିଜେ ନିଜକୁ କଷ୍ଠ ଦେଉଛି । ହେଉ ଏଥର 
ମୁଁ ଯାଉଛି । ଆପଣ ଚିଠି ଲେଖିଛନ୍ତି ତ ?” 

“ହୁ, ହେଇ ନିଅନ୍ତ । ଆପଣଙ୍କୁ ଅନେକ ଧନ୍ଯବାଦ !” 

“ଆପଣଙ୍କ ପୂଅଟି ଏତେ ଗେସ୍ଥ !” ମନେ ହେଉଛି ଏହି କଥାଗୁଡ଼ିକ ମଧ୍ୟରେ ଏକ 
ବିଶେଷ ଅର୍ଥ , ଏପରିକି ଅପମାନଜନକ ଅର୍ଥ ବହନ କରେ । ଗେଇ, ବଳହୀନ , 
ଦୁର୍ବଳମନା ନା କଂଣ ? ଏହା କଂ/ଣ ସତ ? ନା । ମା ଏହାକୁ ମାନି ନେଇ ପାରିଲେ 
ନାହିଁ । ମୋର ସୂନା ପୂଅ ଲିଓନିଆ ! ହୁଏତ ଟିକେ ଅଧିକ ଆଦରସ୍ତେହ ପାଇଛି , କିନ୍ତ 
ପିଟା ଖୁବ୍‌ ଭଇ । ଅନ୍ଯ ମାମାନଙ୍କ ଭଳି ସେ ଇର୍ଷାପୂର୍ଣ ମନରେ ଲିଓନିଆକୁ ତା'ର 
ସମବଯୟସୀମାନଙ୍କ ସହିତ ଚୂଳନା କରଥିଲେ ଏବଂ ମନେ ମନେ ଗର୍ବ ଅନୁଭବ 
କର୍ଥିଲେ । କିନ୍ଗ ଏବେ ଏହି ପୂୃଥମ ଅଗି,ପରୀକ୍ଷା ବେଳେ ମା ଠାରୁ ଅଛଗା ହୋଇ 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଅପେକ୍ଷା ସଂପୃର୍ଶ ଭିନ୍ନ ଆଚରଣ କାହିଁକି କରୁଛି ? ଏକଥା ସତ ଯେ, 
ତାକୁ କଷ୍ଟ ଗ୍ଗୁଛି, ସେ ଏଭଚି ଅବସ୍ଥା ସହିତ ଅଭତ୍ତ୍ଯସ୍ତ ନୂହୈ । କିନ୍ ଅନ୍ୟମାନେ ତ 
କଷ୍ଠ ଭୋଗ କରୁଛନ୍ତି । 

ଏବଂ ହଠାତ୍‌ ଗୋଟିଏ କଥା ତାଙ୍କର ମନେ ପଡ଼ିଗସ୍‌ । ଲିଓନିଆକୁ ସେତେବେଳେ 
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ଛଅ ବର୍ଷ । ସେ ଅଗଣାରେ ଖେଳୁ ଖେଳ ହଠାତ୍‌ ପଡ଼ିଗଗଁ ଏବଂ ପଥରରେ ଚା କପାଳ 
ମଗି ଯାଇ କଟିଗସ । ଅନ୍ଯ ପିଘମାନେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଘରଜୂ ନେଇ ଆସିଲେ । ସେ 
ପୂଅର ରଚ୍ଥାଭ୍ତ ମୂଖ ଦେଖି ଜୋରରେ ଚିତ୍କାର କରି ଉଠିଲେ ।! ସେପର୍ଯାନ୍ତ ନୀରବ 
ରହିଥିବା ଲିଓନିଆ ମାଙ୍କର ଦେଖାଦେଖି ନିଜେ ମଧ୍ଯ ଗଳା ଫୁଟେଇ ଚିତ୍କୀର କରିବାକୁ 
ଇଗିସ ! ପିଇମାନେ ସଟ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସେଠୁ ପଳେଇଗଲେ । ମା ଲିଓନିଆକୁ କୋଳରେ 
ଧରି ଅଣନିଶ୍ବାସୀ ହୋଇ ହସ୍‌ପାତାଳକୁ ଧାଇଁଲେ । ତାକ୍ତର କ୍ଷତସ୍ଥାନଟିକୁ ଜଳରେ ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ଧୋଇ ଦେଇ ଦେଖିଲେ ଯେ , ସେପରି ମାରାତ୍ମକ କିଛି ହୋଇନି । ତେବେ 
ଦୂଇଟି ସିଲେଇ ଗଗିବ ବୋଲି କହିଲେ । ପରେ ସେ ମାଙ୍କ ଆଡ଼କୁ ଗହିଁ କଠୋର ଭାବେ 
କହିଲେ , “ଆପଣ ନିଜକୁ ସମ୍ଭାଳନ୍ତ, ବୁଝିଲେ ? ମୁଁ ବୁଝି ପାରୁନି, କାହାର ଚିକିତ୍ସା 
ଦରକାର — ପୂଅର ନା ମାଙ୍କର ?” ଲିଓନିଆ ଦୋଷୀ ଭଳି ଗହିଁ ରହିଥିଗ ¬ ସେ ମାଙ୍କୁ 
ଏତେ ଡରେଇ ଦେଇଛି ! 

ପରେ ଆଉ ଅରେ ଲିଓନିଆ କାଚରେ ହାଚ କାଟି ପକାଇଥିଜ । ଅନେକ କଟି 
ଯାଇଥିଇଗ । ତା ହାତରେ ଯେତେବେଳେ ବ୍ୟାଶ୍ଡେଚ୍‌ କରାଯାଉଥିଇ , ସେ ମାକୁ ବାରମ୍ମାର 
କହୁଥିଲ , “ମା , ଚୁ ଚିନ୍ତା କର ନା ! ମୋ ହାତରେ କାଚ ପଶିନି !” ମା କିନ୍ତ ଖୁବ୍‌ 
ଚିତ୍ତିତ ହୋଇ ପଡ଼ିଥିଲେ । ପ୍ରତି ମୂହୃର୍ଭରେ କପାଳରେ ହାତ ଦେଉଥିଲେ ଏବଂ 
ପରଚ୍ବରୃଥିରେ : ଦେହରେ ଜର ନାହିଁ ତ, କେଉଁଠି ଖୁଞ୍ଚା ପଶିଯାଇ ନାହିଁ ଚ ? ତାଙ୍କ 
କଥା ଶୁଣି ଲିଓନିଆ ମଧ୍ୟ ତରିଗଘଗ ଏବଂ ପର୍ଵରିବାକୁ ଇଗିଇ : କାଚ ଯଦି ସତରେ 
ହାଚରେ ପଶିଯାଇଥାଏ , ତେବେ କଂଣ ହେବ ? 

ମାଙ୍କ ଖିଆଇ ପଡ଼ିଗଇଁ ଯେ , କ୍ଷତ , ରକ୍ତ ଏବଂ ରୋଗ ଦେଖିଲେ ସେ ତାଙ୍କ 
ଉଭୟ ଗୋପନ ରଖି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ, ଗୋପନ ରଖିବାକୂ ଚେଷ୍ଟା ମଧ୍ଯ କରଚ୍ତି ନାହିଁ । 
କିପରି ଦୃଢ଼ ଏବଂ ବଦ୍ଧପରିକର ହେବାକୁ ହୁଏ , ତାହା ଏମିତି ଜାଣିଛନ୍ତି , କିର୍ସ ଏସବୁ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ସେ ସଂପୂର୍ଶ ବିବ୍ରତ ହୋଇ ପଡ଼ନ୍ତି । ଲିଓନିଆ ମଧ୍ଯ କମଶଃ ଚାଙ୍କରି ଉଚ 
ହୋଇ ପଡ଼ିସ । ମା ତାଙ୍କର ଭୟକୁ ଦେଖି ପାରନ୍ତି ଲିଓନିଆର ବିସ୍‌ଫାରିତ ଆଖିରେ 
ଏବଂ , ପୂଅ ଯେତେବେଳେ ସାମାନ୍ୟ ଆଘାତ ପାଇ ଆଙ୍ଗୁଳି କାମୃଡ଼ି ପକାଏ , ସେ ନିଜେ 
କଷ୍ଠ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି । 

ତୀ ଅର୍ଥ ଭୁଲଟା ହେଉଛି ଏକେବାରେ ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ...। ପୂଅକୁ ସେ କେତେ ଥର 
“ସାହସ” କଥାଟି କହିଛନ୍ତି : ସତ୍ଯ କଥା କହିବାକୁ ସାହସ କରିବୁ । ଦୋଷ କରେ ଦୋଷ 
ସ୍ଵୀକାର କରିବାକୁ ସାହସ କରିବୁ । ତୁ ପୂରୁଷ ସେକ — ଏକଥା ଭୂଲି ଯିବୁ ନାହିଁ । 
ଏସବୁ କଥା ଠିକ୍‌ , କିନ୍ତ ସାଧାରଣ ଅର୍ଥରେ ସାହସ ବୋଇଲେ ଯାହା ବୁଝାଏ , ସେଇ 
ସାଧାରଣ “ସାହସ” କାହିଁ ? ନିଜର ଉଯକୂୁ ଚପେଇ ରଖିବାର , ନିଜର ବେଦନା ଗୋପନ 
କରିବାର , ନିଜର ଲୁହ ଅଟେଇ ରଖିବାର କ୍ଷମତା କାହିଁ ? ଏ ସଂପର୍କରେ ସେ କାହିଁକି 
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ଇତିପୂର୍ବରୃ ଭାବି ନାହାନ୍ତି ୨ ତାଙ୍କରି ଦୋଷରୁ ଲିଓନିଆ ଏବେ ବ୍ଯଥାକୂ ଏତେ ଭୟ 
କରେ , ନିଜକୁ ଅସହାଯ ଏବଂ ଦୁର୍ବଳ ମନେ କରେ ... | 

ମା ଚିଠି ଲେଖିଛନ୍ତି । “ସ୍ଟେହର ଲିଓନିଆ ! ତୂ କିପରି ଅଛୁ ? ମୋ ପୀଖ କୋଠରୀର 
ଗୋଟିଏ ଝିଅ ଆମ ପାଖକୂ ପ୍ରାୟ ଆସେ । ଚା ନାମ ତାନିଆ , ତୋର ସମବଯୟସୀ । 
ସେ ପ୍ରାୟ ଛଅ ମୀସ ହେମ ହସ୍‌ପାତାଳରେ ଅଛି । ତା'ର ରୋଗଟି ଖୁବ୍‌ ଜଟିଳ । 
ଇତିମଧ୍ୟରେ ତାଂର ତିନିଟି ଅପରେସନ ହୋଇଗଇଣି , ଆଉ ଗୋଟିଏ ଅପରେସନ ବାକି 
ଅଛି । ଦେଖୁଛୁ ଚ , ତିନି ଅର କଠିନ ଅପରେସନ ସେ ସହ୍ୟ କରଛି । ପ୍ରତିଟି ଅପରେସନ 
ପରେ ମାସେ ଖଶ୍ଡ ହଇଚଇ ନହୋଇ ବିନ୍ଣୀରେ ଶୋଇ ରହିବାକୁ ପଡ଼େ । ଏବେ ସେ 
ଆଉ ଏକ ଅପରେସନ ପାଇଲି ପ୍ରସ୍ଥତ ହେଉଛି । ଚାନିଆ ଯେତେବେଳେ ଅନୁବିଗ୍ଧ ଭାବେ 
ଅପରେସନ ସଂପର୍କରେ କହେ , ଆମେ ସମସ୍ତେ ଅବାକ୍‌ ହୋଇ ଯାଉ । ମୁଁ ତାକୁ 
ପର୍ବରିଛି , “ଚୋର କଂ?ଣ ମୋଟେ ଭୟ ହୁଏ ନା ?? ସେ ମୁଣ୍ଡ ହଲେଇଘଗ । ପରେ ମୋ 
ପାଖକୁ ଆସି ଥିରି କରି କହିଳା , ମୁଁ ଆପଣଙ୍କ କାନରେ କହି ଦେବି । ମୋତେ 
ଯେତେବେଳେ ଅପରେସନ ପାଇି ନିଆଯାଏ , ସେତେବେଳେ ମୁଁ କଲ୍ତନା କରେ ଯେ, 
ମୁଁ ଏକ ଝିଅ ନୂହେଁ , ମୁଁ ଏକ ବାୀରାଙ୍ନା , ଯିଏ କୌଣସି କିଛିକୁ ଭଯ କରେ ନାହିଁ !” 

ତେଣୁ ମୁଁ ଶୋଇ ଶୋଇ ଭାବୁଛି : ମୋ ଲିଓନିଆ ଏବେ ନିଜକୂ କାହା ଭଳି 
ଭାବୁଛି ? ହୁଏତ ଦଂଆର୍ରଭାନିଆନ୍‌ ଭଳି ? ଚୋର ମନେ ଅଛି କି , ତୁ ସଂପ୍ରତି ମୋତେ 
ଫରାସୀ ଲେଖକ ଆଲେକବଜାନ୍ଦାର ଦ୍ୟୁମାଙ୍କ ଲିଖିତ “ଚିନି ବନ୍ଧୁକଧାରୀ” ରପନ୍ଯାସଟି 
କଥା କହୁଥିଲୁ ? ସେମାନେ କେଡ଼େ ନିର୍ଭୀକ ମେକ ଥିଲେ ! କେତେ ଅର ସେମାନେ 
ଆହଚ ହୋଇଛନ୍ତି , କିନ୍ଧ ସେମାନଙ୍କ କୌଣସି କିଛି ଦବେଇ ଦେଇ ପାରିନି ! ମୋର 
ଚୂମା ନେବୁ, ମୋର ସ୍ଟେହର ଧନ ଦଂଆର୍ଭାନିଆନ୍‌ ।” 

ଇିଓନିଆ ମାଙ୍କୁ ଲେଖିଛି , “ମାଗେ , ଚୁ କଂଣ ଭୂଲି ଯାଇଛୁ ହ ଦଂଅର୍ରାନିଆନ୍‌ 
କେବଳ ଥରେ ମାତ୍ର ଆହତ ହୋଇଥିଲେ ଏବଂ ସେ ପୁଣି ସାମାନ୍ଯ ଭାବେ । ଚାକୁ 
ଆଘାଚ ବୋଲି ବି କୂହାଯିବ ନାହିଁ । ଆଚି ମୋତେ ଦୂଇଟା ଇଂଜେକ୍‌ସନ ଦିଆଯାଇଛି 
ଏବଂ ଗୋଡ଼ରେ ଆହୁରି କିଲୋଗ୍ରୀମ ଓଜନ ବଢ଼େଇ ଦିଆଯାଇଛି । ଏବେ ମାତ୍ର ପାଞ୍ଚ 
ଦିନ ହେଇ , ଆହୁରି ମାସେ କାଳ ହସ୍ପାଚାଳରେ ରହିବାକୁ ହେବ ! ଜିନ୍ମ ଯଦି ଆହୂରି 
ବେଶି ରହିବାକୁ ପଡ଼େ ୨!” 

ମା ଲେଖିଥିଲେ , “ଆଦରର ଧନଟି ମୋର! ତତେ ଧୈ ର୍ଯା ଧରିବାକୁ ହେବ , 
ରଇ ହୋଇ ଗ୍ବଲିବାଜୁ ପଡ଼ିବ । ଚେତେ କେତେଟା ଇଂଜେକ୍‌ସନ ଦିଆଯାଇଛି , ଚୁ 
ଗଣୁଛୁ ! ପୂରୃଷ ପକ୍ଷରେ ଚାହା ମୋଟେ ଶୋଭା ପାଏ ନାହିଁ! ତାନିଆକୁ ଚୋ ଚିଠି 
ପଡ଼ ଶୁଣାଇବାକୁ ମୋତେ ଲଜା ଜଗି । ସେ ସବୁବେଳେ ତୋ ଖବର ମୋତେ 
ପର୍ଵରିଆାଏ ।” 

ରିଓନିଆ ଲେଖିଛି , “ମା , ମୁଁ ଏବେ ମୋର ଦୂଇ ହାତ ଆଉ ଉଲ ଗୋଡ଼ଟି ଦେଇ 
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ବ୍ୟାୟାମ କର୍ଧଛି । ଡାକ୍ତର କରିଛନ୍ତି ବ୍ୟାୟାମ କରିବାକୁ । ଶୋଇ ଶୋଇ ବ୍ଯାୟାମ 
କରିବା ମୋଟେ ସହଜ ନୁହେଁ , ତେବେ ମୁଁ ସବୃକିଛି ଠିକ୍‌ ମୂଚାବକ୍‌ କର୍ଧଛି । ତାନିଆ 
ରଲ ଅଛି ଚ ?” 

ମାଙ୍କ ଚିଠି, “ସ୍ଟେହର ଲିଓନିଆ! କାଲି ଆମ ତାନିଆର ଅପରେସନ ହେମ । 
ତାକୁ କେହି ଦେଖିବାକୁ ଆସନ୍ତି ନାହିଁ । ତା'ର ମାବାପ ଦୂରରେ ରହନ୍ତି, ଗାରେ | ତୂ 
ଯଦି ଚାକୁ ଚିଠିଟିଏ ଲେଖି ପ୍ରେରଣା ଦିଅନ୍ତ, ଉଇ ହୁଅନ୍ତା । ସେ ଅବଶ୍ୟ ସାହସୀ 
ଝିଅ, ତେବେ ଏବେ ସେ ଖୁବ୍‌ କଷ୍ଟ ପୀଉଛି । 

ଆଜି ଏତିକିରେ ଶେଷ କରୁଛି, ମୋର ଆଦରର ସାବାଳକ ଧନଟି ।” 

ଲିଓନିଆ ଇଲେଖିଇ , “ମା, ଆମ କୋଠରୀର ସମସ୍ତେ ମିଳି ତାନିଆକୁ ଚିଠି 
ଲେଖିବାକୁ ସ୍ଥିର କରିଛୁ । ଆଜି ମୋତେ ଗୋଟିଏ ଇଂଜେକ୍‌ସନ ଦିଆଯାଇଛି । ମୁଁ 
ଦେଖଥିଲି , ଇଂଜେକ୍ସନ୍‌ କେମିତି ଦିଆଯାଉଛି । ନର୍ସ କହିଲେ , ମୁଁ ଗୋଟିଏ ସୂନା 
ପିଜ୍ମ । ମା , ଚୂ ଶୀଘ ଉଲ ହୋଇ ଯା! ତତେ ଦେଖିବା ପାଇଁ ମୋ ମନଟା ଖୁବ୍‌ 
ବ୍ୟଗ୍ର ହୋଇ ଉଠିଳମଣି ।” 

ଅତି ଶୀଘ୍ର ମା ପୁଅକୁ ଦେଖିବେ । ସେ ମନେ ମନେ କନ୍ଧନା କର୍ଧଛନ୍ତି : ବ୍ଧଗ୍ଧ , 
ଫିକା , ଗୋଟିଏ ପାଦ ଅଚଳ ... |! ତାଙ୍କ ଆଖି ଦୂଇଟି ଛଳ ଛଳ ହୋଇ ଉଠିଲ | ନା , 
ଏମିତି କରିବା ଠିକ୍‌ ନୂହଁ । ସେ ଶାନ୍ତ ହସ ହସ ମୁହଁରେ ଭିଓନିଆ ପାଖକୁ ଯିବେ । 
ତାଙ୍କୁ ମନ ମଧ୍ୟରେ କର୍ୂଣାକୁ ଲୁଗ୍ଵର ରଖିବାକୁ ହେବ । ସେ ଏକାକୀ ଥିଗୁ ବେଳେ 
କେବଳ କାନ୍ଦିବେ । 

“କେମିତି ଅଛୁ , ବାପା !” , ପୂଅକୁ ସେ ପଚାରିବେ । “ମୋର ମନେ ହେଉଛି , 
ତୁ ଶୀଘ୍ର ଭତଲ ହୋଇଯିବୁ !” 

ସେ ନିଶ୍ଚୟ ଏହି କଥାଗୁଡ଼ିକ କହିବେ । 

ଆମମାନଙ୍କର କର୍ରଭବ୍ଯ ହେଇ , ଶିଶୁକୁ କେବକ ନିୟମକାନୂନ୍‌ର ସଂହିତା ନୁହେଁ 
(ଯଦିଓ ନିୟମକାନୂନ୍‌ ଜାଣିବା , ତା ପକ୍ଷରେ ଆବଶ୍ଯକ) , ତାକୁ ଚିନ୍ତା କରିବାର , 
ଅନୁଭବ କରିବାର କ୍ଷମତା ମଧ୍ୟ ଯୋଗାଇବାକୁ ହେବ । ସେ ଯେପରି କେବଳ ସଠିକ 
ନୁହେଁ , ସୁନ୍ଦର ସୂନ୍ଦର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ନେଇ ପାରିବ , ସେ ଦିଗରେ ଆମକୁ ଯତ୍ନବାନ ହେବାକୁ 
ପଡ଼ିବ । 


ପରିବାରରେ ବିପଦ ପଡ଼ିଲେ 


ସୂଇର ସମସ୍ତ ଶିକ୍ଷକ ଜୂରାକିନ୍‌ ଭାଇମାନଙ୍କ ପାରିବାରିକ ପରିସ୍ଥିତି ସଂପର୍କରେ 
ଜାଣନ୍ତି । ସିରିଓଳା ଅଷ୍ଟମ ଶେଣୀରେ ପଢ଼ଥିଗ , ଭିତିଆ ଷଷ୍ଠ ଶେଣୀରେ । ପିମ୍ଭ 
ଦୁଇଟିଙ୍କର ବାପା ଯୁଦ୍ଧରେ ପଙ୍ଗୁ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି । ଅନେକ ବର୍ଷ ଯାଏ ସେ ଶଯ୍ୟାଶାୟୀ 
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ଥିଲେ । ମା କାମ କରୁଥିଲେ । ପିମ୍ଭ ଦୂଇଟିଙ୍କ ଉପରେ ଶିକ୍ଷକମାନେ କୌଣସି ସାମାଳିକ 
ଦାଯିତ୍ବ ଚପେଇ ଦେଉ ନଥିଲେ । ପାଠପଢ଼ା ପରେ ସେମାନେ ସଙ୍ଗେ ସଟ୍ଗେ ଘରଜୂ 
ଫେରି ଯାଉଥିରେ । ସେମାନେ ର୍ୂଗ୍‌ଣ ପିତାଙ୍କର ସେବା ଶୃଶ୍ତଷା କରଥିଲେ । ଏହିରଵାବେ 
ବର୍ଷ ପରେ ବର୍ଷ ବିତିଗସ୍ମ । ପିଏ ବାପାଙ୍କୁ ଖୁବ୍‌ ଭଲ ପାଉଥିଲେ , ସେମାନେ 
ଯେଉିସବୁ ଦାୟିତ୍ଵ ପାଳନ କରୁଥିଲେ , ସେଥିରେ ଅର୍ଯସ୍ତ ହୋଇ ଯାଇଥିଲେ । 

ଅଥଚ ଏହି ପିସ ଦୁଇଟିଙ୍କର ଅଗଣାରେ ସମବଯସୀମାନଙ୍କ ସହିତ ବଲ୍‌ 
ଖେଳିବାକୁ , ସିନେମା ଯିବାକୁ ଅଅବା କ୍ଲାସ୍‌ ପରେ ସାଟଙ୍ଗସାଥୀମାନଙ୍କ ସହିତ ଗନ୍ଧ 
କରିବାକୁ ଇଚ୍ଚା ହୁଏ । 

ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ ମନରେ କଷ୍ଠ ହେଉଥିଲ ଏବଂ ତତ୍‌ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ସେମାନଙ୍କ 
ସଂପର୍କରେ ବିଷ୍ଣୟର ସୀମା ନଥିଲ ! ପିତାଙ୍କ ପ୍ରତି ଏତେ ଆତ୍ମୋସ୍ସର୍ଗପୂର୍ଣ ଉଚ୍ତି ସେମାନେ 
କେଉଁଠୁ ପାଇଲେ , ସେମାନେ କାହିଁକି ସ୍ଟେଚଚାକୃତ ଭାବେ ପିମବେଳର ଆନନ୍ଦର ନିଜକୁ 
ବଞ୍ଚିତ କରିଥିଲେ ? କିତ୍ମା ହୁଏତ ସ୍ବେଜ୍ାକୃତ ଭାବେ ହୁଏତ କରୁ ନଥିଲେ । 

ପିମ୍ମ ଦିଜଣ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ପିଇମାନଙ୍କ ଠାର ଭିନ୍ନ ନଥିଲେ । ସେମାନେ ଥିଲେ 
ମେଳାପୀ , ହସଖୁସିଆ ; ପାଠପଢ଼ାରେ ମଧ୍ୟ ଖରାପ ନଥିଲେ । 

ମା ସୁଇଜୂ କୋଚିତ୍‌ ଆସୁଥିଲେ । ସେ ଥିଲେ ଅକାଳବୃଦ୍ଧା କ୍ଲାନ୍ତ ଏକ ମହିଳା । 
ଚାଙ୍କ ଅଖି ଦୁଇଟି ଥି ଭଦାର । ଦିନେ ଏକ ଶିର୍ଷ କା ତାଙ୍କୁ ପଗ୍ବରିଥିଲେ , 

“ଆକ୍ା , କୃହରୁ ଚ ଆପଣଙ୍କ ପିଗମାନେ କେମିତି ଏତେ ନିରବରେ ବାପାଙ୍କର 
ସେବାସୂଶୂଷା କରି ପାରନ୍ତି୨ ଆପଣ ସେମାନଙ୍କୁ ବାଧ୍ୟ କରନ୍ତି ନା ସେମାନେ 
ସୃତଃସୂର୍ରଗ ଭାବେ କରନ୍ତି ?” 

“ଆମେ ଏକାସାଙ୍ଗରେ ମିଶି ସବୁ ଠିକ୍‌ କରିଥାଉଁ” , ରଦମହିଳା ଉତର ଦେଲେ । 
“ଡ଼ାସ୍ତରମାନେ ଅବଶ୍ୟ ଆମକୁ କହିଛନ୍ତି , ସ୍ବାମୀଙ୍କୁ ହସ୍‌ପାତାଳକୁ ପଠାଇ ଦେବାକୁ । 
ସେଠି ରହିଲେ ବିନା ଖର୍ଚ୍ଚରେ ତାଙ୍କର ସେବାଯତ୍ନ ଏବଂ ଖାଇବା ପିଇବା ହୁଅନ୍ତା । 
ତଢ୍କାରା ଆମ ଜୀବନ ମଧ୍ଯ ଅନେକ ସହଜ ହୁଅନ୍ତା । ... ମୁଁ ପିଗମାନଙ୍କୁ ବାରଞ୍ଡାକୁ 
ଡାକିଲି (ସେଠାରେ ବସି ଆମେ ସମସ୍ତ ବିଷୟରେ ଆସେଚନା କର୍ଧ,ୁ ଯା'ଫଳରେ 
ରୋଗୀ କିଛି ଶୁଣି ନପାରନ୍ତି ଏବଂ କହିଛି , “ମୋର ମନେ ହୁଏ , ତୂମେ ଦିଜଣ ଖୁବ୍‌ 
ହଇରାଣ ହେଉଛ । ବାପାଙ୍କୁ ହସ୍‌ପାତାଳକୁ ପଠେଇ ଦେଲେ କେମିତି ହୁଅନ୍ତା ? ସେଠି 
ତାଙ୍କର ସେବାଯତ୍ନ ହେବ ଏବଂ ଆମେ ବେଳେ ବେଳେ ଯାଇ ତାଙ୍କୁ ଦେଖି 
ଆସିବା ...।? ମୋ କଣ୍ଠ ଅବଶ୍ୟ କୋହରେ ରୃଦ୍ଧ ହୋଇ ଯାଉଥାଏ । ନିଜକୁ ସମ୍ଭାଳି 
ନେଇ ଯଥାସମ୍ଭବ ଶାନ୍ତ ଭାବେ ମତାମତ ବ୍ୟକ୍ତ କଲି । ମୋର ଶଭ୍ତି କୂଆଡ଼େ ଉତ୍ତେଇଗଇ 
ଭଳି ଗଗୁଥାଏ । ଯେତେ ଡେରି ହେଉଥିବ , ପିସମାନଙ୍କ ପାରି ପାଠପଢ଼ା ସେତେ କଠିନ 
ହୋଇ ଉଠିବ , ସୂଇର ପାଠ୍ଯକ୍ରମ ମଧ୍ଯ ଖୁବ୍‌ ଜଟିଳ । ସେମାନେ ଟିକେ ବୁଲିବାକୁ 
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ଯାଇ ପାର ନାହାନ୍ତି, ଡେରିରେ ଶୁଅନ୍ତି ...। ଆମେ ଅନେକ ସମୟ ଯାଏ ବସି ଚିନ୍ତା 
କଲୁ । ସେମାନଙ୍କୁ ହୃକୂମ ଦେବାର ଅଧିକାର ମୋର ନଥିଲ୍ଭ । ମୁଁ ଜାଣିଥିଲି , ସେମାନେ 
ବଡ଼ ହୋଇଗଲେ ମୋ ହୂକୂମର କୌଣସି ମୂଲ୍ୟ ରହିବ ନାହିଁ । ସେତେବେଳେ ସେମାନେ 
ମନେ ମନେ କହିବେ ଯେ , ମା ସେମାନଙ୍କୁ ଆନନ୍ଦ ପ୍ରମୋଦର୍ ବଞ୍ଚିତ କରିଛି । ଚେଣୁ 
ସେମାନେ ନିଜେ ଠିକ୍‌ କରନ୍ତୁ, କ'ଣ କରିବାକୁ ହେବ ...। ଏବଂ ସେମାନେ ଠିକ୍‌ 
କଲେ ... | 

ନା, ମାଂ , ଭିତିଆ କହିଛ । ବାପାକୁ ହସ୍‌ପାତାଳରେ ରଖିବା ନାହିଁ, ସେଠି 
ତାଙ୍କୁ ଖୁବ୍‌ ଖରୀପ ମଗିବ ! ତାଙ୍କର ଏକମାତ୍ର ଆନନ୍ଦ ଆଉ ସୂଖ ହେଇ ଆମ ସାଙ୍ଗରେ 
ରହିବା ।? ଆମେ ଠିକ୍‌ କଲୁ , ଆମ ମଧ୍ୟରୁ ଜଣେ ବି ଜୀବିତ ଥିଜ ଯାଏ ବାପାଙ୍କୁ 
କେଉିଠିକି ପଠାଇବୁ ନାହିଁ । ତିନି ଜଣ ମିଶି ଜଣେ ରୋଗୀର ସେବାଶୁଶ୍ରଷା କରିବା — 
ସେ ଯେତେ ଗୁର୍ୂତର ରୋଗୀ ହୁଅନ୍ତ ନା କାହିଁକି ¬ ସେପରି କଠିନ କାର୍ଯ୍ୟ ନୂହୈ ... |!” 

ସେ ଦୀର୍ଘଶ୍ବାସ ପକୀଇ କହିଲେ , “ମୋ ପିଇ ଦିଇଟିଙ୍କ ପାରି ମୋର କୌଣସି 
ଚିନ୍ତା ନାହିଁ : ସେମାନେ ନିଜକୁ ନିଜେ ଜୀବନରେ ଭଲ ମଣିଷ ହେବେ ।” 

ଉଦାରତା...! ଉଦାର ପୁଅଝିଅ । ବାପାମାଙ୍କ ପାଲି, ଚତୁର୍ପାଶ୍ଵ'ର 
ସଲେକମାନଙ୍କ ପାଇଲି ଏହା କେଡ଼େ ସୂଖର କଥା । ଏହି ପିଇ୍ମଗୁଡ଼ିକ କାହିଁକି ଏତେ ଉଦାର , 
ରୋଗ ଶଯ୍ୟାରେ ଶାଯିତ ବାପାଙ୍କ ପାଇି ସେମାନେ କାହିଁକି ନିଜକୃ ସବୁ ପ୍ରକୀରର ସୁଖ 
ସମ୍ଭୋଗର ବଞ୍ଚିତ କରିଛନ୍ତି ୨ ଏଇଥି ପାଇଁ ଯେ , ସେମାନଙ୍କ ସମ୍ମୁଖରେ ଅଛି ମାଙ୍କର 
ଆଦର୍ଶ । ସେ କୂଆଡ଼କୁ ନଗ୍ୁହିଁ, କୌଣସି କିଛି ନଭାବି ନିଜକୁ ଏବଂ ନିଜ ସାରା ଜୀବନକୁ 
ସ୍ବାମୀଙ୍କ ସେବାରେ ଉସ୍ସର୍ଗ କରିବାଜୂ ନିଷ୍ପରି ନେଇଥିଲେ । ତାଙ୍କର ଦୂରଦୃଷ୍ଟି ହେତୁ 
ତାଙ୍କର ପୁଅମାନେ କୌଣସି ଆର୍ରନାଦ କିମ୍ବା ଅଭିଯୋଗ ଶୁଣିବାକୁ କେବେ ପାଇ 
ନାହାଚ୍ତି । ସେ ମନେ କରୁଥିଲେ , ଚା ପକ୍ଷରୁ ଅନ୍ଯ ପ୍ରକାରର ଆଚରଣ ଅକଳନ୍ଧନୀୟ 
ନିଷ୍ଣରତା ଓ ଭୟଙ୍କର ଅପରାଧ ସହିଚ ସମାନ ହୋଇଥାନ୍ତା । 

କୃରାକିନ୍‌ମାନଙ୍କ ପରିବାର କଥା ଶୁଣନ୍ତ — ମା ପ୍ରାୟ ରାତ୍ରି ସିଫ୍ଟରେ କାମ 
କରଥିଲେ । ପୂଅ ଦିହୈ ଖୁବ୍‌ ଭୋରୁ ଶଯ୍ଯାରୁ ଉଠୁଥିଲେ । ସେମାନେ ବାପାଙ୍କୁ ମୁହିଁ 
ହାତ ଧୋଇବା ପାଇଁ ପାଣି ଦେଉଥିଲେ , ବିଛଣା ସଜାଡ଼ି ଦେଉଥିଲେ , ପ୍ରାତଃଭୋଜନ 
କରାଉଥିଲେ , ବିଛଣା ପାଖରେ ଟୁଲ୍‌ ଉପରେ ପାଣି ଓ ଞଓିଷଧ ରଖୁଥିଲେ ଓ ତା'ପରେ 
ଯାଇ ନିଜ ନିଜର କାମରେ ମନ ଦେଉଥିଲେ । 

ଉପରବେଳା ସୂଇର୍ଧ ଫେରିସ ପରେ , ମା ରାତ୍ରି ସିଫ୍‌ଟ ପରେ ଶୋଇଥିଲେ , 
ପୂଅମାନେ ପୂର୍ଣି ସକାଳବେଳର ସେଇସବୁ କାର୍ଯା କରି ଦେଉଥିଲେ । ସେମାନଙ୍କୁ ଘନ 
ଘନ ଦୋକାନ କିମ୍ବା ଲ୍ଣ୍ଡିକୁ ଯିବାକୁ ପଡ଼ୁ ଥିଲ , ବେଳେ ବେଳେ ସାଦାସିଧା ଖାଦ୍ୟପେୟ 
ମଧ୍ଯ ତିଆରି କରି ନେଉଥିଲେ । 

ସେମାନଙ୍କୁ କଂଣ ଖୁବ୍‌ କଷ୍ଟ ହେଉଥିସ ? ଯେଉଁ ପରିବାରରେ ସବୁବେଳେ 
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ସ୍ଟେହପ୍ରେମ ବିରାଜ କରୁଥାଏ , ସେଠି ଏଭଳି ପ୍ରଶ୍ନ କରିବା ଉଚିତ ନୂହୈ । ଏହି 
ପରିବାରରେ ଜଣେ ଅନ୍ଯକୁ ନେଇ ହସଥଟ୍ଥା କରିବାକୁ ଭଲ ପାଉଥିଲେ , କେହି କାହା 
ବିରୃଦ୍ଧରେ କିଛି ଅଭିଯୋଗ କର୍ଧ ନଥିଲେ ଏବଂ କାହାର ଅନୁୂକଂପା ପାଇି ପ୍ରୟୋଜନ 
ବୋଧ କର୍ଧ ନଥିଲେ । ବାପାଙ୍କର ଆଦର୍ଶ, ସାହସିକତା ସେମାନଙ୍କୁ ମନୋବଳ 
ଯୋଗାଉଥିଗଁ । ସେ ସେମାନଙ୍କୁ ଦେଉଥିଲେ ସ୍ୈୈର୍ଯା ଆଉ କୌଶଳର ଉଦାହରଣ । 
ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ କିଏ କାହାକୁ ଅଧିକ ସମର୍ଥନ ଯୋଗାଇଥିଲେ , ତାହା ଠିକ୍‌ କରିବା 
କଠିନ : ମା ଆଉ ପିସମାନେ ବାପାଙୁ ନା ପଙ୍ଗ ଅଚଳ ବାପା ନିଜର ସ୍ତୀ ଓ ପିସଙ୍କୁ । 
ବାପା ଜାଣିଥିଲେ , କିପରି ବଞ୍ଚିବାକୁ ହୁଏ , କିପରି ସର୍ବଦା ପ୍ରାଣୋଛଳ ରହିବାକୂ ହୁଏ । 

“ଆଳି ସକାଳଟା କେଡ଼େ ସୁନ୍ଦର ମଗୁଛି !” , ଝରକା! ବାଟେ ବାହାରକୁ ଗହିଁ ରୃଗ୍ନ 
ପିଚା ହସି ହସି କହିଲେ । ଏପରିକି ହେମନ୍ତର ମେଘୁଆ ଦିନରେ ବି ସେ କହନ୍ତି, 
“ଢ୍ରାଣିଛ , ପିଇ୍ଏ , ହେମନ୍ତ କାଳଟି ହେଉଛି ମଣିଷ ପାଇଁ ସବୁଠାରୁ କର୍ମମୟ ସମୟ , 
କିଛି ବାଧା ନଥାଏ , ମନୋଯୋଗ ଦେଇ କାମ କରି ହୁଏ !” 

ପିଇମାନେ ସୂଲର୍ ଫେରିଲେ ସେ ରେଡିଓର ଶୃଣିଥିବା ଖବର ସେମାନଙ୍କୁ କହନ୍ତି , 
କ୍ରୀଡ଼ା ପୃତିଯୋଗିତାର ଫଳାଫଳ କହନ୍ତି ... | 

ଏହି ସହନଶୀଳ ଉଦାର ମଣିଷଟିର ଉପସ୍ଥିତି ଦ୍ଵାରୀ କଂଣ ମନ କେବେ ଖରାପ 
ହୋଇ ପାରେ ? ପିସମାନେ ତାଙ୍କୁ ଭଲ ପାଉଥିଲେ । ଏହା ଦ୍ଵାରା ସେମାନେ ଆତ୍‌ମିକ 
ସମୃଦ୍ଧି ମର କରଥିଲେ । କାରଣ , ଉଦାରତା ଭଳି ମଣିଷକୁ ଆଉ କିଛି ଏତେ ସମୃ 
କରେ ନାହିଁ ଏବଂ ଏତେ ଗଭୀର ତୃଦ୍ତି ଦିଏ ନାହିଁ । 


ପ୍ର୍ିକ୍ଷଣମୂଳକ ବିରତି 


¬ ଆପଣ ଅସୃୂସ୍ଥ ଶିଶୁକୁ କଡ଼ା କଥା କହୂଛନ୍ତି ? ¬ ଏହା ଭୟଙ୍କର ନିଶୂରତା ! 
- ନା, ଏ ହେଉଛି ଅତି ପ୍ରୟୋଜନୀୟ ଦୃଢ଼ଚା । 


ଶିଶୁ ଅସୁସ୍ଥ ହୋଇ ପଡ଼ିଲେ ଆମେ ସବୁକିଛି ଭୁଲିଯାଏ ... | 

ଏହି କଥାଗୁଡ଼ିକୁ ବାପାମାମାନଙ୍କର ଆତ୍‌ମବିସୁଚି ଆଉ ସ୍ବେହ ଏତେ ମର୍ମସ୍ପର୍ଶୀ 
ଭାବେ କଂଣ ପ୍ରକାଶ କରେ ନାହିଁ ? କିରୁ ଏଠାରେ କଂଣ ଅଚିରିକ୍ତ ପ୍ରଶୟର ଇଙ୍ଗିତ 
ମିଳେ ନା , ଯେଉଁଥି ପାଇଁ ଆମ ପିଇ୍ମାନଙ୍କୁ ଅନେକ ମୂଲ୍ଯ ଦେବାକୁ ପଡ଼େ ? 

ତାହା କିପରି ଘଟିଥାଏ , ତାହା ଆମେ ବଡ଼ମାନେ ଭଲ କରି ଢାଣେ : ହେଇ , 
କିଛି କ୍ଷଣ ଆଗର ଆମ ଝିଅ ବା ପୂଅ କେତେ ଖୁସୀ ଆର ପ୍ରାଣବନ୍ତ ଥିଗ ¬ ଖେଳୁଥିଲା , 
ଡେଉିଥିଗ , ଜୋରରେ ହସୁଥିଲା । ହଠାତ୍‌ ସେ ଉଦାସ ଆଉ ଫିକା ପଡ଼ିଗଇ କିମ୍ବା 
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କେମିତି ଅସ୍ବାଭାବିକ ଭାବେ ଇଗଲ ହୋଇ ଉଠିଲ । ତା'ର ହାବଭାବରେ ଅଶୂୁଭର ଆଭାସ । 
ଥର୍ମୋମିଟର ଦେଇ ତାପମାତ୍ରା ମାପି ଦେଖିଲି ¬ ଦେହରେ ଜର ଅଛି । ସଟ୍ଗରେ ସଙ୍ଗେ 
ମାନସିକ ଅବସ୍ଥା ଓ ପରିକଳ୍ତନା ସବୁକିଛି ବଦଜିଗଇ । ଥିଏଟରର ଟିକଟଗୁଡ଼ିକ 
ଅଦରକାରୀ ନୀଳ କାଗଜ ଭଳି ପଡ଼ି ରହି , ସପ୍ତାହ ଶେଷରେ ବାହାରକୁ ଯିବାର 
ପରିକନ୍ନନାକୁ ବାଚିଲ କରିବାକୁ ପଡ଼ିଜୁ ଏବଂ ସବୁକିଛି , ଏପରିକି ଗୁରୁତ୍ୃପୂର୍ଶ କାର୍ଯ 
ମଧ୍ଯ ଅନିବ୍ଦିଷ୍ଠ ସମୟ ପାଇଲି ପଛେଇଗଇ । ଶିଶୁ ଅସୂସ୍ଥ ହୋଇ ପଡ଼ିଛି । ପରେ ଡାଭ୍ତର 
ଆସିଲେ । “ଡାଭ୍ତରବାବୁ , ଏହାର କଂଣ ହୋଇଛି ? କଂଣ ସାଂଘାତିକ କିଛି ?” 
ଅଧିକାଂଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହା ଖୁବ୍‌ ମାରାତ୍ମକ ହୁଏ ନାହିଁ । ଦୁଇ ତିନି ଦିନ ଟିକେ 
ଜର ହୁଏ , ଦିନେ ଦିଦିନ ରାତ୍ରିରେ ମାଙ୍କର ନିଦ ହୁଏ ନା ... | କେଇ ଦିନ ପରେ ଶିଶୁ 
ଆରୋଗ୍ୟ ହୋଇ ଯାଏ । ଏବେ ବଡ଼ କଥାଟି ହେଉଛି , କୌଣସି ଜଟିଳତା ଯେମିତି 
ଦେଖା ନଦିଏ । ଜଟିଳଚା ଏଡ଼େଇବା ପାରି ବାପାମାମାନେ ସମ୍ଭାବ୍ୟ ସବୁକିଛି କରିଥାନ୍ତି | 
ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ପଥ୍ୟ ଦରକାର ¬ ବାପାମା ଦରକାର ଅପେକ୍ଷା ବେଶି କିଛି ଦେବେ ନାହିଁ; 
ବିଛଣାରେ ଶୋଇ ରହିବାକୁ ହେବ , ମାବାପା ଶିଶୂକୁ ସେତିକି ଦିନ ଖଟରେ ଧରି 
ରଖିବେ , ଠିକ୍‌ ଯେତିକି ଦିନ ରଖିବା ପ୍ରୟୋଜନ ।! କାନ ବାନ୍ଧି ରଖିବାକୁ କୁହାଯାଇଛି , 
ବାନ୍ଧି ଦେବେ । ଆପଣଙ୍କ ପୂଅଟି ରୋଗା ହୋଇ ଯାଇଛି , ଚାଂର ଆଖି ଦୁଇଟି ଭିତରକୁ 
ପଶିଗଇଣି , ସାଂପ୍ରତିକ ରୋଗ ହେତୁ ତାଂର ସ୍ବାୟୁ ବ୍ଯବସ୍ଥା ଦୁର୍ବଳ ହୋଇ ପଡ଼ିଛି ¬ 
ରୋଗରେ ପଡ଼ିଥିବା ସମୟ ଅପେକ୍ଷା ଆରୋଗ୍ଯ ଗଭ ସମୟରେ ସେ ବେଶି ଜିଦ୍‌ 
ଧରୁଛି । ସେ ଆପଣଙ୍କୁ ତା ପାଖକୁ ଡାକେ , “ମା , ତୁ ମୋ ପାଖରେ ଟିକେ ବସ ।” 
“ଏଇକ୍ଷଣି ଆସୁଛି, ବାପା” , ଆପଣ କହିଲେ , “କେବଳ ବାସନ ଧୋଇ ଦେଇ ଆସୃଛି ।” 
କିନ୍ନ୍‌ ସେ ଅପେକ୍ଷା କରିବାକୁ ଗ୍ହୈ ନା, “ମା, ମୋତେ ଖରାପ ମଗୁଛି !” ଅନ୍ଯ 
ସମଯ ହୋଇଥିଲେ ଆପଣ ନିଶ୍ଚୟ ସେ କାର୍ଯାଟି ଶେଷ କରିମ୍‌ ପରେ ଶିଶୁ ପାଖରେ 
ବସିଥାନ୍ତେ । ଆପଣ ଭଲ ଭାବେ ଜାଣନ୍ତି ଯେ , ଶିଶୂର ପ୍ରଥମ ଡାକଟି ଶୁଣିଇ କ୍ଷଣି 
ଆପଣଙ୍କ କାମଟି ଛାଡ଼ି ଚା ପାଖକୁ ଦୌଡ଼ି ଯିବାଟା କେତେ କ୍ଷତିକର । ଜିନ୍ସ ଏବେ 
ପୂଅର ଗାଇ ଦୂଇଟି ପାଶତର , ଆଖି ତଳେ କଳା ଦାଗ । ଚାକୁ ଦେଖିଲେ କଷ୍ଠ ଇଗେ । 
ତା'ଛଡ଼ା ଆପଣ କେତେ ଆନନ୍ଦିତ ଯେ, ସେ ଆରୋଗ୍ୟ ଗଭ କରିଛି ଏବଂ ଏହି 
ସମୟରେ ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ କୌଣସି ସମସ୍ୟା ନେଇ ଚିନ୍ତା କରିବାକୁ ଆପଣ ଗୃହାନ୍ତି ନାହିଁ । 
ପୂଅର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ସହିତ , ଆପଣଙ୍କ ଭୟ ସହିତ ଏବଂ ଆପଣଙ୍କର ଏହି ଆନନ୍ଦର ତୁଳନାରେ 
ସବୁକିଛି ଆପଣଙ୍କ ନିକଟରେ ତୁଳ ମନେ ହୁଏ । ସେଇଥି ପାରି ଆପଣ ଗ୍ଵମଚରେ ପୁଅକୁ 
ଖୁଆଇବାକୁ ମଗନ୍ତି, ଯଦିବା ସେ ଅନେକ ଦିନ ଧରି ନିଳେ ଖାଏ , ଏବେ ମଧ୍ଯ ସେ 
ଅନାୟସରେ ଖାଇ ପାରେ ¬ ସେ ଏତେ ଦୁର୍ବଳ ହୋଇ ପଡ଼ିନି । ଖେଳନାସବୁକୂ ଫିଙ୍ଗି 
ନଦେବା ପାଇି , ବହିପତ୍ର ସଜାଡ଼ି ରଖିବା ପାଇଲି ଏବଂ ବଡ଼ମାନେ କଥା ହେମ୍ମ ବେଳେ 
ସେମାନଙ୍କୁ ବାଧା ନଦେବା ପାଇଁ ଆପଣ ଚାକୁ ଶିଖାଇବାଜୂ ଭୂରି ଯାଇଛନ୍ତି । ଏବେ 
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ଆପଣଙ୍କ ପୁଅ ଚା ଚଚତୂର୍ପାର୍ଶ୍‌ ରେ ବହିପତ୍ରସବୁ ଏଣେ ତେଣେ ଫିଙ୍ଗି ଦେଇଛି , ରଙ୍ଗିନ୍‌ 
ପେନ୍‌ସିଲଗୁଡ଼ାକୁ ଏଣେ ତେଣେ ପକାଉଛି , ପୃତିବେଶୀଙ୍କ ସହିତ କଥାବାର୍ଭା ହେମ 
ବେଳେ ବାରମ୍ମାର ବାଧା ଦେଉଛି । କିନ୍ତ ଆପଣ ଚାକୁ କଡ଼ା କରି କିଛି କହିବାକୁ ଗ୍ରହାର୍ି 
ନାହିଁ । ପରେ ହୁଏତ ତାକୁ ବିଛଣା କରି ଦେବେ । ଅଥଚ ଅସୃସ୍ଥ ହେତ୍ମ ପୂର୍ବରୃ ସେ 
ନିଜେ ଏସବୁ କରୁଥିଗ । 
କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ ଯେ , ତାକୁ ବିଛଣା କରିବାକୁ, ଜୋତା ସଫା କରିବାକୁ , ନିଜର 
ଷପତ୍ର ସଜାଡ଼ି ରଖିବାକୁ ଏବଂ ବଡ଼ମାନେ କଥା ହେଇ ବେଳେ ବାଧା ନଦେବାକୁ 
ଶିଖାଇବାକୁ ପଡ଼ିବ । ତେବେ ସେଥି ପାଇଁ କେବଳ ଗୁରୁଜନମାନଙ୍କ ତରପଫ୍‌ର୍ତ 
ହେଁ , ଶିଶୁ ତରଫ୍‌ରୁ ମଧ୍ଯ ନୂତନ ପ୍ରୟାସ ଦରକାର । କାଇି ଯାହା କରାଯାଇଛି , 
ଆଜି ତାହା କରିବା ନିଷେଧ — ଏହି କଥାଟିକୁ ଆଯତ୍ତ କରିବାକୁ ତାକୁ କଷ୍ଠ ହେବ । 
ସେତେବେଳେ ଶିଶୁ ମଧ୍ଯରେ ଅନିଛାକୃତ ଭାବେ ଏକ ଧାରଣା ଜାଗ୍ରତ ହୁଏ , ତାହା 
ହେଇ — “ମୁଁ ଅସୂସ୍ଥ ହେଲେ , ମୋତେ କଷ୍ଠ ଘଗିରେ ମୋତେ ସାତ ଖୁଣ ମାଫ୍‌ ।” 

ମଣିଷକୂ ଚିହି, ହୁଏ ବିପଦ ବେଳେ ¬ କଠିନ , ସଂକଟଜନକ ପରିସ୍ଥିତିରେ ସେ 
କିପରି ଆଚରଣ କରୁଛି ଚାହା ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି । କେତେକ ମେକ ଚତୂର୍ପାର୍ଶ୍‌ର ସବୁକିଛି ପ୍ରତି 
ନିଜର ସମସ୍ତ ଅଗ୍ରହ ବଢାଏ ରଖିଥାନ୍ତି , ନିଜର କର୍ଭବ୍ଯ ପାଳନ ପ୍ରତି ବିମୁଖ ହୁଅନ୍ତି 
ନାହିଁ । ଗୁର୍ଧତର ରୋଗରେ ପଡ଼ିଲେ , ବିପଦର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେଲେ ମଧ୍ଯ ସେ ନିଜ ପ୍ରତି 
କଠୋର ରହେ , ଚତୁୂର୍ପାଶ୍ଵୀର ଇେକମାନଙ୍କୁ ସମ୍ମାନ କରେ , ସେମାନଙ୍କର ଯତ୍ନ ନିଏ , 
ଆରମ୍ଭ କରିଥିବା କାର୍ଯାକୁ ଶେଷ କରେ । ଆଉ କେତେକ ମେକ ଅନୁରୂପ ପରିସ୍ଥିତିରେ 
ଭିନ୍ନ ଆଚରଣ କରିଥାନ୍ତି : ତା ପାଇଁ କୌଣସି ଜକିଛିର ତାସ୍ଥର୍ଯା ରହେ ନାହିଁ ଏବଂ ସେ 
ଆଗ୍ରହହୀନ ହୋଇ ପଡ଼େ , ପୃଥିବୀ ସହିତ ତା'ର ସମସ୍ତ ଯୋଗାଯୋଗ ବିଘ୍ଚିତ ହୁଏ , 
ଗେକମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ସମସ୍ତ କର୍ଭବ୍ୟ ତା ନିକଟରେ ଗୂର୍ରତ୍ଛହଂନ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ; 
ସ୍ବାର୍ଥପରତା ଦେଖାଦିଏ ଏବଂ , ଯେଉଁମାନେ ଚାଙ୍କୁ ସାଧାରଣ ପରିସ୍ଥିତିରେ ଦେଖିଛନ୍ତି , 
ସେମାନଙ୍କ ନିକଟରେ ଏହି ଘଟଣାଟି ସଦପୂର୍ଶ ଅପ୍ରତ୍ୟାଶିତ ମନେ ହୁଏ । ଅଥଚ 
ଏସବୁଥିରେ ସମ୍ଭବତଃ ଶେ ଶବର ପ୍ରଭାବ ବଡ଼ ଏକ ଭୂମିକା ପାନନ କରିଥାଏ । 

ଶିଶୁ ଗୃରୃତର ଭାବେ ଓ ଦୀର୍ଘକାଳ ଧରି ରୋଗରେ ପଡ଼ିଲେ “ନେ ଚିକ” ଜଟିଳତା 
ଦେଖାଦେବାର ସମ୍ଭାବନା ବିଶେଷ ଭାବେ ବାସ୍ତବ ହୋଇଉଠେ । ଥରେ ଜଣେ ଖ୍ୂବ୍‌ 
ବିଷଶ ଭଦ୍ରମହିଳାଙ୍କ ସହିତ ମୋର ଆଳାପ ହୋଇଥିଗଲ । ସେ କହିଲେ , “ମୋ ବଡ଼ 
ଝିଅଟିର ଭାଗ୍ୟ ଖରାପ !” “କଂଣ ଅସୃସ୍ଥ ୨” “ନା , ଅନେକ ଦିନ ଧରି ଅସୂସ୍ଥ ଥିଗ, 
ଏବେ ସୂସ୍ଥ ଅଛି” , ଭଦ୍ରମହିଳା କହିଲେ । ତା'ପରେ ଟିକିଏ ଅଟକି ଯାଇ କହିଲେ , 
“ଶ୍ରାରୀରିକ ଦିଗରୁ ସୂସ୍ଥ , କିର୍ନ ନେଂତଚିକ ଦିଗରୁ ଅସୂସ୍ଥ ।? ମା ତାଂର ଦୁଃଖପୂର୍ଶ 
କାହାଣୀଟି କହିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କଲେ । 

... ଝିଅଟିକୁ ଆଠ ବର୍ଷ ବେଳେ ତାକୁ ଯକ୍ଷ ହୋଇଥିବାର ଜଣାଗଇ । ରୋଗଟି 


ଜିନି 
ପ୍ଣି 


eo 


୨୫୫ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


କେତେବେଳେ ଉଲ ହୋଇ ଯାଉଥିଲା ତ ପୂଣି ଦେଖାଦେଉଥିଗ । ଝିଅକୁ ରୋଗମୁୂଭ୍ତ 
କରିବା ପାଇଁ ବାପାମା କେବେ ତୁଟି କରି ନଥିଲେ । ସେମାନେ ତାକୁ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟନିବାସକୁ 
ନେଇଗଲେ , ତା'ର ଖୁବ୍‌ ସେବାଯତ୍ନ କଲେ । ଦୁଃଖର ବିଷଯ , ଏସବୁ ଛଡ଼ା ଆଉ 
ଯେଉଁ କଥାଟି କରିଥିଲେ , ତାହା ହେଇ ବିନା ବାକ୍ୟ ବ୍ୟୟରେ ଝିଅର ସମସ୍ତ ଦାବି 
ପାଳନ କରିବା । ଝିଅ ଶତ ଅପରାଧ କଲେ ବି ବାପାମା ତାକୁ ପଦେ ହେଲେ ଗାଳି 
କର ନଥିଲେ । ଏବେ ତାଙ୍କ ଝିଅର ବଯସ ସତର ବର୍ଷ । ସେ ଏକ ସୂସ୍ଥ ଆଉ ଶଚ୍ଛିବନ୍ତ 
ତରୁଣୀ ! ଚାଂର ରୋଗ ଆଉ ନାହିଁ । କିନ୍ତ୍ର ମାଙ୍କର ଦୁଃଖଟା ରହିଯାଇଛି । ଏ ଦୂଃଖଟି 
କିର୍ମ ଭିନ୍ନ ରକମର ଏବଂ ପୂର୍ବ ଅପେକ୍ଷା ଅଧିକ ମାରାତ୍ମକ । ଝିଅ ପଢ଼ାପର୍ଡ଼ କରିବାକୁ , 
କାମ କରିବାକୁ ଗ୍ରହୈ ନା , ସେ ଅଶିଷ୍ଟ , ନିର୍ଦୟ , ସ୍ବାର୍ଥଣର ପାଇଟି ଯାଇଛି , ତା'ର 
କୌଣସି ଦାୟିତ୍ଵ ଜ୍ଞାନ ନାହିଁ ଏବଂ ସେ କାହାକୁ ଗ୍ରାହ୍ଯ କରେ ନା । ମା ନିଜକୁ 
ହଚରାଗିନୀ ମନେ କରନ୍ତି , ଚାଙ୍କ ପ୍ରତି ସହାନୁଭୂତି ନଜଣାଇ ରହି ହୁଏ ନା । ତେବେ 
ତାଙ୍କର ଦୋଷ ଅଛି , ଏହା ଅସ୍ଟୀକାର କରିବାଟା ଉଚିତ ନୂହେଁ । ଝିଅକୁ ସ୍ଟେହ ଆଉ 
କର୍ଣା ଦେଖାଇବାକୁ ଯାଇ ସେ ଗୂରୂତ୍ଵ ସହକାରେ ତାଂର ଭବିଷ୍ୟତ କଥା ଭାବି 
ନାହାନ୍ତି । ତାଂର ଶାରୀରିକ ଅସୂସ୍ଥଚା ଦେଖି ସେ ଏତେ ଭଯତ୍ତୀତ ହୋଇ ପଡ଼ିଥିଲେ 
ଯେ , ନେଂଚିକ ଅସୂସ୍ଚତା। ବୋଲି ଗୋଟାଏ ଜିନିଷ ଅଛି ବୋଇି ଭୂଲି ଯାଇଥିଲେ ! ଅଥଚ 
ଯେକୌଣସି ପରୀକ୍ଷା ଭଳି ରୋଗ ମଧ୍ଯ ଶିଶୁ ପାଇଲି ସାହସିକତା ଏବଂ ସହନଶୀଳତାର 
ବିଦ୍ୟାଳୟ ହୋଇ ଭଠି ପାରେ ଏବଂ ହୋଇଥାଏ ମଧ୍ଯ । 

ଚିକିତ୍ଥାଳୟର ଯେଉଁ କୋଠରୀରେ ପରୀକ୍ଷା ପାଇଲି ରକ୍ତ ନିଆଯାଏ, ତା ଆଗରେ 
ବିଭିନ୍ନ ରକମର ଦୃଶ୍ଯ ଦେଖିବାକୁ ମିଳିଥାଏ । ମା ଅଳିନ୍ଦକୁ ତାଙ୍କର ଗ୍ଵରି ବର୍ଷର ଜନ୍ଦନରତ 
ପୂଅଟିକୁ ନେଇ ଆସିଲେ । ସେ ନିଜେ ମଧ୍ୟ ଦୁଃଖିତ | ରୁମାଇ ଦେଇ ପୂଅର ମୁହିଁ ପୋଛୁ 
ପୋଛୁ କହିଲେ , “ସବୁ ଶେଷ ହୋଇ ଯାଇଛି, ଆଉ କାନ୍ଦ ନା ...।” ଆଉ ଜଣେ 
ମହିଳା ଏଇ ବୟସର ଏକ ଶିଶୂ ସହିତ ଯାଉଁ ଯାଉଁ ତାକୁ ଶାନ୍ତ ଏବଂ ନରମ କଣ୍ଠରେ 
କହୁଛନ୍ତି, “ତୂ ଯେ ଏମିତି କରିବୁ , ମୁଁ ଆଶା କରି ନଥିଲି । ଏହି ସାମାନ୍ଯ ଜିନିଷ 
ପାଇଁ ତୁ କାନ୍ଦୁଛୁ ?” ପିସଟି ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଅର୍ି ଲୁହ ପୋଛି ପକାଇସ୍ଚ । 

ଏଠାରେ ଆମେ ଆଉ ଏକ ଘଟଣା ଏବଂ ଆଉ ଜଣେ ମାଙ୍କ କଥା କହିବାକୁ 
ଗହିଁ । ଏହି ମହିଳାଙ୍କୁ ବିରାଟ ଏକ ଅଗି, ପରୀକ୍ଷାର ସମ୍ମୁଖୀନ ହେବାକୁ ପଡ଼ିଥିଲା । ତାଙ୍କ 
ଝିଅର ବୃଜୂରେ ଏକ ବଡ଼ ଅସ୍ପୋପଗ୍ଵବର ହେମ ଏବଂ ବର୍ଷକ ପରେ ଆଉ ଗୋଟିଏ 
ଅସ୍ତୋପଗ୍ବର କରିବାକୁ ହେଇ । ଏଥର ସମସ୍ତ ବିପଦ ଦୂର ହୋଇଗମ୍୍ମ ପରେ ବି, 
ଏପରିକି ହସ୍‌ପାତାଳର କମ୍‌ ଘେକ ଆଶା କରିଥିଲେ ଯେ , ଝିଅର ରୋଗଟି ଭଲରେ 
ଭଲରେ ଦୃରେଇ ଯିବ । ମା ବିପଦର ମାତ୍ରା ସଂପର୍କରେ ସର୍ବଦା ସଚେତନ ଥିଲେ । 
କିନ୍ତ ଚା ସତ୍ତ୍ବେ ମାଙ୍କର ସବୁକିଛିକୁ ସହ୍ୟ କରିବାର ଶଳ୍ତି ଥିସ୍‌, ସେ ସବୁଠାର୍ର 
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ସଂକଟଜନକ ମୁହ୍‌ ର୍ଭରେ , ଏପରି କି ଅପରେସନ ପୂର୍ବରୁ ଏବଂ ପରେ ଝିଅ ସହିତ ସମାନ 
ଆଚରଣ କରୁଥିଲେ । 

ଆମେ ସେତେବେଳେ ତାଙ୍କର ଏହି ଧେ ର୍ଯା ଟୁଣକୁ ବୁଝି ନଥିଲୁ ଏବଂ ସେଥି ପ୍ରଚି 
କୌଣସି ମୂଲ୍ଯ ମଧ୍ୟ ଦେଇ ନଥିଲୁ । ବେଳେବେଳେ ମଧ୍ଯ ବିସ୍ତିତ ହୋଇଛୁ , “ଆପଣ 
ଝିଅକୁ କେମିତି କଡ଼ା କଥା କହି ପାରନ୍ତି, ତା ପ୍ରତି କଠୋର ହୋଇ ପାରନ୍ତି ୨” — 
“ମୋର ବିଶ୍ଵାସ , ମୋ ଝିଅ ବଞ୍ଚିବ , ଏବଂ ମଣିଷ ପରି ବଞ୍ଚି ରହିବ” , ମା ଭରର 
ଦେଲେ । 

ଏବେ ତାଙ୍କ ଝିଅ ସୂସ୍ଥ । ଆନନ୍ଦଫୂରି କରେ , ଖେଳେ , ପହିଁରେ । ଏସବୁ ପାଇଁ 
ସେ ଜଣେ ଚମତ୍କାର ତାକ୍ତରଙ୍କା ନେଂପୂଣ୍ଯ ଆଉ ସାହସିକତା ନିକଟରେ ରଣୀ । ଝିଅଟି 
ଭଲ କରି ପାଠ ପଢ଼େ, ଛୋଟ ଭାଇଜୂ ଦେଖାଶୁଣା କରେ । ତା'ର ଗରଭ୍ତୀର 
ଦାଯିଚୃବୋଧ ମଧ୍ଯ ଅଛି । ଏଥି ପାଇଁ ସେ ତାଂର ମାଙ୍କର ବିଜ୍ଚତା ଆଉ ମନୋବଳ 
ପାଖରେ ରଣୀ । 

ନିଜର ସନ୍ତାନ ଅସୂସ୍ଥ ଥିଇଗ ବେଳେ ମନରେ ସାହସ ପୋଷଣ କରିବା କଠିନ , 
ଖୁବ୍‌ କଠିନ । କିନ୍ତ ଆମମାନଙ୍କୁ ସାହସୀ ହେବା ଏକୀନ୍ତ ଦରକାର । ଶ୍ରିଶୁକୁ ସ୍ବେହ 
କରନ୍ତୁ , ଭଲ ପାଆନ୍ତୁ , ତାକୁ ବଞ୍ଚେଇ ରଖନ୍ତୁ । କିନ୍ଧ ଏକଥାଟି ଭୂଲି ଯିବେ ନାହିଁ ଯେ , 
ଶିଶୂର ସ୍ଟେହମମଚା ଭଳି ଆମର କଠୋରଚାର ଆବଶ୍ଯକତା ମଧ୍ଯ କମ୍‌ ନୁହେଁ । 


ସତର୍କତା ଓ ବିପଦର ଝୁଙ୍କି 


“„.. ମୁଁ ଜାଣେ ଯେ , ମା , ବାପା , ଜେଜେମା ମୋତେ ଖୁବ୍‌ ସ୍େହ କରନ୍ତି । 
ଜିନ୍ସ ଏବେ ଚ ମୁଁ ଆଉ କୂନି ଝିଅ ହୋଇ ନାହିଁ ! ଅଥଚ ମୋତେ ଏବେ ବି ଏକାକୀ 
ସହରକୁ ଯିବାକୁ ଦିଆଯାଏ ନା । ...ଇଛା ହେଉଥିଲି ଜୀଡ଼ା ସୁଲରେ ଭରି ହେବା ପାଇି । 
ବାପାମା ଅନୁମତି ଦେଲେ ନାହିଁ , କହିଲେ ସେଥିରେ କାଳେ ଅନେକ ବିପଦର ଖଝୁଙ୍କ 
ଅଛି । ମୁଁ ବୁଝି ପାର୍ୂନି, ମୁଁ କିପରି ବଞ୍ଚିବି । ମୋତେ ହୁଏତ ନିମକହାରାମ କହିବେ , 
କିର୍ ଏକଥାଟି କହିବାକୂ ମୁଁ ବାଧ୍ୟ ହେଉଛି ଯେ , ସେମାନଙ୍କ ବାଧାନିଷେଧ ମଧ୍ଯରେ 
ରହି ରହି ମ୍ମ ଅଣନିଶ୍ବାସୀ ହୋଇ ପଡ଼ିଲିଣି ।” 

ମାବାପାଙ୍କର ସ୍ବେହଶବ୍ଧା ...। ସେଥିରେ ଥାଏ ନିଜର ସନଚ୍ତାନକୃ ରକ୍ଷା କରିବାର , 
ବଞ୍ଚେଇ ରଖିବାର ପ୍ରବଳ ଗ୍ରହିଦା , ଯାହାକିଛି ଜୀବନ୍ତ , ସେସବୁକୁ ଏକ୍ୟଯବଦ୍ଧ କରୁଥିବା 
ସୂନ୍ଦର ଆଉ ଶଭ୍ତିଶାଳୀ ଏକ ଆତ୍ମଚେତନା । ମଣିଷର ବିକଶିତ ଚେତନା ଅନ୍ଯ 
ପ୍ନାଣୀମାନଙ୍କ ଆଗରେ ତା'ର ଶ୍େେଷ୍ଠତାକୁ ନିର୍ଦାରିତ କରିଛି , କିନ୍ଧ ତତ୍‌ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ 
ଅନୂପକାତ ପ୍ୃତିଫଳନ ଧୋଠnditioned reflex) କିଯାକଳାପ ମଧ୍ଯରେ ନିହିତ 
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ଅନେକ ସମ୍ଭାବନାରୁ ତାକୁ ଚିରନ୍ତର ବଞ୍ଚିତ କରି ରଖିଛି । କହିବା ବାହୂଲ୍ଯ ଯେ, 
ବିଷୟଟି ପ୍ରକୃତରେ ଅନୁଶୋଚନୀଯ ନୂହେଁ । ବ୍ୟାପାରଟି ହେଉଛି ନିଜର ବୁଝି ଖଟେଇ 
ଆଚରଣର ଏପରିସବୁ ଉପାୟ ବାହାର କରିବାକୁ ହେବ , ଯଦ୍ଵାରା ଆମର ସଚେତନା 
ଶିଶୂର ମଙ୍ଗଳ ଦିଗରେ ସର୍ବାଧିକ ମାତ୍ରାରେ ନିଜକୁ ପ୍ରକାଶ କରି ପାରିବ । 

ଏକଥା ଅବଶ୍ଯ ସ୍ବୀକାର କରିବାକୁ ହେବ ଯେ , ସମ୍ଭାବ୍ୟ ବିପଦର ମାତ୍ରା ପରିବେଶ 
ମଧ୍ୟରେ ସର୍ବଦା ବବି ପାଇବାରେ ଲଗିଛି , ଏବଂ ସେଇସବୁ ବିପଦ ପ୍ରକୃତି ଭିତରୁ ଆସୁ 
ନାହିଁ , ଆସୁଛି ଆମର ଢିଯାକଳାପ ମଧ୍ୟରୁ । ଏହା ବହୁବିଧ ଓ ପରିବର୍ଭନଶୀଳ । କାଳ 
ପ୍ରବାହ ମଧ୍ୟରେ କେତେକ ବିପଦ ପଛକୁ ହଟେ , ଦମିତ ହୋଇ ଯାଏ , ଆଉ କେତେକ 
ବିପଦର ଆବିର୍ଭାବ ଘଟେ ଏବଂ ତାହା ସମସ୍ଯାର ପର୍ଯାୟରେ ଯାଇ ପହଞ୍ଚେ । 
ଯାନବାହନର ବିକାଶ ସହିତ , ନୂତନ ପେଶାର ସୃଷ୍ଟି ସହିତ , ନୃତନ ଧରଣର ଖେଳ , 
ବିଶ୍ତାମର ନୂଚନ ରୂପ ସହିତ , ଏପରିକି ନୃତନ ଧରଣର ଶିନ୍ତ୍ରକଳାର ଆବିର୍ଭାବ ସହିତ 
ବିପଦସମୂହ ଜଡ଼ିତ । ଏହା ହେଉଛି ଶାରୀରିକ ଓ ମାନସିକ ବିପଦ । “ବାଧାନିଷେଧ” 
ହେଉଛି ବାପାମାଙ୍କର ଗୁପ୍ତ , ସହଜାତ , ଦୁଃଖ ଆଉ ସୂଖର ବିଷୟ , ନେ ରାଶ୍ୟଜନକ 
ଆବେଗ । ବୈଜ୍ଞାନିକ ପ୍ରଯୂକ୍ତିଗତ ବିପ୍ଧବ ଯୁଗରେ ବିପଦକୁ ଏଡ଼ାଇବା ପାଇଁ ଆଧୁନିକ 
ମଣିଷର “ବର୍ମଂ ଆବଶ୍ଯକ ନୁହେଁ , ଆବଶ୍ଯକ ନିଜକୁ ଖାପ ଖୁଆଇବା କ୍ଷମତା , 
ପ୍ରତିକ୍ରିୟାର ଦୃତତା , ପରିବର୍ଭନଶୀଳ ପରିସ୍ଥିତିରେ ଗତିକୁ ବୁଝି କରି ଗ୍ଵଲିବାର କ୍ଷମତା ! 

ସେମାନେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ପ୍ରସ୍ତାବ ଦେଲେ , “ଆପଣମାନେ ଆମ ଫିଲଗୁଡ଼ିକୁ 
ଦେଖିବାକୁ ଗ୍ରହାନ୍ତି କି ?” “ହଁ , ନିରାୟ ଦେଖିବୁ” , ଆମେ କହିଲୁ । ନିକିଚା ଅବିଳନତ୍ମେ 
ପ୍ରୋଚ୍ଛେକ୍କର ଠିକ୍‌ କରିବାରେ ଇଗି ପଡ଼ିଲୁ , ଭାର୍ୟା ପରଦା ଟଙ୍ଗେଇଳ ଏବଂ ଜେନ୍ୟଯା 
ଫିଳ୍ଧ ବାଛିଗ୍‌ । ଘରେ କେହି ବୟସ ମେକ ନଥିଲେ , ତେଣୁ କିଛି ଅସୂବିଧା ହେଇ ନାହିଁ ! 
ସିନେମାର ଏହି ପାହାଡ଼ୀ ପଥରେ ଆରୋହରଣ ପାଇଁ ପିସ୍ଥମାନେ ହେଲେ ଆମର ପ୍ରଥମ 
ପଥପ୍ରଦର୍ଶକ । ସେମାନେ ପିଠିରେ ପର୍ବତାରୋହଣକାରୀମାନଙ୍କ ମୁଣିସବୁ ଟ୍‌ଲେଇ ଉପର 
ଆଭ ତଳକୁ ଉଠୁଥିଲେ । 

ପରଦା ଉପରେ ପର୍ବତମାଳା , ସମୁଦ୍ର , ଖିଆଲୀ ପାହାଡ଼ରାଜି, ସୌନ୍ଦର୍ଯାମୟ 
ବଣପଥ ଫୁଟି ଉଠୁଥାଏ ...। ଛଅ ଜଣ ପର୍ଯାଟକ — ୫ ବର୍ଷର ଓଲେଗରୁ ଆରମ୍ଭ କରି 
୪୫ ବର୍ଷର ବାପା — ପିଠିରେ ୨୦ କିଲ୍େଗ୍ରାମରୁ ୧୫ କିଲ୍ଲେଗ୍ରାମ ଓଜନର ପର୍ଯାଟକଙ୍କ 
ବ୍ୟାଗ ଝୁଲୀଇ ଯାଉଆନ୍ତି । ଆରୋହୀ ଦଳଟି ଯାଉଁ ଯାଉଁ ଏକ ଉଚ୍ଚା ଛକ ଜାଗାରେ 
ଅଟକିଗଲେ ... ! ପର୍ଯାଟକ ପଥରେ ବହୁ ଦିନ ଧରି ଯାତ୍ରା ପାଇଲି ଅଧିକାଂଶ ପିଇ 
ଗର୍ବବୋଧ କରୁଆନ୍ତି । 

...ହଦର ସୌନ୍ଦର୍ଯାରେ ସେମାନେ ଏତେ ବିମୋହିତ ହୋଇ ପଡ଼ିଲେ ଯେ , ତାର 
ପ୍ରଶଂସାରେ ମୂଖର ହୋଇ ଯାତ୍ରାରେ ବିଳମ ଘଟିଲା ଏବଂ ସେଥି ପାଇଲି ସେମାନଙ୍କୁ 
କଷ୍ଟ ସହିବାକୁ ହେଇ । ପାହାଡ଼ ଉପରେ ହଠାତ୍‌ ଏକ ମେଘ ଘୋଟି ଆସି ବର୍ଷା ହେମ୍ଭ । 
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ସେମାନଙ୍କର ଚମ ଏବଂ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଜିନିଷ ହଦଠାରୁ ପ୍ରାୟ ପାଞ୍ଚ କିଲ୍ଲେମିଟର ଦୂରରେ 
ରହି ଯାଇଥାଏ । ବାପା ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଓଲେଟ୍୍‌କୁ ଏକ ପିଲିଥିନ୍‌ କନାରେ ଢାଙ୍କି ପକାଇ 
ନିଜ କାନ୍ଧ ଉପରେ ବସେଇଲେ । ଅନ୍ୟମାନେ କୌଣସି ଜିନିଷ ନନେଇ ଦୌଡ଼ିବାକୁ 
ମାଗିଲେ । ଆଗରେ ସେମାନଙ୍କର କ୍ଷୁଦ୍ର ଝରଣାସବୁ ଭଛୁଳି ଉଠି ନଲରେ ପରିଣତ 
ହୋଇଗଲେ । ସେସବୁକୁ ପାରି ହେବା ବଡ଼ କଷ୍ଟ ହେମ । ସେମାନେ ତନମ୍ତୁରେ ପହଞ୍ଚିସ 
ପରେ ବର୍ଷା ଠିକ୍‌ ଯେମିତି ଅପ୍ରତ୍ୟାଶିତ ଭାବେ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥିସ୍ , ସେଇପରି 
ଅପ୍ରତ୍ୟାଶିତ ଭାବେ ବନ୍ଦ ହୋଇଗସ । ପିମ୍ମଏ ଭିଜା ଲୁଗାପଟା ବଦଳେଇ ଶୁଖିମ୍ଭ ପୋଷାକ 
ପିନ୍ଧିଲେ ଓ ଶୋଇବା ପାଇଁ ବିଛଣାକୁ ଗଲେ । ବାପାମା କିନ୍ଧ ଅନେକ ସମୟ ଯାଏ 
ଚୁଲୀ ଉପରେ ସେମାନଙ୍କ କପଡ଼ା ଶୂଖାଇଥିଲରେ । ପରଦିନ ସକାଳେ ସେମାନେ ଚମ୍ଭରୁ 
ବାହାରି ବେଳେ ଗ୍ଵରିଆଡ଼େ ଖରା ବିଛେଇ ହୋଇ ଯାଇଥିଲା ... | 

ଶିଲେଙ୍କୋଭ୍‌ ପରିବାରର ମେକେ କହନ୍ତି , “ପିଜମାନଙ୍କ ସହିତ , ଏପରିକି ଛୋଟ 
ପିତ୍ମଙ୍କ ସହିତ ଜଣେ ଅନେକ ଦୃରକୂ ଅତି ଆନନ୍ଦରେ ଆରୋ ହରଣ କରି ପାରିବ , କେବଳ 
ଗୋଟିଏ ସର୍ଭରେ — ତାହା ହେଇ , ବାପାମାଙୁ ଖୁବ୍‌ ସାବଧାନ , ମନୋଯୋଗୀ ଏବଂ 
ଯତ୍ନଶୀଳ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ ।” ଭତ୍ତମ ପିତାମାତା ହେଉଛନ୍ତି ସେଇସବୁ ମେକେ , 
ଯେଉଁମାନେ ପିସ୍ମାନଙ୍କର ସଠିକ କର୍ଭବ୍ୟବୋଧ ସାଙ୍ଗକୁ ପିଳ୍ମଙ୍କ ପ୍ରଚି ସଢିୟ ସ୍ଟେହଶବ୍ଦା 
ରହିଛି । ଉତ୍ତମ ପିତାମାଚା! ପିସମାନେ କଂଣ କର୍ଧଛନ୍ତି, ଚାହା କେବବ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରନ୍ତି 
ନାହିଁ, ସେମାନେ ଖୁବ୍‌ ଆନନ୍ଦମନା ମଧ୍ଯ ହୁଅନ୍ତି । ଆନନ୍ଦପୂର୍ଶ ମନୋଭାବ ଦ୍ଵାରା 
ଶିଲେଙ୍କୋଭ୍‌ ଦମ୍ପତି ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଆକର୍ଷଣ କରି ପାରୁଥିଲେ ଏବଂ ପରିବାରର ସଦ୍‌ଭାବକୁ 
ନିର୍ବାରଣ କରୁଥିଲେ । 

ସତ କହିବାକୁ ଗଲେ , ଆମେ ଶିଲେଙ୍କୋର୍‌ ପରିବାରକୂ ଏକ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ଆଦର୍ଶ 
ପରିବାର ବୋଲି ମନରେ ଭାବି ସେମାନଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଇଥିଲୁ — ପାରିବାରିକ ପର୍ଯାଟନର 
ପ୍ରଗ୍ଵବର ପାଇଁ ଉପଯୂଭ୍ତ ଛୋଟ ଛୋଟ ୪ଟି ସ୍ଟାସ୍ଥ୍ୟବାନ ଲେକ । କିନ୍ତ ବାସ୍ତବ ଢୀବନରେ 
ଅନେକ ସମୟରେ ଯାହା ଘଟିଥାଏ , ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସେଇପରି ଘଟିମ୍ଲ , ଆମେ ଯେପରି 
ଭାବିଥିଲୁ , ସେପରି ହେଲ ନାହିଁ । ପିଳ୍ମମାନେ ସ୍ଟାସ୍ଥ୍ୟବାନ ନଥିଲେ । ନିକିତା ପିମ୍‌ବେଳେ 
ଅନେକ ସମୟରେ ଗଳାଘା ରୋଗରେ ଭୋଗୁଥିଲା ଏବଂ ପରେ ତାହା ଯକୃତ୍‌ ରୋଗ 
ଦେଖାଦେମ୍ମ । ଭାର୍ୟା। ଡିଆଥେସିସ୍‌ ଏବଂ ଓଲେଗ୍‌ ପୂରୁଣା ପ୍ନିମୋନିଆ ରୋଗ 
ଭୋଗୁଥିଲେ । “ଆଛା , ଏସବୁ ସବ୍ତେ , ଭୂମଣ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟକାରକ ବୋଲି ଆପଣମାନେ କ'ଣ 
ଏବେ ବି ମନେ କରନ୍ତି !” — ହୁଏଚ କେହି ଅବିଶ୍ବାସ ପ୍ରକାଶ କରି କହିବ । ଅନେକ 
ହୁଏତ ଭାବିବେ ଯେ , “ଏକ ଚିରଚର ରୋଗୀ ପିସ୍ମକୁ ଅନେକ ଦିନ ଧରି ପାହାଡ଼ପର୍ବତ 
ଆରୋହରଣ ପାଇଲି ତମ୍ବୁକୁ ନେବା ଓ ପ୍ରକୃତିର ଅନିଦ୍ଦିଷ୍ଠ ଅପ୍ରତ୍ୟାଶିତ ଅବସ୍ଥା ମଧ୍ୟରେ 
ବୁଲିବା କ'ଣ ବେଖାତିରିଆ ମନୋଭାବ ବା ପାଗଳାମି ନୁହେଁ ?” ନା , ସେମିତି ନୂହେ । 
ଶିଲେଙ୍କୋର୍‌ ପରିବାର କେବେ ମନେ କରନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ , ସେମାନଙ୍କର କିଛି ହେବ 
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ନାହିଁ , ଏବଂ ସେମାନେ ଓିଷଧ ପ୍ରତି ବିରୂପ ମନୋଭାବ ମଧ୍ୟ ପୋଷଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ସେମାନେ ହସ୍‌ପାତୀନ , ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟନିବାସକୂ ଯାଆନ୍ତି , ଡାକ୍ତରଙ୍କ ସହିତ ପରାମର୍ଶ ପାଇଲି 
ଯାଆନ୍ତି । କିନ୍ଧ ଅତୀବ କଷ୍ଟକର ବର୍ଷମାନଙ୍କରେ ବି ସେମାନେ ପିଇଁମାନଙ୍କ ଜୀବନକୁ 
ଡାକ୍ତରୀ ପରୀକ୍ଷା ବା ଡାକ୍ତରୀ ଚିକିସା ମଧ୍ୟରେ ସୀମିତ ରଖନ୍ତି ନାହିଁ । ସୁବିଧା 
ଦେଖାଦେଇ କ୍ଷଣି ସେମାନେ ସାହସ ଆଉ ସାବଧାନତାର ସହିଚ ଭ୍ରମଣକାରୀମାନଙ୍କ 
ପଥରେ ପୂଣି ବାହାରି ପଡ଼ନ୍ତି । 

ପିଳ୍୍ମାନଙ୍କୁ ଜୁଳନପାଳନ କରିବା , ମଣିଷ କରି ଗର୍ଡ଼ ବାଟା ଅବଶ୍ଯ ସେମାନଙ୍କ 
ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ଆଉ ନିରାପତ୍ତା ସହିତ ସଂଯୁକ୍ତ ସମସ୍ୟାବଳୀ ମଧ୍ୟରେ ସୀମିତ ନୁହଁ । ଅନେକ 
ପିତାମାତା ମନେ କରନ୍ତି , ବିପଦର ଝୁଙ୍କଟଟା ସାଧାରଣଚଃ “ମନ୍ଦ ପ୍ରଭାବ” ସହିତ 
ସଂଯୁକ୍ତ । ତେଣୁ କରି ସେମାନେ ନିଜ ପିମ୍ମଙ୍କୁ ମନ୍ଦ ପ୍ରଭାବ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ ହେବାର 
ବିପଦର ଝୁଙ୍କି ନିଅନ୍ତି ନାହିଁ ଏବଂ. ଜାଣି ଶୁଣି ସେମାନଙ୍କୁ ବାସ୍ତବ ଜୀବନ ଠାରୁ ଦୂରେଇ 
ରଖନ୍ତି । 

“ସେ ଗୃଣ୍ଡା ସହିତ ମିଶ୍ଶିବୁ ନାହିଁ” , “ସେ ଝିଅଟା ଭଲ ନୂହୈଁ , ତା ସହିତ ଖେଳିବୁ 
ନାହିଁ” , ¬ ଏହିସବୁ ଉପଦେଶ ଅନେକ ସମୟରେ ଶୁଣିବାକୁ ମିଳିଥାଏ । ଅନେକ 
ସମଯରେ କେହି ଗର୍ବର ସହିତ କୃହେ , “ମୁଁ ସାବଧାନତାର ସହିତ ମୋ ପୂଅ ପାଇଲି 
ବନ୍ଧୁ ବାଛି ଦେଇଥାଏ , ଯଦ୍ଵାରା ସେ ନିଜକୁ ମନ୍ଦ ପ୍ରଭାବର ରକ୍ଷା କରି ପାରିବ ।” 

ସେମାନେ ଚାକୁ କେବଳ ଆବଦ୍ଧ ଆଉ ବିଛିନ୍ନ କରି ରଖିବାକୁ ଗ୍ଵହାନ୍ତି । କିର୍ ନିଜ 
ମଧ୍ୟରେ ଏବଂ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଯେଉଁ ମନ୍ଦ ଅଛି, ତାକୁ ଅତିକ୍ରମ କରିବାଟା 
କଂଣ ନିଜକୁ ଦମ୍ଭର ସହିତ କିମ୍ବା ତ୍ତୀରୃତାର ସହିତ ଗୁଣ୍ଡାମାନଙ୍କ ଠାରୁ ଦୁରେଇ ନେବା 
ଦ୍ଵାରା ସମ୍ଭବ ହେବ । ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଭଲ ମନ୍ଦ ମଧ୍ୟରେ ତଫାତ୍‌ କଂଣ , ତାହା ଶିକ୍ଷା 
ଦେବା ଦ୍ଵାରା ଅଧିକ ସୁଫଳ ବରଂ ମିଳିଥାଏ । 

ଏ ସଂପର୍କରେ ଜଣେ ମା କଂଣ ଲେଖିଥିଲେ , ଦେଖନ୍ତୁ, “ମୁଁ କେବେ ମୋ ପୂଅକୁ 
ଚାର କୌଣସି ବନ୍ଧୁଙ୍କ ଠାରୁ ଦୃରେଇ ରଖୁ ନଥିଲି , ଏପରିକି ସେ ବନ୍ଧୁମାନଙ୍କ ଆଗ୍ଵର 
ବ୍ୟବହାର ଖରାପ ହୋଇଥିଲେ ମଧ୍ଯ । ମୁଁ ବରଂ ଅନେକ ସମଯରେ ତା ସହିତ ବନ୍ଧୁତା 
ସଂପର୍କରେ ଆଲ୍ଭେଚନା କରିଥାଏ । ମୁଁ ତୋ ପାଇଲି ବନ୍ଧୁ ବାଛି ବାଛି ଦେବି ନାହିଁ । 
ତୁ ନିଜେ ଦୂରଦୃଷ୍ଟି ନେଇ ସବୁକିଛି ବୁଝିବା ଦରକାର । ତୁ ଦୁର୍ବଳତା ଦେଖାଇବୁ ନାହିଁ 
କି ମନ୍ଦ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତକୁ ଅନୁକରଣ କରିବୁ ନାହିଁ । କେବେ କୌଣସି ଖରାପ ପିଇ ସହିତ ତୋର 
ବନ୍ଧୁତା ହେଲେ ତାକୁ ତୂ ଚୋ”ର ଭଇ ଗୁଣ ଦ୍ଵାରା ପ୍ରଭାବିତ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବୁ ।” 
ମୁଁ ଠିକ୍‌ କି ନୁହେ , ମୁଁ ଜାଣେ ନା , କିନ୍‌ ମୋର ଏହି ଉପଦେଶ କି ଫଳ ଦେଇଥିଲ , 
ତାହା ମୁଁ ଜାଣେ : ମୋ ପୂଅକୁ ଏବେ ୧୭ ବର୍ଷ ହେଲ୍ମଣି, କିନ୍ଧ କୌଣସି ଖରାପ 
ଆଚରଣ ମୁଁ ଏପର୍ଯାନ୍ତ ଦେଖିବାକୁ ପାଇନି ।” 


So 


ଏ ଉପରୋକ୍ତ ଚିଠିରେ ଆପଣମାନେ ଦେଖିବାକୁ ପାଇବେ , ମା ଜଣଙ୍କ ଚାଙ୍କ 
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ପୂଅକୂ ମନ୍ଦ ଠାର୍ତ ଦୂରେଇ ନେଇ କିମ୍ଭା ଆତଙ୍କ ଭିତରେ ପୂଅକୂ ଲୁଗ୍ଲଇ ରଖି ନିଜର ଶକ୍ତିର 
ପରିଚୟ ପାଉ ନାହାନ୍ତି । ସେ ତାଙ୍କର ଶଭ୍ତିର ପରିଚୟ ପାଉଛଚ୍ତି ପୁଅକୁ ତା'ର 
ବୁଦ୍ଧି ଏବଂ ହୃଦୟର କରୁଣା ଦ୍ଵାରା ମନ୍ଦ ଉପରେ ବିଜୟ ହାସଲ କରିବା 
ମଧ୍ୟରେ । 

ବିପଦର ଝୁଙ୍କି ରହିବ ହିଁ ରହିବ , ଏହା ଅପରିହାର୍ଯା । ଏବଂ ଅଧିକ ସଚେତନ 
ଭାବେ ବିପଦର ଝୁଙ୍କି ନେବାର ଆବଶ୍ଯକତା ରହିଛି । 


ଜେଜେବାପା ଓ ଜେଜେମା 


ଆପଣମାନେ କେବେ କୌଣସି ଅପମାନିତ ଜେଜେବାପା ଜେଜେମାଙ୍କୁ ଭେଟିଛନ୍ତି 
କି? 

ଆମେ ଭେଟିଛୁ ଏବଂ ଥରେ ନୁହେ , ଅନେକ ଥର ଜେଟିଛୁ । ନିଜର ବୟପ୍ରାପ୍ତ 
ପୂଅଝିଅମାନଙ୍କ ବିରୁଦ୍ଧରେ ସେମାନଙ୍କ ଦୁଃଖଭରୀ ଅଭିଯୋଗ ଶୁଣିଛୁ । ସେମାନେ ସନ୍ତାନ 
ଇଳନପାଳନ ବିଷୟରେ କିଛି ଜାଣନ୍ତି ନାହିଁ, ଅଥଚ ଖୁବ୍‌ ବଡ଼ ବଡ଼ କଥା କହିତ୍ତି ... | 
କ”ଣ ସେମାନେ ଗୃହାର୍ତି, ମୁଁ ଜାଣେ ନା ... | 

“ସେମାନେ ରାବନ୍ତି , ନିଜର ସନ୍ତାନକୁ ବିଶେଷ ଏକ ତଙ୍ଗରେ ମଣିଷ କରୁୂଛଚତ୍ତି । 
ଶିଶୁ ଜନ୍ମ ନେମ ପରଠାରୁ ସେମାନେ ଆଚ୍‌ମନିର୍ଭରଶୀଳତାର କଥା କହି ଆସିଛନ୍ତି , 
‘ମା ସେମାନଙ୍କ ପାଖକୁ ଯାଅ ନା ! ଚାକୁ କୋଳକୂ ନେ ନା ! ଶିଶୂ ନିଜକୂ ନିଜେ 
ଶୋଇବାକୁ ଶିଖୁ ...। ସଲ ପାଠ ତିଆରି କରିବାରେ ତାକୁ ସାହାଯ୍ୟ କର ନା ! ନିଜେ 
ସେ ପାଠ ତିଆରି କରିବାକୂ ଶିଖୁ ! ତା'ର ପ୍ଲେଟ୍‌ସକପ ଧୋଇବା ଦରକାର ନାହିଁ । 
ଖାଇଗ ପରେ ନିଜେ ନିଜର ବାସନ ଧୋଉ ...।” ନିଜେ କଂଣ ଆପଣମାନେ ସବୁ କାମ 
ନିଜେ କରୁଥିଲେ ? ସବୁ କାମରେ ଚ ଆପଣମାନଙ୍କୁ ସାହାଯ୍ୟ କରାଯାଉଥିତ୍ମ ।” 

ଏବଂ ବୟଃପ୍ରାପ୍ତ ପି୍ମମାନେ କହନ୍ତି, “ମା ନିଶ୍ଚୟ ମୋତେ ବଞ୍ଚେଇଛନ୍ତି । 
ସବୁବେଳେ ସେ ପିଇମାନଙ୍କ ସହିତ ରହନ୍ତି । ତାଙ୍କ ପାଇି ଆମେ ଏବେ ଗୃକିରି କରି 
ପାରିଛୁ । ବେଳେ ବେଳେ ସିନେମା ମଧ୍ୟ ଦେଖିବାକୁ ଯାଉଁ । କିନ୍ସ ସେ ନାଚୁଣୀକୃ ଖରବ୍‌ 
ନାଇଇଲଗା କରି ଦେଇଛନ୍ତି ! ଝିଅଟି ଗପ ନଶୁଣିଲେ ଖାଏ ନା, ଶୁଏ ନା , ନିଜେ କିଛି 
କରି ପାରେ ନା । ଆମେ ଚାକୁ କିଛି ଶିଖାଇବାନଜୁ କହିଲେ ମା ରାଗି ଯାଆନ୍ତି , ଅଥଚ 
ଝିଅଟି ଅଧିକ ଆଦର ପାଇବା ଫଳରେ ଖରାପ ହୋଇ ଯାଉଛି , ଏକେବାରେ ନିଷ୍ଠର୍ମା 
ହୋଇ ଯାଉଛି । ପରେ ତାକୁ ନେଇ ଆମେ ବିପଦରେ ହୂଏଡ ପଡ଼ିବୁ । ଆମେ କହୁ , 
ଅନୁରୋଧ କର୍ଧ, ‘ମା , ତୁ ଥରେ ଅନ୍ତତଃ ଆମ କଥା ଶୁଣ , ଆଜିକାଲି ପିଲାମାନଙ୍କୁ 
ଭିନ୍ନ ଭାବେ ମଣିଷ କରାଯାଏ ।' ସେ କିନ୍ମ ଆମ କଥା ପ୍ରତି କାନ ଦିଅନ୍ତି ନାହିଁ । ଆଉ 


୬୬୧ 
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କିଛି ଦିନ ପରେ ଝିଅଟା କିଶ୍ଡରଗାର୍ଟେନ୍‌ ଯିବ , ଅଥଚ ସେ ଏବେ ନିଜେ ଖାଇ ଜାଣେ 
ନା , ଜାମାପଟା ପିନ୍ଧି ପାରେ ନା କି କାର୍ଡ଼ ବି ପାରେ ନା ...!” 

ଏପରି ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ ପରିବାର ଅଛନ୍ତି , ଯେଉଁଠି ସନ୍ତାନ ମୁଳନପାଳନ ପ୍ରଶ୍ନ ନେଇ 
ଏକ୍ୟମତ ବିରାଜ କରେ । ସବୁବେଳେ ଗୋଟିଏ କଥାକୁ କେନ୍ଦ୍ର କରି ସଂଘର୍ଷ ଦେଖାଦିଏ : 
ଯୁବକ ବାପାମାମାନେ ପୁଅଖଝିଅଙ୍କ ପ୍ରତି କଠୋର ହୂଅନ୍ତି ଏବଂ ଜେଜେବାପା ଓ 
ଜେଜେମାମାନେ ସ୍ଟେହଶୀଳ ହୁଅନ୍ତି , ସମସ୍ତ ଦାବି ମାନି ନିଅନ୍ତି ଏବଂ ସବୁଥିରେ ନାତି- 
ନାତୁଣୀମାନଙ୍କୁ “ପଶୟ ଦିଅନ୍ତି” । 

ଏହି ବିରୋଧଟିର କଂଣ ମୀମାଂସା ସମ୍ଭବ ? ପିଳ୍ଭମାନଙ୍କ ଉପରେ ଏହା କିପରି 
ପ୍ରଭାବପାତ କରିଥାଏ ? 

କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ ଯେ , ପୃତିଟି ପରିବାର ହେଉଛର୍ତି ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ଦୁନିଆ । 
ସେଥିରେ ଅଛି ନିଜସ୍‌ ନିୟମ , ନିଜସ୍‌ ଏତିହ୍ଯ , ନିଜସ୍‌ ସମସ୍ୟା ! ତେଣୁ ଏପରି କୌଣସି 
ପରାମର୍ଶ ଦେଇ ହେବ ନାହିଁ , ଯାହା ପୂରାପୂରି ଭାବେ ସମସ୍ତଙ୍କ କାର୍ଯାରେ ଲାଗି ପାରିବ | 
ତା ସର୍ତେ ବି ଏ ସଂପର୍କରେ ଆମ୍ଭେଚନା କରିବାରେ କୌଣସି କ୍ଷତି ନାହିଁ । 

ସର୍ବପ୍ରଥମେ ବାପାମା ହିଁ ସନ୍ତାନଙ୍କର ମଳନପାଳନର ଦାଯିତ୍୍‌ ବହନ କରିଥାନ୍ତି । 
ସେମାନେ ଶିଶୂର ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ, ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ଓ ସ୍ବାସ୍ଥ୍ୟ ପାଇଁ ଦାୟୀ । ଆଧୁନିକ ପରିବାର 
ଉଳି ଏକ ଜଟିଳ ସଂଗଠନରେ ଜେଜେବାପା ଓ ଜେଜେମାମାନଙ୍କର — ସେମାନଙ୍କର 
ଯେତେ ଅଭିଜ୍ଞତା ଆଉ ନା କାହିଁକି ¬ ସମ୍ଭବତଃ କେବଳ ପରାମର୍ଶ ଦେବାର ଅଧିକାର 
ଅଛି , ନିଷ୍ଠ ରିମୂଳକ ଭୋଟଦାନର ଅଧିକାର ନାହିଁ । 

ଆମର ମନେ ହୁଏ , ପିମ୍ମମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ସ୍ବେହଶଦ୍ଧା ସେମାନଙ୍କ ଆଚରଣର ଏଭଳି 
ଏକ ଧାରା ଖୋଚି ‹ବାହାର କରିବାରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବ , ଯାହା ବାପାମାଙ୍କୁ ସନ୍ତୁଷ୍ଟ 
କରି ପାରିବ । ବାସ୍ତବରେ ଯୁବକ ବାପାମାମାନେ ଗହାନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନମାନେ 
ଅନ୍ତ ବୟସରେ ଆତ୍‌ମନିର୍ଭରଶୀଳ ହୋଇ ଉଭଠନ୍ତ । ତଦ୍ଵାରା ବାପାମାମାନଙ୍କର ସୁବିଧା 
ହୁଏ ଏବଂ ଭବିଷ୍ୟତରେ ଶିଶୁମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ମଧ୍ଯ ଏହା ହିତକର । ଛୋଟ ମଣିଷଟି 
ଯେତେ ଶୀଘ୍ର ନିଜର ଯତ୍ନ ନେବାକୁ ଶିଖିବ, ଯେତେ ଶୀଘ୍ର ସେ ବୁଝି ପାରିବ ଯେ , 
ଶ୍‌ଖଝଂଳା ମାନି ଚଳିଲେ ସମୟ ବଞ୍ଚିଯାଏ , ତା ସହିତ ବାପାମାନଙ୍କୁ ବାସ କରିବାକୁ ସେତେ 
ସହଜ ହେବ । 

ତେଣୁ ତତ୍ବଗତ ଦିଗର ତରୁଣ ବାପାମାମାନେ ଭଚିତ କାର୍ଯା କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ନିଜର 
ପିଘମାନଙ୍କୁ ସା ବଲମ୍ୀ କରିବାର ପ୍ରଚେଷ୍ଟା କରି ସମୟ ସହିତ ନିଜକୁ ଖାପ ଖୁଆଇ 
ଚଳନ୍ତି । 

କିର୍ନ ଅସଲ ଝମିମ୍ମଟି ହେଉଛି , ଶିଶୁ ଦ୍ଵାରା ନିଯମ୍ଭିତ ଭାବେ — ଦିନରେ କିମା 
ସକାଳେ ଖେଳଛଳ୍ରରେ ନୁହେଁ ¬ ନିଦଦିଷ୍ଠ କାର୍ଯା କରାଇବା ଠାରୁ ତା'ର ହୋଇ ସବୁକିଛି 
କରିବାଟା ବସ୍ତୁତଃପକ୍ଷେ ଖୁବ୍‌ ସହଜ । 


୨୬୨ 
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ତରୁଣ ବାପାମାମାନେ ଯାହା ଗ୍ରହାନ୍ତି, ତାହା ଅଧିକାଂଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ ହୁଏତ ଠିକ୍‌ ; 
କିନ୍ନ୍‌ ଏହା ଅତୀବ କଠିନ । ମନସ୍ତାର୍ବିକ ଦିଗରୁ କଠିନ । ଯଦି ମାବାପା ପିଇମାନଙ୍କ 
ସହିତ “ଘନିଷ୍ଠ ଭାବେ” ମିଳାମିଶା କେବଳ ଛୁଟି ଦିନ କିମ୍ଭା କାମ ପରେ କର୍ଧଆନ୍ତି - 
ଏହି ସମୟରେ ସେମାନେ ହଜାରେ କାମରେ ବ୍ଯସ୍ତ ରହନ୍ତି ଏବଂ ସେମାନେ ଘରେ 
ରହିଲେ ବି ଜେଜେବାପା ଜେଜେମା ପିମ୍ମମାନଙ୍କୁ ଦେଖା ଗ୍ରହା' କରନ୍ତି - ତା ହେଲେ 
ସହଜରେ ବୁଝି ହୁଏ ଯେ , ଜେଜେବାପା ଓ ଜେଜେମାମାନଙ୍କର ଏହି ଦାୟିତ୍ଵ ପାଳନ 
କରିବାରେ କେତେ କଷ୍ଟ ହୁଏ । 

ତର୍ରଣ ବାପାମାମାନେ ଯେତେବେଳେ ନିଜର ବାପାମାମାନଙ୍କ ବିରୁଦ୍ଧରେ ଅଭିଯୋଗ 
କରନ୍ତି ¬ ସେମାନଙ୍କ “ପୂରୁଣାକାଳିଆ” ମ୍ମାଳନପାଳନ ପଦ୍ଧତି ବିରୁଦ୍ଧରେ ଅତିଯୋଗ 
କରନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ଗୋଟିଏ ଜିନିଷ ଭୂଲି ଯାଆନ୍ତି : ସେମାନେ ଯଦି 
ନିଜେ ସନ୍ତାନଙ୍କର ¬ ଏବଂ କେବଳ ସନ୍ତାନଙ୍କର — ଦେଖା ଗ୍ୃହା କର୍ଧଥାନ୍ତେ , ତେବେ 
ସେମାନେ ଯେଉଁସବୁ ଭୂଲଭ୍ରାନ୍ତି ସଂପର୍କରେ ଅଭିଯୋଗ କରୂଛର୍ତିୟ ସେସବୁ ମଧ୍ଯରୁ 
ଅଧିକାଂଶ ଭୂଲଭାର୍ରିକୁ ଏଡ଼େଇ ପାରଚ୍ତେ ନାହିଁ । ସେମାନଙ୍କର ଧୈ ର୍ଯା କୂଳାନ୍ତା ନାହିଁ 
ଏବଂ , ଯେଉଁ ସୃୟଃଚ୍ଚିୟତା ମର ପାଇଁ ଆମେ ଅନେକ ବର୍ଷ ବ୍ଯୟ କରିଥଆଚ୍ତି , ତାହା 
ଦୁଇ ତିନି ଅର କହି ଦେଲେ ସଙ୍ଗେ ସଟ୍ଗେ ଗର୍ଡ଼ ହୋଇ ଯିବ ବୋଲି ରାବି ସେମାନେ 
ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ କେବଳ ବିରକ୍ତ କରିଥାନ୍ତେ । 

ଫିଙ୍ଲମାନେ ଯେପରି ଗୂର୍ୁଜନମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ମତଭେଦକୂ ଲକ୍ଷ୍ୟ ନକରି ପାରନ୍ତି 
ବା ଅନୁଭବ ନକରି ପାରନ୍ତି, ସେ ଦିଗରେ ଦୃଷ୍ଟି ଦେବା ଦରକାର । ଅନ୍ୟଥା ସେମାନେ 
ଖୁବ୍‌ ଶୀଘ୍ର ସେ ମତଭେଦର ସୂଯୋଗ ନେବେ , 

“ମୁଁ ତୋଚେ ହଜରେ ଥର କହିଲିଣି, ଚୋତେ ସେଠିକି ଯିବା ପାଇଁ ମନା !” 

କ୍ରିନ୍ମ୍‌ ଜେଜେମା ତ କେବେ ମନା କରେ ନି!” 

ତା'ପରେ ଘରେ ଦୁଇଟି “ସଂପ୍ରଦାୟ” ମଧ୍ଯରେ ସଂଘର୍ଷ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରି ଚତୁର 
ଶିଶୁମାନେ ବି “ସାମରିକ ଜିୟାକଳାପରେ” ଅଂଶଗ୍ରହଣ କରିବାର ସୂଯୋଗ ଛାଡ଼ିବେ 
ନାହିଁ । ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତି ଯେ , ଏଥିରୁ ସେମାନେ କିଛି ମୂନାଫା ହାସଲ କରି ପାରିବେ । 
ସେଥି ପାଇଁ ଶିଶୂର ଉପସ୍ଥିତିରେ ଯେକୌଣସି ପ୍ରକାରର ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ “ସଂଗ୍ରାମରୁ” 
ବିରତ ରହିବା ଉଚିତ । ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ଜାଣିବା ଦରକାର ଯେ , କୌଣସି ଗୁରୁଜନ ଯଦି 
ତାକୁ କିଛି କହନ୍ତି, ତେବେ ଅନ୍ୟମାନେ ଚାଙ୍କୁ ସମର୍ଥନ କରିବେ (ପେରେ ନିରୋଳରେ 
ବଡ଼ମାନେ ନିଜ ମଧ୍ଯରେ ନିର୍ଦ୍ଦେଶର ଯଥାର୍ଥତା ସଂପର୍କରେ ତର୍କ କରି ପାରନ୍ତି !) । 

ଜେଜେବାପା ଓ କେଜେମାଙ୍କ ପ୍ରତି ଭଦ୍ରବ୍ଯବହାର ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବା ଲଚିତ । 
ଆପଣ ଯଦି ପୂଅର ଉପସ୍ଥିତିରେ (ଏବଂ ଏପରିକି ଅନୁପସ୍ଥିତିରେ ମଧ୍ଯ) ନିଜର ବାପାମାକୁ 
ବକାବକି କରନ୍ତି, ତେବେ ମନେ ରଖିବେ ଯେ , ଦିନେ ଦିନେ ଆପଣଙ୍କ ପୁଅ ଆପଣଙ୍କୁ 
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ବକାବକି କରିବ । ପିମ୍ମମାନଙ୍କୁ ଶିଷ୍ଟାଗ୍ଵବର ଶିଖାଇବୀର ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ଭପାୟ ଅଛି , 
ଚାହା ହେମ୍ମ ¬ ପ୍ରଥମେ ନିଜକୁ ଶିଷ୍ଟ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ । 

ବେଳେ ବେଳେ ଶୁଣିବାକୁ ମିଳେ , “ଆପଣମାନେ ଯଦି ଗ୍ରହାନ୍ତି ଆପଣମାନଙ୍କ 
ପିମ୍ମଏ ସଭ୍ୟ ଆଉ ମାତ ହୁଅନ୍ତୁ, ତେବେ ସେମାନଙ୍କୁ ଜେଜେବାପା ଓ ଜେଜେମାଙ୍କ 
ପାଖ ମାଡ଼ିବାକୁ ଦିଅନ୍ତ ନାହିଁ ।” 

ଏହା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ । ବାର୍ଵକ୍ଯର ନିଜସ୍ବ ସୌନ୍ଦର୍ଯା ଅଛି । ଜୀବନର ସାୟାହ୍ନରେ ମଣିଷ 
ନମ୍ମ ଆଉ ଭଦାର ହୋଇଯାଏ । ଶିଶୁମାନଙ୍କୁ ଏହି ମାନବୀୟ ଓ ମହତ୍‌ ପ୍ରଭାବରୁ ବଞ୍ଚିତ 
କରିବାଟା ଅଚ୍ଯନ୍ତ ଅନ୍ୟାୟ ଓ ଅମାନବିକ । ଏକଥା ମଧ୍ଯ ମନେ ରଖିବା ଦରକାର ଯେ , 
ସେତେବେଳେ ଖୋଦ୍‌ —- ଜଢେଢେବାପା ଓ ଜେଜେମାଙ୍କ ପାଇଁ ନାତିଂ-ନାତୁଣୀମାନେ 
ସେମାନଙ୍କ ଜୀବନର ଅର୍ଥ ଆଉ ବାର୍ବକ୍ୟର ଅଳଙ୍କରଣ ହୋଇ ଉଠତ୍ତି । 

ଆମେ ମନେ କରେ ଯେ , ପିତଚାମାଚାଙ୍କ ଆଚରଣ ମାନିତ ହେଲେ ଜେଜେବାପା 
ଜେଜେମା ନବୀନ ପରିବାର ମଙ୍ଗଳ ପାଇଁ ଅନେକ କିଛି କରି ପାରନ୍ତି । ଚେବେ ଅସଲ 
କଥାଟି ହେମ —- ଢେଜେବାପା ଓ ଜେଜେମାମାନେ ବୁଝିବା ଦରକାର ଯେ , ସେମାନେ 
ଅନ୍ଯ ଏକ ସମୟରେ ବାପାମା ଥିଲେ ଏବଂ , ସେମାନେ ଯେମିତି ସମ୍ଭବ , ସେଇମିତି 
ସେ ଭୂମିକା ପାଳନ କରିଛନ୍ତି । ଏବେ ସେମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କର ପାଳି ଆସି ଯାଇଛି । 
ନାତି-ନାତୁଣୀମାନଙ୍କୁ କିପରି ମଣିଷ କରିବାକୁ ହେବ, ସେ ସଂପର୍କରେ ଆମ୍େଚନା 
କରାଯାଇ ପାରେ ୯ଏବଂ କରିବା ମଧ୍ଯ ଉଚିତ), ତର୍କ କରିବା ମଧ୍ଯ ସମ୍ଭବ । 
ତର୍କ କତ୍ମ ବେଳେ ନିଜର ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗିକୁ ସମର୍ଥନ କରି ହେବ , କିନ୍ତ ସର୍ବଦା ଚୁଡ଼ାନ୍ତ 
ନିଷ୍ପର ନେବାର ଅଭିକାର କେବଳ ବାପାମାଙ୍କର ରହିବ । ଏହା ମାନିବାକୁ 
ପଡ଼ିବ । 


ଶୈ'ଶବ ପରେ 


“ଆଇା , କଥାଟା ହେଉଛି ତେବେ ଏଇଆ ! ତାହେଲେ ତୁ କୁଆଡ଼କୂ ଯାଇ ପାରିବୁ 
ନାହିଁ !” 

“ର୍ମୁ ନି୍ଚୟ ଯିବି !” 

“ତୁ କାହା ସହିତ କଥା କହ୍ଛୁ ? ଜାଣୁ ? ମୁଁ ଯେତେବେଳେ ମନା କରୁଛି, ତୂ 
ଯାଇ ପାରିବୁ ନାହିଁ !” 

“ଚୂମେ ମନା କଲେ ମୋର କିଛି ଯାଏ ଆସେ ନା!” 

ଧଡ୍‌ କରି ଦୂଆରଟା ବନ୍ଦ ହୋଇଗଲ୍ଭ କ୍ଷଣି କଥା କଟାକଟି ବି ବନ୍ଦ ହୋଇଗମ୍ଭ । 

ବିକ୍ଷୃ ନ୍ତ ଶାଶୀ ଏଣେତେଣେ ଞ୍ଚାନଶୂନ୍ଯ ହୋଇ ରାସ୍ତାରେ ଛୁଟିବାକୂ ନ୍ଗିଗୁ । 
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“ମୁଁ ଏସବୁକୁ ଘୃଣା କରେ ! ମୁଁ ଏସବୁକୁ ଘୃଣା କରେ ! ମୁଁ ଏବେ ଛୋଟ ପିଇ 
ନୂହେଁ ଯେ , ମୋତେ ଖୁସି ମୂଚାବକ୍‌ ହୂକୂମ ଦିଆଯିବ । କ୍ଲାସ୍ର ସବୁ ପିଇ ପିକ୍ନିକ୍‌ 
କରିବାକୁ ଯାଉଛନ୍ତି ଏବଂ ସମସ୍ତେ ଏକାସାଙ୍ଗରେ ଫେରିବେ । କେବଳ ମୋତେ ପାଞ୍ଚଟା 
ମଧ୍ୟରେ ଘରକୂ ଫେରିବାକୁ କୂହାଯାଉଛି । ତା ଅର୍ଥ, ମୋତେ ଏକୃଟିଆ ଫେରିବାକୁ 
ହେବ ? କାହିଁକି ? ମୁଁ ଯଦି ଟିକେ ଡେରି କରି ସମସ୍ତଙ୍କ ସାଙ୍ଗରେ ଫେରେ , ତେବେ 
କଂଣ ମହାତତାରତ ଅଶୃଦ୍ଧ ହୋଇ ଯିବ ? ବାପା କେବଳ ନିଜ କ୍ଷମତା ଦେଖାଇବାକୁ 
ଗ୍ୃହାନ୍ତି ଓ ମୋତେ ହୀନ କରନ୍ତି ! ସବୁବେଳେ ଏଇମିତି ! ମୁଁ ଯଦି ସତରେ ଦୋଷ 
କରନ୍ତି, ତେବେ କଂଣ ହୁଅନ୍ତା ? ବାପା ବୁଝି ପାର ନାହାନ୍ତି ଯେ, ମୋର ଆଉ ସେଇ 
ବୟସ ନାହିଁ, ଯେତେବେଳେ ମୋ ଉପରେ ହୁକୁମ ଜାହିର କରାଯାଉଥିଲା !” 

... ବାପା ରାଗିଯାଇ ଟେବୂଇ ଉପରେ ବିଧାଟାଏ ବସାଇ ଦେଇେ ଏବଂ ଅପଲକ 
ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦରଜ ଗ୍ରହିଁ ଭାବିଲେ ! “ମାଙ୍କଡ଼ଟାର ଆସ୍ପର୍ଶା ତ କମ୍‌ ନୂହୈ ! କିଛି କହିଗ 
କ୍ଷଣି ଫଅଅଁ ଫରଅଁ କରି ଉଠୁଛି ! ସେ ଭାବ୍ଛି , ସେ ବେଶି ଜାଣେ । ଦଶ ବର୍ଷରେ ଯାହା 
ପନ୍ଦର ବର୍ଷରେ ବି ସେଇଆ ! କିନ୍ତ ଏମିତି କାହିଁକି ହେଇ ? କ'ଣ ସେ ଥିମ୍‌ !” 

ଥିମ୍‌ ସ୍ବେହ, ଭଲ ପାଇବା । ଶାଶା ସେତେବେଳେ କିଛି କହି ପାର ନଥିଗ । 
ତାକୁ ଚକଲଗା ଶେଢଚ୍ଚଗାଡ଼ିରେ ବାହାରକୁ ବୁମମଇବାକୁ ନିଆଯାଉଥିଲା । ବାପାକୁ ଦେଖିଲ 
କ୍ଷଣି ସେ ଆନନ୍ଦରେ ଆତ୍ମହରା ହୋଇ ଚିତ୍କାର କରି ଭଠୁଥିଲ । ତା ଅର୍ଥ, ବାପା 
ଆହୁରି ଚକାଇଗା ଶେୈଜଚ୍ଚଗାଡ଼ିକୁ ଠେଲନ୍ତ । ବାପା ଗ୍ରରିଗଲେ ସେ ଏକେବାରେ 'କାନ୍ଦ 
କାନ୍ଦି ଅସ୍ଥିର ହୋଇ ପଡ଼ୁଥିଲା । 

“ବାପୀ”ଂ ଶବ୍ଦଟି ଶାଶା ମୁହଁରେ ଭଚ୍ଚାରିତ ତିନିଟି ଶବ୍ଦ ମଧ୍ଯରୁ ଥିଗ ଗୋଟିଏ । 

ବନ୍ଧୁତଵ ଥିଗୁ । ଛୁଟି ଦିନସବୁ ଉତ୍ସବ ଦିନରେ ପରିଣତ ହେଉଥିଲା । 

“କଣ କାଲି ପ୍ରି ଖେଳିବାକୁ ଯିବା ?” ପୂର୍ବ ଦିନ ବାପା କହୁଥିଲେ । ଏବେ ପୂଅ 
ରାତିଅଧ ପର୍ଯାନ୍ତ ନଶୋଇ ସିଗୁଡ଼ିକୁ ଝାଡ଼ିଝଡ଼ି ତେଇ ଲଗାଇ ପ୍ରସ୍ଥିଚ କରି ରଖୁଥିଗ । 

ରବିବାର ସକାଳେ ତୁଷାରଭରା ପାର୍କରେ ସି ଖେଳା ଚିମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଆଭ ଦୁଇ 
ଜଣ ସେକଙ୍କୁ ଦେଖିବାକୂ ମିଳୁଥିଘ ¬ ଜଣେ ଲମା , ବଳିଷ୍ଠ , ନୀଳ ପୋଷାକ ପରିହିତ , 
ଆଉ ଜଣେ ଛୋଟ , ପୋଷାକ ଦେହରେ ତାର ସାଦା ତୋରିପକା ଇଲ ପୋଷାକ । 
ଉତ୍ତୟ ଅକ୍ଟାନ୍ତ ଏବଂ ନିର୍ଭୀକ । 

“ଓହଲେଇବା ?” , ଏକ ତିଖ ଢିପ ଉପରେ ଛିଡ଼ା ହୋଇ ତଳକୁ ଗ୍ରହିଁ ବାପା 
ପର୍ନରୃଥିଲେ । 

“ଓହ୍ଲେଇବା !” ପୂଅ ଭଭର ଦେଉଥିଲୁ । ତା'ର ଉତ୍ତର ମଧ୍ଯରେ କେହି 
ଅତ୍‌ମବିଶ୍ବାସର ଅତ୍ତାବ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି ପାରୁ ନଥିଲେ , ଯଦିବା ଢିପଟାକୁ ଦେଖି ସେ ମନେ 
ମନେ ଖୁବ୍‌ ଭୟ କରୁଥିଗ୍ୁ । କିନ୍ତ ବାପା ଆଗରେ କେହି କଂଣ ନିଜକୁ କାପୁରୁଷ ବୋଲି 
ପ୍ରମାଣ କରିବାଜୁ ଗ୍ଵହେଁ ୨ ତାହା କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ହୋଇ ପାରିବ ନାହିଁ ! ବାପା 
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କଂଣ ଶିଖେଇଥିଲେ ? ପ୍ରି ଉପରକୂ ଆଣ୍ଡୁ ଦୁଇଟିକୁ ସାମାନ୍ଯ ଭାଙ୍ଗି ବାଡ଼ି ଦୁଇଟିକୁ ପଛ 
ଆଡ଼କୁ ରଖିବାକୁ ପଢ଼େ । ବାଃ , ଚମତ୍କାର ଭାବେ ଖସି ଆସିଲା ତ ! 

“ସ୍ବାବାସ !” ବାପା ବଡ଼ ପାଟିରେ କହି ଉଠିଲେ । ଶାଶା ଆନନ୍ଦରେ ନିଶ୍ବାସ 
ନେଉଥାଏ । ସେ ପଡ଼ିଯାଇଥିଲେ ତାଂର ପିଠିକୁ ଥାପୂୃଡ଼ାଇ ସେ କହିଥାନ୍ତି , “କାହିଁ କିଛି 
ତ ହୋଇନି ! ଉଠି ପଡ଼! ଶୋଇଗଲେ ଇଉ ନାହିଁ!” 

ସେତେବେଳେ ଥିଇ ଶନଦ୍ଧା , ଥିଲା ବାଧ୍ୟତା । 

ମୁଁ ଯେମିଚି କହୁଛି , ସେଇମିତି କର !” 

ବେଳେ ବେଳେ ପିଲ୍ଲ ଆପର କରୁଥିଲ । କିନ୍ଧ ଚାଂର ଆପରି ଥିଲ ଯୁକ୍ତିସଙ୍ଗତ । 

“ସେ ପୂଣି କି କଥା ! ଯେମିତି କହୁଛି ସେଇମିତି କର !” 

ଏବଂ ହଠାତ୍‌ ପୂଅର ଦୃଷ୍ିରେ, କଣ୍ଠ ଆଉ କଥାରେ ବିକ୍ଷୋଉ , ପ୍ରକାଷଶ୍ଯ 
ବିରୋଧିତା । ସେମାନଙ୍କ ସଂପର୍କରେ ଗୋଟାଏ ଅଶୂଭ ଶକ୍ତି ଯେମିତି ଫାଟ ସୃଷ୍ତି କରି 
ଦେଇଛି । ପ୍ରଥମେ ପ୍ରଥମେ ବାପା କୁଦ୍ଧ ଆଉ ବିସ୍ତିତ ହେଉଥିଲେ : କ'ଣ ହେମ ? ସେ 
ସ୍ଵାଭାବିକ ଭାବେ ନିଜର କ୍ଷମତା , ନିଜର ପୃଷ୍ଠପୋଷାକତାର ଶକ୍ତି ବୃଦ୍ଧି କରିବାକୂ ଚେଷ୍ଟା 
କଲେ ¬ ତାହା ହିଁ ଏତେ ବର୍ଷ ଧରି ପୂଅକୁ ବାଧ୍ୟ କରି ରଖି ଆସିଥିଲଲ । କିନ୍ସ ବାପା 
ବୁଝି ପାରିଲେ ଯେ , ତଦ୍ଵାରା ପୂଅ ଆହୂରି ଦୂରକୂ ହଟି ଯାଇଛି । ବାପା ସେତେବେଳେ 
ଦିଶହୀନ ହୋଇ ପଡ଼ିଲେ ଏବଂ ଶେଷକୂ ଆହୃୂଗ ଛାଡ଼ି ଦେଇ ନିଜେ ସମସ୍ତ ଦାଯିତ୍ବ 
ପରିତ୍ୟାଗ କଲେ । ଏଥର ଯାହା ଘଟୁ ନା କାହିଁକି ¬ ଅନ୍ତତଃ ଏତିକି କୃହାଯାଇ ପାରିବ 
ଯେ , “ପୂଅ ମୋ କଥା ଶୂଣିବାକୁ ଗୃହିଁନି । ଏସବୁ ତାରି ଦୋଷ !” 

ବାପ ଆଉ ପୂଅ ମଧ୍ଯରେ ଏକ ଅଦ୍ଭୂତ ସଂପର୍କ ଦେଖାଦେଇଥିଗ : ତୀବ ଶତୁତା 
ଭିତରେ ବେଳେ ବେଳେ ପରସ୍ତର ପ୍ରତି ଉଦାସୀନତାର ପର୍ବ ମଧ୍ଯ ଆସୁଥିଇ । ଶତୁତା 
ଗାଇଲିଥିଗ ବେଳେ ଯେକୌଣସି ବିଷୟରେ ଘରେ କଳିଝଗଡ଼ା ଏବଂ ଅଶାନ୍ତି ଘଗି ରହିଥିଲା । 
ଏବଂ ଉଦାସୀନତା ପର୍ବରେ ବିରୀଜ କରୃଥିମୁ ଦିଷଶ ନିରବତା । ମା ଉତ୍ତେଜନା ପ୍ରଶମିତ 
କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରଥିଲେ , କିନ୍ତୁ ବ୍ଯର୍ଥ ହେଉଥିଲେ । ପିତାଙ୍କ ମର୍ଯାଦା କ୍ଷ ଷ ହେବ 
ଭାବି ତାଙ୍କୁ କୌଣସି ଦୋଷାରୋପ କରି ପାରୁ ନଥିଲେ ଏବଂ ପୂଅକୁ ନିର୍ଦ୍ଦୋଷ ବୋଲି 
ପ୍ରମାଣିତ କରିବାକୁ ଗଙ୍୍‌ ବେଳେ ବାପା କୁଦ୍ଧ ହେଉଥିଲେ । 

“ଏକୀଠି ବସିଲେ ସାମାନ୍ଯ କଥାରେ ଝଗଡ଼ା ଇଗିବ , ନଚେତ୍‌ କେହି କାହାକୁ 
କଆ କହିବେ ନାହିଁ !” କାନ୍ତ କଣ୍ଠରେ ସ୍ତୀ ଅଭିଯୋଗ କରନ୍ତି । “ଏହା ଏକ ଟ୍ରାଜେଡ଼ି !” 

ଏବେ ଘଟଣାଟା ଟ୍ରାଜେଡ଼ି ପର୍ଯ।ୟରେ ପହଞ୍ଚି ନାହିଁ ! ସଂପୂର୍ଶ ନେ ରାଶ୍ଯଜନକ 
ଏବଂ ସଂଶୋଧନାତୀତ କିଛି ଘଟିନି । କିନ୍ଧ ତା ହା ଯେକୌଣସି ସମୟରେ ଘଟି ପାରେ , 
ଯଦି ବ୍ୟାଖ୍ୟାହୀନ ପାରିବାରିକ ବିବାଦ ସ୍ୃଚ୍ତକାଜ ପୂର୍ବର ଘନିଷ୍ଠ ବନ୍ଧନରେ ଆବଦ୍ଧ ପିତା 
ଆଉ ପୂତ୍ରକୁ ସଂପୂର୍ଶ ଭାବେ ବିଛିନ୍ନ କରିଦିଏ । 

ଏମିତି ମଧ୍ଯ ଘଟି ପାରେ ¬ ପୂଅ ଘର୍ଧ ପଳେଇ ଯାଇ ପାରେ ! ଅନେକ ବର୍ଷ 
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ପରେ ବି ପୂର୍ଵ ବଯସ୍ତ ସ୍ବାବଲମ୍ୀ ମ୍ମେକଟି ସଯତ୍ନରେ ବାପା ସହିତ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ନକରି 
ଏଡ଼େଇ ଗ୍ରଲିଯାଏ । ଏବଂ ବୃଦ୍ଧ ବାପା ମଧ୍ଯ ପୂର୍ବ ପରି ଅପମାନିତ ଏବଂ ବିଙ୍ତିତ ହୋଇ 
ଭାବେ : କ'ଣ ହେଲ ? 

“କଂଣ ହେମ ?” , ମୁଁ ମଧ୍ଯ ପ୍ରଶ୍ନ କଲି । 

ପୂଅ କେବଳ କାନ୍ଦ ଦୁଇଟିକୁ ନଚେଇ ଦେମ୍ଭ । 

ଉଭୟଙ୍କର ଚରିତ୍ର ଆଉ ଦୃଷ୍ଟିଭଙି ମେଳ ଖାଉ ନାହିଁ ! 

ବୟଃପ୍ରାପ୍ତ ମ୍େକମାନଙ୍କର ଚରିତ୍ର ଏବଂ ଦୃଷ୍ଟିରଙ୍ଗ ସାଧାରଣତଃ ଯଥେଷ୍ଟ ସ୍ିର ଏବଂ 
ସେ ସ୍ଥିରତା ଅନିବାର୍ଯା ଭାବେ ପିମ୍ଭମାନଙ୍କ ସହିତ ସଂପର୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ । 

“ପ୍ରଥମେ ଶଦ୍ଧାର ଯୋଗ୍ଯ ହେବାକୁ ହେବ !” ଦୃଢ଼ତାର ସହିତ ପିତା କହିଲେ । 
“ଏବଂ ଶ୍ରାଶା ଏବେ ବି ସେ ଶଦ୍ଧା ଘଭର ଯୋଗ୍ଯ ହୋଇ ପାରିନି ।” 

“ତାକୁ ଜିଏ ଅପମାନ କରିଛି ? ମୋର ଖାଇ ପିଇ ଆଉ କାମ ନାହିଁ!” ବାପା 
ରାଗି ଯାଇ କହିଲେ । 

ଏବଂ ଶାଶା ରାସ୍ତାରେ ଯାଉଁ ଯାଉଁ ମନେ ପକାଇସ : 

“ମୋ ଘରେ ଦିନେ ମୁଁ ବନ୍ଧୁମାନଙ୍କ ସହିତ ବସିଥିଲି । ଏହି ସମଯରେ ଘର ମଧ୍ଯକୁ 
ସେ ପଶି ଆସିଲେ ଏବଂ ଆରମ୍ଭ କଲେ , ତ୍ମେମାନେ ସେ ଝଙ୍କା ବାଳଗୁଡ଼ାକୁ ଟିକେ 
ଦେଖିଲ ତ ! ଚେହେରାଟା ଦେଖିବାକୁ କାହା ଭଳି କହ ତ ? ଭୂତ ଭଳି ! ତୁମେମାନେ 
ବି ତାକୁ ଟିକେ କୃହାବୋଇ କରି ସେଲୂନ୍‌କୂ ନେଇ ଯାଇ ପାରୁ ନା! ଏଭଳି ଚେହେରା 
ନେଇ ଚମ୍ମବୁ କରିବା ହେଉଛି ସମାଜକୁ ଅପମାନ କରିବା ସହିତ ସମାନ । 

ମୁଁ ତ ତା ଭଲ ପାଇି କହୁଛି ! ମୁଁ ତ ତାଂର ମଙ୍ଗଳ ଗ୍ଵହୈ ।” ବାପା କହି ଗଚୃଲିଲେ , 
ଅସଲ ବ୍ୟାପାର କଂଣ ମୋର ସ୍ବରରେ ରହିଛି ? ବିପଦ କଂଣ ମୋର କଥାର ଦତଙ୍ଗଢାଙ୍ଗ 
ଭିଚରେ ? ?” 

ହିଁ, ସେଇଥିରେ । ତେବେ କେବଳ ସେଇଥିରେ ନୂହେଁ । ଯେଉଁ ଦୈନନ୍ଦିନ 
ଅଭିଭାବକତ୍ଵ ଶୈଶବ ପାଇଁ ଅନୁମୋଦିତ ଓ ଅପରିହାର୍ଯା, ତାହା କାମ ଦିଏ ନାହିଁ 
ପିସ୍‌ମାନେ ବଡ଼ ହୋଇଗଲେ । ବରଂ ତାହା ସେମାନଙ୍କୁ ଉତ୍ୟକ୍ତ କରିଦିଏ । ଏପରିକି 
ସେମାନେ ଯଦି କେବଳ ମନେ କରନ୍ତି ଯେ , ସେମାନେ ବଡ଼ ହୋଇଗଲେଣି, ତେବେ 
ସେ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ଯ ଏଭଳି ମୂରବୀଗିରି ବିରକ୍ତି କର ହୋଇଥାଏ । ଏହା ସେମାନଙ୍କୁ 
ସତର୍କ କରିଦିଏ : ସେ ଆମର ପ୍ରତିଟି ପଦକ୍ଷେପ ପ୍ରତି ନଜର ରଖୁଛନ୍ତି, ତା ଅର୍ଥ ଅମକୁ 
ବିଶ୍ଵାସ କର ନାହାନ୍ତି । ସବୁବେଳେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବାକୁ ଗ୍ୃହାତ୍ତି, ଚା ଅର୍ଥ ଆମର 
ଶର୍ତି ପ୍ରତି ସନ୍ଦେହ କରାଯାଉଛି ; ସବୁବେଳେ ଜ୍ଞାନ ଦେଉଛଚ୍ତିୟ ତା ଅର୍ଥ ଆମେ 
ସ୍ବାବଇମ୍ୀ ହେବାକୁ ଅକ୍ଷମ । ତର୍ଣମାନେ ସହଜରେ ରାଗି ଯାଆନ୍ତି ଏବଂ ସବୁବେଳେ 
ତରମ ସୀମାକୁ ଗ୍ରଲି ଯାଆନ୍ତି । 

ଆମେ ଅବଶ୍ଯ ଜାଣୁ ଯେ , ଏଭଳି ସିଦ୍ଧାନ୍ତ କେତେ ଅମୂଳକ । କିନ୍ତ ପିସମମାନଙ୍କ 
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ସହିତ ସଂପର୍କ ସର୍ବଦା ଏହି ଧରଣର ପଥ ଅନୁସରଣ କରିବାରେ ଅଭ୍ୟସ୍ତ, ତାକୁ 
ପରିଚ୍ୟାଗ କରିବା ପାଇ କୌଣସି ଅନିଳା ବା ଅକ୍ଷମଚା କ୍ଷତିକାରକ ହୋଇ ପାରେ । 

ଅଟଳତା ? ହି , ଯଦି ନ୍ୟାଯନିଷ୍ଠତା , ସତତୀ ଏବଂ ଶ୍ରମ ପ୍ରତି ସଂପର୍କ ବ୍ୟାପାରରେ 
ଅଟଳ ରହିବାର ପ୍ରଶ୍ନ ଉଠୁଆଏ , ତେବେ ଅବଶ୍ୟ ଅଟଳ ରହିବାକୁ ହେବ । ମାମୁଲି 
ବ୍ୟାପାର ପ୍ରତି ଜୋର୍‌ ନଦେବା ? ନିଶ୍ଚୟ , ଚହ୍ଵାରୀ ଯଦି କୌଣସିମତେ କିଶୋରର 
ବ୍ୟଭ୍ତି ¬ ସ୍ବାତନ୍ତ୍ୟ ବିକାଶ ମର କରେ , ତେବେ ଜୋର୍‌ ନଦେବା ଭଲ । 

ଆମ ପିଇଁମାନଙ୍କୁ ଆମେ ସଂପୂର୍ଶ ରୂପେ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିଥାଖି । ବୁଝି ପାରିଲେ 
ଖୁବ୍‌ ଭଇ କଥା , ନପାରିଲେ ମଧ୍ୟ ବେଳେ ବେଳେ ସେମାନଙ୍କୁ ବିଶ୍ବାସ କରିବା ଉଚିତ । 

“ତମେ ମୋତେ ଏମିତି ହେବାକୁ କହୁଛ , କିର୍ମ ତୁମେ ନିଜେ କିଭଳି ମେକ ?” 
ଏହା ପରେ ମାବାପାଙ୍କ କ୍ଷମତାର ପ୍ରଭାବ ଶେଷ ହୋଇଯାଏ । ଏଥର ମାନବୀୟ 
ବ୍ୟକ୍ତିଚ୍ଵର ପତ୍ତାବ କାର୍ଷା କରିବ । କେବଳ ମାନବୀୟ ବ୍ୟକ୍ତିଚ୍ଧ । ତା ଅର୍ଥ, ଏଭଳି ଏକ 
ସମୟ ଆସି ଯାଇଛି , ଯେତେବେଳେ ସଂପର୍କକୁ ପୂନର୍ଗଁଠନ କରିବାକୁ ହେବ । ତାହା 
ହିଁ ସର୍ବଦା ଘଟିଥାଏ ଏବଂ ସେତେବେଳେ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ହତବୁଛି ହେବା ଉଚିତ 
ନୂହୈ । 


ବୀପାମାମାନେ ଦାୟୀ 


¬ ତରୂଣ ପୂଅଝିଅମାନଙ୍କର ନିଦଦିଷ୍ଠ ନୈତିକ ଆଦର୍ଶ ରହିବା ଉଚିତ , ଅନ୍ୟଥା 
ସେମାନେ ସହଜରେ ସଚ୍ଯ ପଅରୂ ବିଚ୍ୟୁତ ହୋଇ ଯାଇ ପାରନ୍ତି ... | 

¬ ମଣିଷ ସାରୀ ଜୀବନ “ସତ୍ୟର ପଥ” ସନ୍ଧାନ କରେ , ନିଜ ପାଇଲି ସଠିକ 
ନୈତିକ ଆଦର୍ଶ ସନ୍ଧାନ କରେ । ସମସ୍ତ ବିଷୟରେ ଅସନ୍ଦିହାନ ବ୍ଯକ୍ରିର ବିଶ୍ଵାସ ସଂଶୟ 
ଦ୍ଵାରୀ ପରୀର୍ଷ ତ ବିଶ୍ବାସ ଠାରୁ ଅଧିକତର ଦୁର୍ବଳ ହୁଏ ... | 


ସମସ୍ତେ କହନ୍ତି , ଶିଶୂମାନେ ହେଉଛନ୍ତି ପରିବାରର ଦର୍ପଣ ଏବଂ ଶିଶୁମାନଙ୍କ 
ମଧ୍ୟରେ , ସେମାନଙ୍କର ସମସ୍ତ ବ୍ଯକ୍ରିଗତ ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ ସତ୍ତେ, ପରିବାରର ଚରିତ୍ର 
ପ୍ରତିଫଳିତ ହୋଇଥାଏ । 

ପାରିବାରିକ ଜଗତ ...! ଏହା କେବଜଢ ଗ୍ରରି କାନ୍ଧ ଏବଂ ମୃଶ୍ଡ ଉପରେ ଥିବା 
ଛାତ ଭିତରେ ସୀମାବଦ୍ଧ ଏକ ଜଗତ ନୂହୈ । ଏହା ହେଉଛି ପ୍ରଥମ ଆନନ୍ଦ , ପ୍ରଥମ 
ଅପମାନ ଏବଂ ପ୍ରଥମ ଅନୁତ୍ବତିର ଜଗତ । ଏହା ହେଉଛି ସେଇ ଜଗତ , ଯେଉଁଠି ଆମେ 
ନିଦ୍ରା ଯାଉ , ପାଠପଢ଼ୁ , କଥା କହି , ଚିନ୍ତା କରୁ , ଯେଉଁଠୁ ଆମେ ବାହାରକୁ ଯାଉି 
ଓ ଯେଉଁଠିକି ପୂଣି ଫେରି ଆସୁ । ଏ ହେଉଛି ସେଇ ଜଗତ , ଯେଉଁଠି ମାବାପା , 
ଭାଇଇଉଣୀ ବାସ କରନ୍ତି । ପରିବାର ହେଉଛି ଏକ କ୍ଷଦ ସମାଜ । ପାରିବାରିକ ଜଗତ 
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ମାଧ୍ୟମରେ ବୃହତ୍‌ ବିଶ୍ବକୁ ଜାଣି ହୁଏ । ଜୀବନ ହେଉଛି ବେଚିତ୍ଯମୟ ଏବଂ 
ସେଥିରେ ଅନେକ ଭଲ ମନ୍ଦ ଦେଖିବାକୁ ପାଇଥାଏ : ମହତ୍ଵ ଓ ଉଦାରତା , ସ୍କ୍ଷ ନୁ 
ଓ ନିଃସଙ୍ଗତା , ଅଶିଷ୍ଟଠତା ଓ ଅସରଭ୍ତ୍ୟତା ... | 

ମଣିଷର ବିକାଶ ହେଉଛି ଏକ ଜଟିଳ ଆଉ ଶ୍ରମସାଧ୍ଯ ପ୍ରକିୟା । ଏଠାରେ 
ପୂଇଜ।ନୂପୂଚ୍ତା ବୀ ଟିକିନିଖି ବୋଲି କିଛି ନାହିଁ । ସବୁକିଛି ଏଠାରେ ଗୂର୍ରତୃପୂର୍ଶ , ସବୁକିଛି 
କୌଣସି ନା କୌଣସି ଦାଗ ରଖିଯାଏ । ସାମାନ୍ୟତମ ଭୂଲ ହୋଇଗଲେ ମଶିଷ 
ବିପଥଗାମୀ ହୋଇ ପଡ଼େ । ସମୟ ଯେତେ ବିତି ଗ୍ରଲେ , ଜୀବନରେ ସବୁକିଛି ସୂଖକର 
ଓ ଆନନ୍ଦଦାୟକର୍ୁ ମଣିଷକୁ ଯେଉଁ ଖାଦଟି ବିଛିନ୍ନ କରି ରଖେ , ଚାହା ସେତେ ଗଭୀର 
ହୋଇ ଉଠେ । ଏଭଳି ମଣିଷ ସାଧାରଣତଃ ନିଜର ଅପକାରିତା ଉପଲବ୍ଧି କରିବାକୁ 
ଆରମ୍ଭ କରେ ଏବଂ ତାହା ତାଜୁ ବଦରାଗୀ ତଥା ଅତ୍ଯନ୍ତ ନିର୍ଦୟ କରି ପକାଏ । 

ଶିଶୁ ଛୋଟ ଥିଛ ବେଳେ ସେମାନଙ୍କର ଅନେକ ସମୟ ମାବାପାଙ୍କ ସହିତ 
ବିତିଆାଏ । ଠିକ୍‌ ଏହି ସମୟରେ ସେମାନଙ୍କୁ ପ୍ରତ୍ୟକ୍ଷ ଭାବେ ଏବଂ ଜାଢ୍ଵଲ୍ୟମାନ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତର 
ଭିତ୍ତିରେ ଏହିସବୁ ଜିନିଷ ଶିଖାଇବାର ସୂଯୋଗ ଥାଏ : ରାସ୍ତା ଘାଟରେ କିପରି ନିୟମ 
ଶୃଙ୍ଖଳା ମାନି ଗ୍ଲିବାକୂ ପଡ଼େ , ଥିଏଟର , ପ୍ରଦର୍ଶନୀ , ବସ୍‌ ଟ୍ରାମରେ କିପରି ଆଚରଣ 
କରିବାକୁ ପଡ଼େ, ଅସୂସ୍ଥ ଏବଂ ବୃଦ୍ଧ ଲେକମାନଙ୍କୁ ସାହାଯ୍ୟ କରିବାକୁ 
ପଡ଼େ । 

ବାପାମା ସ୍ଟେହ ସହିତ ଜଗତରେ କୌଣସି ଜିନିଷକୁ ତୁଳନ! କରି ହେବ ନାହିଁ 
ବୋଲି ଆମେ ଜାଣୁ । ସେମାନଙ୍କର ସ୍ଟେହଶଦ୍ଧା ସନ୍ତାନକୁ ଉଦାର , ସ୍ଟେହଶୀଳ ଓ ଅମାୟିକ 
କରିଥାଏ । ଏହି ସ୍ବେହଶବ୍ଧା ଶିଶୁ ମଧ୍ୟରେ ମମତା ଆଉ ମହତ୍ତ୍ର ଗର ତୋଳେ । ତେବେ 
ସବୁଠାରୁ ସ୍ଟେହଶୀଜ ବାପାମାଙ୍କର ମାତ୍ରା ଜ୍ଞାନ ଥିବା ଦରକାର , ଅନ୍ୟଥା ବେଶି 
ଆଦରଯତ୍ନ ପାଇ ସେମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ସହଜ ଜୀବନଯାପନ କରିବାରେ ଅଭ୍ଯସ୍ତ ହୋଇ 
ପଡ଼ିବ , ତୀଂର ଅଳିର ସୀମା ରହିବ ନାହିଁ ଏବଂ ନିଜର ଆବଶ୍ଯକତା ପୂରଣ ପାଇଁ ସେ 
କୌଣସି ବାଧାନିଷେଧ ମାନିବ ନାହିଁ । ତା ଜୀବନର ମୂଳମନ୍ତ୍ର ହେବ , “ମୋର ଦରକାର! 
ଦେବାଜୂ ହେବ !” ଏବଂ ଏଭଳି ପିସ୍ମଙ୍କର ବାଞ୍ଚା ପୂରଣ ନକଲେ ସେମାନେ ବଳପୂର୍ବକ 
ପୂରଣ କରି ନିଅନ୍ତି । ସେମାନେ ନିଜ ଇଚ୍ଛା ପୂରଣ ପାଇଁ ଆଇନ୍‌ ଭଙ୍ଗ କରିବାକୁ ପଛାରି 
ନାହିଁ । 

କିଶୋର ଦୋଷୀ ବା ଆସାମୀ କାହିଁକି ବେଳେ ବେଳେ ନ୍ଯାୟାଳୟର ବିଗ୍ଵର 
ମଞ୍ଚରେ ଛିଡ଼ା ହୁଅତ୍ତି, ତାହା ଅନେକ ସମୟରେ ବୁଝିବା କଠିନ । କିନ୍ମ ଏକଥା ଠିକ୍‌ 
ଯେ , ଅଧିକାଂଶ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଏହା ହେଉଛି ତର୍ଵାବଧାନହୀନତାର ଫଳଟ୍ଚ । ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା 
ଏବଂ ତର୍ବାବଧାନ ¬ ଏ ଦୁଇଟି ହେଉଛି ଭିନ୍ନ ଭିନ୍ନ ଜିନିଷ , ଯଦିବା ଉତ୍ତୟ ଓତଃପ୍ରୋତଃ 
ରାବେ ଜଡ଼ିତ । ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ସବୁବେଳେ ସକିୟ , ତେବେ ଏହାକୁ ଏକ ବିରଢଭ୍ତିକର 
ମୂରବୀଗିରିରେ ପରିଣତ ନକରିବା ଉଚିତ । ବଢଡ଼ମାନଙ୍କର କରଇଁବ୍ଯ ହେଇ ଶିଶୁ ଜୀବନ 
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ଭୃତି 
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ପ୍ରତି ଭଦୀସୀନ ନରହି ସେ ଜୀବନ ପୂୃତି ମନୋଯୋଗ ଓ ଆଗ୍ରହ ସହକାରେ ନଜର 
ରଖିବା ଏବଂ କେବଳ ସେତିକିବେଳେ ହସ୍ତକ୍ଷେପ କରିବା, ଯେତେବେଳେ ତାହା 
ପ୍ରୟୋଜନ ପଡ଼େ । ଏହାଜୂ କହଚ୍ରି ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ ତର୍୍ବାବଧୀନ । ଏହା ଶିଶୂମାନଙ୍କ 
ପାଇ ଆବଶ୍ୟକ । ସେମାନେ ଜୀବନର ଏପରି ବହୁ ପରିସ୍ଥିତି ସହିତ ପରିଚିତ ନୃହନ୍ତି , 
ଯେଉଁଥିରେ ସେମାନଙ୍କ ପାରି ବିପଦର ସମ୍ଭାବନା ରହିଛି । କିଶୋରମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଏହିସବୁ 
ବିପଦ ଭୟଙ୍କର ନୂହେଁ , ତେବେ ସେମାନଙ୍କ ପାଇଁ ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଅଧିକ ଜଟିଳ ବିପଦ 
ଅପେକ୍ଷା କରିଥାଏ : ବେଳେ ବେଳେ ବୟୋଜ୍ୟେଷ୍ଠ ପିଲ୍ଭମାନଙ୍କର ସନ୍ଦେହଜନକ 
“ବୀରଚ୍ଛରଂ ଅନୁକରଣ , ବେପରୁଆ ଅଭିଯାନାଦିର ବାସନା ଆଦି । କିଶୋରମାନଙ୍କର 
ଜୀବନ ପ୍ରତି ନକର ନରଖି ଗୂର୍ଜନମାନେ କଠିନ ମୃହୃୂର୍ରରେ , ଜଟିଳ ପରିସ୍ଥିତିରେ ତାକୁ 
ସମଯୟୋଚିତ ସାହାଯ୍ଯ ଦାନରୂ ବଞ୍ଚିତ କରିଥାନ୍ତି । ଏଣେ କିଶୋର ନିଜ ଉପରେ 
ବଢଡ଼ମାନଙ୍କର ନିଯନ୍ତ୍ରଣ ଅନୂଭବ ନକରି ପାରି “ମିଥ୍ଯା ସ୍ଵାଧୀନତାର” ମୋହରେ ପଡ଼େ । 
ସେ ନିଜର କାମ ଓ ଆଚରଣ ପାଇଁ କାହା ପାଖରେ କେଫିୟୱତ ଦେବାର 
ପ୍ରୟୋଜନୀଯତା ଅନୁଭବ କରେ ନାହିଁ । ସେ ସହଜରେ ଅନ୍ଯର ପ୍ରଭାବାଧୀନ 
ହୋଇଯାଏ । 

ତତ୍ତ୍ଵୀବଧାନହୀନତା ଓ “ମୂଭ୍ତ ଜୀବନ” କେବଳ ପିମ୍ମମାନଙ୍କର ଦେ ନନ୍ଦିନ ଜୀବନ 
ଧାରାକୁ ନଷ୍ଟ କରେ ନାହିଁ , କେବଳ ସେମାନଙ୍କୁ ପଲରୁ ବିକିନ୍ନ କରେ ନାହିଁ , ସେମାନଙ୍କୁ 
ବିପଥକୁ ନେଇଯାଏ , ସେମାନଙ୍କୁ ସମାଜ ବିରୋଧୀ , ଗୁଣ୍ଡା ଏବଂ ଦ୍ଵାଗ୍ରେରରେ ପରିଣତ 
କରେ | ଖୋଦ୍‌ ତରତ୍ତ୍ରାବଧାନହୀନତା ହେଉଛି ବିପଜନକ , କିରୁ ଆହୁରି ବେଶି ବିପଡ଼ନକ 
ଏଇଥି ପାଇି ଯେ , କେତେକ କିଶୋର ନେ ତିକ ପଟ୍ଚୃତା ନେଇ ଜୀବନ ପଥରେ ପାଦ 
ଦିଅନ୍ତି । 

ବାପାମାମାନେ ସର୍ବଦା କାର୍ଯାବ୍ୟସ୍ତ ବୋଲି ପ୍ରାୟ କହିଥଆାର୍ତି । ହଁ , ଆମମାନଙ୍କର 
ସମୟର ଅଭାବ ରହିଛି । କିନ୍ତ କାର୍ଯା ଚତ ସମସ୍ତେ କରଚ୍ତି ଏବଂ ତା ସର୍ତେ ଅଧିକାଂଶ 
ପରିବାରର ଲେକେ — ଏବଂ ଚା ସମ୍ଭବତଃ କଠୋର ଶୃଙ୍ଳା ମାନିବା ହେତୁ ¬ 
ସେମାନଙ୍କ ପିଇପିଲିଙ୍କ ସହିତ ଏପରିଭାବେ ସେମାନଙ୍କ ସଂପର୍କ ଗର୍ଡ଼ ବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତି 
ଯଦ୍ଵାରା ବାପାମାଙ୍କ ନିର୍ଷାରିତ ନିଯମ ସମ୍ମାନିତ ଓ ପାଳିତ ହୋଇଥାଏ । ଅନେକ 
ସମୟରେ ଚଥାଜଥିଚ ବ୍ଯସ୍ତତାକୁ ଆତ୍‌୍ମସମର୍ଥନର ଉପାୟ ହିସାବରେ ବ୍ଯବହାର 
କରାଯାଇଥାଏ ଏବଂ ତାହା ସେଇ କ୍ଷେତ୍ରରେ କରାଯାଇଥାଏ , ଯେଉଁଠି ପିଇମାନଙ୍କୁ 
ବଡ଼ମାନଙ୍କ ଜୀବନରେ ବାଧା ବୋଲି ଗଣ୍ଯ କରାଯାଏ । 

ଗତକାଲି ପୂଅଟା ଖରାପ ବ୍ଯବହାର କରିଛି , ଆଜି ସକାଳେ ଜେଜେମା ଉପରେ 
ରାଗିଛି । କାଲି ଛୋଟ ପୂଅଟି ସାଙ୍ଗରେ ଝଗଡ଼ା କରିବ , ଦୁର୍ବଳର ଦେହରେ ହାତ 
ଦେବ ... | ଘରେ ଏକ ନିଷୂର ସେକ ବଢ଼ୁଛି, ଯାର କୌଣସି ହିତାହିତ ଜ୍ଞାନ ନାହିଁ । 
ଏହା ଖୁବ୍‌ ଭୟଙ୍କର ବ୍ଯାପାର । 


୨୭୦ 
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ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଭିତରେ ଯଦି କିଛି ମନ୍ଦ ଗୁଣ — ଯଥା , ସ୍ବାର୍ଥପରତା , 
ଅଳସୂଆମି , ମିଛ କଥା କହିବାର ପ୍ରବଣତା ¬ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରନ୍ତି, ତେବେ ଆଶଙ୍କା କରିବାଟା 
ସ୍ବାଭାବିକ । ଏଭଳି ବ୍ୟକ୍ତି ସ୍ବାତନ୍ତ୍ଯରୁ ନିର୍ଦପତୀ ଯାଏ ଦୂରତ୍ବ ହେଉଛି ମାତ୍ର ଏକ ପାହୂଣ୍ଡ । 
ନିର୍ଦଯତା ନିଷ୍ୁରତାରେ ପରିଣତ ହୁଏ । 

ସୋଭିଏତ୍‌ ଆଇନ୍‌ ମାବାପାମାନଙ୍କ ଉପରେ ପିଇମାନଙ୍କୁ ମଣିଷ କରିବାର ଦାଯିତ୍ନ 
ଅର୍ପଣ କରିଛି । ଦାଯିଟ୍ଛବୋଧ ବାପାମାମାନଙ୍କୁ ସମୟାନୂଯାଯୀ ଅଭିଜ୍ଞ ଶିକ୍ଷାବିଦ୍‌ମାନଙ୍କର 
ପରାମର୍ଶ ନେବାକୁ ଓ ପ୍ୃଶିକ୍ଷଣମୂଳକ ସାହିତ୍ଯ ପଡ଼ ବାକୁ ବାଧ୍ୟ କରିଥାଏ । 

ପି୍ମମନେ ଯେତେ ବଡ଼ ହୁଅନ୍ତି , ସେମାନଙ୍କ ଜ୍ଞାନ , ଯୋଗାଯୋଗ ଓ ପରିଚଯର 
ପରିଧି ସେତେ ବେଶି ବିସ୍ତାର ନଭ କରିଥାଏ ଏବଂ ଚାହା ହେଉଛି ଖୁବ୍‌ ସ୍ବାଭାବିକ 
କଥା । ପିମ୍ମମାନଙ୍କ ସ୍ବାର୍ଥ ସଂପର୍କରେ ଜ୍ଞାନ ଥିଲେ ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ଶିକ୍ଷକରଶିର୍ଷ କା , 
ବନ୍ଧୁବାନ୍ଧବ ଓ ବନ୍ଧୁବାନ୍ଧବମାନଙ୍କ ପରିବାର ସହିତ ଯୋଗାଯୋଗ ଥିଲେ ବାପାମାମାନେ 
ସର୍ବଦା ସେମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କର ଜୀବନଯାତ୍ରା ସଂପର୍କରେ ଜାଣି ପାରନ୍ତି । ଏ କ୍ଷେତରେ 
ନିଜସ୍ଵ ପରିବାର ମଧ୍ୟରେ ମେ ତ୍ରୀ ଓ ଆସ୍ଥାପୂର୍ଶ ପରିବେଶ , ଶିଶୁ କାଳର୍ର ଗରୁ 
ଉଠିଥିବା ନିୟମ ଶୃଙ୍ଖଳା ମାନିବାର ଅଭ୍ୟାସ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ । 

ଆମେ ପିମ୍ମମାନଙ୍କୁ ଭୂଲତ୍ତାନ୍ତିରୁ ରକ୍ଷା କରିବାକୁ ଗୃହେ । ସେମାନଙ୍କ ଗ୍ରରିପାଖରେ 
ଏପରି ପ୍ରାଚୀର ଗର଼୍ ତୋଳିବାକୁ ଗ୍ୁହେଁ , ଯାହା ମଧ୍ୟ ଦେଇ ଅନ୍ୟାୟ , ଅବିଚାର ପ୍ରବେଶ 
କରି ପାରିବ ନାହିଁ । ସବୁ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସେମାନଙ୍କ ଜୀବନକୁ ପ୍ରତିଶ୍ରିତ କରିବାକୁ ଏବଂ 
ସ୍ଟେହଶ୍ଡଧା ସହିତ ସୂସଂଗଠିତ କରିବାକୁ ଆମେ ଗ୍ରହିଁଥାଏ । ଏହା ହିଁ ହେଉଛି 
ପିତାମାତାଙ୍କର ସ୍ଵାଭାବିକ ପ୍ରୟାସ । ତାହା କରିବା କଂଣ ସମ୍ଭବ ? ସେପରି କରିବାର 
ଜଂଣ ପ୍ରୟୋଜନ ଅଛି ? ଅନେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସମ୍ଭବ , କିର୍ୁ ସବୁ କ୍ଷେତ୍ରରେ ନୂହୈ । 

ପ୍ରତ୍ୟେକ ନିଜସ୍ଵ ପଦ୍ଧଚିରେ ଢୀବନର ସଂସ୍ଥର୍ଶରେ ଆସିଥାନ୍ତି । ତାକୁ ଏଡ଼ାଇବାର 
କୌଣସି ଉପାୟ ନାହିଁ । କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅବମାନନା , ଅକୃତକାର୍ଯାତୀ ଓ ହତାଶା ଆଇ 
ପାରେ । ୧୮-୨୦ ବର୍ଷ ବୟସରେ ସେମାନେ ଅପମାନିତ , ହତାଶାଗ୍ରସ୍ତ, ଖେଟଖେଟିଆ 
ବୁଢ଼ାଙ୍କ ପରି ଆଚରଣ କରନ୍ତି ¦ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କର ଅକୃତକାର୍ଯାଚା ସଂଗ୍ରାମ ପ୍ରତି ଅନୁପ୍ରାଣିତ 
କରିଥାଏ , ମନୋବଳ ଯୋଗାଏ , ସାହସୀ ହେବାକୁ ଶିଖାଏ ¦ ଏହି ଧରଣର ଗେକେ 
ଜୀବନରେ ବାଧାବିପରଭିକୂ ଭୟ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ସେମାନେ ଅଟଳ , ଦୃଢ଼ । ପରିବାର 
ସେମାନଙ୍କୁ ଏହିଭାବେ ମଣିଷ କରିଛି । 

ଆମର ପିଳ୍ମମାନେ ହେଉଛନ୍ତି ଆମର ଭବିଷ୍ୟତ । ଆମର ଆଗାମୀ ଦିନ ପାଇଁ ଆଳି 


Pp 


ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଆମେମାନେ ହିଁ ଦାୟୀ । 
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ତୃତୀୟ ପରିଛେଦ 
ଯୌବନ 


ଆମ ପିଳ୍ମମାନେ ସାବାଳକ 
ହୋଇ ଉଠୁଛନ୍ତି 


ସେମାନେ ନିଜକୁ କିପରି ଦେଖନ୍ତି ? 


ଶତାଦ୍ଦୀର ଶିଶୁଗଣ । ସେମାନେ , ଆମ ପିଇମାନେ କିପରି ? 

ସେମାନଙ୍କୁ ବୁଦ୍ଧିମାନ , ନିପୂଣ , ଲକ୍ଷ୍ଯନିଷ୍ଠ , ପରିଶମୀ ବୋଲି କୂହାଯାଇ ପାରେ । 
ସେମାନେ ଅନେକ କିଛି ଜାଣନ୍ତି , ବୃଝର୍ତି ଓ କରି ପାରନ୍ତି । ଏବଂ ଏହା କହିଲେ ସତ୍ଯର 
ଅପଳାପ ହେବ ନାହିଁ । 

ସେମାନଙ୍କୁ ଏକବାଗିଆ , ଆତ୍ମାଭିମାନୀ , ସ୍ପର୍ଶକାତର , ଅବାଧ୍ୟ, ଜିଦ୍ଖୋର , 
ଅଖାଡ଼୍‌ଆ ବୋଲି କୂହାଯାଇ ପାରେ । ଅବିବେଚିତ କାର୍ଯା ପ୍ରତି ସେମାନଙ୍କର ଝୁଙ୍କ ଥାଏ , 
ସେମାନେ ସହଜରେ ଦୁଃଖ ପାଆନ୍ତି ଏବଂ ସର୍ବଦା ବୟସ୍ପମାନଙ୍କ ସହିତ ସଂଘର୍ଷ କରନ୍ତି । 
ଏବଂ ଏହା ମଧ୍ଯ ସତ୍ଯ କଥା । 

କାରଣ , ସେମାନେ ବିଭିନ୍ନ ରକମର , ସବୁବେଳେ ବଦଳୁଛନ୍ତି , ପ୍ରତିଦିନ ନିଜର 
ସଂପ୍ରତି ଗଠନରତ ଅଦୃଢ଼ ଚରିତ୍ରରୀଜିର ନୂଆ ନୂଆ ଦିଗକୁ ଆବିଷ୍ଠାର କରୁଛନ୍ତି । 

ଦୁତ ବିକାଶମାନ ଏହି ବଂଶଧରଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ସବୁକିଛି ଆମର ମନଃପୃତ ନୁହେଁ । 
ମନେ ହୁଏ , ସେମାନେ ଯେପରି ଆମକୁ ଆମର ଅତୀତର ଭୂଲରାଜି , ବେଠିକ ଦୃଷ୍ିଭଙ୍ଗ , 
ତରବରିଆ ସିବ୍ଧାନ୍ତସମୂହ , ଅବିବେଚିତ ଶିକ୍ଷା ପଦ୍ଧତିସମୂହକୁ ଫେରେଇ ଦେଉଛନ୍ତି — 
ମଣିଷ ହେଭଛି ଆମ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷାର ଫଳ ଏବଂ ସନ୍ତାନସନ୍ତତିଙ୍କ ସଂପର୍କରେ ଆମ ଧାରଣା 
ପରିବରଁନର ଅନେକ ପୂର୍ବର ସେମାନେ ନିଜେ ବାପାମା ହୋଇ ପଡ଼ନ୍ତି । ତେବେ ଏହିସବୁ 
ଭୂଲଭ୍ରାନ୍ତି ପାରି କେବଳ ଶିକ୍ଷାଦାତାମାନେ ଦାୟୀ ନୁହନ୍ତି । ନିଜର ବର୍ରମାନ ଓ ଭବିଷ୍ଯତ 
ପାଇଁ ଖୋଦ୍‌ ଚର୍ରଣମାନେ ଯଥେଷ୍ଟ ଦାୟୀ । ଏବଂ ଆମେ ସେମାନଙ୍କ ଆଗରେ କଠିନ 
ଦାବୀସବ୍‌ ହାଜିର କରିଥାଏ , କାରଣ ଆମେ ସେମାନଙ୍କ ହାତକୁ ତୋ ଢିଦିଏ' ଇତିହାସର 
ଅଲିଭା ଅଗି,ଶିଖା ଏବଂ ଆମ ଦ୍ଵାରା କୃତ ସବୁକିଛି । 


୨୭୨ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ଆମମାନଙ୍କର ବଯୟଃପ୍ରାପ୍ତ ପିତ୍ମମାନଙ୍କୁ କିପରି ବୁଝିବାକୁ ହେବ ? ସେମାନଙ୍କୁ 
ବର୍ଭମାନର ଭବିଷ୍ୟତ ଆଡ଼କୁ କିପରି ଆଗେଇ ନେବା ସମ୍ଭବ ? 

କେଂଶୋର ଆଉ ଯୌବନର ଅନ୍ଯତମ ଗୃୁର୍ୂଚ୍ଛପୂର୍ଶଷ ବେଂଶିଷ୍ଠ୍ଯ ହେଇ — 
ଆତ୍ମଚେତନାର ବିକାଶ , ନିଜର “ଅହଂ” ଆବିଷ୍କାର । ନିଜ ପ୍ରତି କିଶୋରର ଆଗ୍ରହ 
ବଢ଼େ ଯୌନ ପରିଣତିର ପ୍ରଚ୍ରିୟାସମୂହ ଦ୍ଵାରୀ ଏବଂ ତତ୍‌ ସହିତ ଜଡ଼ିତ ମନସ୍ତାର୍ଵିକ 
ଶାରୀରିକ ପରିବର୍ଭନସମୃହ ଦ୍ଵାରୀ । 

ଯୌବନର ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ମିଳାମିଶା ଆଉ କ୍ରିଯାକଳାପର କ୍ଷେତ୍ର ଦୃତ ଭାବେ ପ୍ରସାରିତ 
ଏବଂ ପୂନର୍ଗଠିତ ହୋଇଥାଏ । ଶ୍ରିଶୁ ପାଇଁ ତଥ୍ଯ , ପ୍ଭାବ ଏବଂ ଆବେଗଗତ ସମର୍ଥନ 
ମୁରର ପ୍ରଧାନ ଭସ୍ସ ହେଉଛନ୍ତି ସାଧାରଣତଃ ବାପାମା ଆଉ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ଗୁରୁଢନବ୍‌ନ୍ଦ । 
ବଡ଼ ହେସ୍‌ ପରେ ଶିଶୁ ଧୀରେ ଧୀରେ ବଯସ୍ତମାନଙ୍କ ଉପରେ ନିର୍ଭରଶୀଳତା ଉପରେ 
ପ୍ରତିଷ୍ଠିତ ସଂପର୍କକୁ ପୂନ୍ର୍ଗଠିତ କରିବାକୁ ସଗେ । 

ଯୌବନ ହେଉଛି ଏଭଳି ଏକ ସମୟ , ଯେତେବେଳେ ମଣିଷ ଶେ'ଶବକୂ ବିଦାୟ 
ଦିଏ , ଅଥଚ ସେତେବେଳେ ସେ ପୂରାପୂରି ଯୁବକ ହୋଇ ନଥାଏ । କିଶୋରମାନେ 
ଏହିସବୁ ପ୍ରଶ୍ନଗୁଡ଼ିକର ଭତ୍ତର ପାଇବା ପାଇି ବ୍ୟାକୂଳ ହୋଇ ଭଠଚ୍ତି : ସେ କିଏ , ତା'ର 
ମୂଲ୍ୟ କଂଣ , ସେ କଂଣ କରିବାଜୁ ସକ୍ଷମ , ତା'ର ବାସ୍ତବ ତଥା ସମ୍ଭାବ୍ଯ ସଟ୍ଗତି 
କିପରି ? ଆତ୍‌ମମୂଲ୍ୟାୟନର ଉପାୟ ହେଉଛି ଦୁଇଟି । ପ୍ରଥମଟି ହେଇ ଅଳିତ ଫଳ 
ସହିତ ନିଜର ଦାବିର ମାନଜୂ ତୁଳନା କରିବା । କଠିନ ପରିସ୍ଥିତିରେ ମୁଁ ଦିଶହରା 
ହୋଇନି — ତା ଅର୍ଥ ମୁଁ କାପୂରୃଷ ନୂହେ ; କଠିନ କାର୍ଷାରେ ହାତ ଦେର ମୁଁ ସେ କାର୍ଯାଟି 
ସଂପନ୍ନ କରି ପାରିଛି ¬ ତା ଅର୍ଥ ମୋର ଦକ୍ଷତା ଅଛି , ଆଦି । ତେବେ ସବୁ ଗୁଣକୁ 
ଅନୁରୂପ ଉପାୟରେ ପରୀକ୍ଷା ଆଉ ମୂଲ୍ୟାୟନ କରି ହୁଏ ନାହିଁ । ତାଂଛଡ଼ା କିଶୋରର 
ଜୀବନର ଅଭିଜ୍ଞତାର ସ୍ୃଲ୍ଭତା , ଏହିଭଳି ପରୀକ୍ଷାମୂଳକ ଯଚେଇ କାଯ୍ଯାରେ ବାଧା 
ଦେଇଥାଏ । ବଡ଼ମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିରେ ବିପଚ୍ପଚନକ ଦୁଷ୍ଟାମି , ବେପରୁଆମି ଏବଂ ଏପରିଜି 
ଗୁଣ୍ଠୀମି ଭଳି ବହୁ ଅଯୌଚ୍ତିକ କାର୍ଯା ମାଧ୍ୟମରେ କିଶୋର କେବଳ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିରେ 
ବିଶିଷ୍ଟ ହେବାକୁ ଗୁହୈଁ ନା , କେବଳ ସମବଯୟସୀମାନଙ୍କ ପାଖରେ ଜନପ୍ରିୟତା ଅର୍ଚଚନ 
କରିବାକୁ ଗ୍ଵହୈ ନା , ଯଦି ଓ ସେଟା ମଧ୍ୟ ଗୁର୍ରଚ୍ଛପୂର୍ଶ । ଏହା ମାଧ୍ଯମରେ ଅଧିକାଂଶ 
ସମୟରେ ସେ ନିଜର ଦୃଢ଼ତା , ସାହସିକତା ଓ ନିର୍ଭୀକତା ମଧ୍ଯ ପରୀକ୍ଷା କରିବାକୁ 
ଗହିଁ । ଆତ୍ମମୂଲ୍ୟାଯନର ଦ୍ଵିତୀୟ ଭପାଯଟି ହେଇ୍‌ ନିଜ ସଂପର୍କରେ ଚଚତୂର୍ପାଶ୍ୃ ସ୍ଥ 
ସେକମାନଙ୍କ ମତାମତର ତୁଳନା ! “ଅହଂ” ସଂପର୍କରେ ଶିଶୂର ଧାରଣା ପ୍ରାୟ ପୂରାପୂରି 
ଭାବେ ଗର୍ଜ଼ ଉଠେ ବାହାର ଲେକଙ୍କ ମତାମତକୁ ଭିଭି କରି । ଯେଉଁ କିଶୋର ନିଜ 
ସଂପର୍କରେ ମଣିଷର ମତାମତ ପ୍ରତି ସଂବେଦନଶୀଳ , ସେ ଅଚିରେ ଲକ୍ଷ୍ୟ କରେ ଯେ , 


କେବଳ ବିଭିନ୍ନ ଲେକର ବ୍ଯଭ୍ରିଗତ ମୃୟ୍ଯାୟନ ନୂହେଁ , ସେଇ ମୃଲ୍ୟାୟନର ଖୋଦ୍‌ 
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ମାନଦଞ୍ତ ମଧ୍ୟ ବିଭିନ୍ନ ରକମର । ଚାହା ଚାକୁ ନିର୍ବାଚନ , ପରୀକ୍ଷା ଓ ସୃନ୍ତିର୍ଭର 
ଚିନ୍ତାଭାବନୀ ପଥରେ ପରିଗ୍ଵଳିତ କରିଥାଏ । 


— ଆଚ୍ମବିଶ୍େଷଣ ଅନେକ ପ୍ରଚିତଭ୍ତୀବାନ ଲେକଙ୍କ ଜୀବନକୂ ଧ୍ଵଂସ କରି ଦେଇଛି । 
ଚାହା ମଣିଷ ମଧ୍ଯରେ ସଢ୍ଚିୟତା ଓ ଦକ୍ଷତାରେ ଏକ ଅଚଳ ଭାବ ସୃଷ୍ତି କରିଥାଏ । 
ଆତ୍‌ମବିଶ୍ଣେଷଣ ହେଉଛି ଏକ ରୋଗ ! ଶିଶୂ ମଧ୍ଯରେ ଏହି ରୋଗ ବିଭ୍ତଦ୍ଧରେ ସଂଗ୍ରାମ 
କରିବା ଦରକାର । 

— କିନ୍‌ ଆତ୍ମବିଶ୍ରେଷଣ ବ୍ଯତଚିରେକେ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ପୂର୍ଵ ବିକାଶ ସମ୍ଭବ କି ? ମୁଁ 
ଯଦି ଜାଣି ନପାରେ ଯେ , ମୋ ମଧ୍ୟରେ କି ଖରାପ ଗୁଣ ଅଛି , ତାହେଲେ ମୁଁ ଭଲ 
ହେବି କିପରି ? ଯଦି ନିଜ କାର୍ଯ, ଆଚରଣ ଓ ଚା'ର କାରଣ ବିଶ୍ରେଷଣ କରି 
ନଜାଣେ ? ନା , ସୂକର୍ମ ପ୍ରତି ଯା'ର ପ୍ରବଣତା ଅଛି , ତା'ର ନିଜ କାର୍ଯା ଓ ଆଚରଣକୁ 
ବିଶ୍ରେଷଣ କରିବା ଦରକାର । ଏହା ହେଉଛି , ବ୍ଯଭ୍ରିତ୍ଵ ବିକାଶର ଅପରିହାର୍ଯା ସର୍ଭ । 


ପ୍ରଥମ ଯୌବନର ପ୍ରଧାନ ମନସ୍ତାର୍ତିକ ଉପାର୍ଜଚନଟି ହେଉଛି ନିଜର ଅନ୍ତର୍ଜଗତକୁ 
ଆବିଷ୍କାର କରିବୀ । ନିଜର ଅନ୍ତର୍ଜଗତ ଆବିଷ୍କାର ହେଉଛି ଅତି ଗୁରୁତ୍ଵପୂର୍ଣ, ଆନନ୍ଦାଦାୟକ 
ଓ ଗୁଚଲ୍ୟକର ଏକ ଘଟଣା । ତେବେ ତାହା ଖୁବ୍‌ ଆଶଙ୍କାଜନକ ଏବଂ ନାଟକୀୟ 
ଅନୂତ୍ଵତି ଉଦ୍ରେକ କରିଥାଏ । ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ “ଅହଂ” ଏବଂ ଆଚରଣ ସମସ୍ୟା 
ଦେଖାଦେଇଥାଏ । | 

ନିଜର ଅଦ୍ଵିଚୀୟତା , ଅତୁଳନୀଯତା ଓ ଅନ୍ଯ ସହିତ ବୈସାଦୃଶ୍ଯ ଚେତନା ସହିତ 
ନିଃସଙ୍ଗତା ବୋଧ ମଧ୍ଯ ଆସିଥାଏ । ତାର୍ୂଣ୍ଯର “ଅହଂ” ସେତେବେଳେ ମଧ୍ଯ ଅତି 
ଅନିଦ୍ଦିଷ୍ଟଟ ଅସ୍ତଷ୍ଠ ଏବଂ ତାହା ଅସ୍ତଷ୍ଠ ଉତ୍କଣ୍ଠା ହିସାବରେ , ଆଭ୍ଯନ୍ତରୀଣ ଶୃନ୍ଯତାର 
ଅନୁଭୂତି ହିସାବରେ ପ୍ରାୟ ଅନୁଭୂତ ହୋଇଥାଏ , ଯେଉଁ ଶୂନ୍ୟତାକୁ କୌଣସି କିଛି ଦ୍ଵାରା 
ପୂରଣ କରିବାକୁ ହେବ । ଏଇଥିର୍ଧ ମିଳାମିଶାର ଗ୍ରହିଦା ବୃଦି ପାଏ ଏବଂ ଚତ୍‌ ସହିତ 
ବୃଦ୍ଧି ପାଏ ସାଙ୍ଗ ବାଛିବାର ପ୍ରବଣତା ଓ ବିଛିନ୍ନତାର ମନୋଭାବ, ଦେଖାଦିଏ 
ନିଃସଙ୍ଗଚାର ଆବଶ୍ଯକତା , ପ୍ରକୃତିର ନିସ୍ତ୍ତତାରେ ରହିବାର ଗ୍ରହିଦା , ନୀରବ ରହିବାର 
ଗ୍ହିଦୀ , ଯେଉଁଥିରେ ନିଜର ଆଭ୍ୟନ୍ତରୀଣ କଣ୍ଡଟି ଶୃଣିବାକୁ ମିଳେ । ତେବେ ସ୍ଟେଚାକୃତ 
ବିଛିନ୍ନତା ସହଜରେ ଯନ୍ତ୍ରଣାଦାୟକ ନିଃସଙ୍ଗତାରେ ପରିଣତ ହୋଇଥାଏ । 

ନିଜର ଅଦ୍ବିତୀୟତା ଓ ଅନ୍ଯ ସହିତ ନିଜର ବେ ସାଦୃଶ୍ଯକୁ ବଢ଼େଇ କରି ଦେଖିଲେ 
ତାହା ପ୍ରାୟ ଉଚ୍ଚ ଶ୍ରେଣୀର ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ଲଢ୍ାବୋଧକୁ ଜନ୍ମ ଦେଇଥାଏ 
ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ମନରେ ହାସ୍ୟାସ୍ସଦ ହେବାର ଓ ମିଳାମିଶୀ କ୍ଷେତ୍ରରେ “ନିଜକୁ ହରେଇ 
ବସିବାର” ଭୟ ସଞ୍ଚାରିତ କରିଥାଏ । ଏଥିର୍ସ ଅନ୍ତରଙ୍ଗଚାର ଅଦମ୍ଯ ଆବଶ୍ଯକତା , 
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ମନ ଖୋଲି କଥା କହିବାର ବାସନା ଏବଂ ଚତ୍‌ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ମିଳାମିଶା କରିବାର 
ଉପୀୟସମୂହ ନେଇ ଅସନ୍ତୋଷ ଦେଖାଦେଇଥାଏ । 


¬ ଏଚ ଏକ ଅଦ୍ରୂତ କଥା । ପିଜଟା ଛୋଟ ଥିଳ ବେଳେ ଯଥେଷ୍ଟ ସୂସ୍ଥ ମସ୍ତିଷ୍ଟରେ 
ନିଜର ଓ ନିଜର ସମ୍ଭାବନାର ମୃଲ୍ଯାୟନ କରୁଥିଲ । ଏବେ ସେ ନିଜକୁ କେତେବେଳେ 
ପ୍ରତିଭାସଂପନ୍ଧ ବୋଲି ଭାବେ ତ ଆଉ କେତେବେଳେ ତୁଛ ବୋଲି ମନେ କରେ । 

¬ କିନ୍ତ ପୂର୍ବେ ସେ ଜଗତକୂ ଓ ନିଜକୂ ନିଜର ଆଖିରେ ଦେଖୁଥିଲ ଏବଂ ଏବେ 
ସେ ସବୁକିଛିକୁ ନିଜେ ବୁଝିବାକୂ ତେଷ୍ଟା କରଛି । ଏହି କାର୍ଯାଟି ଅନେକ କଠିନ , ତାଛଡ଼ା 
ତା ଜୀବନର ଅଭ୍ତିଜ୍ଞଚତା ମଧ୍ଯ ଖୁବ୍‌ କମ୍‌ । 


ଯୌବନ ହେଉଛି ଚିନ୍ତାହୀନ , ଅନ୍ଯ ଉପରେ ନିର୍ଭରଶୀଳ ଶୈଶବର ବଯପ୍ରାସ୍ତ 
ମଣିଷର ଦାୟିତ୍ୃପୂର୍ଶ ଓ ଜଟିଳ ଜୀବନକୂ ଭଉରରଣର ବୟସ । ସେତେବେଳେ ତଚ୍ଧଣ 
ଭବିଷ୍ୟତର ଚିନା ଆଉ ସ୍ୃପ୍ପରେ ବିଭୋର ଥାଏ । 

ଶିଶୁ ଭଳି ଚର୍ରଣ ମଧ୍ଯ ନିଜ ମୃତ୍ୟୁ କଥା ଭାବି ପାରେ ନାହିଁ ¬ ଏହାକୁ ମାନି 
ନେବାକୂ ତା'ର କଷ୍ଟ ହୁଏ । ତେବେ ଶିଶୂ ଯେଉଁଠି ନିଜର ଅମରଟତ୍ଧରେ ବିଶ୍ଵାସ କରେ , 
ସେଠାରେ ତର୍ତଣ ମୃତ୍ୟୁର ଅନିବାର୍ଯାତା ସ୍ଟୀକାର କରିନିଏ ଏବଂ ଏହି ଜିନିଷଟି ତାକୁ 
ଜୀବନର ଅର୍ଥ ସଂପର୍କରେ ଓ କିପରି ବଞ୍ଚିଲେ ଭଲ ହୁଏ , ସେ ସଂପର୍କରେ ଗଭୀର ଭାବେ 
ଚିନ୍ତା କରିବାକୁ ବାଧ୍ଯ କରିଥାଏ । 

କେବଳ ପାରିପାର୍ଶ୍ଵକ ଜଗତ ବଦଳୁନି, ସେ ନିଜେ ମଧ୍ଯ ବଦଳୁଛି ¬ ଏହି 
ଚେତନାଟି ତର୍ସଣମାନଙ୍କ ଆଗରେ ଗୋଟିଏ ପ୍ରଶ୍ନ ଉତ୍‌ଥାପନ କରିଥାଏ : ମୁଁ କ'ଣ କରି 
ପାରିଛି ଓ ମୋତେ ଆଉ କଂଣ କରିବାକୁ ହେବ । ଏହିଭଳି ଏକ ଚିନ୍ତାରେ ସେ ଉଦାସ 
ହୋଇ ରହେ । ଗୋଟିଏ ଝିଅ ଅରେ ଲେଖିଥିଲ , “ମୋତେ ୧୫ ବର୍ଷ ହେସଣି । 
ନିକୋଗେ ପାଗାନିନି ମୋ ବଯସରେ ବେହେଗ ବଜାଇ ଦୁନିଆକୁ ମୂଖ କରି ଦେଇଥିଲେ। 
ଏଭାରିସ୍ତ ଗାଲୁଆ ତାଙ୍କର ପ୍ରଥମ ସୃତ୍ରଟି ଆବିଷ୍କାର କରିଥିଲେ ! ଅଥଚ ମୁଁ କଂଣ କରିଛି ? 
ମୁଁ କୌଣସି ସୂତ୍ର ଆବିଷ୍ଠାର କରି ପାରିନି , ବେହେଳରେ ସଙ୍ଗାଚର ସୁନ୍ଦର ସ୍ବର ବଢେଇ 
ଦୁନିଆକୁ ମୂଖ କରି ପାରିନି । ମୁଁ କିଛି ହୋଇ ପାରିଲି ନି । ମୁଁ ମୃତ୍ୟୁକୁ ଖୁବ୍‌ ଭୟ 
କରେ ।” ତେବେ ଝିଅଟିର ଏହି କଥାଗୁଡ଼ିକରେ କାର୍ଯାରେ ଲଗି ପଡ଼ିବାର ଏକ ଆହ୍ଵାନ 
ରହିଛି । “ମୁଁ କେମିତିକା?” ପ୍ଶ୍ନ “ମୁଁ କିପରି ଓ କାହିଁକି ବଞ୍ଚି ରହିବି ?” ପ୍ରଶ୍ବଟିର 
ଏକ ଅଂଶରେ ପରିଣତ ହୋଇଛି । 

“ଆତ୍ମସନ୍ଧାନର” ବାସନା , “ସୃଘାନ ଲାଭର” ସୃହା ହେଉଛି ଜୀବନର ସ୍ଵାଭାବିକ 
ଗ୍ୃହିଦା । ଆତ୍‌ମସନ୍ଧାନ ଅର୍ଥ ହେଉଛି ଜୀବନରେ ନିଜର ସ୍ଥାନ ଖୋଜି ବାହାର କରିବା , 
ଜିୟାକଳାପର ଅସଂଖ୍ୟ ସମ୍ଭାବନା ଓ ଧରଣ ମଧ୍ଯର୍ର କେବଳ ସେଇସବୁକୂ ବାଛି ନେବା , 
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ଯାହା ସର୍ବାଧିକ ମାତ୍ରାରେ ନିଜର ପ୍ରବଣତା ଆଉ ନିଜର ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯର ଉପଯୋଗୀ । 

“ମୁଁ କିଏ ?” ଏହିତ୍ତଚି ଏକ ପ୍ରଶ୍ନ କଳ ବେଳେ ମଣିଷ କେବଳ ନିଜର ବ୍ଯକ୍ତିଗତ 
ଗୁଣ କିତ୍ମା ତାଂର ସାମାଜିକ ଅବସ୍ଥା ବର୍ଶନା କଥା ଚିନ୍ତା କରେ ନାହିଁ । ସେ ପ୍ରଶ୍ନ କରେ , 
“ମୁଁ କଂ?ଣ ହୋଇ ପାରେ ଏବଂ ମୋର କଂଣ ହେବା ରଚିତ , ମୋର ସମ୍ଭାବନୀ ଏବଂ 
ଭବିଷ୍ୟତ କିଭଚି , ମୁଁ କଂଣ କଲି ଏବଂ ଜୀବନରେ ଆଉ କଂଣ କରି ପାରେ ?” 

କହିବା ବାହୂଲ୍ଯ ଯେ , ଚରୁଣ ତାଂର ଆତ୍ମନିର୍ବାରଣ ଏକାକୀ ସଂପନ୍ନ କରେ ନାହିଁ , 
ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ତାକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରନ୍ତି ବାପାମା ଆଉ ସୂଇ । କିନ୍ତ ତା ସନ୍ତେ ବି ଏ 
ପ୍ରକିୟାଟି ଅତି ଜଟିଳ । ସମସ୍ତ ଧରଣର କିୟାକଳାପକୁ “ପରୀକ୍ଷା କରି ଦେଖିବା” ସମ୍ଭବ 
ନୂହୈ । ବିଭିନ୍ନ କ୍ଷେତରେ ମଣିଷର ଦକ୍ଷତା ଓ ପ୍ରତିଭା ଆଇ ପାରେ । ଯଥା , ଜର୍ମାନ୍‌ 
ସୂରକାର ଭାଗନେର୍‌ ଏକାସାଙ୍ଗରେ ସଙ୍ଗାତ ଓ ସାହିତ୍ଯକ ପ୍ରତିଭାର ଅଧିକାରୀ ଥିଲେ , 
ରୃଷ୍‌ କବି ପୂଷ୍ପିନ୍‌ ଏକାସାଙ୍ଗରେ ଥିଲେ ଅସାଧାରଣ ଚିତ୍ରକର ଏବଂ ର୍ୂଷ୍‌ ସୂରକାର 
ବରୋଦିନ୍‌ ଥିଲେ ଜଣେ ବିଶିଷ୍ଠ ରସାୟନବିଦ୍‌ । କିପରି ବାଛିବାକୁ ହେବ ? ଏପରିକି 
ବହୁ ମହାମାନବ ବି ନିଜକୁ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ “ଆବିଷ୍କାର କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ” । 

ତାଂଛଡ଼ା ଆତ୍‌ମନିର୍ଵାରଣ ହେଉଛି ଏକାସାଙ୍ଗରେ ଆତ୍‌ମସୀମିଚକରଣ ! ପେଷା 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ସୁଇ ଛାତ୍ର ଏବେ କିଛି ନୂହେଁ , “ନିଛକ ସମ୍ଭାବନା ମାତ୍ର ।” ସେ ଫିଟର ମିସ୍ତୀ 
ମଧ୍ୟ ହୋଇ ପାରେ , ଡାକର କିମତ୍ମା ମହାକାଶଗ୍ବରୀ ବି ହୋଇ ପାରେ । ପେଶା ନିର୍ବାଚନ 
କରି ମଣିଷ ଢ୍ିୟାକଳାପର ନିର୍ଦିଷ୍ଟ ଏକ କ୍ଷେତ୍ର ବାଛି ନିଏ , ଯେଉଁଠି ବିଷୟଗତ ଭାବେ 
ତୀ'ର ଶଳ୍ଥି ଆଉ ଦକ୍ଷତା କାର୍ଯାରେ ଇଗି ପାରେ । କିନ୍ତ ଏଥି ପାଇଁ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ବହୁ 
ଧରଣର କିୟୀକଜାପର୍ୁ ନିଜକୁ ବଞ୍ଚିତ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ଏହି ଦାଯିତ୍ୃପୂର୍ଣ ଓ 
ଆତ୍ମସୀମିତକାରୀ ନିର୍ବାଚନଟି ମୋଟେ ଏକ ସହଜ କାର୍ଯା ନୂହେଁ । 

ଏହିସବୁ ଚିନ୍ତାର ସବୁଠାରୁ ସାଧାରଣ ଆଉ ଦାର୍ଶନିକ ରୂପ ହେଉଛି ଜୀବନର ଅର୍ଥ 
ସଂକ୍ରାନ୍ତ ପ୍ରଶ୍ୃଟି । ଚରଣ ଏପରି ଏକ ସୃତ୍ର ଖୋଜେ , ଯାହା ତାକୁ ଚଚ୍କ୍ଷଣାତ୍‌ ନିଜର 
ଅସ୍ତିତ୍ଵ ଏବଂ ସମାଜ ବିକାଶର ଭବିଷ୍ଯତ ସମ୍ଭାବନାକୁ ହୃଦୟଙ୍ଗମ କରିବାରେ ସକ୍ଷମ 
କରିବ |! ଏଠାରେ ପ୍ରଶ୍ବଟି କେବଳ କଂଣ ହେବା ଉଚିତ ପେଶା ନିର୍ବାଚନ) , ଚା ନୁହେଁ , 
ପ୍ରଶ୍ନଟି ହେଉଛି କିପରି ହେବା ଉଚିତ ନେଂତିକ ଆତ୍ମନିର୍ଧାରଣ)> । ପ୍ରାରମ୍ଭରେ ତର୍ତଣ 
ଚେତନାରେ ଏହିସବୁ ପ୍ରଶ୍ନ ଖୁବ୍‌ ସାଧାରଣ ଓ ଅବିଳିନ୍ନ ଆକାରରେ ଆସିଥାଏ । ଅଷ୍ଟମ 
ଶେଣୀର ଏକ ଛାତ୍ରୀ ଲେଖିଛି , “କେତେ ପ୍ରଶ୍ନ କେତେ ସମସ୍ୟା ମୋତେ ଉଭଦ୍‌ବିଗ୍ନ 
କରୁଛି ; ହନ୍ତସନ୍ତ କରି ମାରୂଛି । ମୋର ଏ ଦୁନିଆରେ କଂଣ ଆବଶ୍ଯକ ଅଛି ? କେଉଁଥି 
ପାଇଁ ମୁଁ ଜନ୍ତିଛି ? କେଉଁଥି ପାଇଲି ବଞ୍ଚିଛି ୨ ଅତି ଶେ ଶବର ଏହିସବୁ ପ୍ରଶ୍ଧର ଉରର ମୋ 
ପାଖରେ ସ୍ତଷ୍ଠ ଥି ¬ ପରର ଉପକାର କରିବା ପାଇଁ । କିନ୍ଧ ଏବେ ଭାବୁଛି , ଉପକାର 
କରିବା' କଥାଟିର ମାନେ କଂଣ ?” 

ମନସ୍ତାର୍ତିକ ଗବେଷଣାରୁ ଦେଖିବାକୁ ମିଳିଛି ଯେ , ଛୋଟ ପିଇଁମାନେ ଯେତେବେଳେ 
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ସେମାନଙ୍କ ଭବିଷ୍ୟତ କଥା କହନ୍ତି, ସେତେବେଳେ ସେମାନେ ପ୍ରଧାନତଃ ନିଜର ଭବିଷ୍ୟତ 
ସମ୍ଭାବନା କଥା ଭାବିଥାନ୍ତି । କିନ୍ଧ ବଡ଼ ପିସ୍ମମାନେ ଚାହା କରି ନଥାନ୍ତି । ସେମାନେ 
ସାମାଜିକ ଓ ବିଶ୍ଵ ସମସ୍ଯାବଳୀ ଘେନି ସକ୍ରିୟ ଆସେଚନା କରିଥାନ୍ତି । ବଯସ ବୃଦି 
ପାଇବା ସାଥେ ସାଥେ ସମ୍ଭାବ୍ଯ ଏବଂ ବଞ୍ଚିତ ମଧ୍ୟରେ ସୀମା ନିର୍ଧାରଣ କ୍ଷମତୀ ମଧ୍ଯ 
ବୃହି ପାଇବାକୁ ଗଗେ । 

କିନ୍ତ ତା ସନ୍ତେ ବି ୧୫-୧୬ ବର୍ଷ ବୟସରେ ପ୍ରାୟ ବାସ୍ତବତା ବୋଧର ଅଭାବ 
ଥାଏ । ତର୍ଗଣ କିଛି ବଡ଼ ଜିନିଷର ସପ୍ନ ଦେଖି ପାରେ , ବିରାଟ ବିରାଟ ପରିକଳ୍ପନା 
କରି ପାରେ ଏବଂ ... ସେସବୁର ବାସ୍ତବୀୟନ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟରେ କିଛି କରେ ନାହିଁ । ଉଚ୍ଚ 
ଶ୍ରେଣୀର ଛାତ୍ରମାନେ ସର୍ବଦା ଅତି ଅସ୍ପଷ୍ଟ କଲ୍ପନା ଓ ସ୍ଵପ୍ୃକୂ ଜୀବନର ପରିକଳ୍ନୀ ବୋଲି 
ବର୍ଶନ। କରିଥାତ୍ତି ; ସେମାନଙ୍କର . ବାସ୍ତବ କ୍ରିୟୀକଳାପ ସହିତ ସେସବୃର କୌଣସି ସଂପର୍କ 
ରହେ ନାହିଁ | 


¬ ନିଜକୁ ନେଇ ଏହିସବୁ ଘଣ୍ଟା ଘଣ୍ଡିର ଫଳ କିନ୍ତ ଭଲ ହୁଏ ନାହିଁ । ମଣିଷକୁ ସକ୍ରିୟ 
ଏବଂ ପ୍ରାଣୋଛଳ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ, ନିଜ ମଧ୍ୟରେ ବୁଡ଼ି ରହିଲେ ଚଳ୍ଚବ ନାହିଁ । 

— ଢୀବନର ଅର୍ଥ କଂଣ , ସେ ସଂପର୍କରେ କଂଣ ଭାବିବୀ ଦରକାର ? 

¬ ନିଶ୍ୟ ଭାବିବା ଦରକାର ! 

— କିନ୍ତ ତରୁଣ ତ ନିଜ ଢୀବନର ଅର୍ଥ କଂଣ ତାହା ଭାବୁଛି । ଚାଂଛଡ଼ା 
ଆତ୍‌ମବିଶ୍ରେଷଣ ବିନା ଆତ୍ମଶିକ୍ଷା କିପରି ସମ୍ଭବ ହେବ? ମୋର ମନେ ହୁଏ, 
ପିଜମମାନେ ଆତ୍‌ମବିଶ୍ରେଷଣ ବିଷୟରେ ଖୁବ୍‌ ମନୋଯୋଗୀ ନଥାନ୍ତି । ଅଥଚ ତଦ୍‌ବ୍ୟତୀତ 
ଆଶାବାଦର ବିଶେଷ ମୃଲ୍ଯ ରହେ ନାହିଁ । 


ତରଣର ଆତ୍‌ମଚେଚନା ସର୍ବଦା ଭବିଷ୍ଯତ ମୂଖୀ ସେଇଥିରୁ ଜୀବନର ପରିକଳ୍ତନା 
ମଧ୍ୟ) । କିନ୍ତ ଉଚ୍ଚ ଶେଣୀର ଛାତ୍ରକୁ ବୁଝିବା ପାଇଁ ଯାହା ଜାଣିବା ଅତି ଗୃର୍ୂତ୍ୃପୂର୍ଶ , 
ତାହା ହେମ୍ମ ¬ ପ୍ରଥମତଃ, ସେ କଂଣ ନିଜର ରବିଷ୍ଯଚନୂ ବର୍ରଭମାନର ସ୍ବାଭାବିକ 
ପୂର୍ବାନୁବର୍ଗନ ବା ଧାରାବାହିକତ। ହିସାବରେ ବିବେଚନା କରେ ନା ବର୍ରମାନର 
ପୂର୍ବାନୂବର୍ନ ହିସାବରେ ବିବେଚନା ନକରି ସେଇ ଇବିଷ୍ଯତନୁ ସଂପୂର୍ଣ ଭିନ୍ନ କିଛି ବୋଲି 
ଗଣ୍ୟ କରେ , ଏବଂ ଦ୍ଵିତୀୟତଃ , ସେ କଂଣ ଭବିଷ୍ୟତ ମଧ୍ୟରେ ନିଜସ୍ବ ପ୍ରୟାସର ଫଳକୁ 
ଦେଖେ ନା ଆଉ କିଛି ଦେଖେ ରଭେଇ ହେଉ ବା ଖରାପ ହେଉ , ସେଥିରେ କିଛି ଯାଏ 
ଆସେ ନା), ଯାହା “ଆପଣାଛାଏଁ ଆସିଯିବ” । ସାଧୀରଣତଃ ଅନୁପଲର୍ର ଏହିସବୁ 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ପଛରେ ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ମନସ୍ତାଚ୍ତିକ ସମସ୍ୟା ଥାଏ । ଆମେ ଭଲ କରି ଜାଣୁ 
ଯେ , ମଣିଷ ଯଦି କେବଳ ବର୍ରମାନକୂ ନେଇ ବଞ୍ଚି ରହେ, ତେବେ ତା ଦ୍ଵାରା ମନ୍ଦ 
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ହୁଏ : ଭବିଷ୍ୟତର ଅନୁପସ୍ଥିତି ତା ଜୀବନକୁ ଅସାର କରିଦିଏ । କିର୍ଧ କେବଳ ଭବିଷ୍ୟତକୁ 
ନେଇ ବଞ୍ଚି ରହିବା ମଧ୍ୟରେ ବି କୌଣସି ଆନନ୍ଦ ନଥାଏ । 

ଯୌବନରେ ଯେଉଁ ଧରଣର ଆତ୍‌ମଚେତନା ଗଡ଼ ଉଠେ , ତାହା ବ୍ୟକ୍ରିତ୍ଵର ସ୍ଥାୟୀ 
ଗୁଣସମୂହ ମଧ୍ଯରୁ ଗୋଟିଏ । କହିବା ବାହୂଲ୍ଯ ଯେ, ଏଠାରେ ବ୍ୟଯକ୍ଥିଗତ 
ଆତ୍‌ମମୂଲ୍ୟାୟନର କଥା ଉଠୁନି । ବ୍ଯକ୍ରିଗତ ଆତ୍‌ମମୃୂଲ୍ୟାୟନ ମଣିଷର ଗୁଣାବଳୀ 
ସଂପର୍କରେ ପୂର୍ଶ ଓ ସୂସ୍ପଷଷ୍ଠ ଧାରଣା ଦେଇ ପାରେ ନାହିଁ । ବ୍ୟକ୍ତିଗତ ଆତ୍‌ମମୂଲ୍ୟାୟନ 
ହେଉଛି ଅନେକ ଏବଂ ସେସବୁ ହେଉଛି ଆପେର୍ଷ କ । କାରଣ ସେମାନେ ମଧ୍ଯରୁ ପ୍ରତିଟି 
ପଛରେ ଥାଏ ନିଦିଷ୍ଠ ¬ ଏବଂ ତାହା ଅନୂପଲଗ୍ତ ହୋଇ ପାରେ — କେତେକ ଦାବି । 

ଆତ୍ମମୂଲ୍ୟାୟନର ବିଶ୍ରେଷଣ କରିବାକୁ ଗଗ୍ମ ବେଳେ ମନେ ରଖିବାକୁ ହେବ ଯେ , 
ବିଭିନ୍ନ ଗୁଣ ମଣିଷ ପାଇଁ ସମାନ ତାସ୍ଥର୍ଯା ବହନ ନକରି ପାରେ । ଯଥା , ଉଚଚ ଶେଣୀର 
କୌଣସି ଛାତ୍ର ନିଜକୂ ବ୍ଯକ୍ରିଗତ ଦିଗରୁ ଅବିକଶିତ ବୋଲି ମନେ କରି ପାରେ , ତେବେ 
ଏହି ସ୍ବୀକୃତିଟି ତା/ର ସାଧାରଣ ଆତ୍‌ମବୋଧକୁ ବାଧୀ ଦିଏ ନାହିଁ , କାରଣ ସେ ଏହି 
ଗୁଣଟି ଉପରେ ବିଶେଷ ଗୁରୁତ୍ଵ ଆରୋପ କରେ ନାହିଁ । ଏବଂ ତାଂର ବିପରୀତରେ : 
କୌଣସି ବ୍ୟଯଭ୍ରି ନିଜକୁ ଜଣେ ପ୍ରତିଭାବାନ ପଦାର୍ଥବିଜ୍ଞାନୀ ମନେ କରି ପାରେ , କିନ୍ତ 
ତା ସନ୍ତରେ ତା'ର ଆତ୍‌ମମର୍ଯାଦୀ ଅତ୍ୟନ୍ତ କମ୍‌ । କାରଣ, ତାହା ମେଧାଗତ ଟୁଣ 
ଉପରେ ପ୍ରତିଶ୍ତିତ ନହୋଇ , ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ରୁଣ ଉପରେ ଯେଥା , ନେଂତିକ) ପ୍ରତିଶ୍ତିତ 
ହୋଇଥାଏ । 

ତେଣୁ କରି ମନୋବିଜ୍ଞାନୀମାନେ ସୃତନ୍ତ୍ର ଓ ନିଦ୍ଦିଷ୍ଟ ଆତ୍‌ମମୂଲ୍ୟାୟନ ବିଶ୍ରେଷଣ କରିବା 
ଅପେକ୍ଷା ଆତ୍‌ମମର୍ଯ୍ୟାଦା ବିଶ୍ରେଷଣ କରିବାକୁ ଅଧିକ ପସନ୍ଦ କରିଥାନ୍ତି । ଆତ୍‌ମମର୍ଯ୍ାଦା 
ହେଉଛି ନିଜ ପ୍ରତି ମଣିଷର ସାଧାରଣୀକୃତ ମନୋଭାବ , ବ୍ୟଭ୍ତି ହିସାବରେ ନିଜ 
“ଗ୍ରହଣ” କରିବା କିତ୍ମା “ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନ” କରିବାର ମାତ୍ରା । କେତେକ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଣିଷ 
ସର୍ବଦା ନିଜକୁ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଠାରୁ ବଡ଼ ବୋଛି ଜ୍ଞାନ କରେ ଏବଂ ଆଉ କେତେକ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ନିଜକୂ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଠାରୁ ଛୋଟ ବୋଲି ଭାବେ ! ଆତ୍‌ମମର୍ଯ୍ାଦା ହେଉଛି 
ଏହିସବୁ ପରସ୍ତରବିରୋଧୀ ତୁଳନାର ଏକ ପ୍ରକୀରର ଯୋଗଫଳ । ଭଚ୍ଚ ଆତ୍‌ମମର୍ଯାଦା 
ବୋଧର ଅର୍ଥ ଏଇୟା ନୂହେଁ ଯେ , କୌଣସି ବ୍ୟକ୍ଥି ନିଜକୁ ବାକି ଅନ୍ଯ ସମସ୍ତଙ୍କ ଠାର୍ର 
ବଡ଼ ବୋଲି ବିଗ୍ବର କରେ , ନିଜର ଦୋଷତୁଟି ଦେଖେ ନାହିଁ କିମ୍ମା ନିଜକୁ ସଂପୂର୍ଶ ନିଖୁଣ 
ବ୍ୟଲ୍ତି ବୋଲି ଗଣ୍ଯ କରେ । ତା'ର ଅର୍ଥ ହେଉଛି କେବଳ ଏଇୟା ଯେ , ମଣିଷ ନିଜକୁ 
ଗ୍ରହଣ ଏବଂ ଶ୍ରଦ୍ଧା କରେ , ବ୍ୟକ୍ତି ହିସାବରେ ନିଜ ପ୍ରତି ଇଚିବାଚକ ମନୋଭାବ ପୋଷଣ 
କରେ । ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ , ନୀଚ ଆତ୍‌ମମର୍ଯ।ଦା ବୋଧ ବୋଇଲେ ବୁଝାଏ ନିଜ ପ୍ରତି 
ଅସନ୍ତୋଷ , ନିଜ ପ୍ରତି ଘୃଣା , ନିଜ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ନେତିବାଚକ ମୂଲ୍ୟାୟନ ! 

ଏହି ଧରଣର ମେକେ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ସହିତ ମିଶି୍ମ ବେଳେ ଅସୃସ୍ତି ବୋଧ କରିଥାନ୍ତି , 
ଆଗର ସେମାନେ ଜାଣନ୍ତି, ସେମାନଙ୍କ ଚତୁର୍ପାର୍ଶ୍‌୍ର ଗେକେ ସେମାନଙ୍କ ସଂପର୍କରେ 
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ଭଲ ଧାରଣୀ ପୋଷଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ । ନୀଚ ଆତ୍‌ମମର୍ଯାଦା ବୋଧ ଏବଂ ମିଳିମିଶା 
କରିବାର ଅସୁବିଧା ବ୍ଯଭ୍ରିର ସାମାଜିକ ସଜ୍ିଯତାକୁ ମଧ୍ଯ ହାସ କରିଥାଏ । ପେଶା 
ନିର୍ବାଚନ କଳ ବେଳେ ଏହି ଧରଣର ସେକେ ପରିଗ୍ବଳନା କରିବା କିମ୍ବା ଅଧୀନ ହେବାର 
ପ୍ରୟୋଜନୀୟତା ସହିତ ଜଡ଼ିତ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କୁ ଏଡ଼େଇ ଚଳନ୍ତି । ପ୍ରତିଯୋଗିତାମୂଳକ ପେଶା 
ପ୍ରତି ମଧ୍ୟ ସେମାନେ ଆଗ୍ରହୀ ହୁଅତ୍ତି ନାହିଁ । ନିଜ ଆଗରେ ନିଦିଷ୍ଠ ଲକ୍ଷ୍ଯ ଥିଲେ ବି 
ସେମାନେ ସାଫଲ୍ୟ ମ୍ଭ ବିଷୟରେ ବିଶେଷ ଆଶୀ ପୋଷଣ କରନ୍ତି ନାହିଁ ¬ ସେମାନେ 
ମନେ କରତ୍ତି, ଏଥି ପାଇଁ ଆବଶ୍ୟକୀୟ ଗୁଣ ବା ଦକ୍ଷତା ସେମାନଙ୍କର ନାହିଁ । 

ଆତ୍‌ମମ୍ଯାଦାର ଭିରିଗୂଡ଼ିକ ଏକାନ୍ତ ଶିଶୁ ଅବସ୍ଥାରୁ ଗର୍ଡ଼ ଉଠିବାକୁ ଗୁଗେ । ଏହା 
ସର୍ବପ୍ରଥମେ ନିର୍ଭର କରେ ପରିବାର ଆଉ ସୂଲରେ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ଏବଂ ସଂପର୍କ ଉପରେ , 
ଯାହାକି ଶିଶୂ ମଧ୍ୟରେ ଆତ୍‌ମମର୍ଯାଦୀ ଓ ଆତ୍‌ମନିର୍ଭରତା ବୋଧକୁ ସୃଦୃଢ଼ କରି ପାରେ , 
ଦମନ ବି କରି ପାରେ । 

ଏହି ବିଷୟଟି ଆତ୍‌ମବିଶ୍ରେଷଣର ଉପକାରିତା ଓ ଅପକାରିତାର ପ୍ରଶ୍ନ ସହିତ 
ଓଚଃପ୍ରୋତଃ ଭାବେ ଜଡ଼ିତ । ଆତ୍‌ମବିଶ୍ରେଷଣ ପ୍ରତି ପରାଂମୂଖ ବ୍ଯକ୍ଥି କେବେ 
ଆଚ୍‌ମଶଶିକ୍ଷା ଓ ଆତ୍ମସମାଳେଚନା କରିବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୁଏ ନାହିଁ । ଏବଂ ଯେଉି ବ୍ୟକ୍ତ 
ସବୁବେଳେ ନିଜ ବିଷଯରେ ଚିନ୍ତା କରେ , ସେ ଢିୟାକଳାପ କ୍ଷେତରେ ଅକ୍ଷମ ହୁଏ । 
ଆତ୍‌ମବିଶ୍ରେଷଣ ପ୍ରବଣତା ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଦେଖାଦିଏ କେ ଶୋରରେ ଏବଂ ଏହି ପ୍ରବଣତା 
ସାଧାରଣତଃ ଜୀବନ ସାରା ମଣିଷ ମଧ୍ଯରେ ରହିଯାଏ । ତାହା କଂଣ ହିତକର ? 

ଯୌବନର ହତାଶୀ ହେଉଛି ଖୁବ୍‌ ଚୀବ୍ର ଏବଂ ପୀଡ଼ାଦାୟକ । ହେଲେ ଏହି 
ବୟସରେ ଯେଉଁ ଦୃଢ଼ତା ଥାଏ , ଚାହା ସେଇ ହତାଶାକୁ ଅନେକ ପରିମାଣରେ ଉପଶମ 
କରିଥାଏ । ଏବଂ ନିଜ ପ୍ରତି ଏବଂ ଦୁନିଆ ପ୍ରତି ଅଧିକତର ସୂସ୍ଥ ଆର ନିରପେକ୍ଷ 
ଦୃଷ୍ଟିଭଙି ଶେଷକୁ ହିତକର ହୋଇଥାଏ । 

ପରୀକ୍ଷାମୂଳକ ମନସ୍ତର୍ଵରୁ ଦେଖିବାକୂ ମିଳିଛି ଯେ , ବିଭିନ ଧରଣର ଆତ୍୍‌ମବିଶ୍ରେଷଣ 
ଅଛି । ଗୋଟିଏ ମେରୂରେ ¬ ନିଜର “ଅହଂ”କୂ ସ୍ଵାୟବିକ ବିଭୋରତା , ଯାହା ବାସ୍ତବ 
ଜଗତ ସହିତ ବ୍ଯକ୍ତିର ପୂର୍ଵ “ବିଚ୍ଚେଦ” ଘଟାଏ ଏବଂ ଅନ୍ଯ ମେର୍ଧରେ ¬ ଶଭ୍ତିଶାଳୀ 
ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଅତି ବିକଶିତ ଆତ୍‌ମନିଯନ୍ତରଣ କ୍ଷମଚା । 

ପରୀକ୍ଷାମୂଳକ ଗବେଷଣରୁ ଏକଥା ପ୍ରମାଣିତ ହୁଏ ଯେ, ଅଧିକ ସୃଜନଶୀଳ 
ବ୍ୟକ୍ଥିମାନେ ସାଧାରଣତଃ ବିପୂଳ ଆତ୍‌ମପ୍ରତ୍ୟଯୟ ବା ଆତ୍‌ମବିଶ୍ବାସର ଅଧିକାର 
ହୋଇଥାନ୍ତି । ସେମାନେ ଅଧିକ ଆତ୍‌ମନିର୍ଭର କିୟାକଳାପ ପ୍ରତି ପ୍ରୟାସ - ଏପରିକି 
“ଅହଂ” ଶ୍ରଳ୍ତିଟି ସୃଜନଶୀଳ ବ୍ୟଭ୍ଧିତ୍ଵର ଅନ୍ୟତମ ଲକ୍ଷଣ ହିସାବରେ ବିବେଚିତ ହୋଇଥାଏ । 
ତେବେ ପରୀକ୍ଷାନିରୀକ୍ଷା କରିବା ପୃତି ଆଗ୍ରହ — ଯାହାକି ସୃଜନମୃଳକ କାର୍ଯା ସହିତ 
ଜଡ଼ିତ - ଆତ୍ମସମାଳେଚନା ମନୋଭାବ ଏବଂ ନିଜକୁ ନିଜେ ଅସନ୍ତୋଷର ମଣିଷକୁ 
ତ୍ରାଣ କରେ ନାହିଁ । ମେଧାବୀ କିଶୋର ଏବଂ ଯୁବକମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ 
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ଆତ୍‌୍ମସମାଳଲେଚନାର ମାତ୍ରାଟି ମଧ୍ୟମ ଧରଣର ଦକ୍ଷତାସଂପନ୍ନ ପିଗ୍ମମାନଙ୍କ ଠାରୁ ଅନେକ 
ବେଶି । ଜେଶୋରରେ ଏବଂ ଯୌବନରେ ସେମାନଙ୍କ ବାସ୍ତବ “ଅହଂ” ଏବଂ ଆଦର୍ଶ 
“ଅହ” ମଧ୍ୟରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ ଦୁତ ବବି ପାଇବାକୁ ଗଗେ : କମବର୍୍ମାନ ଦାବି ମଧ୍ଯରେ 
ନିଜର “ଅହଂ” ଅସନ୍ତୋଷକନକ ମନେ ହୁଏ ଏବଂ ତାହୀ ଆତ୍‌ମମୂର୍ଯୟାୟନରେ 
ଦୋଦୁଇ୍ଯମାନତା ସୃଷ୍ଟି କରେ ଓ ସହଜରେ ମାନସିକ ଆଘାତ ପାଇବାର ସମ୍ଭାବନା 
ବୃଦ୍ଧି କରେ । ସୃଜନଶୀଳ ବ୍ଯକ୍ତିର ନିଜ ପ୍ରତି ଅସନ୍ତୋଷ ତାକୁ ତା'ର ଢ୍ରିଯାକଳାପରେ 
ଓ ବାଧାବିପଦକୂୁ ଅଚିକମ କରିବାରେ ପ୍ରେରଣୀ ଯୋଗାଏ । ହେଲେ , ସ୍ୃଲ୍ଭ ମାନସିକ 
ଆତ୍‌ମମର୍ଯାଦା ବୋଧ ତାଂର ନିଶ୍ତିୟତା ଆଉ ଉଦ୍ଯମହୀତାର ମନସ୍ତାର୍ବିକ ଆତ୍ମସମର୍ଥନ 
କାର୍ଯାରେ ଇଗିଥାଏ ଏବଂ ସେଇଥି ପାଇଁ ତା'ର ଏହି ଆତ୍‌ମମର୍ଯାଦୀ ବୋଧ ହେଉଛି 
ଏକ ସ୍ଥାୟୀ ବ୍ୟାପାର । 


— ସୃଜନଶୀଳ ବ୍ୟକ୍ତି କେଉଁ କେଉଁ ଗୁଣର ଅଧିକାରୀ ? 

— ସୃଜନଶୀଳ ବ୍ୟକ୍ତି ସର୍ବପଥଥମେ ହେଉଛି ଏକ ସଢକ୍ଚିୟ ବ୍ଯକ୍ତି । ସମସ୍ତ ମଣିଷ 
ଯେଉଁସବୁ ଗୁଣର ଅଧିକାରୀ , ତା'ର ସେସବୁ ଗୃଣ ଥାଏ । ତେବେ ତା'ର ସେ 
ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ଅପେକ୍ଷାକୃତ ଅଧିକ ପ୍ରକଟିତ ହୋଇ ପାରେ । ସେସବୁ ଗୁଣ ହେଇ ଅଟଳତା , 
ଶମଶୀଳତା , ଇକ୍ଷନିଷ୍ଠତା , ଅନୂସଛିସା , ନିର୍ଭୀକ ଚିନ୍ତା ଯୈଏ କୌଣସି ନୃତନ ଓ 
ଅସାଧାରଣକୁ ଉଭୟ କରେ ନାହିଁ) , ପ୍ରାମାଣ୍ୟ ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଅନ୍ଧ ଭଲ୍ତିର ଅଭାବ । 


ନିଜ “ଆହ ର” ରୂପ ଏବଂ ବାହ୍ଯିକ 
ଆକୃତି 


ବେ ଷୟିକ ଜଗତ ପ୍ରତି ଶିକ୍ଷା , ଶମ , ଶିଲ୍କଳା) , ଯାହା କିଛି ଜୀବନ୍ତ , ସେସବୁ 
ପ୍ରତି ଏବଂ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ମଣିଷ ପ୍ରତି ଶିଶୁର ସଂପର୍କ ବିଷୟରେ ଆମେ ଅନେକ କିଛି 
କହିଥାଉ । କିନ୍ତ ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା ଦେଙ୍ମ ବେଳେ ଆମେ ନିଜେ ନିଜଚ ପ୍ରଚି ବର୍ଷମାନ ମଣିଷଟିର 
ସଂପର୍କ କଥା — ଅର୍ଥାତ୍‌ ବ୍ଯକ୍ତିର ଆତ୍‌ମଚେଚନା କଥା ¬ ସର୍ବଦା ଭାବୁ ନଥାଏ । 

ଆତ୍ମଚେତନା କେଉିଠୁ ଆରମ୍ଭ ହୁଏ ? ତା'ର ଶେଷ କେଉଁଠି ? 

ମନୋବିଜ୍ଞାନୀମାନେ କହତ୍ତି ଯେ , ଆତ୍ମଚେଚନା ଧୀରେ ଧୀରେ ବିକାଶ ଗ୍‌ତତ 
କରିଥାଏ ଏବଂ ଖୁବ୍‌ ସମ୍ଭବତଃ ତାହା ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥାଏ ନିଜ ଦେହର ସୀମା ନିର୍ଶାରଣ 
କରିବା ଦ୍ଵାରା । ତା'ପରେ ଶିଶୁ ବିଭିନ୍ନ ସାମାଜିକ ଅଧୀନତା , ଅଧିକାର , ଦାଯିତ୍ , 
ନିୟମ ଆଉ ଦାବି ମଧ୍ଯରେ ନିଜକୁ ଉପଲବ୍ଧି କରିବା ମଧ୍ଯରୁ । 

କିଶୋରର ଆତ୍‌୍ମଚେଚତନା କିପରି ବିକାଶ ଗର କରେ, ତା'ର କେତୋଟି 
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ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ୟସୂଚକ ଦିଗକୁ ଆଢ୍େଚନା କରାଯାଉ ଏବଂ , ପ୍ରତିଟି ଅଲଗା ଅଲଗା କ୍ଷେତ୍ରରେ 
କିପରି ଆଚରଣ କରିବା ଉଚିତ , ସେ ସଂପର୍କରେ ଚିନ୍ତା କରାଯାଉ । 


ଉଚ୍ଚତାର ସମସ୍ୟା । କ୍ଲାସ୍‌ରେ ଝିଅଟି ସମସ୍ତଙ୍କ ଠାରୁ ଉଚ୍ଚତାରେ ବଡ଼ । ସେଥି 
ପାଇଁ ତା ମନରେ ଦୁଃଖ । କଳାପଟା ପାଖକୁ ଗଲେ ସେ ଆଗକୁ ଟିକିଏ ନଞିଯାଏ । 
ସାମାନ୍ୟ ବଙ୍କେଇ କରି ଗ୍ଵରେ । କଳାପଟା ପୀଖକୁ ଯିବା ତୀ ପକ୍ଷରେ ଏକ ଯନ୍ତ୍ରଣା 
ଭଳି । ତେଣୁ ବେଳେ ବେଳେ ସେ ଯାଏ ନା । ସେ ଭାବେ , “ଆଉ ଥରେ ଅପମାନିଚ 
ହେବା ଅପେକ୍ଷା ଶୂନ୍ୟ ପାଇବା ଭଲ ।” 

ଏଣେ ଆଉ ଗୋଟିଏ ପୁଅ ପିସକୁ ସେ ପସନ୍ଦ କରେ । କିନ୍ତ୍ର ପୂଅଟି ତାଠାର୍ର 
ଇମ୍ବାରେ ଅନେକ ଛୋଟ । ଝିଅଟିର ମା ତେଣେ ସବୁବେଳେ ହାଇହିଲୁ୍‌ ଜୋତା କିଣନ୍ତି 
ତା ପାଇଁ । ବାପା କୌଣସି ଏକ ଶାସ୍ତୀୟ ତଥା ନିଖୁଣ ଦେହର ତତ୍ତ୍ବ ବର୍ଷନା କରି 
କହତ୍ତି ¬ ଏଭଳି ଦେହରେ ପାଦ ଦୁଇଟି ଖଶ୍ତି ଠାରୁ ପ୍ରାୟ ଚିନି ଗୁଣ ଲମ୍ବା ହୁଏ । 
ଏହିସବୁ କଥାବାର୍ଭା ଦ୍ଵାରୀ ଝିଅଟି ବିରଭ୍ତି ହୁଏ , ଚ। ମନରେ ଆଘାତ ଗଗେ । କେଇ 
ଚାକୁ ବୁଝି ପାରଚତ୍ତି ନାହିଁ । 

ଫଳରେ ତୀବ୍ର ସଂଘର୍ଷ ଦେଖାଦିଏ । 

ଝିଅଟି କହି —- “ମୁଁ ମୋଚିକି କହି ହିଲ୍‌ଗୁଡ଼ାକୁ କଟେଇ ନେବି ...।” 

ମା କହିଲେ — “ତୋ ମୂଶ୍ଡ ଖରାପ ନା କଂଣ ? ନୂଆ ଜୋତା ହଜକ ନଷ୍ଟ 
ହୋଇଯିବ ... |” 

ଝିଅ କହିଗ ¬- “ଏ ଜୋତା ପିନ୍ଧି ମୁଁ ସୂଇକୂ ଯିବି ନାହିଁ ।” 

ମୀ କହିଲେ — “ସେ ବାଢେ କଥା କହ ନା । ଚୋତେ ଏହି ଜୋତା ପିନ୍ଧି ଏଇକ୍ଷଣି 
ପୂଲଜୁ ଯିବାକୁ ହେବ !” 

ଝିଅ କହିଘ ¬ “କହୁଛି ଯିବି ନାହିଁ ¬ ବେଶି କଥା ଆଉ କହ ନା !” 

ମା କହିଲେ ¬ “କଂଣ କହିଲୁ ? ତୂ ପୁଣି ମୋତେ ଏମିତି କହି ପାରୁଛୁ ?!” 

ଝିଅ କହିଗ — “ତୂ ଯଦି ମୋଚେ ଏକେବାରେ ନବୁଝି ପାରୁ, ତେବେ ଚୋ ସହିତ 
କିଭଳି କଥାବାର୍ଭା କରିବି ?” 

ହିଁ, ମା ଜାଣତ୍ତି ଯେ , ଚାଙ୍କ ଝିଅଟି ତା'ର ଉଚ୍ଚତା ସଂପର୍କରେ ଖୁବ୍‌ ଚିନ୍ତିତ । 
ସେ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ଚା'ର ମନଦୁଃଖର ତୀବ୍ରତା ହ୍ରାସ କରିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରଛନ୍ତି , 
“ଚିନ୍ତା କରିବାର କଂଣ ଅଛି, ଏତ ଏକ ସାଧାରଣ ମାମୂଲି କଥା ।” କିନ୍ତୁ ଶିଶୁ ମନର 
ସେଇସବୁ ଗୁପ୍ତ ଆଶଙ୍କା ଆଉ ପ୍ରତ୍ୟାଶା କଥା ମା ଭାବନ୍ତି ନାହିଁ, ଶିଶୁର କଳ୍ପନା 
ଯେତେବେଳେ “ତାଂର ବିପଦକୁ” ଅନେକ ଗୁଣ ବଢ଼େଇ ଦିଏ । ଏବଂ ଏମିତି ମଧ୍ଯ 
ଘଟି ପାରେ ଯେ , ଏହି “ବିପଦ” ଶିଶୁର ଆଚରଣକୁ ନିୟତ୍ଣ କରେ ଏବଂ ଏକ ଚିନ୍ତା 
ଆଉ ତୁଳନାର ବିଷୟରେ ପରିଣତ ହୁଏ । ଝିଅଟି ଘଣ୍ଟା ପରେ ଘଣ୍ଟା ହିସାବ କରିବାରେ 
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ମାଗେ , “ମୁଁ ଯଦି ବର୍ଷକୁ ମାତ୍ର ୨ ସେଣ୍ଟିମିଟର କରି ବଢ଼େ ୯ଏବଂ ଏ ପର୍ଯନ୍ତ ୪ 
ସେଣ୍ଟିମିଟର କରି ବର୍ଡ଼ ଆସିଛି !) , ତେବେ ୯ ବର୍ଷର ମୁଁ ୧୮ ସେଣ୍ଟିମିଟର ବବି 
ଏବଂ ସବୁ ମିଶି ହେବ ୧୯୦ ସେଣ୍ଟିମିଟର ... ! ବର୍ଷକୁ ଯଦି ୩ ସେଣ୍ଟିମିଟର କରି ବଢ଼େ , 
ତେବେ ୨ ମିଟରର୍ ଆଉରି ବେଶି ହେବି ...” ତା'ପରେ ଝିଅଟି ତାବିଜ, “ଏମିତି 
କଂଣ କିଛି ଟେବଲେଟ ଅଛି , ଯାହାକୁ ଖାଇଲେ ଏତେ ବେଶି ବର୍ଡ଼ବି ନାହିଁ ୨୬ ସେ 
ମୀଙ୍କୁ କହିମ୍ଭ , କିରଧ ମା ହସି ଦେଇ ତା କଥାକୁ ଉଡ଼ାଇ ଦେଲେ । ଅଥଚ କାଲି କୁ।ସ୍‌ରେ 
ସମସ୍ତେ ପୂଣି ତାକୁ ନେଇ ହସାହସି କରିବେ । 

ଆଶା — ଏହା ହେଉଛି ଏକ ସୂତ୍ର , ଯାହାକୁ ଧରି ଶିକ୍ଷାଦୀକ୍ଷା କ୍ଷେତ୍ରରେ , ଏବଂ 
ସଠିକ ଭାବେ କହିଲେ , ଆତ୍ମଶିକ୍ଷାର କ୍ଷେତ୍ରରେ ଆଗେଇବାକୁ ପଡ଼େ । 

ଘରେ ଅବଶ୍ଯ ପ୍ରଚିରକ୍ଷାର ପରିବେଶ ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବାକୁ ହେବ । ଶିଶୁର ମିତ୍ର 
ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ । “ତୁ ସେ ହିଲ୍ଗୁଡ଼ିକୁ କାଟି ଦେବାକୁ କହୁଛୁ ? ଆଛା , ଚେଷ୍ଟା କରିବା । 
କିର୍ଧ ଆଉ ଟିକେ ଭାବି ଦେଖ , ତା ଦ୍ଵାରା ଆମର ତତ କଂଣ ହେବ । ତିନି ସେଣ୍ଟିମିଟର 
କମିଯିବ ବୋଲି ତୁ ଭାବୁଛୁ । ଠିକ୍‌ ଅଛି ।” 

ଶିଶୂ ସହିଚ ଆତ୍ମିକ ସାନି ଧ୍ଯ ଅପେକ୍ଷା ଜୋତାର ହିଲ୍‌ , ତିନି ସେଣ୍ିମିଟର ଉଚ୍ଚର 
କଠିନ ପଦୀର୍ଥଟି କଂଣ ଅଧିକ ଫୁଁୟ ? ତଦ୍ଵାରୀ ଅବଶ୍ଯ ଝମିଗୁ ବର୍ଡ଼ ଯାଏ , କିର୍ୁ ଅନ୍ଯ 
ଭାବେ ତ ଆଶା ଦିଗରେ ଆଗେଇବା ସମ୍ଭବ ନୁହେଁ । 

ହିଲ୍‌ ଦୁଇଟିକୁ କାଟି ଦେବୀ ଦ୍ଵାରା ଜୋତା ହଜକ ନୂଆ ମନେ ହେଉଛି । ସେଥିରେ 
୩ ସେଣ୍ଟିମିଟର ଯେମିତି ନଥିଗ୍‌ । 

ମା ¬ “ଏତେ ଚମତ୍କାର ବୁବି ମୂୃଷ୍ଣଠରେ କେଉଁଠି ଥି ରେ ? ଏବେ ତ ଘଟଣାଟା 
ସଂପୂର୍ଶ ଅଲଗା ?” 

ଝିଅ —- “ଚୂ ତାହେଲେ କହୁଛୁ , ଭଲ ହୋଇଛି !” 

ମା — “ତୋର ରଚିବୋଧଟି ଭଲ ରେ ! ଆଛା , କୁହ ତ ଏଗୁଡ଼ିକ ପିନ୍ଧିବାକୁ 
ତୋ”ର ଅସୁବିଧୀ ହେଉନି ତ ?” 

ଝିଅ - “ନା” , ଖୁବ୍‌ ଆରାମ ମଗୁଛି !” 

ବାପା , ଜେଜେମା ଓ ଜେଜେବାପାଙ୍କ ସହିତ ଯଦି ଏଭଳି ଘଟଣା ଘଟେ , ତେବେ 
ତଦ୍ଵାରା କ୍ଷତି ତ ହେବ ନାହିଁ , ବରଂ ମାର ହେବ : ଶିଶୂର “ଅହଂର” ନୂତନ ରୁପ ଗଠନର 
ପ୍ରକିୟାଟି ସୁଦୀର୍ଘ । ଶିଶୁକୁ ବିଶ୍ଵାସ କରିବାକୁ ହେବ ଯେ , ବେଶି ଉଚ୍ଚ ହେବାଟା ଏକ 
ଦୁର୍ଯୋଗ ନୁହେଁ , ହୋଇ ବି ପାରେ ନା । ଚାଂଛଡ଼ା ଉଚ୍ଚ ହେବା ଦ୍ଵାରୀ ଅନେକ ଭଇ 
ମଧ୍ୟ ହୁଏ । ସେଇସବୁ ଭଲ ସଂପର୍କରେ ତାକୁ କହିବା ଦରକାର । ତାକୁ ସଚେଚନ 
କରିବା ଉଚିତ । ତାହେଲେ ସେ ଯେତେଦୂର ସମ୍ଭବ ସେଟାଜୁ କାର୍ଯାରେ ଲଗାଇ ପାରିବ । 
ସେ ଉଚ୍ଚିବଲ କିମ୍ବା ବାସ୍‌କେଟବଲ ଖେଳିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରିବ । ସେତେବେଳେ ଶିଶୂ 
ଆଗରେ କେତେ ନୂତନ ସମ୍ଭାବନା ଦେଖାଦିଏ । ଉଚ୍ଚା ଝିଅଟି ଭଚ୍ଚ ପୂଅଝିଅଙ୍କ ସାଙ୍ଗରେ 
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ମିଶି ନିଜକୁ ସଂପୂର୍ଶ ଭିନ୍ନ ମନେ କରେ । ନିଜ ସଂପର୍କରେ ତାଂର ଧାରଣା ସଂପୂର୍ଶ ବଦଳି 
ଯାଏ । “ଅହଂର” ନୂତନ ରୂପର ସମସ୍ତ ବ୍ୟାପାରକୁ ସେ ବୁଝିବାକୁ ଗେ । 


— ଆଛା ମା, ମୁଁ କ'ଣ ସୂନ୍ଦର ? 

ଏହି ପ୍ରଶ୍ବଟିର ଉତ୍ତର ବିଭିନ୍ନ ଭାବେ ଦିଆଯାଇ ପାରେ । 

¬ ତୁ ମୋର ସୂନା ଝିଅ! ତୁ ମୋ ଆଖିର ପିତୁଳା ! ଏଇକ୍ଷଣ ତୋତେ ନୁଆ 
ଜୋତା , ନୂଆ ଜାମା ପିନ୍ଧେଇ ଦେବି ¬ ମୋ ସୂନାଟା ଦୂନିଆରେ ସବୁଠାରୁ ସୁନ୍ଦରୀ 
ଝିଅ ପାଇଟି ଯିବ ! (ଏସବୁ କୁହାଯାଇ ପାରେ ସ୍ଟେହ ଆଉ ଆଦରର ଉଲ୍ଲାସ ମଧ୍ୟରେ 
ଏବଂ ସେଥିରେ କୌଣସି ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ଉପାଦାନ ନଥାଏ) । 

¬ ହୁଁ, ଆଉ କଂଣ କହିବ ! ଏଇ ବୟସରୁ ଆରିସି ଆଗରେ ବୁମ୍ମ ଗ୍ଵଲିଛି ! ତୂ 
ଟିକେ ନିଜ ଚେହେରାଟା ଦେଖ ତ : ନାକଟା ବୋତାମ ଭଳି , ଆଉ ଭୂରୁ ନାହିଁ କହିଲେ 
ଚଳେ । କହିବାର କିଛି ନାହିଁ ¬ କି ରୂପ ବତୀ ! ବୈଶେଷ ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟ ନେଇ ଏଭଳି 
କୃହାଯାଇଥାଏ , ଯଦ୍ଵାରା ଝିଅଟି ଲଘୁଚିର , ଚଳନାମୟୀ ନହେବ) । 

¬ ମା ସବୁବେଳେ ଗୋଟିଏ କଥା ମନେ ରଖିବୁ : ସବୁଠାରୁ ବଡ଼ କଥା ହେଉଛି , 
ମଣିଷ ଯେପରି ସବୁବେଳେ ବୁଵ୍ଧିମାନ , ଭଦାର ଆଉ ସତ୍‌ ହୁଏ । ସେ ସୁନ୍ଦର କି 
ଅସୁନ୍ଦର , ସେଥିରେ କିଛି ଯାଏ ଆସେ ନାହିଁ । ୯ଏକଥାଟି କହିଳା ପଛରେ ଏକ 
ସୁଦୂରପ୍ରସାରୀ ଶିକ୍ଷାମୂଳକ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ଅଛି — ଝିଅଟି ଯେପରି ଦାଯୟିତ୍ସସଂପନ୍ଧନ ହୋଇ 
ଉଠେ ଏବଂ ତୁଚ ବିଷୟ ପ୍ରତି ମନ ନଦିଏ) । 


ବାହ୍ୟିକ ଚେହେରା ସମସ୍ୟା । ୧୪-୧୫ ବର୍ଷ ବୟସରେ ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ଆରିସିର 
ଗୁରୁତ୍ଵ ଅନେକ ବର୍ଡ଼ ଯାଇଥାଏ । ଆଗେ “ଅହଂର” ବହିଃରେଖା ଥିଇଁ ଖୁବ୍‌ ସାଧାରଣ : 
ହାତ , ଗୋଡ଼ ଓ ମୂଶ୍ଡ , କିନ୍ଧ ଏବେ ଟିକିନିଖି ଭାବେ ସବୁକିଛି ଦୃଷ୍ଟିରେ ପଡ଼ଛି : ଅଖି , 
କାନ , ମୂହିଁ , ମୂହଁର ରଙ୍ଗ , ଛାୟା , ଆଖିପତା , ବାଳ , ମୂଶ୍ ହଲେଇବା , ହସିବା , 
ମୁରୃକି ହସିବା , ପ୍ରାୟ ଅଦୃଶ୍ୟ ଅଧର ସଞ୍ଚଳନ , ସାମାନ୍ୟ କୁଞ୍ଚିଚ ଆଖି ¬ ଏବଂ ପ୍ରଚ୍ୟେକ 
ଥର ନୂଆ ଚେହେରା , ନୂଆ ଚରିତ୍ର । ନିଜକୁ ଅନୁସନ୍ଧାନ କରିବାରେ ଦିନ ପରେ ଦିନ , 
ସପ୍ତାହ ପରେ ସପ୍ତାହ , ମାସ ପରେ ମାସ, ବର୍ଷ ପରେ ବର୍ଷ ବିତିଯାଏ । କିଛି 
ବଦଳିଯାଏ ଆଉ କିଛି ପୂନର୍ଗଠିତ ହୁଏ । କାନ ଦୁଇଟି ଝୁଲୁଛି : ବାଳଗୁଡ଼ିକୁ ଟିକେ ଲମ୍ମା 
କରିବାକୁ ହେବ । ଓଠ ଦୂଇଟି ସରଚ୍ଧ, ଟାଣି ଲମ୍ବା କରିବା ଠିକ୍‌ ନୁହେଁ । 

ଏଠାରେ ମଧ୍ଯ ଯନ୍ତ୍ରଣା କମ୍‌ ନୂହୈଁ । ମାନ ସଂପର୍କରେ ପିମ୍ମମାନଙ୍କର ନିଜସ୍ବ 
ଧାରଣା ଥାଏ । ଅନେକ ସୂନ୍ଦର ପୁଅଝିଅ ଅଛନ୍ତି, ଯେଉଁମାନେ ନିଜକୁ କେବଳ ଏହି 
କାରଣରୁ କୃସିଚ ବୋଲି ବିଗ୍ଵର କରନ୍ତି ଯେ, ସେମାନେ ଉପଯୁକ୍ତ ମାନର ଅନ୍ତର୍ଗତ 
ନୃହନ୍ତି । କିନ୍ତ ଏହି ମାନ କେଉଁଠୁ ଆସେ ? ସିନେମା , ଛବି , ଚିତ୍ରକାର୍ଡ , ଆଦିରୁ 
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କିଶୋର ଯଦି ଆଧୁନିକ ସୌଦ୍ଦର୍ଯାର କେବଳ ବାହିଯକ ଦିଗଗୁଡ଼ିକୁ ହାସଲ କରେ , ତେବେ 
ନେ ତିକ କ୍ଷତି ଘଟିବାକୁ ବାଧ୍ୟ । 

ଏକ କର୍ମରତ ଜେକ ଆଡ଼କୁ ଅଙ୍ଗୁଳି ନିର୍ଦ୍ଦେଶ କରି ବାପା ପୂଅକୁ କହିଲେ , 

“କ୍ରି ଅପୂର୍ବ ଚେହେରା ! କେଡ଼େ ପ୍ରାଞ୍ଚ ଆଉ ଅନୁପ୍ରେରଣାଭ୍ତରା ... ୯ଅଥଅଚ ଏହି 
ଇେକଟିର ମୂହିଟି ଠିକ୍‌ ନଥିଗୁ୍‌ ଏବଂ ସେ ଦେଖିବାକୁ ଗେଡ଼ା) । 

« .. ତୀ ମଧ୍ୟରେ କଂଣ ଅପୂର୍ବ ରହିଛି ?” ପୂଅ ଆଅଷ୍ଟର୍ା ହୋଇ ପର୍ଟରିଗ୍‌ । 

“ଚୁ କଂଣ ସଚରେ ତା ଗଚି ମଧ୍ୟରେ କି ସୌନ୍ଦର୍ଯା ଅଛି ଅନୁଭବ କରି ପାର୍ର ନାହୁଁ ? 
ଚୀଂର ସେଇ ଅପଲକ ଦୃଷ୍ଟି ଆଉ ସେ ଦୃଷ୍ଟି ମଧ୍ୟରେ ଥିବା ଣିଚ୍ସଲ୍ଯ ! ଏବଂ ତା'ର ସେ 
ଶଭ୍ତି ! ପ୍ରକୃତ ପୂର୍ୂଷର ସୌହ୍ଦର୍ଯା !” 

ପୁଅକୁ ପ୍ରକୃତ ସୌନ୍ଦର୍ଯା କଂଣ , ସେ ସଂପର୍କରେ ବୃଝାଇବା ଦରକାର ! ସେ ବୁଝୁ 
ଯେ , ପୂରୁଷର ମୂହିଟି ଯଦି ବୁଧି , ଶର୍ତ ଆଉ ଉଦାରତାର ଆ୍୍େକରେ ଦୀପ୍ତ ଥାଏ , 
ଚାହେଲେ ସେ ପ୍ରକୃତରେ ସୂନ୍ଦର । ଏହି ଚିନ୍ତାଟି ତାକୁ ସୃଜନ ପଥରେ ନୃତନ ପ୍ରେରଣା 
ଦେଉ ! 

ଆପଣଙ୍କ ସନ୍ତାନ ନିଜ ପ୍ରତି କିପରି ମନୋତ୍ତାବ ଆଉ ଅନୂତୂତି ପୋଷଣ କରେ , 
ତାହା ଆପଣ ବୁଝିବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତୁ । 

ଶିଶୁ ଯେଉଁସବୁ ଗେକଙ୍କୁ ଘୃଣା କରେ , ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ତା'ର ଅକପଟ ମନୋଭାବ 
କିପରି ହୁଏ , ଟିକେ କଲ୍ପନା କରନ୍ତୁ । ଏଭଳି ବ୍ଯକ୍ତିର କୌଣସି ନିର୍ଦ୍ଦେଶକ ଶିଶୁ ହୁଏତ 
ଭଲ ମନରେ ପାଳନ କରିବ ନାହିଁ । ତା'ର ଅଧିକାଂଶ ଉପଦେଶ ବା ନିର୍ଦ୍ଦେଶ ଶିଶୁ 
ପାଳନ କରିବ ନାହିଁ ଓ ସେସବୁ ପ୍ରତି ଉପହାସ କରିବ । ଏପରିକି ଏହି ଘୃଣିତ ବ୍ଯକ୍ତି 
ସଦୂପଦେଶ ଦେଇେ ଏବଂ କାର୍ଯାକର କଥା କହିଲେ ବି ତା ପ୍ରତି ଶିଶୂର ମନୋଭାବ 
ନେତିବାଚକ ହେବ । 

ଅନ୍ୟ ଦିଗରେ , ଶିଶୁ ଯଦି କୌଣସି ବ୍ଯକ୍ତିକୁ ସମ୍ମାନ କରୁଥାଏ , ତେବେ ତାଙ୍କର 
ଅଧିକାଂଶ ନିର୍ଦ୍ଦେଶକୁ ପାଳନ କରିବ । 

ଏଥର ଏପରି ଗୋଟିଏ ଶିଶୁ କଥା ଧରନ୍ତୁ , ଯିଏକି ନିଜକୁ ଗୃଣା କରେ , ଯିଏ 
ନିଜ ରୂପକ ପସନ୍ଦ କରେ ନାହିଁ , ନିଜର ଦକ୍ଷତୀକୁ ସହ୍ୟ କରି ପାରେ ନାହିଁ — 
ସଂକ୍ଷେପରେ କହିବାକୁ ଗଲେ , ନିଜକୁ ନେଇ ସେ ସବୁବେଳେ କଷ୍ଟ ଅନୁଭବ କରେ । 
ନିଜ ପତି ଏପରି ନେତିବାଚକ ମନୋଭାବ ଏକ ବିରଳ କଥୀ ନୂହୈ । ଏ ପ୍ରକାର 
ମନୋଭତ୍ତାବର ଭସ ହେଉଛି ନିଜ ପ୍ରତି ଅସନ୍ତୋଷ । 

କିଶୋର ଏବଂ ଏପରିକି ତରୁଣ ବି ନିଜର ଇଛା ଓ ଅନୁଭୂତି କଂଣ ବୁଝି ପାରନ୍ତି 
ନାହିଁ । ଏବଂ ଇତ୍ଯବସରରେ ବ୍ଯକ୍ତିର ଆତ୍‌ମାନୂଶୀଳନ ଗର୍ଡ଼ ଉଠେ ଶିଶୁ ସଂପର୍କରେ 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ବ୍ଯସ୍ତ ମତାମତ ଏବଂ ଚିନ୍ତାଧାରାକୁ ଭିଭ୍ତି କରି । 

“ମୁଁ କେମିତିକା ୨” — କିଶୋର ପକ୍ଷରେ ନିଜକୁ ଏହିପରି ଏକ ପ୍ରଶ୍ନ କରିବୀ ସହଜ 
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ନୂହେଁ । ତାକୁ ମଜ୍ର ଆଉ ବିଦୁପର ଭୟ ବାଧା ଦିଏ । ତାଂଛଡ଼ା ବଡ଼ମାନେ ମଧ୍ଯ 
ଶିଶୁମାନଙ୍କର ଭଲ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକ ସଂପର୍କରେ କହିବାକୁ ଭୟ କରନ୍ତି । ସେମାନେ ଶିଶୂମାନଙ୍କର 
ଖୁଣ ଦେଖାଇବାକୁ ବେଶି ଅଭ୍ଯସ୍ତ ¬ “ତୋର ସବୁକିଛି ଅଲଗା ...! ଅନ୍ଯମାନଙ୍କ ଭଳି 
ଚୁ ନହିଁ ... ।” ¬ ଆଦି । ଏଭଳି ନାସ୍ତିବାଚକ ସିଦ୍ଧାନ୍ତକୂ ରିଭି କରି ଗର୍ଡ଼ ଉଠେ ବ୍ୟଭ୍ତିଚୃର 
ନାସ୍ତିବାଚକ ମଡେଲ , ଯାହାକୁ ଶିଶୁ ଘୃଣା କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରେ । ଚେବେ ଏହି ଘୃଣା 
ନିଜ ମଧ୍ୟରେ ସୀମାବଦ୍ଧ ରହେ ନାହିଁ । ଯେହେତୁ ତାହା ହେଉଛି ଏକ ସଜିୟ ଅନୁରୃତି , 
ତେଣୁ କରି ତାହା କୌଣସି ନା କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ସେଇମାନଙ୍କ ବିରୃଦ୍ଧରେ ଯାଏ , 
ଯେଉଁମାନଙ୍କ ସହିତ ବାସ୍ତବ ଜୀବନରେ ଶିଶୂର ଯୋଗାଯୋଗ ରହିଛି । ନିଜକୁ ଘୃଣା 
କରିବାକୁ ଯାଇ ସେ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ମଧ୍ୟ ଘୃଣା ଦୃଷ୍ଟିରେ ଦେଖେ, ଏପରିକି ଘନିଷ୍ଠ 
ବ୍ୟକ୍ତିମାନଙ୍କୁ ଘୃଣା କରେ । ଏହିଭାବେ ଗର୍ଡ଼ ଉଠେ ନାସ୍ତିବାଚକ ଆତ୍‌ମଚେଚନା , 
ନାସ୍ତିବାଚକ ନେଂତିକ ଗୁଣାବଳୀ ! ଏହା ଯେକୌଣସି ପ୍ରକାଶ ମିଳାମିଶା କରିବା କ୍ଷେତ୍ରରେ 
ଆତ୍‌ମପ୍ରକାଶ କରିଆଏ । 

ଶିଶୁକୁ ତା'ର ସଦ୍‌ଗୁଣ ସଂପର୍କରେ କହିବାକୁ ଆମେ କାହିଁକି ଭୟ କରେ ? ତା 
ମଧ୍ୟରେ କାଳେ ଶିଶୁସୂଇତ୍ତ ଆତ୍‌ମଗର୍ବ ଓ ଆତ୍ମସନ୍ତୋଷ ଦେଖାଦେବ ¬ କଂଣ ଏହି 
କଥା ଚିନ୍ତା କରି ? ହୁଏତ ସେଇଆ । 

କିର୍ଧ ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ ବୋଧେ ଆପୋଷମୂଳକ ଏକ ସମାଧାନ ଦରକାର । 
ଶିକ୍ଷାଦୀନର ବାସ୍ତବ ଅର୍ତିଜ୍ଞତା ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ଟିପାତ କରାଯାଉ । ସିରିଓଜା ଶିକ୍ଷକଙ୍କର ମତାମତ 
ଶୁଣିବା ପାଇଁ ଅପେକ୍ଷା କର୍ୁଥିଗ୍‌ । ଏଠାରେ ଭଲ୍ଲେଖ କରିବା ଦରକୀର ଯେ, ସେ 
ସେତେବେଳେ ତା'ର ସେଇ ଚରମ ମର୍ମବେଦନୀ ଅନୁଭବ କର୍ୂଥିସ , ଯାହା 
କିଶୋରମାନଙ୍କର ଚରମ ପନ୍ଥା ହେଚୂ ଦେଖାଦେଇଥାଏ । ସେ ଏକ ବ୍ଯକ୍ତି ହିସାବରେ 
ପ୍ରତିଶ୍ତିତ ହେଉଥିଗୁ ଏବଂ ଏହା ଚାକୁ ଗୋପନ ଆନନ୍ଦ ଦେଉଥିସ । 

ସେ ନିଜର “ଅହଂର” ନୂଆ ଏକ ମଡେଇ ବା ଆଦର୍ଶ ପ୍ରତୀକ ଗଢ଼ ଥି ଏବଂ 
ତା'ର ଠିକ୍‌ ଏହିଭଚି ଆତ୍‌ ମପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନର ଆବଶ୍ଯକ ଥିଲ । ପ୍ରତ୍ୟାଖ୍ୟାନର ଏହି ପ୍ରକିୟାଟି 
କେତେ ମାରାତ୍ମକ , ତାହା ତାକୁ ବୁଝାଇବା ଉଚିତ ଥିଜ୍‌ । ତରୁଣ ବୟସରେ 
ପୃଚ୍ୟାଖ୍ୟାନରେ ଶଳ୍ତି ଯେପରି ସୃଜନାଚ୍ମକ , ସେଇମିତି ଧୃଂସାତ୍ମକ । ଏହି ବିପଦ 
ସଂପର୍କରେ କିଶୋରକୂୁ ସତର୍କ କରି ଦେବା ଭଚିତ । 

ନିଦ୍ଦିଷ୍ଟ କ୍ଷେତ୍ରଟି ସଂପର୍କରେ ଆମ୍ମେଚନା କରିବା ଜଟିଳ । ତେଣୁ ମନେ ରଖିବାକୁ 
ହେବ ଯେ , ଆପଣଙ୍କ କଥାବାର୍ଭା ଯେପରି ଏହି ଭଳି ପଥରେ ଗତି ନକରେ , “ଚୂ 
ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ଗାଢିମନ୍ଦ କର୍ଧଛୁ , କିର୍ଧ ତୁ ନିଜେ କଂଣ ? ଅନ୍ୟମାନଙ୍କୁ ସମାସେଚନା 
କରିବାର ନେୌତିକ ଅଧିକାର କଂଣ ଚୋର ଅଛି ?” ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାନ ଅବଶ୍ଯ ଗ୍ରହଣ 
କରାଯାଇ ପାରେ , କିର୍ଧ ତାହା ସବୁଠାରୁ ଅଧିକ ଫଳପ୍ରସୂ ହେବ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ 
ନାହିଁ । କାରଣ ଏଭଳି ମତାବସ୍ଥାନ କିଶୋର ମଧ୍ଯରେ , ଯାହାକିଛି ମୂଲ୍ଯବାନ ସୃଷ୍ଟି 
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ହୋଇଛି , ସେସବୁକୁ ଧୃଂସ କରି ଦେଇ ପାରେ । ସେଥି ପାଇି ନିହିିଷ୍ଠ କ୍ଷେତ୍ରଟିରେ 
ଶିକ୍ଷାମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ବିପଦର ଝୁଙ୍କି ନେବାର ଅଧିକାର ନାହିଁ । ଏଥି ପାଇଁ କେବଳ 
ଗୋଟିଏ ମାତ୍ର ଉପାୟ ଅଛି : ପ୍ରାଣର ସେଇ ଶକ୍ତିଶାଳୀ ଆବେଗଗତ ଅବସ୍ଥାଟିକୂ ପ୍ରକାଶିତ 
ହେବାକୁ ଦେବା ଦରକାର , ଯାହାକି କିଶୋରକୂ ଅନେକଗୁଡ଼ିଏ ନିଜସ୍ଵ ସମସ୍ଯାର 
ସମ୍ମୁଖୀନ ହେବାକୁ ସାହାଯ୍ଯ କରିବ । 

ଶିକ୍ଷକ ସିରିଓଜାକୂ ପ୍ରଶ୍ନ କଲେ , “ତୁ ଯେ ଅନ୍ୟମାନଙ୍କ ପାଖରେ ଦୃଢ଼ ଦାବି କରି 
ପାରୃଛୁ , ଏହା ଭଲ । କିନ୍ତୁ ସେସବୁ ଦାବି ପୂରଣ କରିବୀ ହୁଏତ ସହଜ ନୁହେଁ ... 
ତୋତେ ସେସବୁ କରିବାକୁ ହେଲେ , ତୋତେ କେତେ କଷ୍ଠ କରିବାକୁ ହେବ ଜାଣିଛୁ ?” 

ବୁଝି ପାରିଲି ନାହିଁ” , ସିରିଓଜା କହିଗ । 

“ମୋର ମନେ ହୁଏ , ତୁ ନିଜ ମଧ୍ୟରେ ଅନେକ କିଛି ଜିନିଷକୁ ଘୃଣା କର୍ଧଛୁ ଏବଂ 
ଏହି ଘୃଣା ଚୋ ମଧ୍ଯରେ ଥିବା ତଇ ଗୁଣଗୁଡ଼ିକୁ ନଷ୍ଠ କରି ଦେଉଛି : ବସ୍କୁନିଷ୍ଠତା , 
ବିଚକ୍ଷଣତା ଏବଂ ତୋର ସମସ୍ତ ଦକ୍ଷତା । ଚୋ ମଧ୍ଯରେ ଥିବା ସମସ୍ତ ଉଳ୍ୃଷ୍ଠ ଗୁଣକୁ 
ତୁ ଯଦି ନଷ୍ଟ କରି ଦେବୁ , ତେବେ ଚୂ ଚୋ ଆଦର୍ଶରେ କେମିତି ପହଞ୍ଚିବୁ ?” 

ବୁଝି ପାରିଲି ନାହିଁ” , ଶିକ୍ଷକଙ୍କ ଚିନ୍ତାଧାରାର ଅସାଧାରଣ ଗତି ଦେଖି ସିରିଓଜା 
କୌତୃହଜୀ ହୋଇ ପୂଣି ପଗ୍ଵରିଗ । 

ଏହିଭାବେ ସେଇ ଆଗେଚନାଟି ଆରମ୍ଭ ହୋଇଥିଲି , ଯେଉଁଥିରୁ ସିରିଓଜଢା ପକ୍ଷରେ 
ବୁଝିବାର ଥିଗୁ ଯେ , ମଣିଷ ଯଦି ନିଜକୁ ସୃଶ୍ୃଙ୍ଖଳ ଓ ସୂସଙ୍ଗଠିତ କରି ପାରେ , ଉଚ୍ଚ 
ମାନବୀୟ ଆଦର୍ଶ ହାସଲ କରିବା ପାଇ ଚାଂର ଯଦି ପ୍ରବଳ ଆଗ୍ରହ ଥାଏ , ଚେବେ ତା'ର 
ସମ୍ଭାବନୀ ଅନେକ ବେଶି ହୁଏ । | 

ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ବଡ଼ ହେଇଁ ପରେ ଆପଣମାନଙ୍କୁ କେଉଁଥି ପାଇଁ ଅଭିଯୁକ୍ତ 
କରି ପାରେ, ଥରେ ଭାବି ଦେଖନ୍ତୁ । ଆତ୍ମଚେତନାର ଉଚ୍ଚ ମାନ ଥିଲେ 
ଆତ୍‌ମପ୍ରଚେଷ୍ଟାର ଭଚ୍ଚ ମାନ ମଧ୍ୟ ରହିବ । ଆମେ ଅନେକ ସମୟରେ ଇକ୍ଷ୍ଯ କରିଥାଏଁ 
ଯେ , ଶିଶୁ ସବୂକିଛି ବୃଝି ପାରୁଥିଲେ କିତ୍ମା , ସଠିକ ଭାବେ କହିଲେ , ଅନେକ ବିଷୟରେ 
ଯଥେଷ୍ଟ ସଠିକ ଧାରଣା ପୋଷଣ କରଥିଲେ ବି ସେ ଉପଲବ୍ଧି କରଥିବା ସଠିକତାକୁ 
ଅନେକ କାରଣରୁ କାର୍ଯାରେ ଇଗାଇବାକୁ ସକ୍ଷମ ହୋଇ ପାରେ ନାହିଁ । ସେସବୁ କାରଣ 
ମଧ୍ୟର ମୂଖ୍ଯ କାରଣଟି ହେଇ ¬ ନିୟମିତ ଶମାର୍ଯାସର ଅଭାବ । 

କିପରି ଶିଶୂ ମଧ୍ଯରେ ସର୍ବଦା ପରିଶ୍ଡମ କରିବାର ଓ ନିଜକୁ ଶମରେ ନିୟୋଗ 
କରିବାର ଅଭ୍ଯାସ ଗଢ଼ ବାକୁ ପଡ଼େ , ଏହି ଘଟଣାଟିକୁ ନେଇ ସମସ୍ଯା ଦେଖାଦିଏ । 

ଗୋଟିଏ କିଶୋର ଦୂଇ ସସ୍ତାହ ଧରି କିଛି କରୁ ନାହିଁ । ସୂଇରୁ ଫେରିବା ପରେ 
କେତେବେଳେ ଏ କୀମରେ ତ ଆଉ କେତେବେଳେ ସେ କାମ ଟିକେ କରି ପକାଏ । 
କିନ୍ତ ପାଠପଢ଼ା କାର୍ଯାଟି ପ୍ରତି ତାଂର ମନ ଆଦୌ ନଥାଏ । ସେତେବେଳେ ସେ ବିଭିନ୍ନ 
ଧରଣର ବାହାନା ଦେଖାଇଥାଏ : ମୃଶ୍ଡ ବିନ୍ଧୁଛି, ପେଟ ବଥଅଭଛି , ଶିକ୍ଷୟିତ୍ରୀ ପଢ଼ା ଦେଇ 
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ନାହାନ୍ତି । ଏବଂ ଅବଶେଷରେ , ତା'ର ସବୁଠାରୁ ପ୍ରଧାନ ଯୁଭ୍ତିଟି ହେଲ୍ଥ , “ମୁଁ ତ ଶୂନ 
ପାଉ ନାହିଁ !” 

ଶିଶୁ ଯେତେବେଳେ କ୍ଲାନ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼େ , ପଢ଼ାପର୍ଡ଼ର ଗପ ହଠାତ୍‌ ପଢ଼ାପଡ଼୍ଂ 
କରିବାର ଅକ୍ଷମତାରେ ପରିଣତ ହୁଏ, ସେତେବେଳେ ଚା'ଂର ଏଭଳି ଅବସ୍ଥା 
ଦେଖାଦେଇଥାଏ । ଏହି ଧରଣର ଅକ୍ଷମତା ଆଳଚସ୍ୟରେ ପରିଣତ ହେବାର ପ୍ରବଣତା 
ରହିଛି । ଏବଂ ଏହା ହେଉଛି ଏକ ମାରାତ୍ମକ ଜିନିଷ । ଆଜସ୍ଯ ଏକ ବହ୍ଧମୂଳ 
ଅଭ୍ୟାସରେ ପରିଣତ ହୋଇ ଶିଶୁ ପାରି ସ୍ଥାୟୀ ବିପଦ ଡାକି ଆଣିଆଏ । ଆଜି ହେଉ 
ବା କାଲି ହେଉ ଆପଣମାନଙ୍କ ସନ୍ତାନ ଅନ୍ଯାନ୍ଯ ପରିଶ୍ମୀ ପିଇ୍ମମାନଙ୍କ ସହିଚ କାମରେ 
ଚାଳ ନଦେଇ ପାରି ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଦୋଷ ଦେବ , ଶିକ୍ଷାଦାନ ବ୍ଯାପାରରେ ଶିଥିଳତା 
ପ୍ରଦର୍ଶନ ପାଇଁ ଆପଣମାନଙ୍କୁ ଦୋଷ ଦେବ । ଏ ବିଷଯରେ ଚାକୁ ଏବେ ବୁଝାଇବା 
ଉଚିଚ । ତାଜୁ କୌଣସି ଭାବେ କହିବା ଉଚିଚ ଯେ, “ଆମେ ତୋତେ ମଣିଷ କରିବା 
ବିଷୟରେ କଠୋର ହୋଇ ନାହୁଁ ବୋଲି ତୂ କେବେ ଆମକୁ ଦୋଷ ଦେବୁ , ତାହା 
ଆମେ ଗୁହୁଁ ନୀ । ଆମେ ଗ୍ରହୁଁ ନା ଯେ , ଚୂ ତୋ ଅଚ୍ଚସୂଆମି ପାଇଲି କଷ୍ଠ ଭୋଗ କରିବୁ । 
ଚେଣୂ ବସି ନରହି କାମ କର ...!” 

ନିଜର ସିଦ୍ଧାନ୍ତରେ ଅବଶ୍ଯ ଅଟଳ ରହିବାକୁ ହେବ । ଶିଶୁ ସହିତ ଏପରିଭାବେ କଆ 
କହିବାକୁ ହେବ , ଯେଉଁଥିରେ ଆପଣମାନେ ଯେଉଁ କାର୍ଯ୍ୟ କରୁଛନ୍ତି, ତାହା ଯେ ଭଚିତ , 
ସେ ବିଷୟରେ କୌଣସି ସନ୍ଦେହ ପ୍ରକାଶ ପାଇବ ନାହିଁ । ଯୁକ୍ତିସମ୍ଭାତ ଦାବି ପ୍ରତି ଶିଶୂର 
ମନ ସର୍ବଦା ସୁପ୍ରତିକିୟା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିଥାଏ । ସେ ଜାଣିବା ଦରକାର ଯେ , ଜୀବନରେ 
ଏପରି କେଚେକ ନିୟମ ଅଛି , ଯାହାକୁ ବିନା ସର୍ଭରେ ପାଳନ କରିବାଜୁ ପଡ଼େ । ସେସବୁ 
ନିୟମ ମଧ୍ଯରୁ ଗୋଟିଏ ହେମ୍ମ୍‌ ନିୟମିତ ଭାବେ ଦୈନନ୍ଦିନ ଶ୍ରମ କରିବା । ମଣିଷ ପକ୍ଷରେ 
ଶମ ହେଉଛି ଖାଦ୍ଯ ଆଉ ନିଦ୍ରା ଭଳି ପ୍ରୟୋଜନୀୟ , ଯାଂଫଳରେ ସେ ପୃଥିବୀରେ ବାସ 
କରି ପାରେ ଓ ତା'ର ମାନବୀୟ ସମ୍ଭାବନାସମୂହକୁ କାର୍ଯାରେ ଲଗାଇ ପାରେ । ପରିଶମ 
କରିବାର ଏହି ଦାବିଟିରେ ନିହିଚ ଅଛି ପ୍ରକୃତ ମାନବିକ ଶିକ୍ଷାର କାର୍ଯାକର ଦିଗଟି । 


ପୂତ୍ର ଓ କନ୍ଯା 


— ପିସମାନଙ୍କ ମଙ୍ଗଳ ପାଲି ଆମେ ସବୁକିଛି କରିବାଜୂ ରାଜି । 

— ହିଁ , ଠିକ୍‌ କହିଛନ୍ତି , କିନ୍ଧ ଅନେକ ସମୟରେ ଏହି ମଙ୍ଗଳ ପାଇଁ ସଂଗ୍ରାମ 
କରିବାକୁ ଯାଇ ଆମେ ଆମର ଓ ଆମ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଥିବା ସେତୁଗୁଡ଼ିକୁ ଧ୍ଵଂସ 
କରିଦିଏ । ଆମର କର୍ଭବ୍ଯୟ ହେଇ ସେସବୁ ସେତୁକୂ ଗଡ଼ବା । ତାକୁ ସର୍ବଦା ନିରବଳିନ୍ନ 
ଭତ୍ତାବେ ଗର୍ଡ଼ ବାକୁ ହେବ । 
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ଝିଅମାନଙ୍କ ସଂପର୍କରେ । ଝିଅର ବାପାମା ହେବା ସହଜ କଥା ନୂହୈ । ମାମାନେ 
ମଧ୍ଯ ଏକଦୀ ଛୋଟ ଝିଅ ଥିଲେ , କିରୁ ତା ସନ୍ତେ ବି ଅନେକ ସମଯରେ ନିଜ ଝିଅକୁ 
ବୁଝିବା କଷ୍ଟକର ହୁଏ । ଝିଅର ବଯସ ଷୋଳ ବର୍ଷ, ତା'ର ଏମିତି ସବୂ ବାନ୍ଧବୀ 
ଯୋଟିଛନ୍ତି , ଯେଉିମାନଙ୍ୁ ବିଶ୍ଵାସ କରି ହୁଏ ନାହିଁ । ସେ ସିଗାରେଟ ପିଇବାକୁ ଆରମ୍ଭ 
କରିଛି , ଦ୍ଇଥର ରାତ୍ରିରେ ଘରକୂ ଫେରିନି । ମା ପକ୍ଷରେ ବିଚଳିତ ହେବା ପାଇଁ ଏସବୁ 
ଘଟଣା ଯଥେଷ୍ଟ । ଏବଂ ଚାଙ୍କୁ ବୃଦ୍ଧିସୁଦ୍ଧି ହଜିଗଇ ତଚ୍ଚି ସଗିସ । କିନ୍ଧ ବୁଦ୍ଧି ହଜିଗଲେ 
ବି ଆମକୁ ଚେତନା ଶକ୍ତି ରଖିବାକୁ ହେବ । 

ଆମେ ବୁବ୍ଧି ହରା ମାଙ୍କର ଅଦମ୍ଯ ସଜ୍ଚିଯତାର ବିରୁଦ୍ଧରେ । ଘଟଣାସବୁ ଘଟେ , 
ଅନେକ ସମଯରେ ସେସବୁ ଆମର ଅନୁମାନ ଅପେକ୍ଷା ଆହୁରି ମାରାତ୍ମକ ରୂପ ଧାରଣ 
କରେ । କିନ୍ସ ତା ସନ୍ତ୍ରେ ବି ମାମାନକୁ ବୂୁବି ହରା ହେରେ ଚଳିବ ନାହିଁ , ସେମାନଙ୍କ 
ଚେତନା ଶକ୍ତି ଘେପ ପାଇଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । 

ଅତି ଶାନ୍ତ ଆଉ ସରଳ ଝିଅ ବେଳେ ବେଳେ ହଠାତ୍‌ ଏପରି ରହସ୍ୟମୟୀ ହୋଇ 
ଉଠେ ଯେ , ବଡ଼ମାନେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଚା ମନର କଥା ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । 

କେଇ ବର୍ଷ ପୂର୍ବେ ଉଚ୍ଚ ଶେଣୀର କେଚେକ ଛାତ୍ରୀ ଆଖି , ଭୂରୁ ଓ ଓଠ ରଙ୍ଗ 
କରିବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରିଥିରେ । ସେଟା ଥିଇ ମହାମାରୀ ଭଳି ସଂଚ୍ଥାମକ । ଝିଅମାନଙ୍କୁ 
ବୁଝାଇବା ପାଇଁ ଅନେକ ଚେଷ୍ଟା କରାଗମ୍ଭ , ସେମାନଙ୍କ କାର୍ଯାକଳାପ ପ୍ରତି କେତେ 
ହସଥଟ୍ା। କରାଗସ୍ଭ , କିର୍ଧ ତଦ୍ଵାରୀ କିଛି ଫଳ ମିଳିଇ ନାହିଁ । କ୍ଲାସ୍‌ ଶିର୍ଷ କା ଦିନେ 
ଜଣେ ଛାତ୍ରୀକୁ ପଗ୍ଵରିଲେ , ସେ କାହିଁକି ଆଖି , ଭୂରୁ ଆଉ ଓଠରେ ରଙ୍ଗ ଇଗାଉଛି । 
ଝିଅଟିର ମନରେ ନାରୀସୂଲଭ ଆଶଙ୍କା ଜାତ ହେଇ : ପରିଚିତ ପୂଅଟିର ବୟସ ଅଠର 
ବର୍ଷ ଏବଂ ତା'ର ବଯସ ପନ୍ଦର । ଚା'ର ବେଣୀ ଅଛି , ସବୂୃବେଳେ ସେ ଭଇ ନମର 
ପାଏ , ତା'ର ଆଖି ଦୂଇଟି ଅତି ସାଧାରଣ ¬ ସେ ପଦୃଧସେଚନା ନୂହେଁ । ପୂଅଟି ତା 
ଆଡ଼କୁ ମୋଟେ ଦୃଷ୍ଟି ଦିଏ ନାହିଁ ଏବଂ ତାଂର ମନେ ହେଇ , କେବଳ ଏହିଭାବେ ହିଁ 
ପୂଅଟିକୂ ଆକୃଷ୍ଟ କରାଯାଇ ପାରେ । ଝିଅଟି ଠିକ୍‌ ସେଇ କଥାଟି କହି ପକାଇସ , 
“ତାକୁ ଏହା ପସନ୍ଦ !” 

ଚା'ପରେ ଦୂଇ ଘଣ୍ଟା ଯାଏ ଝିଅଟି ସହିତ କଥାବାର୍ଭା ଗରି । ଚାକୁ ପଚରାଗସଭ , 
ପୂଅଟିର ମନକୁ ଜଯ କରିବା ପାଇଲି ତାକୁ ଯଦି ମଦ୍ଯପାନ କରିବାକୁ ପଡ଼େ , ସିଗାରେଟ 
ପିଇବା ସମେତ ଅନ୍ୟାନ୍ୟକୁ କାର୍ଯ୍ୟ କରିବାକୁ ହୁଏ , ଚାହେଲେ ସେ କଂଣ ସେସବୁ କରିବ। 
ଏହି ପ୍ରଶ୍ଵ ଶୁଣି ତର୍ମଣୀଟି ଟିକେ ଅପ୍ରସ୍ଥତ ହୋଇଗଇ୍ମ । ତାକୁ ସେତେବେଳେ ବୁଝାଇ 
ଦିଆଗଇ୍ମ ଯେ , ଅପରର ରୁଚି ନିକଟରେ ନିଜକୁ ଆତ୍ମସମର୍ପଣ କରିବାକୁ ଦେବା ଉଚିତ 
ନୁହେଁ , ବ୍ୟକ୍ତି ହିସାବରେ ନିଜର ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ ବଜ:ଏ ରଖିବା ଦରକାର ଏବଂ ନିଜ ପ୍ରତି 
ନାରୀ ଶ୍ଷଦ୍ଧା ପୋଷଣ କରିବା ଉଚିତ । 

‹. କାସ୍ର ଟେଷ୍ଟ ପରୀକ୍ଷା ଶେଷ ହେଲ । ଶିର୍ଷ କା ମେଡିଆ ଉପର୍ଧ ଲେଗ୍ଵକୋର 
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ଟୁକୁର।ାଏ କାଗଜ ଉଠାଇ ଆଣିଲେ ଓ ତାକୁ ନକଲ ବୋଲି ଭାବି ପର୍ଡ଼ ବାକୁ ସଗିଲେ । 
କିର୍ମ ସେଟା ନକଲ ନଥିଲୁ — ଥିଲୁ ଏକ ଚିଠି । ଅଷ୍ଟମ ଶ୍ରେଣୀର ଏକ ଛାତ୍ର ଗୋଟିଏ 
ଝିଅକୁ ସେ ଚିଠିଟି ରେଖିଥିଗ । ଷୋ ଳବର୍ଷବୟସୀ ଏହି ଡନ୍‌-ଜୁ୍‌ୟାନ୍‌ ପନ୍ଦର ବର୍ଷ ବଯସୀ 
ଝିଅକୁ ତା ନାମ ସହିତ ଯାହା ଲେଖିଛି , ତାହା ମୂହିଁରେ ଧରିବା ଅଯୋଗ୍ୟ । ତେବେ 
ଚିଠିର ବିଷୟବସ୍ତୁ କ'ଣ , ତାହା ଶେଣୀର ପିଇମାନେ ଜାଣିଥିଲେ । କାରଣ ଗୋଟିଏ 
ଧାଡ଼ିର ଆଉ ଏକ ଧାଡ଼ିକୁ ତାକ ପେରଣ କମ ବେଳେ ପତ୍ରାଳାପର ଗୋପନୀଯତା 
ବଢାଏ ରହେ ନାହିଁ । 

କସ୍‌ ପରେ ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀମାନେ ଗୋଟିଏ ମିଟିଂ ତାକିଲେ । ସେମାନେ ମିଟିଂରେ 
ଖୁବ୍‌ ତର୍କବିତର୍କ କଲେ , ଏପରିକି ଖୁବ୍‌ ଶାନ୍ତ ଛାତ୍ରମାନେ ବିକ୍ଷ ତ୍ତ ହୋଇ ଉଠିଲେ । 
ଝିଅମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ଜଣେ କିଏ ପତ୍ର ଲେଖକକୂ ପର୍ନରିଘ , “ତୋ”ର ଭଉଣୀକୁ ଯଦି 
କେହି ଏଭଳି ଚିଠି ଲେଖିଥାତ୍ତା , ତାହେଲେ ତୂ କଂଣ କରିଥାନ୍ତୁ ?” ପୂଅଟିକୁ କୁହାଗସ , 
ତା'ର ପୂରୃଷ ହିସାବରେ ଏଭଳି ଜଘନ୍ୟ କଥା ଲେଖିବା ଉଚିତ ହୋଇ ନାହିଁ । ଏହା 
ଦ୍ଵାରା ସେ ଯାହାକୁ ଲେଖୁଛି , ତାକୁ କେବଳ ଅପମାନିତ କର୍ଧ ନାହିଁ, ନିଜର ମା ଆଉ 
ଭଉଣୀକୁ , ତା'ର ଯେକୌଣସି ଫୁଁୟ ମହିଳାକୁ ଅପମାନିତ କର୍ୂଛି । 

ଏବଂ ଯେଉଁ ଝିଅଟି ନାରେ ସେ ଚିଠିଟି ଲେଖାଯାଇଥିଲ୍‌ , ସେ ବେଶ୍‌ ଶାନ୍ତ ଭାବେ 
ବସି ରହିଥିଲ ! ଚା” ମୂହଁର ଆବଭାବ ଦେଖି ମନେ ହେଉଥିଲି ଯେ , ଟିକେ ଗ୍ରହଣଯୋଗ୍ୟ 
ଭାବେ ଲେଖିଥିଲେ ସେ ଅନୁରୂପ ପ୍ରସ୍ତାବ ପ୍ରତି ଆପରି କରି ନଥାତ୍ତା । ମିଟିଂ ଶେଷ ହେଇ 
ପରେ ଶ୍େଣୀ ଶିକ୍ଷୟିତୀ ଝିଅମାନଙ୍କୁ କିଛି ସମୟ ପାଇଁ ରହିବାକୁ କହିଲେ । ସେତେବେଳେ 
ନାରୀର ମର୍ଷ।ଦା ଆଉ ଗର୍ବବୋଧ ସଂପର୍କରେ ଆଜ୍େେଚନା ଆରମ୍ଭ ହେଇ । ପିଇମାନଙ୍କ 
ନିକଟରେ ସାଫଇଲ୍ଯ ଆଉ ଲଭ୍ଯତା ମଧ୍ଯରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ କଂଣ , ସେ ବିଷୟରେ ମଧ୍ଯ 
ସେମାନେ ଆଜେଚନା କଲେ । କେବଳ ସେତିକିବେଳେ ଚା'ର ଭୟ ଆଉ ଲଜ୍ଜା ହେସ 
ଯେ , ତାକୁ ସମସ୍ତେ ବିଶ୍ଵାସ କରତ୍ତି । ସେ ବୁଝିଳଲ ଯେ , ସେ ଅପମାନିତ ଏବଂ ଏହି 
ଅପମାନର କଥା ଅନେକ ଦିନ ପାଇି ତା ମନରେ ରହିବ । 

ଅନ୍ୟର ପସନ୍ଦ ମୂତାବକ୍‌ ଦେବାଟା ହେଉଛି ନାରୀମାନଙ୍କର ଏକ ଅନ୍ଯଚମ ପ୍ରଧାନ 
ଆଉ ଚିରନ୍ତନ ଗୁଣ । ଏହା ସେମାନଙ୍କୁ ଯେକୌଣସି ପରିସ୍ଥିତିରେ ହୀନ ଆଉ ରୁକ୍ଷ 
ନହେବାକୂ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ । ଝିଅମାନଙ୍କର ଅନେକ ଜିୟାକଳାପର ଭିରି ହେଉଛି ଏହି 
ବାସନାଟି , କିନ୍ତ ତାହା କରିବାକୁ ଯାଇ ସେମାନେ ଅନେକ ସମୟରେ ମାତ୍ରା ଜ୍ଞାନ ହରେଇ 
ବସନ୍ତି । ଏବଂ ଜୀବନର କୌଣସି ବ୍ୟାପାରରେ ଯେତେବେଳେ ଗଭୀର ଆକର୍ଷଣ ନଥାଏ , 
ସେତେବେଳେ ଏହି ବାସନା ସେଇସବୁ ଶୋଚନୀୟ ପରିଣାମକୁ ତାକି ଆଣେ , ଯାହାକି 
ଆମକୁ ଆଶଙ୍କିତ କରିଥାଏ । ଯୌବନ ଠାରୁ ମର୍ଯାଦା ରକ୍ଷା କରିବାକୁ ପଡ଼େ - ଷୋଳ 
ବର୍ଷ ବୟସର ପୂଅଝିଅମାନେ ଏ ବିଷୟରେ ସେପରି ଗଭୀର ଚିନ୍ତା ଭାବନା କରଚ୍ତି ନାହିଁ । 
ଷୋଳ ବର୍ଷ ବୟସରେ ଅନେକ ସମୟରେ ମନେ ହୁଏ ଯେ , ଆଚି ଯଦି, ଏଇକ୍ଷଣି 
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ଝିଅମାନଙ୍କ ସଂପର୍କରେ । ଝିଅର ବାପାମା ହେବା ସହଜ କଥା ନୂହୈ । ମାମାନେ 
ମଧ୍ୟ ଏକଦା ଛୋଟ ଝିଅ ଥିଲେ , କିରୁ ତା ସଚ୍ତେ ଦି ଅନେକ ସମୟରେ ନିଜ ଝିଅକୁ 
ବୁଝିବା କଷ୍ଟକର ହୁଏ । ଝିଅର ବଯସ ଷୋଳ ବର୍ଷ, ତାଂର ଏମିତି ସବୁ ବାନ୍ଧବୀ 
ଯୋଟିଛତ୍ତି , ଯେଉିମାନଙ୍କୁ ବିଶ୍ବାସ କରି ହୁଏ ନାହିଁ । ସେ ସିଗାରେଟ ପିଇବାକୁ ଆରମ୍ଭ 
କରିଛି , ଦୂଇଥର ରାତିରେ ଘରକୁ ଫେରିନି । ମା ପକ୍ଷରେ ବିଚଳିତ ହେବ ପାଇି ଏସବୁ 
ଘଟଣା ଯଥେଷ୍ଟ । ଏବଂ ତାଙ୍କୁ ବୁଦ୍ଦିସୁବି ହଜିଗଜମ ଭଳି ଇଟି । କିନ୍ତ ବୁଵି ହଜିଗଲେ 
ବି ଆମକୂ ଚେତନା ଶଳ୍ଥି ରଖିବାକୁ ହେବ । 

ଆମେ ବୁଧି ହରା ମାଙ୍କର ଅଦମ୍ଯ ସକ୍ରିୟତାର ବିରୃଦ୍ଧରେ । ଘଟଣାସବୁ ଘଟେ , 
ଅନେକ ସମୟରେ ସେସବୁ ଆମର ଅନୁମାନ ଅପେକ୍ଷା ଆହୁରି ମାରାତ୍ମକ ରୂପ ଧାରଣ 
କରେ । କିନ୍ଧ ତା ସର୍ତ ବି ମାମାନଙ୍କୁ ବୁଦି ହରା ହେଇେ ଚଳିବ ନାହିଁ, ସେମାନଙ୍କ 
ଚେତନା ଶଭ୍ତି ଗେପ ପାଇଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । 

ଅଚି ଶାନ୍ତ ଆଉ ସରଳ ଝିଅ ବେଳେ ବେଳେ ହଠାତ୍‌ ଏପରି ରହସ୍ୟମୟୀ ହୋଇ 
ଉଠେ ଯେ , ବଡ଼ମାନେ କୌଣସି ପ୍ରକାର ଚା ମନର କଥା ବୁଝି ପାରଚ୍ତି ନାହିଁ । 

କେଇ ବର୍ଷ ପୂର୍ବେ ଉଚ୍ଚ ଶେଣୀର କେତେକ ଛାତ୍ରୀ ଅଖି , ଭୂରୁ ଓ ଓଠ ରଙ୍ଗ 
କରିବାଜୂ ଆରମ୍ଭ କରିଥିଲେ । ସେଟା ଥିଇଁ ମହାମାରୀ ଭଳି ସଂକ୍ରାମକ । ଝିଅମାନଙ୍କୁ 
ବୁଝାଇବୀ ପାରି ଅନେକ ଚେଷ୍ଟା କରାଗଲଭ , ସେମାନଙ୍କ କାର୍ଯାକଳାପ ପ୍ରତି କେତେ 
ହସଥଟ୍ଟଚା କରାଗଇ , କିନ୍ଧ ତଦ୍ବାରୀ କିଛି ଫଳ ମିଳି ନାହିଁ । କୁାସ୍‌ ଶିକ୍ଷ କା ଦିନେ 
ଜଣେ ଛାତ୍ରୀକୁ ପର୍ଵରିଲେ , ସେ କାହିଁକି ଅଖି , ଭୂରୁ ଆଉ ଓଠରେ ରଙ୍ଗ ଇଗାଉଛି । 
ଝିଅଟିର ମନରେ ନାରୀସୂଇତର ଆଶଙ୍କା ଜୀତ ହେଲ : ପରିଚିତ ପୂଅଟିର ବୟସ ଅଠର 
ବର୍ଷ ଏବଂ ତାଂର ବୟସ ପନ୍ଦର । ତାଂର ବେଣୀ ଅଛି , ସବୃବେଳେ ସେ ଭଲ ନମ୍ବର 
ପାଏ , ତା'ର ଆଖି ଦୁଇଟି ଅତି ସାଧାରଣ — ସେ ପଦୃସେଚନା ନୂହେଁ । ପୁଅଟି ଚା 
ଆଡ଼କୂ ମୋଟେ ଦୃଷ୍ଟି ଦିଏ ନାହିଁ ଏବଂ ତାଂର ମନେ ହେଇ , କେବଳ ଏହିତ୍ତାବେ ହିଁ 
ପୂଅଟିକୂ ଆକୃଷ୍ଟ କରାଯୀଇ ପାରେ । ଝିଅଟି ଠିକ୍‌ ସେଇ କଥାଟି କହି ପକାଇସ , 
“ତାକୁ ଏହା ପସନ୍ଦ !” 

ତା'ପରେ ଦୂଇ ଘଣ୍ଟା ଯାଏ ଝିଅଟି ସହିତ କଥାବାର୍ଭା ଗୁଇିଗ । ତୀଜୂ ପଚରାଗସ୍ଭ , 
ପୂଅଟିର ମନକୁ ଜୟ କରିବା ପାଲି ତାକୁ ଯଦି ମଦ୍ଯପାନ କରିବାକୁ ପଡ଼େ , ସିଗାରେଟ 
ପିଇବା ସମେତ ଅନ୍ଯାନ୍ଯକୁ କାର୍ଯା କରିବାକୁ ହୁଏ , ତାହେଲେ ସେ କଂଣ ସେସବୁ କରିବ | 
ଏହି ପ୍ରଶ୍ନ ଶୁଣି ତରଣୀଟି ଟିକେ ଅପ୍ରସ୍ଥତ ହୋଇଗମ୍ଭ । ଚାକୁ ସେତେବେଳେ ବୁଝାଇ 
ଦିଆଗଇ ଯେ , ଅପରର ରୂତି ନିକଟରେ ନିଜକୁ ଆତ୍ମସମର୍ପଣ କରିବାଜୁ ଦେବା ଉଚିତ 
ନୁହେଁ , ବ୍ୟକ୍ତି ହିସାବରେ ନିଜର ବେ ଶିଷ୍ଟ୍ଯ ବଜାଏ ରଖିବା ଦରକାର ଏବଂ ନିଜ ପ୍ରତି 
ନାରୀ ଶବ୍ଧା ପୋଷଣ କରିବା ଉଚିତ । 

‹. କୁାସ୍ର ଟେଷ୍ଠ ପରୀକ୍ଷା ଶେଷ ହେଇ । ଶିକ୍ଷ କା ମେଜିଆ ଉପରୁ ସେଗ୍ଵକୋର 
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ଟୁଜୁରାଏ କାଗଜ ଉଠାଇ ଆଣିଲେ ଓ ଚାକୁ ନକଲ ବୋଲି ଭାବି ପଡ଼ ବାକୁ ହଗିଲେ । 
କିନ୍ତ ସେଟା ନକଲ ନଥିଇ ¬ ଥିମ୍‌ ଏକ ଚିଠି । ଅଷ୍ଟମ ଶେଣୀର ଏକ ଛାତ୍ର ଗୋଟିଏ 
ଝିଅକୁ ସେ ଚିଠିଟି ଲେଖିଥିଘୁ । ଷୋଳବର୍ଷବୟସୀ ଏହି ଡନ୍‌-ଜୁୟାନ୍‌ ପନ୍ଦର ବର୍ଷ ବଯସ 
ଝିଅକୁ ତା ନାମ ସହିତ ଯାହା ଲେଖିଛି , ଚାହା ମୁହିଁରେ ଧରିବା ଅଯୋଗ୍ଯ । ଚେବେ 
ଚିଠିର ବିଷୟବସ୍ତୁ କଂଣ , ତାହା ଶେଣୀର ପିଇ୍ମମାନେ ଜାଣିଥିଲେ । କାରଣ ଗୋଟିଏ 
ଧାଡ଼ିରଭୁ ଆଉ ଏକ ଧାଡ଼ିକୁ ତାକ ପ୍ରେରଣ କମ ବେଳେ ପତ୍ରାଳାପର ଗୋପନୀୟତା 
ବଜାଏ ରହେ ନାହିଁ । 

କୁାସ୍‌ ପରେ ଛାତ୍ରଛାତ୍ରୀମାନେ ଗୋଟିଏ ମିଟିଂ ଡାକିଲେ । ସେମାନେ ମିଟିଂରେ 
ଖୁବ୍‌ ତର୍କବିତର୍କ କଲେ , ଏପରିକି ଖୁବ୍‌ ଶାନ୍ତ ଛାତ୍ରମାନେ ବିକ୍ଷ ନ୍ତ ହୋଇ ଭଠିଲେ । 
ଝିଅମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଜଣେ କିଏ ପତ୍ର ଲେଖକଳୁ ପର୍ଟରିଇୁ , “ତୋଂର ଭଉଣୀକୁ ଯତି 
କେହି ଏଭଳି ଚିଠି ଲେଖିଥାନ୍ତା , ତାହେଲେ ତୁ କଂଣ କରିଥାନ୍ତୁ ?” ପୂଅଟିକୁ କୃହାଗଜଞ , 
ତା'ର ପୂରୁଷ ହିସାବରେ ଏଭଳି ଜଘନ୍ଯ କଥା ଲେଖିବା ଉଚିତ ହୋଇ ନାହିଁ । ଏହା 
ଦ୍ବାରା ସେ ଯାହାକୁ ଲେଖୁଛି , ତାକୁ କେବଳ ଅପମାନିତ କର୍ଧ ନାହିଁ, ନିଜର ମା ଆଉ 
ଭଉଣୀକୁ , ତା'ର ଯେକୌଣସି ଫୁିୟ ମହିଳାକୁ ଅପମାନିତ କରୁଛି । 

ଏବଂ ଯେଉଁ ଝିଅଟି ନାରେ ସେ ଚିଠିଟି ଲେଖାଯାଇଥିଜ୍‌ , ସେ ବେଶ୍‌ ଶାନ୍ତ ଭାବେ 
ବସି ରହିଥିଲୁ । ତାଂ ମୂହଁର ଆବଭାବ ଦେଖି ମନେ ହେଉଥିସ ଯେ , ଟିକେ ଗ୍ରହଣଯୋଗ୍ୟ 
ଭାବେ ଲେଖିଥିଲେ ସେ ଅନୂରୂପ ପ୍ରସ୍ତାବ ପତି ଆପରି କରି ନଥାନ୍ତା । ମିଟିଂ ଶେଷ ହେଇ 
ପରେ ଶେଣୀ ଶିକ୍ଷୟିତୀ ଝିଅମାନଙ୍କୁ କିଛି ସମୟ ପାଇି ରହିବାକୁ କହିଲେ । ସେତେବେଳେ 
ନାରୀର ମର୍ଯ୍ୟଦା ଆଉ ଗର୍ବବୋଧ ସଂପର୍ଚରେ ଆମ୍ମେଚନା ଆରମ୍ଭ ହେମ୍ଭ । ପିଇମାନଙ୍କ 
ନିକଟରେ ସାଫଲ୍ୟ ଆଉ ଲଭ୍ଯତା ମଧ୍ଯରେ ପାର୍ଥକ୍ୟ କ'ଣ, ସେ ବିଷୟରେ ମଧ୍ଯ 
ସେମାନେ ଆଗେଚନା କଲେ । କେବଳ ସେତିକିବେଳେ ଚା'ର ଭୟ ଆଉ ଇଢ୍ା ହେମ୍‌ 
ଯେ , ତାଳୁ ସମସ୍ତେ ବିଶ୍ବାସ କରତ୍ତି । ସେ ବୁଝିଘ ଯେ , ସେ ଅପମାନିତ ଏବଂ ଏହି 
ଅପମାନର କଥା ଅନେକ ଦିନ ପାଇଁ ତା ମନରେ ରହିବ । 

ଅନ୍ୟର ପସନ୍ଦ ମୂଚାବକ୍‌ ହେବାଟା ହେଉଛି ନାରୀମାନଙ୍କର ଏକ ଅନ୍ଯତମ ପ୍ରଧାନ 
ଆଉ ଚିରନ୍ତନ ଗୁଣ । ଏହା ସେମାନଙ୍କୁ ଯେଜୌଣସି ପରିସ୍ଥିତିରେ ହୀନ ଅଭ ଦ୍ରକ୍ଷ 
ନହେବାକୂ ସାହାଯ୍ୟ କରିଥାଏ । ଝିଅମାନଙ୍କର ଅନେକ ଜିୟାକଳାପର ଭିରି ହେଉଛି ଏହି 
ବାସନାଟି , ଜିନ ତାହା କରିବାକୁ ଯାଇ ସେମାନେ ଅନେକ ସମୟରେ ମାତ୍ରା ଜ୍ଞାନ ହରେଇ 
ବସନ୍ତି । ଏବଂ ଜୀବନର କୌଣସି ବ୍ୟାପାରରେ ଯେତେବେଳେ ଗଭୀର ଆକର୍ଷଣ ନଥାଏ , 
ସେଚେବେଳେ ଏହି ବାସନା ସେଇସବୁ ଶୋଚନୀୟ ପରିଣାମକୁ ତାକି ଆଣେ , ଯାହାକି 
ଆମକୁ ଆଶଙ୍କିତ କରିଥାଏ । ଯୌବନ ଠାର୍ର ମର୍ଯାଦା ରକ୍ଷା କରିବାକୁ ପଡ଼େ ¬ ଷୋଳ 
ବର୍ଷ ବୟସର ପୂଅଝିଅମାନେ ଏ ବିଷୟରେ ସେପରି ଗଭୀର ଚିନ୍ତା ଭାବନା କରନ୍ତି ନାହିଁ । 
ଷୋଳ ବର୍ଷ ବୟସରେ ଅନେକ ସମୟରେ ମନେ ହୁଏ ଯେ, ଆଜି ଯଦି, ଏଇକ୍ଷଣି 
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ଯଦି ସାଫଲ୍ୟ, ସୂଖ ନମିଳେ , ତାହେଲେ ଆଉ କେବେ ଆସିବ ନାହିଁ ଏବଂ ସେଇଥି 
ପାଲି ତାକୁ ଅନତିବିଳମ୍ମେରେ ନାଭ କରିବା ଦରକାର । ଏବଂ ଠିକ୍‌ ସେତିକିବେଳେ 
ସବୁଠାରୁ ଯିଏ ଦୁର୍ବଳ , ଚା ପକ୍ଷରେ ସମସ୍ତ ଉପାୟ ଭଲ ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ଝିଅମାନେ 
ଭାବି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ଯେ , ପୂଅମାନେ ପୃର୍ୃଷ ହୋଇ ସ୍ବାଭାବିକ ନିୟମ ଅନୁସାରେ 
ସାଧାରଣତଃ ସେଇସବ୍‌ ତର୍ଣୀମାନଙ୍କୁ ବିବାହ କରନ୍ତି , ଯେଉଁମାନଙ୍କୁ କମ୍‌ ଦେଖିବାକୁ 
ମିଳେ ଓ ଯେସିମାନେ ଦୁର୍ଲର । 

ଧୂର୍ର ପ୍ରତାରକ ହେବାର ଦରକାର ପଢ଼େ ନାହିଁ । ଏମିତି ଘଟିଥାଏ । କୌଣସି 
ନାରୀ ଅସଫଳ ପ୍ରେମ ପାଇଁ କୌଣସି ତରଣୀକୁ ଦୋଷ ଦେବେ ନାହିଁ । ପରେ ତା'ର 
ଯେତେ କଷ୍ଠ ହେଉ ନା କାହିଁକି, ସେଥିରେ କିଛି ଯାଏ ଆସେ ନା । ତେବେ ଅଧିକାଂଶ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ପ୍ରେମ ପାଇଁ କଷ୍ଠ ଭୋଗିବାକୁ ପଡ଼େ ନା, କଷ୍ଠ ଭୋଗିବାକୁ ପଢ଼େ 
ଉଦ୍ଦେଶ୍ୟହୀନ କୌତୁହଳ ପାଇଲି , ପରେ ଡେରି ହୋଇ ଯିବ ଏହି ଭୟରେ ଆଗରୁ 
ଅନେକ କିଛି ଜାଣିବାକୁ ପ୍ରଚେଷ୍ଟା ପାଇଁ । କିନ୍ତ ଚରୃଣୀଟି ପ୍ରାୟ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି ପାରେ ନା 
ଯେ , ସେ ଖରାପ ଲେଜକୁ ପ୍ରେମ କରୁଛି , ତା'ର କଳ୍ପନା ଜଗତରେ ତାର ପ୍ରିୟ ମଣିଷଟି 
ସେଇସବୁ ଗୁଣର ଅଧିକାରୀ ହୋଇ ଉଠେ , ଯେଉଁସବୁ ଗୁଣରୁ ସେ ବଞ୍ଚିତ । ଅବଶେଷରେ 
ଭଲ ଆଉ ବୁବ୍ଧିମତୀ ତର୍ରଣୀଟି ତା'ର ଫୁିୟ ମଣିଷଟିକୁ ସଂଶୋଧନ କରି ନପାରି ଓ ନିଜ 
ପାଖରେ ଧରି ରଖିବାକୁ ଅକ୍ଷମ ହୋଇ ହତାଶାଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼େ । “ସେ ଖରାପ ବୋଲି 
ମୋତେ କହିବେ ନାହିଁ । ସମସ୍ତେ ସେଇ କଥା କହୁଛନ୍ତି ଏବଂ ମୁଁ ତାକୁ ପ୍ରେମ କରେ । 
ମୁଁ ସବୁକିଛିକୂ କ୍ଷମା କରିବାକୂ ପ୍ରସ୍ତତ ଅଛି । ସେ କେବଳ ମୋ ପାଖକୁ ଆସୁ , ମୋ 
ସହିତ ସେ ସୂଖରେ ରହିବ ।” 

ଏଭଳି ମଧ୍ଯ ଘଟିଥାଏ । ଏଥିରେ କହିବାର କଂଣ ଅଛି । ତର୍ଣୀଟି ତାକୁ ତ 
ସୁଧାରି ପାରିବ ନାହିଁ, ବରଂ ନିଜକୁ ହୀନ କରିବ । 

ସବୁବେଳେ ସବୁ ଦେଶରେ ନାରୀମାନଙ୍କ ଜୀବନରେ ସ୍ବେହପ୍ରେମ ହେଉଛି ସବୁଠାରୁ 
ବଡ଼ ଜିନିଷ । ସ୍ବେହପ୍ରେମ ସେମାନଙ୍କ ଜୀବନକୁ ତାସ୍ଥର୍ଯାପର୍ଶ କରିଥାଏ । ତେବେ ନାରୀ 
ଜୀବନରେ ଏଭଳି ମୂହୃରସବୁ ଆସିଥାଏ , ଯେତେବେଳେ ସେ ଅନ୍ଯର ଅପ୍ରିୟ ବୋଲି 
ବୁଝି ପାରେ । ସେତେବେଳେ ସେ ସବୁକିଛି ଛିନ୍ନ କରିଦିଏ ଏବଂ କେବଳ ନିଜର 
ମର୍ଯାଦାବୋଧ ରକ୍ଷା କରି ଗ୍ରଲିଯାଏ । ନାରୀମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଏହି ମର୍ଯ୍ୟଦାବୋଧଟିକୁ 
ରକ୍ଷା କରିବା ଖୁବ୍‌ ପ୍ରଯୋଜନ । ତଦ୍ଵାରା ଯୌବନରେ କମ୍‌ ଦୁର୍ଯୋଗ ଆସିବ । 
ଯେତେବେଳେ ଅନ୍ୟକୁ ବେଶି ପସନ୍ଦ କରାଯାଏ , ସେତେବେଳେ ତାକୁ ମଣିଷ ହିସାବରେ 
ରହିବାକୁ ଓ ତାଂର ମନୁଷ୍ଯତ୍ଵ ବଜାଏ ରଖିବାକୁ ହେବ । କିନ୍ମ୍‌ ଆମେ ଘରେ ଏବଂ 
ପୂଇରେ ଆମ ଝିଅମାନଙ୍କୁ ସେପରି ଶିଖାଏଁ ନାହିଁ । 

ଏବେ ଯେତେବେଳେ କେହି ନାରୀମାନଙ୍କୁ ଅବଳା ବୋଇି ଅଭିହିତ କରେ , 
ସେତେବେଳେ ହସ ଇଗେ । କେବଳ ଶକ୍ତି ଆଉ ଗର୍ବବୋଧ ଯେକୌଣସି ପରିସ୍ଥିତିରେ 


୨୯୦ 


Digitized by srujanika@gmail.com 


ମଣିଷ ହିସାବରେ ତିଶ୍ପି ରହିବାର କ୍ଷମତା ହିଁ ନାରୀଜୂ ସୁନ୍ଦରୀ କରିଥାଏ । ନାରୀ ହେବାଟା 
କେତେ ଭଲ , ତାହା ସେମାନେ ଜାଣିବା ଦରକାର । 

ଆମ ମତରେ ସବୁଠାରୁ କଠିନ କାର୍ଯାଟି ହେଗ୍‌ ଝିଅର ବନ୍ଧୁ ହୋଇ ରହିବା । ଖାଲି 
ବୀନ୍ଧବୀ ନୁହେଁ , ପ୍ରକୃତ ବନ୍ଧୁ । ଏବଂ ଝିଅ ଯେହେତୁ ଆମକୁ ବିଶ୍ଵାସ କରେ , ସେଥି ପାଲି 
ଆମେ ମନେ ମନେ ଭାବିବା ଉଚିତ ନୂହୈ ଯେ , ସେ ଆମ ଠାରୁ ଖରାପ ! ସେମାନେ 
ଭିନ୍ନ, ସେମାନେ ଅନ୍ଯ ଯୁଗର ¬ ସେମାନେ ଯେମିତି ଆମକୁ ଦଶମ ଶେଣୀରେ ବିଶ୍ଵାସ 
କରିବେ , ସେଥି ପାଇଁ ସେମାନଙ୍କୁ ପ୍ରଥମ ଶେଣୀରେ ବୁଝିବା ଉଚିତ । ସେମାନଙ୍କ ସହିତ 
ସଂପର୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଘୂଚିର ନହେବା ଦରକାର । କିପରି ନାରୀ ହେବାକୁ ହେବ , ତାହା 
ଏକ ବିରାଟ ବିଜ୍ଞାନ । ଏହା ଅଧ୍ୟୟନ କରିବା ପାଇଲି ଗୋଟିଏ ଗୋଟିଏ ପୂରା ମାନବ 
ଜୀବନ ଯଥେଷ୍ଟ ନୂହେଁ । ତେଣୁ ମାମାନେ ନିଜର କନ୍ଯାମାନଙ୍କ ସହିତ ପ୍ରତି ଅର ନୁଆ 
କରି ଏହି ବିଜ୍ଞାନଟିକୁ ଅଧ୍ୟୟନ କରିବା ଆସନ୍ତୁ । ନିରୋଳାରେ ଘନ ଘନ ସେଇ ସମୟତି 
କଥା ସରଣ କରିବା ଗ୍ଲନ୍ଧ, ଯେତେବେଳେ ଆମେ ଝିଅ ଥିଲେ । 


— ପ୍ରକ୍ତ ସୂଖ ତ ସେତିକିବେଳେ , ଯେତେବେଳେ ଆମକୁ କେହି ବୁଝନି । ଆମର 
ସନ୍ତାନମାନେ ଆମଜୂ ବୁଝିବା ଦରକାର , ଆମର କ୍ଲାନ୍ତି, ଚିନ୍ତାଭାବନା ସଂପର୍କରେ 
ସେମାନେ ବୁଝିବା ଦରକାର । 

¬ ଆମେ ସେତିକିବେଳେ ସୂଖ ଅନୁଭବ କରେ , ଯେତେବେଳେ ଆମକୃ କେହି 
ବୁଝେ । କଥାଟା ସତ , କିନ୍ଧ ପ୍ରକୃତ ସୂଖ କେବଳ ପରସ୍ତରିକତା ମଧ୍ୟରେ ନିହିତ ଆଏ 
ଏବଂ ତା ଅର୍ଥ ହେମ୍‌ , ଆମକୁ ଆମ ପିମ୍ଭମାନଙ୍କୁ ବୁଝିବାକୁ ହେବ । 


ପୂଅମାନେ | ଆପଣମାନେ କଂଣ ଏକଥା ବୁଝିଛନ୍ତି ଯେ , ଆପଣମାନଙ୍କ ପୁଅକୁ ଦିନେ 
ଏକ ପୁରୁଷ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ, ତାକୁ ସେଇ ବ୍ଯକ୍ତି ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ , ଯାହାକୁ ପ୍ରାଚୀନ 
କାଳରେ ମାନବକୂଳର ଶଭ୍ତିଶାଳୀ ଅଂଶ ଏବଂ ଏପରିକି ଜାତିର ଶ୍ପେଷ୍ଠାଂଶ ବୋଲି 
ଅଭିହିତ କରାଯାଉଥାଏ ? 

ଏହା କେବଜ ଆଳଙ୍କାରିକ ଅର୍ଥରେ ନୂହେଁ , ଏହା ହେଉଛି ଏକ ବାସ୍ତବ ପ୍ରଶ୍ନ । 

ଆମେ ଥରେ ଆମ ପୂଅଝିଅଙ୍କୁ ନେଇ ଭ୍ରମଣରେ ଯାଇଥିଲୁ । ଅନେକ ସୁନ୍ଦର ସୁନ୍ଦର 
ଜାଗା ଦେଖିଲୁ , ଅନେକ ଭଲ ଭଲ ଗେକଙ୍କ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ହେଗ୍‌ । ଏକ କଥାରେ 
କହିବାଢୃ ଗଲେ , ପବାୟ ସବୁକିଛି ଉଲ ଭାବେ ଗ୍ଲିଥିଲ , କିରୁ ସମସ୍ତ କିଛି ଭଲ୍‌ ନଥିଲ । 

... ଦିନେ ଆମେ ଆମ ଭ୍ରମଣ ଶିବିରରୁ ବାହାରିଗଲୁ ଏକ ଦୂର ଜାଗାଳୂ ଯିବା 
ପାଇଲି । ଆଗ ପଛ ନଭାବି ଆମେ ସବୁଠାରୁ ଲତ୍ମା ପଥ ଦେଇ ଯାତ୍ରାରମ୍ଭ କରି ଦେଲୁ । 
ସାଧୀରଣ ହିସାବ ଅନୁଯାଯୀ ଆମେ ସେ ଦିନ ପ୍ରାୟ ଗ୍ଳିଶ କିେମିଟର ଗ୍ରିଥିଲୁ । 
ଏତେ ଦୂର ଗ୍ୁଲିମ୍ମ ପରେ ଆମେ ଯେ କେତେ କ୍ଲାନ୍ତ ହୋଇଥିଲୁ , ଚାହା ନକହିବା ଭଇ । 
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କେବଳ ମନର ଅଭିମାନ ବଳରେ ଆମେ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ଗାରେ ଯାଇ ପହଞ୍ଚିଥିଲୁ । 
ଫେରିଇୁ ବେଳେ ଆମ ମହିଳ୍ମ ଏବଂ ଝିଅମାନଙ୍କର ଶକ୍ତି ପାଉ ନଥାଏ , ପୂଅମାନେ ପୂରୁଷ 
ଭଳି ଜୋର୍‌ ପଦକ୍ଷେପରେ ଗ୍ଲୁଆଁନ୍ତି । ଆମ ସମସ୍ତଙ୍କୁ ପଛରେ ପକାଇ ସେମାନେ 
ଆଗେ ଗା କୂ ଫେରିଗଲେ । ସେମାନଙ୍କ ମୂଶ୍ତରେ ଏକଥାଟି ଉଦୟ ହେଇ ନାହିଁ ଯେ, 
ଯାତ୍ରା କଇଁ ବେଳେ ହସଥଟ୍ଟା , ଏପରିକି ପାଖରେ ନୀରବରେ ଗ୍ରଲୁଥିବା ଏକ ପୂଅର 
ଉପସ୍ଥିତି ଯେ କେତେ ବଡ଼ ସମର୍ଥନ ରଳି ଏବଂ ଝିଅମାନଙ୍କ ପକ୍ଷରେ ଓ ସେମାନଙ୍କ 
ପକ୍ଷରେ ମଧ୍ଯ କେତେ ପ୍ରୟୋଜନ ସ୍ୃରୂପ ! କିନ୍ଗ୍‌ ପଛକୂ ଦୃଷ୍ଟିପାତ ନକରି ସେମାନେ 
ଗ୍ଲିଥିଲେ । ସେମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟି କେବଳ ଆଗକୃୂ ଥିସ୍‌ । ଏହା ଯେ କେତେ ବଡ଼ ଅନ୍ୟାୟ 
କାର୍ଯା, ଚାହା ପୂଅମାନେ ବୁଝି ପାରି ନଥିଲେ । 

ମାମାନେ ପୂଅମାନଙ୍କୁ ଜନ୍ମ ଦେଇଥାନ୍ତି । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ ଅନେକ ଦିନେ 
ଶଭ୍ରିଶାଳୀ ପୂରୁଷ ହେବେ , ସାହସୀ , ଦାୟିତୃବାନ ମେକ ହେବେ । ସେମାନେ ନିଜର 
ପରିବାର , ମାତୃଭୂମିକୁ ରକ୍ଷା କରିବେ , ସେମାନେ ହେବେ ଜାତିର ପ୍ରକୃତ ଶଭ୍ତି ଓ 
ଗୌରବ ।! ଆଉ କେତେକ ରହି ଯିବେ ବୟସ୍ତ ଶିଶୁ ହୋଇ — ଯେଉଁମାନେ କି ହେବେ 
ଆତ୍‌ମବିଶ୍ଵାସହୀନ , ନିଜର ଦୁର୍ବଳତା ପ୍ରତି ଆସକ୍ତ ଏବଂ ଏହି ଦୁର୍ବଳତା ହେତୁ ସର୍ବଦା 
ନିଜର ଅସୂଖୀ ବାନ୍ଧବୀ , ସ୍ତୀ, ମା ଓ ଝିଅମାନଙ୍କୁ ନିଜ ପୌରୂଷିକ ଶ୍େଷ୍ଠତ୍ଛର କଥା 
ସରଣ କରାଇ ଦିଅନ୍ତି । 

ପୂର୍ୁଷୋଚିତ ଗୂୁଣାବଳୀକୂ ଅନେକ ଏବେ ପୂରୁଣାକାଳିଆ ବୋଇି ମନେ କରନ୍ତି 
ଏବଂ ସେସବୁ ଦେଖିଲେ ଲଳ୍ପା ବୋଧ କରନ୍ତି । 

ପୂର୍ବୋକ୍ତ ଯାତ୍ରାଭିଯାନ ବେଳେ ପୁଅଝିଅମାନଙ୍କର ଆଚରଣ ସଂପର୍କରେ ଆସ୍େଚନା 
ହେମ୍ମ ବେଳେ ପୁଅମାନେ ଆମକୃ କହିଲେ ଯେ , କଠିନ ମୂହୂର୍ରରେ , ପ୍ରକ୍ତ ଅଗି, ପରୀକ୍ଷା 
ସମୟରେ ସେମାନେ କାହାକୁ ତ୍ଯାଗ କରିବେ ନାହିଁ । କିନ୍ସ ସେପରି ଅଗି ପରୀକ୍ଷାର 
ସମୟଯଟି ହୁଏତ ନଆସି ପାରେ ଏବଂ , ତାହା ଯେପରି କସ୍ତିନକାଳେ ନଆସେ , ସେଥି 
ପାଇଲି ଆମେ ଯଥାସାଧ୍ୟ ଚେଷ୍ଟା କରୁଛୁ । ଟିକିନିଖି ଘଟଣାସବୁ ଦେଇ ପ୍ରାତ୍ୟହିତ ଜୀବନ 
ଗଠିତ ହୋଇଆଏ ଏବଂ ସେଇସବୁ ଟିକିନିଖି ଘଟଣାରେ ଚରିତ୍ରର ବୀରଚ୍ଧପୂର୍ଶ ଓ 
ସ୍ବାର୍ଥପର ଦିଗଗୁଡ଼ିକ ପ୍ରକାଶ ପାଇଥାଏ । ଆମେ ଯଦି ତୃଡ଼ାନ୍ତ ମୂୃହୁର୍ଭ ପାଲି ନିଜର ଶେଷ୍ଠ 
ଗୁଶଗୁଡ଼ିକୁ ସାଇତି ରଖି ଦେଇ ବର୍ଭମାନ କୌଣସି ପ୍ରକାରେ ବଞ୍ଚି ରହେ , ତେବେ ଆମେ 
ସେ ଚୃଡ଼ାନ୍ତ ମୂହୂର୍ଭରେ ଶୂନ୍ଯ ହାତରେ ପହଞ୍ଚିବା । ଜୀବନ ଏକ ରଚନା ନୂହୈଁ , ସେଥିରେ 
କଟାକଟି କରାଯାଇଥିବା ପାଷ୍ତଲିପିର କୌଣସି ସ୍ଥାନ ନାହିଁ । 
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ପେଶା ନିବାଚନ 


ମଣିଷ ଶହ ଶହ , ହଜାର ହଜାର ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ଗ୍ରହଣ କରିଆାଏ ।! ସେସବୁ ମଧ୍ଯର୍ର 
କୌଣସି ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ତାପ୍ତର୍ଯା, ଭୂମିକା ଆଉ ଅଦୃଷ୍ଟ ଉପରେ ପ୍ରଭାବ ପାତ କରିବା ଦୃଷ୍ଟିର 
ପେଶା ନିର୍ବାଚନ , ଅର୍ଥାତ୍‌ କ'ଣ ହେବି , କେଉଁ ପଥରେ ଯିବି , କେଭି ଷେତରେ ରହି 
ମଣିଷର ସେବା କରିବି ¬ ସହିତ ତୁଳନୀୟ ନୂହୈ । 

ଦକ୍ଷତାର ଭତ୍ପରି ସହିତ ସଂପୃକ୍ତ ଜଟିଜ ପ୍ରଶ୍ଠାଦିର ଗର୍ୀରକୂ ଆମେ ଯାଉନୁ । 
ଆମେ କେବଳ ବାସ୍ତବତା ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ତି ରଖିବା , ଯା ସହିତ ବାପାମା ଓ ପ୍ରଚ୍ୟେକ ଶିକ୍ଷକ 
ସୁପରିଚିତ । ଅଷ୍ଟମ ବା ଦଶମ ଶେଣୀର ସୂଇ ଶେଷ କରିଥିବା ପୂଅଝିଅମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟର୍ତ 
ସଂପୂର୍ଶ ଭାବେ ଏକାରକମର ଦୂଇ ଜଣ ପିଇ ବି ମିଳିବେ ନାହିଁ । ପ୍ରତ୍ଯେକର 
ଥାଏ ନିଜସ୍ଵ ଝୁଙ୍କ , ପବଣଚା , ଦକ୍ଷତା ଏବଂ ବେଳେ ବେଳେ ' ମେଧା ଆଉ ବେଳେ 


ବେଳେ ପ୍ରଚିଭ୍ତା । ଜୀବନର ପଥଟି ଏହିସବୁ ଗୁଣକୁ ନେଇ ନିର୍ଧାରିତ ହେବା 
ଦରକାର । 


ସୋଭିଏତ୍‌ ୟୁନିଅନ୍‌ର ବହୁ ସହରରେ ନିମୋକ୍ତ ବିଜ୍ଞାପନଟି ଆପଣମାନେ ଦେଖିବାକୁ 
ପାଇବେ , “କାରଖାନା ପାଇଁ ଦରକାର — ଫିଟର ମିସ୍ତୀ , ଟର୍ଶର , ମିଲିଂ ମେସିନ୍‌ 
ଅପରେଟର , ଚ୍ରାଇଶ୍ଡର ...” , “ନିର୍ମାଣ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଜ୍ରେନ୍‌ ଗ୍ରଳଚକ , ଫିଟର ଆଉ କଂଳିଟ୍‌ 
ଓ ।ର୍କର ଆବଶ୍ୟକ ... |” 

ଶମର ନିଜସ୍ଵ ଚରିତ୍ରକୁ ବେ ଞ୍ଞାନିକ କାରିଗରୀ ବିପୃବ ବଦଳେଇ ଦେଇଛି । ପ୍ରତି 
ବର୍ଷ ଶହ ଶହ ପୂରୁଣା ପେଶାର ବିମେପ ଘଟ୍‌ଛି ଓ ନୂଆ ନୂଆ ଶହ ଶହ ପେଶା 
ଦେଖାଦେଉଛି ! ଅତି ପ୍ରାଚୀନ ଓ ପ୍ରଚଳିତ ପେଶ୍ରାସବୂ ନୂଚନ ବୈଶିଷ୍ଟ୍ୟ ନେଇ ସମୃଦ୍ଧ 
ହୋଇ ଉଠୁଛି । 

ଦେଶରେ ବହୁ ସଂଖ୍ଯକ ସମର୍ଥ , ସୁଦକ୍ଷ ଶମିକଙ୍କର ପ୍ରୟୋଜନ ପଡ଼ୁଛି । 

କିର୍ସ ଚଚୁର୍ଥ ବ। ପଞ୍ଚମ ଶେଣୀ ଶେଷ କରିଥିବା ସେକଙ୍କୁ ଆଧୁନିକ ଉତ୍ସାଦନ କାଯ 
ଦେଇ ପାରେ ନାହିଁ । ଶମର ଉତ୍ାଦନଶୀତତା ଫଚ୍ଯକ୍ଷ ଭାବେ ନିର୍ଭର କରେ କର୍ମରତ 
ଜନସଂଖ୍ୟାର ପ୍ରଧାନ ଅଂଶଟିର ଶିକ୍ଷାର ମାନ ଉପରେ । ମାଧ୍ୟମିକ ଶିକ୍ଷାସଂପନ୍ନ ଶମିକ 
ଦୁଇ ଗୁଣ ଦୃତ ଗତିରେ ଚାଂର ଦକ୍ଷତା ବୃଵି କରିଥାଏ ଓ ପାଞ୍ଚ ଗୁଣ ଅଧିକ ଯୁକ୍ତିସମ୍ମତ 
ପ୍ରସ୍ତାବ ଦେରଥାଏ । ବିଜ୍ଞାନ ସହିଚ ସଂପୃକ୍ତ ଜ୍ଞାନ ଏବଂ ବେ ଷୟିକ ରହ୍ଘାଦନ ପ୍ରଚିୟାରେ 
ସେ ଜ୍ଞାନ ସୂଜନମୂଳକ ଭାବେ ପ୍ରଯୋଗ କରିବାର କ୍ଷମତା ¬ ଭଭୟ ଖୂବ୍‌ ଗୁରୂଚ୍ପୂର୍ଣ ! 
ନୂତନ କାରିଗରି କେବଳ ଇଂଜିନିୟର ଆର ଡିଜାଇନରମାନଙ୍କର ମେଧାଗତ ପ୍ରୟାସ ଦ୍ଵାରା 
ଉନ୍ନତ ଏବଂ ବିଜର୍ଶିତ ହେଉ ନାହିଁ, କୋଟି କୋଟି ଶିର୍ଷ ତ ଶମମିକମାନଙ୍କର ସମନ୍ତ୍ରିଗତ 
ବୁଵି ହେଚୂ ମଧ୍ଯ ହେରଛି । 

ଯେଉଁସବୁ କାର୍ଯା ପାଇଲି ଚିନ୍ତା ଆଉ ଚିର ଦରକାର ପଡ଼େ ନାହିଁ , ସେ କାର୍ଯ କରି 
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କୌଣସି ଶିର୍ଷ ତ ବ୍ୟକ୍ତି କୃଚିତ୍‌ ତୃପ୍ତ ମତ୍ତ କରିଥାନ୍ତି । ନିଜ ଜ୍ଞାନର କେବଳଚ ସୃଜନମୂଳକ 
ପଯୋଗ ପ୍ରକ୍ରିୟା ଦ୍ଵାରା ସେ ନେଂତିକ ପରିତୃପ୍ତି ଗଭ କରେ , ଆତ୍ମିକ ଦିଗରୁ ବିକଶିତ 
ହୁଏ ଏବଂ ସୁଖମୟ ଜୀବନଯାପନ କରେ । 

ତେଣୁ ଚରଣ ଶ୍ତମିକମାନଙ୍କର ସାଧାରଣ ଶିକ୍ଷାର ଉଚ୍ଚ ମାନ ହେଉଛି ସେମାନଙ୍କ 
ପ୍ରେରଣାପ୍ରାସ୍ତ ସ୍ଜନଶୀଳ ଶମ , ସେମାନଙ୍କର ସର୍ବାଙ୍ଗୀନ୍‌ ଓ ସଙ୍ଗତିପୂର୍ଣ ବିଜାଶ ତଥା 
ସେମାନଙ୍କ ନେଂତିକ ସଂସ୍ୃଚିର ଉଚ୍ଚ ମାନର ପ୍ରଧାନ ସର୍ର । 

ସୋଭିଏତ୍‌ ସୂଇ ମଣିଷକୂ ଚାଂର ଶିକ୍ଷା କାର୍ଯା ଅବ୍ୟାହତ ରଖିବା ପୀଞି ପ୍ରବଣତା 
ଯୋଗାଏ , ତାଂର ଜ୍ଞାନ ପିପାସା ବୃଦ୍ଧି କରେ , ସାଂସ୍କୃତିକ ଗ୍ରହିଦା ଗଡ଼ ତୋଳେ । 
କେବଳ ଞ୍ଚାନାର୍ଚଜନର ପ୍ରଯାସୀ ବ୍ୟକ୍ତି ହିଁ ସର୍ବାଙ୍ଗୀନ୍‌ ଓ ସଙ୍ଗତିପୂର୍ଣି ଭାବେ ବିକଶିତ ହୋଲ 
ପାରେ ଏବଂ ସମାଜର ସବୁଠାରୃ ଅଧିକ ଉପକାର କରି ପାରେ । 

ଆଜି ସୋଭିଏତ୍‌ ୟୂନିଅନ୍‌ରେ ଜାତୀୟ ଅର୍ଥନୀତି ପାଇି ଦକ୍ଷ ଶମିକ ଗଢ଼ ବାର 
କାର୍ଯାଟିରେ ମୂଖ୍ୟ ଭୂମିକା ପେଶା ଓ କାରିଗରୀ ଶିକ୍ଷା ବ୍ଯବସ୍ଥା ପାନନ କରୂଛି । ଦେଶରେ 
ଅନେକ ଧରଣର ପେଶା ଆଉ କାରିଗରୀ ସୂଲ ଅଛି , ସେସବୂଥିରେ ହୁଏତ ଛଅ ହଜାର 
ଅଧିକ ରକମର ଶିକ୍ଷା ଦିଆଯାଏ । ପ୍ରତି ବର୍ଷ ଏହି ସମସ୍ତ ସୃଲରୃ ୨୦ ଲକ୍ଷାଧିକ 
ତର୍ପଣତର୍ଣୀ ଶିକ୍ଷା ସମାପ୍ତ କରନ୍ତି । ସାଂପ୍ରତିକ ବର୍ଷମାନଙ୍କରେ ତ୍ରିବାଷ୍ପିକ ଏବଂ ଏପରିକି 
ଚତୁର୍ବାଷ୍ପିକ ଶିକ୍ଷାର ମାଧ୍ୟମିକ ପେଶା ଓ କାରିଗରୀ ସ୍ତୁଲର ସଂଖ୍ଯା ନିରବଢିନ୍ନ ଭାବେ 
ବୃଦ୍ଧି ପାଇବାରେ ମଗିଛି । ସେସବୁର ପାଠ୍ଯକରମ ଓ ବୈ ଷଯ୍ଥିକ ଭିଭି ସାଧାରଣତଃ ଖୁବ୍‌ 
ମଜ୍‌ବୃତ । ସେସବୁଥିରେ ଶିକ୍ଷକତା କରନ୍ତି ସୂଦକ୍ଷ ଶିକ୍ଷକ ଆଉ ଇଂଜିନିୟରମାନେ । 
ସେସବୁ ସୂଇ ପୂର୍ଵ ମାଧ୍ଯମିକ ଶିକ୍ଷାସଂପନ୍ନ ଶମିକ , ଦକ୍ଷ ଶମିକ ପ୍ସ୍ଥତ କରେ ଏବଂ 
ଏମାନଙ୍କର ଶମ ବସ୍ଥୃତଃପକ୍ଷେ ଇଂଜିନିୟରିଂ ଓ କାରିଗରୀ କର୍ମୀମାନଙ୍କ ଶମ ଚରିତ୍ର 
ଗ୍ରହଣ କରିଥାଏ । 

ଆଧୁନିକ ପେଶା ଓ କାରିଗରୀ ସୂଲ ହେଉଛି ଟେକନିକାଲ କାଲେଜ ଭଳି , ଅର୍ଥାତ୍‌ 
ବିଶେଷ ମାଧ୍ୟମିକ ଶିକ୍ଷା ପ୍ରତିଷ୍ଠାନ ଭଳି ସୂଇ । ତେଣୁ ମାଧ୍ୟମିକ ପେଶା ଓ ପ୍ରଯୂକ୍ତିଗତ 
ସୂରର ୧୦ ଶତାଂଶ ଶ୍େେଷ୍ଠ ସ୍ବାତକଙ୍କୁ ପତି ବର୍ଷ ଉଚ୍ଚ ଶିକ୍ଷା ପ୍ରତିଷ୍ଠାନରେ ଭରି ହେବାକୁ 
ଦିଆଯାଏ । ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବିଶେଷ ମନୋଯୋଗ ପ୍ରଦାନ କରାଯାଇଥାଏ ତର୍ରଣ- 
ତର୍ଣୀମାନଙ୍କର ନେ ତିକ ଶିକ୍ଷା ସଂର୍ଶି ଷ୍ଠ ପ୍ଶ୍ରାଦି ପ୍ରତି । ଖୋଦ୍‌ ମଣିଷର ସଂସ୍ୃତି , 
ତା'ର ଶିକ୍ଷାର ମାନ , କର୍ମୀଦଳଙ୍କ ପତି ତାଂର ମନୋଭାବ ଆଦି ଜିନିଷ ପ୍ରତି ଦୃଷ୍ି 
ନଦେଇ ମାଧ୍ୟମିକ ପେଶା ଓ କାରିଗରୀ ସୂଲମାନଙ୍କରେ ତର୍ଣ ଶମିକ ଗଢ଼ ବା କାର୍ଯ 
ଚଳାଇବା ଅସମ୍ଭବ । 
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ସେମାନେ ହେବେ ବାପାମା 


¬ ଆପଣଙ୍କର କଂଣ ମନେ ହୁଏ ନା ଯେ , ଆଜିକାଲିକାର କିଶୋରକିଶୋରୀମାନେ 
ଉପଯୁକ୍ତ ସମୟ ପୂର୍ବରୃ ପ୍ରେମରେ ପଡ଼ନ୍ତି । ଯୌନ ସଂପର୍କ ସହିତ ଜଡ଼ିତ ପରଶ୍ଵାଦି ନେଇ 
ମୁଣ୍ଡ ଖେଳାଚର୍ତି ? 

— ନିଗୟ । ଏମିତି ହିଁ ହେବା କଥା । ତୃରାନ୍ଧିତକରଣର ଅର୍ଥ ହେଇ ସମସ୍ତ 
ଫଳାଫଳ ସହିତ ଯୌନ ପରିଣତିର ଦୁତକରଣ । 


¬ ଚାହେଲେ କଂଣ କରିବାକୁ ହେବ ? 

¬ ସତ୍ୟକୁ ସ୍ଵୀକାର କରିବା ଏବଂ ଆଧୁନିକ ପୂଅଝିଅମାନେ ଯେମିତି ଠିକ୍‌ , 
ସେଇମିତି ସେମାନଙ୍କୁ ଗହଣ କରି ନେବା । ଆପଣ ସେମାନଙ୍କୁ ଯେପରି ହେବାକୁ ଗ୍ରହାର୍ତି , 
ସେଇପରି ଭାବେ ଗ୍ରହଣ କଲେ ଚଳିବ ନାହିଁ । ପାରିବାରିକ ଜୀବନ ପାଉି ପ୍ରସ୍ଥତି 


ଶତ ମ ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ତୁତି ଠାରୁ କୌଣସି ଗୁଣରେ କମ୍‌ କଠିନ ଓ କମ୍‌ ଗୁର୍ଧତ୍ୃପୂର୍ଣ କାର୍ଯ 
ନୁହେଁ । 


ଅନେକ କାଳ ଧରି ତର୍କ ଗ୍ଵଲିଛି ¬ ଶିଶୂ , କିଶୋର , ତରୁଣଙ୍କୁ ପାରିବାରିକ ଜୀବନ 
ପାଇଁ ପ୍ରସ୍ଥତ କରିବା ଭଚିତ ନା ଉଚିତ ନୁହେଁ । କେତେକ ସେକ କହନ୍ତି ¬ ଆପଣମାନେ 
କେବଳ ଭଲ , ଉଦାର , ପାଣୋନଛଳ ମଣିଷ ଗଢ଼ନ୍ତୁ , ଯାହାର ଥିବ ଉଚ୍ଚ ଦାଯିତ୍ସବୋଧ । 
ଏହିଭଳି ଘେକ ହିଁ ଆଦର୍ଶ ସ୍ବାମୀ ହୋଇ ପାରିବ । ଅନ୍ୟ କେତେକ ସେକ ଆପରି 
କରନ୍ତି ¬ ଅଦାଲତରେ , ବିବାହ ବିଳେଦ ପୂୃକିୟାରେ କ'ଣ ଆପଣମାନେ ଏପରି 
ବୁଵିମାନ ଆଉ ଭଲ ମେକଙ୍କୁ କମ୍‌ ଦେଖିଛର୍ତି ? ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ଜିନିଷ ସମେତ ମଣିଷ ମଧ୍ୟରେ 
ସେଇସବ୍‌ ଗୁଣ ମଧ୍ଯ ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବା ଉଚିତ, ଯାହା ବିବାହ ଆଉ ପାରିବାରିକ 
ଜୀବନରେ ଖୁବ୍‌ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ । ସେତେବେଳେ ବିରୋଧୀମାନେ କହନ୍ତି, କିଶୋର 
ଆଉ ତର୍ରଣମାନଙ୍କ ପାଖରେ ଆଗର୍ର ବଡ଼ମାନଙ୍କ ଜଗତଟିକୁ ଉନ୍ମୁକ୍ତ କରି ଘତର କ'ଣ ? 
ସେମାନେ ନିଜେ ସେସବୁକୂ ଉନ୍ମୁକ୍ତ କରନ୍ତୁ ! ବିଶେଷ ପାରିବାରିକ ଜୀବନ ପାଇଁ 
ପ୍ସ୍ଥତିର ପକ୍ଷସମର୍ଥନକାରୀମାନେ କହନ୍ତି : ସେମାନେ ଯଦି ଅନ୍ଧ ରଳି ଏହି ଜଗତ 
ମଧ୍ୟକୂ ପ୍ରବେଶ କରନ୍ତି , ଜୀବନର ବହି ପର୍ଡ଼ ବା ପରିବରଭେ ସେମାନେ ଯଦି ସେଠାରେ 
ଅକ୍ଷର ଶିଖିବା କାମରେ ବ୍ଯସ୍ତ ରହନ୍ତି, ତେବେ ଇର କଂଣ ? 

ଏବଂ ଆମେମାନେ , କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ, ସେମାନଙ୍କ ଦଜର ଇେକ । 

କିନ୍ସ ଏହାର ଅର୍ଥ କ'ଣ ହେଇ ଯେ , ତରୂଣ-ତରଣୀମାନକୁ ଭଲ ସ୍ଟାମୀ ସ୍ତୀ କରି 
ଚୋଳିବା , ସେମାନଙ୍କ ପାରିବାରିକ ଜୀବନ ପାଇଲି ପ୍ରସ୍ଥତ କରି ତୋଳିବା ? ପ୍ରଥମେ 
ଏହିତ୍”ଳି ଏକ ସଂଜ୍ଞା ଗ୍ରହଣ କରିବା ଆସନ୍ତୁ : “ତଥାକଥିତ ‘ଯୌନ ଶିକ୍ଷା ପରିଭାଷାଟିର 
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ସବୁଠାରୁ ପୂର୍ଶ ଓ ଗଭୀର ଅର୍ଥ ହେଲ୍ଭ , ସର୍ବପୁଥମେ ମଣିଷର ଅନୁଭୂତି , ଅଭିପାୟ ଆଉ 
ଆଚରଣର ସଂସ୍କୃତି ଗଠନ , ବ୍ୟକ୍ତିର ନେଚିକ ଓ କାନ୍ତିଗତ ଭିତ୍ତି ଗଠନ । ତାହା ଶିଶୁ 
ଜୀବନର ପ୍ରଅମ ବର୍ଷଗୁଡ଼ିକର୍ଧ ଆରମ୍ଭ ହେବା ଦରକାର ।” 

ତୀ ଅର୍ଥ ହେଇ ପାରିବାରିକ ଶିକ୍ଷା ୯“ଭାବୀ ସଂସାରୀ ମଣିଷ ଗଢ଼ ବା” କଥାଟିକୁ 
ବୁଝାଇବା ପାଇଁ ଆମେ ଏହି ପରିଭାଷାଟି ବ୍ଯବହାର କରିବୁ) ପ୍ରାକ୍‌ସତୁଲ ବୟସରେ ଆରମ୍ଭ 
କରିବା ଦରକାର ? ଏହା କଂଣ ବେଶି ଶୀଘ୍ର ହୋଇ ଯାଉନି ? ନା ବେଶି ଶୀଘ୍ର ହେଉନି । 
କୀରଣ ପାରିବାରିକ ଜୀବନ ପାଲି ପ୍ସ୍ଥୁତ କରିବା ଅର୍ଥ ହେଳ୍‌ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଉଦାର ଆଉ 
ହିତାକାଙ୍‌କ୍ଷୀ କରି ତୋଳିବା , ସାଥୀସୂଲଭ ଅନୁଭୂତି ଗଡ଼ ତୋଳିବା । 

କୌଣସି ଏକ ପରିବାରର କଥା ଧରନ୍ତୁ ¬ ସ୍ବାମୀ , ସ୍ତୀ ଆଉ ଦୁଇଟି ସନ୍ତାନ । 
ସେମାନଙ୍କ ଜୀବନଟି ସୂଶ୍ଙଝଳ , ପ୍ରତ୍ୟେକେ ନିଜ ନିଜ କାମରେ ବ୍ୟସ୍ତ । ଘର ସର୍ବଦା 
ପରିଷ୍ଠାର ପରିଛନ୍ନ , ସବୁକିଛି ସୂସଜ଼ିତ । ଘରକୂ କେହି ଆସିଲେ ସେମାନଙ୍କୁ 
ଆଦରଯତ୍‌ନ କରିବାରେ ତୁଟି ହୁଏ ନାହିଁ । ସେମାନେ ଆନନ୍ଦ ଆଉ ଆଗ୍ରହରେ 
ଅତିଥିମାନଙ୍କୁ ଅଭ୍ଯଥିନା ଜଣାନ୍ତି । କିନ୍ଧ ଏସବୁ ସତ୍ତେ ସେମାନଙ୍କ ପାଖକୁ ବାରମ୍ଭାର 
ଯିବାକୁ ଇଚା ହୁଏ ନାହିଁ । ତା'ର ହେମ୍ମ , କୌଣସି ଅଭିନ୍ନ ବିଷୟ ନେଇ ଆଗ୍େଚନା 
କଇଁ ବେଳେ ଅଧ ଘଣ୍ଡାଏ ଯାଇଥିବ କି ନାହିଁ ଆରମ୍ଭ ହୋଇଯାଏ ପାରସ୍ତରିକ ନିନ୍ଦା , 
ବିଦୁପ ଆଉ ବ୍ୟଙ୍ଗାତ୍‌ମକ ମନ୍ତବ୍ୟ । ପରସ୍ତରର ବିଷୟ ପ୍ରତି ଅଶଦ୍ଧା ଓ ଅବହେଳା ପ୍ରଦର୍ଶନ 
କରି କଥା କହିବା ଦ୍ଵାରୀ ସେମାନେ ଆନନ୍ଦ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି ବୋଲି ମନେ ହୁଏ । ଏହିଭଳି 
ସଂପକ୍କି ସହିତ ସ୍ବାମୀ ସ୍ତୀ ବହୁ କାଳ ଧରି ଅଭ୍ଯସ ହୋଇ ଯାଇଛନ୍ତି ଏବଂ ଏହାକୁ 
ସେମାନେ ପାରିବାରିକ ଅମେଳ ଓ ଅଶାନ୍ତିର ଲକ୍ଷଣ ବୋଲି ମନେ କରଚ୍ତି ନାହିଁ । 
ପରସ୍ତରଜୂ ଖୁଣ୍ଟା ଦେବା , ଅପମାନକର କଥା ଶୁଣାଇବା - ଏସବୁ ଜିନିଷ ସେମାନଙ୍କ 
ସଂପର୍କରେ , ଜୀବନର ନିୟମରେ ପରିଣତ ହୋଇଛି । ସେଥି ପାଇଲି ଏହି “ଆରା ମଦାୟକ”, 
ଅତିଥିପରୀୟଯଣ ଘରକୁ ଯିବାକୁ ଇଚ୍ଚା ହୁଏ ନାହିଁ । 

ସେମାନଙ୍କ ପରିବାରରେ କଂଣ ସର୍ବଦା ଏହିଭଳି ଅସ୍ବସ୍ତିକର ପରିବେଶ ଥିମ ନା 
ତାହା ସମୟକ୍ରମେ ଗର୍ଡ଼ ଉଠିଛି ? ଏଚାଦୃଶ ପାରିବାରିକ ଅଶଦ୍ଧାର କାରଣଟି ସମ୍ଭବତଃ 
ହେଉଛି ଯେ , ସ୍ଵାମୀ ସ୍ତୀ ଭଭୟଙ୍କୁ ଶିଶୁ ଅବସ୍ଥାରେ ସୌହାର୍ଦ୍ଯପୂର୍ଶ ସଂପର୍କ ବୋଇଲେ 
କଂଣ ତାହା ଶିଖାଯାଇ ନାହିଁ । 

ପୂଅଝିଅମାନଙ୍କୁ , ତରଣ-ତରୁଣୀମାନଙ୍କୁ ପରସ୍ତର ପ୍ରତି ଶଦ୍ଧା ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିବାକୁ 
ଶିଖାଇବା ଭଚିତ । ଆମର କର୍ଭବ୍ଯ ହେ ଆମ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରେ ପ୍ରକୃତ 
ସୌହାର୍ଦ୍ୟବୋଧ ଗର୍ଡ଼ ତୋଳିବା ଏବଂ ତାହା ପରବର୍ରୀ ସମଯରେ ସ୍ବାଭାବିକ 
ପାରିବାରିକ ପରିବେଶ ପାଇଲି ଦୃଢ଼ ଭିତ୍ତି ଗର୍ଡ଼ ଦେଇଥାଏ । 

... ଛୋଟ ପୂଅଟିଏ ଦୁଃଖରେ କାନ୍ଦୁଛି । “କିରେ, ଚୋର କଂଣ ହୋଇଛି କି, 
ଝିଅଙ୍କ ଭଳି କାନ୍ଦୁଛୁ କଂଣ ?”, ବାପା ପଗ୍ନରିଲେ । ସେ ହେଉଛନ୍ତି ପୂରୃଷ , ସ୍ଟାମୀ 
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ଆଉ ପିଚା । ସେ ଗୋଟିଏ ଭୂଇ କରି ବସିଲେ : ନାରୀ ପ୍ରତି - ମା ଆଉ ସ୍ତ ପ୍ରତି 
ଅବଞ୍ଚା ପ୍ରକାଶ କଲେ , ଅଶନଦ୍ଧା ପ୍ରଦର୍ଶନ କଲେ । ଏଭଳି ତରଣ କଂଣ ସହୃଦୟ ସ୍ବାମୀ 
ହୋଇ ପାରିବ ? 

.. ମା , ବାପା ଆଉ ଛୋଟ ପୂଅଟିଏ । ତିନି ଜଣ ଯାକ ରାସ୍ତାରେ ଯାଉଛନ୍ତି , 
ହସୂଛରନ୍ତି । ପରେ ପୂଅ କଂଣ ଗୋଟାଏ ମାଗିଲୁ , କଢିଦ୍‌ ଧରିଗୁ । ମା ଚାକୁ ଆଙ୍ଗୁଳି 
ଦେଖାଇ ଧମକ ଦେଲେ । ପୁଅ ତାଙ୍କୁ ମୁଥି ମାରିବାକୁ ବସିଛ । ଆଉ ବାପା ? ତାଙ୍କ 
ପକ୍ଷରେ ତତ୍‌କ୍ଷଣାତ ତା ହାତକୁ ଧରି ପକାଇବା ଦରକାର ଥିଲ ...। କିନ୍ଧ ସେ ତାହା 
କଇେ ନାହିଁ । 

... ଝିଅଟିଏ କାନ୍ଧରେ ସାଇକେଲଟାଏ ଧରି ସିଡ଼ି ଦେଇ ଯାଉଛି । ତାଜ ଖୁବ୍‌ 
କଷ୍ଠ ମଗ୍ଗୁଛି । ତା ପାଖ ଦେଇ ଆଉ ଗୋଟିଏ ପୂଅ ଯାଉଥାଏ ! ସେ ଝିଅଟିକୁ ସାହାଯ୍ୟ 
କରିବା ତ ଦୂରର କଥା , ଏପରିକି ଚା ଆଡ଼କୁ ଟିକେ ଗହିଁ ନାହିଁ । ସବୁ ପୂଅ ମନେ 
ମନେ ବୀର ପୂରୃଷ । ଯଦି ସେମାନେ ବୀର ନହୋଇ ପାରଚ୍ତି, ତେବେ ସେଥି ପାଇଲି 
ଆମେ , ବଡ଼ମାନେ ଦାୟୀ । 

ବିଖ୍ୟାତ ପୋସଶ୍ଡୀଯ ଶିକ୍ଷାବିଦ୍‌ ୟାନୂଶ୍‌ କର୍ଟାକ୍‌ ତାଙ୍କ “ପ୍ରେମଂ ନାମକ 
ପ୍ରଶିକ୍ଷଣମୂଳକ ଗଲ୍ତ୍ରରେ ଏକ ତରୂଣୀକୂ ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ କରି କହିଛନ୍ତି, “ତୁ ମିଛେ ପୂଅମାନଙ୍କୁ 
ଘୃଣା କରୂଛୁ , ମିଛେ ଚୁ ଭାବୁଛୁ , ସେମାନେ ସମସ୍ତେ ରୁକ୍ଷ, କର୍କଶ ଆଉ ନିର୍ଦୟ । 
ସେମାନେ ମଧ୍ୟ ଭାବନ୍ତି ଯେ, ସବୁ ଝିଅ ହେଉଛନ୍ତି ନିନ୍ଦୁକ , ବାଗ୍ଵଢ ଓ ଖତେଇ 
ହେବାରେ ଧୂରନ୍ଦର ।” ଏବଂ ଏହି ଅଭିଜ୍ଞ ଶିକ୍ଷାବିଦ୍‌ ତାଙ୍କ ବଢ୍ତବ୍ଯୟଟି ଶେଷ କରିଛନ୍ତି 
ନିମ୍ପୋଭ୍ତ ଉପଦେଶମୃଳକ ପରିହାସକର କଥାଟି ଦେଇ , “ସେମାନେ ଖରାପ ନୁହନ୍ତି , 
ସେମାନେ କେବଳ ଭିନ୍ନ ରକମର ।” 

ଏହି ପାରସ୍ପରିକ ସତର୍କତା ଘେନି ହସଥଟା କରାଯାଇ ପାରେ , ଏହି ଭଦାସୀନତା 
ପ୍ରତି ଉଦାସୀନ ରହି ହୁଏ । କିନ୍ଧ ଚାହା କଂଣ ଏଇଭଳି ଏକ -ବିଛିନ୍ନତାର ମନୋଭାବ ଗଡ଼ 
ତୋଳିବ ନାହିଁ , ଯାହାକୁ ପରେ ଦୃର କରିବା ଖୁବ୍‌ କଠିନ ହେବ ? 

... ଭୁମଣ ଅଭିଯାନ , ସ୍ବାନ-ସନ୍ତରଣ , ଜଳର ନୀଳିମା , ତୃଣର ସୌରଭ । 
ତାଛଡ଼ା , ନିଶ୍ତୟ ଶିବିରାଗି , ଗିଟାର ବଢେଇ ଗୀତ ଗାଇବା , ଫୁଟବଲ ଖେଳିବା । 
ନୃଆ ନୂଆ ସ୍ଥାନ ଓ ସୁନ୍ଦର ସୁନ୍ଦର ତୃଦୃଶ୍ୟାବଳୀ ଦେଖିଛ ପରେ ସେସବୁର ତୀବ୍ର ପ୍ରଭାବ ! 
ଥଟ୍ଟାଚାମସା , ହସ , ଆନନ୍ଦପ୍ରମୋଦ । ଏସବୁ କଂଣ ବନ୍ଧୁତ୍ଧ ଆର ସୌହାର୍ଦ୍ଯ ସୃଷ୍ଟି କରିବ 
ନାହିଁ ? ଏଭଳି ଏକ ସଂପର୍କ ଥରେ ଗଢ଼ ଉଠିଲେ ତାହା ସମ୍ଭବତଃ ସୂଦୀର୍ଘ କାଳ ଯାଏ 
ତିଷ୍ପି ରହିବ । ଏହି ଶିଶୁସୂଲଭ ବନ୍ଧୁତ୍ଵରେ କେବଳ ବାହି୍ଯକ ଲକ୍ଷଣ ହେତୁ ପ୍ରେମାସଳ୍ି 
ଯଥେଷ୍ଟ ପରିମାଣରେ ହ୍ରାସ ପାଇଥାଏ , ସତ୍ୟକୁ ବୁଝିବାର ସେଇ କ୍ଷମତା ଗଢ଼ ଉଠେ , 
ଯାହାକି ପରେ ସେମାନଙ୍କ ବ୍ୟଭ୍ଧିଗତ ଳୀବନରେ ଖୁବ୍‌ କାମରେ ମଗେ । 

କୌଣସି ଚଳଚ୍ଚିତ୍ର ବା ନାଟକ ଦେଖିସ ପରେ ପ୍ରେମର ଅର୍ଥ ସଂପର୍କରେ , ଦୂଇ 
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ଜଣଙ୍କର ସଂପର୍କ ବିଷୟରେ , ପାରିବାରିକ ଜୀବନର ନିୟମ ଓ ନୀତି ସଂପର୍କରେ 
ଚର୍କିବିତର୍କ ମଧ୍ୟ ସାରଗର୍ଭକ ଆସେଚନା ପାଇଁ ସୂପରିବେଶ ସୃଷ୍ଟି କରିଥାଏ । 

କିଶୋରମାନଙ୍କ ଆଚରଣର ସଂସ୍ଚିଟି ନିଃସନ୍ଦେହରେ ଭାବୀ ବର କନ୍ଯା ଆଉ ସ୍ବାମୀ 
ସ୍ତୀ ପାଇଲି ଅନେକ କିଛି ନିର୍ଧାରଣ କରିଦିଏ । 

ଆଳାପ କରିବା , କଥାବାର୍ରା କରିବା , କଥା କହିଲ ବେଳେ ଅସୃସ୍ତି ବୋଧ 
ନକରିବା ଓ ମୂହିଁ ନମୋଡ଼ିବା , ସୃଚ୍ନ୍ଦରେ ଓ ମଧର୍ଯ୍ଯାଦୀର ସହିତ ମନୋଭାବ ପ୍ରକାଶ 
କରିବା ¬ ଶିଶୂକାଳରୂ ଏହି ଶିକ୍ଷାଟିଜୁ ଆଯର କରି ପାରିଲେ ତରୁଣ-ତରୁଣୀମାନେ 
ବଡ଼ମାନଙ୍କ ପାଖରେ ଅଶେଷ କୃତଜ୍ଞ ରହିବେ । 

ନାରୀ ପୂରୁଷ ମଧ୍ଯରେ ପାରସ୍ତରିକ ସଂପର୍କ ବିଷୟରେ , ବିବାହ ଓ ପରିବାର 
ବିଷୟରେ ତରୂଣମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗିକୁ ସୋଭିଏତ୍‌ ସମା ବିଜ୍ଞାନୀମାନେ ଗବେଷଣା କରି 
ଅନେକ କିଛି ଚିରାକର୍ଷକ ତଥ୍ଯ ମତ କରିଛନ୍ତି । ଚରୁଣମାନଙ୍କ ଦୃଷ୍ଟିଭଟ ଅନୁସାରେ 
ସେମାନେ ସେମାନଙ୍କ ଚିନିଟି ପଧାନ ଭାଗରେ ବିଭକ୍ତ କରିଛନ୍ତି । 

ପ୍ରଥମ ଧରଣଟି ହେଲେ ସଂଗତିପରାଯଣ । ଏମାନଙ୍କର ସୂଗଠିତ ନେଂତିକ 
ଧାରଣା , ବିକଶିତ ବୋଧସଂପନ୍ନ ସଂସ୍କୃତି , ଯୁଲ୍ତିଯୁକ୍ତ ଆଚରଣ ଆଏ । ଏବଂ ଏହାର 
ଫଳ୍ଚ ସ୍ଵରୂପ ¬ ପ୍ରେମ ପ୍ରତି „ ତରୁଣ କୈମ୍ଭା ତରୁଣୀ ପ୍ରତି) , ଭବିଷ୍ୟତ ପାରିବାରିକ 
ଜୀବନ ପ୍ରତି ସ୍ଵାଭାବିକ ମନୋଭାବ ଥାଏ । 

ଦ୍ଵିତୀୟ ଧରଣଟି ହେଲେ ଅତିଶୟ ରୋମାଣ୍ଡିକ ବା କଲ୍ପନାବିଳାସୀ । ଏମାନଙ୍କର 
ଆଦର୍ଶାୟିତ ଧାରଣା , “ପୋଥିଗତ” ଧାରଣା ଥାଏ । ସେସବୁର ବାସ୍ତବ ଜୀବନ ସହିତ 
କୌଣସି ସଂପର୍କ ନଥାଏ । ଏହି ଧରଣର ତରୁଣ ବା ତର୍ତଣୀମାନେ ଅନେକ ସମଯରେ 
ବାସ୍ତବ ପରିସ୍ଥିତିର ମୂକାଦିମ୍ମ କରିବାକୁ ଅକ୍ଷମ ହୁଅନ୍ତି ଏବଂ ସେମାନଙ୍କ ବଦ୍ଧମୂଳ ଧାରଣା 
ଏବଂ ବାସ୍ତବତା ମଧ୍ୟରେ ଅସାମଞ୍ଚସ୍ଯ ଲକ୍ଷ୍ଯ କରି ହତାଶାଗ୍ରସ୍ତ ହୋଇ ପଡ଼ନ୍ତି । 
ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ଯରୁ କେତେକ ଗୋଟିଏ ଚରମାବସ୍ଥାରୁ ଯାଇ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ଅନ୍ୟ ଏକ 
ଚରମ ଅବସ୍ଥାରେ ପଡ଼ନ୍ତି ¬ ଏତେ ଦିନ ଧରି ଯେଉଁ ସୁନ୍ଦର ଓ ଉଦାର ପ୍ରେମରେ ବିଶ୍ବାସ 
କରୁଥିଲେ , ହଠାତ୍‌ ସେଥି ପ୍ରତି ପୂର୍ଶ ଅବିଶ୍ବାସ ଦେଖାଦିଏ । 

ତୃତୀୟ ଧରଣଟି ଆତ୍ମିକ ଦିଗରୁ ନିଃସ୍ଵ । ଏମାନଙ୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ନାରୀ ପୁର୍ମଷର 
ପାରସ୍ତରିକ ସଂପର୍କ କ୍ଷେତ୍ରରେ ସରଳୀକୃତ ଧାରଣା ଲକ୍ଷ୍ଯ କରିବାକୁ ମିଳିଥାଏ । ତର୍ତୁଣ- 
ତର୍ତଣୀମାନେ ୯ଏବଂ ବିଶେଷ କରି ତର୍ଣମାନେ) ଏହି ସଂପର୍କ ମଧ୍ୟରେ କେବଳ ଏକ 
ଦୈହିକ ଆକର୍ଷଣ ଅନୁଭବ କରନ୍ତି , ଶାରୀରିକ ପ୍ରୟୋଜନ ପୂରଣର ଉପାୟ ଦେଖିବାକୁ 
ପାଆନ୍ତି । 

ପ୍ରଥମ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଶିକ୍ଷକମାନଙ୍କ କାର୍ଯାଟି ଖୁବ୍‌ ସହଜ : ଯୁବକ ବା ଯୁବତୀ ଯଦି 
ନେ ତିକ ପରିଣତି ସଭ କରିଥାନ୍ତି ଏବଂ ନିର୍ଭୁଲ ଧାରଣାର ଅଧିକାରୀ ହୋଇଥାନ୍ତି , ତେବେ 
ତାକୁ କେବଳ ଏତିକି ବୁଝାଇବାକୁ ହୁଏ ଯେ, ତରବର ହେବାର ଦରକାର ନାହିଁ, 
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ପ୍ରେମ ନିଶ୍ଚୟ ମିଳିବ , ଅସଲ କଥାଟି ହେଳା , ତା'ର ନୀତିସମୂହ ପ୍ରତି ବିଶ୍ଵାସଘାତକ୍ତା 
ନକଲେ ପ୍ରକୃତ ଓ ଗଭୀର ଅନୁଭୂତି ସେ ମତ୍ତ କରି ପାରିବ । 

ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅବଶ୍ଯ ସବୁକିଛି ସହଜ ନୂହୈ । ସବୁବେଳେ ସଙ୍ଗେ ସଙ୍ଗେ ପ୍ରେମ 
କରିବାର ଯୋଗ୍ଯ ସେକ ସହିତ ସାକ୍ଷାତ୍‌ ହୁଏ ନାହିଁ । ଅନେକ ସମୟରେ ନିରାଶ 
ହେବାକୁ ପଡ଼େ , ଯନ୍ତଣା ଭୋଗ କ୍ରରିବାକୁ ହୁଏ । ବେଳେ ବେଳେ ଏମିତି ଘଟେ ଯେ , 
ସେ ଅଯୋଗ୍ଯ ସେକ ସଂସ୍ଥର୍ଶରେ ଆସେ କିମ୍ବା ପ୍ରତିକୂଳ ପରିସ୍ଥିତି ହେତୁ ତାର ଧାରଣାର 
ସଙ୍ଗତି ନଷ୍ଠ ହୋଇ ଯାଏ , ଧାରଣା ବିକୃତ ଆକାର ଧାରଣ କରେ । ଏଭଳି ଅବସ୍ଥାରେ 
ଶିକ୍ଷକ ଆଉ ବାପାମାଙ୍କୁ ପ୍ରଚୂର ପରିଶମ କରିବାକୁ ପଡ଼େ : ସେ ଚରଣ ବା ତର୍ଣୀର 
ପୂର୍ବ ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ଗରେ ପୂଣି ବିଶ୍ଵାସ ଆଣିବାକୁ ପ୍ରୟୋଜନ ଦେଖାଦିଏ । ପୂର୍ବ ଦୃଷ୍ତିଭରଙ୍ଗର 
ସୂଦ୍‌ଢ଼ ଭିଭି ଥିଲେ ଚର୍ରଣ ପ୍ରାୟ ପ୍ରେମ ପ୍ରତି , ପାରସରିକ ଜୀବନ ପ୍ରତି ପୁଣି ସ୍ାଭାବିକ 
ମନୋଭାବ ପୋଷଣ କରିବାର ଶକ୍ତି ମର କରେ । 

“ଭାାବବାଦୀମାନଙ୍କ”' କ୍ଷେତ୍ରରେ ବିଷୟଟି କିର୍ମ ଅନେକ ଜଟିଳ । ଏମାନଙ୍କ 
ଧ୍ୟାନଧୀରଣାରେ ବାସ୍ତବତାର ଉପାଦାନ ପ୍ରବେଶ କରିବାକୁ ପଡ଼େ । ପ୍ରେମର ଜଟିଳତା 
ସଂପର୍କରେ , ପାରିବାରିକ ଜୀବନର କଷ୍ଠ ସଂପର୍କରେ ଏମାନଙ୍କ ସହିତ ହୁଏତ ଅଧିକ 
ଆଗ୍ଲେଚନା କରିବା ଦରକାର । ଅଭିଜ୍ଞତାରୁ ଦେଖିବାକୁ ମିଳେ ଯେ , ଏହି କାଯ୍ଯଟି 
ସମୟାନୂଯାୟୀ ନକଲେ ପରେ ଚରଣ ସ୍ଵାମୀ ସ୍ତୀ ପରସ୍ତରର ଜୀବନ ଦୁର୍ବିସହ ହୋଇ 
ପାରେ । ଏକାନ୍ତ ତରୁଣ ବୟସରେ ଅଧିକ ସଂଖ୍ଯକ ବିବାହ ବିଛେଦ ଘଟିଥାଏ ଠିକ୍‌ 
ଏହି କାରଣର — ଆଦର୍ଶ ଆଉ ବାସ୍ତବତା ମଧ୍ୟରେ ବୈଂସାଦୃଷ୍ଯ ହେତୁ । 

ତାହା ସାଧାରଣତଃ ଏହିଭାବେ ଘଟିଥାଏ । ପ୍ରଥମେ ତର୍ଣ ଦଂପତି ମହା ସୂଖରେ 
ପାରିବାରିକ ଜୀବନର ନୂଆ ନୁଆ ମାଧୂର୍ଯା ଆବିଷ୍ଠାର କରନ୍ତି । କିନ୍ତ ପାରିବାରିକ ସୁଖର 
ସମସ୍ତ ଦିଗ ଆବିଷ୍ଠୃତ ହୋଇଗଚ୍ଛ କ୍ଷଣି ଦାଂପତ୍ଯ ଜୀବନର ନୂତନଚ୍ଛ ଧୀରେ ଧୀରେ 
ଅପସୃତ ହେବାକୁ ଆରମ୍ଭ କରିଥାଏ । ସେତେବେଳେ ସମସ୍ତ ଦୋଷତୁଟି ଆଉ ଖୁଣ 
ପ୍ରକାଶ ପାଏ , ଯାହାକି ସୌହାର୍ଦ୍ୟ ସମୟରେ ଆଖିରେ ପଡ଼ି ନଥାଏ । ଜୀବନ ହେରଛି 
ଜୀବନ । ମଣିଷ ଦୋଷତ୍ୁଟି ଆଉ ଦୁର୍ବଳତାକୁ ନେଇ ଗଠିତ । ସେଥି ପାଇି ପୂସ୍ତତ 
ରହିବା ଦରକାର । 

ଯେଉଁମାନଙ୍କୁ ଶିକ୍ଷା ଦେବା , କିମ୍ପା ଆହୁରି ସଠିକ ଭାବେ କହିଲେ , ପୂନଶିକ୍ଷା 
ଦେବା ସବୁଠାରୁ କଠିନ , ସେମାନେ ହେଲେ ସେଇସବୁ “ବାସ୍ତବବାଦୀ” , ଯେଉଁମାନେ 
ଆତ୍‌ମିକତାକୁ ମୋଟେ ନାରୀ ଆଉ ପୂରୁଷ ମଧ୍ଯରେ ସଂପର୍କର ଅପରିହାର୍ଯା ଉପାଦାନ 
ବୋଲି ଗଣ୍ଯ କରତ୍ତି ନାହିଁ । ଜୀବନ ଅବଶେଷରେ “ରୋମାଣ୍ଡିକ୍‌କୁ” ବାଞ୍ଚିତ ଓ ବାସ୍ତବ 
ମଧ୍ୟରେ କିପରି ସଙ୍ଗତି ରଖିବାକୁ ହୁଏ, ତାହା ଶିଖାଇ ଦେଇଥାଏ , କ୍ରିନ୍ଧ 
“ରୋମାଣ୍ଡିଜମ୍‌ରୁ” ବଞ୍ଚିତ ବ୍ୟକ୍ତି କେବେ ସେଇସବୁ ସମୃଦ୍ଧ ଅନୁଭୂତିର ସ୍ବାଦ ପାଏ ନାହିଁ , 
ଯାହା କେବଳ ଅନୁପ୍ରାଣିତ ବୋଧ ଶକ୍ତି ପ୍ରଦାନ କରିଥାଏ । 
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ଜୀବନରେ ପ୍ରାୟ ଏଇମିତି ଘଟିଥାଏ ¬ କେତେକ ପ୍ରବଳ ଭାବେ , ଆନ୍ତରିକତାର 
ସହିତ , ମନପ୍ରାଣ ଦେଇ ଭଲ ପାଆନ୍ତି , ନିଜର ଚତୂର୍ପାଶ୍ଵୀରେ ଏକ ଆବେଗମୟ ଜଗତ 
ଗର୍ଡ଼ ଚୋଳଚ୍ତି ଏବଂ ଏହି ଜଗତରେ ଗାଇବାକୁ , ହସିବାକୁ ଓ ଥଅଙ୍ଟଚାଚାମସା କରିବାକୁ 
ଇଚ୍ଛା କରନ୍ତି । ଅନ୍ୟମାନେ ମଧ୍ଯ ଭଲ ପାଆନ୍ତି । କିନ୍ଧ ସେ ଭଲ ପାଇବାଟା କେମିତିକା ? 
ବିରଭ୍ତିକର , ଅନୁଜ୍ଵଳ , ନୀରସ । ତାହା ପ୍ରଢ୍ବଜିତ ହୁଏ ନାହିଁ, କେବଳ କୌଣସି 
ପ୍ରକାରେ ମିଟି ମିଟି କରେ । କିନ୍ତ ତା ସନ୍ତେ ବି ସେ ହେଉଛି ପ୍ରେମ , ଯଦିବା ତା 
ପାଖରେ ଆନନ୍ଦ ନଥାଏ , କେମିତି ଶୀତୁଆ ଶୀତୁଆ ମଭଗେ । ଅନୁଭୂତି ତେବେ କେଉଁଠୁ 
ଆସେ ? ମଣିଷ ଏ କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅବଶ୍ଯ ଅନେକ କିଛି ପାଇଥାଏ ପ୍ରକୃତିଠାରୁ । କିନ୍ତ 
ମନସ୍ତନ୍ଵବବିଦ୍‌ ଆଉ ଶିକ୍ଷାବିଦ୍‌ମାନଙ୍କର ଅସଂଖ୍ଯ ଗବେଷଣା ଏବଂ ଖୋଦ୍‌ ପ୍ରାତ୍ଯହିକ 
ଜୀବନ ଦେଖାଇ ଦେଇଛି ଯେ , ଆବେଗର ଅଙ୍ୁରଗୁଡ଼ିକୁ ବିକଶିତ କରାଯାଇ ପାରେ । 
ଅତି ଶୈଶବରେ ତାହା କରି ପାରିଲେ ଖୁବ୍‌ ଭଲ ହୁଏ । 

ଶିଶୁର ବ୍ଯଲ୍ଥିତୃ ସର୍ବପ୍ରଥମେ ଗର୍ଡ଼ ଉଠେ ଦାଂପତ୍ଯ ଜୀବନ ଦ୍ଵାରା ସୃଷ୍ଟ ମନସ୍ତାର୍ତିକ 
ପରିବେଶରେ । ଏହି ପରିବେଶ ହେଉଛି ପାରିବାରିକ ସୃଚ୍ଚଳତାର ପ୍ରଥମ ଆବେଗଗତ 
ଭିଭି । 

ସନ୍ତାନ ପ୍ରଚି ନୃତନ ସ୍ଟେହର ଆବିର୍ଭାବ ଘଟିଗ ପରେ ଏହି ଉଲ ପାଇବାକୁ ବଞ୍େଇ 
ରଖିବା ଖୁବ୍‌ ଗୁରୂତ୍ୃପୂର୍ଶ । ଅନେକ ସମୟରେ ଏପରି ଘଟିଥାଏ । ସ୍ଟେହପୂର୍ଶ କଥା , 
ମୂଖ ଦୃଷ୍ଟି , ଅନୁଭୂତିର ଗାଢ଼ତା ¬ ସବୂକିଛି ପ୍ରଥମ ସନ୍ତାନ ଜନ୍ମର ପୂର୍ବ ଯାଏ ରହିଥାଏ ! 
ତା'ପରେ ସମସ୍ତ ମନୋଯୋଗ „ ଚିନ୍ତା , ସ୍ଟେହ ମମତା ଉଦ୍ଦିଷ୍ଠ ହୁଏ କେବଳ ତାରି ପାଲି । 
ଅନେକ ସ୍ଵାମୀ ସ୍ତୀ ଠିକ୍‌ ଏଇଭଜି ଭାବିଥାନ୍ତି ଯେ, ନାରୀ ଆଉ ପୂର୍ୂଷ୍ଠର ଉଲ 
ପାଇବାଟା ସ୍ଵାରାବିକ ଭାବେ ରୂପାନ୍ତରିତ ହୋଇଥାଏ ସନ୍ତାନ ପ୍ରତି ଉତ୍ତୟର ରଲ 
ପାଇବାକୁ । ନା , ଏହା ଠିକ୍‌ ନୂହେଁ । ବାପାମା ଯେତେବେଳେ ପରସ୍ତରଜୂ ଭଲ ପାଆନ୍ତି , 
ସେତେବେଳେ ଶିଶୂ ସେମାନଙ୍କର ସେଇ ଭଲ ପାଇବାକୁ ଶୋଷି ନେଇଁ ଭଳି କାର୍ଡ଼ ନିଏ , 
ସେ ନିଜ ଅନ୍ତର ମଧ୍ଯରେ ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରେମକୁ ଧାରଣ କରେ । କିନ୍ତ ପିତାମାତାଙ୍କର 
ପାରସ୍ପରିକ ସଂପର୍କର ଅନୁଭୂତି ଯେତେବେଳେ ଅପସରି ଯାଏ , ସେତେବେଳେ କେବଳ 
ବଡ଼ମାନଙ୍କ ପାଇଁ ନୂହୈ , ଶିଶୁମାନଙ୍କ ପାଇଁ ବି ଦୂନିଆ ମ୍ରାନ ହୋଇ ପଡ଼େ । କେବଳ 
କାଗଜପତ୍ରରେ ବିଦ୍ୟମାନ ଏପରି ପରିବାରରେ ଶିଶୁ ପକ୍ଷରେ ଅତ୍ଯନ୍ତ କ୍ଷତିକାରକ 
ପରିବେଶ ବିରାଜ କରେ । ସେ ପରିବେଶଟି ହେଉଛି ବିଦ୍ଵେଷର ପରିବେଶ , ପାରସ୍ପରିକ 
ବିରକ୍ତି ଏବଂ ଅନାସ୍ଥାର ପରିବେଶ ଏବଂ ତାହା ଶିଶୂର ମନପ୍ରାଣକୁ ବିଷାଭ୍ତ କରିଦିଏ । 
ବାପାମାମାନେ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ନିକଟରେ ସେମାନଙ୍କ ସଂପର୍କର ପ୍ରକୃତ ଅବସ୍ଥାକୁ ଗୋପନ 
ରଖିବା ପାଇି ଯେତେ ଚେଷ୍ଟା କରନ୍ତ ନା କାହିଁକି, ସେମାନେ ଠିକ୍‌ ତା'ର ସୂଚନା 
ପାଇଥାନ୍ତି । 

ପ୍ରକୃତ ପ୍ରେମ ସବୁବେଳେ ପରିବାରର ଜୀବନୀ ଶକ୍ତିକୁ ବୃଧି କରିଥାଏ , ଆନନ୍ଦର 
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ଅନୁଭୂତି ଜାଗ୍ଗତ କରେ । ଏହା ହେଉଛି ଶିଶୁର ମାନସିକ ବିକାଶ ତଥା ତା'ର ନେତିକ 
ଶିକ୍ଷା ପାଇଁ ସବୁଠାରୁ ଉତ୍‌କୃଷ୍ଠ ସ୍ତ ପରିବେଶ । ତାଂଛଡ଼ା ବାପାମାଙ୍କର ପ୍ରକୃତ 
ସ୍ଟେହଶ୍ବଦା ହେଉଛି ଭାବୀ ସଂସାରୀ ବ୍ଯଭ୍ରି ପକ୍ଷରେ ଅନୂକରଣୋପଯୋଗୀ ଏକ ଦୃଷ୍ଟାନ୍ତ । 

ତେବେ ଏକଥା ମଧ୍ଯ ଠିକ୍‌ ଯେ, ପରିବାର କେବଳ ଅନୁଭୂତିର ଜଗତ ନୁହେଁ । 
ଏହା ହେଉଛି ଦେଂନନ୍ଦିନ ଜୀବନର ବିଭିନ୍ନ ଚିନ୍ତା ଆଉ ଝନଙଝ୍‌ଟର କ୍ଷେତ୍ର । ଆମେ ଯଦି 
ଆମ ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ଦୁତ , ଯାନ୍ିକ ଭାବେ , ଅଚିରିସ୍ତ ଶକ୍ତି ଖର୍ଚ୍ଚ ନକରି ଅନ୍ତତଃ ସଂସାରର 
କେତେକ କାର୍ଯାର ଦାୟିଚ୍ଧ ନେବାକୁ ଶିଖାଇ ଦିଏ , ତେବେ ଭବିଷ୍ୟତରେ ସେମାନଙ୍କର 
ଦେ ନନ୍ଦିନ ଜୀବନ ଅନେକ ସହଜ ହେବ । 

ଆମ ସନ୍ତାନସନ୍ତଚିମାନେ - ଯେସିମାନଙ୍କ ମୃଶ୍ଡରେ ଏବେ ଆମେ ହାତ ବୁମ୍ମର 
ଦିଏ” , ଆମମାନଙ୍କର ସ୍ଵେହମମଚା ଉପଦେଶ ଯେଉଁମାନଙ୍କର ଏବେ ପ୍ରୟୋଜନ ¬ ଅଳ୍ 
କାଳ ପରେ , ଦେଖୁ ଦେଖୁ ବାପାମା ହେବେ ! ତା ଅର୍ଥ, ଏବେ ଆମକୁ ସେଇ ଅଦୁର 
ଭବିଷ୍ୟତର କଥା ଭାବିବା ଦରକାର । 

ସପୂଲର ଉଚ୍ଚ ଶେଣୀଟୁଡ଼ିକରେ ବିତର୍କ ସଭ୍ତାମାନଙ୍କରେ ସୂଖ ବିଷୟରେ , ଚିରାକର୍ଷକ 
ପେଶା ବିଷୟରେ , ଫୁଁୟ କାର୍ଯା , ଭ୍ରମଣ , ଭଲ ବନ୍ଧୁ ଆଉ ପ୍ରେମ ବିଷୟରେ କେଚେ କଥା 
ଶୁଣିବାକୁ ମିଳେ । କିନ୍ତ ସନ୍ତାନସନ୍ତତିମାନେ ଯେ ହେଉଛନ୍ତି ସୂଖର ଏକ ଅପରିହାର୍ଯ୍ 
ଉପାଦାନ , ସେ ବିଷୟରେ କେବେ କୌଣସି ଆଗ୍ଭେଚନ। ଶୁଣିବାକୁ ମିଳେ ନାହିଁ । 

ସମୟ ଭପରେ ଏହି ବିଷୟଟିକୁ ଛାଡ଼ି ଦେଇ କୌଣସି ଉଦ୍‌ବେଗ ପ୍ରକାଶ ନକଲେ 
ବି ଚଳନ୍ତା ¬ ସେସବୁ କିଛି ନୂହେଁ , ମାତ୍ଚୃବୋଧ , ପିଚୃତୃବୋଧ ତ ଆସିବ । ଆମେ 
ଜାଣେ , ଯେଉଁସବୁ ଗେକଙ୍କର ଏବେ କୌଣସି ସନ୍ତାନ ହୋଇ ନାହିଁ , ସେମାନେ ଗୋଟିଏ 
ସନ୍ତାନ ପାରି କେତେ କାମନା କରିଥାନ୍ତି ¬ ନାରୀମାନେ ତିରିଶ ବର୍ଷ ବେଳକୁ ଏବଂ 
ପୂରୃଷମାନେ ସାମାନ୍ୟ ପରେ କାମନା କରିଥାନ୍ତି । କିନ୍ତ ଅସଲ କଥାଟି ହେଲ୍ଥ , ଅଧିକାଂଶ 
ମେକ ତିରିଶ ବର୍ଷ ବେଳକୁ ବାପାମା ହୂଅନ୍ତି ନାହିଁ , କୋଡ଼ିଏ ବର୍ଷ ପୂର୍ବରୁ କିମ୍ପା ପରେ । 
ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରୁ ଏବଂ ବିଶେଷ କରି ପୁଅମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ସେତେବେଳେ ମାତୃତ୍ଵ ଓ 
ଫିତୃତ୍ସବୋଧ ବିକାଶ ଭ କରି ନଥାଏ । ଏହାର ଅର୍ଥ ହେଇ , ସେମାନଙ୍କ ଚିନ୍ତାଧାରାକୁ 
ସେଇ ଦିଗରେ ଗ୍ବଢଚିତ କରିବା ହେସ ଆମର ଦାୟିତ୍ଵ । ସେମାନଙ୍କୁ ଏପରିଭାବେ ମଣିଷ 
କରିବୀକୁ ହେବ , ଯା ଫଳରେ ପରେ ସେମାନେ ସ୍ଟେହଶୀଳ ପିତାମାତା ହୋଇ ପାରିବେ ! 

ଭାବୀ ପିତାମାଚାଙ୍କର ଶିକ୍ଷା ଯଥାସମ୍ଭବ ଅଲ୍ପ ବୟସରେ ଆରମ୍ଭ କରିବା ଉଚିତ । 
ପ୍ରଥମ ଦୃଷ୍ତିରେ ମନେ ହୁଏ ଯେ , ଝିଅମାନଙ୍କ ଶିକ୍ଷା , ଭବିଷ୍ୟତ ମାର ଶିକ୍ଷା ସେପରି 
ଜଟିଳ ବ୍ୟାପାର ନୂହୈଁ । ଶିଶୂକାଳରେ ଝିଅ ମଧ୍ୟରେ ମାଚୃତ୍ବୋଧ ଦେଖାଦେଇଥାଏ , 
ଯେତେବେଳେ ସେ କଣ୍ଢେଇ ନେଇ ଖେଳେ , ସେସବୁକୁ ଖୁଆଏ , ଶୂଆଏ , “ମଣିଷ 
କରେ” । ହିଁ , କଥାଟା ଏକେବାରେ ସତ । କେବଳ କଣ୍ଢେଇ ନେଇ ନୁହେଁ , ବାନ୍ଧବୀ 
ସହିତ ସେ ମଧ୍ୟ “ମା-ଝିଅଂ” ଖେଳ ଖେଳିବାକୁ ଭଇ ପାଏ । କିନ୍ଧ ଏପରି ଏକ ସମୟ 
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ଆସେ , ଯେତେବେଳେ କଣ୍ଢେଇଗ୍ରଡ଼ିକ ଝିଅକୁ ଆଉ ଖୁସି କରି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ ¬ ଆମେ 
ନିଜେ ଏ ବ୍ୟାପାରରେ ବଡ଼ ଏକ ତୃମିକ! ପାଳନ କରେ , ମୂରୁକି ହସ ହସି କହେ , 
“ତୂ ଏବେ ବି କଣ୍ଢେଇ ସହିତ ଖେଳୁଛୁ , ଚୁ ତ ଏବେ ଆଉ କୁନି ଝିଅ ନହୁଁ !” କିଶୋରୀ 
ଝିଅ ଚାଂ'ର ଏହି ସହଜାତ ପ୍ରୟୋଜନ କଥା — ସେବାଯତ୍ନ କରିବା , ସ୍ଟେହ କରିବା , 
ଆଦର କରିବା ଓ ଶୁଆଇ ପକାଇବାର ପ୍ରୟୋଜନ କଥା ପାସୋରି ପକାଏ । ତା'ପରେ 
ଦୁଇ ବର୍ଷଖଣ୍ଡ ପରେ ସୂଇ ଶେଷ କରି ସେ ମା ହୂଏ , ଏବଂ ... ପ୍ରାୟ ଏହି ଆନନ୍ଦପୂର୍ବ 
ଘଟଣାଟି ବିଭ୍ରାନ୍ତି ହେତୁ ନିରାନନ୍ଦମୟ ହୋଇ ଉଠେ । କେତେକ ତର୍ୂଣୀ ମା ଦିନ ରାତି 
ଚବିଶ ଘଣ୍ଟା ମଧ୍ଯରୁ ମିନିଟକ ପାଇି ବି “ନିଜର ସନ୍ତାନ”ଂ ନାମକ ବହିଟିକୁ ପାଖ ଛଡ଼ା 
କରନ୍ତି ନାହିଁ । ବହିଟିକୁ ସେମାନେ ପଢ଼ତ୍ତି ଶିଶୃକୁ ପୋଷାକ ପିନ୍ଧାଇବା ପୂର୍ବରୃ , ଖୁଆଇବା 
ଆଗରୁ , ଗାଧୋଇ ଦେବା ପୂର୍ବରୁ । ଏହା ଅବଶ୍ୟ ଖରାପ ନୂହୈ , କିନ୍ତ ଦେଖିଲେ ହସ 
ଇଗେ ଏବଂ ସାମାନ୍ଯ ଦୁଃଖ ମଧ୍ଯ ହୁଏ । ନବଜାତ ଶିଶୂର ସେବାଯତ୍ନ ଆଉ 
ଘଳନପାଳନ ବିଷୟରେ ଜ୍ଞାନ ସନ୍ତାନ ଜନ୍ମ ଆଗରୁ ଗ୍ଭ କରିବା ଦରକାର ଥିମ୍‌ । 
ତେବେ ଅସଲ କଥାଟି କିନ୍ତ ଜ୍ଞାନ ନୂହୈ । ଆମେ ଇଚିପୂର୍ବରୁ କହିନ୍ଦେ ଯେ , ଶିଶୂର 
ଆବେଗଗତ ଜଗତ , ଚାଂର ଅନୂଭୂତି ଓ ତା'ର ମାନସିକ ଅବସ୍ଥା ଉପରେ ମାଙ୍କର ପ୍ରଭାବ 
କେତେ ବିପୂଳ । ତା ଅର୍ଥ ହେମ , ଭାବୀ ମାଙ୍କର ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵ ଗଠନ କରିବାକୁ ଯାଇ ଚା 
ମଧ୍ୟରେ ଆନ୍ତରିକତା , ଉଦାରତା , ନମତା ଓ ଅମାଯିକତା ବିକାଶ କରିବା ବିଷୟରେ 
ଆମକୁ ବିଶେଷ ଯତ୍ନବାନ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଦୁଃଖର ବିଷୟ ଆଧୂନିକ ତର୍ଣୀମାନଙ୍କର 
ଚେହେରା ଆଉ ଗ୍ରଲିଚଳନରେ ପ୍ରାୟ ରୃକ୍ଷଚା , ଶୀତଳତା ଏବଂ ଏକ ପ୍ରକାରର ଅଭିପ୍ରେତ 
ପୂର୍ଷତୂଲ୍ଯତ। ଲକ୍ଷ୍ଯ କରାଯାଏ । ମୂହିରେ ସିଗାରେଟ , ଅଟହାସ୍ୟ, ଅଚ୍ଯଧିକ ହସ୍ତ 
ସଞ୍ଚାଳନ ... । ଏସବୁ ହୁଏତ କେବଳ ଏକ ଆବରଣ ରଚି , ଯା ମଧ୍ଯରେ ଲୁକ୍କାଯିତ 
ହୋଇ ରହିଥାଏ ସ୍ଟେହମମତା ଆଉ ଅନୁଭୂତିର ଗଭୀରତା । କିନ୍ତ, ପ୍ରଥମତଃ , ଏଭଳି 
ଆବରଣର କଂଣ ପ୍ରୟୋଜନ ଅଛି ? ଏହା ତ ପରିବାର ଗଡର୍ଡ଼ବା ପାଇଁ ତର୍ୂଣୀକୁ 
ସାହାଯ୍ୟ କରେ ନାହିଁ, ବରଂ ବାଧା ଦାନ କରିଥାଏ । ଏବଂ , ଦ୍ଵିତୀୟତଃ , ଆମେ 
ଜାଣୁ ଯେ , ବାହି୍ୟକ ଚେହେରା ପ୍ରାୟ ଆମର ଅନଚ୍ତର୍ଜଗତକୂ ପ୍ରଭାବିତ କରିଥାଏ । ଦୀର୍ଘ 
କାଳ ଧରି ଯଦି “ଶାଶ୍ବତ ନାରୀତ୍ୃକୁ” ଲୁଗ୍ଭଇ ରଖାଯାଏ , ତାହେଲେ ହୃଦଯ ହୁଏତ 
କଠୋର ହୋଇ ଉଠିବ , କଣ୍ଠ ମଧୂର କଥା ଭଚ୍ଚାରଣ କରିବାକୁ ଅସମର୍ଥ ହୋଇ ପଡ଼ିବ 
ଏବଂ ଆଖିଗୁଡ଼ିକ ସ୍ବେହଭତରା ଦୃଷ୍ଟିପାତ କରିବାର କ୍ଷମତୀ ହରେଇ ବସିବେ ...। ଆମେ 
ଏପରି ଅନେକ ତର୍ରଣୀ ମାଙ୍କୁ ଦେଖିଛୁ , ଯେଉଁମାନେ ପୂଅଝିଅଙ୍କ ସହିତ କଠୋର ଏବଂ 
କର୍କଶ ସ୍ଵରରେ କଥାବାର୍ଭା କରନ୍ତି ଏବଂ ବେଳେ ବେଳେ କଥା କୁହନ୍ତି ନାହିଁ, କେବଳ 
କଡ଼ା ହୃକୂମ୍‌ ଦିଅନ୍ତି ¬ “ଶୀଘ୍ର ଜାମାପଟା ପିନ୍ଧି ପକା !” , “ଶୀଘ ଶୋଇ ପଡ଼ !” , 
“ଖାଇବୁ ଯା !” ସବୁକିଛି ତରଳାଇ ଦେଇ ପାରେ ଯେଉଁ ସ୍ବେହ ଆଦର , ତା'ର 
ପରିବରୈ କାହିଁକି ଏ କର୍କଶତା , ରୃକ୍ଷତା ଆଉ କଠୋର ବାସ୍ତବତା ଅଧିକାଂଶ ସମୟରେ 
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ପ୍ରଥମ କ୍ଷେତ୍ରରେ ମଧ୍ୟ ଭଲ ପାଇବାଟା ଥାଏ , କେବଳ ତାହା ବାହାରକୁ ପ୍ରକାଶ ପାଏ 
ନାହିଁ) ? ଏହା ଏଇଥି ପାଇଲି ହୁଏ ଯେ , ଆମେ ଆମର ଝିଅମାନଙ୍କୁ , ଭବିଷ୍ୟତ ମାମାନଙ୍କୁ , 
କୋମଳ ଆଉ ସ୍ଟେହଶୀଳ ହେବାଜୂ ଶିଖାଇ ନଥାଏ । 

ପିଚାମାନଙ୍କ ବ୍ୟାପାରଟି 'ଆହୁରି ଜଟିଳ । ସନ୍ତାନ ସହିତ ସେମାନଙ୍କ ସଂପର୍କ 
କ୍ଷେତ୍ରରେ ଅଚେତନ ଆବେଗ ପ୍ରବଣତା କମ୍‌ , ଯଢ୍ତିସଙ୍ଗତ ସ୍ଟେହ ହିଁ ଅଧିକ । ତେବେ 
ଏକଥା କହିବାର ପ୍ରୟୋଜନ ନାହିଁ ଯେ , ପୂଅ ଆଉ ଝିଅ ଭତ୍ତୟଙ୍କ ଉପରେ ପିତାର 
ପ୍ରଭାବ ଅପରିସୀମ । ବାପା ମଧ୍ୟରେ ପୂଅ ଅନୂକରଣୀୟ ଆଦର୍ଶ ଦେଖିବାକୁ ପାଇଥାଏ — 
ସେସବୁ ଆଦର୍ଶ ହେମ୍ଭ ବୁବ୍ଧିମରା , ଉଦାରତା , ଶଭ୍ତିମତା , ମନୋଯୋଗିତା , ଆଦି ! 
ବଡ଼ ହେଇ ପରେ , ନିଜେ ପିତା ହୋଇ ସେ ତାରି ଭଚଚି ହେବାକୁ ଚେଷ୍ଟା କରିବ । 

ଅତୀତର ପିତୃତାନ୍ତିକ ପରିବାରରେ ପିତାର ପ୍ରଭାବକୂ ଭଶ୍ଵର ପ୍ରଦତ୍ତ ଏକ ସ୍ଟାତାବିକ 
ବ୍ୟାପୀର ବୋଲି ମନେ କରାଯାଉଥିଘ । ଏବେ ଅବଶ୍ଯ ପରିସ୍ଥିତି ବଦଳି ଯାଇଛି । 
ପରିବାରର ସଦସ୍ୟଯମାନଙ୍କର ଶଦ୍ଧା ଅର୍ଚଚନ କରିବାକୁ ପଡ଼େ ଏବଂ ଏ କାର୍ଯାଟି ମୋଟେ 
ସହଜ ନୂହେଁ । ପରିବାରର କର୍ଶା ଯଦି କାରିଗରୀ ବିଷୟରେ , ଖେଳ ବିଷୟରେ , 
ବର୍ଭମାନ ରାଜନୀତି ବିଷୟରେ ପୂଅର ପ୍ରଶ୍ବର ଉତ୍ତର ଦେଇ ନପାରନ୍ତି ...। ଯଦି ଶାନ୍ତ 
ଓ ସ୍ଥିର କଣ୍ଠ ପରିବର୍ରେ ଘରେ ସର୍ବଦା ତାଙ୍କର କର୍କଶ ସର ଶୁଣିବାକୁ ମିଳେ ...। ସ୍ତୀ 
ଆଉ ପିସମାନେ ଯଦି ତାଙ୍କର ଇତରପଣିଆ ଏବଂ ସ୍ଟାର୍ଥପରତା ହେତୁ କଷ୍ଠ ଭୋଗଚ୍ତି ... | 
ତେବେ ଏଭଳି ପିତାଙ୍କର କୌଣସି ପ୍ରଭାବ ଓ ମର୍ଯ୍ୟାଦା ରହି ପାରିବ ନାହିଁ । ସବୁଠାରୁ 
ବଡ଼ କଥା ହେସ , ପରିବାରରେ ସେ ମୂଖ୍ୟ ତୂମିକ! ଦାବି କରି ପାରିବେ ନାହିଁ । କାରଣ 
ପରିବାରର ସାଂସ୍କୃତିକ ଗ୍ହିଦା , ଶିକ୍ଷା ଇଉଭତର ପ୍ରୟାସ , ପୂସ୍ତକ ପର୍ଡ଼ ବା ପ୍ରତି ଆଗ୍ରହ , 
ଶିଲ୍ମକଳା ବୁଝିବାର କ୍ଷମତା ¬ ଏସବୁ ଅନେକାଂଶରେ ନିର୍ଭର କରେ ସ୍ବାମୀଙ୍କର , 
ପିତାଙ୍କର ଗୂୃଣାବଳୀର ମାନ ଉପରେ । 

ଏହା ଛଡ଼ା ଗୃହକର୍ରାଙ୍କୁ ସଂଗଠିତ , କର୍ମଠ , ସୂଶ୍ୃଖଳ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ , ଯଦ୍ଵାରା 
ସେ ପରିବାରରେ ସୁଷ୍ୂ ଓ ବନ୍ଧୁତୃପୂର୍ଶ ପରିବେଶ ସୃଷ୍ଟି କରି ପାରିବେ । ଚତ୍‌ ସଙ୍ଗେ 
ସଙ୍ଗେ ପରିବାରର ସଦସୀ୍ଯମାନଙ୍କର କାର୍ଯାକର୍ମ ଏବଂ ମନମିଜାଜ୍‌ ପ୍ରତି ତାଙ୍କୁ 
ମନୋଯୋଗୀ ଏବଂ ସଂବେଦନଶୀଳ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ । ଅନ୍ୟଥା ସେ ସେମାନଙ୍କର ପ୍ରକୃତ 
ସୂହ୍ଦ ହୋଇ ପାରିବେ ନାହିଁ । 

ପୂଅ ଯେତେ ଆଗରୁ ତାଂର ଭବିଷ୍ଯତ ଦାଯୟିତୃଟି , ଅର୍ଥାତ୍‌ ପରିବାରରେ ସ୍ଵାମୀ 
ଓ ପିତାଙ୍କର ଦାୟିଚ୍ଧଟି ଉପଲବ୍ଧି କରି ପାରିବ, ସେତେ ରଇ ହେବ । କହିବା ବାହୁଲ୍ୟ 
ଯେ , ପୂଅ ଆଉ ଝିଅ ଉଭୟଙ୍କୁ ସମାନ ପରିମାଣରେ ମଣିଷର ଏହି ମହାନ ଓ ସୂନ୍ଦର 
ଲକ୍ଷ୍ଯ ପାଇ — ପିତ୍ତୃ ଓ ମାତୃତ୍ଵ ପାଇି ପ୍ରସ୍ଥତ ହେବା ଦରକାର । 

ପାରିବାରିକ ଜୀବନ ପାଇଲି ମଣିଷକୁ ପ୍ରସ୍ଥୁତ କରିବା ¬ କେବଳ ତାକୁ ନିଦିଷ୍ଟ 
ପରିମାଣର ଜ୍ଞାନ ପ୍ରଦାନ କରିବାକୁ ବୁଝାଏ ନାହିଁ । ଏହି କାର୍ଯାଟି ତାଠାରୁ ଆହୁରି ଜଟିଳ: 
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ଆମ ପୂଅ ଆଉ ଝିଅଙ୍କୁ ଏହି ଶିକ୍ଷା ଦେବାକୁ ହେବ ଯେ , ବିବାହ ଏବଂ ପରିବାର ମଣିଷ 
ପାଖରେ ଗତ୍ତୀର ଓ ଗୃରୁତ୍ଧପୂର୍ଶ ଦୀୟିତ୍ଵ ଭପସ୍ଥାପିତ କରିଥାଏ । ସେମାନଙ୍କ ଅନୁଭୂତି 
ଯେପରି ପରିପକ୍ୃତୀ ଗଭ କରେ ଏବଂ ଏହି ଅନୁରୃତି ଯେପରି ସେମାନଙ୍କୁ ସଠିକ 
ନିର୍ବାଚନରେ ସହାଯତା କରେ ଓ ସେମାନଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଗଢ଼ା ହୋଇଥିବା ବନ୍ଧନକୁ ଅକ୍ଷୁ ଵଶ 
ରଖେ , ସେଥି ପ୍ରତି ଲକ୍ଷ୍ୟ ରଖିବାକୁ ହେବ । ସେମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ନିଜ ପ୍ରତି „ ସାମ 
କିତ୍ପା ସ୍ତୀ ପ୍ରତି, ସଚ୍ତାନମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ସଚେତନ ଦାଯିଚ୍ଧ ବୋଧ ଗର୍ଡ଼ ବାକୁ ଆମମାନଙ୍କୁ 
ଉଦ୍ୟୋଗୀ ହେବାକୁ ପଡ଼ିବ । ସତଇରେ ଏବଂ ଘରେ ଠିକ୍‌ ଏଇଭଳି ସୂଚିନ୍ତିତ ଓ 
ସୂସଂଗଠିତ ପାରିବାରିକ ଶିକ୍ଷା ମଧ୍ୟରେ ଆମେ ପରିବାରର ପ୍ରକୃତ ଦୃଢ଼ତା , ସିରତା 
ଓ ଶଳ୍ତିର ପ୍ରତିଭ୍ତ ଦେଖିବାକୁ ପାଏଁ । 
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ଆମ ସନ୍ତାନସନ୍ତଚିଙ୍କ ଜୀବନକୂ କିପରି ସୁଖୀ କରାଯାଇ ପାରିବ , ସେ ସଂପର୍କରେ 
ଆମେ ଏହି ପୂସ୍ତକର ଆଦ୍ଯର୍ୂ ଶେଷ ଯାଏ ଆସେଚନୀ କଲେ । ଉପସଂହାରରେ 
ପାଠକମାନଙ୍କୁ ଆମେ ବିଖ୍ଯାତ ଶିକ୍ଷାବିଦ୍‌ ଆନ୍ତନ ମାକାରେଙ୍କୋଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ବହୁବାର 
ଉଚ୍ଚାରିତ କଥାଟି ସରଣ କରାଇ ଦେବାକୂ ଗ୍ରହୁଁ । ସେ କଥାଟି ହେଗ — କେବଳ ସୁଖୀ 
ପିତାମାତାଙ୍କର ସନ୍ତାନମାନେ ହିଁ ସୁଖୀ ହୁଅନ୍ତି । ଶିକ୍ଷାକାର୍ଯା ଯଦି ଶିକ୍ଷାଦାଚା ଆଉ 
ଶିକ୍ଷାର୍ଥୀର ଆନନ୍ଦକୁ ନଷ୍ଟ କରିଦିଏ , ତେବେ ସେଇଳକି ଶିକ୍ଷା ଦ୍ଵାରା କୌଣସି ଫଳ ମିଳେ 
ନାହିଁ । ସେଇଥି ପାଇି ଏହି ପୂସ୍ତକଟିର ଲେଖକବ୍‌ନ୍ଦ ଜୋର୍‌ ଦେଇ କହିଛନ୍ତି ଯେ, 
ପୁତ୍ରକନ୍ୟାମୀନଙ୍କ ସହିତ ମିଳାମିଶା କରିବାଟା ହେଉଛି ଏକ ଆନନ୍ଦକର ଓ ପ୍ରୟୋଜନୀୟ 
କୀର୍ଯା । ଏଥିରେ ନିହିତ ଅଛି ମାନବିକ ମିଳାମିଶାର ପ୍ରକୃତ ସୁଖର , ପତିଟି ଶିଶୁର ପ୍ରକୃତ 
ସୂଖର ଉତ୍ସ । ଶୈ ଶବର ଏହି ଅପୂର୍ବ ମୃହୂର୍ରଗୁଡ଼ିକ ହେଉଛି ବ୍ଯଭ୍ରିତ୍ଵର ସୁସମଞ୍ଜସ ତିକାଶର 
ଭିରି । 

ମଣିଷକୁ ତା'ର ସମଗ୍ର ଜୀବନ ଶିକ୍ଷା ଦେଇଥାଏ ଏବଂ ଅନେକ କିଛି ନିର୍ଭର କରେ 
ପରିସ୍ଥିତି ଉପରେ । ତେବେ ତାଠାର୍ ବେଶି ନିର୍ଭର କରେ ଖୋଦ୍‌ ମଣିଷ ଭପରେ । 
ମଣିଷ ତାଂର ନେଂତିକ ଗୁଣାବଳୀକୂ ଯେକୌଣସି ପରିସ୍ଥିତିରେ ବିକାଶ କରି ପାରେ , 
ଯେକୌଣସି ପରିବେଶରେ ନିଜକୂ ଯୋଗ୍ୟ ଭାବେ ପ୍ରକାଶ କରି ପାରେ ଏବଂ ଏହିଠାରେ 
ହିଁ ବ୍ୟକ୍ତିତ୍ଵର ଅସଲ ମୃଲ୍ଯୟଟି ନିହିତ ଆଏ । 

ଶିଶୁ ଯଥେଷ୍ଟ ପରିମାଣରେ ନିଜକୁ ନିଜେ ସୃଷ୍ଠି କରିଥାଏ । ଏବଂ ଗୁର୍ପଜନମାନଙ୍କର 
କର୍ଭଦ୍ୟ ହେଇ ତାକୁ ଚାଂର ଯୋଗ୍ୟଚାର ପୂର୍ଶ ବିକାଶ ସାଧନ ଦିଗରେ ସାହାଯ୍ୟ କରିବା । 

ଶିଶୂର ଅନ୍ତର୍ବଗତ ଗଠନର ପ୍ରଚ୍ଚିୟାଟି ଖୁବ୍‌ ସୃକ୍ଷ ଏବଂ ତାହା ବଡ଼ମାନଙ୍କ ଠାର୍ର 
ଯଥେଷ୍ଠ ନମନୀୟତା ଆଶା କରେ । ବିଶେଷ କରି ଏହି ବ୍ଯାପାରଟି ଯେତେବେଳେ 
ଶିଶୁର ଅନୁଭୂତି ତଥ ବ୍ଯକ୍ତିଗତ ଅନୁରାଗ ସହିତ ଜଡ଼ିତ ଥାଏ । 

ଶୈଶବ ହେଉଛି ସେଇ ବିଶେଷ ମାନସିକ ଅବସ୍ଥା , ଯେଉଁଥିରେ ଅନୁଭୂତି ଆଉ 


୩o୫ 
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ଚେତନା ଶକ୍ତି ପରତ୍ପତର ସହିତ ସଂପୃକ୍ତ ଥାଏ : ନିରବଚିନ୍ନ ଆବିଷ୍କାର , ଅଦମ୍ଯ ଶକ୍ତି , 
କଷ୍ଠ ସହ୍ୟ କରିବା ପାଇି ପ୍ରସ୍ଥତି । ମୁହୁର୍ଭକ ମଧ୍ଯରେ ସିଦ୍ଧାନ୍ତ ନେବାକୁ ପଡ଼େ , ପଦେ 
ପଦେ ଆବିଷ୍କାର ସଂପନ୍ନ ହୁଏ । ବ୍ଯଲସ୍ତିର ଗଠନ ପ୍ରକ୍ରିୟାଟି ଅନୈକ ପରିମାଣରେ ବସନ୍ତ 
ରତୂରେ ପକ୍ଷୀର ଉଞ୍ଚୟନ ଭଳି — କେଉଁଆଡ଼କୁ ସେ ଉଡ଼ି ଯାଉଛି ସେ ଜାଣେ ଏବଂ 
ଜାଣେ ନା ମଧ୍ଯ । ବେଳେ ବେଳେ ସେ ଅନେକ ଉପରକୁ ଉଠିଯାଇ ପଥର ତଚ୍ଚି ତଳକୁ 
ଖସି ଆସେ ଏବଂ ବେଳେ ବେଳେ ପୂଣି ଦୂତ ଗତିରେ ମେଘ ମଧ୍ଯକୁ ଗ୍ରଲିଯାଏ । ସେ 
ହେଉଛି ଅପରିସୀମ ଆନନ୍ଦ , ଉଦ୍ଦାମ ଶଳ୍ପ ଆଉ ଉଦ୍ୟମର ଏକ ବିସୃୟକର ମିଳନ । 

ଆପଣମାନେ ଯଦି ଶିଶୂର ସାନି ଧ୍ଯରେ ଆସିବାକୁ ଓ ତାକୁ ହିତକର କାର୍ଯା ଦେବାକୁ 
ଗୃହାନ୍ତିୟ ତେବେ ନିଜ ବୟସର ଗରିମା ପରିତ୍ଯାଗ କରନ୍ଗ — ତା ନହେଲେ ଶିଶୂ ଭୟ 
କରିବ , ଦୃରକୁ ଅପସରି ଯିବ । 

ବେଳେ ବେଳେ ଆମେ ନିଜର ଶେଂଶବ , କୈଶୋର ଏବଂ ଯୌବନର କଥା 
ପାସୋରି ପକାଏ ଏବଂ ସେଇଥି ପାଇି ସନ୍ତାନମାନଙ୍କୁ ବୁଝି ପାରେ ନାହୈ । ସନ୍ତାନମାନେ 
ମଧ୍ୟ ଆମଜ୍ୁ ସେଇପରି ବୁଝି ପାରନ୍ତି ନାହିଁ । ଆମର ଉଦୀୟମାନ ପୂତ୍ରକନ୍ଯାମାନଙ୍କ 
ପକ୍ଷରେ ଯେଉି ଜିନିଷ ହେଉଛି ସବୁଠାରୁ ଅଧିକ ପ୍ରୟୋଜନ , ଚାହା ଆମର ଭଲପଣିଆ 
ନୁହେଁ , ତାହା ହେଉଛି ବନ୍ଧୁତ୍ୃପୂର୍ଶ ଉପଦେଶ , ସୂବିବେଚିତ ନେତୃତ୍ଵ , ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରତି 
ଆତ୍ମିକ ସମର୍ଥନ । କିନ୍ସ ଆତ୍ମିକ ସମର୍ଥନ ଯୋଗାଇବାଟା ସହଜ କାମ ନୂହୈ , ଏଥି 
ପାଇଁ ନିଜର ଯଥେଷ୍ଟ ପ୍ରତିଷ୍ଠା ଥିବା ଦରକାର । ନିଜର ସନ୍ତାନମାନଙ୍କ ପାଇଁ ନିଜକୁ 
ଆକର୍ଷଣୀୟ କରିବାକୁ ହେବ । ସେମାନଙ୍କ ପ୍ରତି ଆମର ସହାୟତା ଆନ୍ତରିକ ଏବଂ 
ଉପଦେଶ ସୋୌହାର୍ଦ୍ଯପୂର୍ଣ ହେବା ଦରକୀର । 

ଆମର ସନ୍ତାନମାନକୁ ଆମେ ଯେପରି ସାରା ଜୀବନ ଧରି ଶିକ୍ଷା ଦେଇଥାଏ , 
ସେମାନେ ମଧ୍ୟ ଆମକୁ ସେଇପରି ଶିକ୍ଷା ଦେଇଥାନ୍ତି । ଏବଂ ସଠିକ ଭାବେ କହିବାକୁ 
ଗଲେ , ଆମ ପୂତ୍ରକନ୍ୟାମାନଙ୍କ ପ୍ରଭାବରେ ପଡ଼ି ଆମେ ନିଜେ ନିଜକୁ ଶିର୍ଷ ତ କରିଥାଏ । 
ଏହାର ଏକମାତ୍ର ଉଦ୍ଦେଶ୍ଯ ହେସ , ସର୍ବଦା ସେମାନଙ୍କ କାର୍ଯାରେ ଆମେ କିପରି ନିଜକୁ 
ଲଗାଇବା ¬- ବଡ଼ ହୋଇ ସେମାନେ ଆମଠାରୁ ସହାନୁଭୂତି, ପ୍ରଜ୍ଞା ଆଉ ଆତ୍ମିକ 
ସନ,ଧ୍ୟ ଗର କରିବେ ... | 
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ପାଠକମାନଙ୍କ ପ୍ରଚି 


ଏହି ପୁସ୍ତକର ଅନୁବାଦ ଏବଂ ଅଙ୍ଗସଡ୍ା ବିଷୟରେ 
ଆପଣମାନଙ୍କର ମତାମତ ଜଣାଇଲେ , ପ୍ରଗତି ପ୍ରକାଶନ ବାଧିତ 
ହେବ । ଅନ୍ୟାନ୍ୟ ପରାମର୍ଶ ମଧ୍ଯ ଜଣାଇବାକୁ ଅନ୍ୂରୋଧ । 


ଆମର ଠିକଣା : 
ପ୍ରଗତି ପ୍ରକାଶନ , 
୧୭, ଜୁବଭ୍‌ପ୍ତି ବୁଲ୍‌ଭାର , 
ମସ୍ପୋ , ସୋଭିଏଚ୍‌ ୟୁନିଅନ୍‌ 
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ପ୍ରଗତି ପ୍ରକାଶନ ପକ୍ଷର 
ଅବିଳମ୍ମେ ପ୍ରକାଶ ପାଉଛି 


ଫ୍ରି ମାକ୍‌ , “ଲେନିନ୍‌ଙ୍କ ରାଜନେ ତିକ 
ଅନ୍ତିମ ଇଚ୍ଛା” 


ରାଜନେ'ତିକ ଅନ୍ତିମ ଇଚ୍ଛା ନାମକ ୧୯୨୨ ମସିହା ତିସେମ୍ମର 
୨୩ ଏବଂ ୧୯୨୩ ମସିହା ମାର୍ଚ୍ଚ ୨ ତାରିଖ ମଧ୍ଯରେ ଲିଖିତ 
ଲେନିନ୍‌ଙ୍କ ଶେଷ ପ୍ରବନ୍ଧ ଓ ପତ୍ରାବଳୀ ସଂପର୍କରେ ଏହି ପୁସ୍ତକରେ 
କୁହାଯାଇଛି । ଅସାଧାରଣ ଅବସ୍ଥାରେ ଲେନିନ୍‌ଙ୍କ ଦ୍ଵାରା ଏହିସବୁ 
ରଚନା ଇେଖାଯାଇଥିଗ ଏବଂ ଏସବୁଥିରେ ଗୁରୁତ୍ୃପୂର୍ଶ ପ୍ରଶ୍ନ ଉପରେ 
ଲେନିନ୍‌ ଙ୍କ ଭାବନା ଏବଂ ମନ୍ତବ୍ଯ ପ୍ରକାଶ ପାଇଛି , ଯଥା , ବିପୃବର 
ଭାଗ୍ୟ ଉପରେ , ପାର୍ଟି ଏବଂ ତା”ଂର ନେତ୍‌ୃଦାୟିତ୍ଵ ଉପରେ , 
ଦେଶରେ ସମାଜବାଦୀ ବ୍ଯବସ୍ଥାର ଲକ୍ଷ୍ୟ ଭପରେ , ବିଶ୍ଵ ବିପ୍ପବୀ 
ଆନ୍ଦୋଳନର ଭବିତବ୍ଯ ଉପରେ । 

ଏହି ବହିରେ ଷ୍ଟାଲିନ୍‌ଙ୍କ ବ୍ଯକ୍ତି ପୃଢା କାଳରେ ଲେନିନ୍‌ଙ୍କ 
ଆଦେଶାଦିର ଦୁର୍ଭାଗ୍ୟ ବିଷୟ ବର୍ଶନା କରାଯାଇଛି । ବହିର ଲେଖକ , 
ଇତିହାସ ଏବଂ ସମାଜବିଜ୍ଞାନ କ୍ଷେତ୍ରରେ ବିଶେଷଜ୍ଞ ଏଥିରେ 
ଉପରୋଭ୍ ବିଷୟ ଉପରେ ତାଙ୍କର ଦୃଷ୍ତିଭର୍ଗ ପ୍ରକାଶ କରିଛନ୍ତି , 
ଯାହା ପାଠକମାନଙ୍କ ମଧ୍ୟରେ ଆଜ୍ଭେଚନା ଉତ୍ସାହିତ କରି ପାରେ । 
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ପ୍ରଗତି ପ୍ରକାଶନ ପକ୍ଷର 
ଅବିଳମେ ପ୍ରକାଶ ପାଉଛି 


ମାର୍କସ୍‌ , ଏଟ୍ଗେଇସ୍‌ , “ଭାରଚର ପୂଥମ 
ମୁକ୍ତି ସଂଗ୍ରାମ , ୧୮୫୭-୧୮୫୯” 


ଏଥିରେ ଅଚତ୍ତର୍ଚୁଭ୍ତ ଅଛି ଭାରଚର ମୁକ୍ତି ସଂଗ୍ରାମ ୧୮୫୭- 
୧୮୫୯୦ ଉପରେ ମାର୍କସ୍‌ ଏବଂ ଏଙଟ୍ଗେଇସ୍‌ଙ୍କ ପ୍ରବନ୍ଧାବଳୀ ।! ଏହି 
ବହିରେ ମଧ୍ଯ ରହିଛି ୧୮୫୩ ମସିହାରେ ଲିଖିତ ଭାରତ ସହ 
ସଂପୃଭ୍ତ ମାର୍କସ୍‌ଙ୍କ ପ୍ରବନ୍ଧସମୂହ ଆଉ ମାର୍କସ୍‌ବାଦର ପ୍ରତିଷ୍ଠାଚାମାନଙ୍କ 
ପତ୍ରାବଳୀରୁ ଉଦ୍ଧଚି, ଯେଉଁଥିରେକି ଯୁଦ୍ଧ ସଂପର୍କରେ ସେମାନଙ୍କ 
ଦୃଷ୍ଟିଭଙ୍ ପ୍ରକାଶ କରାଯାଇଛି । 

ପୁସ୍ତକଟିର ଶେଷରେ ଟୀକା ଏବଂ ନାମ ପରିଚିତି ପ୍ରଦାନ 
କରାଯାଇଛି । 
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ପ୍ରଗତି ପ୍ରକାଶନ ପକ୍ଷର୍ୁ 
ଅବିଳମ୍ମେ ପ୍ରକାଶ ପାଉଛି 


ଲେନିନ୍‌ , “ରାଷ୍ଟ୍ର ଓ ବିପ୍ପବ” 


ଏହି ପୂଷ୍ତକଟିରେ ରାଷ୍ଟ୍ ଓ ସର୍ବହରା ଏକଳନାଯକତ୍ୃର 
ମାର୍କସ୍‌ବାଦୀ ତର୍ତବକୁ ଲେନିନ୍‌ ଆହୁରି ବିକଶିତ କରିଛତ୍ତି । ସେ 
ସର୍ବହରା ଗଣତନ୍ତ୍ର ନିର୍ଯ।ସ ଏବଂ ସର୍ବହରା ଏକଛତ୍ର ଶାସନକୁ 
ରୂପାନ୍ତରିତ ରାଷ୍ଟ୍ର ରୂପ ହିସାବରେ ସୋଭିଏତ୍‌ସମୂହର ପ୍ରଜାତନ୍ତ୍ରର 
ସାରମର୍ମ ଏଥିରେ ଦେଖାଇଛନ୍ତି । ଲେନିନ୍‌ ରାଷ୍ଟ୍ର କର୍ରବ୍ଯ ଏବଂ 
ପୁଞ୍ଚିବାଦକୂ କମ୍ୟୁନିଜମ୍‌ରେ ପରିବର୍ଭନ କରିବା ପାଇି ବିକାଶର ପଥ 
ପ୍ରଦର୍ଶନ କରିଛନ୍ତି । ସେ ମଧ୍ଯ କମ୍ୟନିଷ୍ଠ ସମାଜର ଦୁଇ ପର୍ଯାଯର 
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